
4£ÉÃ vÀgÀUÀw      PÀ£ÀßqÀªÀÄä£À ºÀgÀPÉ      «µÀAiÀÄ:PÀ£ÀßqÀ 
¤¢ðµÀ× GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ: PÀ«vÉAiÀÄ D±ÉAiÀÄªÀ£ÀÄß CjvÀÄ PÀAoÀ¥ÁoÀ ªÀiÁr vÀªÀÄäzÉÃ DzÀ gÁUÀzÀ°è ºÁqÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ 

 

PÀ°PÉ CA±ÀUÀ¼ÀÄ C£ÀÄPÀÆ°¸À®Ä gÀÆ¦¹zÀÝ ZÀlÄªÀnUÀ¼ÀÄ ¨ÉÆÃzsÀ£Á 
PÀ°PÉÆÃ¥ÀPÀgÀ
tUÀ¼ÀÄ 

ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀzÀ 
¸ÁzsÀ£À-vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ 

²PÀëPÀ£À ¸Àé-
CªÀ¯ÉÆÃPÀ£À 

CªÀ¢ü 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
D¸ÀQÛ¬ÄAzÀ D°¹ 
ºÁqÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð 
¥ÀqÉAiÀÄÄªÀgÀÄ 

¥ÀÆªÀð ¹zÀÞvÉ / ¥ÀÆgÀPÀ ZÀlÄªÀnPÉ: 
²PÀëPÀgÀÄ PÀ£ÀßqÀ £Ár£À §UÉÎ vÀªÀÄUÉ UÉÆwÛgÀÄªÀ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÉÆAzÀÄ 
ºÁqÀ£ÀÄß gÁUÀªÁV ºÁr «zÁåyðUÀ½AzÀ ºÁr¸ÀÄªÀgÀÄ. 
(GzÁ: ¨Áj¸ÀÄ PÀ£ÀßqÀ rArªÀÄªÀ, PÀgÀÄ£ÁqÀ vÁ¬Ä, EvÁå¢) 

¥ÀÄ¸ÀÛPÀ vÀAvÀæ: ºÁqÀÄªÀÅzÀÄ 
(ªÀiËQPÀ C©üªÀåQÛ) 
¸ÁzsÀ£À :PÀ«vÉ 

  

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ D°¹ 
²PÀëPÀgÀ£ÀÄß C£ÀÄPÀj¹ 
gÁUÀªÀzÀÞªÁV 
ºÁqÀÄªÀgÀÄ. 

UÀnÖ NzÀÄ(UÁAiÀÄ£À): 
²PÀëPÀgÀÄ PÀ«vÉAiÀÄ£ÀÄß gÁUÀ§zÀÞªÁV ºÁqÀÄªÀgÀÄ, «zÁåyðUÀ¼ÀÄ CªÀgÀ£ÀÄß 
C£ÀÄPÀj¸ÀÄªÀgÀÄ. 
    PÀ£ÀßqÀªÀÄä£À ºÀgÀPÉ 
PÀ£ÀßqÀPÉ ............................... 
...................................gÀ£Áß 

¥ÀÄ¸ÀÛPÀ vÀAvÀæ: ºÁqÀÄªÀÅzÀÄ 
ªÀiËTPÀ C©üªÀåQå) 
¸ÁzsÀ£À: PÀ«vÉ(¥ÀzÀå) 

 

 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ºÉÆ¸À 
¥ÀzÀUÀ¼À CxÀð 
¥ÀqÉAiÀÄÄªÀgÀÄ. 

ºÉÆ¸À ¥ÀzÀUÀ¼À CxÀð: 
²PÀëPÀgÀÄ PÀ«vÉAiÀÄ°è §AzÀ ºÉÆ¸À ¥ÀzÀUÀ¼À CxÀðªÀ£ÀÄß §gÉ¸ÀÄªÀgÀÄ. 
GzÁ: PÁ¥ÁqÀÄ-gÀQë¸ÀÄ ; zÀÄr-PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄ; ¨ÉÃqÀÄ-PÉÃ¼ÀÄ, AiÀiÁa¸ÀÄ; 
ªÀÄr-¸ÁªÀÅ; ±ÉæÃAiÀÄ¸ÀÄì-K½UÉ, C©üªÀÈ¢Þ; C¥ÀÄàUÉ- D°AUÀ£À: ¸À«-gÀÄa. 
EvÁå¢ 

¥ÀÄ¸ÀÛPÀ £ÉÆÃmï 
§ÄPï, 
PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ 

vÀAvÀæ: §gÉAiÀÄÄªÀzÀÄ 
¸ÁzsÀ£À: ±À¨ÁÝxÀðUÀ¼ÀÄ 

  

«zÁåyðUÀ¼À°è 
N¢PÉÆAqÀÄ 
GvÀÛj¸ÀÄªÀ 
¸ÁªÀÄxÀåð §gÀÄªÀÅzÀÄ 

ªÀiË£À NzÀÄ: 
«zÁåyðUÀ½UÉ ªÀiË£ÀªÁV NzÀ®Ä PÉÆlÄÖ PÉÃAzÀæ(ªÀÄÄRå) ¥Éæ±Éß PÉÃ¼ÀÄªÀgÀÄ. 
1.PÀ£ÀßqÀzÀ £ÀÄrAiÀÄ ¸ÉÆUÀ¸À£ÀÄß AiÀiÁªÀÅzÀPÉÌ ºÉÆÃ°¸À¯ÁVzÉ? 
«zÁåyðUÀ½AzÀ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉzÀÄ.²PÀëPÀgÀÄ PÀ«vÉAiÀÄ ¸ÁgÁA±ÀªÀ£ÀÄß 
«zÁåyðUÀ½UÉ CxÀðªÁUÀÄªÀAvÉ ºÉÃ½ C¨sÁå¸À ¨sÁUÀzÀ°è J®è 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

¥ÀÄ¸ÀÛPÀ £ÉÆÃmï 
§ÄPï, 
PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ 

vÀAvÀæ: NzÀÄ §gÀºÀ 
¸ÁzsÀ£À: C¨sÁå¸À 
ZÀlÄªÀnPÉ 

JµÀÄÖ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
GvÀÛj¸À®Ä 
¸ÀªÀÄxÀðgÁVzÁÝgÉ? 

 

«zÁåyðUÀ¼À°è 
¸Àäj¹PÉÆAqÀÄ 
gÁUÀªÁV ºÁqÀÄªÀ 
¸ÁªÀiÁxÀåð 
§gÀÄªÀÅzÀÄ 

ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À/CxÀð UÀæ»PÉ ¥ÀæQææAiÉÄ: 
«zÁåyðUÀ½UÉ PÀ«vÉAiÀÄ ªÉÆzÀ® 12 ¸À®ÄUÀ¼À£ÀÄß PÀAoÀ¥ÁoÀ ªÀiÁr, 
vÀªÀÄäzÉÃ gÁUÀzÀ°è ºÁqÀÄªÀAvÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 

¥ÀÄ¸ÀÛPÀ vÀAvÀæ: ºÁqÀÄªÀÅzÀÄ 
ªÀiËTPÀ C©üªÀåQå) 
¸ÁzsÀ£À: 
PÀ«vÉ(PÀAoÀ¥ÁoÀ) 

JµÀÄÖ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
PÀ«vÉAiÀÄ£ÀÄß vÀªÀÄäzÉÃ 
gÁUÀzÀ°è ºÁqÀ®Ä 
¸ÀªÀÄxÀðgÁVzÁÝgÉ? 

 



§Ä¢ÝªÀAvÀ gÁªÀÄPÀÈµÀÚ   UÀzÀå-2 
¤¢ðµÀ× GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ: aPÀÌ aPÀÌ PÀvÉ,PÀªÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß M¢ CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð ¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

PÀ°PÉ CA±ÀUÀ¼ÀÄ C£ÀÄPÀÆ°¸À®Ä gÀÆ¦¹zÀÝ ZÀlÄªÀnUÀ¼ÀÄ ¨ÉÆÃzsÀ£Á 
PÀ°PÉÆÃ¥ÀPÀgÀ 
-tUÀ¼ÀÄ 

ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀzÀ 
¸ÁzsÀ£À-vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ 

²PÀëPÀ£À ¸Àé-
CªÀ¯ÉÆÃPÀ£À 

CªÀ¢ü 

«zÀåyðUÀ¼À°è ªÀiËTPÀ 
C©üªÀåQÛAiÀÄ°è DAVPÀ ¨sÁµÉ 
¥ÀæAiÉÆÃUÀzÀ PË±À®å 
ºÉZÀÄÑªÀÅzÀÄ 

¥ÀÆªÀð ¹zÀÞvÉ / ¥ÀÆgÀPÀ ZÀlÄªÀnPÉ: 
«zÁåyðUÀ½UÉ vÀªÀÅ vÀªÀÄä CdÓ, CfÓAiÀÄjAzÀ PÉÃ½zÀ PÀvÉAiÀÄ£ÀÄß 
¸ÀAQë¥ÀÛªÁV ºÉÃ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ. ²PÀëPÀgÀÄ ªÀiËTPÀªÁV C©üªÀåPÀÛAiÀÄ°è DAVPÀ 
¨sÁµÉ ¥ÀæAiÉÆÃUÀzÀ §UÉÎ ¥ÁæAiÉÆÃVPÀªÁV ºÉÃ½ PÉÆqÀÄªÀgÀÄ 

¥ÀÄ¸ÀÛPÀ vÀAvÀæ:  
ªÀiËTPÀ C©üªÀåQå 
¸ÁzsÀ£À:PÀxÉ 

  

«zÁåyðUÀ¼À°è D°¹ 
CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÁªÀiÁxÀåð 
¨É¼ÉAiÀÄÄªÀzÀÄ 

UÀnÖ NzÀÄ: (¥ÀÄl ¸ÀASÉ 6,7 ªÀÄvÀÄÛ8) 
²PÀëPÀgÀÄ ¸ÀàµÀÖªÁV ±ÀÄzÀÞ GZÁÑgÀuÉAiÉÆA¢UÉ ¤zsÁ£ÀªÁV «zÁåyðUÀ½UÉ 
CxÀðªÁUÀÄªÀ jÃwAiÀÄ°è UÀnÖAiÀiÁV NzÀÄªÀÅzÀÄ. 

      §Ä¢ÝªÀAvÀ gÁªÀÄPÀÈµÀÚ 
    MAzÀÄ ¸À®....................................................................... 
........................................................................ ¸À£Áä¤¹zÀgÀÄ. 
    

¥ÀÄ¸ÀÛPÀ vÀAvÀæ: D°¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
¸ÁzsÀ£À: UÀzÀå 

 

 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ºÉÆ¸À ¥ÀzÀUÀ¼À 
CxÀð w½zÀÄ 
§gÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀgÀÄ 

ºÉÆ¸À ¥ÀzÀUÀ¼À CxÀð ¥ÀjZÀAiÀÄ: (¥ÀÄl ¸ÀASÉ 6,7ªÀÄvÀÄÛ8) 
²PÀëPÀgÀÄ UÀzÀåzÀÝ°è §A¢jªÀ ºÉÆ¸À ¥ÀzÀUÀ¼À CxÀðªÀ£ÀÄß §gÉAiÀÄÄªÀgÀÄ 
ºÁUÀÆ «zÁåyðUÀ½UÉ §gÉzÀÄPÉÆ¼Àî®Ä w½¸ÀÄªÀgÀÄ 
GzÁ: ªÁzÀ-ZÀZÉð;CµÀÖ-KAlÄ;¥ÉÃZÁqÀÄ-¥ÀgÀzÁqÀÄ 

¥ÀÄ¸ÀÛPÀ £ÉÆÃmï 
§ÄPï, 
PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ 

vÀAvÀæ: §gÀªÀtÂUÉ 
¸ÁzsÀ£À: ±À¨ÁÞxÀð 

  

«zÁåyðUÀ¼À°è N¢PÉÆAqÀÄ 
GvÀÛj¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð 
§gÀÄªÀÅzÀÄ ºÉZÀÄÑªÀÅzÀÄ 

ªÀiË£À NzÀÄ: «zÁåyðUÀ½UÉ ªÀiË£ÀªÁV NzÀ®Ä PÉÆlÄÖ PÉÃAzÀæ(ªÀÄÄRå) 
¥Éæ±Éß PÉÃ¼ÀÄªÀgÀÄ. 

1.«zÁå¸ÁUÀgÀ£ÀÄ PÀÈµÀÚzÉÃªÀgÁAiÀÄ¤UÉ ºÁQzÀ ¸ÀªÁ®Ä 
AiÀiÁªÀÅzÀÄ? 
2.vÉÃ£Á° gÁªÀÄPÀÈµÀÚ£ÀÄ ªÁzÀPÉÌ AiÀiÁªÀ UÀæAxÀªÀ£ÀÄß 
Dj¹PÉÆAqÀ£ÀÄ? 

«zÁåyðUÀ½AzÀ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉzÀÄ.¥ÁoÀzÀ ¸ÁgÁA±ÀªÀ£ÀÄß  «zÁåyðUÀ½UÉ 
¸ÀgÀ¼ÀªÁV CxÀðªÁUÀÄªÀAvÉ «ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ.aPÀÌ aPÀÌ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ 
«ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

¥ÀÄ¸ÀÛPÀ £ÉÆÃmï 
§ÄPï, 
 

vÀAvÀæ: NzÀÄªÀÅzÀÄ 
¸ÁzsÀ£À: UÀzÀå 

JµÀÄÖ 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
¸ÀàµÀÖªÁV 
NzÀ®ègÀÄ? 

 
 

«zÁåyðUÀ¼À°è PÀvÉAiÀÄ£ÀÄß 
M¢ CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ 
¸ÁªÀiÁxÀåð §¼ÉAiÀÄÄªÀzÀÄ. 

ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À/CxÀð UÀæ»PÉ ZÀlÄªÀnPÉ: 
ªÀÄPÀÌ¼À AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¹ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è NzÀ®Ä 
ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ(¥ÀwæPÉ/PÀxÁ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ°èAiÀÄ PÀxÉ) 

¥ÀwæPÉ vÀAvÀæ: NzÀÄªÀÅzÀÄ 
¸ÁzsÀ£À: ªÀÄPÀÌ¼À PÀvÉ 

JµÀÄÖ 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ 
¸ÁªÀiÁxÀåð 
¥ÀqÉ¢zÁÝgÉ? 

 



UÀzÀå-3   «ÃgÀªÀiÁvÉ feÁ¨Á¬Ä 
¤¢ðµÀ× GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ: ¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¹ ¯ÉÃR£À a£Éí ¸À»vÀ ¥ÀjZÉÒÃzÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉGªÀ ¸ÁªÀiÁxÀåðªÀ£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄªÀzÀÄ. 

 
 

PÀ°PÉ CA±ÀUÀ¼ÀÄ C£ÀÄPÀÆ°¸À®Ä gÀÆ¦¹zÀÝ ZÀlÄªÀnUÀ¼ÀÄ ¨ÉÆÃzsÀ£Á 
PÀ°PÉÆÃ¥ÀPÀgÀ 
-tUÀ¼ÀÄ 

ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀzÀ 
¸ÁzsÀ£À-vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ 

²PÀëPÀ£À ¸Àé-
CªÀ¯ÉÆÃPÀ£À 

CªÀ¢ü 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä ¥ÀÆªÀð 
eÁÐ£ÀzÀ ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ 
GvÀÛj¸ÀÄªÀgÀÄ 

¥ÀÆªÀð ¹zÀÞvÉ / ¥ÀÆgÀPÀ ZÀlÄªÀnPÉ:  
²PÀëPÀgÀÄ £ÀªÀÄä zÉÃ±ÀzÀ ¥ÀæªÀÄÄR £ÁAiÀÄPÀgÀ avÀæ¥Àl vÉÆÃj¹ CªÀgÀ 
ºÉ¸ÀgÀÄ PÉÃ¼ÀÄªÀgÀÄ ºÁUÀÆ CªÀgÀ §UÉÎ ¸ÀAQë¥ÀÛ ªÀiÁ»w ¤ÃqÀÄªÀgÀÄ. 

avÀæ¥Àl  vÀAvÀæ: «ÃPÀëuÉ 
¸ÁzsÀ£À: avÀæ¥ÀlUÀ¼ÀÄ 

  

«zÁåyðUÀ¼À°è D°¹ 
CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÁªÀiÁxÀåð 
¨É¼ÉAiÀÄÄªÀzÀÄ 

UÀnÖ NzÀÄ: (¥ÀÄl ¸ÀASÉå 13jAzÀ 15) 
²PÀëPÀgÀÄ ¸ÀàµÀÖªÁV ±ÀÄzÀÞ GZÁÑgÀuÉAiÉÆA¢UÉ ¤zsÁ£ÀªÁV «zÁåyðUÀ½UÉ 
CxÀðªÁUÀÄªÀ jÃwAiÀÄ°è UÀnÖAiÀiÁV NzÀÄªÀÅzÀÄ 
       «ÃgÀªÀiÁvÉ feÁ¨Á¬Ä 
     PÉÃ¼ÀÄ vÁ¬Ä............................................ 
  .............................................................. ºÉÆA¢zÀ¼ÀÄ 
  

¥ÀÄ¸ÀÛPÀ vÀAvÀæ: D°¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
¸ÁzsÀ£À: UÀzÀå 

 

 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ºÉÆ¸À ¥ÀzÀUÀ¼À 
CxÀð w½zÀÄ 
§gÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀgÀÄ 

ºÉÆ¸À ¥ÀzÀUÀ¼À CxÀð: ²PÀëPÀgÀÄ UÀzÀåzÀÝ°è §A¢jªÀ ºÉÆ¸À ¥ÀzÀUÀ¼À 
CxÀðªÀ£ÀÄß §gÉAiÀÄÄªÀgÀÄ 
GzÁ:£ÀªÀÄævÉ-«£ÀAiÀÄ ºÉÆAUÀ£À¸ÀÄ-¸ÀÄAzÀgÀ ¸Àé¥Àß EvÁå¢.. 

¥ÀÄ¸ÀÛPÀ £ÉÆÃmï 
§ÄPï, 
PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ 

vÀAvÀæ: §gÉAiÀÄÄªÀzÀÄ 
¸ÁzsÀ£À: ±À¨ÁÝxÀðUÀ¼ÀÄ 

  

«zÁåyðUÀ¼À°è N¢PÉÆAqÀÄ 
GvÀÛj¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð 
§gÀÄªÀÅzÀÄ 

ªÀiË£À NzÀÄ: «zÁåyðUÀ½AzÀ ªÀiË£ÀªÁV N¢¹, £ÀAvÀgÀ PÉÃAzÀæ ¥Àæ±Éß 
PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 
1). fÃeÁ¨Á¬Ä J°è AiÀiÁªÀUÀ d¤¹zÀgÀÄ? 
2). ²ªÁfAiÀÄÄ AiÀiÁªÀ ªÉÆWÀ¯ï ¸ÁªÀÄæl£À «gÀÄzÀÞ dAiÀÄ UÀ½¹zÀ£ÀÄ? 
«zÁåyðUÀ½AzÀ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉzÀÄ. «zÁåyðUÀ½UÉ ¥ÁoÀzÀ ¸ÁgÁA±ÀªÀ£ÀÄß  
¸ÀgÀ¼À ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÄAzÀgÀªÁV CxÀðªÁUÀÄªÀAvÉ «ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ. ºÁUÀÆ 
C¨sÁå¸À ¨sÁµÁ ªÀÄvÀÄÛ §¼ÀPÉAiÀÄ ZÀlÄªÀnPÉ¼À£ÀÄß ªÀiÁr¸À¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ. 

¥ÀÄ¸ÀÛPÀ £ÉÆÃmï 
§ÄPï, 
 

vÀAvÀæ: 
NzÀÄªÀÅzÀÄ,§gÀºÀ 
¸ÁzsÀ£À: ¨sÉÆzsÀ£ÁA±À 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
¥ÁlzÀ 
D±ÀAiÀÄªÀ£ÀÄß 
CjvÀÄPÉÆArzÁÝgÉAi
ÉÄÃ 

 

«zÁåyðUÀ¼À°è ¯ÉÃR£À 
a£ÉíUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹  ¥ÀjZÉÒÃzÀ 
§gÉAiÀÄªÀ ¸ÁªÀiÁxÀåð 
§gÀÄªÀÅzÀÄ. 

ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À/CxÀð UÀæ»PÉ ZÀlÄªÀnPÉ: 
«zÁåyðUÀ¼À°è ¯ÉÃR£À a£ÉíUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹  ¥ÀjZÉÒÃzÀªÀ£ÀÄß 
§gÉzÀÄPÉÆAqÀÄ §gÀ®Ä ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 

£ÉÆÃmï §ÄPï, 
 

vÀAvÀæ: §gÉAiÀÄÄªÀzÀÄ 
¸ÁzsÀ£À: ¥ÀjZÉÒÃzÀ 

JµÀÄÖ 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
¯ÉÃR£À ¥ÀjZÉÒÃzÀ 
§gÉAiÀÄ§®ègÀÄ?  

 



           ¥ÀzÀå-4      ªÀÄ¼É 
 ¤¢ðµÀ× GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ: ¥ÀzÀå N¢ CzÀgÀ°è£À «ZÁgÀ ¸ÀgÀtÂ ªÀÄvÀÄÛ WÀl£ÁªÀ½UÀ½UÉ EgÀÄªÀ ¸ÀgÀ¼À PÁAiÀÄð PÁgÀt ¸ÀA§AzsÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

 

 

PÀ°PÉ CA±ÀUÀ¼ÀÄ C£ÀÄPÀÆ°¸À®Ä gÀÆ¦¹zÀÝ ZÀlÄªÀnUÀ¼ÀÄ ¨ÉÆÃzsÀ£Á 
PÀ°PÉÆÃ¥ÀPÀgÀ 
-tUÀ¼ÀÄ 

ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀzÀ 
¸ÁzsÀ£À-vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ 

²PÀëPÀ£À ¸Àé-
CªÀ¯ÉÆÃPÀ£À 

CªÀ¢ü 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ZÀZÉðAiÀÄ°è 
¨sÁUÀªÀ»¹ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß 
CxÉÊð¹ PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. 

¥ÀÆªÀð ¹zÀÞvÉ / ¥ÀÆgÀPÀ ZÀlÄªÀnPÉ:  
²PÀëPÀgÀÄ PÁªÀÄ£À©®Äè AiÀiÁªÁUÀ? ªÀÄvÀÄÛ KPÉ? PÁtÂ¹vÀÛzÉ CxÀªÁ ªÀÄ¼É 
ºÉÃUÉ DUÀÄvÀÛzÉ? JA§ «µÀAiÀÄUÀ¼À §UÉÎ «zÁåyðUÀ¼ÉÆA¢UÉ 
ZÀað¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

 vÀAvÀæ: ªÀiËTPÀ 
C©üªÀåQÛ 
¸ÁzsÀ£À: ZÀZÉð 

  

«zÁåyðUÀ¼À°è D°¹ 
CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÁªÀiÁxÀåð 
¨É¼ÉAiÀÄÄªÀzÀÄ 

UÀnÖ NzÀÄ:( UÁAiÀÄ£À) 
²PÀëPÀgÀÄ PÀ«vÉAiÀÄ£ÀÄß gÁUÀ§zÀÞªÁV ºÁqÀÄªÀgÀÄ, «zÁåyðUÀ¼ÀÄ CªÀgÀ£ÀÄß 
C£ÀÄPÀj¸ÀÄªÀgÀÄ. 

 ªÀÄ¼É       
    ©¹®........................... 
     ............................PÀÄ¹AiÀÄvÉÆqÀVvÀÄ. 

¥ÀÄ¸ÀÛPÀ vÀAvÀæ: D°¸ÀÄ«PÉ 
¸ÁzsÀ£À: ¥ÀzÀå 

 

 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ºÉÆ¸À ¥ÀzÀUÀ¼À 
CxÀð w½zÀÄ 
§gÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀgÀÄ 

ºÉÆ¸À ¥ÀzÀUÀ¼À CxÀð: ²PÀëPÀgÀÄ UÀzÀåzÀÝ°è §A¢jªÀ ºÉÆ¸À ¥ÀzÀUÀ¼À 
CxÀðªÀ£ÀÄß §gÉAiÀÄÄªÀgÀÄ 
GzÁ: PÀqÀ®Ä-¸ÀªÀÄÄzÀæ; CqÀØ-vÀqÉ; ¨É¼ÀUÀÄ-¥ÀæPÁ²¸ÀÄ EvÁå¢ 
 

¥ÀÄ¸ÀÛPÀ £ÉÆÃmï 
§ÄPï, 
PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ 

vÀAvÀæ: §gÉAiÀÄÄªÀzÀÄ 
¸ÁzsÀ£À: 
±À¨ÁÝxÀðUÀ¼ÀÄ 

  

«zÁåyðUÀ¼À°è N¢PÉÆAqÀÄ 
GvÀÛj¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð 
§gÀÄªÀÅzÀÄ ºÉZÀÄÑªÀÅzÀÄ 

ªÀiË£À NzÀÄ: «zÁåyðUÀ½AzÀ ªÀiË£ÀªÁV N¢¹, £ÀAvÀgÀ PÉÃAzÀæ ¥Àæ±Éß 
PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 

1. ªÉÆÃqÀ AiÀÄªÁUÀ ¨sÁgÀªÁ¬ÄvÀÄ? 
«zÁåyðUÀ½AzÀ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉzÀÄ.²PÀëPÀgÀÄ PÀ«vÉAiÀÄ ¸ÁgÁA±ÀªÀ£ÀÄß 
«zÁåyðUÀ½UÉ CxÀðªÁUÀÄªÀAvÉ ºÉÃ½ C¨sÁå¸À ¨sÁUÀzÀ°è J®è 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

¥ÀÄ¸ÀÛPÀ £ÉÆÃmï 
§ÄPï, 
 

vÀAvÀæ: D°¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
NzÀÄªÀÅzÀÄ 
§gÉAiÀÄÄªÀzÀÄ 
¸ÁzsÀ£À: ¥ÀzÀå ªÀÄvÀÄÛ 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
¥ÀzÀåzÀ 
¨sÁªÁxÀðªÀ£ÀÄß 
CjvÀÄPÉÆArzÁÝgÉÃ
AiÉÄÃ? 

 

«zÁåyðUÀ¼À°è D¯ÉÆÃa¹ 
§gÉAiÀÄÄªÀ PË±À® 
ªÀÈ¢Þ¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À/CxÀð UÀæ»PÉ ZÀlÄªÀnPÉ: ¥ÀÄl ¸ÀASÉå 27gÀ°è£À 
PÀ«vÉAiÀÄ£ÀÄß N¢ £ÀAvÀgÀ ªÀÄ¼É ºÉZÁÑzÀgÉ K£ÉÃ£ÀÄ ¸ÀA¨sÀ«¸À§ºÀÄzÉAzÀÄ 
AiÉÆÃa¹ §gÉzÀÄPÉÆAqÀÄ §gÀ®Ä ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 
 

¥ÀÄ¸ÀÛPÀ £ÉÆÃmï 
§ÄPï, 

vÀAvÀæ: §gÉAiÀÄÄªÀzÀÄ 
¸ÁzsÀ£À: ºÉZÀÄÑ 
ªÀÄ¼ÉAiÀÄ 
¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼ÀÄ 

JµÀÄÖ 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
§gÉAiÀÄ®Ä 
±ÀPÀÛgÁVzÁÝgÉ? 

 



¥ÁoÀ -5    CdÓ£À vÉÆÃlzÀ°è MAzÀÄ ¢£À 
¤¢ðµÀ× GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ: ¸ÀgÀ¼ÀªÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAªÁzÀ ºÁUÀÆ ZÀZÉðUÀ¼À°è ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀ ªÀÄ£ÉÆÃªÀÈwÛAiÀÄ£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

 

PÀ°PÉ CA±ÀUÀ¼ÀÄ C£ÀÄPÀÆ°¸À®Ä gÀÆ¦¹zÀÝ ZÀlÄªÀnUÀ¼ÀÄ ¨ÉÆÃzsÀ£Á 
PÀ°PÉÆÃ¥ÀPÀgÀ 
-tUÀ¼ÀÄ 

ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀzÀ 
¸ÁzsÀ£À-vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ 

²PÀëPÀ£À ¸Àé-
CªÀ¯ÉÆÃPÀ£À 

CªÀ¢ü 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ZÀZÉðAiÀÄ°è 
¨sÁUÀªÀ»¹ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß 
CxÉÊð¹ PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. 

¥ÀÆªÀð ¹zÀÞvÉ / ¥ÀÆgÀPÀ ZÀlÄªÀnPÉ:  
²PÀëPÀgÀÄ ¸ÁzsÀåªÁzÀgÉ PÉ®ªÀÅ ¨É¼ÉUÀ¼À ¸À¸ÀåUÀ¼À£ÀÄß vÀAzÀÄ E®èªÉÃ 
avÀæ¥ÀlUÀ¼À£ÀÄß vÉÆÃj¹, CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À®Ä «zÁåyðUÀ½UÉ 
ºÉÃ¼ÀÄªÀgÀÄ 

¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ vÀAvÀæ: «PÀëuÉ 
¸ÁzsÀ£À: ¸À¸Àå CxÀªÀ 
avÀæ¥Àl 

  

«zÁåyðUÀ¼À°è D°¹ 
CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÁªÀiÁxÀåð 
¨É¼ÉAiÀÄÄªÀzÀÄ 

UÀnÖ NzÀÄ: (¥ÀÄl ¸ÀASÉå 29jAzÀ 32) 
²PÀëPÀgÀÄ ¸ÀàµÀÖªÁV ±ÀÄzÀÞ GZÁÑgÀuÉAiÉÆA¢UÉ ¤zsÁ£ÀªÁV «zÁåyðUÀ½UÉ 
CxÀðªÁUÀÄªÀ jÃwAiÀÄ°è UÀnÖAiÀiÁV NzÀÄªÀÅzÀÄ 

¥ÀÄ¸ÀÛPÀ £ÉÆÃmï 
§ÄPï, 
PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ 

vÀAvÀæ: D°¸ÀÄ«PÉ 
¸ÁzsÀ£À: UÀzÀå 

 

 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ºÉÆ¸À ¥ÀzÀUÀ¼À 
CxÀð w½zÀÄ 
§gÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀgÀÄ 

ºÉÆ¸À ¥ÀzÀUÀ¼À CxÀð ¥ÀjZÀAiÀÄ: ²PÀëPÀgÀÄ UÀzÀåzÀÝ°è §A¢jªÀ ºÉÆ¸À 
¥ÀzÀUÀ¼À CxÀðªÀ£ÀÄß §gÉAiÀÄÄªÀgÀÄ ºÁUÀÆ «zÁåyðUÀ½UÉ §gÉzÀÄPÉÆ¼Àî®Ä 
w½¸ÀÄªÀgÀÄ 
zsÀ£ÀåªÁzÀ-PÀÈvÀdÕvÉ; «zsÁ£À-jÃw; ºÉPÀÄÌ-Dj¸ÀÄ  EvÁå¢ 

¥ÀÄ¸ÀÛPÀ £ÉÆÃmï 
§ÄPï, 
PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ 

vÀAvÀæ: §gÉAiÀÄÄªÀzÀÄ 
¸ÁzsÀ£À: ±À¨ÁÝxÀð 

  

«zÁåyðUÀ¼À°è N¢PÉÆAqÀÄ 
GvÀÛj¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð 
§gÀÄªÀÅzÀÄ ºÉZÀÄÑªÀÅzÀÄ 

ªÀiË£À NzÀÄ: «zÁåyðUÀ½AzÀ ªÀiË£ÀªÁV N¢¹, £ÀAvÀgÀ PÉÃAzÀæ ¥Àæ±Éß 
PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 
1.¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ºÉÆÃ®ªÀ£ÀÄß AiÀiÁªÀÅzÀjAzÀ H¼ÀÄvÁÛgÉ? 
2.²Ã¯Á CdÓ£À ªÀÄ£ÉAiÀÄ CAUÀ¼ÀzÀ°è AiÀiÁªÀ AiÀÄAvÀæ £ÉÆÃrzÀ¼ÀÄ? 
«zÁåyðUÀ½AzÀ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉzÀÄ.²PÀëPÀgÀÄ ¥ÁoÀzÀ ¸ÁgÁA±ÀªÀ£ÀÄß 
«zÁåyðUÀ½UÉ CxÀðªÁUÀÄªÀAvÉ ºÉÃ½ C¨sÁå¸À ¨sÁUÀzÀ°è J®è 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

¥ÀÄ¸ÀÛPÀ £ÉÆÃmï 
§ÄPï, 
PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ 
avÀæ¥Àl 

vÀAvÀæ: ¸ÀAªÁzÀ 
¸ÁzsÀ£À: ZÀZÉð 

JµÀÄÖ 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
D¸ÀQÛ¬ÄAzÀ 
ZÀZÉð/¸ÀAªÁzÀzÀ°è 
¨sÁVAiÀiÁVzÁÝgÉ? 

 

«zÁåyðUÀ¼À°è  ªÀiËTPÀ 
C©üªÀåQÛ (¸ÀAªÁzÀ)PË±À® 
ªÀÈ¢Þ¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À/CxÀð UÀæ»PÉ ZÀlÄªÀnPÉ: 
“£Á £ÉÆÃrzÀ vÉÆÃl” «µÀAiÀÄªÁV «zÁåyðUÀ½UÉ vÀªÀÄä «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß  
ªÀåPÀÛ¥Àr¸À®Ä ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 

¥ÀÄ¸ÀÛPÀ vÀAvÀæ: ªÀiËTPÀ 
C©üªÀåQÛ 
¸ÁzsÀ£À: ¸À¤ßªÉÃ±À 

JµÀÄÖ 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
¸ÀgÀ¼À ªÁPÀåUÀ¼À°è  
ªÀiËTPÀ C©üªÀåQÛ 
ªÀåPÀÛ¥Àr¸À®Ä 
¸ÀªÀÄxÀðjzÁÝgÉ.? 

 



       ¥ÁoÀ-6  zÉÆqÀØªÀgÀÄ AiÀiÁgÀÄ?  
¤¢ðµÀ× GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ: «£ÉÆÃzÀ (ºÁ¸Àå) avÀæ¸ÀgÀtÂAiÀÄ£ÀÄß ©üwÛ¥ÀvÀæUÀ¼À£ÀÄß CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð §¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

 

PÀ°PÉ CA±ÀUÀ¼ÀÄ C£ÀÄPÀÆ°¸À®Ä gÀÆ¦¹zÀÝ ZÀlÄªÀnUÀ¼ÀÄ ¨ÉÆÃzsÀ£Á 
PÀ°PÉÆÃ¥ÀPÀgÀ 
-tUÀ¼ÀÄ 

ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀzÀ 
¸ÁzsÀ£À-vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ 

²PÀëPÀ£À ¸Àé-
CªÀ¯ÉÆÃPÀ£À 

CªÀ¢ü 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä ¥ÀÆªÀð 
eÁÐ£ÀzÀ ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ 
GvÀÛj¸ÀÄªÀgÀÄ 

¥ÀÆªÀð ¹zÀÞvÉ / ¥ÀÆgÀPÀ ZÀlÄªÀnPÉ: ²PÀëPÀgÀÄ ¥ÀwæPÉUÀ¼À°è£À 
AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÉÆAzÀÄ ªÀåAUÀå(ºÁ¸Àå) avÀæ¸ÀgÀtÂAiÀÄ£ÀÄß «zÁåyðUÀ½UÉ N¢ 
«ªÀj¸ÀÄªÀgÀÄ, 
 

avÀæ¥ÀlUÀ¼ÀÄ vÀAvÀæ: ªÀiËTPÀ 
C©üªÀåQÛ 
¸ÁzsÀ£À: «ªÀgÀuÉ 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
D¸ÀQÛ¬ÄAzÀ D°¹ 
CxÉÊð¹PÉÆA- 
rzÁÝgÉAiÉÄÃ? 

 

«zÁåyðUÀ¼À°è D°¹ 
CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÁªÀiÁxÀåð 
¨É¼ÉAiÀÄÄªÀzÀÄ 

UÀnÖ NzÀÄ: ²PÀëPÀgÀÄ ¸ÀjAiÀiÁzÀ DAVPÀ ¥ÀæQæAiÀÄUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¸ÀàµÀÖªÁV 
NzÀÄªÀgÀÄ. 
       zÉÆqÀØªÀgÀÄ AiÀiÁgÀÄ? 
    MAzÀÄ HgÀÄ........................................................ 
........................................................... ªÀÄzÀÄªÉ ªÀiÁrzÀªÀÅ. 
   

¥ÀÄ¸ÀÛPÀ vÀAvÀæ: D°¸ÀÄ«PÉ 
¸ÁzsÀ£À: UÀzÉå 

 

 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ºÉÆ¸À ¥ÀzÀUÀ¼À 
CxÀð w½zÀÄ 
§gÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀgÀÄ 

ºÉÆ¸À ¥ÀzÀUÀ¼À CxÀð: ²PÀëPÀgÀÄ UÀzÀåzÀÝ°è §A¢jªÀ ºÉÆ¸À ¥ÀzÀUÀ¼À 
CxÀðªÀ£ÀÄß §gÉAiÀÄÄªÀgÀÄ ºÁUÀÆ «zÁåyðUÀ½UÉ §gÉzÀÄPÉÆ¼Àî®Ä 
w½¸ÀÄªÀgÀÄ 
¸ÀA¸ÁgÀ-¥ÀjªÁgÀ,PÀÄlÄA§; ¨ÉlÖ-¥ÀªÀðvÀ,Vj;  EvÁå¢ 

¥ÀÄ¸ÀÛPÀ £ÉÆÃmï 
§ÄPï, 
PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ 

vÀAvÀæ: §gÉAiÀÄÄªÀzÀÄ 
¸ÁzsÀ£À: ±À¨ÁÝxÀð 

  

«zÁåyðUÀ¼À°è N¢PÉÆAqÀÄ 
GvÀÛj¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð 
§gÀÄªÀÅzÀÄ 

ªÀiË£À NzÀÄ: «zÁåyðUÀ½AzÀ ªÀiË£ÀªÁV N¢¹, £ÀAvÀgÀ PÉÃAzÀæ ¥Àæ±Éß 
PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 

1.  dUÀvÀÛ£ÀÄß ¨É¼ÀUÀÄªÀªÀgÀÄ AiÀiÁgÀÄ? 
«zÁåyðUÀ½AzÀ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉzÀÄ.²PÀëPÀgÀÄ ¥ÁoÀzÀ ¸ÁgÁA±ÀªÀ£ÀÄß 
«zÁåyðUÀ½UÉ CxÀðªÁUÀÄªÀAvÉ ºÉÃ½ C¨sÁå¸À ¨sÁUÀzÀ°è J®è 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

¥ÀÄ¸ÀÛPÀ £ÉÆÃmï 
§ÄPï, 
avÀæ¥ÀlUÀ¼ÀÄ 

vÀAvÀæ: 
D°¸ÀÄ«PÉ,NzÀÄ 
§gÀºÀ 
¸ÁzsÀ£À: ¨ÉÆÃzsÀ£ÁA±À 
ªÀÄvÀÄÛ 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
UÀzÀåzÀ D±ÀAiÀÄªÀ£ÀÄß 
CjvÀÄPÉÆArzÁÝgÉAi
ÉÄÃ? 

 

«zÁåyðUÀ¼À°è N¢ 
«µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ 
¸ÁªÀiÁxÀåð §gÀÄªÀÅzÀÄ. 

ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À/CxÀð UÀæ»PÉ ZÀlÄªÀnPÉ: 
«zÁåyðUÀ½UÉ ¥ÀwæPÉUÀ¼À°è£À AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÉÆAzÀÄ ªÀåAUÀå(ºÁ¸Àå) 
avÀæ¸ÀgÀtÂAiÀÄ£ÀÄß vÀAzÀÄ N¢ CzÀgÀ CxÀð ºÉÃ¼À®Ä w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

avÀæ¥ÀlUÀ¼ÀÄ  vÀAvÀæ: §gÉAiÀÄÄ 
¸ÁzsÀ£À: 

JµÀÄÖ 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ N¢ 
«µÀAiÀÄ 
CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ 
¸ÁªÀÄxÀåð 
¥ÀqÉ¢zÁgÉ? 

 



¥ÀzÀå-7   ©Ã¸ÉÆÃ PÀ°è£À ¥ÀzÀ 
¤¢ðµÀ× GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ: DqÀÄ ¨sÁóµÉ(ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀ) ºÁUÀÆ §gÀºÀzÀ ¨sÁµÉUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À ªÀåvÁå¸ÀªÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð ¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

 
  

PÀ°PÉ CA±ÀUÀ¼ÀÄ C£ÀÄPÀÆ°¸À®Ä gÀÆ¦¹zÀÝ ZÀlÄªÀnUÀ¼ÀÄ ¨ÉÆÃzsÀ£Á 
PÀ°PÉÆÃ¥ÀPÀgÀ 
-tUÀ¼ÀÄ 

ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀzÀ 
¸ÁzsÀ£À-vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ 

²PÀëPÀ£À ¸Àé-
CªÀ¯ÉÆÃPÀ£À 

CªÀ¢ü 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä ¥ÀÆªÀð 
eÁÐ£ÀzÀ ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ 
GvÀÛj¸ÀÄªÀgÀÄ 

¥ÀÆªÀð ¹zÀÞvÉ / ¥ÀÆgÀPÀ ZÀlÄªÀnPÉ: ²PÀëPÀgÀÄ vÀªÀÄUÉ §gÀÄªÀ 
AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÉÆAzÀÄ eÁ£À¥ÀzÀ/VÃVÃ¥ÀzÀ/¸ÉÆÃ¨Á£À¥ÀzÀªÀ£ÀÄß gÁUÀªÁV 
ºÁqsÀÄªÀÅzÀÄ CxÀªÁ AiÀiÁªÀÅzÉÃ «zÁåyðUÀ½UÉ EªÀÅUÀ¼À°è 
AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÉÆAzÀÄ ºÁqsÀÄ ºÁqÀ®Ä §AzÀgÉ ºÁr¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

¥ÀÄ¸ÀÛPÀ vÀAvÀæ:  ªÀiËTPÀ 
C©üªÀåQÛ(ºÁqÀÄ) 
¸ÁzsÀ£À: ºÁqÀÄ 

  

«zÁåyðUÀ¼À°è D°¹ 
CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÁªÀiÁxÀåð 
¨É¼ÉAiÀÄÄªÀzÀÄ 

UÀnÖ NzÀÄ: ²PÀëPÀgÀÄ PÀ«vÉAiÀÄ£ÀÄß gÁUÀ§zÀÞªÁV ºÁqÀÄªÀgÀÄ, 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ CªÀgÀ£ÀÄß C£ÀÄPÀj¸ÀÄªÀgÀÄ. 
  ©Ã¸ÉÆÃ PÀ°è£À ¥ÀzÀ 
 PÀ®èªÀÄä........................ 
  ........................§gÀ° 

¥ÀÄ¸ÀÛPÀ vÀAvÀæ: D°¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
¸ÁzsÀ£À: ¥ÀzÀå 

 

 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ºÉÆ¸À ¥ÀzÀUÀ¼À 
CxÀð w½zÀÄ 
§gÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀgÀÄ 

ºÉÆ¸À ¥ÀzÀUÀ¼À CxÀð: ²PÀëPÀgÀÄ UÀzÀåzÀÝ°è §A¢jªÀ ºÉÆ¸À ¥ÀzÀUÀ¼À 
CxÀðªÀ£ÀÄß §gÉAiÀÄÄªÀgÀÄ ºÁUÀÆ «zÁåyðUÀ½UÉ §gÉzÀÄPÉÆ¼Àî®Ä 
w½¸ÀÄªÀgÀÄ 
PÀÄPÉÌ-©zÀj£À §ÄnÖ; gÁeÁ£Àß-¸ÀÄªÁ¸À£ÉAiÀÄÄ¼Àî CQÌ. EvÁå¢ 

¥ÀÄ¸ÀÛPÀ £ÉÆÃmï 
§ÄPï, 
PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ 

vÀAvÀæ: §gÉAiÀÄÄªÀzÀÄ 
¸ÁzsÀ£À: ±À¨ÁÝxÀð 

  

«zÁåyðUÀ¼À°è N¢PÉÆAqÀÄ 
GvÀÛj¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð 
§gÀÄªÀÅzÀÄ 

ªÀiË£À NzÀÄ: «zÁåyðUÀ½AzÀ ªÀiË£ÀªÁV N¢¹, £ÀAvÀgÀ PÉÃAzÀæ ¥Àæ±Éß 
PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 

1.  ¸ÀgÀ¸ÀwUÉ ¹lÄÖ KPÉ §AvÀÄ? 
«zÁåyðUÀ½AzÀ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉzÀÄ.²PÀëPÀgÀÄ PÀ«vÉAiÀÄ ¸ÁgÁA±ÀªÀ£ÀÄß 
«zÁåyðUÀ½UÉ CxÀðªÁUÀÄªÀAvÉ ºÉÃ½ C¨sÁå¸À ¨sÁUÀzÀ°è J®è 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

¥ÀÄ¸ÀÛPÀ £ÉÆÃmï 
§ÄPï, 
 

vÀAvÀæ: NzÀÄ §gÀºÀ 
¸ÁzsÀ£À: UÀzÀå 
ZÀlÄªÀnPÉ 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
¥ÀzÀåzÀ 
¨sÁªÁxÀðªÀ£ÀÄß 
CjvÀÄPÉÆArzÁÝgÉÃ
AiÉÄÃ? 

 

«zÁåyðUÀ¼À°è DqÀÄ (ªÀiÁvÀ 
£ÁqÀÄªÀ) ¨sÁµÉ ºÁUÀÆ 
gÀºÀzÀ ¨sÁµÉUÀ¼À ªÀåvÁå¸À 
UÀÄwð¸ÀÄªÀ PË±À® 
ªÀÈ¢ÝAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. 

ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À/CxÀð UÀæ»PÉ ZÀlÄªÀnPÉ: 
²PÀëPÀgÀÄ DqÀÄ¨sÁµÉAiÀÄ°è §gÉAiÀÄ¯ÁzÀ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÉÆAzÀÄ §gÀºÀªÀ£ÀÄß 
N¢ ªÀåvÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ¸ÀàµÀÖ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ ºÁUÀÆ «zÁåyðUÀ½UÉ CAxÀzÉÝÃ 
¨ÉÃgÉ §gÀºÀ N¢ ªÀåvÁå¸À UÀÄwð¸À®Ä ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 

ZÀvÀæ¥ÀlUÀ¼ÀÄ  vÀAvÀæ: NzÀÄªÀÅzÀÄ 
¸ÁzsÀ£À: 
§gÀºÀ/¯ÉÃR£À/¥ÀjZÉÒÃ
zÀ 

JµÀÄÖ 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
DqÀÄ¨sÁµÉ ºÁUÀÆ 
§gÀªÀtÂUÉ ¨sÁµÉAiÀÄ 
ªÀåvÁå¸À 
CjAiÀÄÄªÀ°è 
AiÀÄ±À¹éAiÀiÁVzÁÝgÉ? 

 



¥ÁoÀ-8    vÁ¬ÄUÉÆAzÀÄ ¥ÀvÀæ   

 ¤¢ðµÀ× GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ:  PÉÊ§gÀºÀUÀ¼À£ÀÄß, ¥ÀvÀæUÀ¼À£ÀÄß, EvÀgÀ §gÀªÀtÂUÉAiÀÄ£ÀÄß N¢ CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÁªÀiÁxÀåð ¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

PÀ°PÉ CA±ÀUÀ¼ÀÄ C£ÀÄPÀÆ°¸À®Ä gÀÆ¦¹zÀÝ ZÀlÄªÀnUÀ¼ÀÄ ¨ÉÆÃzsÀ£Á 
PÀ°PÉÆÃ¥ÀPÀgÀ 
-tUÀ¼ÀÄ 

ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀzÀ 
¸ÁzsÀ£À-vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ 

²PÀëPÀ£À ¸Àé-
CªÀ¯ÉÆÃPÀ£À 

CªÀ¢ü 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä ¥ÀÆªÀð 
eÁÐ£ÀzÀ ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ 
GvÀÛj¸ÀÄªÀgÀÄ 

¥ÀÆªÀð ¹zÀÞvÉ / ¥ÀÆgÀPÀ ZÀlÄªÀnPÉ: ²PÀëPÀgÀÄ PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É 
£Á¯ÉÌöÊzÀÄ ªÁPÀåUÀ¼À£ÀÄß §gÉzÀÄ, CzÀ£ÀÄß «zÁåyðUÀ½AzÀ N¢¹ CzÀgÀ 
CxÀð ºÉÃ¼À®Ä ¸ÀÆa¹zÀgÀÄ. 

PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ vÀAvÀæ: NzÀÄªÀÅzÀÄ 
¸ÁzsÀ£À: PÉÊ§gÀºÀ 

  

«zÁåyðUÀ¼À°è D°¹ 
CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÁªÀiÁxÀåð 
¨É¼ÉAiÀÄÄªÀzÀÄ 

UÀnÖ NzÀÄ: ²PÀëPÀgÀÄ ¸ÀjAiÀiÁzÀ DAVPÀ ¥ÀæQæAiÀÄUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¸ÀàµÀÖªÁV 
NzÀÄªÀgÀÄ. 
       vÁ¬ÄUÉÆAzÀÄ ¥ÀvÀæ      
¦æÃwAiÀÄ ........................................................................................ 
............................................................................ w½¹. 

¥ÀÄ¸ÀÛPÀ vÀAvÀæ: D°¸ÀÄ«PÉ 
¸ÁzsÀ£À: UÀzÉå 

  

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ºÉÆ¸À ¥ÀzÀUÀ¼À 
CxÀð w½zÀÄ 
§gÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀgÀÄ 

ºÉÆ¸À ¥ÀzÀUÀ¼À CxÀð: ²PÀëPÀgÀÄ UÀzÀåzÀÝ°è §A¢jªÀ ºÉÆ¸À ¥ÀzÀUÀ¼À 
CxÀðªÀ£ÀÄß §gÉAiÀÄÄªÀgÀÄ ºÁUÀÆ «zÁåyðUÀ½UÉ §gÉzÀÄPÉÆ¼Àî®Ä 
w½¸ÀÄªÀgÀÄ 
 

¥ÀÄ¸ÀÛPÀ £ÉÆÃmï 
§ÄPï, 
PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ 

vÀAvÀæ: §gÉAiÀÄÄªÀzÀÄ 
¸ÁzsÀ£À: ±À¨ÁÝxÀð 

  

«zÁåyðUÀ¼À°è N¢PÉÆAqÀÄ 
GvÀÛj¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð 
§gÀÄªÀÅzÀÄ 

ªÀiË£À NzÀÄ: «zÁåyðUÀ½AzÀ ªÀiË£ÀªÁV N¢¹, £ÀAvÀgÀ PÉÃAzÀæ ¥Àæ±Éß 
PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 

1.  CªÀÄä¤UÉ PÁUÀzÀ §gÉzÀªÀgÀÄ AiÀiÁgÀÄ? 
«zÁåyðUÀ½AzÀ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉzÀÄ.²PÀëPÀgÀÄ ¥ÁoÀzÀ ¸ÁgÁA±ÀªÀ£ÀÄß  
«zÁåyðUÀ½UÉ CxÀðªÁUÀÄªÀAvÉ ºÉÃ½ C¨sÁå¸À ¨sÁUÀzÀ°è J®è 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

¥ÀÄ¸ÀÛPÀ £ÉÆÃmï 
§ÄPï, 
ZÀvÀæ¥ÀlUÀ¼ÀÄ 

vÀAvÀæ: NzÀÄ §gÀºÀ 
¸ÁzsÀ£À: UÀzÀå 
ZÀlÄªÀnPÉ 

JµÀÄÖ 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
UÀzÁåªÀ£ÀÄß 
¸ÀgÁUÀªÁV 
NzÀ§®ègÀÄ? 

 

«zÁåyðUÀ¼À°è N¢ 
«µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ 
¸ÁªÀiÁxÀåð §gÀÄªÀÅzÀÄ. 

ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À/CxÀð UÀæ»PÉ ZÀlÄªÀnPÉ: 
«zÁåyðUÀ½UÉ vÀªÀÄäzÉÃ PÉÊ§gÀºÀzÀ°è (¸ÀgÀ¼À ªÁåPÀgÀtUÀ¼À°è) vÀªÀÄä 
¸ÉßÃ»zÀ/vÀAzÉ-vÁ¬ÄUÀ¼À ºÉ¸ÀjUÉ MªÀÄzÀÄ ¥ÀvÀæ ªÀÄvÉÆÛ§âjUÉ 
§zÀ¯Á¬Ä¹ N¢¹, CxÉÊð¸ÀÄªÀ ZÀlÄªÀnPÉ PÉÊUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ CxÀªÁ 
ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ PÉÊ§gÀºÀ«gÀÄªÀ ¥ÀvÀæ ¯ÉÃR£ÀUÀ¼À£ÀÄß vÀgÀ®Ä 
w½¹ CzÀ£ÀÄß N¢¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

¥ÀvÀæ  £ÉÆÃmï 
§ÄPï, 

vÀAvÀæ: §gÉAiÀÄÄ 
¸ÁzsÀ£À 

JµÀÄÖ 
«zÁåyðUÀ¼À°è 
¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀ 
PÉÊ§gÀºÀ N¢ 
CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ 
¸ÁªÀi.xÀåð 
§A¢zÉ? 

 



JgÀqÀ£ÉÃ ¸É«Ä¸ÀÖgï   ¥ÁoÀ-9  ªÀÄ»¼Á ¢£ÁZÀgÀuÉ 
¤¢ðµÀ× GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ:  ¸ÀgÀ¼À ¨sÁµÀtUÀ¼À£ÀÄß D°¹ CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÁªÀiÁxÀåð ¨É¼É¸ÀÄªÀzÀÄ. 

 

PÀ°PÉ CA±ÀUÀ¼ÀÄ C£ÀÄPÀÆ°¸À®Ä gÀÆ¦¹zÀÝ ZÀlÄªÀnUÀ¼ÀÄ ¨ÉÆÃzsÀ£Á 
PÀ°PÉÆÃ¥ÀPÀgÀ 
-tUÀ¼ÀÄ 

ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀzÀ 
¸ÁzsÀ£À-vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ 

²PÀëPÀ£À ¸Àé-
CªÀ¯ÉÆÃPÀ£À 

CªÀ¢ü 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä ¥ÀÆªÀð 
eÁÐ£ÀzÀ ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ 
GvÀÛj¸ÀÄªÀgÀÄ 

¥ÀÆªÀð ¹zÀÞvÉ / ¥ÀÆgÀPÀ ZÀlÄªÀnPÉ: ²PÀëPÀgÀÄ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è aPÀÌzÁzÀ 
ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀgÀ¼ÀªÁzÀ ¨sÁµÀt ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ¥Àr¸ÀÄªÀzÀÄ(ªÀÄPÀÌ¼À 
¢£ÁZÀgÀuÉ,UÁA¢üÃfÃ dAiÀÄAw) 

 vÀAvÀæ: §gÉAiÀÄÄ 
¸ÁzsÀ£À 

  

«zÁåyðUÀ¼À°è D°¹ 
CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÁªÀiÁxÀåð 
¨É¼ÉAiÀÄÄªÀzÀÄ 

UÀnÖ NzÀÄ: ²PÀëPÀgÀÄ ¸ÀjAiÀiÁzÀ DAVPÀ ¥ÀæQæAiÀÄUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¸ÀàµÀÖªÁV 
NzÀÄªÀgÀÄ. 
      ªÀÄ»¼Á ¢£ÁZÀgÀuÉ 
  CAzÀÄ ¨É½UÉÎ.............................................................................. 
...................................................................................ºÀAZÀ¯Á¬ÄvÀÄ 
 

¥ÀÄ¸ÀÛPÀ vÀAvÀæ: D°¸ÀÄ«PÉ 
¸ÁzsÀ£À: UÀzÉå 

 

 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ºÉÆ¸À ¥ÀzÀUÀ¼À 
CxÀð w½zÀÄ 
§gÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀgÀÄ 

ºÉÆ¸À ¥ÀzÀUÀ¼À CxÀð: ²PÀëPÀgÀÄ UÀzÀåzÀÝ°è §A¢jªÀ ºÉÆ¸À ¥ÀzÀUÀ¼À 
CxÀðªÀ£ÀÄß §gÉAiÀÄÄªÀgÀÄ ºÁUÀÆ «zÁåyðUÀ½UÉ §gÉzÀÄPÉÆ¼Àî®Ä 
w½¸ÀÄªÀgÀÄ 
¸ÀA¨sÀæªÀÄ-¸ÀqÀUÀgÀ; PÁAiÀÄð-PÉ®¸À; EvÁå¢.. 

¥ÀÄ¸ÀÛPÀ £ÉÆÃmï 
§ÄPï, 
PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ 

vÀAvÀæ: §gÉAiÀÄÄªÀzÀÄ 
¸ÁzsÀ£À: ±À¨ÁÝxÀð 

  

«zÁåyðUÀ¼À°è N¢PÉÆAqÀÄ 
GvÀÛj¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð 
§gÀÄªÀÅzÀÄ 

ªÀiË£À NzÀÄ: «zÁåyðUÀ½AzÀ ªÀiË£ÀªÁV N¢¹, £ÀAvÀgÀ PÉÃAzÀæ ¥Àæ±Éß 
PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 

1. £ÀªÀÄä £Ár£À ¥Àæ¹zÀÞ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ AiÀiÁgÀÄ, AiÀiÁgÀÄ? 
«zÁåyðUÀ½AzÀ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉzÀÄ.²PÀëPÀgÀÄ ¥ÁoÀzÀ ¸ÁgÁA±ÀªÀ£ÀÄß 
«zÁåyðUÀ½UÉ CxÀðªÁUÀÄªÀAvÉ ºÉÃ½ C¨sÁå¸À ¨sÁUÀzÀ°è J®è 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

¥ÀÄ¸ÀÛPÀ £ÉÆÃmï 
§ÄPï, 
ZÀvÀæ¥ÀlUÀ¼ÀÄ 

vÀAvÀæ: NzÀÄ §gÀºÀ 
¸ÁzsÀ£À: UÀzÀå 
ZÀlÄªÀnPÉ 

JµÀÄÖ 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
¸ÀàµÀÖªÁV 
NzÀ®ègÀÄ? 

 

«zÁåyðUÀ¼À°è D°¹zÀ 
«µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ 
ªÀÄvÀÄÛ C©üªÀåPÀÛUÉÆ½¸ÀÄªÀ 
PË±À® ªÀÈ¢Ý¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À/CxÀð UÀæ»PÉ ZÀlÄªÀnPÉ: 
«zÁåyðUÀ½UÉ vÁªÀÅ D°¹zÀ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ ¨sÁµÀtzÀ 
ªÀÄÄSÁåA±ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃ¼ÀÄªÀAvÉ w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ CxÀªÀ D±ÀÄ¨sÁµÀt ZÀlÄªÀnPÉ 
ªÀiÁr¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

ZÀvÀæ¥ÀlUÀ¼ÀÄ  vÀAvÀæ: §gÉAiÀÄÄ 
¸ÁzsÀ£À 

JµÀÄÖ 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ  è 
D°¹zÀ 
«µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß 
CxÉÊð¹PÉÆ¼Àî§®ègÀ
Ä? 

 



¥ÀzÀå-10   ¸ÀªÀðdÕ£À wæ¥À¢UÀ¼ÀÄ 
¤¢ðµÀ× GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ:  CZÀÄÑPÀmÁÖV ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÄálªÁV §gÉAiÀÄÄªÀ ¸ÁªÀiÁxÀðªÀ£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄªÀzÀÄ. 

 
 

PÀ°PÉ CA±ÀUÀ¼ÀÄ C£ÀÄPÀÆ°¸À®Ä gÀÆ¦¹zÀÝ ZÀlÄªÀnUÀ¼ÀÄ ¨ÉÆÃzsÀ£Á 
PÀ°PÉÆÃ¥ÀPÀgÀ 
-tUÀ¼ÀÄ 

ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀzÀ 
¸ÁzsÀ£À-vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ 

²PÀëPÀ£À ¸Àé-
CªÀ¯ÉÆÃPÀ£À 

CªÀ¢ü 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä ¥ÀÆªÀð 
eÁÐ£ÀzÀ ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ 
GvÀÛj¸ÀÄªÀgÀÄ 

¥ÀÆªÀð ¹zÀÞvÉ / ¥ÀÆgÀPÀ ZÀlÄªÀnPÉ: ²PÀëPÀgÀÄ vÀªÀÄUÉ w½¢gÀÄªÀ 
AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÉÆAzÀÄ ªÀZÀ£ÀªÀ£ÀÄß CxÀðzÉÆA¢UÉ «ªÀj¹ 
ºÉÃ¼ÀÄªÀgÀÄ.(§¸ÀªÀtÚ,CPÀÌªÀÄºÁzÉÃ« EvÁå¢..) 

 vÀAvÀæ: D°¸ÀÄ«PÉ 
¸ÁzsÀ£À: ªÀZÀ£À 

  

«zÁåyðUÀ¼À°è D°¹ 
CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÁªÀiÁxÀåð 
¨É¼ÉAiÀÄÄªÀzÀÄ 

UÀnÖ NzÀÄ: ²PÀëPÀgÀÄ ¸ÀjAiÀiÁzÀ DAVPÀ ¥ÀæQæAiÀÄUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¸ÀàµÀÖªÁV 
NzÀÄªÀgÀÄ. 
 ¸ÀªÀðdÕ£À wæ¥À¢UÀ¼ÀÄ 
 C£ÀßªÀ£ÀÄ...............................................................................   
....................................................................................¸ÀªÀðdÕ 

¥ÀÄ¸ÀÛPÀ vÀAvÀæ: D°¸ÀÄ«PÉ 
¸ÁzsÀ£À: ªÀZÀ£À 

 

 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ºÉÆ¸À ¥ÀzÀUÀ¼À 
CxÀð w½zÀÄ 
§gÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀgÀÄ 

ºÉÆ¸À ¥ÀzÀUÀ¼À CxÀð: ²PÀëPÀgÀÄ UÀzÀåzÀÝ°è §A¢jªÀ ºÉÆ¸À ¥ÀzÀUÀ¼À 
CxÀðªÀ£ÀÄß §gÉAiÀÄÄªÀgÀÄ ºÁUÀÆ «zÁåyðUÀ½UÉ §gÉzÀÄPÉÆ¼Àî®Ä 
w½¸ÀÄªÀgÀÄ 
©£Áßt-¨ÉqÀUÀÄ,ªÉÊAiÀiÁgÀ; D¥ÀvÀÄÛ-C¥ÁAiÀÄ,vÉÆAzÀgÉ; EvÁå¢. 

¥ÀÄ¸ÀÛPÀ £ÉÆÃmï 
§ÄPï, 
PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ 

vÀAvÀæ: §gÉAiÀÄÄªÀzÀÄ 
¸ÁzsÀ£À: ±À¨ÁÝxÀð 

  

«zÁåyðUÀ¼À°è N¢PÉÆAqÀÄ 
GvÀÛj¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð 
§gÀÄªÀÅzÀÄ 

ªÀiË£À NzÀÄ: «zÁåyðUÀ½AzÀ ªÀiË£ÀªÁV N¢¹, £ÀAvÀgÀ PÉÃAzÀæ ¥Àæ±Éß 
PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 

1.  ¹j §AzÀ PÁ®PÉÌ K£ÀÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ? 
«zÁåyðUÀ½AzÀ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉzÀÄ.²PÀëPÀgÀÄ PÀ«vÉAiÀÄ ¸ÁgÁA±ÀªÀ£ÀÄß 
«zÁåyðUÀ½UÉ CxÀðªÁUÀÄªÀAvÉ ºÉÃ½ C¨sÁå¸À ¨sÁUÀzÀ°è J®è 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

¥ÀÄ¸ÀÛPÀ £ÉÆÃmï 
§ÄPï, 
ZÀvÀæ¥ÀlUÀ¼ÀÄ 

vÀAvÀæ: NzÀÄ §gÀºÀ 
¸ÁzsÀ£À: wæ¥À¢UÀ¼ÀÄ 

JµÀÄÖ 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
gÁUÀªÁV 
ºÁqÀ§®ègÀÄ & 
ªÀZÀ£ÀªÀ£ÀÄß 
CxÉÊð¹PÉÆAr 
zÁÝgÉ 

 

CZÀÄÑPÀmÁÖV ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÀÄálªÁV §gÉAiÀÄÄªÀ 
¸ÁªÀiÁxÀðªÀ£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À/CxÀð UÀæ»PÉ ZÀlÄªÀnPÉ: 
«zÁåyðUÀ½UÉ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÄ JgÀqÀÄ ªÀZÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÄálªÁV  §gÉzÀÄ 
N¢PÉÆAqÀÄ §gÀ®Ä ºÉ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 

 £ÉÆÃmï §ÄPï, vÀAvÀæ: §gÀºÀ 
¸ÁzsÀ£À: ªÀZÀ£À 

JµÀÄÖ 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
¸ÀÄálªÁV 
§gÉAiÀÄ§®ègÀÄ? 

 



¥ÁoÀ-11   «ÃgÀ C©üªÀÄ£ÀÄå 
¤¢ðµÀ× GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ:  GPÀÛ ¯ÉÃR£ÀzÀ°è ¯ÉÃR£À aºÉßUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ §gÉAiÀÄÄªÀ ¸ÁªÀiÁxÀåð ¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

 
 

PÀ°PÉ CA±ÀUÀ¼ÀÄ C£ÀÄPÀÆ°¸À®Ä gÀÆ¦¹zÀÝ ZÀlÄªÀnUÀ¼ÀÄ ¨ÉÆÃzsÀ£Á 
PÀ°PÉÆÃ¥ÀPÀgÀ 
-tUÀ¼ÀÄ 

ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀzÀ 
¸ÁzsÀ£À-vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ 

²PÀëPÀ£À ¸Àé-
CªÀ¯ÉÆÃPÀ£À 

CªÀ¢ü 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä ¥ÀÆªÀð 
eÁÐ£ÀzÀ ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ 
GvÀÛj¸ÀÄªÀgÀÄ 

¥ÀÆªÀð ¹zÀÞvÉ / ¥ÀÆgÀPÀ ZÀlÄªÀnPÉ: ²PÀëPÀgÀÄ”KPÀ®ªÀå£À UÀÄgÀÄ¨sÀQÛ”AiÀÄ 
¥Àæ¸ÀAUÀªÀ£ÀÄß ¸ÀgÀ¼ÀªÁV CxÀðªÁUÀÄªÀAvÉ «ªÀj¸À¨ÉÃPÀÄ.. 

¥ÀÄ¸ÀÛPÀ vÀAvÀæ: D°¸ÀÄ«PÉ 
¸ÁzsÀ£À: ¸À¤ßªÉÃ±À 

  

«zÁåyðUÀ¼À°è D°¹ 
CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÁªÀiÁxÀåð 
¨É¼ÉAiÀÄÄªÀzÀÄ 

UÀnÖ NzÀÄ: ²PÀëPÀgÀÄ ¸ÀjAiÀiÁzÀ DAVPÀ ¥ÀæQæAiÀÄUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¸ÀàµÀÖªÁV 
NzÀÄªÀgÀÄ. 
      «ÃgÀ C©üªÀÄ£ÀÄ 
PËgÀªÀjUÀÆ............................................................................................. 
........................................................................................ ©Ã½j 
  

¥ÀÄ¸ÀÛPÀ vÀAvÀæ: D°¸ÀÄ«PÉ 
¸ÁzsÀ£À: ªÀZÀ£À 

 

 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ºÉÆ¸À ¥ÀzÀUÀ¼À 
CxÀð w½zÀÄ 
§gÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀgÀÄ 

ºÉÆ¸À ¥ÀzÀUÀ¼À CxÀð: ²PÀëPÀgÀÄ UÀzÀåzÀÝ°è §A¢jªÀ ºÉÆ¸À ¥ÀzÀUÀ¼À 
CxÀðªÀ£ÀÄß §gÉAiÀÄÄªÀgÀÄ ºÁUÀÆ «zÁåyðUÀ½UÉ §gÉzÀÄPÉÆ¼Àî®Ä 
w½¸ÀÄªÀgÀÄ 
¥ÀgÁPÀæªÀÄ-PÀ°vÀ£À,±ËAiÀÄð; ¥ÀjtÂvÀ-ZÀvÀÄgÀ,¤¥ÀÄt EvÁå¢. 

¥ÀÄ¸ÀÛPÀ £ÉÆÃmï 
§ÄPï, 
PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ 

vÀAvÀæ: §gÉAiÀÄÄªÀzÀÄ 
¸ÁzsÀ£À: ±À¨ÁÝxÀð 

  

«zÁåyðUÀ¼À°è N¢PÉÆAqÀÄ 
GvÀÛj¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð 
§gÀÄªÀÅzÀÄ 
 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ  C©üªÀÄ£ÀÄå«£À 
±ËAiÀÄðªÀ£ÀÄß ¥Àæ±ÀA¹¸ÀÄªÀgÀÄ 

ªÀiË£À NzÀÄ: «zÁåyðUÀ½AzÀ ªÀiË£ÀªÁV N¢¹, £ÀAvÀgÀ PÉÃAzÀæ ¥Àæ±Éß 
PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 

1. ZÀPÀæªÀÇåºÀ gÀa¹zÀªÀgÀÄ AiÀiÁgÀÄ? 
2. PËgÀªÀgÀÄ C©üªÀÄ£ÀÄå«£À PÉÊUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃUÉ PÀvÀÛj¹zÀgÀÄ? 

«zÁåyðUÀ½AzÀ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉzÀÄ.²PÀëPÀgÀÄ ¥ÁoÀzÀ ¸ÁgÁA±ÀªÀ£ÀÄß 
«zÁåyðUÀ½UÉ CxÀðªÁUÀÄªÀAvÉ ºÉÃ½ C¨sÁå¸À ¨sÁUÀzÀ°è J®è 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

¥ÀÄ¸ÀÛPÀ £ÉÆÃmï 
§ÄPï, 
 

vÀAvÀæ: NzÀÄ §gÀºÀ 
¸ÁzsÀ£À:  UÀzÀå 
ZÀlÄªÀnPÉ 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ 
GvÀÛj¸ÀÄªÀ 
¸ÁªÀÄxÀåð 
ºÉÆA¢zÁÝgÉAiÉÄÃ 

 

GPÀÛ ¯ÉÃR£ÀzÀ°è ¯ÉÃR£À 
aºÉßUÀ¼À£ÀÄß §¼ÀPÉ PË±À® 
¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À/CxÀð UÀæ»PÉ ZÀlÄªÀnPÉ: 
«zÁåyðUÀ½UÉ  GPÀÛ ¯ÉÃR£À §gÉ¸ÀÄªÀ¸ÀgÀÄ ( GPÀÛ ¯ÉÃR£ÀzÀ°è ¯ÉÃR£À 
ZÀºÉßUÀ¼À §¼ÀPÉAiÀÄ£ÀÄß ¥Àj²Ã°¹, ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.) 

 £ÉÆÃmï §ÄPï, vÀAvÀæ: §gÀºÀ 
¸ÁzsÀ£À:  GPÀÛ 
¯ÉÃR£À 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
GPÀÛ ¯ÉÃR£ÀzÀ°è 
¯ÉÃR£À 
aºÉßUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ 
§gÉAiÀÄÄªÀ 
¸ÁªÀiÁxÀåð 
¥ÀqÉ¢zÁÝgÉAiÉÄÃ? 

 



  ¥ÁoÀ-12     ¥ÀæªÁ¸À ºÉÆÃUÉÆÃt 
¤¢ðµÀ× GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ:  C¥ÀjavÀ ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À°è£À ¸ÀA¨sÁµÀuÉ ªÀÄvÀÄ ¸ÀAªÁzÀUÀ¼À£ÀÄß D°¹, CxÉÊ¹PÉÆ¼ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð ªÀÈ¢Þ¸ÀÄªÀÅzÀÄ   

 
 

 C£ÀÄPÀÆ°¸À®Ä gÀÆ¦¹zÀÝ ZÀlÄªÀnUÀ¼ÀÄ PÀ°PÉ CA±ÀUÀ¼ÀÄ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀzÀ 
¸ÁzsÀ£À-vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ 

²PÀëPÀ£À ¸Àé-
CªÀ¯ÉÆÃPÀ£À 

CªÀ¢ü 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä ¥ÀÆªÀð 
eÁÐ£ÀzÀ ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ 
GvÀÛj¸ÀÄªÀgÀÄ 

¥ÀÆªÀð ¹zÀÞvÉ / ¥ÀÆgÀPÀ ZÀlÄªÀnPÉ: PÀ£ÁðlPÀzÀ ¥Àæ¹zÀÞ ¥ÀæªÁ¹ 
¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À avÀæ¥Àl vÉÆÃj¹, CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À®Ä w½¹ CªÀÅUÀ¼À §UÉÎ 
¸ÀAQë¥ÀÛ ªÀiÁ»w ¤qÀÄªÀÅzÀÄ 
 

avÀæ¥ÀlUÀ¼ÀÄ vÀAvÀæ: «PÀëuÉ 
¸ÁzsÀ£À: avÀæ¥ÀlUÀ¼ÀÄ 

  

«zÁåyðUÀ¼À°è D°¹ 
CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÁªÀiÁxÀåð 
¨É¼ÉAiÀÄÄªÀzÀÄ 

UÀnÖ NzÀÄ: ²PÀëPÀgÀÄ ¸ÀjAiÀiÁzÀ DAVPÀ ¥ÀæQæAiÀÄUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¸ÀàµÖªÁV 
NzÀÄªÀgÀÄ.¥ÀæªÁ¸À ºÉÆÃUÉÆÃt 
¨ÉÃUÀÆj£À............................................................................... 
.........................................................................ºÀwPÉÆ¼ÉÆÃt 

¥ÀÄ¸ÀÛPÀ  
 

vÀAvÀæ: D°¸ÀÄ«PÉ 
¸ÁzsÀ£À: ¥ÁoÀ 

 

 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ºÉÆ¸À ¥ÀzÀUÀ¼À 
CxÀð w½zÀÄ 
§gÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀgÀÄ 

ºÉÆ¸À ¥ÀzÀUÀ¼À CxÀð: ²PÀëPÀgÀÄ UÀzÀåzÀÝ°è §A¢jªÀ ºÉÆ¸À ¥ÀzÀUÀ¼À 
CxÀðªÀ£ÀÄß §gÉAiÀÄÄªÀgÀÄ ºÁUÀÆ «zÁåyðUÀ½UÉ §gÉzÀÄPÉÆ¼Àî®Ä 
w½¸ÀÄªÀgÀÄ 
¥sÉÆmÉÆ-bÁAiÀÄavÀæ; EZÉÒ-C¥ÉÃPÉë; EvÁå¢. 

¥ÀÄ¸ÀÛPÀ £ÉÆÃmï 
§ÄPï, 
PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ 

vÀAvÀæ: §gÉAiÀÄÄªÀzÀÄ 
¸ÁzsÀ£À: ±À¨ÁÝxÀð 

  

«zÁåyðUÀ¼À°è N¢PÉÆAqÀÄ 
GvÀÛj¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð 
§gÀÄªÀÅzÀÄ 
 
 

ªÀiË£À NzÀÄ: «zÁåyðUÀ½AzÀ ªÀiË£ÀªÁV N¢¹, £ÀAvÀgÀ PÉÃAzÀæ ¥Àæ±Éß 
PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 

1. ªÀÄPÀÌ¼É¯ÁègÀÄ J°èUÉ ¥ÀæªÁ¸À ºÉÆUÀ®Ä ¹zÀÞgÁzÀgÀÄ? 
2. gÉÊ®Ä ¤¯ÁÞtzÀ°è J£ÉÃ£ÀÄ ¸Ë®¨sÀåUÀ½gÀÄvÀÛªÉ? 

«zÁåyðUÀ½AzÀ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉzÀÄ.²PÀëPÀgÀÄ ¥ÁoÀzÀ ¸ÁgÁA±ÀªÀ£ÀÄß 
«zÁåyðUÀ½UÉ CxÀðªÁUÀÄªÀAvÉ ºÉÃ½ C¨sÁå¸À ¨sÁUÀzÀ°è J®è 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

¥ÀÄ¸ÀÛPÀ  
 

vÀAvÀæ: NzÀÄ §gÀºÀ 
¸ÁzsÀ£À:  UÀzÀå 
ZÀlÄªÀnPÉ 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ 
GvÀÛj¸ÀÄªÀ 
¸ÁªÀÄxÀåð 
ºÉÆA¢zÁÝgÉAiÉÄÃ 

 

«zÁåyðUÀ¼À° C¥ÀjavÀ 
¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À°è£À ¸ÀA¨sÁµÀuÉ 
ªÀÄvÀÄ ¸ÀAªÁzÀUÀ¼À£ÀÄß D°¹, 
CxÉÊ¹PÉÆ¼ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð 
ªÀÈ¢Þ¸ÀÄªÀÅzÀÄ 

ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À/CxÀð UÀæ»PÉ ZÀlÄªÀnPÉ:  ¥ÀoÀå ¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ ¸ÀASÉå 86 
ªÀÄvÀÄÛ 87 gÀ°è£À ZÀlÄªÀnPÉ ªÀÄr¸ÀÄªÀÅzÀÄ ( C¥ÀjavÀ ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À°è£À 
¸ÀA¨sÁµÀuÉ ªÀÄvÀÄ ¸ÀAªÁzÀUÀ¼À£ÀÄß CxÉÊð¸ÀÄªÀÅzÀÄ) 

 £ÉÆÃmï §ÄPï, vÀAvÀæ: §gÀºÀ 
¸ÁzsÀ£À: C¥ÀjavÀ 
¸À¤ßªÉÃ±À 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ  
C¥ÀjavÀ 
¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À°è£À 
¸ÀA¨sÁµÀuÉ ªÀÄvÀÄ 
¸ÀAªÁzÀUÀ¼À£ÀÄß  
CxÉÊð¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
¸ÁªÀiÁxÀåð 
¥ÀqÉ¢zÁÝgÉAiÉÄÃ? 

 



 
¥ÀzÀå-13  ¸ÀAeÉAiÀÄ ¸ÉÆ§UÀÄ 

¤¢ðµÀ× GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ:  «ZÁgÀ ¸ÀgÀtÂ ªÀÄvÀÄÛ WÀl£ÁªÀ½UÀ¼À°ègÀÄªÀ ¸ÀgÀ¼À PÁAiÀÄð PÁgÀt ¸ÀA§AzsÀ UÀÄgÀÄw¹, NzÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ D°¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀð ¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

PÀ°PÉ CA±ÀUÀ¼ÀÄ C£ÀÄPÀÆ°¸À®Ä gÀÆ¦¹zÀÝ ZÀlÄªÀnUÀ¼ÀÄ ¨ÉÆÃzsÀ£Á 
PÀ°PÉÆÃ¥ÀPÀgÀ 
-tUÀ¼ÀÄ 

ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀzÀ 
¸ÁzsÀ£À-vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ 

²PÀëPÀ£À ¸Àé-
CªÀ¯ÉÆÃPÀ£À 

CªÀ¢ü 

«zÁåyðUÀ¼À°è gÁUÀªÁV 
ºÁqÀÄªÀ PË±À® 
¨É¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 

¥ÀÆªÀð ¹zÀÞvÉ / ¥ÀÆgÀPÀ ZÀlÄªÀnPÉ: ²PÀëPÀgÀÄ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ZÀAzÀæ¤UÉ 
¸ÀA§A¢ü¹zÀ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÉÆAzÀÄ ºÁqsÀÄ  /PÀ«vÉ ºÁr¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

¥ÀÄ¸ÀÛPÀ vÀAvÀæ:  ªÀiËTPÀ 
C©üªÀåQÛ(ºÁqÀÄ) 
¸ÁzsÀ£À: PÀ«vÉ 

  

«zÁåyðUÀ¼À°è D°¹ 
CxÉÊð¹PÉÆAqÀÄ gÁUÀªÁV 
ºÁqÀÄªÀ PË±À® 
¨É¼ÉAiÀÄÄªÀzÀÄ. 

UÀnÖ NzÀÄ:( UÁAiÀÄ£À) ²PÀëPÀgÀÄ PÀ«vÉAiÀÄ£ÀÄß gÁUÀ§zÀÞªÁV ºÁqÀÄªÀgÀÄ, 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ CªÀgÀ£ÀÄß C£ÀÄPÀj¸ÀÄªÀgÀÄ. 
    ¸ÀAeÉAiÀÄ ¸ÉÆ§UÀÄ  
 ¸ÀAeÉAiÀÄ................................................................. 
......................................................... ¤AwºÀ¼ÀÄ 

¥ÀÄ¸ÀÛPÀ  vÀAvÀæ: D°¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
¸ÁzsÀ£À: ¥ÀzÀå 

 

 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ºÉÆ¸À ¥ÀzÀUÀ¼À 
CxÀð w½AiÀÄÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀð 
ªÀÈ¢Þ¸ÀÄªÀÅzÀÄ 

ºÉÆ¸À ¥ÀzÀUÀ¼À CxÀð: ²PÀëPÀgÀÄ UÀzÀåzÀÝ°è §A¢jªÀ ºÉÆ¸À ¥ÀzÀUÀ¼À 
CxÀðªÀ£ÀÄß §gÉAiÀÄÄªÀgÀÄ ºÁUÀÆ «zÁåyðUÀ½UÉ §gÉzÀÄPÉÆ¼Àî®Ä 
w½¸ÀÄªÀgÀÄ 
¸ÀAeÉ-¸ÁAiÀÄAPÁ®; ¸ÉÆ§UÀÄ-¸ËAzÀAiÀÄð; EvÁå¢ 

¥ÀÄ¸ÀÛPÀ  £ÉÆÃmï 
§ÄPï, 
PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ 

vÀAvÀæ: §gÉAiÀÄÄªÀzÀÄ 
¸ÁzsÀ£À: ±À¨ÁÝxÀð 

  

«zÁåyðUÀ¼À°è N¢PÉÆAqÀÄ 
GvÀÛj¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð 
§gÀÄªÀÅzÀÄ 

ªÀiË£À NzÀÄ: «zÁåyðUÀ½AzÀ ªÀiË£ÀªÁV N¢¹, £ÀAvÀgÀ PÉÃAzÀæ ¥Àæ±Éß 
PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 

1.   
«zÁåyðUÀ½AzÀ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉzÀÄ.²PÀëPÀgÀÄ PÀ«vÉAiÀÄ ¸ÁgÁA±ÀªÀ£ÀÄß 
«zÁåyðUÀ½UÉ CxÀðªÁUÀÄªÀAvÉ ºÉÃ½ C¨sÁå¸À ¨sÁUÀzÀ°è J®è 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

¥ÀÄ¸ÀÛPÀ £ÉÆÃmï 
§ÄPï, 
avÀæ¥Àl 

vÀAvÀæ: NzÀÄªÀÅzÀÄ 
(ºÁqÀÄªÀÅzÀÄ) 
¸ÁzsÀ£À: ¥ÀzÀå 
ZÀlÄªÀnPÉ 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
¥ÀzÀåzÀ 
¨sÁªÁxÀðªÀ£ÀÄß 
CjvÀÄPÉÆArzÁÝgÉÃ
AiÉÄÃ? 

 

«zÁåyðUÀ¼À°«ZÁgÀ ¸ÀgÀtÂ 
ªÀÄvÀÄÛ WÀl£ÁªÀ½UÀ¼À£ÀÄß 
¸ÀgÀ¼À ªÁPÀåUÀ¼À°è 
ªÀåPÀÛ¥Àr¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀð 
¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀ. 

ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À/CxÀð UÀæ»PÉ ZÀlÄªÀnPÉ: 
²PÀëPÀgÀÄ «zÁåyðUÀ½AzÀ ¥ÀoÀå ¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ ¸ÀASÉå 92 ªÀÄvÀÄÛ 93 gÀ°è£À 
ZÀlÄªÀnPÉ ªÀÄr¸ÀÄªÀÅzÀÄ(GzÁ: ºÀÄtÂÚªÉÄAiÀÄ ¢£À DPÁ±ÀªÀ£ÀÄß «ÃQë¹ 
ZÀAzÀæ£ÀÄ ºÉÃUÉ PÁtÄvÁÛ£É JA§ÄzÀ£ÀÄß ¤£À ªÀiÁvÀÄUÀ¼À°è §gÉAiÀÄÄªÀzÀÄ) 
 

¥ÀÄ¸ÀÛPÀ £ÉÆÃmï 
§ÄPï, 
 

vÀAvÀæ: §gÉAiÀÄÄªÀzÀÄ 
¸ÁzsÀ£À: WÀl£É 
«ZÁgÀ ¸ÀgÀtÂ 
¸À¤ßªÉÃ±À 

JµÀÄÖ 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
vÀªÀÄä 
«ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß 
§gÀºÀzÀ°è 
ªÀåPÀÛ¥Àr¸À®Ä( 
¸ÀgÀ¼À ªÁPÀåUÀ¼À°è) 
±ÀPÀÛgÁVzÁÝgÉ? 

 
 
 
 
 
 
 



¥ÁoÀ-14   ºÀÄvÁvÀä ¨Á®PÀ 
¤¢ðµÀ× GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ: N¢zÀ ªÀµÀAiÀÄzÀ §UÉÎ ºÉÃUÉ? KPÉ? JA§ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛj¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð ¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

  

PÀ°PÉ CA±ÀUÀ¼ÀÄ C£ÀÄPÀÆ°¸À®Ä gÀÆ¦¹zÀÝ ZÀlÄªÀnUÀ¼ÀÄ ¨ÉÆÃzsÀ£Á 
PÀ°PÉÆÃ¥ÀPÀgÀ 
-tUÀ¼ÀÄ 

ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀzÀ 
¸ÁzsÀ£À-vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ 

²PÀëPÀ£À ¸Àé-
CªÀ¯ÉÆÃPÀ£À 

CªÀ¢ü 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä ¥ÀÆªÀð 
eÁÐ£ÀzÀ ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ 
GvÀÛj¸ÀÄªÀgÀÄ 

¥ÀÆªÀð ¹zÀÞvÉ  ¥ÀÆgÀPÀ ZÀlÄnPÉ:²PÀëPÀgÀÄ vÀªÀÄä ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ°ègÀÄªÀ 
(¸ÀÜ½AiÀÄ) ¸ÁévÀAvÀæöå ºÉÆgÁlUÁgÀgÀ §UÉÎ «µÀAiÀÄ ¸ÀAUÀæ»¹ CªÀgÀ 
¨sÁªÀavÀæzÉÆA¢UÉ «ªÀj¸ÀÄªÀgÀÄ. 

¥ÀÄ¸ÀÛPÀ vÀAvÀæ: D°¸ÀÄ«PÉ 
¸ÁzsÀ£À: «µÀAiÀÄ 
¸ÀAUÀæºÀ 

  

«zÁåyðUÀ¼À°è D°¹ 
CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÁªÀiÁxÀåð 
¨É¼ÉAiÀÄÄªÀzÀÄ 

UÀnÖ NzÀÄ: ²PÀëPÀgÀÄ ¸ÀjAiÀiÁzÀ DAVPÀ ¥ÀæQæAiÀÄUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¸ÀàµÀÖªÁV 
NzÀÄªÀgÀÄ. ºÀÄvÁvÀä ¨Á®PÀ 

¨sÁgÀvÀ........................................................................................... 
.......................................................................................G½¢zÉ 
 

¥ÀÄ¸ÀÛPÀ vÀAvÀæ: D°¸ÀÄ«PÉ 
¸ÁzsÀ£À: UÀzÀå 

 

 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ºÉÆ¸À ¥ÀzÀUÀ¼À 
CxÀð w½zÀÄ 
§gÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀgÀÄ 

ºÉÆ¸À ¥ÀzÀUÀ¼À CxÀð: ²PÀëPÀgÀÄ UÀzÀåzÀÝ°è §A¢jªÀ ºÉÆ¸À ¥ÀzÀUÀ¼À 
CxÀðªÀ£ÀÄß §gÉAiÀÄÄªÀgÀÄ ºÁUÀÆ «zÁåyðUÀ½UÉ §gÉzÀÄPÉÆ¼Àî®Ä 
w½¸ÀÄªÀgÀÄ 
ZÀvÀÄgÀ-eÁt: PÁAw-¨É¼ÀPÀÄ: EvÁå¢. 

¥ÀÄ¸ÀÛPÀ £ÉÆÃmï 
§ÄPï, 
PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ 

vÀAvÀæ: §gÉAiÀÄÄªÀzÀÄ 
¸ÁzsÀ£À: ±À¨ÁÝxÀð 

  

«zÁåyðUÀ¼À°è N¢PÉÆAqÀÄ 
GvÀÛj¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð 
§gÀÄªÀÅzÀÄ 
 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ  C©üªÀÄ£ÀÄå«£À 
±ËAiÀÄðªÀ£ÀÄß ¥Àæ±ÀA¹¸ÀÄªÀgÀÄ 

ªÀiË£À NzÀÄ: «zÁåyðUÀ½AzÀ ªÀiË£ÀªÁV N¢¹, £ÀAvÀgÀ PÉÃAzÀæ ¥Àæ±Éß 
PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 

1. ºÀÄ§â½î d£ÀvÉUÉ ¥ÀæªÀÄÄRªÁzÀ ¢£À AiÀiÁªÀÅzÀÄ 
2. £ÁgÁAiÀÄt£ÀÄ PÀÆVzÀ WÉÆÃµÀuÉ AiÀiÁªÀÅzÀÄ? 

«zÁåyðUÀ½AzÀ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉzÀÄ.²PÀëPÀgÀÄ ¥ÁoÀzÀ ¸ÁgÁA±ÀªÀ£ÀÄß  
«zÁåyðUÀ½UÉ CxÀðªÁUÀÄªÀAvÉ ºÉÃ½ C¨sÁå¸À ¨sÁUÀzÀ°è J®è 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

¥ÀÄ¸ÀÛPÀ £ÉÆÃmï 
§ÄPï, 
 

vÀAvÀæ: NzÀÄ §gÀºÀ 
¸ÁzsÀ£À:  UÀzÀå 
ZÀlÄªÀnPÉ 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ 
GvÀÛj¸ÀÄªÀ 
¸ÁªÀÄxÀåð 
ºÉÆA¢zÁÝgÉAiÉÄÃ 

 

«zÁåyðUÀ¼À°è  ºÉÃUÉ? 
KPÉ? JAzÀÄ AiÉÆÃa¹ 
GvÀÛj¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð 
¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À/CxÀð UÀæ»PÉ ZÀlÄªÀnPÉ: 
«zÁåyðUÀ½UÉ  GPÀÛ ¯ÉÃR£À §gÉ¸ÀÄªÀ¸ÀgÀÄ ( GPÀÛ ¯ÉÃR£ÀzÀ°è ¯ÉÃR£À 
ZÀºÉßUÀ¼À §¼ÀPÉAiÀÄ£ÀÄß ¥Àj²Ã°¹, ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.) 

 £ÉÆÃmï §ÄPï, vÀAvÀæ: §gÀºÀ 
¸ÁzsÀ£À:  GPÀÛ 
¯ÉÃR£À 

JµÀÄÖ 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ  
¸ÁªÀiÁxÀåð 
¥ÀqÉ¢zÁÝgÉAiÉÄÃ? 

 



¥ÀzÀå-15  zÀÄrªÉÄAiÀÄ UÀjªÉÄ 
¤¢ðµÀ× GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ:  J¯Áè ªÀÈwÛUÀ¼À §UÉÎ  UËgÀªÀ ¨É¼É¸ÀÄªÀzÀÄ 

 

 

PÀ°PÉ CA±ÀUÀ¼ÀÄ C£ÀÄPÀÆ°¸À®Ä gÀÆ¦¹zÀÝ ZÀlÄªÀnUÀ¼ÀÄ ¨ÉÆÃzsÀ£Á 
PÀ°PÉÆÃ¥ÀPÀgÀ 
-tUÀ¼ÀÄ 

ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀzÀ 
¸ÁzsÀ£À-vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ 

²PÀëPÀ£À ¸Àé-
CªÀ¯ÉÆÃPÀ£À 

CªÀ¢ü 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä ¥ÀÆªÀð 
eÁÐ£ÀzÀ ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ 
GvÀÛj¸ÀÄªÀgÀÄ 

¥ÀÆªÀð ¹zÀÞvÉ / ¥ÀÆgÀPÀ ZÀlÄªÀnPÉ: ²PÀëPÀgÀÄ «ªÀzÀ ªÀÈwÛUÀ¼À §UÉÎ 
«zÁåyðUÀ¼ÉÆA¢UÉ ZÀað¸ÀÄªÀgÀÄ (avÀæ¥Àl vÉÆÃj¹) GzÁ: ²PÀëPÀ 
ªÀÈwÛ, PÀÈ¶ ªÀÈwÛ , EvÁå¢ 

avÀæ¥Àl vÀAvÀæ:  ªÀiËTPÀ 
C©üªÀåQÛ(ºÁqÀÄ) 
¸ÁzsÀ£À: ZÀZÉð 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
ªÀÈwÛUÀ¼À£ÀÄß 
CjwzÁÝgÉAiÉÄÃ? 

 

«zÁåyðUÀ¼À°è D°¹ 
CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÁªÀiÁxÀåð 
¨É¼ÉAiÀÄÄªÀzÀÄ 

UÀnÖ NzÀÄ: ²PÀëPÀgÀÄ PÀ«vÉAiÀÄ£ÀÄß gÁUÀ§zÀÞªÁV ºÁqÀÄªÀgÀÄ, 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ CªÀgÀ£ÀÄß C£ÀÄPÀj¸ÀÄªÀgÀÄ. 

zÀÄrªÉÄAiÀÄ UÀjªÉÄ 
PÀ©ât............................................................... 
......................................................vÀªÀQ¸ÀÄªÉ 

¥ÀÄ¸ÀÛPÀ  vÀAvÀæ: D°¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
¸ÁzsÀ£À: ¥ÀzÀå 

 

 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ºÉÆ¸À ¥ÀzÀUÀ¼À 
CxÀð w½zÀÄ 
§gÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀgÀÄ 

ºÉÆ¸À ¥ÀzÀUÀ¼À CxÀð: ²PÀëPÀgÀÄ UÀzÀåzÀÝ°è §A¢jªÀ ºÉÆ¸À ¥ÀzÀUÀ¼À 
CxÀðªÀ£ÀÄß §gÉAiÀÄÄªÀgÀÄ ºÁUÀÆ «zÁåyðUÀ½UÉ §gÉzÀÄPÉÆ¼Àî®Ä 
w½¸ÀÄªÀgÀÄ 
UÀjªÉÄ-ºÉªÉÄä; ¸À®ºÀÄ-PÁ¥ÁqÀÄ; EvÁå¢ 

¥ÀÄ¸ÀÛPÀ  £ÉÆÃmï 
§ÄPï, 
PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ 

vÀAvÀæ: §gÉAiÀÄÄªÀzÀÄ 
¸ÁzsÀ£À: ±À¨ÁÝxÀð 

 

 

«zÁåyðUÀ¼À°è N¢PÉÆAqÀÄ 
GvÀÛj¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð 
§gÀÄªÀÅzÀÄ 

ªÀiË£À NzÀÄ: «zÁåyðUÀ½AzÀ ªÀiË£ÀªÁV N¢¹, £ÀAvÀgÀ PÉÃAzÀæ ¥Àæ±Éß 
PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 

1. gÉÊvÀ¤UÉ AiÀiÁgÀÄ AiÀiÁgÀÄ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ?  
«zÁåyðUÀ½AzÀ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉzÀÄ.²PÀëPÀgÀÄ PÀ«vÉAiÀÄ ¸ÁgÁA±ÀªÀ£ÀÄß 
«zÁåyðUÀ½UÉ CxÀðªÁUÀÄªÀAvÉ ºÉÃ½ C¨sÁå¸À ¨sÁUÀzÀ°è J®è 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

¥ÀÄ¸ÀÛPÀ £ÉÆÃmï 
§ÄPï,  avÀæ¥Àl 
 

vÀAvÀæ: NzÀÄªÀÅzÀÄ 
(ºÁqÀÄªÀÅzÀÄ) 
¸ÁzsÀ£À: ¥ÀzÀå 
ZÀlÄªÀnPÉ 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
¥ÀzÀåzÀ 
¨sÁªÁxÀðªÀ£ÀÄß 
CjvÀÄPÉÆArzÁÝgÉÃ
AiÉÄÃ? 

 

«zÁåyðUÀ¼À°è D°¹ 
¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛj¸ÀÄªÀ PË±À® 
¨É¼ÉAiÀÄÄªÀzÀÄ. 

ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À/CxÀð UÀæ»PÉ ZÀlÄªÀnPÉ: 
²PÀëPÀgÀÄ «zÁåyðUÀ½AzÀ PÉ¼ÀPÀAqÀ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉ½ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀgÀÄ. 

1. D£ÀgÀ£ÀÄß ¸À®ªÀÅªÀzÁvÀ AiÀiÁgÀÄ? 
2. £ÉÆUÀ ªÀ£ÀÄß AiÀiÁgÀÄ vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÀgÀÄ? 
3. J®ègÀ ªÀ¸À£ÀªÀ£ÀÄß(PÉÆ¼É) MUÉAiÀÄÄªÀªÀgÀÄ AiÀiÁgÀÄ? 

¥ÀÄ¸ÀÛPÀ £ÉÆÃmï 
§ÄPï, 
 

vÀAvÀæ: §gÉAiÀÄÄªÀzÀÄ 
¸ÁzsÀ£À: WÀl£É 
«ZÁgÀ ¸ÀgÀtÂ 
¸À¤ßªÉÃ±À 

JµÀÄÖ 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
vÀªÀÄä 
«ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß 
§gÀºÀzÀ°è 
ªÀåPÀÛ¥Àr¸À®Ä 
±ÀPÀÛgÁVzÁÝgÉ 

 



¥ÁoÀ-16  PÀ£À¸ÀÄUÁgÀ PÀ¯ÁA 
¤¢ðµÀ× GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ: ¸ÀgÀ¼À QæAiÀiÁvÀäPÀ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄ CxÀð ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ ªÁPÀåUÀ¼À£ÀÄß gÀa¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð ¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ  

 

PÀ°PÉ CA±ÀUÀ¼ÀÄ C£ÀÄPÀÆ°¸À®Ä gÀÆ¦¹zÀÝ ZÀlÄªÀnUÀ¼ÀÄ ¨ÉÆÃzsÀ£Á 
PÀ°PÉÆÃ¥ÀPÀgÀ 
-tUÀ¼ÀÄ 

ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀzÀ 
¸ÁzsÀ£À-vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ 

²PÀëPÀ£À ¸Àé-
CªÀ¯ÉÆÃPÀ£À 

CªÀ¢ü 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä ¥ÀÆªÀð 
eÁÐ£ÀzÀ ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ 
GvÀÛj¸ÀÄªÀgÀÄ 

¥ÀÆªÀð ¹zÀÞvÉ  ¥ÀÆgÀPÀ ZÀlÄnPÉ:²PÀëPÀgÀÄ::²PÀëPÀgÀÄ «zÁåyðUÀ½UÉ ¤Ã£ÀÄ 
zÉÆqÀØªÀ£ÁzÀ ªÉÄÃ¯É K£ÁUÀ¨ÉÃPÉA¢gÀÄªÉ JAzÀÄ PÉÃ½, CªÀjAzÀ CªÀgÀ 
C¤¹PÉ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀgÀÄ CxÀªÀ avÀæ¥ÀlUÀ¼À ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ ¨sÁgÀvÀzÀ ªÀiÁf 
gÁµÀÖç¥ÀwUÀ¼À ¥ÀjZÀAiÀÄ ªÀiÁr¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

¨sÁªÀavÀæUÀ¼ÀÄ vÀAvÀæ:  ªÀiËTPÀ 
C©üªÀåQÛ 
¸ÁzsÀ£À: C¤¹PÉ, 
C©ü¥ÁæAiÀÄ 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
vÀªÀÄä C¤¹PÉ 
ªÀåPÀÛ¥Àr¸À®Ä 
¸ÀªÀÄxÀðjzÁÝgÉAiÉÄÃ
? 

«zÁåyðUÀ¼À
Ä vÀªÀÄä 
C¤¹PÉ 
ªÀåPÀÛ¥Àr¸À®Ä 
¸ÀªÀÄxÀåðjzÁ
ÝgÉAiÉÄÃ? 

«zÁåyðUÀ¼À°è D°¹ 
CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÁªÀiÁxÀåð 
¨É¼ÉAiÀÄÄªÀzÀÄ 

UÀnÖ NzÀÄ: ²PÀëPÀgÀÄ ¸ÀjAiÀiÁzÀ DAVPÀ ¥ÀæQæAiÀÄUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¸ÀàµÀÖªÁV 
NzÀÄªÀgÀÄ. 
        PÀ£À¸ÀÄUÁgÀ PÀ¯ÁA 
   ¥Àæ¹zÀÞ.......................................................................... 
.........................................................................UËgÀ«¹zÉ 

¥ÀÄ¸ÀÛPÀ vÀAvÀæ: D°¸ÀÄ«PÉ 
¸ÁzsÀ£À: UÀzÀå 

 

 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ºÉÆ¸À ¥ÀzÀUÀ¼À 
CxÀð w½zÀÄ 
§gÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀgÀÄ 

ºÉÆ¸À ¥ÀzÀUÀ¼À CxÀð: ²PÀëPÀgÀÄ UÀzÀåzÀÝ°è §A¢jªÀ ºÉÆ¸À ¥ÀzÀUÀ¼À 
CxÀðªÀ£ÀÄß §gÉAiÀÄÄªÀgÀÄ ºÁUÀÆ «zÁåyðUÀ½UÉ §gÉzÀÄPÉÆ¼Àî®Ä 
w½¸ÀÄªÀgÀÄ 
DUÀ¸À-¨Á£ÀÄ: GqÁªÀuÉ-ºÁj¸ÀÄ; EvÁå¢. 

¥ÀÄ¸ÀÛPÀ £ÉÆÃmï 
§ÄPï, 
PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ 

vÀAvÀæ: §gÉAiÀÄÄªÀzÀÄ 
¸ÁzsÀ£À: ±À¨ÁÝxÀð 

 

 

«zÁåyðUÀ¼À°è zÉÃ±À¨sÀQÛ 
¨sÁªÀ£É ¨É¯ÉAiÀÄÄªÀzÀÄ. 

ªÀiË£À NzÀÄ: «zÁåyðUÀ½AzÀ ªÀiË£ÀªÁV N¢¹, £ÀAvÀgÀ PÉÃAzÀæ ¥Àæ±Éß 
PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 

1. C§ÄÝ¯ï PÀ¯ÁA vÀAzÉ-vÁ¬Ä ºÉ¸ÀgÉÃ£ÀÄ? 
«zÁåyðUÀ½AzÀ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉzÀÄ.²PÀëPÀgÀÄ ¥ÁoÀzÀ ¸ÁgÁA±ÀªÀ£ÀÄß  
«zÁåyðUÀ½UÉ CxÀðªÁUÀÄªÀAvÉ ºÉÃ½ C¨sÁå¸À ¨sÁUÀzÀ°è J®è 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

¥ÀÄ¸ÀÛPÀ £ÉÆÃmï 
§ÄPï, 
 

vÀAvÀæ:  ªÀiËTPÀ 
C©üªÀåQÛ(¥ÁvÁæ©ü£ÀAiÀ
Ä) 
¸ÁzsÀ£À:  UÀzÀå 
ZÀlÄªÀnPÉ 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ 
GvÀÛj¸ÀÄªÀ 
¸ÁªÀÄxÀåð 
ºÉÆA¢zÁÝgÉAiÉÄÃ 

 

¸ÀgÀ¼À QæAiÀiÁvÀäPÀ 
¤AiÀÄªÀÄUÀ¼ÉÆA¢UÉ 
ªÁPÀåUÀ¼À£ÀÄß gÀa¸ÀÄªÀ PË±À® 
¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ 

ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À/CxÀð UÀæ»PÉ ZÀlÄªÀnPÉ: 
«zÁåyðUÀ½UÉ  GPÀÛ ¯ÉÃR£À §gÉ¸ÀÄªÀ¸ÀgÀÄ ( GPÀÛ ¯ÉÃR£ÀzÀ°è ¯ÉÃR£À 
ZÀºÉßUÀ¼À §¼ÀPÉAiÀÄ£ÀÄß ¥Àj²Ã°¹, ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.) 

 £ÉÆÃmï §ÄPï, vÀAvÀæ: §gÀºÀ 
¸ÁzsÀ£À:  ¥ÀzÀ §¼À¹ 
ªÁPÀå gÀZÀ£É 

JµÀÄÖ 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ  
¸ÀgÀ¼À QæAiÀiÁvÀäPÀ 
¤AiÀÄªÀÄUÀ¼ÉÆA¢UÉ 
ªÁPÀåUÀ¼À£ÀÄß 
gÀa¸ÀÄªÀ PË±À® 
ºÉÆA¢zÁÝgÉAiÉÄÃ? 

 



¥ÁoÀ-17    PÁr£À¯ÉÆèAzÀÄ ¸ÀàzsÉð  
¤¢ðµÀ× GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ: C¥ÀjavÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À §UÉÎ, WÀl£É-¸À¤ßªÉÃ±ÀzÀ §UÉÎ ¸ÀéAvÀ ªÀiÁvÀÄ(ªÁPÀå)UÀ¼À°è «ªÀj¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð ¨ÉÃ¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

 
 

PÀ°PÉ CA±ÀUÀ¼ÀÄ C£ÀÄPÀÆ°¸À®Ä gÀÆ¦¹zÀÝ ZÀlÄªÀnUÀ¼ÀÄ ¨ÉÆÃzsÀ£Á 
PÀ°PÉÆÃ¥ÀPÀgÀ 
-tUÀ¼ÀÄ 

ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀzÀ 
¸ÁzsÀ£À-vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ 

²PÀëPÀ£À ¸Àé-
CªÀ¯ÉÆÃPÀ£À 

CªÀ¢ü 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ D¸ÀQÛ¬ÄAzÀ 
DlzÀ°è ¨sÁUÀªÀ»¹ DlzÀ 
ªÀÄºÀvÀé CjAiÀÄÄªÀgÀÄ 

¥ÀÆªÀð ¹zÀÞvÉ  ¥ÀÆgÀPÀ ZÀlÄnPÉ:²PÀëPÀgÀÄ::²PÀëPÀgÀÄ ²PÀëPÀgÀÄ 
«zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß DlzÀ ªÉÄÊzÁ£ÀPÉÌ PÀgÉzÉÆAiÀÄÄÝ DlUÀ¼À «zsÀUÀ¼À 
ªÀÄºÀvÀé ªÀÄvÀÄÛ CªÀ±ÀåPÀvÉUÀ¼À §UÉÎ ¸ÀAQë¥ÀÛªÁV ZÀað¹ 
AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÉÆAzÀÄ Dl(¸ÀàzsÉð) Dr¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

DlzÀ ªÉÄÊzÁ£À vÀAvÀæ: zÉÊ»PÀ 
ZÀlÄªÀnPÉ 
¸ÁzsÀ£À: Dl(¸ÀàzsÉð) 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
DlzÀ°è D¸ÀQÛ 
ºÉÆA¢zÁÝgÉAiÉÄÃ? 

«zÁåyðUÀ¼À
Ä vÀªÀÄä 
C¤¹PÉ 
ªÀåPÀÛ¥Àr¸À®Ä 
¸ÀªÀÄxÀåðjzÁ
ÝgÉAiÉÄÃ? 

«zÁåyðUÀ¼À°è D°¹ 
CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÁªÀiÁxÀåð 
¨É¼ÉAiÀÄÄªÀzÀÄ 

UÀnÖ NzÀÄ: ²PÀëPÀgÀÄ ¸ÀjAiÀiÁzÀ DAVPÀ ¥ÀæQæAiÀÄUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¸ÀàµÀÖªÁV 
NzÀÄªÀgÀÄ. 
        PÁr£À¯ÉÆèAzÀÄ ¸ÀàzsÉð 
zÀlÖªÁzÀ............................................................................................. 
..................................................................................¤ÃqÉÆÃt. 

¥ÀÄ¸ÀÛPÀ vÀAvÀæ: D°¸ÀÄ«PÉ 
¸ÁzsÀ£À: UÀzÀå 

 

 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ºÉÆ¸À ¥ÀzÀUÀ¼À 
CxÀð w½zÀÄ 
§gÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀgÀÄ 

ºÉÆ¸À ¥ÀzÀUÀ¼À CxÀð: ²PÀëPÀgÀÄ UÀzÀåzÀÝ°è §A¢jªÀ ºÉÆ¸À ¥ÀzÀUÀ¼À 
CxÀðªÀ£ÀÄß §gÉAiÀÄÄªÀgÀÄ ºÁUÀÆ «zÁåyðUÀ½UÉ §gÉzÀÄPÉÆ¼Àî®Ä 
w½¸ÀÄªÀgÀÄ 
¸ÀgÀPÀÄ-ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ zÀgÀ-¨É¯É; EvÁå¢. 

¥ÀÄ¸ÀÛPÀ £ÉÆÃmï 
§ÄPï, 
PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ 

vÀAvÀæ: §gÉAiÀÄÄªÀzÀÄ 
¸ÁzsÀ£À: ±À¨ÁÝxÀð 

 

 

«zÁåyðUÀ¼À°è DAVPÀ 
¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ eÁÕ£À 
GAmÁUÀÄªÀÅzÀÄ. 

ªÀiË£À NzÀÄ:(ªÁZÀ£À) «zÁåyðUÀ½AzÀ ªÀiË£ÀªÁV N¢¹, £ÀAvÀgÀ PÉÃAzÀæ 
¥Àæ±Éß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 

1. PÁr£À°è £ÀqÉzÀ ¸ÀàzsÉð AiÀiÁªÀÅzÀÄ? 
«zÁåyðUÀ½AzÀ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉzÀÄ.²PÀëPÀgÀÄ PÉ® «zÁåyðUÀ¼À ¸ÀºÁAiÀÄ 
¥ÀqÉzÀÄ C©ü£ÀAiÀÄ, DAVPÀ QæAiÉÄAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ CxÀðªÁUÀÄªÀAvÉ 
¥ÁvÁæ©ü£ÀAiÀÄzÀ ªÀÄÆ®PÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr¸ÀÄªÀÅzÀÄ.(¥ÁætÂUÀ¼À 
ªÀÄÄRªÁqÀUÀ¼À §¼ÀPÉ) 

¥ÀÄ¸ÀÛPÀ, 
ªÀÄÄRªÁqÀUÀ¼ÀÄ 

vÀAvÀæ:  ªÀiËTPÀ 
C©üªÀåQÛ(¥ÁvÁæ©ü£ÀAiÀ
Ä) 
¸ÁzsÀ£À:  UÀzÀå 
ZÀlÄªÀnPÉ 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
UÀzÀåzÀ 
(¤Ãw)D±ÀAiÀÄªÀ£ÀÄß 
CjvÀÄPÉÆArzÁÝgÉAi
ÉÄÃ? 

 

«zÁåyðUÀ¼À°è C¥ÀjavÀ 
ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À §UÉÎ, WÀl£É-
¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À°è C©üªÀåQÛ 
¸ÁªÀÄxÀåðzÀ eÉÆvÉUÉ 
C©ü£ÀAiÀÄ PË±À® 
¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À/CxÀð UÀæ»PÉ ZÀlÄªÀnPÉ: 
«zÁåyðUÀ½UÉ  ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ ¥ÁætÂUÀ¼À ªÀÄÄRªÁqÀ zsÀj¹ CªÀÅUÀUÀ¼À 
¥ÀjZÀAiÀÄ  ªÀiÁrPÉÆqÀ®Ä ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 
GzÁ:ºÀÄ°,¹AºÀ,D£É,£Àj,EvÁå¢ 

ªÀÄÄRªÁqÀUÀ¼ÀÄ vÀAvÀæ:  ªÀiËTPÀ 
C©üªÀåQÛ 
¸ÁzsÀ£À:  
C©ü£ÀAiÀÄ(¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ) 

JµÀÄÖ 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ  
C©ü£ÀAiÀÄzÀ°è 
«±ÉÃµÀ  PË±À® 
ºÉÆA¢zÁÝgÉAiÉÄÃ? 

 


