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¸ÀgÀPÁj »jAiÀÄ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ±Á¯É 
vÁ|| ªÀÄÄzsÉÆÃ¼À         MAlUÉÆÃr   f|| ¨ÁUÀ®PÉÆÃmÉ 

 

¥ÁoÀ AiÉÆÃd£É 2023-24 
7 £ÉÃ vÀgÀUÀw  

UÀtÂvÀ 
 

²æÃ. UÀt¥Àw PÉÆÃ¯ÁgÀ  
 (f.¦.n)  

 (UÀtÂvÀ ªÀÄvÀÄÛ «eÁÕ£À) 
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1 7 ನ ೀ ತರಗತಿ, ಗಣಿತ ಪ್ಾಠಯೀಜನ  2023-24 

ವಿಷಯ : ಗಣಿತ ಪಾಠ ಯೋಜನ ೆ ತರಗತಿ : 7 ನೆೋ ತರಗತಿ 
ಘಟಕದ ಹೆಸರು :  ಪೂರಾಣಾಂಕಗಳು ದಿನಾಾಂಕ :                 ರಾಂದ             ವರೆಗೆ 

ಸಾಮರ್ಥ್ಣಗಳು : 

1) ¥ÀÆuÁðAPÀUÀ¼À À̧APÀ®£À ªÀÄvÀÄÛ ªÀåªÀPÀ®£ÀzÀ UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 
2) ¥ÀÆuÁðAPÀUÀ¼À UÀÄuÁPÁgÀªÀ£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 
3) ¥ÀÆuÁðAPÀUÀ¼À UÀÄuÁPÁgÀzÀ UÀÄtzsÀªÀÄðUÀ¼À£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 
4) ¥ÀÆuÁðAPÀUÀ¼À ¨sÁUÁPÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 
 

ಕಲಿಕೆಯ ಅಾಂಶಗಳು ಕಲಿಕೆಯನ್ುು ಅನ್ುಕೂಲಿಸಲು ರೂಪಿಸಿದ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು 
ಬೊೋಧನಾ-

ಕಲಿಕೊೋಪಕರಣಗಳು 
ಮೌಲ್ಮಾಪನ್ 
ಸಾಧನ್-ತಾಂತರಗಳು 

ಶಿಕ್ಷಕರ ಸವ-
ಅವಲೊೋಕನ್ 

ತೊಡಗಿಸಿಕೊಳುುವಿಕ ೆ
*   ªÀÄPÀÌ½UÉ ¸Áé̈ sÁ«PÀ ¸ÀASÉåUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÆtð À̧ASÉåUÀ¼À 
§UÉÎ «ªÀj¹, CªÀÅUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À ªÀåvÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À®Ä 
w½ À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

ZÀlÄªÀnPÉ 
vÀAvÀæ : CªÀ É̄ÆÃPÀ£À 
¸ÁzsÀ£À : ªÀåvÁå¸À  
    UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ 

* ¸Áé̈ sÁ«PÀ ªÀÄvÀÄÛ 
¥ÀÆtð À̧ASÉåUÀ¼À 
£ÀqÀÄ«£À ªÀåvÁå¸À 
UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀgÉÃ? 

ಪತೆಹೆಚುುವಿಕ ೆ

*   ªÀÄPÀÌ½UÉ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄvÁÛ, PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É 
§gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 1) ¸Áé̈ sÁ«PÀ À̧ASÉåUÀ¼À°è Cw aPÀÌ À̧ASÉå 
AiÀiÁªÀÅzÀÄ? 2) ¸Áé̈ Á«PÀ À̧ASÉåUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀ ¸ÀASÉå¬ÄAzÀ 
¥ÁægÀA¨sÀªÁUÀÄvÀÛzÉ? 3) ¥ÀÆtð ¸ÀASÉåUÀ¼À°è Cw aPÀÌ ¸ÀASÉå 
AiÀiÁªÀÅzÀÄ?  

ZÀlÄªÀnPÉ 
vÀAvÀæ : CªÀ É̄ÆÃPÀ£À 
¸ÁzsÀ£À : ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ 

* ¥ÀÆgÀPÀ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ 
GvÀÛj À̧®Ä 
¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄªÀgÉÃ? 

ವಿವರರ ೆ
 

* ¥ÀÆuÁðAPÀUÀ¼À À̧APÀ®£À 
ªÀÄvÀÄÛ ªÀåªÀPÀ®£ÀzÀ 
UÀÄtUÀ¼ÀÄ : 

* À̧ASÁå gÉÃSÉAiÀÄ ªÉÄÃ É̄ ¥ÀÆuÁðAPÀUÀ¼À£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß w½ À̧ÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ ¥ÀÆuÁðAPÀUÀ¼À 
« É̄ÆÃªÀÄªÀ£ÀÄß «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ. 
 
* ¥ÀÆuÁðAPÀUÀ¼À À̧APÀ®£À ªÀÄvÀÄÛ ªÀåªÀPÀ®£À PÀÄjvÀÄ 
«ªÀj¸ÀÄvÁÛ GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ¥ÀjªÀvÀð¤ÃAiÀÄ, 
¸ÀºÀªÀvÀð¤ÃAiÀÄ UÀÄt, ¸ÀAPÀ®£ÀzÀ C£À£ÀåvÁA±ÀUÀ¼À PÀÄjvÀÄ 
w½ À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

¸ÀASÁågÉÃSÉ, 
ZÁmïð 

vÀAvÀæ : «ªÀgÀuÉ 
¸ÁzsÀ£À :  
  GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ 

 

* À̧ASÁågÉÃSÉAiÀÄ 
ªÉÄÃ É̄ 
¥ÀÆuÁðAPÀUÀ¼À£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀgÉÃ? 
* ¥ÀÆuÁðAPÀUÀ¼À 
¸ÀAPÀ®£À, ªÀåªÀPÀ®£À 
UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß 
w½AiÀÄÄªÀgÉÃ? 
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2 7 ನ ೀ ತರಗತಿ, ಗಣಿತ ಪ್ಾಠಯೀಜನ  2023-24 

 

 

ವಿಷಯ ಶಿಕ್ಷಕರ                                                      ಸಹಿ ಮುಖ್್ಗುರುಗಳ ಸಹಿ 
 

 

 

 

 

ವಿಷಯ : ಗಣಿತ ತರಗತಿ : 7 ನೆೋ ತರಗತಿ 

ಕಲಿಕೆಯ ಅಾಂಶಗಳು ಕಲಿಕೆಯನ್ುು ಅನ್ುಕೂಲಿಸಲು ರೂಪಿಸಿದ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು 
ಬೊೋಧನಾ-

ಕಲಿಕೊೋಪಕರಣಗಳು 
ಮೌಲ್ಮಾಪನ್ 
ಸಾಧನ್-ತಾಂತರಗಳು 

ಶಿಕ್ಷಕರ ಸವ-
ಅವಲೊೋಕನ್ 

*    ¥ÀÆuÁðAPÀUÀ¼À 
UÀÄuÁPÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ 
UÀÄtzsÀªÀÄðUÀ¼ÀÄ : 
 
 
 
* ¥ÀÆuÁðAPÀUÀ¼À ̈ sÁUÁPÁgÀ 
ªÀÄvÀÄÛ UÀÄtzsÀªÀÄðUÀ¼ÀÄ : 

* ¥ÀÆuÁðAPÀUÀ¼À UÀÄuÁPÁgÀzÀ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ w½ À̧ÄªÀÅzÀÄ. GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À 
ªÀÄÆ®PÀ DªÀÈvÀ UÀÄt, ¥ÀjªÀvÀð¤ÃAiÀÄ UÀÄt, ¸ÀºÀªÀvÀð¤ÃAiÀÄ 
UÀÄt, «¨sÁdPÀ UÀÄt, C£À£ÀåvÁA±ÀUÀ¼À §UÉÎ w½ À̧ÄªÀÅzÀÄ. 
*   GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¥ÀÆuÁðAPÀUÀ¼À ¨sÁUÁPÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ 
¨sÁUÁPÁgÀ UÀÄtzsÀªÀÄðUÀ¼À §UÉÎ w½ À̧ÄvÁÛ, ¥ÀÆuÁðAPÀUÀ¼À 
¨sÁUÁPÁgÀPÉÌ À̧A§A¢ü¹zÀAvÉ DªÀÈvÀ UÀÄt, ¥ÀjªÀvÀð¤ÃAiÀÄ 
UÀÄt, ¸ÀºÀªÀvÀð¤ÃAiÀÄ UÀÄtUÀ¼À §UÉÎ w½ À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

¸ÀASÁågÉÃSÉ, 
ZÁmïð 

vÀAvÀæ : «ªÀgÀuÉ 
¸ÁzsÀ£À :  
  GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ 

 

* ¥ÀÆuÁðAPÀUÀ¼À 
UÀÄuÁPÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ 
¨sÁUÁPÁgÀzÀ 
UÀÄtzsÀªÀÄðUÀ¼À §UÉÎ 
w½AiÀÄÄªÀgÉÃ? 

ವಿಷಯದ ವಿಸೆರರ ೆ
* ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À°è «AUÀr¹ ¥Àæw UÀÄA¦UÉ MAzÉÆAzÀÄ 
ªÀÄÆ®QæAiÉÄAiÀÄ ªÉÄÃ¯É £Á®ÄÌ É̄PÀÌUÀ¼À£ÀÄß ¤Ãr PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉAiÀÄ 
ªÉÄÃ É̄ ©r À̧®Ä w½ À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

ZÀlÄªÀnPÉ 

vÀAvÀæ : C s̈Áå¸À  
      ZÀlÄªÀnPÉ  
¸ÁzsÀ£À : UÀÄA¥ÀÄ  
       PÁAiÀÄð 

* UÀÄA¦£À°è À̧àzsÁð 
ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀ 
PÀAqÀÄ§gÀÄªÀÅzÉÃ? 

ಮೌಲ್ಮಾಪನ್ 
* ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ ªÀÄvÀÄÛ C¨sÁå¸À ¥ÀÄ À̧ÛPÀzÀ ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr¹, PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ªÀÄPÀÌ½AzÀ 
ªÀiÁr À̧ÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁUÀðzÀ²ð À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀ, C¨sÁå¸À 
¥ÀÄ¸ÀÛPÀ 

vÀAvÀæ :  
     ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À 
¸ÁzsÀ£À : ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ 

* C s̈Áå¸ÀzÀ J¯Áè 
¯ÉPÀÌUÀ¼À£ÀÄß ©r À̧®Ä 
¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄªÀgÉÃ? 
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3 7 ನ ೀ ತರಗತಿ, ಗಣಿತ ಪ್ಾಠಯೀಜನ  2023-24 

ವಿಷಯ : ಗಣಿತ ಪಾಠ ಯೋಜನ ೆ ತರಗತಿ : 7 ನೆೋ ತರಗತಿ 

ಘಟಕದ ಹೆಸರು :  ಭಿನ್ುರಾಶಿಗಳು ಮತು ೆದಶಮಾಾಂಶಗಳು ದಿನಾಾಂಕ :                 ರಾಂದ             ವರೆಗೆ 

ಸಾಮರ್ಥ್ಣಗಳು : 

1) ©ü£ÀßgÁ²UÀ¼À UÀÄuÁPÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ s̈ÁUÁPÁgÀ QæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 
2) zÀ±ÀªÀiÁA±À ¸ÀASÉåUÀ¼À UÀÄuÁPÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁUÁPÁgÀ QæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 
 
 
 

ಕಲಿಕೆಯ ಅಾಂಶಗಳು ಕಲಿಕೆಯನ್ುು ಅನ್ುಕೂಲಿಸಲು ರೂಪಿಸಿದ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು 
ಬೊೋಧನಾ-

ಕಲಿಕೊೋಪಕರಣಗಳು 
ಮೌಲ್ಮಾಪನ್ 
ಸಾಧನ್-ತಾಂತರಗಳು 

ಶಿಕ್ಷಕರ ಸವ-
ಅವಲೊೋಕನ್ 

ತೊಡಗಿಸಿಕೊಳುುವಿಕ ೆ

*   »A¢£À vÀgÀUÀwAiÀÄ°è PÀ°vÀ «µÀAiÀÄzÀ ªÉÄÃ¯É ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß 
PÉÃ½ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 
1) ©ü£ÀßgÁ²AiÀÄ ¥ÀæPÁgÀUÀ¼À£ÀÄß w½¹? 
2) 3/4 PÉÌ JgÀqÀÄ ¸ÀªÀiÁ£À ©ü£ÀßgÁ²UÀ¼À£ÀÄß §gÉ¬Äj. 
3) 0.5 C£ÀÄß ©ü£ÀßgÁ²AiÀÄ°è §gÉ¬Äj. 
4) 126.3 gÀ°è 15.25 £ÀÄß PÀ¼É¬Äj. 

ZÀlÄªÀnPÉ 
vÀAvÀæ : ZÀlÄªÀnPÉ 
¸ÁzsÀ£À : ¥ÀÆgÀPÀ  
       ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ 

* ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¥ÀÆªÀð 
eÁÕ£À À̧äj¹ 
GvÀÛj À̧ÄªÀgÉÃ? 

ಪತೆಹೆಚುುವಿಕ ೆ
*   ªÀÄPÀÌ½UÉ PÉ®ªÀÅ ¯ÉPÀÌUÀ¼À£ÀÄß ¤Ãr UÀÄA¦£À°è ZÀað¹ 
ªÀiÁqÀ®Ä w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

1) 3
1

2
+ 4

2

3
  2) 5 +

7

8
    3) 5

6
+

4

6
 

¥ÀÆgÀPÀ É̄PÀÌUÀ¼ÀÄ 
vÀAvÀæ : ZÀlÄªÀnPÉ 
¸ÁzsÀ£À : UÀÄA¥ÀÄ  
       PÁAiÀÄð 

* ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ UÀÄA¦£À°è 
ZÀað¸ÀÄªÀgÉÃ? 

ವಿವರರ ೆ
 

* ©ü£ÀßgÁ²UÀ¼À UÀÄuÁPÁgÀ 
ªÀÄvÀÄÛ s̈ÁUÁPÁgÀ :  

*   GzÁºÀgÀt É̄PÀÌUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ©ü£ÀßgÁ²UÀ¼À UÀÄuÁPÁgÀ 
ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁUÁPÁgÀ ¯ÉPÀÌUÀ¼À£ÀÄß ©r À̧ÄªÀ «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß w½ À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

GzÁ :1) 3

5
×

2

4
=

3×2

5×4
=

6

20
=

3

10
 

 

      2) 2

3
÷

6

4
=

2

3
×

4

6
=

8

18
=

4

9
 

¥ÀoÀå ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ, 
 ZÁmïð 

vÀAvÀæ : «ªÀgÀuÉ 
¸ÁzsÀ£À :  
   GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ 

 

* ©ü£ÀßgÁ²UÀ¼À 
UÀÄuÁPÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ 
¨sÁUÁPÁgÀ ªÀiÁqÀÄªÀ 
«zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß 
w½AiÀÄÄªÀgÉÃ? 
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4 7 ನ ೀ ತರಗತಿ, ಗಣಿತ ಪ್ಾಠಯೀಜನ  2023-24 

 

 

ವಿಷಯ ಶಿಕ್ಷಕರ                                                      ಸಹಿ ಮುಖ್್ಗುರುಗಳ ಸಹಿ 
 

 

 

 

 

 

 

ವಿಷಯ : ಗಣಿತ ತರಗತಿ : 7 ನೆೋ ತರಗತಿ 

ಕಲಿಕೆಯ ಅಾಂಶಗಳು ಕಲಿಕೆಯನ್ುು ಅನ್ುಕೂಲಿಸಲು ರೂಪಿಸಿದ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು 
ಬೊೋಧನಾ-

ಕಲಿಕೊೋಪಕರಣಗಳು 
ಮೌಲ್ಮಾಪನ್ 
ಸಾಧನ್-ತಾಂತರಗಳು 

ಶಿಕ್ಷಕರ ಸವ-
ಅವಲೊೋಕನ್ 

*     zÀ±ÀªÀiÁA±ÀUÀ¼À 
UÀÄuÁPÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ s̈ÁUÁPÁgÀ 
: 

*   GzÁºÀgÀt ¯ÉPÀÌUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ zÀ±ÀªÀiÁA±ÀUÀ¼À UÀÄuÁPÁgÀ 
ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁUÁPÁgÀ É̄PÀÌUÀ¼À£ÀÄß ©r¸ÀÄªÀ «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß w½ À̧ÄªÀÅzÀÄ. 
GzÁ : 1) 0.2 × 0.4 = 0.08 
       2) 6.8 ÷ 2 = 3.4 

¥ÀoÀå ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ , 
ZÁmïð 

vÀAvÀæ : «ªÀgÀuÉ 
¸ÁzsÀ£À : 
GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ 
 

* zÀ±ÀªÀiÁA±ÀUÀ¼À 
UÀÄuÁPÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ 
¨sÁUÁPÁgÀ ªÀiÁqÀÄªÀ 
«zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß 
w½AiÀÄÄªÀgÉÃ? 

ವಿಷಯದ ವಿಸೆರರ ೆ
* ªÀÄPÀÌ½UÉ ©ü£ÀßgÁ² ªÀÄvÀÄÛ zÀ±ÀªÀiÁA±ÀUÀ¼À ªÉÄÃ¯É JgÀqÀÄ 
¯ÉPÀÌUÀ¼À£ÀÄß ¤Ãr UÀÄA¦£À°è ZÀað¹, PÀ¥ÀÄàºÀ®UÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É 
©r À̧®Ä w½ À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

ZÀlÄªÀnPÉ 

vÀAvÀæ : C s̈Áå¸À 
ZÀlÄªÀnPÉ  
¸ÁzsÀ£À : UÀÄA¥ÀÄ 
PÁAiÀÄð 

* UÀÄA¦£À°è ZÀað¹ 
¯ÉPÀÌUÀ¼À£ÀÄß 
©r À̧ÄªÀgÉÃ? 

ಮೌಲ್ಮಾಪನ್ 
* ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ ªÀÄvÀÄÛ C¨sÁå¸À ¥ÀÄ À̧ÛPÀzÀ ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr¹, PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ªÀÄPÀÌ½AzÀ 
ªÀiÁr À̧ÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁUÀðzÀ²ð À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀ, C¨sÁå¸À 
¥ÀÄ¸ÀÛPÀ 

vÀAvÀæ : 
ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À 
¸ÁzsÀ£À : ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ 

* C s̈Áå¸ÀzÀ J¯Áè 
¯ÉPÀÌUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä 
¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄªÀgÉÃ? 
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ವಿಷಯ : ಗಣಿತ ಪಾಠ ಯೋಜನ ೆ ತರಗತಿ : 7 ನೆೋ ತರಗತಿ 

ಘಟಕದ ಹೆಸರು :  ದತಾೆಾಂಶಗಳ ನಿವಣಹರೆ ದಿನಾಾಂಕ :                 ರಾಂದ             ವರೆಗೆ 

ಸಾಮರ್ಥ್ಣಗಳು : 

1) zÀvÁÛA±ÀUÀ¼À ¸ÀAUÀæºÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ À̧AAiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 
2) zÀvÁÛA±ÀUÀ½UÉ ¸ÀgÁ¸Àj, ,ªÁå¦Û, gÀÆrü¨É̄ É ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄzsÁåAPÀªÀ£ÀÄß PÀAqÀÄ»rAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 
3) zÀvÁÛA±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÛA s̈Á¯ÉÃR ªÀÄvÀÄÛ ¢é ¸ÀÛA s̈Á É̄ÃRUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ¸ÀÆa À̧ÄªÀ «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 
4) CªÀPÁ±À ªÀÄvÀÄÛ À̧A¨sÀªÀ¤ÃAiÀÄvÉAiÀÄ£ÀÄß CxÉÊð¹PÉÆAqÀÄ WÀl£ÉUÀ¼À ¸ÀA s̈ÀªÀ¤ÃAiÀÄvÉAiÀÄ£ÀÄß PÀAqÀÄ»rAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 
 

ಕಲಿಕೆಯ ಅಾಂಶಗಳು ಕಲಿಕೆಯನ್ುು ಅನ್ುಕೂಲಿಸಲು ರೂಪಿಸಿದ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು 
ಬೊೋಧನಾ-

ಕಲಿಕೊೋಪಕರಣಗಳು 
ಮೌಲ್ಮಾಪನ್ 
ಸಾಧನ್-ತಾಂತರಗಳು 

ಶಿಕ್ಷಕರ ಸವ-
ಅವಲೊೋಕನ್ 

ತೊಡಗಿಸಿಕೊಳುುವಿಕ ೆ
*   vÀgÀUÀwAiÀÄ°è AiÀiÁªÀ AiÀiÁªÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ AiÀiÁªÀ AiÀiÁªÀ 
DlUÀ¼À£ÀÄß DqÀÄªÀgÀÄ JA§ÄzÀgÀ ªÀiÁ»w À̧AUÀæ» À̧®Ä ªÀÄPÀÌ¼À 
UÀÄA¥ÀÄUÀ½UÉ w½ À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

ZÀlÄªÀnPÉ 
vÀAvÀæ : ZÀlÄªÀnPÉ 
¸ÁzsÀ£À : UÀÄA¥ÀÄ  
       PÁAiÀÄð 

* ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ²PÀëPÀgÀÄ 
ºÉÃ½zÀ 
ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß 
¸ÀAUÀæ» À̧ÄªÀgÉÃ? 

ಪತೆಹೆಚುುವಿಕ ೆ
*   ªÀÄPÀÌ¼À UÀÄA¥ÀÄUÀ½UÉ ±Á¯ÉUÀ¼À°è ªÀÄzsÁåºÀßzÀ ©¹AiÀÄÆl 
¸ÉÃ« À̧ÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ Ȩ́Ã« À̧¢gÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼À ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß 
vÀgÀUÀwªÁgÀÄ vÀAiÀiÁgÀÄ ªÀiÁqÀ®Ä w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

ZÀlÄªÀnPÉ 
vÀAvÀæ : ZÀlÄªÀnPÉ 
¸ÁzsÀ£À : ¤AiÉÆÃfvÀ  
        PÁAiÀÄð    

* ¤AiÉÆÃfvÀ 
PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß 
ªÀåªÀ¹ÜvÀªÁV 
¤ªÀð» À̧ÄªÀgÉÃ? 

ವಿವರರ ೆ
 

* zÀvÁÛA±ÀUÀ¼À À̧AUÀæºÀuÉ 
ªÀÄvÀÄÛ À̧AAiÉÆÃd£É : 
 
* ¸ÀgÁ¸Àj : 
 
* ªÁå¦Û : 

* zÀvÁÛA±ÀUÀ¼À ¸ÀAUÀæºÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁzÀj GzÁºÀgÀuÉAiÉÆA¢UÉ 
«ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ ºÁUÀÆ zÀvÁÛA±ÀUÀ¼À ¸ÀAAiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß 
w½ À̧ÄªÀÅzÀÄ. 
 
* GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ PÉÆnÖgÀÄªÀ zÀvÁÛA±ÀUÀ¼À À̧gÁ¸Àj 
PÀAqÀÄ»rAiÀÄÄªÀ «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß w½ À̧ÄªÀÅzÀÄ. 
 
* GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ zÀvÁÛA±ÀUÀ¼À ªÁå¦Û PÀAqÀÄ»rAiÀÄÄªÀ 
«zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

UÁæ¥sï ZÁmïð 

vÀAvÀæ : «ªÀgÀuÉ 
¸ÁzsÀ£À :  
   GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ 

* zÀvÁÛA±ÀUÀ¼À 
¸ÀAUÀæºÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÀAAiÉÆÃd£ÉAiÀÄ 
§UÉÎ w½AiÀÄÄªÀgÉÃ? 
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ವಿಷಯ ಶಿಕ್ಷಕರ                                                      ಸಹಿ ಮುಖ್್ಗುರುಗಳ ಸಹಿ 

ವಿಷಯ : ಗಣಿತ ತರಗತಿ : 7 ನೆೋ ತರಗತಿ 

ಕಲಿಕೆಯ ಅಾಂಶಗಳು ಕಲಿಕೆಯನ್ುು ಅನ್ುಕೂಲಿಸಲು ರೂಪಿಸಿದ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು 
ಬೊೋಧನಾ-

ಕಲಿಕೊೋಪಕರಣಗಳು 
ಮೌಲ್ಮಾಪನ್ 
ಸಾಧನ್-ತಾಂತರಗಳು 

ಶಿಕ್ಷಕರ ಸವ-ಅವಲೊೋಕನ್ 

* gÀÆrü¨É̄ É :   
 
 
 
 
* ªÀÄzsÁåAPÀ : 
 
 
 
* À̧ÛA s̈À¯ÉÃR ªÀÄvÀÄÛ ¢é 
¸ÀÛA¨sÀ̄ ÉÃR gÀZÀ£É : 
 
 
* CªÀPÁ±À ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÀA s̈ÀªÀ¤ÃAiÀÄvÉ : 
 

* GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ zÀvÁÛA±ÀUÀ¼À gÀÆrü¨É̄ É 
PÀAqÀÄ»rAiÀÄÄªÀ «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß w½ À̧ÄªÀÅzÀÄ. «ÃPÀëuÉUÀ¼À UÀtzÀ 
gÀÆrü¨É̄ ÉAiÀÄÄ CvÀåAvÀ ºÉZÀÄÑ ¨Áj PÀAqÀÄ§gÀÄªÀ 
«ÃPÀëuÉAiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 
 
* PÉÆnÖgÀÄªÀ zÀvÁÛA±ÀUÀ¼À£ÀÄß KjPÉ CxÀªÁ E½PÉ PÀæªÀÄzÀ°è 
eÉÆÃr¹zÁUÀ ªÀÄzsÀåzÀ «ÃPÀëuÉAiÉÄÃ ªÀÄzsÁåAPÀ ªÁVgÀÄvÀÛzÉ 
JA§ÄzÀ£ÀÄß GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À ªÀÄÆ¼ÀPÀ w½ À̧ÄªÀÅzÀÄ. 
 
* GzÁºÀgÀuÉAiÉÆA¢UÉ ¸ÀÛA¨sÀ̄ ÉÃRzÀ ¸ÉÌÃ¯ï ºÁUÀÆ gÀa À̧ÄªÀ 
ºÀAvÀUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ. ªÀÄvÀÄÛ ¢é À̧ÛA¨sÀ É̄ÃR 
gÀa¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ºÀAvÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ. 
 
* CªÀPÁ±À ªÀÄvÀÄÛ À̧A¨sÀªÀ¤ÃAiÀÄvÉAiÀÄ CxÀðªÀ£ÀÄß 
GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÉÆA¢UÉ «ªÀj¸ÀÄvÁÛ ̧ ÀA s̈ÀªÀ CxÀªÁ ¤²ÑvÀªÀ£ÀÄß 
¸ÁATåPÀªÁV C¼ÉAiÀÄÄªÀ ¥ÀzÀªÉÃ À̧A s̈ÀªÀ¤ÃAiÀÄvÉ JAzÀÄ 
w½ À̧ÄªÀÅzÀÄ.  

UÁæ¥sï ZÁmïð 

vÀAvÀæ : «ªÀgÀuÉ 
¸ÁzsÀ£À : 
GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ 
 

* zÀvÁÛA±ÀUÀ¼À 
¸ÀgÁ À̧j, ªÁå¦Û, 
gÀÆrü¨É̄ É, 
ªÀÄzsÁAPÀUÀ¼À£ÀÄß PÀAqÀÄ 
»rAiÀÄÄªÀ 
«zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß 
w½AiÀÄÄªÀgÉÃ? 
 
* ̧ ÀÛA s̈À É̄ÃR ªÀÄvÀÄÛ ¢é 
¸ÀÛA¨sÀ̄ ÉÃR gÀa¸ÀÄªÀ 
§UÉÎ w½AiÀÄÄªÀgÉÃ? 
 
 
* ««zsÀ WÀl£ÉUÀ¼À 
¸ÀA s̈ÀªÀ¤ÃAiÀÄvÉAiÀÄ£ÀÄß 
w½AiÀÄÄªÀgÉÃ? 

ವಿಷಯದ ವಿಸೆರರ ೆ * ªÀÄPÀÌ½UÉ ¢ȩ́ ÀÛA¨sÀ̄ ÉÃRzÀ ªÉÄÃ°£À À̧ªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£Àß ¤Ãr 
©r¹PÉÆAqÀÄ §gÀ®Ä w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ. ZÀlÄªÀnPÉ 

vÀAvÀæ : ZÀlÄªÀnPÉ  
¸ÁzsÀ£À : UÀÄA¥ÀÄ 
PÁAiÀÄð 

* UÀÄA¦£À°è ZÀað¹ 
¯ÉPÀÌUÀ¼À£ÀÄß 
©r À̧ÄªÀgÉÃ? 

ಮೌಲ್ಮಾಪನ್ 
* ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ ªÀÄvÀÄÛ C¨sÁå¸À ¥ÀÄ À̧ÛPÀzÀ ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr¹, PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ªÀÄPÀÌ½AzÀ 
ªÀiÁr À̧ÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁUÀðzÀ²ð À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀ, C¨sÁå¸À 
¥ÀÄ¸ÀÛPÀ 

vÀAvÀæ : 
ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À 
¸ÁzsÀ£À : ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ 

* C s̈Áå¸ÀzÀ J¯Áè 
¯ÉPÀÌUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä 
¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄªÀgÉÃ? 
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ವಿಷಯ : ಗಣಿತ ಪಾಠ ಯೋಜನ ೆ ತರಗತಿ : 7 ನೆೋ ತರಗತಿ 

ಘಟಕದ ಹೆಸರು :  ಸರಳ ಸಮೋಕರಣಗಳು ದಿನಾಾಂಕ :                 ರಾಂದ             ವರೆಗೆ 

ಸಾಮರ್ಥ್ಣಗಳು : 

1) À̧gÀ¼À À̧«ÄÃPÀgÀtzÀ CxÀð w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 
2) À̧gÀ¼À À̧«ÄÃPÀgÀtªÀ£ÀÄß ©r À̧ÄªÀÅzÀÄ.     
3) ¥ÀjºÁgÀ¢AzÀ ¸ÀgÀ¼À ¸À«ÄÃPÀgÀtªÀ£ÀÄß ©r À̧ÄªÀÅzÀÄ. 
4) À̧gÀ¼À À̧«ÄÃPÀgÀtzÀ C£ÀéAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ 
 

ಕಲಿಕೆಯ ಅಾಂಶಗಳು ಕಲಿಕೆಯನ್ುು ಅನ್ುಕೂಲಿಸಲು ರೂಪಿಸಿದ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು 
ಬೊೋಧನಾ-

ಕಲಿಕೊೋಪಕರಣಗಳು 
ಮೌಲ್ಮಾಪನ್ 
ಸಾಧನ್-ತಾಂತರಗಳು 

ಶಿಕ್ಷಕರ ಸವ-
ಅವಲೊೋಕನ್ 

ತೊಡಗಿಸಿಕೊಳುುವಿಕ ೆ
*   ªÀÄPÀÌ½UÉ ̧ ÀASÁå DlUÀ¼À£ÀÄß Dr À̧ÄªÀÅzÀÄ, ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß JgÀqÀÄ 
UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À°è «AUÀr¹ ̧ ÀªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ̈ Ȩ́ À ̧ ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃ½¸ÀÄªÀ 
Dl Dr À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

ZÀlÄªÀnPÉ 
vÀAvÀæ : ZÀlÄªÀnPÉ 
¸ÁzsÀ£À : UÀÄA¥ÀÄ  
       PÁAiÀÄð 

* ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ D À̧QÛ 
¬ÄAzÀ DlªÀ£ÀÄß 
DqÀÄªÀgÉÃ? 

ಪತೆಹೆಚುುವಿಕ ೆ
 

*   ªÀÄPÀÌ½UÉ MAzÀÄ ¸ÀASÉåAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄ£À¹£À°è ElÄÖ PÉÆ¼Àî®Ä 
ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ, £ÀAvÀgÀ D À̧ASÉåAiÀÄ£ÀÄß 4 jAzÀ UÀÄtÂ¹, 
UÀÄt®§ÞPÉÌ 12 C£ÀÄß PÀÆqÀ®Ä ºÉÃ½ ªÉÆvÀÛªÀ£ÀÄß ºÉÃ½zÁUÀ 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÄ£À¹ì£À°èlÄÖPÉÆAqÀ À̧ASÉåAiÀÄ£ÀÄß ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ, £ÀAvÀgÀ 
¸ÀgÀ¼À ¸À«ÄÃPÀgÀt ªÀ£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

ZÀlÄªÀnPÉ 

vÀAvÀæ : ZÀlÄªÀnPÉ 
¸ÁzsÀ£À : ¸ÀASÁå  
        Dl 
    

* ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è 
¸ÀQæÃAiÀÄªÁV 
¥Á É̄ÆÎÃ¼ÀÄîªÀgÉÃ? 

ವಿವರರ ೆ
 

* ¸ÀgÀ¼À À̧«ÄÃPÀgÀtªÀ£ÀÄß 
©r À̧ÄªÀÅzÀÄ :  
 

* »A¢£À vÀgÀUÀwAiÀÄ°è PÀ°vÀ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß À̧äj¸ÀÄvÁÛ À̧gÀ¼À 
¸À«ÄÃPÀgÀtzÀ CxÀðªÀ£ÀÄß w½¸ÀÄvÁÛ GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß 
«ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 
GzÁ : 8𝑚 + 4 = 44,   𝑛 + 5 = 19 
 
*  À̧gÀ¼À À̧«ÄÃPÀgÀtzÀ À̧ªÀÄvÉAiÀÄ DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É, 
1) JgÀqÀÆ §¢UÀ¼À°è À̧ASÉåUÀ¼À£ÀÄß PÀÆqÀÄªÀÅzÀÄ. 
2) JgÀqÀÆ §¢UÀ¼À°è ¸ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß PÀ¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 

ZÁmïð 

vÀAvÀæ : «ªÀgÀuÉ 
¸ÁzsÀ£À :  
   GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ 

 

* À̧gÀ¼À 
¸À«ÄÃPÀgÀtUÀ¼À 
CxÀðªÀ£ÀÄß 
w½AiÀÄÄªÀgÉÃ? 



 

ಶ್ರೀ. ಗಣಪತಿ ಕ  ೀಲಾರ (ಜಿ. ಪಿ. ಟಿ) ಸ. ಹಿ. ಪ್ಾರ. ಶಾಲ  ಒಂಟಗ  ೀಡಿ ತಾ|| ಮುಧ  ೀಳ ಜಿ|| ಬಾಗಲಕ  ೀಟ  8 

 

8 7 ನ ೀ ತರಗತಿ, ಗಣಿತ ಪ್ಾಠಯೀಜನ  2023-24 

 

 

ವಿಷಯ ಶಿಕ್ಷಕರ                                                      ಸಹಿ ಮುಖ್್ಗುರುಗಳ ಸಹಿ 
 

 

 

 

 

ವಿಷಯ : ಗಣಿತ ತರಗತಿ : 7 ನೆೋ ತರಗತಿ 

ಕಲಿಕೆಯ ಅಾಂಶಗಳು ಕಲಿಕೆಯನ್ುು ಅನ್ುಕೂಲಿಸಲು ರೂಪಿಸಿದ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು 
ಬೊೋಧನಾ-

ಕಲಿಕೊೋಪಕರಣಗಳು 
ಮೌಲ್ಮಾಪನ್ 
ಸಾಧನ್-ತಾಂತರಗಳು 

ಶಿಕ್ಷಕರ ಸವ-ಅವಲೊೋಕನ್ 

 
 
 
 
* À̧gÀ¼À À̧«ÄÃPÀgÀtUÀ¼À 
C£ÀéAiÀÄUÀ¼ÀÄ : 

3) JgÀqÀÆ §¢UÉ ¸ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß UÀÄtÂ À̧ÄªÀÅzÀÄ. F «zsÁ£ÀUÀ¼À 
ªÀÄÆ®PÀ ¸À«ÄÃPÀgÀtUÀ¼À£ÀÄß ©r À̧ÄªÀ jÃwUÀ¼À£ÀÄß w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 
 
* À̧ªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß ©r¸ÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ À̧gÀ¼À À̧«ÄÃPÀgÀtUÀ¼À 
C£ÀéAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß w½ À̧ÄªÀÅzÀÄ.  
GzÁ : MAzÀÄ ¸ÀASÉåAiÀÄ 4 gÀµÀÄÖ ªÀÄvÀÄÛ 12 gÀ ªÉÆvÀÛ 32 
DzÀgÉ D À̧ASÉå AiÀiÁªÀÅzÀÄ? 

 

vÀAvÀæ : «ªÀgÀuÉ 
¸ÁzsÀ£À :  
   GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ 

* À̧«ÄÃPÀgÀtUÀ¼À£ÀÄß 
©qÀ̧ À®Ä 
¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄªÀgÉÃ?  
 
* C£ÀéAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¤vÀå 
fÃªÀ£ÀzÀ 
¸ÀªÀÄ Ȩ́åUÀ¼À£ÀÄß ©qÀ®Ä 
§¼À¸ÀÄªÀgÉÃ? 

ವಿಷಯದ ವಿಸೆರರ ೆ * ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À°è «AUÀr¹ ¥Àæw UÀÄA¦UÉ £Á®ÄÌ 
¸ÀªÀÄ Ȩ́åUÀ¼À£ÀÄß ¤Ãr ©r À̧®Ä w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ. ZÀlÄªÀnPÉ 

vÀAvÀæ : ZÀlÄªÀnPÉ  
¸ÁzsÀ£À : UÀÄA¥ÀÄ  
       PÁAiÀÄð 

* À̧ªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß 
©r À̧ÄªÀgÉÃ? 

ಮೌಲ್ಮಾಪನ್ 
* ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ ªÀÄvÀÄÛ C¨sÁå¸À ¥ÀÄ À̧ÛPÀzÀ ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr¹, PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ªÀÄPÀÌ½AzÀ 
ªÀiÁr À̧ÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁUÀðzÀ²ð À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀ, C¨sÁå¸À 
¥ÀÄ¸ÀÛPÀ 

vÀAvÀæ :  
     ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À 
¸ÁzsÀ£À : ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ 

* C s̈Áå¸ÀzÀ J¯Áè 
¯ÉPÀÌUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä 
¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄªÀgÉÃ? 



 

ಶ್ರೀ. ಗಣಪತಿ ಕ  ೀಲಾರ (ಜಿ. ಪಿ. ಟಿ) ಸ. ಹಿ. ಪ್ಾರ. ಶಾಲ  ಒಂಟಗ  ೀಡಿ ತಾ|| ಮುಧ  ೀಳ ಜಿ|| ಬಾಗಲಕ  ೀಟ  9 

 

9 7 ನ ೀ ತರಗತಿ, ಗಣಿತ ಪ್ಾಠಯೀಜನ  2023-24 

ವಿಷಯ : ಗಣಿತ ಪಾಠ ಯೋಜನ ೆ ತರಗತಿ : 7 ನೆೋ ತರಗತಿ 

ಘಟಕದ ಹೆಸರು :  ರೆೋಖೆಗಳು ಮತುೆ ಕೊೋನ್ಗಳು ದಿನಾಾಂಕ :                ರಾಂದ             ವರೆಗೆ 

ಸಾಮರ್ಥ್ಣಗಳು : 

1) ¥ÀÆgÀPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àj¥ÀÆgÀPÀ PÉÆÃ£ÀUÀ¼À£ÀÄß CjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 
2) À̧gÀ¼ÀAiÀÄÄUÀä ªÀÄvÀÄÛ ±ÀÈAUÁ©üªÀÄÄR PÉÆÃ£ÀUÀ¼À PÀÄjvÀÄ w½AiÀÄÄªÀgÀÄ 
3) eÉÆÃr gÉÃSÉUÀ¼À CxÀð, bÉÃ¢¸ÀÄªÀ gÉÃSÉUÀ¼ÀÄ, À̧ªÀiÁAvÀgÀ gÉÃSÉUÀ¼ÀÄ, C£ÀÄgÀÆ¥À PÉÆÃ£ÀUÀ¼ÀÄ ¥ÀAiÀiÁðAiÀÄ PÉÆÃ£ÀUÀ¼ÀÄ, CAvÀgï              

PÉÆÃ£ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¨ÁºÀå PÉÆÃ£ÀUÀ¼À §UÉÎ w½AiÀÄÄªÀgÀÄ 
 

ಕಲಿಕೆಯ ಅಾಂಶಗಳು ಕಲಿಕೆಯನ್ುು ಅನ್ುಕೂಲಿಸಲು ರೂಪಿಸಿದ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು 
ಬೊೋಧನಾ-

ಕಲಿಕೊೋಪಕರಣಗಳು 
ಮೌಲ್ಮಾಪನ್ 
ಸಾಧನ್-ತಾಂತರಗಳು 

ಶಿಕ್ಷಕರ ಸವ-
ಅವಲೊೋಕನ್ 

ತೊಡಗಿಸಿಕೊಳುುವಿಕ ೆ *   PÉÆÃ£ÀUÀ¼À ¥ÀæPÁgÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁqÀ®Ä w½ À̧ÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
CªÀÅUÀ¼À ªÉÄÃ É̄ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ½ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 

ZÀlÄªÀnPÉ 
vÀAvÀæ : ZÀlÄªÀnPÉ 
¸ÁzsÀ£À :  
      ¥Àæ²ß À̧ÄªÀÅzÀÄ 

* ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¥ÀÆªÀð 
eÁÕ£À¢AzÀ 
GvÀÛj À̧ÄªÀgÉÃ? 

ಪತೆಹೆಚುುವಿಕ ೆ
 

*   PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉAiÀÄ ªÉÄÃ É̄ ««zsÀ PÉÆÃ£ÀUÀ¼À£ÀÄß gÀa¹ CªÀÅUÀ¼À 
«zsÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À®Ä ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 
 

 
 

ZÀlÄªÀnPÉ 
vÀAvÀæ : ZÀlÄªÀnPÉ 
¸ÁzsÀ£À : avÀæ¥Àl 
    

* ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÉÆÃ£ÀUÀ¼À 
«zsÀUÀ¼À£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀgÉÃ? 

ವಿವರರ ೆ
 

* ¥ÀÆgÀPÀ ªÀÄvÀÄÛ 
¥Àj¥ÀÆgÀPÀ PÉÆÃ£ÀUÀ¼ÀÄ : 
 

*   JgÀqÀÄ PÉÆÃ£ÀUÀ¼À C¼ÀvÉUÀ¼À ªÉÆvÀÛªÀÅ 90° DVzÀÝgÉ D 
PÉÆÃ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÆgÀPÀ PÉÆÃ£ÀUÀ¼ÀÄ J£ÀÄßªÀgÀÄ. EzÉÃ jÃwAiÀiÁV 
JgÀqÀÄ PÉÆÃ£ÀUÀ¼À ªÉÆvÀÛªÀÅ 180° DVzÀÝgÉ D PÉÆÃ£ÀUÀ¼À£ÀÄß 
¥Àj¥ÀÆgÀPÀ PÉÆÃ£ÀUÀ¼ÀÄ J£ÀÄßªÀgÀÄ.  
 
 
   
 

eÁå«Äw ¥ÉnÖUÉ 
 

vÀAvÀæ : «ªÀgÀuÉ 
¸ÁzsÀ£À :  
   GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ 

 

* ¥ÀÆgÀPÀ ªÀÄvÀÄÛ 
¥Àj¥ÀÆgÀPÀ 
PÉÆÃ£ÀUÀ¼À£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀgÉÃ? 
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10 7 ನ ೀ ತರಗತಿ, ಗಣಿತ ಪ್ಾಠಯೀಜನ  2023-24 

 

ವಿಷಯ ಶಿಕ್ಷಕರ                                                      ಸಹಿ ಮುಖ್್ಗುರುಗಳ ಸಹಿ 

ವಿಷಯ : ಗಣಿತ ತರಗತಿ : 7 ನೆೋ ತರಗತಿ 

ಕಲಿಕೆಯ ಅಾಂಶಗಳು ಕಲಿಕೆಯನ್ುು ಅನ್ುಕೂಲಿಸಲು ರೂಪಿಸಿದ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು 
ಬೊೋಧನಾ-

ಕಲಿಕೊೋಪಕರಣಗಳು 
ಮೌಲ್ಮಾಪನ್ 
ಸಾಧನ್-ತಾಂತರಗಳು 

ಶಿಕ್ಷಕರ ಸವ-ಅವಲೊೋಕನ್ 

* ¥Á±Àéð PÉÆÃ£ÀUÀ¼ÀÄ, À̧gÀ¼À 
AiÀÄÄUÀä ªÀÄvÀÄÛ ±ÀÈAUÁ©üªÀÄÄR 
PÉÆÃ£ÀUÀ¼ÀÄ : 
 
 
 
*  eÉÆÃr gÉÃSÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
bÉÃ¢ À̧ÄªÀ gÉÃSÉUÀ¼ÀÄ : 
 

* avÀæUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ¥Á±Àéð PÉÆÃ£ÀUÀ¼ÀÄ, ¸ÀgÀ¼À AiÀÄÄUÀä , ªÀÄvÀÄÛ 
±ÀÈAUÁ©üªÀÄÄR PÉÆÃ£ÀUÀ¼À §UÉÎ w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 
 
 
 
¥Á±Àéð PÉÆÃ£ÀUÀ¼ÀÄ   À̧gÀ¼ÀAiÀÄÄUÀä    ±ÀÈAUÁ©üªÀÄÄPÀ PÉÆÃ£À 
 
* eÉÆÃr gÉÃSÉUÀ¼À CxÀðªÀ£ÀÄß w½¸ÀÄvÁÛ bÉÃ¢¸ÀÄªÀ gÉÃSÉUÀ¼À 
PÀÄjvÀÄ w½ À̧ÄªÀÅzÀÄ. bÉÃzÀPÀ gÉÃSÉUÀ½AzÀ GAmÁzÀ 
¥ÀAiÀiÁðAiÀÄ PÉÆÃ£ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥Á±Àéð PÉÆÃ£ÀUÀ¼ÀÄ, CAvÀgï 
PÉÆÃ£ÀUÀ¼ÀÄ, §»gï PÉÆÃ£ÀUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ C£ÀÄgÀÆ¥À PÉÆÃ£ÀUÀ¼À 
§UÉÎ w½ À̧ÄªÀÅzÀÄ.  
 
 
 
  

eÁå«ÄwAiÀÄ ¥ÉnÖUÉ 
vÀAvÀæ : «ªÀgÀuÉ 
¸ÁzsÀ£À :  
   GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ 

* À̧gÀ¼À AiÀÄÄUÀä UÀ¼À£ÀÄß 
ªÁåSÁå¤ À̧ÄªÀgÉÃ? 
 
 
 
 
 
* eÉÆÃr gÉÃSÉUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ bÉÃzÀPÀ gÉÃSÉUÀ¼À 
PÀÄjvÀÄ w½AiÀÄÄªÀgÉÃ? 

ವಿಷಯದ ವಿಸೆರರ ೆ
* ªÀÄPÀÌ½UÉ ¥ÀÆgÀPÀ PÉÆÃ£ÀUÀ¼ÀÄ, ¥Àj¥ÀÆgÀPÀ PÉÆÃ£ÀUÀ¼ÀÄ, 
±ÀÈAUÁ©üªÀÄÄR PÉÆÃ£ÀUÀ¼ÀÄ, ¥Á±Àéð PÉÆÃ£ÀUÀ¼ÀÄ, ¥ÀAiÀiÁðAiÀÄ 
PÉÆÃ£ÀUÀ¼À avÀæ¥Àl vÀAiÀiÁj¸À®Ä w½ À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

ZÀlÄªÀnPÉ vÀAvÀæ : ZÀlÄªÀnPÉ  
¸ÁzsÀ£À : avÀæ gÀZÀ£É 

* avÀæ ¥ÀlªÀ£ÀÄß CZÀÄÑ 
PÀmÁÖV 
vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÀgÉÃ? 

ಮೌಲ್ಮಾಪನ್ 
* ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ ªÀÄvÀÄÛ C¨sÁå¸À ¥ÀÄ À̧ÛPÀzÀ ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr¹, PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ªÀÄPÀÌ½AzÀ 
ªÀiÁr À̧ÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁUÀðzÀ²ð À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀ, C¨sÁå¸À 
¥ÀÄ¸ÀÛPÀ 

vÀAvÀæ :  
     ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À 
¸ÁzsÀ£À : ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ 

* C s̈Áå¸ÀzÀ J¯Áè 
¯ÉPÀÌUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä 
¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄªÀgÉÃ? 
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11 7 ನ ೀ ತರಗತಿ, ಗಣಿತ ಪ್ಾಠಯೀಜನ  2023-24 

ವಿಷಯ : ಗಣಿತ ಪಾಠ ಯೋಜನ ೆ ತರಗತಿ : 7 ನೆೋ ತರಗತಿ 

ಘಟಕದ ಹೆಸರು :  ತಿರಭುಜ ಮತುೆ ಅದರ ಗುಣಗಳು ದಿನಾಾಂಕ :                ರಾಂದ             ವರೆಗೆ 

ಸಾಮರ್ಥ್ಣಗಳು : 

1) MAzÀÄ wæ¨sÀÄdzÀ ªÀÄzsÀå gÉÃSÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ JvÀÛgÀUÀ¼À §UÉÎ w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 
2) MAzÀÄ wæ¨sÀÄdzÀ ¨ÁºÀåPÉÆÃ£À ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 
3) wæ¨sÀÄdzÀ M¼ÀPÉÆÃ£ÀUÀ¼À ªÉÆvÀÛªÀ£ÀÄß ¥ÁæAiÉÆÃVPÀªÁV w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 
4) JgÀqÀÄ «±ÉÃµÀ wæ¨sÀÄdUÀ¼ÁzÀ ¸ÀªÀÄ¨ÁºÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄ¢é̈ ÁºÀÄ wæ¨sÀÄdUÀ¼À PÀÄjvÀÄ w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 
5) ®A§PÉÆÃ£À wæ¨sÀÄdUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÉÊxÁUÉÆÃgÀ̧ ï UÀÄtªÀ£ÀÄß ¥ÀæAiÉÆÃVPÀªÁV ¥Àj²Ã° À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

ಕಲಿಕೆಯ ಅಾಂಶಗಳು ಕಲಿಕೆಯನ್ುು ಅನ್ುಕೂಲಿಸಲು ರೂಪಿಸಿದ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು 
ಬೊೋಧನಾ-

ಕಲಿಕೊೋಪಕರಣಗಳು 
ಮೌಲ್ಮಾಪನ್ 
ಸಾಧನ್-ತಾಂತರಗಳು 

ಶಿಕ್ಷಕರ ಸವ-
ಅವಲೊೋಕನ್ 

ತೊಡಗಿಸಿಕೊಳುುವಿಕ ೆ
*   ªÀÄPÀÌ½UÉ ««zsÀ jÃwAiÀÄ wæ¨sÀÄdUÀ¼À£ÀÄß gÀa À̧®Ä 
w½ À̧ÄªÀÅzÀÄ. ºÁUÀÆ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß PÁUÀzÀzÀ°è PÀvÀÛj¹ vÉUÉAiÀÄ®Ä 
ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 

ZÀlÄªÀnPÉ vÀAvÀæ : ZÀlÄªÀnPÉ 
¸ÁzsÀ£À : avÀæ gÀZÀ£É  

* ¥ÀÆªÀð eÁÕ£À 
¸Àäj¹ avÀæ 
gÀa¸ÀÄªÀgÉÃ? 

ಪತೆಹೆಚುುವಿಕ ೆ *   ªÀÄPÀÌ½UÉ PÉ®ªÀÅ wæ¨sÀÄdzÀ «zsÀUÀ¼À avÀæUÀ¼À£ÀÄß vÉÆÃj¹ 
«zsÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀAvÉ w½ À̧ÄªÀÅzÀÄ. ZÀlÄªÀnPÉ 

vÀAvÀæ : ZÀlÄªÀnPÉ 
¸ÁzsÀ£À :  
     UÀÄgÀÄw À̧Ä«PÉ 
    

* ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ wæ¨sÀÄdzÀ 
«zsÀUÀ¼À£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀgÉÃ? 

ವಿವರರ ೆ
 

* wæ¨sÀÄdzÀ ªÀÄzsÀå 
gÉÃSÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ JvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ 
: 

*   ¥ÁæAiÉÆÃVPÀ gÀZÀ£ÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ wæ¨sÀÄdzÀ ªÀÄzsÀå gÉÃSÉUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ JvÀÛgÀUÀ¼À §UÉÎ w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 
 
 
 
   
  wæ¨sÀÄd ABC  gÀ°è  AD ªÀÄzsÀågÉÃSÉAiÀiÁVzÉ. 
  wæ¨sÀÄd PQR  gÀ°è  PS   JvÀÛgÀªÁVzÉ. 

eÁå«Äw ¥ÉnÖUÉ 

vÀAvÀæ : «ªÀgÀuÉ 
¸ÁzsÀ£À :  
   GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ,  
      avÀæ ¥Àl 

* wæ¨sÀÄdzÀ ªÀÄzsÀå 
gÉÃSÉ ªÀÄvÀÄÛ 
JvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀgÉÃ? 
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12 7 ನ ೀ ತರಗತಿ, ಗಣಿತ ಪ್ಾಠಯೀಜನ  2023-24 

 

ವಿಷಯ ಶಿಕ್ಷಕರ                                                      ಸಹಿ ಮುಖ್್ಗುರುಗಳ ಸಹಿ 
 

ವಿಷಯ : ಗಣಿತ ತರಗತಿ : 7 ನೆೋ ತರಗತಿ 

ಕಲಿಕೆಯ ಅಾಂಶಗಳು ಕಲಿಕೆಯನ್ುು ಅನ್ುಕೂಲಿಸಲು ರೂಪಿಸಿದ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು 
ಬೊೋಧನಾ-

ಕಲಿಕೊೋಪಕರಣಗಳು 
ಮೌಲ್ಮಾಪನ್ 
ಸಾಧನ್-ತಾಂತರಗಳು 

ಶಿಕ್ಷಕರ ಸವ-ಅವಲೊೋಕನ್ 

*  MAzÀÄ wæ¨sÀÄdzÀ 
¨ÁºÀåPÉÆÃ£À ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ 
UÀÄt : 
 
*   wæ¨sÀÄdzÀ M¼ÀPÉÆÃ£ÀUÀ¼À 
ªÉÆvÀÛzÀ UÀÄt : 
 
 
* «±ÉÃµÀ wæ¨sÀÄdUÀ¼ÀÄ : 
 
 
* ¥ÉÊxÁUÉÆÃgÀ̧ ï ¥ÀæªÉÄÃAiÀÄ 
: 
 
 

* wæ¨sÀÄdzÀ MAzÀÄ ¨ÁºÀå PÉÆÃ£ÀªÀÅ CzÀgÀ CAvÀgÁ©üªÀÄÄR 
PÉÆÃ£ÀUÀ¼À ªÉÆvÀÛPÉÌ À̧ªÀÄ£ÁVgÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ ¸Á¢ü À̧ÄªÀÅzÀÄ, 
ªÀÄvÀÄÛ À̧ªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß ©r¸ÀÄªÀ «zsÁ£À w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 
 
*  MAzÀÄ wæ¨sÀÄdzÀ ªÀÄÆgÀÄ M¼ÀPÉÆÃ£ÀUÀ¼À ªÉÆvÀÛ 180° UÉ 
¸ÀªÀÄ£ÁVgÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ ¸Á¢ü¸ÀÄªÀÅzÀÄ. ªÀÄvÀÄÛ À̧ªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß 
©r À̧ÄªÀ «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 
 
* avÀæUÀ¼À À̧ºÁAiÀÄ¢AzÀ «±ÉÃµÀ wæ¨sÀÄdUÀ¼ÁzÀ ¸ÀªÀÄ¨ÁºÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ À̧ªÀÄ¢é̈ ÁºÀÄ wæ¨sÀÄdUÀ¼À ®PÀëtUÀ¼À §UÉÎ w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 
 
* MAzÀÄ ®A§PÉÆÃ£À wæ¨sÀÄdzÀ°è «PÀtðzÀ ªÉÄÃ°£À ªÀUÀðªÀÅ 
G½zÉgÀqÀÄ ¨ÁºÀÄUÀ¼À ªÉÄÃ°£À ªÀUÀðUÀ¼À ªÉÆvÀÛPÉÌ 
¸ÀªÀÄªÁVgÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ ¥ÁæAiÉÆÃVPÀªÁV ¸Á¢ü¹ 
vÉÆÃj À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

eÁå«Äw ¥ÉnÖUÉ 

vÀAvÀæ : «ªÀgÀuÉ 
¸ÁzsÀ£À :  
   GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ, 
      avÀæ ¥Àl 
 

* wæ¨sÀÄdzÀ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
w½AiÀÄÄªÀgÉÃ? 
 
 
 
 
 
* ¥ÉÊxÁUÉÆÃgÀ̧ ï£À 
¥ÀæªÉÄÃAiÀÄªÀ£ÀÄß 
CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀgÉÃ?  

ವಿಷಯದ ವಿಸೆರರ ೆ
* ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À°è «AUÀr¹ wæ¨sÀÄdzÀ°è JgÀqÀÄ 
¨ÁºÀÄUÀ¼À ªÉÆvÀÛªÀÅ ªÀÄÆgÀ£ÉÃ ¨ÁºÀÄ«VAvÀ ºÉZÁÑVgÀÄvÀÛzÉ 
JAzÀÄ ¥ÁæAiÉÆÃVPÀªÁV ¸Á¢ü¸À®Ä w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

ZÀlÄªÀnPÉ 
vÀAvÀæ : ZÀlÄªÀnPÉ  
¸ÁzsÀ£À : ªÀiÁzÀj  
       vÀAiÀiÁjPÉ 

* «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß 
¥ÀæAiÉÆÃVPÀªÁV 
¸Á¢ü¸ÀÄªÀgÉÃ? 

ಮೌಲ್ಮಾಪನ್ 
* ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ ªÀÄvÀÄÛ C¨sÁå¸À ¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr¹, PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉAiÀÄ ªÉÄÃ É̄ ªÀÄPÀÌ½AzÀ 
ªÀiÁr À̧ÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁUÀðzÀ²ð À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀ, C¨sÁå¸À 
¥ÀÄ¸ÀÛPÀ 

vÀAvÀæ :  
     ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À 
¸ÁzsÀ£À : ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ 

* C¨sÁå¸ÀzÀ J¯Áè 
¯ÉPÀÌUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä 
¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄªÀgÉÃ? 
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13 7 ನ ೀ ತರಗತಿ, ಗಣಿತ ಪ್ಾಠಯೀಜನ  2023-24 

ವಿಷಯ : ಗಣಿತ ಪಾಠ ಯೋಜನ ೆ ತರಗತಿ : 7 ನೆೋ ತರಗತಿ 

ಘಟಕದ ಹೆಸರು :  ತಿರಭುಜಗಳ ಸವಣಸಮತೆ ದಿನಾಾಂಕ :                ರಾಂದ             ವರೆಗೆ 

ಸಾಮರ್ಥ್ಣಗಳು : 

1) À̧ªÀÄvÀ¯ÁPÀÈwUÀ¼À ¸ÀªÀð¸ÀªÀÄvÉ ªÀÄvÀÄÛ gÉÃSÁ RAqÀUÀ¼À À̧ªÀð À̧ªÀÄvÉAiÀÄ §UÉÎ w½AiÀÄÄªÀgÀÄ. 
2) wæ¨sÀÄdUÀ¼À ¸ÀªÀð À̧ªÀÄvÉAiÀÄ ¤§AzsÀ£ÉUÀ¼ÁzÀ ¨Á¨Á¨Á, ¨ÁPÉÆÃ¨Á, PÉÆÃ¨ÁPÉÆÃ, ®APÀ¨Á UÀ¼À£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 
3) ®A§PÉÆÃ£À wæ¨sÀÄdzÀ°è À̧ªÀð¸ÀªÀÄvÉAiÀÄ£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 
                    
 

ಕಲಿಕೆಯ ಅಾಂಶಗಳು ಕಲಿಕೆಯನ್ುು ಅನ್ುಕೂಲಿಸಲು ರೂಪಿಸಿದ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು 
ಬೊೋಧನಾ-

ಕಲಿಕೊೋಪಕರಣಗಳು 
ಮೌಲ್ಮಾಪನ್ 
ಸಾಧನ್-ತಾಂತರಗಳು 

ಶಿಕ್ಷಕರ ಸವ-
ಅವಲೊೋಕನ್ 

ತೊಡಗಿಸಿಕೊಳುುವಿಕ ೆ

*   MAzÉÃ DPÁgÀzÀ 1 gÀÆ¥Á¬ÄAiÀÄ 2 £ÁtåUÀ¼À£ÀÄß ¤Ãr 
MAzsÀgÀ ªÉÄÃ É̄ÆAzÀÄ PÀÆgÀÄªÀAvÉeÉÆÃr À̧®Ä w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 
£ÀAvÀgÀ ²PÀëPÀgÀÄ MAzsÀÄ E£ÉÆßAzÀgÀ ªÉÄÃ É̄ ¤RgÀªÁV 
eÉÆÃqÀuÉAiÀiÁVzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß ¥Àæ²ß À̧ÄvÁÛ À̧ªÀð¸ÀªÀÄvÉAiÀÄ 
¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÆr À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

ZÀlÄªÀnPÉ 
vÀAvÀæ : ZÀlÄªÀnPÉ 
¸ÁzsÀ£À :  
      ¥Àæ²ß À̧ÄªÀÅzÀÄ 

* À̧ªÀð À̧ªÀÄvÉAiÀÄ 
¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß 
CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀgÉÃ? 

ಪತೆಹೆಚುುವಿಕ ೆ
*   ªÀÄPÀÌ½UÉ ©¸ÉÌmïUÀ¼ÀÄ, MAzÀÄ £ÉÆÃmï §ÄPï£À ºÁ¼ÉUÀ¼ÀÄ 
EvÁå¢UÀ¼À£ÀÄß vÉÆÃj¹, CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß À̧ªÀð¸ÀªÀÄvÉ PÀÄjvÀÄ 
¥Àæ²ß À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

© À̧ÌmïUÀ¼ÀÄ, 
ºÁ¼ÉUÀ¼ÀÄ 

vÀAvÀæ : ZÀlÄªÀnPÉ 
¸ÁzsÀ£À :  
      ¥Àæ²ß À̧ÄªÀÅzÀÄ 
    

* À̧ªÀð¸ÀªÀÄ 
gÀZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀgÉÃ? 

ವಿವರರ ೆ
 

* ¸ÀªÀÄvÀ® DPÀÈwUÀ¼À 
¸ÀªÀð À̧ªÀÄvÉ :  

*   GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ gÉÃSÁUÀtÂvÀ DPÀÈwUÀ¼ÀÄ MAzÉÃ 
DPÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ UÁvÀæªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÝgÉ À̧ªÀð¸ÀªÀÄ JAzÀÄ 
ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃªÉ JAzÀÄ w½¸ÀÄªÀzÀÄ. ªÀÄvÀÄÛ À̧ªÀð ¸ÀªÀÄvÉAiÀÄ 
¸ÀAPÉÃvÀ ≅ JA§ÄzÀ£ÀÄß w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 
 
 
 
 

ZÁmïð, 
eÁå«ÄwAiÀÄ ¥ÉnÖUÉ 

vÀAvÀæ : «ªÀgÀuÉ 
¸ÁzsÀ£À :  
   GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ 

 

* À̧ªÀÄvÀ¯ÁPÀÈwUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ gÉÃSÁ 
RAqÀUÀ¼À 
¸ÀªÀð À̧ªÀÄvÉAiÀÄ §UÉÎ 
w½AiÀÄÄªÀgÉÃ? 
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14 7 ನ ೀ ತರಗತಿ, ಗಣಿತ ಪ್ಾಠಯೀಜನ  2023-24 

 

ವಿಷಯ ಶಿಕ್ಷಕರ                                                      ಸಹಿ ಮುಖ್್ಗುರುಗಳ ಸಹಿ 

ವಿಷಯ : ಗಣಿತ ತರಗತಿ : 7 ನೆೋ ತರಗತಿ 

ಕಲಿಕೆಯ ಅಾಂಶಗಳು ಕಲಿಕೆಯನ್ುು ಅನ್ುಕೂಲಿಸಲು ರೂಪಿಸಿದ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು 
ಬೊೋಧನಾ-

ಕಲಿಕೊೋಪಕರಣಗಳು 
ಮೌಲ್ಮಾಪನ್ 
ಸಾಧನ್-ತಾಂತರಗಳು 

ಶಿಕ್ಷಕರ ಸವ-ಅವಲೊೋಕನ್ 

*  wæ¨sÀÄdUÀ¼À À̧ªÀð¸ÀªÀÄvÉ 
ªÀÄvÀÄÛ wæ¨sÀÄd 
¸ÀªÀð À̧ªÀÄvÉAiÀÄ 
¤§AzsÀ£ÉUÀ¼ÀÄ : 
 
 
 
 

* GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ DPÀÈwUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ wæ¨sÀÄdUÀ¼À 
¸ÀªÀð À̧ªÀÄvÉAiÀÄ ¤§AzsÀ£ÉUÀ¼ÁzÀ ¨Á¨Á¨Á, ¨ÁPÉÆÃ¨Á, 
PÉÆÃ¨ÁPÉÆÃ ªÀÄvÀÄÛ ®APÀ¨Á ¤§AzsÀ£ÉUÀ¼À §UÉÎ w½ À̧ÄªÀÅzÀÄ, 
ªÀÄvÀÄÛ À̧ªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß ©r¸ÀÄªÀ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 
1) ¨Á¨Á¨Á 
  ¤§AzsÀ£É : 
 
2) ¨ÁPÉÆÃ¨Á 
   ¤§AzsÀ£É :  
 
3) PÉÆÃ¨ÁPÉÆÃ 
   ¤§AzsÀ£É :  
 
4) ®APÀ¨Á 
   ¤§AzsÀ£É :  
 

eÁå«Äw ¥ÉnÖUÉ, 
DPÀÈwUÀ¼ÀÄ 

vÀAvÀæ : «ªÀgÀuÉ 
¸ÁzsÀ£À :  
   GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ 
 

* wæ¨sÀÄdUÀ¼À 
¸ÀªÀð À̧ªÀÄvÉAiÀÄ 
¤§AzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß 
w½AiÀÄÄªÀgÉÃ? 
 
 

ವಿಷಯದ ವಿಸೆರರ ೆ
* ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À°è «AUÀr¹ wæ¨sÀÄdUÀ¼À À̧ªÀð¸ÀªÀÄvÉAiÀÄ 
¤§AzsÀ£ÉUÀ¼À GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¹PÉÆAqÀÄ§gÀ®Ä 
w½ À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

ZÀlÄªÀnPÉ vÀAvÀæ : ZÀlÄªÀnPÉ  
¸ÁzsÀ£À : AiÉÆÃd£É 

* UÀÈºÀ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß 
ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ 
§gÀÄªÀgÉÃ? 

ಮೌಲ್ಮಾಪನ್ 
* ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ ªÀÄvÀÄÛ C¨sÁå¸À ¥ÀÄ À̧ÛPÀzÀ ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr¹, PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ªÀÄPÀÌ½AzÀ 
ªÀiÁr À̧ÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁUÀðzÀ²ð À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀ, C¨sÁå¸À 
¥ÀÄ¸ÀÛPÀ 

vÀAvÀæ : 
ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À 
¸ÁzsÀ£À : ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ 

* C s̈Áå¸ÀzÀ J¯Áè 
¯ÉPÀÌUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä 
¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄªÀgÉÃ? 
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15 7 ನ ೀ ತರಗತಿ, ಗಣಿತ ಪ್ಾಠಯೀಜನ  2023-24 

ವಿಷಯ : ಗಣಿತ ಪಾಠ ಯೋಜನ ೆ ತರಗತಿ : 7 ನೆೋ ತರಗತಿ 

ಘಟಕದ ಹೆಸರು :  ಪರಮಾಣಗಳ ಹೊೋಲಿಕೆ ದಿನಾಾಂಕ :                ರಾಂದ             ವರೆಗೆ 

ಸಾಮರ್ಥ್ಣಗಳು : 

1) À̧ªÀiÁ£ÀÄ¥ÁvÀzÀ CxÀð w½zÀÄ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß ©r À̧ÄªÀÅzÀÄ.  2) ±ÉÃPÀqÁPÀæªÀÄ¢AzÀ ¥ÀjªÀiÁtUÀ¼À ºÉÆÃ°PÉ ºÁUÀÆ  
©ü£ÀßgÁ²AiÀÄ£ÀÄß ±ÉÃPÀqÁPÀæªÀÄPÉÌ §zÀ¯Á¬Ä À̧ÄªÀÅzÀÄ ºÁUÀÆ zÀ±ÀªÀiÁA±ÀUÀ¼À£ÀÄß ±ÉÃPÀqÁPÉÌ ¥ÀjªÀwð À̧ÄªÀÅzÀÄ. 
3) ±ÉÃPÀqÁ É̈¯ÉAiÀÄ£ÀÄß ©ü£ÀßgÁ²UÉ ªÀÄvÀÄÛ zÀ±ÀªÀiÁA±ÀPÉÌ ¥ÀjªÀwð¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 4) À̧gÀ¼À §rØ É̄PÁÌZÁgÀ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. 
5) ±ÉÃPÀqÁzÀ G¥ÀAiÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ.                  
6) ±ÉÃPÀqÁ ¯Á s̈À ªÀÄvÀÄÛ ±ÉÃPÀqÁ £ÀµÀÖUÀ¼À£ÀÄß CjvÀÄ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß ©r¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

ಕಲಿಕೆಯ ಅಾಂಶಗಳು ಕಲಿಕೆಯನ್ುು ಅನ್ುಕೂಲಿಸಲು ರೂಪಿಸಿದ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು 
ಬೊೋಧನಾ-

ಕಲಿಕೊೋಪಕರಣಗಳು 
ಮೌಲ್ಮಾಪನ್ 
ಸಾಧನ್-ತಾಂತರಗಳು 

ಶಿಕ್ಷಕರ ಸವ-
ಅವಲೊೋಕನ್ 

ತೊಡಗಿಸಿಕೊಳುುವಿಕ ೆ *   ªÀÄPÀÌ½UÉ vÀªÀÄä JvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß vÀªÀÄä ¸ÉßÃ»vÀgÀ 
JvÀÛgÀUÀ¼ÉÆA¢UÉ ºÉÆÃ°¹PÉÆ¼Àî®Ä w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

ZÀlÄªÀnPÉ 
vÀAvÀæ : ZÀlÄªÀnPÉ 
¸ÁzsÀ£À : UÀÄA¥ÀÄ  
       PÁAiÀÄð 

* JvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß 
ºÉÆÃ°¹PÉÆ¼ÀÄî 
ªÀgÉÃ? 

ಪತೆಹೆಚುುವಿಕ ೆ
*   ²PÀëPÀgÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ C£ÀÄ¥ÁvÀzÀ ªÉÄÃ°£À ¯ÉPÀÌUÀ¼À£ÀÄß 
¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ 1) 5 : 10 ªÀÄvÀÄÛ  12 : 4 EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ©ü£ÀßgÁ² 
gÀÆ¥ÀzÀ°è §gÉ¬Äj. 

ZÀlÄªÀnPÉ 
vÀAvÀæ : ZÀlÄªÀnPÉ 
¸ÁzsÀ£À :  
      ¥Àæ²ß À̧ÄªÀÅzÀÄ 

* ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¥ÀÆªÀð 
eÁÕ£À §¼À¹ 
¯ÉPÀÌUÀ¼À£ÀÄß 
©r À̧ÄªÀgÉÃ? 

ವಿವರರ ೆ
 

* À̧ªÀiÁ£ÀÄ¥ÁvÀ : 
 
 
 
 
* ±ÉÃPÀqÁ PÀæªÀÄ¢AzÀ 
¥ÀjªÀiÁtUÀ¼À ºÉÆÃ°PÉ :  

*   À̧ªÀiÁ£ÀÄ¥ÁvÀzÀ CxÀðªÀ£ÀÄß GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÉÆA¢UÉ 
«ªÀj¸ÀÄvÁÛ À̧ªÀiÁ£ÀÄ¥ÁvÀzÀ ªÉÄÃ°£À É̄PÀÌUÀ¼À£ÀÄß ©r¸ÀÄªÀ 
«zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ. 
GzÁ ; 5 gÀÆ ªÀÄvÀÄÛ 50 ¥ÉÊ Ȩ́UÉ EgÀÄªÀ C£ÀÄ¥ÁvÀ  
      500 ¥ÉÊ¸É : 50 ¥ÉÊ¸É = 10 : 1 
 
* ±ÉÃPÀqÁ PÀæªÀÄ¢AzÀ ¥ÀjªÀiÁtUÀ¼À ºÉÆÃ°PÉAiÀÄ£ÀÄß 
GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ «ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 
GzÁ : gÀ« ¥ÀqÉzÀ CAPÀUÀ¼ÀÄ = 480/600 = 80 % 
       CPÀëAiÀÄ ¥ÀqÉzÀ CAPÀUÀ¼ÀÄ = 300/360 = 83.33 % 

ZÁmïð,  

vÀAvÀæ : «ªÀgÀuÉ 
¸ÁzsÀ£À :  
   GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ 

 

* ¸ÀªÀiÁ£ÀÄ¥ÁvÀzÀ 
¯ÉPÀÌ÷UÀ¼À£ÀÄß 
©r À̧ÄªÀgÉÃ? 
 
 
* ±ÉÃPÀqÁ PÀæªÀÄ¢AzÀ 
¥ÀjªÀiÁtUÀ¼À£ÀÄß 
ºÉÆÃ°¹ 
«±ÉèÃ¶¸ÀÄªÀgÉÃ? 
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16 7 ನ ೀ ತರಗತಿ, ಗಣಿತ ಪ್ಾಠಯೀಜನ  2023-24 

 

 

ವಿಷಯ ಶಿಕ್ಷಕರ                                                      ಸಹಿ ಮುಖ್್ಗುರುಗಳ ಸಹಿ 
 

 

 

 

ವಿಷಯ : ಗಣಿತ ತರಗತಿ : 7 ನೆೋ ತರಗತಿ 

ಕಲಿಕೆಯ ಅಾಂಶಗಳು ಕಲಿಕೆಯನ್ುು ಅನ್ುಕೂಲಿಸಲು ರೂಪಿಸಿದ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು 
ಬೊೋಧನಾ-

ಕಲಿಕೊೋಪಕರಣಗಳು 
ಮೌಲ್ಮಾಪನ್ 
ಸಾಧನ್-ತಾಂತರಗಳು 

ಶಿಕ್ಷಕರ ಸವ-ಅವಲೊೋಕನ್ 

*  ±ÉÃPÀqÁzÀ 
G¥ÀAiÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ : 
 
 
 
 
* ¸ÀgÀ¼À §rØAiÀÄ ¯ÉPÁÌZÁgÀ 
 

* ±ÉÃPÀqÁzÀ G¥ÀAiÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ 
«ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

∗  ಶ ೇಕಡಾ  ಲಾಭ =
ಲಾಭ

ಕ  ೊಂಡ ಬ ಲ × 100 

∗  ಶ ೇಕಡಾ  ನಷ್ಟ =
ನಷ್ಟ

ಕ  ೊಂಡ ಬ ಲ × 100 
 
* ¸ÀgÀ¼À §rØAiÀÄ À̧ÆvÀæªÀ£ÀÄß «ªÀj¹ À̧ÆvÀæzÀ À̧ºÁAiÀÄ¢AzÀ 
§rØ PÀAqÀÄ »rAiÀÄÄªÀ ºÁUÀÆ ªÉÆvÀÛªÀ£ÀÄß PÀAqÀÄ »rAiÀÄÄªÀ 
«zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÉÆA¢UÉ «ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

                        ಸರಳ ಬಡ್ಡಿ =
𝑃𝑇𝑅

100
 

ZÁmïð, 

vÀAvÀæ : «ªÀgÀuÉ 
¸ÁzsÀ£À :  
   GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ 
 

* ±ÉÃPÀqÁzÀ 
G¥ÀAiÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß  
w½AiÀÄÄªÀgÉÃ? 
 
 
* À̧gÀ¼À §rØ 
®PÁÌZÁgÀ ªÀiÁqÀÄªÀ 
«zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß 
w½AiÀÄÄªÀgÉÃ? 

ವಿಷಯದ ವಿಸೆರರ ೆ
* ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À°è «AUÀr¹ MAzÉÆAzÀÄ UÀÄA¦UÉ 
¥ÀjªÀiÁtUÀ¼À ºÉÆÃ°PÉAiÀÄ ªÉÄÃ É̄ JgÀqÀÄ É̄PÀÌUÀ¼À£ÀÄß ¤Ãr 
UÀÄA¦£À°è ZÀað¹ ©r À̧®Ä w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

ZÀlÄªÀnPÉ 
vÀAvÀæ : ZÀlÄªÀnPÉ  
¸ÁzsÀ£À : C s̈Áå¸À  
       É̄PÀÌUÀ¼ÀÄ 

* UÀÄA¦£À°è ZÀað¹ 
¯ÉPÀÌUÀ¼À£ÀÄß 
©r À̧ÄªÀgÉÃ? 

ಮೌಲ್ಮಾಪನ್ 
* ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ ªÀÄvÀÄÛ C¨sÁå¸À ¥ÀÄ À̧ÛPÀzÀ ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr¹, PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ªÀÄPÀÌ½AzÀ 
ªÀiÁr À̧ÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁUÀðzÀ²ð À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀ, C¨sÁå¸À 
¥ÀÄ¸ÀÛPÀ 

vÀAvÀæ :  
     ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À 
¸ÁzsÀ£À : ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ 

* C s̈Áå¸ÀzÀ J¯Áè 
¯ÉPÀÌUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä 
¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄªÀgÉÃ? 
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17 7 ನ ೀ ತರಗತಿ, ಗಣಿತ ಪ್ಾಠಯೀಜನ  2023-24 

ವಿಷಯ : ಗಣಿತ ಪಾಠ ಯೋಜನ ೆ ತರಗತಿ : 7 ನೆೋ ತರಗತಿ 

ಘಟಕದ ಹೆಸರು :  ಭಾಗಲಬ್ಧ ಸಾಂಖೆ್ಗಳು ದಿನಾಾಂಕ :                ರಾಂದ             ವರೆಗೆ 

ಸಾಮರ್ಥ್ಣಗಳು : 

1) s̈ÁUÀ®§Þ À̧ASÉåUÀ¼À CUÀvÀåvÉ ªÀÄvÀÄÛ CxÀðªÀ£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ.   
2) zsÀ£À ªÀÄvÀÄÛ IÄt s̈ÁUÀ®§Þ À̧ASÉåUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ ¨sÁUÀ®§Þ À̧ASÉåUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀASÁågÉÃSÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 
3) s̈ÁUÀ®§Þ À̧ASÉåUÀ¼À£ÀÄß DzÀ±Àð gÀÆ¥ÀzÀ°è §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁUÀ®§Þ ¸ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆÃ° À̧ÄªÀÅzÀÄ. 
4) s̈ÁUÀ®§Þ À̧ASÉåUÀ¼À ªÀÄÆ®QæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.                  
 

ಕಲಿಕೆಯ ಅಾಂಶಗಳು ಕಲಿಕೆಯನ್ುು ಅನ್ುಕೂಲಿಸಲು ರೂಪಿಸಿದ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು 
ಬೊೋಧನಾ-

ಕಲಿಕೊೋಪಕರಣಗಳು 
ಮೌಲ್ಮಾಪನ್ 
ಸಾಧನ್-ತಾಂತರಗಳು 

ಶಿಕ್ಷಕರ ಸವ-
ಅವಲೊೋಕನ್ 

ತೊಡಗಿಸಿಕೊಳುುವಿಕ ೆ
*   ªÀÄPÀÌ½UÉ ¸Áé̈ sÁ«PÉ ¸ÀASÉåUÀ¼ÀÄ, ¥ÀÆtð À̧ASÉåUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
¥ÀÆuÁðAPÀUÀ¼À ªÉÄÃ É̄ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ½ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 
1) ¸Áé̈ sÁ«PÀ ¸ÀASÉåUÀ¼À UÀt §gÉ¬Äj? ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼ÀÄ 

ZÀlÄªÀnPÉ vÀAvÀæ : ZÀlÄªÀnPÉ 
¸ÁzsÀ£À : ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ 

* ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¥ÀÆªÀð 
eÁÕ£À¢AzÀ 
GvÀÛj À̧ÄªÀgÉÃ? 

ಪತೆಹೆಚುುವಿಕ ೆ
*   ©ü£ÀßgÁ²UÀ¼À ªÉÄÃ É̄ ¯ÉPÀÌUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ. 
1) F ©ü£ÀßgÁ²UÀ¼À£ÀÄß PÀ¤µÀ× gÀÆ¥ÀPÉÌ vÀ¤ß : 

4

8
,

3

18
,
15

25
,
90

10
,

6

24
 

ZÀlÄªÀnPÉ 

vÀAvÀæ : ZÀlÄªÀnPÉ 
¸ÁzsÀ£À :  
      ¥Àæ²ß À̧ÄªÀÅzÀÄ 
    

* ©ü£ÀßgÁ² ªÉÄÃ°£À 
¯ÉPÀÌUÀ¼À£ÀÄß 
©r À̧ÄªÀgÉÃ? 

ವಿವರರ ೆ
 

* s̈ÁUÀ®§Þ À̧ASÉåUÀ¼À 
CUÀvÀåvÉ ªÀÄvÀÄÛ CxÀð : 
 
 
 
* zsÀ£À ªÀÄvÀÄÛ IÄt 
¨sÁUÀ®§Þ ¸ÀASÉåUÀ¼ÀÄ :  

*   s̈ÁUÀ®§Þ ¸ÀASÉåUÀ¼À CxÀðªÀ£ÀÄß «ªÀj À̧ÄvÁÛ CªÀÅUÀ¼À 
CUÀvÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ «ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 
𝑎

𝑏
 EzÀÄ ¨sÁUÀ®§Þ À̧ASÉåAiÀiÁVzÀÄÝ E°è 𝑎 ≠ 0, 𝑎 ªÀÄvÀÄÛ 𝑏 
UÀ¼ÀÄ ¥ÀÆuÁðAPÀUÀ¼ÁVªÉ. 
 
* GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ zsÀ£À ªÀÄvÀÄÛ IÄt s̈ÁUÀ®§Þ 
¸ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 
 

¸ÀASÁågÉÃSÉ  

vÀAvÀæ : «ªÀgÀuÉ 
¸ÁzsÀ£À :  
   GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ 

 

* s̈ÁUÀ®§Þ 
¸ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀgÉÃ? 
 
 
* zsÀ£À ªÀÄvÀÄÛ IÄt 
¨sÁUÀ®§Þ 
¸ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß 
w½AiÀÄÄªÀgÉÃ? 

 



 

ಶ್ರೀ. ಗಣಪತಿ ಕ  ೀಲಾರ (ಜಿ. ಪಿ. ಟಿ) ಸ. ಹಿ. ಪ್ಾರ. ಶಾಲ  ಒಂಟಗ  ೀಡಿ ತಾ|| ಮುಧ  ೀಳ ಜಿ|| ಬಾಗಲಕ  ೀಟ  18 

 

18 7 ನ ೀ ತರಗತಿ, ಗಣಿತ ಪ್ಾಠಯೀಜನ  2023-24 

 

 

ವಿಷಯ ಶಿಕ್ಷಕರ                                                      ಸಹಿ ಮುಖ್್ಗುರುಗಳ ಸಹಿ 
 

 

 

ವಿಷಯ : ಗಣಿತ ತರಗತಿ : 7 ನೆೋ ತರಗತಿ 

ಕಲಿಕೆಯ ಅಾಂಶಗಳು ಕಲಿಕೆಯನ್ುು ಅನ್ುಕೂಲಿಸಲು ರೂಪಿಸಿದ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು 
ಬೊೋಧನಾ-

ಕಲಿಕೊೋಪಕರಣಗಳು 
ಮೌಲ್ಮಾಪನ್ 
ಸಾಧನ್-ತಾಂತರಗಳು 

ಶಿಕ್ಷಕರ ಸವ-ಅವಲೊೋಕನ್ 

*  s̈ÁUÀ®§Þ À̧ASÉåUÀ¼À£ÀÄß 
¸ÀASÁågÉÃSÉAiÀÄ ªÉÄÃ É̄ 
UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ : 
 
* ¨sÁUÀ®§Þ À̧ASÉåUÀ¼À 
ºÉÆÃ°PÉ ªÀÄvÀÄÛ DzÀ±Àð 
gÀÆ¥À:  
 
 
* ¨sÁUÀ®§Þ À̧ASÉåUÀ¼À 
ªÀÄÆ®QæAiÉÄUÀ¼ÀÄ : 

* À̧ASÁågÉÃSÉAiÀÄ ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ ¨sÁUÀ®§Þ À̧ASÉåUÀ¼À£ÀÄß 
¸ÀASÁågÉÃSÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀ «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß 
«ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 
 
* s̈ÁUÀ®§Þ À̧ASÉåUÀ¼À£ÀÄß PÀ¤µÀ× gÀÆ¥ÀzÀ°è §gÉAiÀÄÄªÀÅzÉÃ 
¨sÁUÀ®§Þ À̧ASÉåUÀ¼À DzÀ±Àð gÀÆ¥ÀªÁVzÉ JAzÀÄ 
GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ. s̈ÁUÀ®§Þ ¸ÀASÉåUÀ¼À 
ºÉÆÃ°PÉAiÀÄ£ÀÄß GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ. 
 
* GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ s̈ÁUÀ®§Þ À̧ASÉåUÀ¼À À̧APÀ®£À, 
ªÀåªÀPÀ®£À, UÀÄuÁPÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁUÁPÁgÀ QæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀ 
«zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

 

vÀAvÀæ : «ªÀgÀuÉ 
¸ÁzsÀ£À :  
   GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ 
 

* s̈ÁUÀ®§Þ 
¸ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß 
¸ÀASÁågÉÃSÉAiÀÄ 
ªÉÄÃ É̄ UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀgÉÃ? 
 
 
* s̈ÁUÀ®§Þ À̧ASÉåUÀ¼À 
ªÀÄÆ®QæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀiÁqÀÄªÀgÉÃ? 

ವಿಷಯದ ವಿಸೆರರ ೆ
* ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À°è «AUÀr¹ MAzÉÆAzÀÄ UÀÄA¦UÉ 
¨sÁUÀ®§Þ À̧ASÉåUÀ¼À ªÉÄÃ¯É ªÀÄÆ® QæAiÉÄUÀ¼À É̄PÀÌUÀ¼À£ÀÄß ¤Ãr 
UÀÄA¦£À°è ZÀað¹ ©r À̧®Ä w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

ZÀlÄªÀnPÉ 
vÀAvÀæ : ZÀlÄªÀnPÉ  
¸ÁzsÀ£À : C s̈Áå¸À  
        ¯ÉPÀÌUÀ¼ÀÄ 

* UÀÄA¦£À°è ZÀað¹ 
¯ÉPÀÌUÀ¼À£ÀÄß 
©r À̧ÄªÀgÉÃ? 

ಮೌಲ್ಮಾಪನ್ 
* ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ ªÀÄvÀÄÛ C¨sÁå¸À ¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr¹, PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉAiÀÄ ªÉÄÃ É̄ ªÀÄPÀÌ½AzÀ 
ªÀiÁr À̧ÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁUÀðzÀ²ð À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀ, C¨sÁå¸À 
¥ÀÄ¸ÀÛPÀ 

vÀAvÀæ :  
    ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À 
¸ÁzsÀ£À : ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ 

* C s̈Áå¸ÀzÀ J¯Áè 
¯ÉPÀÌUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä 
¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄªÀgÉÃ? 
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19 7 ನ ೀ ತರಗತಿ, ಗಣಿತ ಪ್ಾಠಯೀಜನ  2023-24 

ವಿಷಯ : ಗಣಿತ ಪಾಠ ಯೋಜನ ೆ ತರಗತಿ : 7 ನೆೋ ತರಗತಿ 

ಘಟಕದ ಹೆಸರು :  ಪಾರಯೋಗಿಕ ರೆೋಖಾಗಣಿತ ದಿನಾಾಂಕ :                ರಾಂದ             ವರೆಗೆ 

ಸಾಮರ್ಥ್ಣಗಳು : 

1) zÀvÀÛ gÉÃSÉAiÀÄ ªÉÄÃ°®èzÀ ©AzsÀÄ«¤AzÀ ¸ÀªÀiÁAvÀgÀ gÉÃSÉ gÀa¸ÀÄªÀÅzÀÄ.   
2) ªÀÄÆgÀÄ ¨ÁºÀÄUÀ¼À C¼ÀvÉUÀ¼À£ÀÄß  ¤ÃrzÁUÀ wæ¨sÀÄd gÀa¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 
3) JgÀqÀÄ ¨ÁºÀUÀ¼À C¼ÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ £ÀqÀÄ«£À PÉÆÃ£ÀzÀ C¼ÀvÉ PÉÆmÁÖUÀ wæ¨sÀÄd gÀa À̧ÄªÀÅzÀÄ. 
4) JgÀqÀÄ PÉÆÃ£ÀUÀ¼À C¼ÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁ£Àå ¨ÁºÀÄ«£À C¼ÀvÉ PÉÆmÁÖUÀ wæ¨sÀÄd gÀa¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 
5) ®A§PÉÆÃ£ÀªÀ£ÀÄß M¼ÀUÉÆAqÀ MAzÀÄ ¨ÁºÀÄ«£À C¼ÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ PÀtðzÀ C¼ÀvÉ PÉÆmÁÖUÀ ®A§PÉÆÃ£À wæ¨sÀÄd gÀa¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

ಕಲಿಕೆಯ ಅಾಂಶಗಳು ಕಲಿಕೆಯನ್ುು ಅನ್ುಕೂಲಿಸಲು ರೂಪಿಸಿದ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು 
ಬೊೋಧನಾ-

ಕಲಿಕೊೋಪಕರಣಗಳು 
ಮೌಲ್ಮಾಪನ್ 
ಸಾಧನ್-ತಾಂತರಗಳು 

ಶಿಕ್ಷಕರ ಸವ-
ಅವಲೊೋಕನ್ 

ತೊಡಗಿಸಿಕೊಳುುವಿಕ ೆ *   ªÀÄPÀÌ½UÉ eÁå«ÄwAiÀÄ ¥ÉnÖUÉAiÀÄ°è£À G¥ÀPÀgÀtUÀ¼À 
avÀæUÀ¼À£ÀÄß §gÉAiÀÄ®Ä w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

ZÀlÄªÀnPÉ vÀAvÀæ : ZÀlÄªÀnPÉ 
¸ÁzsÀ£À : avÀæ gÀZÀ£É 

* ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ 
avÀæUÀ¼À£ÀÄß 
gÀa¸ÀÄªÀgÉÃ? 

ಪತೆಹೆಚುುವಿಕ ೆ
*   ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À°è «AUÀr¹ ¥Àæw UÀÄA¦UÉ 
¸ÀªÀÄvÀ¯ÁPÀÈwUÀ¼ÁzÀ wæ¨sÀÄd, DAiÀÄvÀ, ZËPÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÈvÀÛUÀ¼À£ÀÄß 
gÀa¹, CªÀÅUÀ¼À£Àß ¥ÀjZÀ¬Ä¸À®Ä w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

ZÀlÄªÀnPÉ 

vÀAvÀæ : ZÀlÄªÀnPÉ 
¸ÁzsÀ£À : UÀÄA¥ÀÄ  
        PÁAiÀÄð 
    

* UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À°è 
¸ÀºÀPÁgÀ 
ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀ£É 
PÀAqÀÄ§gÀÄªÀÅzÉÃ? 

ವಿವರರ ೆ
 

* À̧ªÀiÁAvÀgÀ gÉÃSÉ 
gÀa¸ÀÄªÀÅzÀÄ : 
 
* wæ¨sÀÄdUÀ¼À gÀZÀ£É :  

*   zÀvÀÛ gÉÃSÉAiÀÄ ªÉÄÃ°®èzÀ MAzÀÄ ©AzÀÄ«¤AzÀ zÀvÀÛ 
gÉÃSÉUÉ MAzÀÄ ¸ÀªÀiÁAvÀgÀ gÉÃSÉ gÀa¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ºÀAvÀ 
ºÀAvÀªÁV «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ. 
* ªÀÄÆgÀÄ ¨ÁºÀÄUÀ¼À C¼ÀvÉ PÉÆmÁÖUÀ wæ¨sÀÄdzÀ gÀZÀ£É, 
* JgÀqÀÄ ¨ÁºÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À PÉÆÃ£ÀzÀ C¼ÀvÉ 
PÉÆmÁÖUÀ wæ¨sÀÄd gÀZÀ£É. 
* MAzsÀÄ wæ¨sÀÄdzÀ JgÀqÀÄ PÉÆÃ£ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁ£Àå 
¨ÁºÀÄ«£À C¼ÀvÉ PÉÆmÁÖUÀ wæ¨sÀÄdzÀ gÀZÀ£É 

eÁå«Äw ¥ÉnÖUÉ 
vÀAvÀæ : «ªÀgÀuÉ 
¸ÁzsÀ£À : gÀZÀ£É  
      ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ 

* À̧ªÀiÁAvÀgÀ 
gÉÃSÉAiÀÄ£ÀÄß 
gÀa¸ÀÄªÀgÉÃ? 
 
 
* wæ¨sÀÄdUÀ¼À£ÀÄß 
gÀa¸ÀÄªÀgÉÃ? 
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20 7 ನ ೀ ತರಗತಿ, ಗಣಿತ ಪ್ಾಠಯೀಜನ  2023-24 

 

 

ವಿಷಯ ಶಿಕ್ಷಕರ                                                      ಸಹಿ ಮುಖ್್ಗುರುಗಳ ಸಹಿ 
 

 

 

 

 

 

 

 

ವಿಷಯ : ಗಣಿತ ತರಗತಿ : 7 ನೆೋ ತರಗತಿ 

ಕಲಿಕೆಯ ಅಾಂಶಗಳು ಕಲಿಕೆಯನ್ುು ಅನ್ುಕೂಲಿಸಲು ರೂಪಿಸಿದ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು 
ಬೊೋಧನಾ-

ಕಲಿಕೊೋಪಕರಣಗಳು 
ಮೌಲ್ಮಾಪನ್ 
ಸಾಧನ್-ತಾಂತರಗಳು 

ಶಿಕ್ಷಕರ ಸವ-ಅವಲೊೋಕನ್ 

*  wæ¨sÀÄdUÀ¼À gÀZÀ£É : 
* ®A§PÉÆÃ£ÀªÀ£ÀÄß M¼ÀUÉÆAqÀ MAzÀÄ ¨ÁºÀÄ«£À C¼ÀvÉ 
ªÀÄvÀÄÛ «PÀtðzÀ C¼ÀvÉ PÉÆmÁÖUÀ wæ¨sÀÄdzÀ gÀZÀ£ÉAiÀÄ 
ºÀAvÀUÀ¼À£ÀÄß «ªÀgÁªÁV «ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

eÁå«Äw ¥ÉnÖUÉ 
vÀAvÀæ : «ªÀgÀuÉ 
¸ÁzsÀ£À : gÀZÀ£É  
      ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ 

* ®A§PÉÆÃ£À 
wæ¨sÀÄdUÀ¼À£ÀÄß 
gÀa¸ÀÄªÀgÉÃ? 
 

ವಿಷಯದ ವಿಸೆರರ ೆ
* ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À°è «AUÀr¹ MAzÉÆAzÀÄ UÀÄA¦UÉ 
wæ¨sÀÄd gÀZÀ£ÉUÉ À̧A§A¢ü¹zÀ ¨Á¨Á¨Á, ¨ÁPÉÆÃ¨Á, 
PÉÆÃ¨ÁPÉÆÃ ªÀÄvÀÄÛ ®APÀ¨Á ¹zÁÞAvÀUÀ¼À ªÉÄÃ¯É ¯ÉPÀÌUÀ¼À£ÀÄß 
¤Ãr wæ¨sÀÄdUÀ¼À£ÀÄß gÀa¸À®Ä w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

ZÀlÄªÀnPÉ 
vÀAvÀæ : ZÀlÄªÀnPÉ  
¸ÁzsÀ£À : C s̈Áå¸À  
      ZÀlÄªÀnPÉ 

* wæ¨sÀÄdUÀ¼À£ÀÄß 
gÀa¸ÀÄªÀgÉÃ? 

ಮೌಲ್ಮಾಪನ್ 
* ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ ªÀÄvÀÄÛ C¨sÁå¸À ¥ÀÄ À̧ÛPÀzÀ ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr¹, PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉAiÀÄ ªÉÄÃ É̄ ªÀÄPÀÌ½AzÀ 
ªÀiÁr À̧ÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁUÀðzÀ²ð À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀ, C¨sÁå¸À 
¥ÀÄ¸ÀÛPÀ 

vÀAvÀæ :  
     ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À 
¸ÁzsÀ£À : ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ 

* C s̈Áå¸ÀzÀ J¯Áè 
¯ÉPÀÌUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä 
¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄªÀgÉÃ? 
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21 7 ನ ೀ ತರಗತಿ, ಗಣಿತ ಪ್ಾಠಯೀಜನ  2023-24 

ವಿಷಯ : ಗಣಿತ ಪಾಠ ಯೋಜನ ೆ ತರಗತಿ : 7 ನೆೋ ತರಗತಿ 

ಘಟಕದ ಹೆಸರು :  ಸುತೆಳತೆ ಮತು ೆವಿಸಿೆೋಣಣ ದಿನಾಾಂಕ :                ರಾಂದ             ವರೆಗೆ 

ಸಾಮರ್ಥ್ಣಗಳು : 

1) ZËPÀ ªÀÄvÀÄÛ DAiÀÄvÀzÀ ¸ÀÄvÀÛ¼ÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ «¹ÛÃtð PÀAqÀÄ»rAiÀÄÄªÀÅzÀÄ.   
2) DAiÀÄvÀzÀ ¨sÁUÀUÀ¼ÁzÀ wæ¨sÀÄdUÀ¼À «¹ÛÃtðUÀ¼À£ÀÄß DAiÀÄvÀzÀ «¹ÛÃtðzÉÆA¢UÉ ¸À«ÄÃPÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 
3) À̧ªÀiÁAvÀgÀ ZÀvÀÄ s̈ÀÄðdzÀ «¹ÛÃtð ªÀÄvÀÄÛ wæ¨sÀÄdzÀ «¹ÛÃtð PÀAqÀÄ»rAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 
4) ªÀÈvÀÛzÀ ¥Àj¢ü ªÀÄvÀÄÛ «¹ÛÃtð PÀAqÀÄ»rAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 
5) À̧ÄvÀÛ¼ÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ «¹ÛÃtðUÀ½UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ À̧ªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß ©r¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

ಕಲಿಕೆಯ ಅಾಂಶಗಳು ಕಲಿಕೆಯನ್ುು ಅನ್ುಕೂಲಿಸಲು ರೂಪಿಸಿದ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು 
ಬೊೋಧನಾ-

ಕಲಿಕೊೋಪಕರಣಗಳು 
ಮೌಲ್ಮಾಪನ್ 
ಸಾಧನ್-ತಾಂತರಗಳು 

ಶಿಕ್ಷಕರ ಸವ-
ಅವಲೊೋಕನ್ 

ತೊಡಗಿಸಿಕೊಳುುವಿಕ ೆ
*   ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À°è «AUÀr¹, ZËPÀ, DAiÀÄvÀ, wæ¨sÀÄd, 
ªÀÄvÀÄÛ ªÀÈvÀÛUÀ¼À ªÀiÁzÀjUÀ¼À£ÀÄß qÁæ¬ÄAUï ºÁ¼ÉAiÀÄ°è PÀvÀÛj À̧®Ä 
w½ À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

ZÀlÄªÀnPÉ 
vÀAvÀæ : ZÀlÄªÀnPÉ 
¸ÁzsÀ£À : ªÀiÁzÀj  
       vÀAiÀiÁjPÉ 

* À̧ÆPÀÛªÁzsÀ 
ªÀiÁzÀjUÀ¼À£ÀÄß 
vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÀgÉÃ? 

ಪತೆಹೆಚುುವಿಕ ೆ *   «zÁåyðUÀ½UÉ vÀªÀÄä PÀA¥Á¸ï ¨ÁPïì ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À 
¸ÀÄvÀÛ¼ÀvÉ PÀAqÀÄ »rAiÀÄ®Ä w½ À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

PÀA¥Á¸ï ¨ÁPïì, 
¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼ÀÄ 

vÀAvÀæ : ZÀlÄªÀnPÉ 
¸ÁzsÀ£À : AiÉÆÃd£É 
    

* À̧ÄvÀÛ¼ÀvÉ PÀAqÀÄ 
»rAiÀÄÄªÀgÉÃ? 

ವಿವರರ ೆ
 

* ªÀUÀð ªÀÄvÀÄÛ DAiÀÄvÀUÀ¼À 
¸ÀÄvÀÛ¼ÀvÉ : 
 
 
* ªÀUÀð ªÀÄvÀÄÛ DAiÀÄvÀUÀ¼À 
«¹ÛÃtð :  

 
*   GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ À̧ÆvÀæUÀ¼À À̧ºÁAiÀÄ¢AzÀ ªÀUÀð 
ªÀÄvÀÄÛ DAiÀÄvÀUÀ¼À À̧ÄvÀÛ¼ÀvÉ PÀAqÀÄ »rAiÀÄÄªÀ «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß 
«ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 
ªÀUÀðzÀ ¸ÀÄvÀÛ¼ÀvÉ = 4 × ¨ÁºÀÄ 
DAiÀÄvÀzÀ ¸ÀÄvÀÛ¼ÀvÉ = 2 × (GzÀÝ + CUÀ®) 
 
* GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ À̧ÆvÀæUÀ¼À À̧ºÁAiÀÄ¢AzÀ ªÀUÀð 
ªÀÄvÀÄÛ DAiÀÄvÀUÀ¼À «¹ÛÃtð PÀAqÀÄ »rAiÀÄÄªÀ «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß 
«ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

¸ÀÆvÀæUÀ¼À avÀæ¥Àl 

vÀAvÀæ : «ªÀgÀuÉ 
¸ÁzsÀ£À :  
   GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ 

 

* À̧ªÀiÁAvÀgÀ 
gÉÃSÉAiÀÄ£ÀÄß 
gÀa¸ÀÄªÀgÉÃ? 
 
 
* wæ¨sÀÄdUÀ¼À£ÀÄß 
gÀa¸ÀÄªÀgÉÃ? 
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22 7 ನ ೀ ತರಗತಿ, ಗಣಿತ ಪ್ಾಠಯೀಜನ  2023-24 

 

 

ವಿಷಯ ಶಿಕ್ಷಕರ                                                      ಸಹಿ ಮುಖ್್ಗುರುಗಳ ಸಹಿ 
 

 

 

 

 

ವಿಷಯ : ಗಣಿತ ತರಗತಿ : 7 ನೆೋ ತರಗತಿ 

ಕಲಿಕೆಯ ಅಾಂಶಗಳು ಕಲಿಕೆಯನ್ುು ಅನ್ುಕೂಲಿಸಲು ರೂಪಿಸಿದ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು 
ಬೊೋಧನಾ-

ಕಲಿಕೊೋಪಕರಣಗಳು 
ಮೌಲ್ಮಾಪನ್ 
ಸಾಧನ್-ತಾಂತರಗಳು 

ಶಿಕ್ಷಕರ ಸವ-ಅವಲೊೋಕನ್ 

*  À̧ªÀiÁAvÀgÀ ZÀvÀÄ s̈ÀÄðd 
ªÀÄvÀÄÛ wæ¨sÀÄdzÀ «¹ÛÃtð : 
 
 
* ªÀÈvÀÛzÀ ¥Àj¢ü ªÀÄvÀÄÛ 
«¹ÛÃtð : 
 

* GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÉÆA¢UÉ À̧ÆvÀæ À̧ºÁAiÀÄ¢AzÀ ¸ÀªÀiÁAvÀgÀ 
ZÀvÀÄ s̈ÀÄðd ªÀÄvÀÄÛ wæ¨sÀÄdzÀ «¹ÛÃtð PÀAqÀÄ»rAiÀÄÄªÀ 
«zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÀAvÀ ºÀAvÀªÁV «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ. 
 
* GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ À̧ÆvÀæzÀ À̧ºÁAiÀÄ¢AzÀ ªÀÈvÀÛzÀ 
¥Àj¢ü ªÀÄvÀÄÛ «¹ÛÃtð PÀAqÀÄ »rAiÀÄÄªÀ «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß 
«ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÁPÀå gÀÆ¥ÀzÀ À̧ªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß ©r À̧ÄªÀ 
«zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

¸ÀÆvÀæUÀ¼À avÀæ¥Àl 

vÀAvÀæ : «ªÀgÀuÉ 
¸ÁzsÀ£À :  
   GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ 
 

* À̧ªÀiÁAvÀgÀ 
ZÀvÀÄ s̈ÀÄðd ªÀÄvÀÄÛ 
wæ¨sÀÄdzÀ «¹ÛÃtð 
PÀAqÀÄ»rAiÀÄÄªÀgÉÃ? 
 
* ªÀÈvÀÛzÀ ¥Àj¢ü ªÀÄvÀÄÛ 
«¹ÛÃtð PÀAqÀÄ 
»rAiÀÄÄªÀgÉÃ? 

ವಿಷಯದ ವಿಸೆರರ ೆ
* ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À°è «AUÀr¹ MAzÉÆAzÀÄ UÀÄA¦UÉ 
MAzÉÆAzÀÄ ¸ÀªÀÄvÀ¯ÁPÀÈwUÀ¼À «¹ÛÃtð ªÀÄvÀÄÛ À̧ÄvÀÛ¼ÀvÉ ªÉÄÃ¯É 
¯ÉPÀÌUÀ¼À£ÀÄß ¤Ãr UÀÄA¦£À°è ZÀað¹ ©r À̧®Ä w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

ZÀlÄªÀnPÉ 
vÀAvÀæ : ZÀlÄªÀnPÉ  
¸ÁzsÀ£À : C s̈Áå¸À  
      ZÀlÄªÀnPÉ 

* É̄PÀÌUÀ¼À£ÀÄß 
©r À̧ÄªÀgÉÃ? 

ಮೌಲ್ಮಾಪನ್ 
* ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ ªÀÄvÀÄÛ C¨sÁå¸À ¥ÀÄ À̧ÛPÀzÀ ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr¹, PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ªÀÄPÀÌ½AzÀ 
ªÀiÁr À̧ÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁUÀðzÀ²ð À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀ, C¨sÁå¸À 
¥ÀÄ¸ÀÛPÀ 

vÀAvÀæ :  
     ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À 
¸ÁzsÀ£À : ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ 

* C s̈Áå¸ÀzÀ J¯Áè 
¯ÉPÀÌUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä 
¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄªÀgÉÃ? 
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23 7 ನ ೀ ತರಗತಿ, ಗಣಿತ ಪ್ಾಠಯೀಜನ  2023-24 

 

ವಿಷಯ : ಗಣಿತ ಪಾಠ ಯೋಜನ ೆ ತರಗತಿ : 7 ನೆೋ ತರಗತಿ 

ಘಟಕದ ಹೆಸರು :  ಬೋಜೊೋಕ್ತೆಗಳು ದಿನಾಾಂಕ :                ರಾಂದ             ವರೆಗೆ 

ಸಾಮರ್ಥ್ಣಗಳು : 

1) ©ÃeÉÆÃQÛUÀ¼À CxÀð ªÀÄvÀÄÛ gÀZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ.   
2) ©ÃeÉÆÃQÛAiÀÄ ¥ÀzÀUÀ¼À°è ©Ãd ¥ÀzÀzÀ C¥ÀªÀvÀð£ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ UÀÄtPÀUÀ¼À PÀÄjvÀÄ CjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 
3) À̧eÁw ªÀÄvÀÄÛ «eÁw ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 
4) ©ÃeÉÆÃQÛUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀzÀUÀ½UÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV ªÀVÃðPÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ. 
5) ©ÃeÉÆÃQÛUÀ¼À ªÀÄÆ® QæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. 

ಕಲಿಕೆಯ ಅಾಂಶಗಳು ಕಲಿಕೆಯನ್ುು ಅನ್ುಕೂಲಿಸಲು ರೂಪಿಸಿದ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು 
ಬೊೋಧನಾ-

ಕಲಿಕೊೋಪಕರಣಗಳು 
ಮೌಲ್ಮಾಪನ್ 
ಸಾಧನ್-ತಾಂತರಗಳು 

ಶಿಕ್ಷಕರ ಸವ-
ಅವಲೊೋಕನ್ 

ತೊಡಗಿಸಿಕೊಳುುವಿಕ ೆ
*   «zÁåyðUÀ½UÉ »A¢£À vÀgÀUÀwAiÀÄ°è PÀ°vÀ «µÀAiÀÄzÀ 
ªÉÄÃ É̄ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ½ GvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 
1) a + 5 EzÀ£ÀÄß ºÉÃ½PÉ gÀÆ¥ÀzÀ°è §gÉ¬Äj.   

ZÀlÄªÀnPÉ 
vÀAvÀæ : ZÀlÄªÀnPÉ 
¸ÁzsÀ£À : ¥Àæ±ÁßªÀ½ 

* ¥ÀÆªÀð eÁÕ£À 
¸Àäj¹ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ 
GvÀÛj À̧ÄªÀgÉÃ? 

ಪತೆಹೆಚುುವಿಕ ೆ
*  avÀæzÀ°è£À ABCD ªÀUÀðzÀ ¸ÀÄvÀÛ¼ÀvÉ PÀAqÀÄ»r¬Äj.  

ZÀlÄªÀnPÉ 

vÀAvÀæ : ZÀlÄªÀnPÉ 
¸ÁzsÀ£À : ¥ÀÆgÀPÀ  
        ¥Àæ±Éß 
    

* ¥ÀÆgÀPÀ ¥Àæ±ÉßUÉ 
GvÀÛj À̧ÄªÀgÉÃ? 

ವಿವರರ ೆ
 

* ©ÃeÉÆÃQÛUÀ¼À gÀZÀ£É : 
 
 
 
 
* ©Ãd¥ÀzÀzÀ 
C¥ÀªÀvÀð£ÀUÀ¼ÀÄ :  

*   «ÄAZÀÄ¥ÀnÖUÀ¼À£ÀÄß vÉÆÃj¹ 4 × 𝑦 EgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 4𝑦 
JAzÀÄ §gÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ JAzÀÄ w½ À̧ÄvÁÛ EzÀgÀ°è 𝑦 
ZÀgÁPÀëgÀªÁVzÀÄÝ, 𝑦 £À ¨É̄ ÉAiÀÄÄ 1,2,3. . . »ÃUÉ AiÀÄªÀÅzÉÃ 
¨É̄ ÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ JAzÀÄ «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ. 4 
¹ÜgÁAPÀªÁVzÉ, ¹ÜgÁAPÀUÀ¼ÉÆA¢UÉ ZÀgÁPÀëgÀUÀ¼ÀÄ Ȩ́Ãj 
©ÃeÉÆÃQÛUÀ¼ÀÄ gÀZÀ£ÉAiÀiÁUÀÄvÀÛªÉ JAzÀÄ «ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 
* MAzÀÄ ©Ãd¥ÀzÀªÀÅ CzÀgÀ C¥ÀªÀvÀð£ÀUÀ¼À UÀÄt®§ÞªÁVzÉ 
JAzÀÄ GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

«ÄAZÀÄ ¥ÀnÖUÀ¼ÀÄ 
ZÁmïð 

 
 
 
 
 
 
 
 

vÀAvÀæ : «ªÀgÀuÉ 
¸ÁzsÀ£À :  
   GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ 

 

* ©ÃeÉÆÃQÛAiÀÄ 
gÀZÀ£ÉAiÀÄ §UÉÎ 
w½AiÀÄÄªÀgÉÃ? 
 
 
* ©Ãd¥ÀzÀUÀ¼À 
C¥ÀªÀvÀð£ÀUÀ¼À£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀgÉÃ? 
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24 7 ನ ೀ ತರಗತಿ, ಗಣಿತ ಪ್ಾಠಯೀಜನ  2023-24 

 

 

ವಿಷಯ ಶಿಕ್ಷಕರ                                                      ಸಹಿ ಮುಖ್್ಗುರುಗಳ ಸಹಿ 
 

 

 

ವಿಷಯ : ಗಣಿತ ತರಗತಿ : 7 ನೆೋ ತರಗತಿ 

ಕಲಿಕೆಯ ಅಾಂಶಗಳು ಕಲಿಕೆಯನ್ುು ಅನ್ುಕೂಲಿಸಲು ರೂಪಿಸಿದ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು 
ಬೊೋಧನಾ-

ಕಲಿಕೊೋಪಕರಣಗಳು 
ಮೌಲ್ಮಾಪನ್ 
ಸಾಧನ್-ತಾಂತರಗಳು 

ಶಿಕ್ಷಕರ ಸವ-ಅವಲೊೋಕನ್ 

*  À̧ºÀUÀÄtPÀUÀ¼ÀÄ : 
 
 
 
* À̧eÁw ªÀÄvÀÄÛ «eÁw 
©Ãd ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ : 
 
 
* ©ÃeÉÆÃQÛUÀ¼À ªÀÄÆ® 
QæAiÉÄUÀ¼ÀÄ : 

* GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ©Ãd¥ÀzÀUÀ¼À°ègÀÄªÀ 
¸ÀASÁå À̧ºÀUÀÄtPÀ ªÀÄvÀÄÛ ©Ãd À̧ºÀUÀÄtPÀUÀ¼À §UÉÎ «ªÀgÀªÁV 
w½ À̧ÄªÀÅzÀÄ. 
 
* GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À ªÀÄvÀÄÛ «ÄAZÀÄ ¥ÀnÖUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ À̧eÁw 
ªÀÄvÀÄÛ «eÁw ©Ãd¥ÀzÀUÀ¼À CxÀðªÀ£ÀÄß w½¹, CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀVÃðPÀgÀt ªÀiÁqÀÄªÀ «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ. 
 
* GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ©ÃeÉÆÃPÀÛUÀ¼À ̧ ÀAPÀ®£À, ªÀåªÀPÀ®£À, 
UÀÄuÁPÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ s̈ÁUÁPÁgÀ QæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀ 
«zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

«ÄAZÀÄ ¥ÀnÖUÀ¼ÀÄ 

vÀAvÀæ : «ªÀgÀuÉ 
¸ÁzsÀ£À :  
   GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ 
 

* À̧ºÀUÀÄtPÀUÀ¼À£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀgÉÃ? 
 
* À̧eÁw ªÀÄvÀÄÛ 
«eÁw ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀVÃðPÀj À̧ÄªÀgÉÃ? 
 
* ©ÃeÉÆÃQÛUÀ¼À 
ªÀÄÆ® QæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀiÁqÀÄªÀgÉÃ? 

ವಿಷಯದ ವಿಸೆರರ ೆ
* ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À°è «AUÀr¹ ©ÃeÉÆÃQÛUÀ½UÉ 
¸ÀA§A¢ü¹zÀ À̧APÀ®£À ªÀÄvÀÄÛ ªÀåªÀPÀ®£À É̄PÀÌUÀ¼À£ÀÄß ©r À̧®Ä 
w½ À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

ZÀlÄªÀnPÉ 
vÀAvÀæ : ZÀlÄªÀnPÉ  
¸ÁzsÀ£À : C s̈Áå¸À  
      ZÀlÄªÀnPÉ 

* É̄PÀÌUÀ¼À£ÀÄß 
©r À̧ÄªÀgÉÃ? 

ಮೌಲ್ಮಾಪನ್ 
* ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ ªÀÄvÀÄÛ C¨sÁå¸À ¥ÀÄ À̧ÛPÀzÀ ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr¹, PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ªÀÄPÀÌ½AzÀ 
ªÀiÁr À̧ÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁUÀðzÀ²ð À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀ, C¨sÁå¸À 
¥ÀÄ¸ÀÛPÀ 

vÀAvÀæ :  
     ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À 
¸ÁzsÀ£À : ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ 

* C s̈Áå¸ÀzÀ J¯Áè 
¯ÉPÀÌUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä 
¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄªÀgÉÃ? 
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25 7 ನ ೀ ತರಗತಿ, ಗಣಿತ ಪ್ಾಠಯೀಜನ  2023-24 

ವಿಷಯ : ಗಣಿತ ಪಾಠ ಯೋಜನ ೆ ತರಗತಿ : 7 ನೆೋ ತರಗತಿ 

ಘಟಕದ ಹೆಸರು :  ಘಾತಗಳು ಮತುೆ ಘಾತಾಾಂಕಗಳು ದಿನಾಾಂಕ :                ರಾಂದ             ವರೆಗೆ 

ಸಾಮರ್ಥ್ಣಗಳು : 

1) WÁvÁAPÀUÀ¼À ¥ÀjZÀAiÀÄ, ¸ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß WÁvÁAPÀ gÀÆ¥ÀzÀ°è §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 
2) WÁvÁAPÀUÀ¼À ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß §¼À À̧ÄªÀÅzÀÄ ºÁUÀÆ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß §¼À̧ ÀÄªÀÅzÀÄ. 
3) zÉÆqÀØ À̧ASÉåUÀ¼À£ÀÄß WÁvÁAPÀUÀ¼À DzÀ±Àð gÀÆ¥ÀzÀ°è §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 
 
 

ಕಲಿಕೆಯ ಅಾಂಶಗಳು ಕಲಿಕೆಯನ್ುು ಅನ್ುಕೂಲಿಸಲು ರೂಪಿಸಿದ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು 
ಬೊೋಧನಾ-

ಕಲಿಕೊೋಪಕರಣಗಳು 
ಮೌಲ್ಮಾಪನ್ 
ಸಾಧನ್-ತಾಂತರಗಳು 

ಶಿಕ್ಷಕರ ಸವ-
ಅವಲೊೋಕನ್ 

ತೊಡಗಿಸಿಕೊಳುುವಿಕ ೆ
*   «zÁåyðUÀ½UÉ zÉÆqÀØ À̧ASÉåUÀ¼À£ÀÄß §gÉzÀÄ NzÀ®Ä 
w½ À̧ÄªÀÅzÀÄ. 
GzÁ : s̈ÀÆ«ÄAiÀÄ zÀæªÀågÁ² 5, 970, 000, 000, 000, 
000, 000, 000, 000 PÉ.f UÀ¼ÀÄ   

ZÀlÄªÀnPÉ vÀAvÀæ : ZÀlÄªÀnPÉ 
¸ÁzsÀ£À : ¥Àæ±ÁßªÀ½ 

* ¥ÀÆªÀð eÁÕ£À 
¸Àäj¹ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ 
GvÀÛj À̧ÄªÀgÉÃ? 

ಪತೆಹೆಚುುವಿಕ ೆ
*  ²PÀëPÀgÀÄ PÉ¼ÀV£ÀªÀÅUÀ¼À ¨É¯É PÀAqÀÄ »rAiÀÄ®Ä w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 
1) 3 × 3 × 3          2) 2 × 2 × 2 × 2 × 2 
3) 4 × 4             4) 5 × 5 × 5 

ZÀlÄªÀnPÉ 
vÀAvÀæ : ZÀlÄªÀnPÉ 
¸ÁzsÀ£À : ¥ÀÆgÀPÀ  
        ¥Àæ±Éß   

* ¥ÀÆgÀPÀ ¥Àæ±ÉßUÉ 
GvÀÛj À̧ÄªÀgÉÃ? 

ವಿವರರ ೆ
 

* WÁvÁAPÀUÀ¼À ¥ÀjZÀAiÀÄ : 
 
 
* WÁvÁ ¸ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß 
« À̧Ûj¹ §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ:  
 
* À̧ASÉåUÀ¼À£ÀÄß WÁvÀ 
gÀÆ¥ÀzÀ°è §gÉAiÀÄªÀÅzÀÄ : 

*   am  EzÀgÀ°è DzsÁgÀ ¸ÀASÉå a WÁvÀ̧ ÀÆa m DVzÉ. 
F WÁvÀ À̧ASÉåAiÀÄ£ÀÄß NzÀÄªÀ PÀæªÀÄ J zÀ WÁvÀ JªÀiï. 
C£ÉÃPÀ GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À ªÀÄvÀÄÛ «ÄAZÀÄ ¥ÀnÖUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ 
WÁvÀ̧ ÀÆa ªÀÄvÀÄÛ DzsÁgÀ À̧ASÉåUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
NzÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß w½ À̧ÄªÀÅzÀÄ. 
 
* GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ WÁvÀ À̧ASÉåUÀ¼À£ÀÄß «¸ÀÛj¹ 
§gÉAiÀÄÄªÀ «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 
* C£ÉÃPÀ GzÁºÀgÀuÉ ̄ ÉPÀÌUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ̧ ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß WÁvÁAPÀ 
gÀÆ¥ÀzÀ°è §gÉAiÀÄÄªÀ «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

«ÄAZÀÄ ¥ÀnÖUÀ¼ÀÄ 
ZÁmïð 

vÀAvÀæ : «ªÀgÀuÉ 
¸ÁzsÀ£À :  
   GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ 

 

* WÁvÁAPÀUÀ¼À£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw¹ 
« À̧Ûj¸ÀÄªÀgÉÃ? 
 
 
* À̧ASÉåUÀ¼À£ÀÄß 
WÁvÁAPÀ gÀÆ¥ÀzÀ°è 
§gÉAiÀÄÄªÀÅgÉÃ? 
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26 7 ನ ೀ ತರಗತಿ, ಗಣಿತ ಪ್ಾಠಯೀಜನ  2023-24 

 

 

ವಿಷಯ ಶಿಕ್ಷಕರ                                                      ಸಹಿ ಮುಖ್್ಗುರುಗಳ ಸಹಿ 
 

 

 

 

 

ವಿಷಯ : ಗಣಿತ ತರಗತಿ : 7 ನೆೋ ತರಗತಿ 

ಕಲಿಕೆಯ ಅಾಂಶಗಳು ಕಲಿಕೆಯನ್ುು ಅನ್ುಕೂಲಿಸಲು ರೂಪಿಸಿದ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು 
ಬೊೋಧನಾ-

ಕಲಿಕೊೋಪಕರಣಗಳು 
ಮೌಲ್ಮಾಪನ್ 
ಸಾಧನ್-ತಾಂತರಗಳು 

ಶಿಕ್ಷಕರ ಸವ-ಅವಲೊೋಕನ್ 

*  WÁvÁAPÀUÀ¼À 
¤AiÀÄªÀÄUÀ¼ÀÄ : 
 
 
 
* zÉÆqÀØ À̧ASÉåUÀ¼À£ÀÄß 
DzÀ±Àð gÀÆ¥ÀzÀ°è 
§gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ : 

* WÁvÁAPÀUÀ¼À ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À avÀæ ¥ÀlzÀ ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ ªÀÄvÀÄÛ 
C£ÉÃPÀ GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ WÁvÁAPÀUÀ¼À ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
«ªÀj¹, WÁvÁAPÀUÀ¼À ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¹ 
¯ÉPÀÌUÀ¼À£ÀÄß ©r À̧ÄªÀ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ.. 
 
* GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À ªÀÄvÀÄÛ «ÄAZÀÄ ¥ÀnÖUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ  zÉÆqÀØ 
¸ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß DzÀ±Àð gÀÆ¥ÀzÀ°è §gÉAiÀÄÄªÀ «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß 
«ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

«ÄAZÀÄ ¥ÀnÖUÀ¼ÀÄ 

vÀAvÀæ : «ªÀgÀuÉ 
¸ÁzsÀ£À : 
GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ 
 

* WÁvÁAPÀUÀ¼À 
¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
CxÉÊð¹PÉÆAqÀÄ 
¯ÉPÀÌUÀ¼À£ÀÄß 
©r À̧ÄªÀgÉÃ? 
 
* zÉÆqÀØ ¸ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß 
DzÀ±Àð gÀÆ¥ÀzÀ°è 
§gÉAiÀÄÄªÀgÉÃ? 

ವಿಷಯದ ವಿಸೆರರ ೆ
* ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß UÀÄA¥ÀÄUÀ¼ÉUÉ MAzÉÆAzÀÄ WÁvÁAPÀUÀ¼À 
¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¤Ãr JgÀqÀÄ GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÉÆA¢UÉ 
¸ÁªÀiÁ¤åÃPÀj¸À®Ä w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

ZÀlÄªÀnPÉ 
vÀAvÀæ : ZÀlÄªÀnPÉ  
¸ÁzsÀ£À : C s̈Áå¸À  
       ZÀlÄªÀnPÉ 

* É̄PÀÌUÀ¼À£ÀÄß 
©r À̧ÄªÀgÉÃ? 

ಮೌಲ್ಮಾಪನ್ 
* ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ ªÀÄvÀÄÛ C¨sÁå¸À ¥ÀÄ À̧ÛPÀzÀ ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr¹, PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ªÀÄPÀÌ½AzÀ 
ªÀiÁr À̧ÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁUÀðzÀ²ð À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀ, C¨sÁå¸À 
¥ÀÄ¸ÀÛPÀ 

vÀAvÀæ : 
ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À 
¸ÁzsÀ£À : ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ 

* C s̈Áå¸ÀzÀ J¯Áè 
¯ÉPÀÌUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä 
¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄªÀgÉÃ? 
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27 7 ನ ೀ ತರಗತಿ, ಗಣಿತ ಪ್ಾಠಯೀಜನ  2023-24 

ವಿಷಯ : ಗಣಿತ ಪಾಠ ಯೋಜನ ೆ ತರಗತಿ : 7 ನೆೋ ತರಗತಿ 

ಘಟಕದ ಹೆಸರು :  ಸಮಮತಿ ದಿನಾಾಂಕ :                ರಾಂದ             ವರೆಗೆ 

ಸಾಮರ್ಥ್ಣಗಳು : 

1) À̧ªÀÄ«Äw ªÀÄvÀÄÛ ¤AiÀÄvÀ §ºÀÄ¨sÀÄeÁPÀÈwUÀ¼À ¸ÀªÀÄ«Äw gÉÃSÉUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ.   
2) À̧ªÀÄvÀ¯ÁPÀÈwUÀ¼ÀÄ, ¥Àj¨sÀæªÀÄt À̧ªÀÄ«Äw ºÁUÀÆ DPÀÈwUÀ¼À£ÀÄß 90 rVæ, 120 rVæ, 180 rVæ PÉÆÃ£ÀzÀ°è ¥Àj¨sÀæªÀÄt 
ªÁVgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 
 
 

ಕಲಿಕೆಯ ಅಾಂಶಗಳು ಕಲಿಕೆಯನ್ುು ಅನ್ುಕೂಲಿಸಲು ರೂಪಿಸಿದ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು 
ಬೊೋಧನಾ-

ಕಲಿಕೊೋಪಕರಣಗಳು 
ಮೌಲ್ಮಾಪನ್ 
ಸಾಧನ್-ತಾಂತರಗಳು 

ಶಿಕ್ಷಕರ ಸವ-
ಅವಲೊೋಕನ್ 

ತೊಡಗಿಸಿಕೊಳುುವಿಕ ೆ *   «zÁåyðUÀ½UÉ À̧ªÀÄ«Äw ªÀÄvÀÄÛ À̧ªÀÄ«Äw ºÉÆA¢®èzÀ 
DPÀÈwUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹ ¥ÀnÖ ªÀiÁqÀ®Ä w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ.   

ZÀlÄªÀnPÉ 
vÀAvÀæ : ZÀlÄªÀnPÉ 
¸ÁzsÀ£À : ¥ÀnÖ  
     ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ 

* ¥ÀÆªÀð eÁÕ£À 
¸Àäj¹ ¥ÀnÖAiÀÄ£ÀÄß 
vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÀgÉÃ? 

ಪತೆಹೆಚುುವಿಕ ೆ

*  F PÉ¼ÀV£À DPÀÈwUÀ¼À°è À̧ªÀÄ«Äw gÉÃSÉUÀ¼À À̧ASÉåUÀ¼À£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw¸À®Ä ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 
 
 
  

ZÀlÄªÀnPÉ 
vÀAvÀæ : ZÀlÄªÀnPÉ 
¸ÁzsÀ£À : ZÁmïð 
    

* À̧ªÀÄ«Äw 
gÉÃSÉUÀ¼À 
¸ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀgÉÃ? 

ವಿವರರ ೆ
 

* ¸ÀªÀÄ«Äw ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÀªÀÄ«Äw CPÀë : : 
 
* zÀ¥ÀðtzÀ°è ¥Àæw¥sÀ®£À 
¸ÀªÀÄ«ÄwAiÀÄ£ÀÄß 
«ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ :  

*   ªÀÈvÀÛ, DAiÀÄvÀ, ZËPÀ, wæ¨sÀÄdUÀ¼À£ÀÄß PÁUÀzÀUÀ¼À ªÀiÁzÀjUÀ¼À 
¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ À̧ªÀÄ«ÄwAiÀÄ DPÀÈwUÀ¼À ¥Àj¥ÀPÀ®à£É ªÀÄÆr¹, 
¸ÀªÀÄ«Äw CPÀëªÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw À̧®Ä w½ À̧ÄªÀÅzÀÄ.  
 
 
 
 
* GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ zÀ¥ÀðtzÀ°è ¥Àæw¥sÀ®£À 
¸ÀªÀÄ«ÄwAiÀÄ£ÀÄß «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ.  

«ÄAZÀÄ ¥ÀnÖUÀ¼ÀÄ 
zÀ¥Àðt 

vÀAvÀæ : «ªÀgÀuÉ 
¸ÁzsÀ£À :  
   GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ 

 

* À̧ªÀÄ«ÄwAiÀÄ£ÀÄß 
CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀgÉÃ? 
 
 
* ¥Àæw¥sÀ®£À 
¸ÀªÀÄ«ÄwAiÀÄ£ÀÄß 
w½AiÀÄÄªÀgÉÃ? 
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28 7 ನ ೀ ತರಗತಿ, ಗಣಿತ ಪ್ಾಠಯೀಜನ  2023-24 

 

 

ವಿಷಯ ಶಿಕ್ಷಕರ                                                      ಸಹಿ ಮುಖ್್ಗುರುಗಳ ಸಹಿ 
 

 

 

 

 

 

ವಿಷಯ : ಗಣಿತ ತರಗತಿ : 7 ನೆೋ ತರಗತಿ 

ಕಲಿಕೆಯ ಅಾಂಶಗಳು ಕಲಿಕೆಯನ್ುು ಅನ್ುಕೂಲಿಸಲು ರೂಪಿಸಿದ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು 
ಬೊೋಧನಾ-

ಕಲಿಕೊೋಪಕರಣಗಳು 
ಮೌಲ್ಮಾಪನ್ 
ಸಾಧನ್-ತಾಂತರಗಳು 

ಶಿಕ್ಷಕರ ಸವ-ಅವಲೊೋಕನ್ 

*  DªÀvÀð À̧ªÀÄ«Äw 
¥Àj¨sÀæªÀÄt À̧ªÀÄ«Äw : 
 
 
 
 

* PÁUÀzÀzÀ UÁ½ AiÀÄAvÀæzÀ À̧ºÁAiÀÄ¢AzÀ, UÁ½AiÀÄAvÀæªÀÅ 
360° PÉÆÃ£ÀzÀ°è À̧ÄwÛzÀgÉ UÁ½AiÀÄ AiÀÄAvÀæªÀÅ vÀ£Àß ªÉÆzÀ°£À 
¸ÁÜ£ÀPÉÌ §gÀÄvÀÛzÉ. PÁ®Ä ¸ÀÄvÀÄÛ wgÀÄVzÁUÀ 90° PÉÆÃ£ÀzÀ°è, 
CzsÀð À̧ÄvÀÄÛ wgÀÄVzÁUÀ 180° PÉÆÃ£ÀzÀ°è, ªÀÄÆPÁÌ®Ä À̧ÄvÀÄÛ 
wgÀÄVzÁUÀ 270° PÉÆÃ£ÀzÀ°è ¸ÀÄvÀÄÛvÀÛzÉ JAzÀÄ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ 
ªÀÄÆ®PÀ «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

«ÄAZÀÄ ¥ÀnÖUÀ¼ÀÄ 

vÀAvÀæ : «ªÀgÀuÉ 
¸ÁzsÀ£À :  
   GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ 
 

* ¥Àj¨sÀæªÀÄt 
¸ÀªÀÄ«ÄwAiÀÄ£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀgÉÃ? 
 
 

ವಿಷಯದ ವಿಸೆರರ ೆ
* ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À°è «AUÀr¹ ¸ÀªÀÄ«ÄwAiÀÄ DPÀÈwUÀ¼À£ÀÄß 
gÀa¹. À̧ªÀÄ«ÄwAiÀÄ gÉÃSÉUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À®Ä w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
ºÁUÀÆ ºÁ¼ÉAiÀÄ°è EAPï ªÀÄvÀÄÛ zÁgÀzÀ À̧ºÁAiÀÄ¢AzÀ 
¸ÀªÀÄ«ÄwAiÀÄ «£Áå À̧UÀ¼À£ÀÄß gÀa¸À®Ä ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 

ZÀlÄªÀnPÉ 
vÀAvÀæ : ZÀlÄªÀnPÉ  
¸ÁzsÀ£À : C s̈Áå¸À  
       ZÀlÄªÀnPÉ 

* C¨sÁå¸À ZÀlÄªÀnPÉ 
¥ÀÆtðUÉÆ½¸ÀÄªÀgÉÃ? 

ಮೌಲ್ಮಾಪನ್ 
* ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ ªÀÄvÀÄÛ C¨sÁå¸À ¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr¹, PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ªÀÄPÀÌ½AzÀ 
ªÀiÁr À̧ÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁUÀðzÀ²ð À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀ, C¨sÁå¸À 
¥ÀÄ¸ÀÛPÀ 

vÀAvÀæ :  
    ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À 
¸ÁzsÀ£À : ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ 

* C s̈Áå¸ÀzÀ J¯Áè 
¯ÉPÀÌUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä 
¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄªÀgÉÃ? 
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29 7 ನ ೀ ತರಗತಿ, ಗಣಿತ ಪ್ಾಠಯೀಜನ  2023-24 

ವಿಷಯ : ಗಣಿತ ಪಾಠ ಯೋಜನ ೆ ತರಗತಿ : 7 ನೆೋ ತರಗತಿ 

ಘಟಕದ ಹೆಸರು :  ಘನಾಕೃತಿಗಳು ದಿನಾಾಂಕ :                ರಾಂದ             ವರೆಗೆ 

ಸಾಮರ್ಥ್ಣಗಳು : 

1) JgÀqÀÄ DAiÀiÁªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÆgÀÄ DAiÀiÁªÀÄzÀ CxÀðªÀ£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ.   
2) WÀ£ÁPÀÈwUÀ¼À CAZÀÄUÀ¼ÀÄ, ªÀÄÄRUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ±ÀÈAUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 
3) ZËPÀ½ PÁUÀzÀzÀ°è DPÀÈwUÀ¼À£ÀÄß awæ À̧ÄªÀÅzÀÄ. 
4) WÁ£ÁPÀÈwUÀ¼À avÀæUÀ¼À£ÀÄß JgÀqÀÄ DAiÀiÁªÀÄUÀ¼À°è §gÉAiÀÄªÀÅzÀÄ. 
 

ಕಲಿಕೆಯ ಅಾಂಶಗಳು ಕಲಿಕೆಯನ್ುು ಅನ್ುಕೂಲಿಸಲು ರೂಪಿಸಿದ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು 
ಬೊೋಧನಾ-

ಕಲಿಕೊೋಪಕರಣಗಳು 
ಮೌಲ್ಮಾಪನ್ 
ಸಾಧನ್-ತಾಂತರಗಳು 

ಶಿಕ್ಷಕರ ಸವ-
ಅವಲೊೋಕನ್ 

ತೊಡಗಿಸಿಕೊಳುುವಿಕ ೆ
*   ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ZËPÀ, DAiÀÄvÀ, wæ¨sÀÄd ªÀÄvÀÄÛ ªÀÈvÀÛUÀ¼ÉAzÀÄ 
£Á®ÄÌ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À°è «AUÀr¹, DAiÀiÁ UÀÄA¥ÀÄUÀ½UÉ DAiÀiÁ 
DPÁgÀzÀ°ègÀÄªÀ ªÀ À̧ÄÛUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁqÀ®Ä w½ À̧ÄªÀÅzÀÄ.   

ZÀlÄªÀnPÉ 
vÀAvÀæ : ZÀlÄªÀnPÉ 
¸ÁzsÀ£À : ¥ÀnÖ  
        vÀAiÀiÁjPÉ 

* ªÀ À̧ÄÛUÀ¼À DPÁgÀ 
UÀÄgÀÄw¸À ¥ÀnÖ 
ªÀiÁqÀÄªÀgÉÃ? 

ಪತೆಹೆಚುುವಿಕ ೆ *  ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¥Àln ªÀiÁrzÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß À̧ªÀÄvÀ¯ÁPÀÈwUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ WÀ£ÁPÀÈwUÀ¼ÁV «AUÀr¸À®Ä w½ À̧ÄªÀÅzÀÄ.  ZÀlÄªÀnPÉ 

vÀAvÀæ : ZÀlÄªÀnPÉ 
¸ÁzsÀ£À : UÀÄA¥ÀÄ  
       PÁAiÀÄð    

* ¸ÀªÀÄvÀ¯Á PÀÈwUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ 
WÀ£ÁPÀÈwUÀ¼À£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀgÉÃ? 

ವಿವರರ ೆ
 

* ¸ÀªÀÄvÀ¯ÁPÀÈwUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
WÀ£ÁPÀÈwUÀ¼ÀÄ : 
 
 
* WÀ£ÁPÀÈwUÀ¼À°è£À 
ªÀÄÄRUÀ¼ÀÄ, CAZÀÄUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ ±ÀÈAUÀUÀ¼ÀÄ :  

*   PÁUÀzÀzÀ ¸ÀªÀÄvÀ¯ÁPÀÈwUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ WÀ£ÁPÀÈwUÀ¼À 
ªÀiÁzÀjUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀæzÀ²ð À̧ÄvÁÛ JgÀqÀÄ DAiÀiÁªÀÄzÀ ªÀÄvÀÄÛ 
ªÀÄÆgÀÄ DAiÀiÁªÀÄzÀ DPÀÈwUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À ªÀåvÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß w½¹ 
«ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 
JgÀqÀÄ DAiÀiÁªÀÄ = GzÀÝ ªÀÄvÀÄÛ CUÀ® 
ªÀÄÆgÀÄ DAiÀiÁªÀÄ = GzÀÝ, CUÀ® ªÀÄvÀÄÛ JvÀÛgÀ 
* WÀ£ÁPÀÈwUÀ¼À ªÀiÁzÀjUÀ¼ÉÆA¢UÉ ªÀÄÄRUÀ¼ÀÄ, ±ÀÈAUÀUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ CAZÀÄUÀ¼À PÀÄjvÀÄ «ªÀj¹, DAiÀÄvÀ WÀ£À, ¸ÀÛA¨sÁPÀÈw, 
UÉÆÃ®, ±ÀAPÀÄ, ¥ÀlÖPÀ ªÀÄvÀÄÛ UÉÆÃ¥ÀÄgÀUÀ¼À°è£À ªÀÄÄRUÀ¼ÀÄ, 
±ÀÈAUÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CAZÀÄUÀ¼À §UÉÎ «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

avÀæ¥ÀlUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
WÀ£ÁPÀÈwUÀ¼À 
ªÀiÁ¢gÀUÀ¼ÀÄ 

vÀAvÀæ : «ªÀgÀuÉ 
¸ÁzsÀ£À :  
      ªÀiÁzÀjUÀ¼ÀÄ 

* À̧ªÀÄvÁPÀÈwUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ 
WÀ£ÁPÀÈwUÀ¼À£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀgÉÃ? 
 
* WÀ£ÁPÀÈwUÀ¼À 
CAZÀÄUÀ¼ÀÄ, 
ªÀÄÄRUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
±ÀÈAUÀUÀ¼À£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀgÉÃ? 
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ವಿಷಯ ಶಿಕ್ಷಕರ                                                      ಸಹಿ ಮುಖ್್ಗುರುಗಳ ಸಹಿ 
 

 

 

ವಿಷಯ : ಗಣಿತ ತರಗತಿ : 7 ನೆೋ ತರಗತಿ 

ಕಲಿಕೆಯ ಅಾಂಶಗಳು ಕಲಿಕೆಯನ್ುು ಅನ್ುಕೂಲಿಸಲು ರೂಪಿಸಿದ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು 
ಬೊೋಧನಾ-

ಕಲಿಕೊೋಪಕರಣಗಳು 
ಮೌಲ್ಮಾಪನ್ 
ಸಾಧನ್-ತಾಂತರಗಳು 

ಶಿಕ್ಷಕರ ಸವ-ಅವಲೊೋಕನ್ 

*  WÀ£ÁPÀÈwUÀ¼À eÁ¯ÁPÀÈw¼ÀÄ 
: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

* ««zsÀ WÀ£ÁPÀÈwUÀ¼À eÁ®UÀ¼À£ÀÄß ©r¸ÀÄªÀÅzÀÄ ºÁUÀÆ UÁæ¥sï 
ºÁ¼ÉAiÀÄ°è ««zsÀ DPÀÈwUÀ¼À£ÀÄß awæ¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 
 
 avÀæ¥ÀlUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

WÀ£ÁPÀÈwUÀ¼À 
ªÀiÁ¢gÀUÀ¼ÀÄ 

vÀAvÀæ : «ªÀgÀuÉ 
¸ÁzsÀ£À :  
   GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ 
 

* WÀ£ÁPÀÈwUÀ¼À 
eÁ¯ÁPÀÈwUÀ¼À£ÀÄß 
gÀa¸ÀÄªÀgÉÃ? 

ವಿಷಯದ ವಿಸೆರರ ೆ
* ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À°è «AUÀr¹ gÀnÖ£À°è CxÀªÁ 
qÁæ¬ÄAUï PÁUÀzÀzÀ°è ZËPÀWÀ£À, DAiÀÄvÀWÀ£À, ¸ÀÛA¨sÁPÀÈw, 
±ÀAPÀÄ, UÉÆÃ¥ÀÄgÀUÀ¼À ªÀiÁzÀjUÀ¼À£ÀÄß vÀAiÀiÁj À̧®Ä ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 

ZÀlÄªÀnPÉ 
vÀAvÀæ : ZÀlÄªÀnPÉ  
¸ÁzsÀ£À : AiÉÆÃd£É 

* ªÀiÁzÀjUÀ¼À£ÀÄß 
vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÀgÉÃ? 

ಮೌಲ್ಮಾಪನ್ 
* ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ ªÀÄvÀÄÛ C¨sÁå¸À ¥ÀÄ À̧ÛPÀzÀ ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr¹, PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ªÀÄPÀÌ½AzÀ 
ªÀiÁr À̧ÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁUÀðzÀ²ð À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀ, C¨sÁå¸À 
¥ÀÄ¸ÀÛPÀ 

vÀAvÀæ :  
    ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À 
¸ÁzsÀ£À : ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ 

* C s̈Áå¸ÀzÀ J¯Áè 
¯ÉPÀÌUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä 
¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄªÀgÉÃ? 


