
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

¸É«Ä¸ÀÖgï -1 



 

±Á É̄AiÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ  :  

    vÀgÀUÀw : 6 £ÉÃ                                   WÀlPÀ -1 : EwºÁ À̧ ¥ÀjZÀAiÀÄ          

 
«µÀAiÀÄ : À̧ªÀiÁd «eÁÕ£À   
_____________________________________________________________________________________________________________________________________ 

¤¢ðµÀÖ ¸ÁªÀÄxÀåUÀ¼ÀÄ : 
1. EwºÁ À̧zÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÆr À̧ÄªÀÅzÀÄ.  
2. EwºÁ À̧zÀ ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß CjvÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.  
3. EwºÁ À̧zÀ gÀZÀ£ÉAiÀÄ°è DzsÁgÀUÀ¼À ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß ½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. 
4. s̈ÁgÀvÀzÀ EwºÁ À̧PÉÌ PÉÆqÀÄUÉ ¤ÃrzÀ PÉ®ªÀÅ AiÀÄÄgÉÆÃ¦AiÀÄ£ÀßgÀ£ÀÄß À̧äj À̧ÄªÀÅzÀÄ.  
 

PÀ°PÁA±ÀUÀ¼ÀÄ 5 Es vÀgÀUÀw ¥ÀæQæAiÉÄ 
(gÀÆ¦¹zÀ ZÀlÄªÀnPÉ) 

PÀ°PÉÆÃ¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À - 
¸ÁzÀ£Á vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ 

²PÀëPÀgÀ À̧é –CªÀ É̄ÆÃPÀ£À ¢£ÁAPÀ 

 

• EwºÁ À̧ JAzÀgÉÃ£ÀÄ? 

• EwºÁ À̧ KPÉ É̈ÃPÀÄ? 
 
 
 
DzsÁgÀUÀ¼ÀÄ: 

1. ¸Á»vÀå DzsÁgÀUÀ¼ÀÄ 
2. ¥ÀÅgÁvÀvÀé DzsÁgÀUÀ¼ÀÄ 

 
 

• AiÀÄÆgÉÆÃ¦AiÀÄ£ÀßgÀÄ 
¥ÀjZÀ¬Ä¹zÀ s̈ÁgÀvÀ: 

 
 
 
 

ENGAGE ¥ÀÆªÀð / ¥ÀÆgÀPÀ ZÀlÄªÀnPÉ: 
²PÀëPÀgÀÄ CzsÁåAiÀÄPÉÌ ¥ÀÆgÀPÀªÁV «zsÁåyðUÀ½UÉ F PÉ¼ÀV£À ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ½ 
GvÀÛgÀ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀgÀÄ. 
1) ªÀÄPÀÌ¼ÉÃ…¤£ÉßÃ ±Á É̄AiÀÄ°è £ÀqÉzÀ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ PÉÃ®ªÀÅ WÀl£ÉUÀ¼À£ÀÄß   

w½¹, 
2) F WÀl£ÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÃUÉ «ªÀj À̧®Ä ¤ªÀÄUÉ ¸ÁzsÀåªÁ¬ÄvÀÄ? 
3) CzÉÃ jÃw £ÀÆgÁgÀÄ ªÀµÀðUÀ¼À »A¢£À WÀl£ÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃUÉ CzsÁåAiÀÄ£À  
   ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ w½¹?  
4) F jÃw »AzÉ CV ºÉÆÃVgÀÄªÀ WÀl£ÉUÀ¼À£ÀÄß CzsÁåAiÀÄ£À 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß J£ÉAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ? 

 

  
 vÀAvÀæ : ªÀiËTPÀ 
C©üªÀåQÛ(¥Àæ²ß À̧Ä«PÉ) 
¸ÁzsÀ£À : 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ  

 

 
J¯Áè «zsÁåyðUÀ¼ÀÄ 
¨ÁUÀªÀ»¹zÁÝgÉAiÉÄÃ? 

 

EXPLORE  
 «zÁåyðUÀ½AzÀ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉzÀÄ,CzsÁåAiÀÄªÀ£ÀÄß ¥Àæ¸ÁÛªÀ£ÉAiÉÆA¢UÉ  aPÀÌ 
¥Àæ±ÉßUÀ¼ÉÆA¢UÉ ZÀað À̧ÄvÁÛ ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü À̧ÄªÀgÀÄ.  

 
 
 
 

 
 
 PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ, £ÀPÁ±É 

 

 
 
 vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/  
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À 

 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
EwºÁ À̧zÀ §UÉÎ 
w½AiÀÄ®Ä D À̧QÛAiÀÄ£ÀÄß 
ºÉÆA¢zÁÝgÉAiÉÄÃ?  

 



 

 
 
 
 

 

 

 

EXPLAIN 

 
 

 «zsÁåyðUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÆgÀÄ –£Á®ÄÌ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr EwºÁ À̧, 
EwºÁ À̧zÀ CzsÁåAiÀÄ£ÀzÀ G¥ÀAiÉÆÃUÀ, DzsÁgÀzÀ «zsÀUÀ¼ÀÄ, 
AiÀÄÆgÉÆÃ¦AiÀÄ£ÀßgÀÄ ¥ÀjZÀ¬Ä¹zÀ s̈ÁgÀvÀzÀ  §UÉÎ ZÀað À̧ÄvÁÛgÉ.  

 
 
 
 

 
 
 PÀ¥ÀÄàºÀ®UÉ 

 

 
 
 vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/  
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À  

 

 
 
 «zÁåyðUÀ¼ÀÄ  
EwºÁ À̧ ªÀÄvÀÄÛ 
DzsÁgÀUÀ¼À §UÉÎ 
w½zÀÄPÉÆArzÁÝgÉAiÉÄÃ? 

 

EXPAND • EwºÁ À̧ £ÀªÀÄUÉ KPÉ É̈ÃPÀÄ ZÀað¹.  
• »jAiÀÄgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀ PÀvÉUÀ¼À£ÀÄß D°¹, CzÀ£ÀÄß ¤ªÀÄä ªÁPÀåUÀ¼À°è §gÉ¬Äj  

• CzsÁåAiÀÄPÉÌ À̧A§A¢ü¹zÀ J¯Áè ¥Àæ±ÉÆßvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¹, C s̈Áå À̧  
   ªÀiÁr À̧ÄªÀÅzÀÄ.  

 
£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ. 

 

 
vÀAvÀæ : «ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/ 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À 
 
  
vÀAvÀæ : §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ  
¸ÁzsÀ£À: 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä 
C£ÀÄ s̈ÀªÀUÀ¼À£ÀÄß 
À̧jAiÀiÁV 

§gÉ¢zÁÝgÉAiÉÄÃ?  
 

EVALUATION  
       WÀlPÀ ¥ÀjÃPÉ ë  
 

£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ vÀAvÀæ :  °TvÀ ¥ÀjÃPÉë 
¸ÁzsÀ£À: ¥Àæ±Éß ¥ÀwæPÉ 
  
 

ªÀÄÄA¢£À ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß 
AiÀiÁªÀ jÃw ZÉ£ÁßV 
ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. 

   
 
 

                 
 
 
 
            «µÀAiÀÄ ²PÀëPÀgÀ À̧»                                                                                                                           ªÀÄÄRå ²PÀëPÀgÀ À̧»  

 

 



 

±Á É̄AiÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ  :  

vÀgÀUÀw : 6 £ÉÃ                                   WÀlPÀ -2 : £ÀªÀÄä PÀ£ÁðlPÀ          

 
«µÀAiÀÄ : À̧ªÀiÁd «eÁÕ£À   
_____________________________________________________________________________________________________________________________________ 

¤¢ðµÀÖ ¸ÁªÀÄxÀåUÀ¼ÀÄ : 
1. £ÀªÀÄä PÀ£ÁðlPÀ gÁdåzÀ DqÀ½vÀ « s̈ÁUÀUÀ¼À ZÀjvÉæ, « s̈ÁUÀUÀ¼À°è£À f É̄èUÀ¼ÀÄ, f É̄èUÀ¼À°è£À «²µÀÖvÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß CjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ  
2. £ÀªÀÄä gÁdåzÀ ««zsÀ « s̈ÁUÀUÀ¼À°è É̈¼ÉAiÀÄÄªÀ É̈¼ÉUÀ¼ÀÄ, d£À À̧ASÉå, G¢ÝªÉÄUÀ¼ÀÄ, £À¢UÀ¼ÀÄ ªÀÄÄAvÁzÀ À̧AUÀwUÀ¼À §UÉÎ w¼ÀÄªÀ½PÉ ªÀÄÆqÀÄªÀÅzÀÄ.  
3. £ÀªÀÄä « s̈ÁUÀ AiÀiÁªÀÅzÀÄ, CzÀgÀ «±ÉÃµÀvÉ K£ÀÄ, C°è£À ¥ÁæPÀÈwPÀ À̧A¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ, CgÀtå, ªÀ£ÀåªÀÄÈUÀUÀ¼ÀÄ, ¥ÀQëzsÁªÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼À §UÉÎ £ÀªÀÄUÉ CjªÀÅ ªÀÄÆr À̧ÄªÀÅzÀÄ  
4. £ÀªÀÄä £Ár£À PÀ¯É, ¸Á»vÀå, QæÃqÉ, gÁdPÁgÀt ªÀÄÄAvÁzÀ PÉëÃvÀæzÀ°è ¥Àæ¹zÀÞgÁzÀªÀgÀ ¥ÀjZÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.  
5. MmÁÖgÉ, F CzsÁåAiÀÄzÀ CzsÀåAiÀÄ£À¢AzÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ PÀ£ÁðlPÀzÀ ¥ÁæzÉÃ²PÀ «©ü£ÀßvÉAiÀÄ §UÉÎ RavÀªÁV ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð ªÀÄÆqÀÄvÀÛzÉ.  

 
PÀ°PÁA±ÀUÀ¼ÀÄ 5 Es vÀgÀUÀw ¥ÀæQæAiÉÄ 

(gÀÆ¦¹zÀ ZÀlÄªÀnPÉ) 
PÀ°PÉÆÃ¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À - 

¸ÁzÀ£Á vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ 
²PÀëPÀgÀ À̧é –CªÀ É̄ÆÃPÀ£À ¢£ÁAPÀ 

 

∗ PÀ£ÁðlPÀzÀ°è DqÀ½vÀ 
« s̈ÁUÀUÀ¼ÀÄ 
* É̈AUÀ¼ÀÆgÀÄ « s̈ÁUÀ 
* ªÉÄÊ À̧ÆgÀÄ « s̈ÁUÀ 
* 

¥Àæw « s̈ÁUÀzÀ  
∗ ZÁjwæPÀ »£Éß¯É 

∗ ¥ÁæPÀÈwPÀ À̧A¥À£ÀÆä® 
∗ CgÀtåUÀ¼ÀÄ, ªÀ£Àå¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ, 

gÁ¶ÖçÃAiÀÄ GzÁå£ÀUÀ¼ÀÄ 

∗ PÀÈ¶ ªÀÄvÀÄÛ G¢ÝªÉÄUÀ¼À 
É̈¼ÀªÀtÂUÉ 

∗ G¢ÝªÉÄUÀ¼ÀÄ 
 

ENGAGE ¥ÀÆªÀð / ¥ÀÆgÀPÀ ZÀlÄªÀnPÉ: 
²PÀëPÀgÀÄ CzsÁåAiÀÄPÉÌ ¥ÀÆgÀPÀªÁV «zsÁåyðUÀ½UÉ F PÉ¼ÀV£À ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ½ 
GvÀÛgÀ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀgÀÄ. 
 1) £ÀªÀÄä zÉÃ±À AiÀiÁªÀÅzÀÄ?  
2) £ÀªÀÄä gÁdå AiÀiÁªÀÅzÀÄ?  
3) £ÀªÀÄä gÁdåªÀ£ÀÄß  JµÀÄÖ « s̈ÁUÀUÀ¼À°è «AUÀr À̧¯ÁVzÉ? 
4) £ÀªÀÄä f É̄è AiÀiÁªÀ « s̈ÁUÀPÉÌ §gÀÄvÀÛzÉ?  

 

 
s̈ÁgÀvÀ ªÀÄvÀÄÛ 

PÀ£ÁðlPÀzÀ s̈ÀÆ¥Àl 

 
 vÀAvÀæ : ªÀiËTPÀ 
C©üªÀåQÛ(¥Àæ²ß À̧Ä«PÉ) 
¸ÁzsÀ£À : 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ  

 

 
J¯Áè «zsÁåyðUÀ¼ÀÄ 
¨ÁUÀªÀ»¹zÁÝgÉAiÉÄÃ? 

 

EXPLORE  
 «zÁåyðUÀ½AzÀ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉzÀÄ,CzsÁåAiÀÄªÀ£ÀÄß ¥Àæ¸ÁÛªÀ£ÉAiÉÆA¢UÉ(PÀ£ÁðlPÀ, 
É̈AUÀ¼ÀÆgÀÄ, ªÉÄÊ À̧ÆgÀÄ, « s̈ÁUÀzÀ £ÀPÁ±ÉAiÀÄ£ÀÄß §¼À¹)  aPÀÌ ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÉÆA¢UÉ 

ZÀað À̧ÄvÁÛ ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü À̧ÄªÀgÀÄ.  
 
 
 
 
 
 

 
 
 PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ, £ÀPÁ±É 

 

 
 
 vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/  
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À 

 

 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä 
« s̈ÁUÀPÉÌ Ȩ́ÃjzÀ 
f É̄èUÀ¼À£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw À̧®Ä 
D À̧QÛAiÀÄ£ÀÄß 
ºÉÆA¢zÁÝgÉAiÉÄÃ?  

 



 

 

∗ PÀ É̄, ¸Á»vÀå, eÁ£À¥ÀzÀ, 
£ÁlPÀ, £ÀÈvÀå 

∗ ²PÀët ªÀÄvÀÄÛ DgÉÆÃUÀå 

∗ ¸ÁA À̧ÌøwPÀ À̧A¥ÀvÀÄÛ 
∗ ¸ÁévÀAvÀæöå ºÉÆÃgÁlUÁgÀgÀÄ 

∗ f É̄èUÀ¼À «±ÉÃµÀvÉUÀ¼ÀÄ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

EXPLAIN 

 
 

∗  «zsÁåyðUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÆgÀÄ –£Á®ÄÌ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr ¥Àæw 
« s̈ÁUÀzÀ ZÁjwæPÀ »£Éß¯É, ¥ÁæPÀÈwPÀ À̧A¥À£ÀÆä®, CgÀtåUÀ¼ÀÄ, ªÀ£Àå¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ, 
gÁ¶ÖçÃAiÀÄ GzÁå£ÀUÀ¼ÀÄ, PÀÈ¶ ªÀÄvÀÄÛ G¢ÝªÉÄUÀ¼À É̈¼ÀªÀtÂUÉ, G¢ÝªÉÄUÀ¼ÀÄ 
PÀ É̄, ¸Á»vÀå, eÁ£À¥ÀzÀ, £ÁlPÀ, £ÀÈvÀå , ²PÀët ªÀÄvÀÄÛ DgÉÆÃUÀå , ¸ÁA À̧ÌøwPÀ 
À̧A¥ÀvÀÄÛ, ¸ÁévÀAvÀæöå ºÉÆÃgÁlUÁgÀgÀÄ, ¥Àæw f É̄èUÀ¼À «±ÉÃµÀvÉUÀ¼À §UÉÎ 

ZÀað À̧ÄvÁÛgÉ.  
 
¥Àæw « s̈ÁUÀzÀ°è §gÀÄªÀ ¥ÉæÃPÀëtÂÃAiÀÄ À̧Ü¼ÀUÀ¼À §UÉÎ À̧ÄAzÀgÀªÁzÀ 
avÀæ¥ÀlUÀ¼ÉÆA¢UÉ «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ ºÁUÀÆ s̈ÀÆ¥ÀlzÀ°è CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw À̧ÄªÀÅzÀÄ  
 
 

 
 
 PÀ¥ÀÄàºÀ®UÉ, 
avÀæ¥ÀlUÀ¼ÀÄ, £ÀPÁ±É 

 

 
 
 vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/  
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À  

 

 
 
 «zÁåyðUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä 
« s̈ÁUÀzÀ EwºÁ À̧ 
ªÀÄvÀÄÛ ¥ÉæÃPÀëtÂÃAiÀÄ 
À̧Ü¼ÀUÀ¼À §UÉÎ 

w½zÀÄPÉÆArzÁÝgÉAiÉÄÃ? 
 

EXPAND • É̈AUÀ¼ÀÆgÀÄ £ÀUÀgÀzÀ°ègÀÄªÀ ¥ÀæªÀÄÄR PÁSÁð£ÉUÀ¼À ¥ÀnÖ ªÀiÁr. CªÀÅUÀ¼À 
avÀæUÀ¼À£ÀÄß À̧AUÀæ»¹ MAzÀÄ ªÀgÀ¢ ¹zÀÞ¥Àr¹  

• ªÉÄÊ À̧ÆgÀÄ .« s̈ÁUÀzÀ f É̄èUÀ¼À°ègÀÄªÀ ¥ÁæaÃ£À zÉÃªÁ®AiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ 
CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß PÀnÖ¹zÀ CgÀ À̧Ä ªÀÄ£ÉvÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁr. CªÀÅUÀ¼À avÀæUÀ¼À£ÀÄß 
À̧AUÀæ»¹.  

• PÀ£ÁðlPÀzÀ ªÀÄÆªÀvÀÄÛ f É̄èUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁr. f¯ÁèªÁgÀÄ PÀ£ÁðlPÀzÀ 
s̈ÀÆ¥ÀlªÀ£ÀÄß À̧AUÀæ»¹. ¥Àæw f É̄èAiÀÄ°ègÀÄªÀ ¥ÀæªÁ¹ PÉÃAzÀæUÀ¼À ¥ÀnÖ ªÀiÁr. 

• CzsÁåAiÀÄPÉÌ À̧A§A¢ü¹zÀ J¯Áè ¥Àæ±ÉÆßvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¹, C s̈Áå À̧ 
ªÀiÁr À̧ÄªÀÅzÀÄ.  

 
£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ. 

 

 
vÀAvÀæ : «ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/ 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À 
 
  
vÀAvÀæ : §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ  
¸ÁzsÀ£À: 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä 
C£ÀÄ s̈ÀªÀUÀ¼À£ÀÄß 
À̧jAiÀiÁV 

§gÉ¢zÁÝgÉAiÉÄÃ?  
 

EVALUATION  
       WÀlPÀ ¥ÀjÃPÉ ë  
 

£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ vÀAvÀæ :  °TvÀ ¥ÀjÃPÉë 
¸ÁzsÀ£À: ¥Àæ±Éß ¥ÀwæPÉ 
  
 

ªÀÄÄA¢£À ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß 
AiÀiÁªÀ jÃw ZÉ£ÁßV 
ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. 

   
 
 

                  «µÀAiÀÄ ²PÀëPÀgÀ À̧»                                                                                                                           ªÀÄÄRå ²PÀëPÀgÀ À̧»  
 
 



 

 

±Á É̄AiÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ  :  

    vÀgÀUÀw : 6 £ÉÃ                                    WÀlPÀ -3 : DgÀA©üPÀ ¸ÀªÀiÁd        

 
«µÀAiÀÄ : À̧ªÀiÁd «eÁÕ£À   
_____________________________________________________________________________________________________________________________________ 

¤¢ðµÀÖ ¸ÁªÀÄxÀåUÀ¼ÀÄ : 
1] EwºÁ À̧zÀ ªÀVÃðPÀgÀtzÀ°è CPÀëgÀUÀ¼À ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß CjvÀÄPÉÆ¼ÀîªÀÅzÀÄ.  
2] s̈ÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ É̄ fÃªÀ«PÁ À̧zÀ ºÀAvÀUÀ¼À£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ  
3] ²¯ÁAiÀÄÄUÀzÀ ºÀAvÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæªÀÄÄR £É É̄UÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw À̧ÄªÀÅzÀÄ.  
4] £ÁUÀjPÀvÉAiÀÄ É̈¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ°è É̄ÆÃºÀUÀ¼À ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß «±ÉèÃ¶ À̧ÄªÀÅzÀÄ.  

.  
                  

PÀ°PÁA±ÀUÀ¼ÀÄ 
5 Es vÀgÀUÀw ¥ÀæQæAiÉÄ 

(gÀÆ¦¹zÀ ZÀlÄªÀnPÉ) 
PÀ°PÉÆÃ¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À - 

¸ÁzÀ£Á vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ 
²PÀëPÀgÀ À̧é –CªÀ É̄ÆÃPÀ£À ¢£ÁAPÀ 

 

∗ ªÀiÁ£ÀªÀgÀ GUÀªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
É̈¼ÀªÀtÂUÉ 

 

∗ ¥ÁæUÉÊwºÁ¹PÀ PÁ®zÀ°è 
ªÀÄÆgÀÄ ºÀAvÀUÀ¼ÀÄ 

. 1. ºÀ¼ÉAiÀÄ ²¯ÁAiÀÄÄUÀ  
 2. ªÀÄzsÀå²¯ÁAiÀÄÄUÀ  
 3. £ÀªÀ²¯ÁAiÀÄÄUÀ. 
 

∗ vÁªÀÄæ ªÀÄvÀÄÛ PÀAa£À 
²¯ÁAiÀÄÄUÀ 

∗ PÀ©ât ²¯ÁAiÀÄÄUÀ 
 
 
 
 

ENGAGE  
¥ÀÆªÀð / ¥ÀÆgÀPÀ ZÀlÄªÀnPÉ: 
²PÀëPÀgÀÄ CzsÁåAiÀÄPÉÌ ¥ÀÆgÀPÀªÁV «zsÁåyðUÀ½UÉ PÉ¼ÀV£À 
¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ½ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀgÀÄ. 
1) s̈ÀÆ«ÄAiÀÄ°è fÃ«UÀ¼À «PÁ À̧ ºÉÃUÁ¬ÄvÀÄ? 
2) EwºÁ À̧ ¥ÀÆªÀðzÀ°è ªÀÄ£ÀÄµÀå£À §zÀÄPÀÄ ºÉÃVvÀÄÛ? 
3) ¥ÁæUÉÊwºÁ¹PÀ PÁ®zÀ §UÉÎ ¤ªÀÄä C©ü¥ÁæAiÀÄªÉÃ£ÀÄ? 
 
 

 
 

 
 vÀAvÀæ : ªÀiËTPÀ 
C©üªÀåQÛ(¥Àæ²ß À̧Ä«PÉ) 
¸ÁzsÀ£À : 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ  

 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ 
À̧jAiÀiÁV GvÀÛj¹zÀgÉ?  

 

 

EXPLORE  
 «zÁåyðUÀ½AzÀ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉzÀÄ,PÀ°PÁA±ÀUÀ½UÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV UÀÄA¥ÀÄ 
gÀa¹ aPÀÌ ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÉÆA¢UÉ ZÀað À̧ÄvÁÛ ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü À̧ÄªÀgÀÄ.  

 
 
 
 
 

 
 
 PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ,  

 

 
 
 vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/  
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À 

 

 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
DgÀA©üPÀ À̧ªÀiÁdzÀ 
§UÉÎ w½zÀÄPÉÆ¼Àî®Ä 
D À̧QÛAiÀÄ£ÀÄß 
ºÉÆA¢zÁÝgÉAiÉÄÃ?  
 
 
 



 

 
 
 

 

 

EXPLAIN 

∗ ªÀiÁ£ÀªÀgÀ GUÀªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ É̈¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ §UÉÎ «ªÀj À̧ÄªÀgÀÄ. 

∗  ¥ÁæUÉÊwºÁ¹PÀ PÁ®zÀ°è ªÀÄÆgÀÄ ºÀAvÀUÀ¼ÀÄ 
.        1. ºÀ¼ÉAiÀÄ ²¯ÁAiÀÄÄUÀ  
        2. ªÀÄzsÀå²¯ÁAiÀÄÄUÀ  

     3. £ÀªÀ²¯ÁAiÀÄÄUÀ «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ. 
∗ vÁªÀÄæ ªÀÄvÀÄÛ PÀAa£À ²¯ÁAiÀÄÄUÀ ªÀÄvÀÄ PÀ©ât ²¯ÁAiÀÄÄUÀ §UÀÎ  

ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ. 
 

 
 
 PÀ¥ÀÄàºÀ®UÉ,  

 

 
 
 vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/  
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À  

 

 
 
«zsÁåyðUÀ¼ÀÄ DgÀA©üPÀ 
À̧ªÀiÁd PÀÄjvÀÄ 

w½zÀÄPÉÆArzÁÝgÉAiÉÄ? 
 
 

EXPAND  

∗ ZÀPÀæUÀ¼À À̧ºÁAiÀÄ¢AzÀ ªÀÄqÀPÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £ÉÆÃr. ªÀÄqÀPÉ ªÀiÁqÀÄªÀ 
«zsÁ£À PÀÄjvÀÄ PÀÄA¨ÁgÀjAzÀ ªÀiÁ»w ¥ÀqÉ¬Äj.  

∗ ªÀÄtÂÚ¤AzÀ ¥ÁvÉæUÀ¼À£ÀÄß vÀAiÀiÁj¹ 
.  
* CzsÁåAiÀÄPÉÌ À̧A§A¢ü¹zÀ J¯Áè ¥Àæ±ÉÆßvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¹, C s̈Áå À̧  
  ªÀiÁr À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

 
£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ. 

 

 
 
  
vÀAvÀæ : §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ  
¸ÁzsÀ£À: 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  

 
«zsÁåyðUÀ¼ÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ£À 
«PÁ À̧zÀ §UÉÎ 
w½zÀÄPÉÆArzÁÝgÉAiÉÄ? 
 

EVALUATION  
       WÀlPÀ ¥ÀjÃPÉë  
 

£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ vÀAvÀæ :  °TvÀ ¥ÀjÃPÉë 
¸ÁzsÀ£À: ¥Àæ±Éß ¥ÀwæPÉ 
  
 

«zsÁåyðUÀ¼ÀÄ F 
WÀlPÀªÀ£ÀÄß À̧jAiÀiÁV 
CxÀð 
ªÀiÁrPÉÆArzÁÝgÉAiÉÄÃ? 

 ÀÄß 
 

                  
 
 

    
      «µÀAiÀÄ ²PÀëPÀgÀ À̧»                                                                                                                           ªÀÄÄRå ²PÀëPÀgÀ À̧»  

 

 
 



 

±Á É̄AiÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ  :  

    vÀgÀUÀw : 6 £ÉÃ                                   WÀlPÀ -4 : ¥ÁæaÃ£À £ÁUÀjPÀvÉUÀ¼ÀÄ        

 
«µÀAiÀÄ : À̧ªÀiÁd «eÁÕ£À   
_____________________________________________________________________________________________________________________________________ 

¤¢ðµÀÖ ¸ÁªÀÄxÀåUÀ¼ÀÄ : 
1. dUÀwÛ£À ¥ÀæªÀÄÄR £ÁUÀjPÀvÉUÀ¼ÀÄ K½UÉUÉ §AzÀ £À¢ §AiÀÄ®ÄUÀ¼À£ÀÄß CjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ.  
2. Ff¥ïÖ, ªÉÄ Ȩ́Æ¥ÉÆmÉÃ«ÄAiÀiÁ, aÃ£Á ºÁUÀÆ ºÀgÀ¥Àà £ÁUÀjPÀvÉUÀ¼À gÁdQÃAiÀÄ EwºÁ À̧ ªÀÄvÀÄÛ PÉÆqÀÄUÉUÀ¼À£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ.  

3. VæÃPï £ÁUÀjPÀvÉAiÀÄ £ÀUÀgÀgÁdåUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À PÉÆqÀÄUÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjZÀAiÀÄ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.  

4. gÉÆÃªÀiï £ÁUÀjPÀvÉAiÀÄ°è ¥Àæ¹zÀÝgÁzÀ dÆ°AiÀÄ¸ï ªÀÄvÀÄÛ CUÀ À̧Ö¸ï ¹ À̧gï CªÀgÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß CjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ.  
. .  

                  
PÀ°PÁA±ÀUÀ¼ÀÄ 

5 Es vÀgÀUÀw ¥ÀæQæAiÉÄ 
(gÀÆ¦¹zÀ ZÀlÄªÀnPÉ) 

PÀ°PÉÆÃ¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À - 
¸ÁzÀ£Á vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ 

²PÀëPÀgÀ À̧é –CªÀ É̄ÆÃPÀ£À ¢£ÁAPÀ 

 
Ff¥ïÖ £ÁUÀjPÀvÉ 

∗ gÁdQÃAiÀÄ EwºÁ À̧: 

∗ ¦gÀ«Äqï 

∗ Ff¥ïÖ £ÁUÀjPÀvÉAiÀÄ 
PÉÆqÀÄUÉUÀ¼ÀÄ 

 
ªÉÄ¸ÉÆ¥ÉÆmÉÃ«ÄAiÀÄ £ÁUÀjPÀvÉ 

∗ gÁdQÃAiÀÄ EwºÁ À̧ 

∗ ºÀªÀÄÄägÀ© 

∗ ªÉÄ¸À¥ÉÆmÉÃ«ÄAiÀÄ 
£ÁUÀjPÀvÉAiÀÄ PÉÆqÀÄUÉUÀ¼ÀÄ 

 
 
 
 

ENGAGE  
¥ÀÆªÀð / ¥ÀÆgÀPÀ ZÀlÄªÀnPÉ: 
¥ÁoÀPÉÌ ¥ÀÆgÀPÀªÁV PÉ®ªÀÅ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ.  
1) ¤ªÀÄä HgÀÄ AiÀiÁªÀÅzÀÄ?J°èzÉ?  
2) HgÀÄUÀ¼ÀÄ/£ÀUÀgÀUÀ¼ÀÄ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV J°è ¸ÁÜ¦ À̧®ànÖgÀÄvÀÛªÉ?  
3) dUÀwÛ£À ¥ÁæaÃ£À £ÁUÀjPÀvÉUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅªÀÅ?  

 
 

 
 vÀAvÀæ : ªÀiËTPÀ 
C©üªÀåQÛ(¥Àæ²ß À̧Ä«PÉ) 
¸ÁzsÀ£À : 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ  

 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ 
À̧jAiÀiÁV GvÀÛj¹zÀgÉ?  

 

 

EXPLORE  
 «zÁåyðUÀ½AzÀ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉzÀÄ, ²PÀëPÀgÀÄ ¥Àæ¥ÀAZÀÀzÀ s̈ÀÆ¥ÀlªÀ£ÀÄß 
G¥ÀAiÉÆÃV¹ ¥ÁoÀ ¥ÀæªÉÃ² À̧ÄªÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ  ZÀað À̧ÄvÁÛ ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß 
¥ÁægÀA©ü À̧ÄªÀgÀÄ.  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ,  
 ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ s̈ÀÆ¥Àl 

 

 
 vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/  
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À 

 

 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
DgÀA©üPÀ ¥ÁæcÃ£À 
£ÁUÀjPÀvÉUÀ¼À §UÉÎ 
w½zÀÄPÉÆ¼Àî®Ä 
D À̧QÛAiÀÄ£ÀÄß 
ºÉÆA¢zÁÝgÉAiÉÄÃ?  
 
 
 



 

 
 
aÃ£Á £ÁUÀjPÀvÉ 

∗ gÁdQÃAiÀÄ EwºÁ¸ 

∗ ¶-ºÁéAUï-w 

∗ aÃ£Á £ÁUÀjPÀvÉAiÀÄ 
PÉÆqÀÄUÉUÀ¼ÀÄ 

 
VæÃPï £ÁUÀjPÀvÉ 

∗ £ÀUÀgÀ gÁdåUÀ¼ÀÄ 

∗ VæÃPÀgÀ PÉÆqÀÄUÉUÀ¼ÀÄ 
 
gÉÆÃªÀÄ£ï £ÁUÀjPÀvÉ 

∗ gÁdQÃAiÀÄ EwºÁ¸ 

∗ dÆ°AiÀÄ¸ï ªÀÄvÀÄÛ CUÀ À̧Ö¸ï 
¹ À̧gï  

∗ gÉÆÃªÀÄ£ï £ÁUÀjPÀvÉAiÀÄ 
PÉÆqÀÄUÉUÀ¼ÀÄ 

 
ºÀgÀ¥Àà £ÁUÀjPÀvÉ 

∗ £ÀUÀgÀ AiÉÆÃd£É 

∗ DyðPÀ fÃªÀ£À 

∗ ¸ÁªÀiÁfPÀ fÃªÀ£À 

∗ PÀ É̄ 

∗ zsÀªÀÄð 

∗ £ÀUÀgÀUÀ¼À CªÀ£Àw 
 

 

 

EXPLAIN 

∗ ²PÀëPÀgÀÄ Ff¥ïÖ £ÁUÀjPÀvÉAiÀÄ gÁdQÃAiÀÄ EwºÁ À̧, ¦gÀ«Äqï, CªÀgÀ 
PÉÆqÀÄUÉUÀ¼À «ªÀj À̧ÄªÀgÀÄ. 

∗ ªÉÄ¸À¥ÉÆmÉÃ«ÄAiÀÄ £ÁUÀjPÀvÉAiÀÄ gÁdQÃAiÀÄ EwºÁ À̧, ºÀªÀÄÄägÀ© 
ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ PÉÆqÀÄUÉUÀ¼À §UÉÎ «ªÀj À̧ÄªÀgÀÄ. 

∗ aÃ£Á £ÁUÀjPÀvÉAiÀÄ gÁdQÃAiÀÄ EwºÁ¸ ªÀÄvÀÄÛ ¶-ºÁéAUï-wAiÀÄ 
¸ÁzsÀ£ÉUÀ¼À §UÉÎ w½ À̧ÄªÀgÀÄ 

∗ VæÃPï £ÁUÀjPÀvÉAiÀÄ £ÀUÀgÀ gÁdåzÀ §UÉÎ w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀgÀÄ. 

∗  gÉÆÃªÀÄ£ï £ÁUÀjPÀvÉAiÀÄ dÆ°AiÀÄ¸ï ªÀÄvÀÄÛ CUÀ À̧Ö¸ï ¹ À̧gï 
¸ÁzsÀ£ÉUÀ¼À §UÉÎ w½AiÀÄÄªÀgÀÄ. 

∗ ªÀÄÄAzÉ £ÀUÀgÀ AiÉÆÃd£É DyðPÀ fÃªÀ£À, ¸ÁªÀiÁfPÀ fÃªÀ£À, 
PÀ É̄,zsÀªÀÄð,°¦ ºÁUÀÆ CªÀ£Àw ªÀÄÄAvÁzÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À §UÉÎ À̧ÆPÀÛªÁzÀ 
avÀæ¥ÀlUÀ¼ÉÆA¢UÉ «¸ÁÛgÀªÁV «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ  

 
 
 PÀ¥ÀÄàºÀ®UÉ,  

 

 
 
 vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/  
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À  

 

«zsÁåyðUÀ¼ÀÄ ¥ÁæaÃ£À 
£ÁUÀjPÀvÉUÀ¼À §UÉÎ 
w½zÀÄPÉÆArzÁÝgÉAiÉÄ? 
 
 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ºÀgÀ¥Àà 
£ÁUÀjPÀvÉAiÀÄ »£Éß¯É, 
«¸ÁÛgÀ, £ÀUÀgÀ, £ÀUÀgÀ 
AiÉÆÃd£ÉUÀ¼À §UÉÎ 
w½zÀÄPÉÆArzÁÝgÉAiÉÄÃ?  
 

EXPAND ∗ Ff¥ïÖ £ÁUÀjPÀvÉAiÀÄ ¸ÁägÀPÀUÀ¼À avÀæUÀ¼À£ÀÄß À̧AUÀæ»¹ D®âA ªÀiÁr.  

∗ ¥ÁæaÃ£À dUÀwÛ£À K¼ÀÄ CzÀÄãvÀUÀ¼À §UÉUÉ ªÀiÁ»w À̧AUÀæ»¹ 
∗ DzsÀÄ¤PÀ M®A¦Pï PÀÄjvÀÄ ªÀiÁ»w À̧AUÀæ»¹.  

∗ gÉÆÃªÀiï £ÁUÀjPÀvÉAiÀÄ PÀ É̄ ªÀÄvÀÄÛ ªÁ À̧ÄÛ²®àzÀ avÀæUÀ¼À£ÀÄß À̧AUÀæ»¹ D®âA 
ªÀiÁr.  

∗ ºÀgÀ¥Àà £ÁUÀjPÀvÉAiÀÄ £ÀUÀgÀUÀ½UÀÆ ªÀÄvÀÄÛ EA¢£À £ÀUÀgÀUÀ½UÀÆ EgÀÄªÀ 
ºÉÆ°PÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁr. 

*  CzsÁåAiÀÄPÉÌ À̧A§A¢ü¹zÀ J¯Áè ¥Àæ±ÉÆßvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¹, C s̈Áå À̧  
  ªÀiÁr À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

 
£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ. 

 

 
 
  
vÀAvÀæ : §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ  
¸ÁzsÀ£À: 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ À̧jAiÀiÁzÀ 
avÀæUÀ¼ÉÆA¢UÉ ªÀiÁ»w 
À̧AUÀæ» À̧ÄªÀ°è 
À̧¥sÀ®gÁV zÁÝgÉAiÉÄÃ?  

 

EVALUATION  
       WÀlPÀ ¥ÀjÃPÉë  
 

£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ vÀAvÀæ :  °TvÀ ¥ÀjÃPÉë 
¸ÁzsÀ£À: ¥Àæ±Éß ¥ÀwæPÉ 
  
 

«zsÁåyðUÀ¼ÀÄ F 
WÀlPÀªÀ£ÀÄß À̧jAiÀiÁV 
CxÀð 
ªÀiÁrPÉÆArzÁÝgÉAiÉÄÃ? 

  
 

                  «µÀAiÀÄ ²PÀëPÀgÀ À̧»                                                                                                                           ªÀÄÄRå ²PÀëPÀgÀ À̧»  



 

±Á É̄AiÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ  :  

    vÀgÀUÀw : 6 £ÉÃ                                           WÀlPÀ -9 : ¥ËgÀvÀé            

 
«µÀAiÀÄ : À̧ªÀiÁd «eÁÕ£À   
_____________________________________________________________________________________________________________________________________ 

¤¢ðµÀÖ ¸ÁªÀÄxÀåUÀ¼ÀÄ : 
                   

1) ¥ËgÀvÀézÀ CxÀð ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 
2) ¥ËgÀvÀézÀ ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. 
3) ¥ËgÀvÀé ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. 
4) ¥ËgÀvÀé PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 
 

PÀ°PÁA±ÀUÀ¼ÀÄ 5 Es vÀgÀUÀw ¥ÀæQæAiÉÄ 
(gÀÆ¦¹zÀ ZÀlÄªÀnPÉ) 

PÀ°PÉÆÃ¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À - 
¸ÁzÀ£Á vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ 

²PÀëPÀgÀ À̧é –CªÀ É̄ÆÃPÀ£À ¢£ÁAPÀ 

 

• ¥ËgÀvÀézÀ CxÀð ªÀÄvÀÄÛ 
ªÀÄºÀvÀé 
 

• ¥ËgÀvÀézÀ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ 
 

• ¥ËgÀvÀé ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ «zsÁ£À: 
- d£À£ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ: 
- ªÀA±À ¥ÁgÀA¥ÀAiÀÄðzÀ 

ªÀÄÆ®PÀ: 
- £ÉÆÃAzÀtÂAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ 

 
 
 
 
 

ENGAGE ¥ÀÆªÀð / ¥ÀÆgÀPÀ ZÀlÄªÀnPÉ: 
¥ÁoÀPÉÌ ¥ÀÆgÀPÀªÁV PÉ®ªÀÅ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ.  
1) £ÁªÀÅ AiÀiÁªÀ zÉÃ±ÀzÀ ªÁ¹UÀ¼ÀÄ?  
2) zÉÃ±À ªÁ¹UÀ½UÉ K£É£ÀÄßvÁÛgÉ?  

3) ‘¥ËgÀ’ JAzÀgÉ AiÀiÁgÀÄ?  
4) ‘¥ËgÀvÀé ‘ ºÉÃUÉ zÉÆgÉAiÀÄÄvÀÛzÉ?  

 
 

 
 vÀAvÀæ : ªÀiËTPÀ 
C©üªÀåQÛ(¥Àæ²ß À̧Ä«PÉ) 
¸ÁzsÀ£À : 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ  

 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ 
À̧jAiÀiÁV GvÀÛj¹zÀgÉ?  

 

 

EXPLORE  
 «zÁåyðUÀ½AzÀ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉzÀÄ,PÀ°PÁA±ÀUÀ½UÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV UÀÄA¥ÀÄ 
gÀa¹ aPÀÌ ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÉÆA¢UÉ ZÀað À̧ÄvÁÛ ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü À̧ÄªÀgÀÄ.  

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ,  

 

 
 
 vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/  
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À 

 

 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
¥ËgÀvÀézÀ §UÉÎ 
w½AiÀÄ®Ä D À̧QÛAiÀÄ£ÀÄß 
ºÉÆA¢zÁÝgÉAiÉÄÃ?  
 
 
 
 



 

 
 
 

¥ËgÀvÀé PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ «zsÁ£À: 
- ¥ÀjvÁåUÀ 
- CAvÀåUÉÆ¼ÀÄî«PÉ 
- ¥ÀzÀZÀÄåw 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

EXPLAIN 

 
 

∗  «zsÁåyðUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÆgÀÄ –£Á®ÄÌ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr   
²PÀëPÀgÀÄ À̧gÀ¼ÀªÁzÀ À̧A s̈ÁµÀuÉAiÉÆA¢UÉ «zÁåyðUÀ½UÉ ‘¥ËgÀ’ EzÀgÀ 

CxÀð ‘¥ËgÀvÀé’zÀ CxÀð , ¥ËgÀvÀé ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ , ¥ËgÀvÀéªÀ£ÀÄß 
PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ À̧AzÀ s̈ÀðUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¹, GvÀÛªÀÄ ¥ËgÀ£À ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖAiÀÄ 
À̧ºÁAiÀÄ¢AzÀ CxÀðªÀvÁÛV «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ.  

 
 
 
 

 
 
 PÀ¥ÀÄàºÀ®UÉ,  

 

 
 
 vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/  
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À  

 

 
 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¥ËgÀ 
ªÀÄvÀÄÛ ¥ËgÀvÀézÀ CxÀð 
ºÁUÀÆ GvÀÛªÀÄ ¥ËgÀgÀ 
®PÀëtUÀ¼À §UÉÎ w½zÀÄ 
PÉÆArzÁÝgÉAiÉÄÃ?  
 
 
 

EXPAND  

• ¥ËgÀvÀé KPÉ DªÀ±ÀåPÀ?  

• ¥ËgÀvÀé PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀjAzÀ DUÀÄªÀ £ÀµÀÖUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖªÀiÁr. 
• CzsÁåAiÀÄPÉÌ À̧A§A¢ü¹zÀ J¯Áè ¥Àæ±ÉÆßvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¹, C s̈Áå À̧ 

ªÀiÁr À̧ÄªÀÅzÀÄ.  

 
£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ. 

 

 
vÀAvÀæ : «ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/ 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À 
 
  
vÀAvÀæ : §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ  
¸ÁzsÀ£À: 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä 
C£ÀÄ s̈ÀªÀUÀ¼À£ÀÄß 
À̧jAiÀiÁV 

§gÉ¢zÁÝgÉAiÉÄÃ?  
 

EVALUATION  
       WÀlPÀ ¥ÀjÃPÉ ë  
 

£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ vÀAvÀæ :  °TvÀ ¥ÀjÃPÉë 
¸ÁzsÀ£À: ¥Àæ±Éß ¥ÀwæPÉ 
  
 

ªÀÄÄA¢£À ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß 
AiÀiÁªÀ jÃw ZÉ£ÁßV 
ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. 

   
 
 
 
 

                  «µÀAiÀÄ ²PÀëPÀgÀ À̧»                                                                                                                           ªÀÄÄRå ²PÀëPÀgÀ À̧»  
 
 
 
 



 

±Á É̄AiÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ  :  

    vÀgÀUÀw : 6 £ÉÃ                               WÀlPÀ -4 : UÉÆèÃ¨ï ªÀÄvÀÄÛ £ÀPÁ±ÉUÀ¼ÀÄ      

 
«µÀAiÀÄ : À̧ªÀiÁd «eÁÕ£À   
_____________________________________________________________________________________________________________________________________ 

¤¢ðµÀÖ ¸ÁªÀÄxÀåUÀ¼ÀÄ : 
1] UÉÆèÃ¨ï£ÀÄß CzÀgÀ ¥ÁæªÀÄÄRåvÉ ªÀÄvÀÄÛ G¥ÀAiÉÆÃUÀUÀ¼ÉÆA¢UÉ CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.  
2] £ÀPÁ±ÉUÀ¼À «zsÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß gÀa À̧®Ä É̈ÃPÁzÀ WÀlPÀ À̧AUÀwUÀ¼À£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ.  
3] £ÀPÁ±ÉUÀ¼ÀÄ ºÉÆA¢gÀ§ºÀÄzÁzÀ ¥ÀæªÀÄÄR aºÉß ªÀÄvÀÄÛ À̧APÉÃvÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À G¥ÀAiÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß CjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ.  
4] £ÀPÁ±ÉUÀ¼À°ègÀÄªÀ s̈ËUÉÆÃ½PÀ À̧APÉÃvÀ ªÀÄvÀÄÛ aºÉßUÀ¼À£ÀÄß UÀæ» À̧ÄªÀÅzÀÄ.  
5] £ÀPÁ±É NzÀÄªÀ PË±À®ªÀ£ÀÄß CjvÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.  

                  
PÀ°PÁA±ÀUÀ¼ÀÄ 

5 Es vÀgÀUÀw ¥ÀæQæAiÉÄ 
(gÀÆ¦¹zÀ ZÀlÄªÀnPÉ) 

PÀ°PÉÆÃ¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À - 
¸ÁzÀ£Á vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ 

²PÀëPÀgÀ À̧é –CªÀ É̄ÆÃPÀ£À ¢£ÁAPÀ 

 

∗ ªÀiÁzÀj UÉÆÃ¼À (UÉÆèÃ¨ï) 

∗ ªÀiÁzÀj UÉÆÃ¼ÀzÀ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ 
∗ G¥ÀAiÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ 

∗ £ÀPÉëUÀ¼ÀÄ (£ÀPÁ±ÉUÀ¼ÀÄ) 
∗ £ÀPÁ±ÉUÀ¼À «zsÀUÀ¼ÀÄ 

∗ £ÀPÉëAiÀÄ ªÀÄÆ¯ÁA±ÀUÀ¼ÀÄ 
∗ £ÀPÁ±ÉUÀ¼À G¥ÀAiÉÆÃUÀ 

∗ s̈ËUÉÆÃ½PÀ À̧APÉÃvÀUÀ¼ÀÄ 
∗ £ÀPÁ±ÉAiÀÄ£ÀÄß NzÀÄ«PÉ 

 
 

ENGAGE  
¥ÀÆªÀð / ¥ÀÆgÀPÀ ZÀlÄªÀnPÉ: 
¥ÁoÀPÉÌ ¥ÀÆgÀPÀªÁV PÉ®ªÀÅ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ.  
1)EzÀ£ÀÄß K£ÉAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ?(UÉÆèÃ¨ï vÉÆÃj¹)  
2) UÉÆèÃ¨ï¤AzÀ ¤ÃªÀÅ K£ÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ?  
3) EªÀÅUÀ½UÉ K£ÉAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ?(£ÀPÁ±ÉUÀ¼À£ÀÄß vÉÆÃj¹)  
4) £ÀPÁ±ÉUÀ¼À£ÀÄß KPÉ §¼À À̧ÄvÁÛgÉ?  

 
 

 
 vÀAvÀæ : ªÀiËTPÀ 
C©üªÀåQÛ(¥Àæ²ß À̧Ä«PÉ) 
¸ÁzsÀ£À : 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ  

 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ 
À̧jAiÀiÁV GvÀÛj¹zÀgÉ?  

 

 

EXPLORE  
  
 
«zÁåyðUÀ½AzÀ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉzÀÄ, ²PÀëPÀgÀÄ UÉÆÃ¼À, £ÀPÁ±ÉUÀ¼À£ÀÄß 
¥Àæ¸ÁÛ¦ À̧ÄªÀÅzÀgÉÆA¢UÉ  ZÀað À̧ÄvÁÛ ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü À̧ÄªÀgÀÄ.  
 
 
 
 
 
 

 
 
 PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ,  
 ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ s̈ÀÆ¥Àl 

 

 
 vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/  
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À 

 

 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ UÉÆÃ¼À 
§UÉÎ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß 
¤ÃqÀ®Ä 
À̧ªÀÄxÀðgÁVzÁÝgÉAiÉÄÃ? 

 
 



 

 

 

EXPLAIN 

 
²PÀëPÀgÀÄ ªÉÆzÀ°UÉ 1) ªÀiÁzÀj UÉÆÃ¼À( UÉÆèÃ¨ï) £À CxÀðªÀ£ÀÄß UÉÆèÃ¨ï §¼À¹ 
«ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ. ªÀiÁzÀj UÉÆÃ¼ÀzÀ ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß ºÁUÀÆ CzÀgÀ ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ 
ªÀiÁr «ªÀj¹.  
_ £ÀAvÀgÀ 2) £ÀPÉëUÀ¼ÀÄ (£ÀPÁ±ÉUÀ¼ÀÄ) “CxÀð”zÉÆA¢UÉ «zsÀUÀ¼À£ÀÄß 
«ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ.i)ªÀiÁ¥ÀPÀ DzsÁjvÀ £ÀPÉëUÀ¼ÀÄ EzÀgÀ°è (C) zÉÆqÀØ ¥ÀæªÀiÁtzÀ 
£ÀPÉëUÀ¼ÀÄ (§)aPÀÌ ¥ÀæªÀiÁtzÀ £ÀPÉëUÀ¼À£ÀÄß vÉÆÃj¹ «ªÀj¹ ii )GzÉÝÃ±À DzsÁjvÀ 
£ÀPÉëUÀ¼ÀÄ EzÀgÀ°è (C) ¸Áé s̈Á«PÀ £ÀPÀëUÀ¼ÀÄ (§) gÁdQÃAiÀÄ £ÀPÉëUÀ¼ÀÄ (PÀ) ºÀAaPÉ 
£ÀPÉëUÀ¼À §UÉÎ ¥ÀævÀåPÀëªÁV vÉÆÃj¹ «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ.£ÀPÉëAiÀÄ ªÀÄÆ¯ÁA±ÀUÀ¼À£ÀÄß 
ZÁlð §¼À¹, MAzÉÆAzÁV «ªÀj¹ £ÀPÁ±ÉUÀ¼À G¥ÀAiÉÆÃUÀzÀ §UÉÎ 
w½¹PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ. iii) s̈ËUÉÆÃ½PÀ À̧APÉÃvÀUÀ¼ÀÄ À̧APÉÃvÀUÀ¼À£ÀÄß À̧ÄAzÀgÀªÁzÀ 

avÀæ¥ÀlzÉÆA¢UÉ À̧àμÀÖªÁV w½AiÀÄÄªÀAvÉ «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ.§tÚUÀ¼ÀÄ UÉgÉUÀ¼À §UÉÎ 
«ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ.iv) £ÀPÁ±ÉAiÀÄ NzÀÄ«PÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁzÀj NzÀÄªÀ «zsÁ£ÀzÀ 
¤gÀÆ¥ÀuÉ ªÀiÁr vÉÆÃj¹. (C) À̧Ü¼À UÀÄgÀÄw À̧Ä«PÉ (§) ¢PÀÄÌ UÀÄgÀÄw À̧Ä«PÉ (PÀ) 
À̧Ü¼ÀUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À CAvÀgÀ UÀÄgÀÄw À̧Ä«PÉUÀ¼À£ÀÄß ¤gÀÆ¦ À̧ÄªÀgÀÄ. 

  

 
 
PÀ¥ÀÄàºÀ®UÉ, UÉÆèÃ¨ï 
ºÁUÀÆ ««zsÀ 
£ÀPÁ±ÉUÀ¼ÀÄ.  
 

 

 
 
 vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/  
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À  

 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ UÉÆèÃ¨ï 
ªÀÄvÀÄÛ £ÀPÁ±ÉUÀ¼À 
¥ÁæªÀÄÄRåvÉ ªÀÄvÀÄÛ 
G¥ÀAiÉÆÃUÀUÀ¼À §UÉÎ 
ªÀÄvÀÄÛ ««zsÀ §UÉAiÀÄ 
£ÀPÁ±ÉUÀ¼À §UÉÎ 
CjvÀÄPÉÆArzÁÝgÉAiÉÄÃ?  
 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
£ÀPÁ±ÉAiÀÄ°è aºÉß, 
À̧APÉÃvÀUÀ¼À G¥ÀAiÉÆÃUÀ 

ºÁUÀÆ £ÀPÁ±É NzÀÄªÀ 
PË±À® ¥ÀqÉ¢zÁÝgÉAiÉÄÃ?  
 

EXPAND ∗ PÁUÀzÀ, gÀ§âgï ZÀAqÀÄ CxÀªÁ E¤ßvÀgÀ ªÀ À̧ÄÛUÀ½AzÀ AiÀÄxÁªÀvÁÛV 
s̈ÀÆUÉÆÃ¼ÀzÀ ªÀiÁzÀj vÀAiÀiÁj À̧ÄªÀÅzÀÄ.  

∗ ««zsÀ ¥ÀæPÁgÀzÀ £ÀPÉëUÀ¼À£ÀÄß ElÄÖPÉÆAqÀÄ CªÀÅUÀ¼À ¥ÀæªÀÄÄR ªÀåvÁå À̧UÀ¼À£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw À̧ÄªÀÅzÀÄ.  

∗ s̈ÁgÀvÀzÀ ¥ÁæPÀÈwPÀ ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw À̧ÄªÀÅzÀÄ.  

∗ CzsÁåAiÀÄPÉÌ À̧A§A¢ü¹zÀ J¯Áè ¥Àæ±ÉÆßvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¹, C s̈Áå À̧  
  ªÀiÁr À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

 
£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ. 

 

 
 
  
vÀAvÀæ : §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ  
¸ÁzsÀ£À: 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ À̧jAiÀiÁzÀ 
avÀæUÀ¼ÉÆA¢UÉ ªÀiÁ»w 
À̧AUÀæ» À̧ÄªÀ°è 
À̧¥sÀ®gÁVzÁÝgÉAiÉÄÃ?  

 

EVALUATION                   WÀlPÀ ¥ÀjÃPÉë  

∗ s̈ÁgÀvÀzÀ ¨ÁºÁå£ÀPÉëAiÀÄ°è À̧ÆPÀÛ §tÚUÀ¼À£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¹: 
∗ s̈ÁgÀvÀªÀ£ÁßªÀj¹gÀÄªÀ ¸ÁUÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ À̧ªÀÄÄzÀæUÀ½UÉ §tÚ ºÁPÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

ºÉ À̧j À̧ÄªÀÅzÀÄ.  

£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ vÀAvÀæ :  °TvÀ ¥ÀjÃPÉë 
¸ÁzsÀ£À: ¥Àæ±Éß ¥ÀwæPÉ 
  
 

«zsÁåyðUÀ¼ÀÄ F 
WÀlPÀªÀ£ÀÄß À̧jAiÀiÁV 
CxÀð 
ªÀiÁrPÉÆArzÁÝgÉAiÉÄÃ? 

  
 

                  
 «µÀAiÀÄ ²PÀëPÀgÀ À̧»                                                                                                                           ªÀÄÄRå ²PÀëPÀgÀ À̧»  



 

±Á É̄AiÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ  :  

    vÀgÀUÀw : 6 £ÉÃ                                   WÀlPÀ -5 : ªÉÃzÀPÁ®zÀ ¸ÀA¸ÀÌøw        

 
«µÀAiÀÄ : À̧ªÀiÁd «eÁÕ£À   
_____________________________________________________________________________________________________________________________________ 

¤¢ðµÀÖ ¸ÁªÀÄxÀåUÀ¼ÀÄ : 
1. £Á®ÄÌ ªÉÃzÀUÀ¼À ºÉ À̧gÀÄUÀ¼À£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ.  
2. ¥ÀÆªÀð ªÉÃzÀPÁ® ªÀÄvÀÄÛ GvÀÛgÀ ªÉÃzÀUÀ¼À PÁ®zÀ À̧ªÀiÁdzÀ°è GAmÁzÀ §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw À̧ÄªÀÅzÀÄ.  
3. ªÉÃzÀUÀ¼À PÁ®zÀ gÁdQÃAiÀÄ À̧A Ȩ́ÜUÀ¼À£ÀÄß CjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ.  
4. ªÉÃzÀUÀ¼ÉÆ¼ÀV£À À̧AzÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.  
5. s̈ÁgÀwÃAiÀÄ ªÀÄºÁPÁªÀåUÀ¼À£ÀÄß ºÉ À̧j À̧ÄªÀÅzÀÄ . .  

                  
PÀ°PÁA±ÀUÀ¼ÀÄ 

5 Es vÀgÀUÀw ¥ÀæQæAiÉÄ 
(gÀÆ¦¹zÀ ZÀlÄªÀnPÉ) 

PÀ°PÉÆÃ¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À - 
¸ÁzÀ£Á vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ 

²PÀëPÀgÀ À̧é –CªÀ É̄ÆÃPÀ£À ¢£ÁAPÀ 

 
 
 
ªÉÃzÀPÁ® 
 

∗ £Á®Äè ªÉÃzÀUÀ¼ÀÄ 
 
¥ÀÇªÀð ªÉÃzÀPÁ® 

∗ ¸ÁªÀiÁfPÀ fÃªÀ£À: 

∗ ¹ÛçÃAiÀÄgÀ ¸ÁÜ£ÀªÀiÁ£À 
∗ DyðPÀ fÃªÀ£ 

∗ gÁdQÃAiÀÄ fÃªÀ£ 
∗ zsÁ«ÄðPÀ fÃªÀ£À 

 
 
 
 

 

 

ENGAGE 

 
¥ÀÆªÀð / ¥ÀÆgÀPÀ ZÀlÄªÀnPÉ: 
¥ÁoÀPÉÌ ¥ÀÆgÀPÀªÁV PÉ®ªÀÅ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ.  
1)EwºÁ À̧ JAzÀgÉÃ£ÀÄ?  
2)EwºÁ À̧ªÀ£ÀÄß JµÀÄÖ PÁ®WÀlÖUÀ¼À°è CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀÄvÉÛÃªÉ?CªÀÅ AiÀiÁªÀÅªÀÅ?  
3) ªÉÃzÀPÁ®zÀ §UÉÎ ¤ªÀÄUÉ K£ÁzÀgÀÆ w½¢zÉAiÉÄÃ?   

 
 

 
 vÀAvÀæ : ªÀiËTPÀ 
C©üªÀåQÛ(¥Àæ²ß À̧Ä«PÉ) 
¸ÁzsÀ£À : 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ  

 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ 
À̧jAiÀiÁV GvÀÛj¹zÀgÉ?  

 

 

 

 

 

EXPLORE 

 
 «zÁåyðUÀ½AzÀ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉzÀÄ,  

²PÀëPÀgÀÄ ¥Àæ¸ÁÛªÀ£ÉAiÉÆA¢UÉ ¥ÁoÀ ¥ÀæªÉÃ±À ªÀiÁqÀÄªÀgÀÄ ºÁUÀÆ ‘ªÉÊ¢PÀ 

¸Á»vÀå’ EzÀgÀ°è ‘ªÉÃzÀ’ zÀ CxÀð ‘eÁÕ£À’ JAzÀ w½¹ 
¥ÁoÀªÀ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü À̧ÄªÀgÀÄ. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ,  

 

 
 vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/  
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À 

 

 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
ªÉÃzÀPÁ®zÀ §UÉÎ 
w½zÀÄPÉÆ¼Àî®Ä 
D À̧QÛAiÀÄ£ÀÄß 
ºÉÆA¢zÁÝgÉAiÉÄÃ?  
 
 
 



 

 
 
 
 
 
GvÀÛgÀ ªÉÃzÀPÁ® 

∗ gÁdQÃAiÀÄ §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼ÀÄ: 

∗ ¸ÁªÀiÁfPÀ §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼ÀÄ 
∗ zsÁ«ÄðPÀ DZÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ 

∗ ªÀÄºÁPÁªÀåUÀ¼ÀÄ 
 

 

 

 

 

EXPLAIN 

 

∗ ªÉÃzÀzÀ §UÉÎ ªÀiÁ»w MzÀV¹,¥ÀÆªÀð ªÉÃzÀPÁ® CxÀªÁ IÄUÉéÃzÀ PÁ®zÀ 
1) ¸ÁªÀiÁfPÀ fÃªÀ£À 2) ¹æÃAiÀÄgÀ ¸ÁÜ£ÀªÀiÁ£À 3) DyðPÀ fÃªÀ£À 4) 
gÁdQÃAiÀÄ fÃªÀ£À 5) zsÁ«ÄðPÀ fÃªÀ£ÀUÀ¼À §UÉÎ w½¹ PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ.  

∗ £ÀAvÀgÀ GvÀÛgÀ ªÉÃzÀPÁ®zÀ §UÉÎ «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ. EzÀgÀ°è 1) gÁdQÃAiÀÄ 
§zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼ÀÄ 2) ¸ÁªÀiÁfPÀ §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼ÀÄ 3) ¹æÃAiÀÄjVzÀÝ ¸ÁÜ£ÀªÀiÁ£À 
4) D±ÀæAiÀÄUÀ¼ÀÄ . 5) zsÁ«ÄðPÀ fÃªÀ£À 6) ªÀÄºÁPÁªÀåUÀ¼ÀÄ(gÁªÀiÁAiÀÄt 
ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄºÁ s̈ÁgÀvÀ) UÀ¼À §UÉÎ À̧«¸ÁÛgÀ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß MzÀV À̧ÄªÀÅzÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ À̧AzÀ s̈Áð£ÀÄ¸ÁgÀ ªÉÃzÀ Ȩ́ÆÛÃvÀæUÀ¼À£ÀÄß §¼À À̧ÄªÀÅzÀÄ  

 
 
 PÀ¥ÀÄàºÀ®UÉ,  

 

 
 
 vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/  
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À  

 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ªÉÃzÀzÀ 
CxÀð, ¥ÀÆªÀðªÉÃzÀPÁ® 
ªÀÄvÀÄÛ GvÀÛgÀ 
ªÉÃzÀPÁ®UÀ¼À £ÀqÀÄ«£À 
§zÀ¯ÁªÀuÉ/ CAvÀgÀªÀ£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw¹PÉÆArzÁÝgÉAiÉÄÃ?  
 

EXPAND ∗ À̧avÀæ gÁªÀiÁAiÀÄt ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄºÁ s̈ÁgÀvÀªÀ£ÀÄß N¢j.  

∗ ¥ÀÆªÀð ªÉÃzÀPÁ®zÀ À̧ªÀiÁdPÀÆÌ, GvÀÛgÀ ªÉÃzÀPÁ®zÀ À̧ªÀiÁdPÀÆÌ EgÀÄªÀ 
ªÀåvÁå À̧UÀ¼ÉÃ£ÀÄ?  

*  CzsÁåAiÀÄPÉÌ À̧A§A¢ü¹zÀ J¯Áè ¥Àæ±ÉÆßvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¹, C s̈Áå À̧  
  ªÀiÁr À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

 
£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ. 

 

 
 
  
vÀAvÀæ : §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ  
¸ÁzsÀ£À: 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ À̧jAiÀiÁzÀ 
avÀæUÀ¼ÉÆA¢UÉ ªÀiÁ»w 
À̧AUÀæ» À̧ÄªÀ°è 
À̧¥sÀ®gÁV zÁÝgÉAiÉÄÃ?  

 

EVALUATION  
       WÀlPÀ ¥ÀjÃPÉë  
«zÁåyðUÀ½AzÀ CªÀjUÉ §gÀÄªÀ ªÉÃzÀªÀÄAvÀæUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃ½ À̧ÄªÀÅzÀÄ CxÀªÁ 
gÁªÀiÁAiÀÄt ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄºÁ s̈ÁgÀvÀ PÁªÀåUÀ¼À §UÉÎ À̧AQë¥ÀÛzÀ°è «ªÀj À̧®Ä 
ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ.  
 

 
£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ 

vÀAvÀæ : ªÀiËTPÀ 
C©üªÀåQÛ(ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ)  
¸ÁzsÀ£À : 
ªÉÃzÀªÀÄAvÀæUÀ¼ÀÄ/ªÀÄºÁ
PÁªÀåUÀ¼ÀÄ.  
 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
¤gÀUÀð¼ÀªÁV ªÀiËTPÀ 
C©üªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß 
ªÀåPÀÛ¥Àr¹zÀgÉ?  
 

  
 

                  
 

      «µÀAiÀÄ ²PÀëPÀgÀ À̧»                                                                                                                           ªÀÄÄRå ²PÀëPÀgÀ À̧» 
 
 
 
 
 



 

±Á É̄AiÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ  :  

    vÀgÀUÀw : 6 £ÉÃ                           WÀlPÀ -4 : PÉæöÊ¸ÀÛ zsÀªÀÄð ªÀÄvÀÄÛ E¸ÁèA zsÀªÀÄð     

 
«µÀAiÀÄ : À̧ªÀiÁd «eÁÕ£À   
_____________________________________________________________________________________________________________________________________ 

¤¢ðµÀÖ ¸ÁªÀÄxÀåUÀ¼ÀÄ : 
1. AiÉÄÃ À̧ÄQæ À̧Û ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæªÁ¢ ªÀÄºÀªÀÄäzÀgÀ É̈ÆÃzsÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.  
2. PÉæöÊ À̧Û ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄ À̧¯Áä£ÀgÀ ¥À«vÀæ À̧Ü¼ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄwÛvÀgÀ À̧A§A¢üvÀ À̧Ü¼ÀUÀ¼À£ÀÄß s̈ÀÆ¥ÀlzÀ°è UÀÄgÀÄw À̧ÄªÀÅzÀÄ.  

                  
PÀ°PÁA±ÀUÀ¼ÀÄ 

5 Es vÀgÀUÀw ¥ÀæQæAiÉÄ 
(gÀÆ¦¹zÀ ZÀlÄªÀnPÉ) 

PÀ°PÉÆÃ¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À - 
¸ÁzÀ£Á vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ 

²PÀëPÀgÀ À̧é –CªÀ É̄ÆÃPÀ£À ¢£ÁAPÀ 

 
 
 
PÉæöÊ À̧ÛzsÀªÀÄð 

∗ AiÉÄÃ À̧ÄQæ À̧Û£À fÃªÀ£À 

∗ AiÉÄÃ À̧Ä«£À É̈ÆÃzsÀ£ÉUÀ¼ÀÄ 
 
 
E¸ÁèAzsÀªÀÄð 

∗ ¥ÀæªÁ¢ ªÀÄºÀªÀÄäzÀgÀ fÃªÀ£À 
∗ E¸Áè«Ä£À É̈ÆÃzsÀ£ÉUÀ¼ÀÄ 

 

ENGAGE  
¥ÀÆªÀð / ¥ÀÆgÀPÀ ZÀlÄªÀnPÉ: 
¥ÁoÀPÉÌ ¥ÀÆgÀPÀªÁV PÉ®ªÀÅ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ.  
1)£ÀªÀÄä zÉÃ±À AiÀiÁªÀÅzÀÄ?  
2)£ÀªÀÄä zÉÃ±ÀzÀ°è ªÀÄÄRå zsÀªÀÄðUÀ¼ÀÄ ºÉ À̧j¹. 
3) PÉæöÊ À̧Û zsÀªÀÄðzÀÀ ¸ÁÜ¥ÀPÀgÀÄ AiÀiÁgÀÄ?   
4) E¸ÁèA zsÀªÀÄðzÀÀ ¸ÁÜ¥ÀPÀgÀÄ AiÀiÁgÀÄ? 

 
 

 
 vÀAvÀæ : ªÀiËTPÀ 
C©üªÀåQÛ(¥Àæ²ß À̧Ä«PÉ) 
¸ÁzsÀ£À : 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ  

 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ 
À̧jAiÀiÁV GvÀÛj¹zÀgÉ?  

 

 

EXPLORE  
  
 
 
 
«zÁåyðUÀ½AzÀ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉzÀÄ, ²PÀëPÀgÀÄ zsÁ«ÄðPÀ DZÀgÀuÉAiÀÄ CUÀvÀåvÉ 
ªÀÄvÀÄÛ »£Éß É̄AiÀÄ£ÀÄß ¥Àæ¸ÁÛ¦ À̧ÄªÀÅzÀgÉÆA¢UÉ s̈ÁgÀvÀzÀ ªÀÄÄRå zsÀªÀÄðUÀ¼À §UÉÎ 
«ªÀj¹, ZÀað À̧ÄvÁÛ ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü À̧ÄªÀgÀÄ.  
 
 
 
 
 
 

 
 
 PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ,  
 ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ s̈ÀÆ¥Àl 

 

 
 vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/  
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À 

 

 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä 
¥ÀÆªÀðeÁÕ£À 
À̧ºÁAiÀÄ¢AzÀ PÉæöÊ À̧Û 

ªÀÄvÀÄÛ E¸ÁèA 
zsÀªÀÄðzÀ §UÉÎ 
ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß 
¤ÃqÀ®Ä 
À̧ªÀÄxÀðgÁVzÁÝgÉAiÉÄÃ? 

 
 
 
 



 

 

 

EXPLAIN 

 

∗ AiÉÄÃ À̧Ä«£À  avÀæ¥ÀlzÉÆA¢UÉ fÃªÀ£ÀzÀ §UÉÎ CªÀgÀ É̈ÆÃzsÀ£ÉUÀ¼À §UÉÎ 
À̧«¸ÁÛgÀªÁV ºÉaÑ£À ªÀiÁ»wAiÉÆA¢UÉ «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ.  

∗ £ÀAvÀgÀ ªÀÄºÀªÀÄäzï ¥ÉÊUÀA§gÀgÀ avÀæ¥ÀlzÉÆA¢UÉ ¥ÉÊUÀA§gÀgÀ fÃªÀ£ÀzÀ §UÉÎ 
CªÀgÀ É̈ÆÃzsÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉaÑ£À ªÀiÁ»wAiÉÆA¢UÉ À̧«¸ÁÛgÀªÁV «ªÀgÀuÉ 
¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ.   

 
 
 PÀ¥ÀÄàºÀ®UÉ,  

 

 
 
 vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/  
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À  

 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ AiÉÄÃ À̧Ä 
ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄºÀªÀÄäzï 
¥ÉÊUÀA§gÀg fÃªÀ£À ZÀjvÉæ 
CªÀgÀ É̈ÆÃzsÀ£ÉUÀ¼À §UÉÎ 
w½zÀÄ PÉÆArzÁÝgÉAiÉÄÃ?  
 

EXPAND ∗ Qæ²ÑAiÀÄ£ï ºÁUÀÆ E¸ÁèA zsÀªÀÄðUÀ¼ÀÄ K£ÀÄ É̈ÆÃ¢ü À̧ÄvÀÛªÉ? CªÀÅUÀ¼À°è£À 
¸ÁªÀÄå ºÁUÀÆ ªÀåvÁå À̧UÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁrj 

∗ É̈Ê§°£À zÀÈµÁÖAvÀ PÀxÉUÀ¼À£ÀÄß N¢.  

∗ AiÉÄÃ À̧ÄQæ À̧Û£À fÃªÀ£À ZÀjvÉæAiÀÄ£ÀÄß N¢.  

∗ PÀÄgÁ£ï ¥ÀoÀtªÀ£ÀÄß D°¹.  

∗ ¥ÀæªÁ¢ ªÀÄºÀªÀÄäzÀgÀ fÃªÀ£À ZÀjvÉæAiÀÄ£ÀÄß N¢.  

∗ s̈ÀÆ¥ÀlzÀ°è PÉæöÊ À̧Û ªÀÄvÀÄÛ E¸ÁèAªÀÄvÀUÀ½UÉ À̧A§A¢ü¹zÀ À̧Ü¼ÀUÀ¼À£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw¹  

∗  CzsÁåAiÀÄPÉÌ À̧A§A¢ü¹zÀ J¯Áè ¥Àæ±ÉÆßvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¹, C s̈Áå À̧  
  ªÀiÁr À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

 
£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ. 

 

 
 
  
vÀAvÀæ : §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ  
¸ÁzsÀ£À: 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ À̧jAiÀiÁzÀ 
avÀæUÀ¼ÉÆA¢UÉ ªÀiÁ»w 
À̧AUÀæ» À̧ÄªÀ°è 
À̧¥sÀ®gÁVzÁÝgÉAiÉÄÃ?  

 

EVALUATION  
       WÀlPÀ ¥ÀjÃPÉë  
 

£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ vÀAvÀæ :  °TvÀ ¥ÀjÃPÉë 
¸ÁzsÀ£À: ¥Àæ±Éß ¥ÀwæPÉ 
  
 

«zsÁåyðUÀ¼ÀÄ F 
WÀlPÀªÀ£ÀÄß À̧jAiÀiÁV 
CxÀð 
ªÀiÁrPÉÆArzÁÝgÉAiÉÄÃ? 

  
 

                  
 
 
 «µÀAiÀÄ ²PÀëPÀgÀ À̧»                                                                                                                           ªÀÄÄRå ²PÀëPÀgÀ À̧»  

 
 



 

±Á É̄AiÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ  :  

vÀgÀUÀw : 6 £ÉÃ                           WÀlPÀ -7 : ºÉÆ¸À zsÀªÀÄðUÀ¼À GzÀAiÀÄ         

 
«µÀAiÀÄ : À̧ªÀiÁd «eÁÕ£À   
_____________________________________________________________________________________________________________________________________ 

¤¢ðµÀÖ ¸ÁªÀÄxÀåUÀ¼ÀÄ : 
1] ºÉÆ À̧ zsÀªÀÄðUÀ¼À GzÀAiÀÄPÉÌ PÁgÀtUÀ¼À£ÀÄß CjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ.  
2] UËvÀªÀÄ §ÄzÀÞ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄºÁ«ÃgÀgÀ fÃªÀ£À ZÀjvÉæAiÀÄ£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ.  
3] UËvÀªÀÄ §ÄzÀÞ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄºÁ«ÃgÀgÀ G¥ÀzÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.  
4] ¨ËzÀÞ ªÀÄvÀÄÛ eÉÊ£À zsÀªÀÄðUÀ¼À vÀvÀéUÀ¼ÀÄ JµÀëgÀ ªÀÄnÖUÉ EA¢UÀÆ ¥Àæ À̧ÄÛvÀªÁVªÉ JAzÀÄ UÀæ» À̧ÄªÀÅzÀÄ.  
5] 2500 ªÀµÀðUÀ¼À »AzÉ C¹ÛvÀézÀ°èzÀÝ UÀtgÁdå ¥ÀgÀA¥ÀgÉAiÀÄ£ÀÄß ªÉÄaÑPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.   

 
PÀ°PÁA±ÀUÀ¼ÀÄ 5 Es vÀgÀUÀw ¥ÀæQæAiÉÄ 

(gÀÆ¦¹zÀ ZÀlÄªÀnPÉ) 
PÀ°PÉÆÃ¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À - 

¸ÁzÀ£Á vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ 
²PÀëPÀgÀ À̧é –CªÀ É̄ÆÃPÀ£À ¢£ÁAPÀ 

 

∗ ºÉÆ À̧zsÀªÀÄðUÀ¼ÀÄ KPÉ 
GzÀ¬Ä¹zÀÄªÀÅ? 

∗ ¨ËzÀÞ zsÀªÀÄð 

∗ §ÄzÀÞ£À fÃªÀ£À 

∗ §ÄzÀÞ£À G¥ÀzÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ 

∗ eÉÊ£ÀzsÀªÀÄð 

∗ ªÀÄºÁ«ÃgÀ£À fÃªÀ£À 

∗ ªÀÄºÁ«ÃgÀ£À É̈ÆÃzsÀ£ÉUÀ¼ÀÄ 

∗ ªÀÄºÁ d£À¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
UÀtgÁdåUÀ¼ÀÄ 

 

ENGAGE ¥ÀÆªÀð / ¥ÀÆgÀPÀ ZÀlÄªÀnPÉ: 
²PÀëPÀgÀÄ CzsÁåAiÀÄPÉÌ ¥ÀÆgÀPÀªÁV «zsÁåyðUÀ½UÉ F PÉ¼ÀV£À ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ½ 
GvÀÛgÀ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀgÀÄ. 
1) £ÀªÀÄä zÉÃ±À AiÀiÁªÀÅzÀÄ?  
2)£ÀªÀÄä zÉÃ±ÀzÀ°è AiÀiÁªÀ AiÀiÁªÀ zsÀªÀÄðUÀ¼ÀÄ DZÀgÀuÉAiÀÄ°ègÀÄªÉ?  
3) s̈ËzÀÞ , eÉÊ£À  zsÀªÀÄðUÀ¼À ¸ÁÜ¥ÀPÀgÀÄ AiÀiÁgÀÄ?  
 

 
§ÄzÀÝ ªÀÄvÀÄÛ 
ªÀÄºÁ«ÃgÀgÀ  avÀæUÀ¼ÀÄ 

 
 vÀAvÀæ : ªÀiËTPÀ 
C©üªÀåQÛ(¥Àæ²ß À̧Ä«PÉ) 
¸ÁzsÀ£À : 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ  

 

 
J¯Áè «zsÁåyðUÀ¼ÀÄ 
¨ÁUÀªÀ»¹zÁÝgÉAiÉÄÃ? 

 

EXPLORE  
 «zÁåyðUÀ½AzÀ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉzÀÄ, CzsÁåAiÀÄªÀ£ÀÄß ¥Àæ¸ÁÛªÀ£ÉAiÉÆA¢UÉ  
 zsÁ«ÄðPÀ DZÀgÀuÉAiÀÄ CUÀvÀåvÉ ªÀÄvÀÄÛ »£Éß É̄AiÀÄ£ÀÄß ¥Àæ¸ÁÛ¦ À̧ÄªÀÅzÀgÉÆA¢UÉ 
ºÉÆ À̧ aAvÀ£ÉAiÀÄ GzÀAiÀÄzÀ §UÉÎ «ªÀj¹, aPÀÌ ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÉÆA¢UÉ ZÀað À̧ÄvÁÛ 
¥ÁoÀªÀ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü À̧ÄªÀgÀÄ.  
 
 
 
 

 
 
 PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ, 
   §ÄzÀÝ ªÀÄvÀÄÛ    
ªÀÄºÁ«ÃgÀgÀ  avÀæUÀ¼ÀÄ 

 
 
 vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/  
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À 

 

 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄä 
zÉÃ±ÀzÀ ««zsÀ 
zsÀªÀÄðUÀ¼À£ÀÄß   
UÀÄgÀÄw À̧®Ä 
D À̧QÛAiÀÄ£ÀÄ 
ºÉÆA¢zÁÝgÉAiÉÄÃ?  

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

EXPLAIN 

 
 

∗  «zsÁåyðUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÆgÀÄ –£Á®ÄÌ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr  
£ÀAvÀgÀ ªÀÄºÁ«ÃgÀ£À avÀæ¥ÀlzÉÆA¢UÉ ªÀÄºÁ«ÃgÀ£À fÃªÀ£ÀzÀ §UÉÎ CªÀgÀ 
É̈ÆÃzsÀ£ÉUÀ¼À §UÉÎ À̧«¸ÁÛgÀªÁV ºÉaÑ£À ªÀiÁ»wAiÉÆA¢UÉ «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ.  

_ £ÀAvÀgÀ UËvÀªÀÄ §ÄzÀÞ£À avÀæ¥ÀlzÉÆA¢UÉ §ÄzÀÞ£À fÃªÀ£ÀzÀ §UÉÎ CªÀgÀ 
É̈ÆÃzsÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉaÑ£À ªÀiÁ»wAiÉÆA¢UÉ À̧«¸ÁÛgÀªÁV «ªÀgÀuÉ ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ.  

* £ÀAvÀgÀ ªÀÄºÁd£À¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ UÀtgÁdåUÀ¼À §UÉÎ «ªÀj À̧ÄªÀgÀÄ. 
  
 
 

 
 
 PÀ¥ÀÄàºÀ®UÉ, 
avÀæ¥ÀlUÀ¼ÀÄ, £ÀPÁ±É 

 

 
 
 vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/  
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À  

 

 
 
 «zÁåyðUÀ¼ÀÄ  
§ÄzÀÞ ªÀÄvÀÄÛ 
ªÀÄºÁ«ÃgÀgÀ fÃªÀ£À 
ZÀjvÉæ CªÀgÀ 
É̈ÆÃzsÀ£ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

ªÀÄºÁd£À¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ 
ºÁUÀÆ UÀtgÁdåUÀ¼À 
§UÉÎ  
w½zÀÄPÉÆArzÁÝgÉAiÉÄÃ? 

 

EXPAND • ¤ªÀÄä À̧ÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ°gÀÄªÀ eÉÊ£À § À̧¢UÀ¼À §UÉÎ w½¬Äj.  

• eÉÊ£À § À̧¢UÀ¼À avÀæUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁ»wAiÉÆA¢UÉ À̧AUÀæ»¹.  

• CzsÁåAiÀÄPÉÌ À̧A§A¢ü¹zÀ J¯Áè ¥Àæ±ÉÆßvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¹, C s̈Áå À̧  
   ªÀiÁr À̧ÄªÀÅzÀÄ.  

 
£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ. 

 

 
vÀAvÀæ : «ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/ 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À 
 
  
vÀAvÀæ : §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ  
¸ÁzsÀ£À: 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä 
C£ÀÄ s̈ÀªÀUÀ¼À£ÀÄß 
À̧jAiÀiÁV 

§gÉ¢zÁÝgÉAiÉÄÃ?  
 

EVALUATION  
       WÀlPÀ ¥ÀjÃPÉ ë  
 

£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ vÀAvÀæ :  °TvÀ ¥ÀjÃPÉë 
¸ÁzsÀ£À: ¥Àæ±Éß ¥ÀwæPÉ 
  
 

ªÀÄÄA¢£À ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß 
AiÀiÁªÀ jÃw ZÉ£ÁßV 
ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ? 

   
 
 

                  «µÀAiÀÄ ²PÀëPÀgÀ À̧»                                                                                                                           ªÀÄÄRå ²PÀëPÀgÀ À̧»  
 

 
 
 



 

±Á É̄AiÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ  :  

    vÀgÀUÀw : 6 £ÉÃ                       WÀlPÀ -10 : gÁ¶ÖçÃAiÀÄ aºÉßUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ gÁ¶ÖçÃAiÀÄ s̈ÁªÉÊPÀåvÉ     
 
«µÀAiÀÄ : À̧ªÀiÁd «eÁÕ£À   
_____________________________________________________________________________________________________________________________________ 

¤¢ðµÀÖ ¸ÁªÀÄxÀåUÀ¼ÀÄ : 
1] gÁµÀÖçzsÀéd «±ÉÃµÀvÉAiÀÄ£ÀÄß CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.      2] gÁµÀÖçzsÀéd À̧A»vÉAiÀÄ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆAqÀÄ CzÀ£ÀÄß ¥Á° À̧ÄªÀÅzÀÄ.  
3] gÁµÀÖç ¯ÁAbÀ£ÀzÀ «ªÀgÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß CjvÀÄPÉÆAqÀÄ ªÉÄZÀÄÑªÀÅzÀÄ.  4] gÁµÀØçVÃvÉ »£Éß É̄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.  
5] gÁµÀØçVÃvÉAiÀÄ£ÀÄß À̧ÆPÀÛªÁV ºÁqÀ®Ä À̧ªÀÄxÀðªÁUÀÄªÀÅzÀÄ.    6] gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ºÀ§âUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¢£ÁZÀgÀuÉUÀ¼À ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ.  

. .  

                  
PÀ°PÁA±ÀUÀ¼ÀÄ 

5 Es vÀgÀUÀw ¥ÀæQæAiÉÄ 
(gÀÆ¦¹zÀ ZÀlÄªÀnPÉ) 

PÀ°PÉÆÃ¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À - 
¸ÁzÀ£Á vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ 

²PÀëPÀgÀ À̧é –CªÀ É̄ÆÃPÀ£À ¢£ÁAPÀ 

 
gÁ¶ÖçÃAiÀÄ aºÉßUÀ¼ÀÄ 
∗ £ÀªÀÄä gÁµÀØçVÃvÉ 
∗ £ÀªÀÄä gÁµÀÖçzsÀéd 

∗ gÁµÀëçzsÀédzÀ «±ÉÃµÀvÉ 
∗ gÁµÀëçzsÀédzÀ À̧A»vÉ 

∗ £ÀªÀÄä gÁµÀÖç ¯ÁAbÀ£ÀUÀ¼ÀÄ 
∗ gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ¥ÁætÂ ºÁUÀÆ 

gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ¥ÀQë 
 
 
 
 
 
 
 
 

ENGAGE  
¥ÀÆªÀð / ¥ÀÆgÀPÀ ZÀlÄªÀnPÉ: 
²PÀëPÀgÀÄ CzsÁåAiÀÄPÉÌ ¥ÀÆgÀPÀªÁV «zsÁåyðUÀ½UÉ PÉ¼ÀV£À ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ½ GvÀÛgÀ 
¥ÀqÉAiÀÄÄªÀgÀÄ. 
1) £ÀªÀÄä gÁµÀØçVÃvÉ AiÀiÁªÀÅzÀÄ? CzÀ£ÀÄß §gÉzÀªÀgÀÄ AiÀiÁgÀÄ? 
2) £ÀªÀÄä gÁµÀëçzsÀéd JµÀÄÖ §tÚUÀ½ªÉ? 
3) £ÀªÀÄä gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ºÀÆ AiÀiÁªÀÅzÀÄ? 
4) £ÀªÀÄä gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ¯ÁAbÀ£À AiÀiÁªÀÅzÀÄ? 
5) £ÀªÀÄä zÉÃ±ÀzÀ d£À MAzÉÃ jÃwAiÀÄ DZÁgÀ-«ZÁgÀ £ÀqÉ-£ÀÄr 
   À̧A¥ÀæzÁAiÀÄ ªÉÃµÀ- s̈ÁµÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢ÝzÁÝgÉAiÉÄ? 

 
 

 
 vÀAvÀæ : ªÀiËTPÀ 
C©üªÀåQÛ(¥Àæ²ß À̧Ä«PÉ) 
¸ÁzsÀ£À : 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ  

 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ 
À̧jAiÀiÁV GvÀÛj¹zÀgÉ?  

 

 

EXPLORE  
 «zÁåyðUÀ½AzÀ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉzÀÄ,PÀ°PÁA±ÀUÀ½UÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV UÀÄA¥ÀÄ 
gÀa¹ aPÀÌ ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÉÆA¢UÉ ZÀað À̧ÄvÁÛ ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü À̧ÄªÀgÀÄ.  

 
 
 

 
 
 PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ,  

 

 
 
 vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/  
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À 

 

 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
gÁ¶ÖçÃAiÀÄ aºÉßUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ gÁ¶ÖçÃAiÀÄ 
s̈ÁªÉÊPÀåvÉ §UÉÎ 

w½zÀÄPÉÆ¼Àî®Ä 
D À̧QÛAiÀÄ£ÀÄß 
ºÉÆA¢zÁÝgÉAiÉÄÃ?  
 



 

 
 
 
gÁ¶ÖçÃAiÀÄ s̈ÁªÉÊPÀåvÉ 
 
∗ gÁ¶ÖçÃAiÀÄ s̈ÁªÉÊPÀåvÉAiÀÄ CxÀð 

∗ ¥ÁæªÀÄÄRåvÉ 
∗ s̈ÁgÀwÃAiÀÄ ªÉÊ«zsÀåvÉ 

∗ §ºÀÄvÀézÀ°è KPÀvÉ 
∗ gÁ¶ÖçÃAiÀÄ KPÀvÉUÉ ªÀiÁgÀPÀªÁzÀ 

CA±ÀUÀ¼ÀÄ 
 

 
 

 

 

EXPLAIN 

ªÉÆzÀ°UÉ 1) £ÀªÀÄä gÁµÀÖçzsÀéd CzÀgÀ §tÚ «±ÉÃµÀvÉAiÀÄ£ÀÄß avÀæ¥ÀlzÀ 
À̧ºÁAiÀÄ¢AzÀ «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ. 2) gÁµÀ ¯ÁAbÀ£À, 3) gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ¥ÁætÂ ºÁUÀÆ 

gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ¥ÀQëUÀÀ¼À£ÀÄß avÀæ¥ÀlUÀ¼À À̧ºÁAiÀÄ¢AzÀ «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ. gÁ¶ÖçÃAiÀÄ 
ºÀ§âUÀ¼ÁzÀ 1) UÀtgÁeÉÆåÃvÀìªÀ 2) ¸ÁévÀAvÀæöå ¢£À, ªÀÄÄAvÀzÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 
avÀæ¥ÀlUÀ¼ÉÆA¢UÉ «ªÀgÀªÁV «ªÀj À̧ÄªÀgÀÄ. 
gÁ¶ÖçÃAiÀÄ s̈ÁªÉÊPÀåvÉAiÀÄ CxÀð- ¥ÁæPÀÈwPÀ ªÉÊ«zsÀå, fÃªÀ ªÉÊ«zsÀåUÀ¼À §UÉÎ 
avÀæ¥ÀlUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ. £ÀAvÀgÀ ««zsÀvÉAiÀÄ°è KPÀvÉ AiÀÄ §UÉÎ 
«ªÀgÀªÁV «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ. £ÀAvÀgÀ gÁ¶ÖçÃAiÀÄ s̈ÁªÉÊPÀåvÉUÉ ªÀiÁgÀPÀªÁVgÀÄªÀ 1) 
eÁwÃAiÀÄvÉ, 2) ªÀÄwÃAiÀÄªÁzÀ, 3) ¥ÁæzÉÃ²PÀªÁzÀUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj À̧ÄªÀgÀÄ 

 
 
 PÀ¥ÀÄàºÀ®UÉ,  

 

 
 
 vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/  
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À  

 

«zsÁåyðUÀ¼ÀÄ 
gÁ¶ÖçÃAiÀÄ aºÉßUÀ¼À 
ªÀÄºÀvÀé ªÀÄvÀÄÛ gÁ¶ÖçÃAiÀÄ 
¨sÁªÉÊPÀåvÉAiÀÄ CxÀð, 
ªÀÄºÀvÀé ºÁUÀÄ 
EzÀPÉÌ 
ªÀiÁgÀPÀªÁVgÀÄªÀ 
CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß 
w½zÀÄPÉÆArzÁÝgÉAiÉÄ? 
 
 

EXPAND ∗ KPÀvÉUÉ ªÀiÁgÀPÀªÁzÀ ¤ªÀÄä UÁæªÀÄzÀ À̧Ü½ÃAiÀÄ À̧ªÀÄ Ȩ́åUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖªÀiÁr 
¥ÀjºÁgÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹.  

∗ EAzÀÄ s̈ÁgÀvÀzÀ°è s̈ÁªÉÊPÀåzÀ zÀÈ¶ÖAiÀÄ°è C£ÉÃPÀ À̧ªÀÄ Ȩ́åUÀ¼À£ÀÄß 
JzÀÄj À̧ÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ £ÀªÉÄä®ègÀ UÀªÀÄ£ÀPÉÌ §A¢gÀÄªÀ «ZÁgÀ. EzÀPÉÌ 
PÁgÀtUÀ¼ÉÃ£ÀÄ? CzÀ£ÀÄß À̧j¥Àr À̧ÄªÀÅzÀÄ ºÉÃUÉ? zÉÃ±ÀzÀ°è s̈ÁªÉÊPÀå ºÉÃUÉ 
ªÀÄÆr À̧§ºÀÄzÀÄ? MAzÀÄ ZÀZÁðPÀÆlªÀ£ÀÄß K¥Àðr¹ ªÀÄÆr§AzÀ 
À̧®ºÉUÀ¼À ¥ÀnÖªÀiÁr..  

∗ CzsÁåAiÀÄPÉÌ À̧A§A¢ü¹zÀ J¯Áè ¥Àæ±ÉÆßvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¹, C s̈Áå À̧  
   ªÀiÁr À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

 
£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ. 

 

 
 
  
vÀAvÀæ : §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ  
¸ÁzsÀ£À: 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  

 
«zsÁåyðUÀ¼ÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ£À 
«PÁ À̧zÀ §UÉÎ 
w½zÀÄPÉÆArzÁÝgÉAiÉÄ? 
 

EVALUATION  
       WÀlPÀ ¥ÀjÃPÉë  

∗ gÁ¶ÖçÃAiÀÄ s̈ÁªÉÊPÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß ¸Á¢ü À̧ÄªÀ ¤nÖ£À°è AiÀiÁªÀ ¤¢ðµÀÖ PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ? 

∗ gÁ¶ÖçÃAiÀÄ aºÉßUÀ¼À «ªÀgÀ À̧AUÀæ» À̧®Ä ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ 

£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ vÀAvÀæ :  °TvÀ ¥ÀjÃPÉë 
¸ÁzsÀ£À: ¥Àæ±Éß ¥ÀwæPÉ 
  
 

«zsÁåyðUÀ¼ÀÄ 
AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß 
À̧jAiÀiÁV 

ªÀiÁrzÁÝgÉAiÉÄ? 
 

 ÀÄß 
 

                  
 
 

           «µÀAiÀÄ ²PÀëPÀgÀ À̧»                                                                                                                           ªÀÄÄRå ²PÀëPÀgÀ À̧» 



 

±Á É̄AiÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ  :  

    vÀgÀUÀw : 6 £ÉÃ                                   WÀlPÀ -12 : KµÀå - ªÉÊ¥ÀjÃvÀåUÀ¼À RAqÀ        

 
«µÀAiÀÄ : À̧ªÀiÁd «eÁÕ£À   
_____________________________________________________________________________________________________________________________________ 

¤¢ðµÀÖ ¸ÁªÀÄxÀåUÀ¼ÀÄ : 
1]  JóóóóµÀå RAqÀzÀ ¸ÁÜ£À, «¹ÛÃtð, s̈ËUÉÆÃ½PÀ À̧¤ßªÉÃ±À ºÁUÀÆ ªÉÊ¥ÀjÃvÀåUÀ¼À ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ.  
2] ¥ÁæzÉÃ²PÀ « s̈ÁUÀUÀ¼À «AUÀqÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À £ÀqÀÄªÀt ºÉÆÃ°PÉ §UÉÎ CjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ.  
3] KμÀåzÀ ¥ÀæªÀÄÄR ¥ÁæPÀÈwPÀ « s̈ÁUÀUÀ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀ «ªÀgÀuÉ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ.  
4] £À¢UÀ¼À ªÀåªÀ Ȩ́Ü ªÀÄvÀÄÛ ªÀåªÀ¸ÁAiÀÄUÀ¼À £ÀqÀÄªÀt À̧A§AzsÀ w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.  
5] ªÁAiÀÄÄUÀÄt ªÀÄvÀÄÛ ¸Áé s̈Á«PÀ À̧ À̧åªÀUÀðUÀ¼À £ÀqÀÄªÀt À̧A§AzsÀ PÀÄjvÀÄ w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ.  
6] ¥ÀæªÀÄÄR R¤dUÀ¼ÀÄ, CªÀÅUÀ¼À ºÀAaPÉ. d£À À̧ASÉåAiÀÄ É̈¼ÀªÀtÂUÉ, ºÀAaPÉ ªÀÄvÀÄÛ d£À¸ÁAzÀævÉ PÀÄjvÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.  

                   
PÀ°PÁA±ÀUÀ¼ÀÄ 5 Es vÀgÀUÀw ¥ÀæQæAiÉÄ 

(gÀÆ¦¹zÀ ZÀlÄªÀnPÉ) 
PÀ°PÉÆÃ¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À - 

¸ÁzÀ£Á vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ 
²PÀëPÀgÀ À̧é –CªÀ É̄ÆÃPÀ£À ¢£ÁAPÀ 

 

• KµÁå RAqÀzÀ ¸ÁÜ£À, «¹ÛÃtð 
ªÀÄvÀÄÛ s̈ËUÉÆÃ½PÀ À̧¤ßªÉÃ±À 

• s̈ËUÉÆÃ½PÀ À̧¤ßªÉÃ±À:  
• KóµÁå RAqÀzÀ ¥ÁæzÉÃ²PÀ 

« s̈ÁUÀUÀ¼ÀÄ 

• ¥ÀæªÀÄÄR ¥ÁæPÀÈwPÀ « s̈ÁUÀUÀ¼ÀÄ 
• ¥ÀæªÀÄÄR £À¢UÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

ªÀåªÀ¸ÁAiÀÄ 

• KµÀåzÀ ªÀåªÀ¸ÁAiÀÄ 
    É̈¼ÉUÀ¼ÀÄ 
 
 
 

ENGAGE ¥ÀÆªÀð / ¥ÀÆgÀPÀ ZÀlÄªÀnPÉ: 
²PÀëPÀgÀÄ CzsÁåAiÀÄPÉÌ ¥ÀÆgÀPÀªÁV «zsÁåyðUÀ½UÉ PÉ¼ÀV£À 
¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ½ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀgÀÄ. 
1) s̈ÀÆ s̈ÁUÀUÀ¼À£ÀÄß JµÀÄÖ RAqÀUÀ¼À°è ¥ÀjUÀtÂ À̧¯ÁVzÉ? 
2) CvÀåAvÀ aPÀÌ s̈ÀÆRAqÀ AiÀiÁªÀÅzÀÄ? 
3) £ÀªÀÄä zÉÃ±À AiÀiÁªÀ s̈ÀÆRAqÀzÀ°èzÉ? 
4) CvÀåAvÀ zÉÆqÀØ s̈ÀÆRAqÀ AiÀiÁªÀÅzÀÄ?  

 
 

 
 vÀAvÀæ : ªÀiËTPÀ 
C©üªÀåQÛ(¥Àæ²ß À̧Ä«PÉ) 
¸ÁzsÀ£À : 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ  

 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ 
À̧jAiÀiÁV GvÀÛj¹zÀgÉ?  

 

 

EXPLORE  
 «zÁåyðUÀ½AzÀ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉzÀÄ,PÀ°PÁA±ÀUÀ½UÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV UÀÄA¥ÀÄ 
gÀa¹ aPÀÌ ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÉÆA¢UÉ ZÀað À̧ÄvÁÛ ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü À̧ÄªÀgÀÄ.  

 
 
 

 
 
 PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ,  

 

 
 
 vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/  
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À 

 

 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
JµÁåzÀ §UÉÎ 
w½AiÀÄ®Ä D À̧QÛAiÀÄ£ÀÄß 
ºÉÆA¢zÁÝgÉAiÉÄÃ?  
 
 
 



 

 
 
 

• ªÁAiÀÄÄUÀÄt ªÀÄvÀÄÛ ¸Áé s̈Á«PÀ 
À̧ À̧åªÀUÀð 

• ¸Áé s̈Á«PÀ À̧ À̧åªÀUÀð 
 
 

• ¥ÀæªÀÄÄR R¤dUÀ¼ÀÄ 

• ¥ÀæªÀÄÄR PÉÊUÁjPÁ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ 
• JµÁåzÀ d£À À̧ASÉå 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

EXPLAIN 

∗ ¸ÁÜ£À, «¹ÛÃtð s̈ËUÉÆÃ½PÀ À̧¤ßªÉÃ±ÀzÀ°è - ¥ÀjZÀAiÀÄ ¸ÁÜ£À, «¹ÛÃtð 
ºÁUÀÄ s̈ËUÉÆÃ½PÀ À̧¤ßÃªÉÃ±ÀUÀ¼À §UÉÎ £ÀPÉë ºÁUÀÄ UÉÆÃ®zÀ À̧ºÁAiÀÄ¢AzÀ 
«ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

∗  ¥ÀæªÀÄÄR £À¢UÀ¼ÀÄ: »AzÀÆ ªÀÄºÁ ¸ÁUÀgÀ Ȩ́ÃgÀÄªÀ £À¢UÀ¼ÀÄ  
    ¥sÉ¹¦Pï ¸ÁUÀgÀ Ȩ́ÃgÀÄªÀ £À¢UÀ¼ÀÄ. DQÖðPï ¸ÁUÀgÀ Ȩ́ÃgÀÄªÀ £À¢UÀ¼ÀÄ,  
    M¼À£ÁqÀ £À¢UÀ¼ÀÄ, ªÀåªÀ¸ÁAiÀÄ- É̈¼ÉUÀ¼ÀÄ, GvÁàzÀ£É, ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À §UÉÎ £ÀPÉë  
    ºÁUÀÄ avÀæ¥ÀlUÀ¼ÉÆA¢UÉ «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ. 
∗ ¥ÀæªÀÄÄR R¤dUÀ¼ÀÄ : PÀ©âtzÀ C¢gÀÄ, ªÀiÁåAUÀ¤Ã¸ï,¨ÁPÉìöÊmï,  
    PÀ°èzÀÝ®Ä, ¥ÉmÉÆæÃ°AiÀÄAUÀ¼À §UÉÎ £ÀPÉë ºÁUÀÄ avÀæ¥ÀlUÀ¼ÉÆA¢UÉ  
    «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ. d¥Á£ï, a£Á ¨ÁgÀvÀzÀ ¥ÀæªÀÄÄR PÉÊUÁjPÁ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß 
    £ÀPÉëAiÉÆA¢UÉ «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ. 
∗ JµÁåzÀ d£À À̧ASÉå- d£À À̧ASÁå É̈¼ÀªÀtÂUÉ, d£À À̧ASÁå ºÀAaPÉ 
    À̧AzÀævÉUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¹ 

 
 
 PÀ¥ÀÄàºÀ®UÉ,  

 

 
 
 vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/  
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À  

 

 
 
«zsÁåyðUÀ¼ÀÄ JµÁå 
RAqÀzÀ 
¸ÁÜ£À, «¹ÛÃtð 
s̈ËUÉÆÃ½PÀ 
À̧¤ßªÉÃ±À ºÁUÀÄ 

¥ÁæPÀÈwPÀ « s̈ÁUÀUÀ¼À 
PÀÄjvÀÄ 
w½zÀÄPÉÆArzÁÝgÉAiÉÄ? 
 
 

EXPAND * ¤ªÀÄä CmÁè¸ï ¥ÀÅ À̧ÛPÀzÀ À̧ºÁAiÀÄ¢AzÀ KµÁå s̈ÀÆ¥ÀlªÀ£ÀÄß CzsÀåAiÀÄ£À  

  ªÀiÁr, ¥ÀªÀðvÀ, ¥Àæ À̧Ü s̈ÀÆ«Ä, ªÉÄÊzÁ£ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £À¢UÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹  

  ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀnÖ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß s̈ÀÆ¥ÀlzÀ°è UÀÄgÀÄw¹.  

* KµÁå RAqÀzÀ ¥ÀæªÀÄÄR £À¢UÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À G¥À£À¢UÀ¼À  

  «ªÀgÀUÀ¼ÁzÀ- GUÀªÀÄ¸ÁÜ£À, GzÀÝ, G¥À£À¢UÀ¼ÀÄ, ªÀÄÄRd s̈ÀÆ«Ä,  

  CuÉPÀlÄÖUÀ¼À ªÀiÁ»w ªÀÄvÀÄÛ avÀæUÀ¼À£ÀÄß À̧AUÀæ» À̧ÄªÀÅzÀÄ.  

*¤ÃªÀÅ ªÁ À̧ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀ £ÉgÉºÉÆgÉAiÀÄ£ÀÄß «ÃQë¹, C°è£À É̈¼É, À̧ À̧åªÀUÀð  
  ªÀÄvÀÄÛ d®gÁ²UÀ¼À §UÉÎ ¥ÀnÖ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.  
* CzsÁåAiÀÄPÉÌ À̧A§A¢ü¹zÀ J¯Áè ¥Àæ±ÉÆßvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¹, C s̈Áå À̧  
  ªÀiÁr À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

 
£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ. 

 

 
 
  
vÀAvÀæ : §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ  
¸ÁzsÀ£À: 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  

 
«zsÁåyðUÀ¼ÀÄ JµÁå 
ªÁAiÀÄÄUÀÄt ªÀÄvÀÄÛ 
¸Áé s̈Á«PÀ 
À̧ À̧åªÀUÀð ¥ÀæªÀÄÄR 

R¤dUÀ¼ÀÄ, 
PÉÊUÁjPÁ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À §UÉÎ 
w½zÀÄPÉÆArzÁÝgÉAiÉÄ? 
 

EVALUATION  
       WÀlPÀ ¥ÀjÃPÉë  
«zsÁåyðUÀ½UÉ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ gÀÆ¥ÀzÀ°è JµÁå gÉÃSÁ £ÀPÉëAiÀÄ°è zÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ 
CªÀÅUÀ¼À gÁdzsÁ¤AiÀÄ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹ §gÉAiÀÄ®Ä w½ À̧ÄªÀÅzÀÄ 

£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ vÀAvÀæ :  °TvÀ ¥ÀjÃPÉë 
¸ÁzsÀ£À: ¥Àæ±Éß ¥ÀwæPÉ 
  
 

«zsÁåyðUÀ¼ÀÄ 
CAzÀªÁzÀ 
gÉÃSÁ £ÀPÉë §gÉzÀÄ 
zÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß 
UÀÄwð¹zÁÝgÉAiÉÄ?. 

                   
          «µÀAiÀÄ ²PÀëPÀgÀ À̧»                                                                                                                           ªÀÄÄRå ²PÀëPÀgÀ À̧»  

  



 

±Á É̄AiÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ  :  

    vÀgÀUÀw : 6 £ÉÃ                WÀlPÀ -8 : GvÀÛgÀ s̈ÁgÀvÀzÀ ¥ÀæªÀÄÄR gÁdªÀÄ£ÉvÀ£ÀUÀ¼ÀÄ        

 
«µÀAiÀÄ : À̧ªÀiÁd «eÁÕ£À   
_____________________________________________________________________________________________________________________________________ 

¤¢ðµÀÖ ¸ÁªÀÄxÀåUÀ¼ÀÄ : 
1} ªÀiËAiÀÄð ¸ÁªÀiÁædåzÀ ¸ÁÜ¥ÀPÀ ZÀAzÀæUÀÄ¥ÀÛ ªÀiËAiÀÄð ºÁUÀÆ CªÀ£À ªÀiÁUÀðzÀ±ÀðPÀ ZÁtPÀå£À §UÉÎ w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ               ,2] C±ÉÆÃPÀ£À fÃªÀ£À ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁzsÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß CjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ.  
3] ªÀiËAiÀÄðgÀ DqÀ½vÀ ¥ÀzÀÞwAiÀÄ£ÀÄß CxÉðÊ¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.                                                         4] PÀÄ±Á£À ªÀA±ÀzÀ ¥Àæ¹zÀÞ zÉÆgÉ PÀ¤µÀÌ£À ¸ÁzsÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw À̧ÄªÀÅzÀÄ.  
5] ªÀiËAiÀÄðgÀÄ, PÀÄ±Á£ÀgÀÄ, UÀÄ¥ÀÛ ªÀÄvÀÄÛ ªÀzsÀð£ÀgÀ PÁ®zÀ PÀ É̄, ¸Á»vÀå, «eÁÕ£À, ªÁ À̧ÄÛ²®à ªÀÄÄAvÁzÀ PÉëÃvÀæUÀ½UÉ ¤ÃrzÀ PÉÆqÀÄUÉUÀ¼À£ÀÄß CjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ.  
6] UÀÄ¥ÀÛªÀA±ÀzÀ ±ÉæÃµÀ× ¸ÁªÀiÁælgÁzÀ À̧ªÀÄÄzÀæUÀÄ¥ÀÛ ªÀÄvÀÄÛ JgÀqÀ£ÉÃ ZÀAzÀæUÀÄ¥ÀÛgÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ.                   7] UÀÄ¥ÀÛgÀ PÁ®ªÀ£ÀÄß À̧ÄªÀtðAiÀÄÄUÀªÉAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ®Ä PÁgÀtªÁzÀ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß CjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ.  
8] ¥sÁ»AiÀiÁ£ï ªÀÄvÀÄÛ ºÀÆåAiÀÄ£ï vÁìAUï PÀAqÀ s̈ÁgÀvÀzÀ avÀætªÀ£ÀÄß À̧äj¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.                                 9] ºÀµÀðªÀzsÀð£À£À ¸ÁzsÀ£É ªÀÄvÀÄÛ PÉÆqÀÄUÉAiÀÄ£ÀÄß CjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ.   

PÀ°PÁA±ÀUÀ¼ÀÄ 5 Es vÀgÀUÀw ¥ÀæQæAiÉÄ 
(gÀÆ¦¹zÀ ZÀlÄªÀnPÉ) 

PÀ°PÉÆÃ¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À - 
¸ÁzÀ£Á vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ 

²PÀëPÀgÀ À̧é –CªÀ É̄ÆÃPÀ£À ¢£ÁAPÀ 

 
ªÀiËAiÀÄðgÀÄ 
 
∗ ZÀAzÀæUÀÄ¥ÀÛ ªÀiËAiÀÄð 

∗ ¸ÁªÀiÁæl C±ÉÆÃPÀ 
∗ C±ÉÆÃPÀ£À ±Á À̧£ÀUÀ¼ÀÄ 

∗ PÀ½AUÀ AiÀÄÄzÀÞ 
∗ zsÀªÀÄð ¥Àæ¸ÁgÀ 

∗ ªÀiËAiÀÄðgÀ DqÀ½vÀ ¥ÀzÀÞw 
∗ ªÁ À̧ÄÛ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÆwð²®à 
 
PÀÄ±Á£ÀgÀÄ 
∗ PÀ¤µÀÌ 
∗ ªÁ À̧ÄÛ²®à ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÆwð²®à 

 

ENGAGE ¥ÀÆªÀð / ¥ÀÆgÀPÀ ZÀlÄªÀnPÉ: 
²PÀëPÀgÀÄ CzsÁåAiÀÄPÉÌ ¥ÀÆgÀPÀªÁV «zsÁåyðUÀ½UÉ F PÉ¼ÀV£À ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ½ 
GvÀÛgÀ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀgÀÄ. 
ªÀÄPÀÌ¼ÉÃ, £ÀªÀÄä gÁµÀÖçzsÀédzÀ £ÀqÀÄªÉ MAzÀÄ ZÀPÀæ«zÉ. CzÀgÀ ºÉ À̧gÉÃ£ÀÄ UÉÆvÉÛ? 
CzÉÃ C±ÉÆÃPÀ ZÀPÀæ. ¥ÀæUÀwAiÀÄ À̧APÉÃvÀªÁV £ÀªÀÄä gÁµÀÖçzsÀédzÀ°è CzÀ£ÀÄß 
C¼ÀªÀr À̧¯ÁVzÉ. ºÁUÁzÀgÉ F C±ÉÆÃPÀ AiÀiÁgÀÄ? AiÀiÁªÀ ªÀÄ£ÉvÀ£ÀPÉÌ 
Ȩ́ÃjzÀªÀ£ÀÄ? D ªÀÄ£ÉvÀ£ÀzÀ EwºÁ À̧ªÉÃ£ÀÄ? C±ÉÆÃPÀ£À PÉÆqÀÄUÉUÀ¼ÉÃ£ÀÄ? 

JA§ÄzÀ£ÀÄß w½AiÉÆÃt. 
 

  
 vÀAvÀæ : ªÀiËTPÀ 
C©üªÀåQÛ(¥Àæ²ß À̧Ä«PÉ) 
¸ÁzsÀ£À : 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ  

 

 
J¯Áè «zsÁåyðUÀ¼ÀÄ 
¨ÁUÀªÀ»¹zÁÝgÉAiÉÄÃ? 

 

EXPLORE  
 «zÁåyðUÀ½AzÀ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉzÀÄ,CzsÁåAiÀÄªÀ£ÀÄß ¥Àæ¸ÁÛªÀ£ÉAiÉÆA¢UÉ  aPÀÌ 
¥Àæ±ÉßUÀ¼ÉÆA¢UÉ ZÀað À̧ÄvÁÛ ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü À̧ÄªÀgÀÄ.  
²PÀëPÀgÀÄ ªÀiËAiÀÄðgÀ gÁdªÀA±ÀzÀ §UÉÎ ªÉÆzÀ°UÉ ZÀAzÀæUÀÄ¥ÀÛ ªÀiËAiÀÄð£À §UÉÎ 
£ÀPÁ±ÉAiÉÆA¢UÉ À̧«¸ÁÛgÀªÁV «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ ºÁUÀÆ PËn®å£À CxÀð±Á À̧ÛçzÀ 
§UÉÎ s̈ÁªÀ avÀæ¥ÀlzÉÆA¢UÉ «ªÀgÀuÉ ¤ÃqÀÄªÀgÀÄ. 
 
 
 
 

 
 
PÀ¥ÀÄàºÀ®UÉ, 
avÀæ¥ÀlUÀ¼ÀÄ, £ÀPÁ±É  
 

 

 
 
 vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/  
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À 

 

 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
ªÀiËAiÀÄð ¸ÁªÀiÁædåzÀ 
¸ÁÜ¥ÀPÀ ZÀAzÀæUÀÄ¥ÀÛ 
ªÀiËAiÀÄð ºÁUÀÆ 
CªÀ£À ªÀiÁUÀðzÀ±ÀðPÀ 
ZÁtPÀå£À §UÉÎ 
w½AiÀÄ®Ä D À̧QÛAiÀÄ£ÀÄß 
ºÉÆA¢zÁÝgÉAiÉÄÃ?  

 



 

 

∗ ¸Á»vÀå 
 
UÀÄ¥ÀÛgÀÄ 
∗ À̧ªÀÄÄzÀæUÀÄ¥ÀÛ 

∗ JgÀqÀ£ÉAiÀÄ ZÀAzÀæUÀÄ¥À 
∗ UÀÄ¥ÀÛgÀ PÉÆqÀÄUÉUÀ¼ÀÄ 

∗ À̧A À̧ÌøvÀ ¸Á»vÀå 
∗ zÉÃªÁ®AiÀÄ ªÁ À̧ÄÛ²®à 

∗ À̧ÆÛ¥À ªÀÄvÀÄÛ ZÉÊvÁå®AiÀÄ 
∗ avÀæPÀ¯É 

∗ «eÁÕ£À - UÀtÂvÀ, 
RUÉÆÃ¼À±Á À̧Ûç 

∗ É̄ÆÃºÀ «eÁÕ£À 

∗ DAiÀÄÄªÉÃðzÀ 
 

ªÀzsÀð£ÀgÀÄ 
∗ ºÀµÀðªÀzsÀð£À 
∗ ¸Á»vÀå 

∗ zsÀªÀÄð 
∗ £À¼ÀAzÀ «±Àé«zÁå®AiÀÄ 
 
 
 
 

 

 

EXPLAIN 

 «zsÁåyðUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÆgÀÄ –£Á®ÄÌ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr  
²PÀëPÀgÀÄ ªÀiËAiÀÄðgÀ gÁdªÀA±ÀzÀ §UÉÎ, ZÀAzÀæUÀÄ¥ÀÛ ªÀiËAiÀÄð£À §UÉÎ 
«ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ ºÁUÀÆ PËn®å£À CxÀð±Á À̧ÛçzÀ §UÉÎ s̈ÁªÀ avÀæ¥ÀlzÉÆA¢UÉ 
«ªÀgÀuÉ ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ. PËn®å£À §Ä¢ÝªÀAwPÉ , DqÀ½vÀ bÁvÀÄAiÀÄðvÉAiÀÄ §UÉÎ 
CxÀðªÁUÀÄªÀAvÉ «ªÀj À̧ÄgÀÄ. 
_ ªÀÄÄAzÉ ªÀiËAiÀÄð ªÀA±ÀzÀ°è ±ÉæÃµÀ× ¸ÁªÀÄæl£ÁzÀ C±ÉÆÃPÀ ZÀPÀæªÀwðAiÀÄ 
¥ÀjZÀAiÀÄ PÉÆlÄÖ , EzÀgÀ°è C±ÉÆÃPÀ£À ±Á À̧£ÀUÀ¼ÀÄ, PÀ½AUÀ AiÀÄzÀÞzÀ §UÉÎ 
CzÀgÀ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À §UÉÎ ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV «ªÀj¹ £ÀAvÀgÀ C±ÉÆÃPÀ£À 
zsÀªÀÄð ¥Àæ¸ÁgÀzÀ §UÉÎ À̧ÄAzÀgÀ avÀæ¥ÀlUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ.  
_ ªÀÄÄAzÉ ªÀiËAiÀÄðgÀ DqÀ½vÀ ¥ÀzÀÝwAiÀÄ°è UÁæªÀÄ DqÀ½vÀ ¥ÀzÀÝwAiÀÄ°è 
UÁæªÀÄ DqÀ½vÀzÀ §UÉÎ «ªÀj¹ ªÁ À̧ÄÛ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÆwð ²®àzÀ §UÉÎ ªÀÄvÀÄÛ 
ªÀiËAiÀÄð ¸ÁªÀiÁædåzÀ CªÀ£ÀwAiÀÄ §UÉÎ «ªÀj¹.  
_ £ÀAvÀgÀ PÀÄ±Á£ÀgÀ°è PÀ¤µÀÌ£À £ÀPÁ±É ªÀÄvÀÄÛ avÀæ¥ÀlUÀ¼À£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¹, 
PÀ É̄ ªÀÄvÀÄÛ ªÁ À̧ÄÛ²®à , ¸Á»vÀåUÀ¼À §UÉÎ «ªÀgÀªÁV w½¹PÉÆqÀÄªÀgÀÄ. 
²PÀëPÀgÀÄ UÀÄ¥ÀÛPÁ®zÀ £ÀPÁ±ÉAiÀÄ£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ , ªÉÆzÀ°UÉ À̧ªÀÄÄzÀæUÀÄ¥ÀÛ£À 
¢VédAiÀÄUÀ¼À §UÉÎ «¸ÁÛgÀªÁV «ªÀj¹ , £ÀAvÀgÀ JgÀqÀ£ÉÃAiÀÄ ZÀAzÀæUÀÄ¥ÀÛ£À 
§UÉÎ À̧«¸ÁÛgÀªÁzÀ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß «ªÀj¹ , CzÀgÀ°è ¥sÁ»AiÀiÁ£ï aÃ£Á 
¨ËzÀÞ ©üPÀëÄ D PÁ®zÀ ¹ÜwUÀwUÀ¼À §UÉÎ ºÉÃ½zÀ «ªÀgÀªÀ£ÀÄß w½¹.  
_ £ÀAvÀgÀ UÀÄ¥ÀÛ AiÀÄÄUÀzÀ ¸ÁzsÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ(avÀæ¥ÀlUÀ¼À£ÀÄß 
§¼À¹PÉÆAqÀÄ)  
_ À̧A À̧ÌøvÀ ¸Á»vÀå _ PÁ½zÁ À̧ ªÀÄºÁPÀ« , ±ÀÆzÀæPÀ, «±ÁRzÀvÀÛ , «µÀÄÚ 
±ÀªÀÄð ªÀÄÄAvÁzÀªÀgÀÄ.  
_ zÉÃªÁ®AiÀÄ ªÁ À̧ÄÛ²®à _ EzÀgÀ°è ¸ÁAa zÉÃªÁ®AiÀÄ , zÉÃªÀWÀqÀ, 
¸ÁgÁ£ÁxÀ,CdAvÁ, zÉÃªÁ®AiÀÄUÀ¼À avÀæ¥ÀlUÀ¼ÉÆA¢UÉ ªÁ À̧ÄÛ²®àzÀ 
¥ÀjZÀAiÀÄ ªÀiÁr À̧ÄªÀÅzÀÄ.  
_«eÁÕ£À , UÀtÂvÀ , RUÉÆÃ¼À±Á À̧Ûç, ¯ÉÆÃºÀ «eÁÕ£À , DAiÀÄÄªÉÃðzÀUÀ¼À §UÉÎ 
À̧ÄAzÀgÀªÁzÀ avÀæ¥ÀlUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹, ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ.  

£ÀAvÀgÀ “¤ªÀÄUÉ w½¢gÀ°” zÀ°è£À CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß w½ À̧ÄªÀgÀÄ. 
²PÀëPÀgÀÄ ªÀzsÀð£ÀgÀ°è ºÀµÀðª£À£À §UÉÎ «ªÀj¹, ªÀzsÀð£ÀgÀÄ ¸Á»vÀå, zsÀªÀÄðPÉÌ 
¤ÃrzÀ PÉÆqÀÄUÉAiÀÄ£ÀÄß w½ À̧ÄªÀgÀÄ. 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

PÀ¥ÀÄàºÀ®UÉ, 
avÀæ¥ÀlUÀ¼ÀÄ, £ÀPÁ±É  

 

 
 
 vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/  
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À  

 
 
vÀAvÀæ : ªÀiËTPÀ 
C©üªÀåQÛ  
(¥Àæ²ß À̧Ä«PÉ)  
¸ÁzsÀ£À: 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  

 
 
 
 
 

vÀAvÀæ : «ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/ 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À.  

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ZÀAzÀæUÀÄ¥ÀÛ 
ªÀiËAiÀÄð ºÁUÀÆ 
ZÁtPÀå£À §UÉÎ w½zÀÄ 
PÉÆArzÁÝgÉAiÉÄÃ?  
 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ C±ÉÆÃPÀ£À 
fÃªÀ£À , ¸ÁzsÀ£É ªÀÄvÀÄÛ 
DqÀ½vÀ ¥ÀzÀÝwAiÀÄ §UÉÎ 
CjwzÁÝgÉAiÉÄÃ?  
 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ PÀ¤µÀÌ 
DqÀ½vÀ ²®àPÀ É̄ ªÀÄvÀÄÛ 
ªÁ À̧ÄÛ²®àzÀ §UÉÎ w½zÀÄ 
PÉÆArzÁÝgÉAiÉÄÃ?  
 
 
 
 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ UÀÄ¥ÀÛ 
ªÀA±ÀzÀ gÁdgÀ fÃªÀ£À, 
¸ÁzsÀ£É, DqÀ½vÀ 
PÉÆqÀÄUÉUÀ¼À §UÉÎ 
CjwzÁÝgÉAiÉÄÃ?  
 



 

 

EXPAND  

∗ ªÀiËAiÀÄðgÀ ªÁ À̧ÄÛ²®à ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÆwð²®àUÀ¼À avÀæUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁ»wAiÉÆA¢UÉ 
À̧AUÀæ»¹. MAzÀÄ D®âA vÀAiÀiÁj¹.  

∗ PÀ£ÁðlPÀzÀ°è C±ÉÆÃPÀ£À ±Á À̧£ÀUÀ¼ÀÄ zÉÆgÉwgÀÄªÀ À̧Ü¼ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁrj. 
s̈ÁgÀvÀzÀ ¥ÁæaÃ£À ªÁ À̧ÄÛ²®à ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÆwð²®àUÀ¼À avÀæUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀiÁ»wAiÉÆA¢UÉ À̧AUÀæ»¹.  

∗ À̧ªÀÄÄzÀæUÀÄ¥ÀÛ, JgÀqÀ£ÉAiÀÄ ZÀAzÀæUÀÄ¥ÀÛ «PÀæªÀiÁ¢vÀå, PÁ½zÁ À̧, DAiÀÄð s̈Àl, 
ªÀgÁºÀ«Ä»gÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÁUÀãl EªÀgÀ fÃªÀ£À ZÀjvÉæUÀ¼À£ÀÄß N¢j.   

• CzsÁåAiÀÄPÉÌ À̧A§A¢ü¹zÀ J¯Áè ¥Àæ±ÉÆßvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¹, C s̈Áå À̧  
   ªÀiÁr À̧ÄªÀÅzÀÄ.  

 
£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ. 

 

 
vÀAvÀæ : «ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/ 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À 
 
  
vÀAvÀæ : §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ  
¸ÁzsÀ£À: 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä 
C£ÀÄ s̈ÀªÀUÀ¼À£ÀÄß 
À̧jAiÀiÁV 

ªÀåPÀÛ¥Àr¹zÁÝgÉAiÉÄÃ?  
 

EVALUATION  
       WÀlPÀ ¥ÀjÃPÉ ë / 
 

£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ vÀAvÀæ :  °TvÀ ¥ÀjÃPÉë 
¸ÁzsÀ£À: ¥Àæ±Éß ¥ÀwæPÉ 
  
 

ªÀÄÄA¢£À ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß 
AiÀiÁªÀ jÃw ZÉ£ÁßV 
ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. 

 

                   
 
 
 
            «µÀAiÀÄ ²PÀëPÀgÀ À̧»                                                                                                                           ªÀÄÄRå ²PÀëPÀgÀ À̧»  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

¸É«Ä¸ÀÖgï -2 



 

 
±Á É̄AiÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ  :  

vÀgÀUÀw : 6 £ÉÃ                                   WÀlPÀ -1 : £ÀªÀÄä PÀ£ÁðlPÀ (ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉzÀ ¨sÁUÀ)          

 
«µÀAiÀÄ : À̧ªÀiÁd «eÁÕ£À   
_____________________________________________________________________________________________________________________________________ 

¤¢ðµÀÖ ¸ÁªÀÄxÀåUÀ¼ÀÄ : 
1. £ÀªÀÄä PÀ£ÁðlPÀ gÁdåzÀ DqÀ½vÀ « s̈ÁUÀUÀ¼À ZÀjvÉæ, « s̈ÁUÀUÀ¼À°è£À f É̄èUÀ¼ÀÄ, f É̄èUÀ¼À°è£À «²µÀÖvÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß CjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ  

2. £ÀªÀÄä gÁdåzÀ ««zsÀ « s̈ÁUÀUÀ¼À°è É̈¼ÉAiÀÄÄªÀ É̈¼ÉUÀ¼ÀÄ, d£À À̧ASÉå, G¢ÝªÉÄUÀ¼ÀÄ, £À¢UÀ¼ÀÄ ªÀÄÄAvÁzÀ À̧AUÀwUÀ¼À §UÉÎ w¼ÀÄªÀ½PÉ ªÀÄÆqÀÄªÀÅzÀÄ.  
3. £ÀªÀÄä « s̈ÁUÀ AiÀiÁªÀÅzÀÄ, CzÀgÀ «±ÉÃµÀvÉ K£ÀÄ, C°è£À ¥ÁæPÀÈwPÀ À̧A¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ, CgÀtå, ªÀ£ÀåªÀÄÈUÀUÀ¼ÀÄ, ¥ÀQëzsÁªÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼À §UÉÎ £ÀªÀÄUÉ CjªÀÅ ªÀÄÆr À̧ÄªÀÅzÀÄ  
4. £ÀªÀÄä £Ár£À PÀ¯É, ¸Á»vÀå, QæÃqÉ, gÁdPÁgÀt ªÀÄÄAvÁzÀ PÉëÃvÀæzÀ°è ¥Àæ¹zÀÞgÁzÀªÀgÀ ¥ÀjZÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.  
5. MmÁÖgÉ, F CzsÁåAiÀÄzÀ CzsÀåAiÀÄ£À¢AzÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ PÀ£ÁðlPÀzÀ ¥ÁæzÉÃ²PÀ «©ü£ÀßvÉAiÀÄ §UÉÎ RavÀªÁV ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð ªÀÄÆqÀÄvÀÛzÉ.  

 
PÀ°PÁA±ÀUÀ¼ÀÄ 5 Es vÀgÀUÀw ¥ÀæQæAiÉÄ 

(gÀÆ¦¹zÀ ZÀlÄªÀnPÉ) 
PÀ°PÉÆÃ¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À - 

¸ÁzÀ£Á vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ 
²PÀëPÀgÀ À̧é –CªÀ É̄ÆÃPÀ£À ¢£ÁAPÀ 

 

∗ PÀ£ÁðlPÀzÀ°è DqÀ½vÀ 
« s̈ÁUÀUÀ¼ÀÄ 
* PÀ®§ÄgÀV « s̈ÁUÀ 
* É̈¼ÀUÁ« « s̈ÁUÀ 
 

¥Àæw « s̈ÁUÀzÀ  
∗ ZÁjwæPÀ »£Éß¯É 

∗ ¥ÁæPÀÈwPÀ À̧A¥À£ÀÆä® 
∗ CgÀtåUÀ¼ÀÄ, ªÀ£Àå¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ, 

gÁ¶ÖçÃAiÀÄ GzÁå£ÀUÀ¼ÀÄ 

∗ PÀÈ¶ ªÀÄvÀÄÛ G¢ÝªÉÄUÀ¼À 
É̈¼ÀªÀtÂUÉ 

∗ G¢ÝªÉÄUÀ¼ÀÄ 

ENGAGE ¥ÀÆªÀð / ¥ÀÆgÀPÀ ZÀlÄªÀnPÉ: 
²PÀëPÀgÀÄ CzsÁåAiÀÄPÉÌ ¥ÀÆgÀPÀªÁV «zsÁåyðUÀ½UÉ F PÉ¼ÀV£À ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ½ 
GvÀÛgÀ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀgÀÄ. 
 1) £ÀªÀÄä zÉÃ±À AiÀiÁªÀÅzÀÄ?  
2) £ÀªÀÄä gÁdå AiÀiÁªÀÅzÀÄ?  
3) £ÀªÀÄä gÁdåªÀ£ÀÄß  JµÀÄÖ « s̈ÁUÀUÀ¼À°è «AUÀr À̧¯ÁVzÉ?  
4) »A¢£À Ȩ́«Ä À̧Ögï £À°è JgÀqÀÄ « s̈ÁUÀ¼À §UÉÎ CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁrzÉÝªÉ CªÀÅ 
AiÀiÁªÀÅªÀÅ? 

 

 
s̈ÁgÀvÀ ªÀÄvÀÄÛ 

PÀ£ÁðlPÀzÀ s̈ÀÆ¥Àl 

 
 vÀAvÀæ : ªÀiËTPÀ 
C©üªÀåQÛ(¥Àæ²ß À̧Ä«PÉ) 
¸ÁzsÀ£À : 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ  

 

 
J¯Áè «zsÁåyðUÀ¼ÀÄ 
¨ÁUÀªÀ»¹zÁÝgÉAiÉÄÃ? 

 

EXPLORE  
 «zÁåyðUÀ½AzÀ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉzÀÄ,CzsÁåAiÀÄªÀ£ÀÄß ¥Àæ¸ÁÛªÀ£ÉAiÉÆA¢UÉ(PÀ£ÁðlPÀ, 
PÀ®§ÄgÀV, É̈¼ÀUÁ« « s̈ÁUÀzÀ £ÀPÁ±ÉAiÀÄ£ÀÄß §¼À¹)  aPÀÌ ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÉÆA¢UÉ 
ZÀað À̧ÄvÁÛ ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü À̧ÄªÀgÀÄ.  
 
 
 

 
 
 PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ, £ÀPÁ±É 

 

 
 vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/  
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À 

 

 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä 
« s̈ÁUÀPÉÌ Ȩ́ÃjzÀ 
f É̄èUÀ¼À£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw À̧®Ä 
D À̧QÛAiÀÄ£ÀÄß 
ºÉÆA¢zÁÝgÉAiÉÄÃ?  

 



 

 
 

∗ PÀ É̄, ¸Á»vÀå, eÁ£À¥ÀzÀ, 
£ÁlPÀ, £ÀÈvÀå 

∗ ²PÀët ªÀÄvÀÄÛ DgÉÆÃUÀå 

∗ ¸ÁA À̧ÌøwPÀ À̧A¥ÀvÀÄÛ 
∗ ¸ÁévÀAvÀæöå ºÉÆÃgÁlUÁgÀgÀÄ 

∗ f É̄èUÀ¼À «±ÉÃµÀvÉUÀ¼ÀÄ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

EXPLAIN 

 
 

∗  «zsÁåyðUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÆgÀÄ –£Á®ÄÌ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr ¥Àæw 
« s̈ÁUÀzÀ ZÁjwæPÀ »£Éß¯É, ¥ÁæPÀÈwPÀ À̧A¥À£ÀÆä®, CgÀtåUÀ¼ÀÄ, ªÀ£Àå¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ, 
gÁ¶ÖçÃAiÀÄ GzÁå£ÀUÀ¼ÀÄ, PÀÈ¶ ªÀÄvÀÄÛ G¢ÝªÉÄUÀ¼À É̈¼ÀªÀtÂUÉ, G¢ÝªÉÄUÀ¼ÀÄ 
PÀ É̄, ¸Á»vÀå, eÁ£À¥ÀzÀ, £ÁlPÀ, £ÀÈvÀå , ²PÀët ªÀÄvÀÄÛ DgÉÆÃUÀå , ¸ÁA À̧ÌøwPÀ 
À̧A¥ÀvÀÄÛ, ¸ÁévÀAvÀæöå ºÉÆÃgÁlUÁgÀgÀÄ, ¥Àæw f É̄èUÀ¼À «±ÉÃµÀvÉUÀ¼À §UÉÎ 

ZÀað À̧ÄvÁÛgÉ.  
 
¥Àæw « s̈ÁUÀzÀ°è §gÀÄªÀ ¥ÉæÃPÀëtÂÃAiÀÄ À̧Ü¼ÀUÀ¼À §UÉÎ À̧ÄAzÀgÀªÁzÀ 
avÀæ¥ÀlUÀ¼ÉÆA¢UÉ «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ ºÁUÀÆ s̈ÀÆ¥ÀlzÀ°è CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw À̧ÄªÀÅzÀÄ  
 
 

 
 
 PÀ¥ÀÄàºÀ®UÉ, 
avÀæ¥ÀlUÀ¼ÀÄ, £ÀPÁ±É 

 

 
 
 vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/  
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À  

 

 
 
 «zÁåyðUÀ¼ÀÄ  
PÀ®§ÄgÀV, É̈¼ÀUÁ« 
« s̈ÁUÀzÀ EwºÁ À̧ 
ªÀÄvÀÄÛ ¥ÉæÃPÀëtÂÃAiÀÄ 
À̧Ü¼ÀUÀ¼À §UÉÎ 

w½zÀÄPÉÆArzÁÝgÉAiÉÄÃ? 
 

EXPAND • PÀ£ÁðlPÀzÀ ªÀÄÆªÀvÀÄÛ f¯ÉèUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁr. f¯ÁèªÁgÀÄ PÀ£ÁðlPÀzÀ 
s̈ÀÆ¥ÀlªÀ£ÀÄß À̧AUÀæ»¹. ¥Àæw f É̄èAiÀÄ°ègÀÄªÀ ¥ÀæªÁ¹ PÉÃAzÀæUÀ¼À ¥ÀnÖ 

ªÀiÁr. EªÉ®èªÀÅUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆAqÀ ªÀgÀ¢ ¹zÀÞ¥Àr¹.  

•  PÀ£ÁðlPÀzÀ ««zsÀ f É̄èUÀ¼À°ègÀÄªÀ ªÀZÀ£ÀPÁgÀjUÉ À̧A§A¢ü¹zÀ 
À̧Ü¼ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁr. ªÀZÀ£ÀPÁgÀgÀ ¥ÀnÖAiÀÄ£ÀÄß vÀAiÀiÁj¹. EªÉ®èªÀ£ÀÄß 

M¼ÀUÉÆAqÀ ªÀgÀ¢AiÉÆAzÀ£ÀÄß ¹zÀÞ¥Àr¹.. 

• CzsÁåAiÀÄPÉÌ À̧A§A¢ü¹zÀ J¯Áè ¥Àæ±ÉÆßvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¹, C s̈Áå À̧ 
ªÀiÁr À̧ÄªÀÅzÀÄ.  

 
£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ. 

 

 
vÀAvÀæ : «ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/ 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À 
 
  
vÀAvÀæ : §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ  
¸ÁzsÀ£À: 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä 
C£ÀÄ s̈ÀªÀUÀ¼À£ÀÄß 
À̧jAiÀiÁV 

§gÉ¢zÁÝgÉAiÉÄÃ?  
 

EVALUATION  
       WÀlPÀ ¥ÀjÃPÉ ë  
 

£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ vÀAvÀæ :  °TvÀ ¥ÀjÃPÉë 
¸ÁzsÀ£À: ¥Àæ±Éß ¥ÀwæPÉ 
  
 

ªÀÄÄA¢£À ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß 
AiÀiÁªÀ jÃw ZÉ£ÁßV 
ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. 

   
 
 

                  «µÀAiÀÄ ²PÀëPÀgÀ À̧»                                                                                                                           ªÀÄÄRå ²PÀëPÀgÀ À̧»  

 



 

±Á É̄AiÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ  :  

    vÀgÀUÀw : 6 £ÉÃ                       WÀlPÀ -2 : zÀQët s̈ÁgÀvÀzÀ ¥ÀæªÀÄÄR gÁdªÀÄ£ÉvÀ£ÀUÀ¼ÀÄ       

 
«µÀAiÀÄ : À̧ªÀiÁd «eÁÕ£À   
_____________________________________________________________________________________________________________________________________ 

¤¢ðµÀÖ ¸ÁªÀÄxÀåUÀ¼ÀÄ : 
1] UËvÀ«Ä¥ÀÄvÀæ ±ÁvÀPÀtÂðAiÀÄ ¸ÁzsÀ£É ªÀÄvÀÄÛ ±ÁvÀªÁºÀ£ÀgÀ PÉÆqÀÄUÉUÀ¼À£ÀÄß À̧äj À̧ÄªÀÅzÀÄ.  2] ªÀÄAiÀÄÆgÀªÀªÀÄð£À ¸ÁºÀ À̧ ªÀÄvÀÄÛ PÀzÀA§gÀ PÁtÂPÉUÀ¼À£ÀÄß ¥Àæ±ÀA¹ À̧ÄªÀÅzÀÄ.  
3] zÀÄ«ð¤ÃvÀ ªÀÄvÀÄÛ UÀAUÀgÀ PÉÆqÀÄUÉUÀ¼À£ÀÄß CjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ.      4] ¥ÀÄ°PÉÃ² ªÀÄvÀÄÛ ZÁ®ÄPÀågÀ PÉÆqÀÄUÉUÀ¼À£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ.  
5] ZÉÆÃ¼À ªÀÄvÀÄÛ ¥À®èªÀ zÉÆgÉUÀ¼À Ȩ́Ê¤PÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁA À̧ÌøwPÀ PÉÆqÀÄUÉUÀ¼À£ÀÄß À̧äj À̧ÄªÀÅzÀÄ.  6] gÁμÀÖçPÀÆl zÉÆgÉUÀ¼À Ȩ́Ê¤PÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁA À̧ÌøwPÀ ¸ÁzsÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¥Àæ±ÀA¹ À̧ÄªÀÅzÀÄ.  
7] PÀ¯Áåt ZÁ®ÄPÀå ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆAiÀÄì¼ÀgÀ PÁ®zÀ PÀ É̄ ªÀÄvÀÄÛ ªÁ À̧ÄÛ²®à ¸ËAzÀAiÀÄðªÀ£ÀÄß D¸Áé¢ À̧ÄªÀÅzÀÄ.  

 
.  

                  
PÀ°PÁA±ÀUÀ¼ÀÄ 

5 Es vÀgÀUÀw ¥ÀæQæAiÉÄ 
(gÀÆ¦¹zÀ ZÀlÄªÀnPÉ) 

PÀ°PÉÆÃ¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À - 
¸ÁzÀ£Á vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ 

²PÀëPÀgÀ À̧é –CªÀ É̄ÆÃPÀ£À ¢£ÁAPÀ 

 
 
 
±ÁvÀªÁºÀ£ÀgÀÄ 
∗ UËvÀ«Ä¥ÀÄvÀæ ±ÁvÀPÀtÂð 

∗ ±ÁvÀªÁºÀ£ÀgÀ PÉÆqÀÄUÉUÀ¼ÀÄ 
PÀzÀA§gÀÄ 
∗ ªÀÄAiÀÄÆgÀ ªÀªÀÄð 

∗ PÀzÀA§gÀ PÉÆqÀÄUÉUÀ¼ÀÄ 
UÀAUÀgÀÄ 
∗ UÀAUÀgÀ PÉÆqÀÄUÉUÀ¼ÀÄ 
 
 
 
 

ENGAGE  
¥ÀÆªÀð / ¥ÀÆgÀPÀ ZÀlÄªÀnPÉ: 
²PÀëPÀgÀÄ CzsÁåAiÀÄPÉÌ ¥ÀÆgÀPÀªÁV «zsÁåyðUÀ½UÉ PÉ¼ÀV£À 
¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ½ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀgÀÄ. 
1) UÀÄ¥ÀÛgÀ ¥Àæ¹zÀÝ zÉÆgÉ AiÀiÁgÀÄ?  
2) ZÁ®ÄPÀågÀ gÁdzsÁ¤ AiÀiÁªÀÅzÀÄ?  
3) ¢PÀÄÌUÀ¼ÀÄ KµÀÄÖ? CªÀÅ AiÀiÁªÀÅªÀÅ?  
4) GvÀÛgÀ ªÀÄvÀÄÛ zÀQët s̈ÁgÀvÀzÀ gÁdåUÀ¼À£ÀÄß ºÉ À̧j¹.  
 

 
 

 
 vÀAvÀæ : ªÀiËTPÀ 
C©üªÀåQÛ(¥Àæ²ß À̧Ä«PÉ) 
¸ÁzsÀ£À : 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ  

 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ 
À̧jAiÀiÁV GvÀÛj¹zÀgÉ?  

 

 

EXPLORE  
  
 
«zÁåyðUÀ½AzÀ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉzÀÄ,PÀ°PÁA±ÀUÀ½UÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV UÀÄA¥ÀÄ gÀa¹ 
aPÀÌ ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÉÆA¢UÉ ZÀað À̧ÄvÁÛ ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü À̧ÄªÀgÀÄ.  
 
 
 

 
 
 PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ,  

 

 
 vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/  
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À 

 

 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ zÀQët 
s̈ÁgÀvÀzÀ gÁd 

ªÀÄ£ÉvÀ£ÀzÀ §UÉÎ 
w½zÀÄPÉÆ¼Àî®Ä 
D À̧QÛAiÀÄ£ÀÄß 
ºÉÆA¢zÁÝgÉAiÉÄÃ?  
 
 



 

 
 
¨ÁzÁ«Ä ZÁ®ÄPÀågÀÄ 
∗ EªÀÄär ¥ÀÄ°PÉÃ² 
∗ ªÁ À̧ÄÛ²®à ªÀÄvÀÄÛ 

²®àPÀ É̄UÉ¨ÁzÁ«Ä ZÁ®ÄPÀågÀ 
PÉÆqÀÄUÉUÀ¼ÀÄ 

 
¥À®èªÀgÀÄ 
∗ £ÀgÀ¹AºÀªÀªÀÄð 

∗ ²®àPÀ É̄UÉ ¥À®èªÀgÀ PÉÆqÀÄUÉ 
 
ZÉÆÃ¼ÀgÀÄ 
∗ ªÁ À̧ÄÛ²®à ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÆwð²®à 
 

gÁμ ÀÖçPÀÆlgÀÄ 
∗ ¥Àæ¹zÀÞ zÉÆgÉUÀ¼ÀÄ 

 
PÀ¯Áåt ZÁ®ÄPÀågÀÄ 
∗ DgÀ£ÉAiÀÄ «PÀæªÀiÁ¢vÀå 

 
ºÉÆAiÀÄì¼ÀgÀÄ 
∗ ªÁ À̧ÄÛ²®à ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÆwð²®à: 
 

 

 

EXPLAIN 

∗ ²PÀëPÀgÀÄ zÀQët s̈ÁgÀvÀzÀ ¥ÁæaÃ£À ªÀÄ£ÉvÀ£ÀUÀ¼À ¥ÀjZÀAiÀÄzÀ°è ªÉÆzÀ°UÉ  
¸ÁvÀªÁ£ÀgÀÄ £ÀPÉëAiÉÆA¢UÉ UËvÀ«Ä ¥ÀÄvÀæ ±ÁvÀPÀtÂð G §UÉÎ , zsÀªÀÄð 
ªÀÄvÀÄÛ À̧ªÀiÁd, ªÁ À̧ÄÛ²®àPÉÌ PÉÆqÀÄUÉAiÀÄ §UÉÎ , ªÁå¥ÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀlÖtUÀ¼À 
§UÉÎ avÀæ¥Àl ªÀÄvÀÄÛ £ÀPÉëUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ «ªÀj À̧ÄªÀgÀÄ.  

∗ §£ÀªÁ¹AiÀÄ PÀzÀA§gÀÄ – EzÀgÀ°è ªÀÄAiÀÄÆgÀªÀªÀÄð£À §UÉÎ ,gÁdzsÁ¤ 
¯ÁAbÀ£À, s̈ÁµÉ, ¸Á»vÀå, PÀ¯É,ªÁ À̧ÄÛ²®àPÀ¯ÉUÀ¼À §UÉÎ avÀæ¥Àl ªÀÄvÀÄÛ £ÀPÉë 
§¼À¹ «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ.J¯Áè ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛgÀ §gÉ¹, C s̈Áå À̧ 
ªÀiÁr À̧ÄªÀÅzÀÄ.  

∗ vÀ®PÁr£À UÀAUÀgÀÄ - ±ÀæªÀt É̈¼ÀUÉÆ¼ÀzÀ ¨ÁºÀÄ§° ªÀÄÆwð , 
ZÁªÀÅAqÀgÁAiÀÄ£À §UÉÎ «ªÀgÀ MzÀV¹ , avÀæ¥Àl À̧ºÁAiÀÄ¢AzÀ ¨ÁºÀÄ§° 
ªÀÄÆwð , UÀÄ¼Àî PÁAiÀÄfÓ ¥ÀæwªÉÄ, ZÁªÀÅAqÀgÁAiÀÄ£À § À̧¢ ªÀÄvÀÄÛ UÀAUÀgÀ 
¯ÁAbÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ ºÁUÀÆ CªÀgÀ ¸Á»vÀå PÀ¯ÉUÀ¼À §UÉÎ PÀÆqÁ 
«ªÀj À̧ÄªÀgÀÄ. 

∗ gÁµÀÖçPÀÆl EzÀgÀ°è ‘PÀ«gÁdªÀiÁUÀð’zÀ §UÉÎ «ªÀj¹, ¥ÀA¥À£À 
‘«PÀæªÀiÁdÄð£À «dAiÀÄ’zÀ §UÉÎ «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ. J É̄ÆèÃgÁzÀ 
‘PÉÊ¯Á À̧zÉÃªÁ®AiÀÄ’ ‘J°¦üAmÁ’ UÀÄºÁ®AiÀÄUÀ¼À£ÀÄß avÀæ¥Àl §¼À¹ 
CxÀðªÁUÀÄªÀAvÉ «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ. CªÉÆÃWÀªÀµÀð ªÀÄvÀÄÛ 3£ÉÃ PÀÈµï§UÉÎ £ÀPÉë 
§¼À¹ «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

∗ PÀ¯ÁåtzÀ ZÁ®ÄPÀågÀÄ EzÀgÀ°è DgÀ£ÉÃ «PÀæªÀiÁ¢üvÀå §UÉÎ w½ À̧ÄªÀgÀÄ. 

∗ ZÉÆÃ¼ÀgÀ°è ¥ÀæªÀÄÄRgÁzÀ gÁdgÁd ZÉÆÃ¼À ºÁUÀÄ gÁeÉÃAzÀæ ZÉÆÃ¼ÀgÀ §UÉÎ 
s̈ÀÆ¥Àl §¼À¹ «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ.¸Á»vÀå, ªÁå¥ÁgÀ, UÁæªÀiÁqÀ½vÀzÀ §UÉÎ   

    «ªÀgÀªÁzÀ ªÀiÁ»w ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ. PÁ®UÀt£ÉAiÀÄ£ÀÄß «ªÀj À̧ÄªÀgÀÄ. 

∗ É̈Ã®Æj£À ZÀ£ÀßPÉÃ±ÀªÀ zÉÃªÁ®AiÀÄzÀ À̧ÄAzÀgÀ avÀæ¥ÀlªÀ£ÀÄß vÉÆÃj¹ CzÀgÀ 
§UÉÎ À̧A¥ÀÆtðªÁV «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ. CAzÀgÉ zÉÃªÁ®AiÀÄzÀ ªÁ À̧ÄÛ²®àzÀ 
§UÉÎ, ²°àAiÀiÁzÀ dPÀÌuÁZÁjAiÀÄ §UÉÎ «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ. ºÉÆAiÀÄì¼À ¯ÁAbÀ£À 
‘ À̧¼À’£ÀÄ ºÀÄ° PÉÆAzÀ WÀl£ÉAiÀÄ£ÀÄß «ªÀj¹ ¥ÀÄæªÀÄÄR zÉÆgÉUÀ¼ÁzÀ 
«µÀÄÚªÀzsÀð£À ºÁUÀÄ ªÀÄÆgÀ£ÉAiÀÄ §¯Áè¼ÀgÀ §UÉÎ CªÀgÀ PÉÆqÀÄUÉUÀ¼À §UÉÎ 
w½ À̧ÄªÀÅzÀÄ 

∗ ªÀÄÄªÀÄär Ȩ́ÆÃªÉÄÃ±ÀégÀgÀ §UÉÎ «ªÀj¹, ¸Á»vÀå, ªÁ À̧ÄÛ²®àzÀ §UÉÎ 
   avÀæ¥ÀlzÉÆA¢UÉ «ªÀj¹ PÁ®UÀt£ÉAiÀÄ£ÀÄß §gÉ¹ w½¹PÉÆqÀÄªÀgÀÄ. 

 
 
\ 
 
 
 
 
 
 
PÀ¥ÀÄàºÀ®UÉ,  
gÁdgÀ avÀæ¥ÀlUÀ¼ÀÄ 
¨ÁgÀvÀzÀ £ÀPÁ±É 
 
 
 
 
 
 
 
 
PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ, 
£ÉÆÃmï¥ÀÄ À̧ÛPÀ, 
avÀæ¥ÀlUÀ¼ÀÄ, s̈ÀÆ¥Àl 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/  
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À  

 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ À̧AUÀªÀÄ 
¸Á»vÀå, ¸ÁvÀªÁ£ÀgÀ 
²®à, ªÁ À̧ÄÛ²®à, 
¸Á»vÀåzÀ §UÉÎ 
CjwzÁÝgÉAiÉÄÃ?  
 
 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ PÀzÀA§gÀ, 
UÀAUÀgÀ PÀ¯É , ¸Á»vÀå, 
²®à, ªÁ À̧ÄÛ²®à, 
¸ÁägÀPÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ 
PÉÆqÀÄUÉUÀ¼À §UÉÎ 
CjvÀÄPÉÆArzÁÝgÉAiÉÄÃ?  
 
«zsÁåyðUÀ¼ÀÄ 
gÁµÀÖçPÀÆlgÀ 
gÁdQÃAiÀÄ ¸ÁzsÀ£É, 
¸Á»vÀå 
²®àPÀ É̄UÉ ¤ÃrgÀÄªÀ 
PÉÆqÀÄUÉUÀ¼À §UÉÎ 
w½zÀÄPÉÆArzÁÝgÉAiÉÄ? 

 
«zsÁåyðUÀ¼ÀÄ É̈Ã®Æj£À 
ZÀ£ÀßPÉÃ±ÀªÀ zÉÃªÁ®AiÀÄ, 
ºÉÆAiÀÄì¼ÀgÀ ¸ÁzsÀ£É, 
¸Á»vÀå ²®àPÀ¯ÉUÉ 
¤ÃrgÀÄªÀ PÉÆqÀÄUÉUÀ¼À 
§UÉÎ 
w½zÀÄPÉÆArzÁÝgÉAiÉÄ? 



 

EXPAND ∗ ±ÁvÀªÁºÀ£ÀgÀ PÁ®zÀ ªÁå¥ÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀlÖtUÀ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀÄ ZÀað¹. 

∗ EAzÀÄ PÀ£ÁðlPÀzÀ°ègÀÄªÀ «±Àé«zÁå®AiÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ½gÀÄªÀ À̧Ü¼ÀUÀ¼À 
ºÉ À̧gÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁr.  

∗ ‘ ªÀÄÆqÀ¯ï PÀÄtÂUÀ¯ï PÉgÉ’ eÁ£À¥ÀzÀ VÃvÉAiÀÄ£ÀÄß À̧AUÀæ»¹ 
À̧Ä±ÁæªÀåªÁV ºÁr.  

∗ PÉgÉUÀ½AzÁUÀÄªÀ C£ÀÄPÀÆ®UÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁr.  
∗ ZÁ®ÄPÀågÀ PÁ®zÀ zÉÃªÁ®AiÀÄUÀ¼À avÀæUÀ¼À£ÀÄß À̧AUÀæ»¹ «ªÀgÀuÉUÀ¼ÉÆA¢UÉ 

‘D®âA’ ªÀiÁr.  
∗ ¥À®èªÀgÀ ªÁ À̧ÄÛ²®àUÀ¼À avÀæUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁ»wAiÉÆA¢UÉ À̧AUÀæ»¹. 

∗ ZÉÆÃ¼ÀgÀ PÁ®zÀ UÁæªÀiÁqÀ½vÀ ¥ÀzÀÞwUÀÆ EA¢£À UÁæªÀÄ 
¥ÀAZÁ¬ÄwUÀ½UÀÆ EgÀÄªÀ À̧ªÀiÁ£À ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀÄ §gÉ¬Äj.  

∗ ²æÃ«dAiÀÄ, ¥ÀA¥À, ¥ÉÆ£Àß EªÀgÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ QgÀÄ ºÉÆvÀÛUÉUÀ¼À£ÀÄß À̧AUÀæ»¹ 
N¢j.  

∗ gÁμÀÖçPÀÆlgÀ PÁ®zÀ PÀ¯É ªÀÄvÀÄÛ ªÁ À̧ÄÛ²®àUÀ¼À avÀæUÀ¼À£ÀÄß À̧AUÀæ»¹ 
«ªÀgÀuÉAiÉÆA¢UÉ D®âA ªÀiÁr. 

∗ ºÉÆAiÀÄì¼ÀgÀ PÁ®zÀ zÉÃªÁ®AiÀÄUÀ¼À avÀæUÀ¼À£ÀÄß À̧AUÀæ»¹ «ªÀgÀuÉ §gÉ¬Äj. 
* CzsÁåAiÀÄPÉÌ À̧A§A¢ü¹zÀ J¯Áè ¥Àæ±ÉÆßvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¹, C s̈Áå À̧  
  ªÀiÁr À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

 
 
 
 
 
 
 

£ÉÆÃmï ¥ÀÄ À̧ÛPÀ. 
 

 
 
  
 
 
 
 
vÀAvÀæ : §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ  
¸ÁzsÀ£À: 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  

 
 
 
 
 
 
 
«zsÁåyðUÀ¼ÀÄ zÀQët 
s̈ÁgÀvÀzÀ gÁd 

ªÀÄ£ÉvÀ£ÀUÀ¼À §UÉÎ 
w½zÀÄPÉÆArzÁÝgÉAiÉÄ? 
 

EVALUATION        WÀlPÀ ¥ÀjÃPÉë  

∗ s̈ÁgÀvÀzÀ°ègÀÄªÀ «±Àé ¥ÀgÀA¥ÀgÉAiÀÄ vÁtUÀ¼À£ÀÄß avÀæ À̧»vÀ ¥ÀnÖ ªÀiÁr. 
À̧AQë¥ÀÛ «ªÀgÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¬Äj. 

∗ ZÉÆÃ¼ÀgÀ PÁ®zÀ ªÀÄÆwð ²®àUÀ¼À£ÀÄß eÉÃr ªÀÄtÂÚ£À°è (PÉèÃ) ªÀiÁrj. 
 

 

 
£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ 

vÀAvÀæ: ºÀ¸ÁÛAPÀ£À 
PÁAiÀÄð.  
¸ÁzsÀ£À: ¥ÀæwgÉÆÃ¥À 
¤ªÀiÁðt  
 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
À̧ÄAzÀgÀªÁzÀ 

¥ÀæwgÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß 
vÀAiÀiÁj¹zÁÝgÉAiÉÄÃ?  
 

  
                  

    
      «µÀAiÀÄ ²PÀëPÀgÀ À̧»                                                                                                                           ªÀÄÄRå ²PÀëPÀgÀ À̧»  

 



 

±Á É̄AiÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ  :  

    vÀgÀUÀw : 6 £ÉÃ                                   WÀlPÀ -06 : ¥Àæ¨sÀÄvÀé           

 
«µÀAiÀÄ : À̧ªÀiÁd «eÁÕ£À   
_____________________________________________________________________________________________________________________________________ 

¤¢ðµÀÖ ¸ÁªÀÄxÀåUÀ¼ÀÄ : 
 1]¥Àæ s̈ÀÄvÀézÀ CxÀðªÀ£ÀÄß CjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ      2] ¥Àæ s̈ÀÄvÀézÀ «zsÀUÀ¼À£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ  
3] ¥ÀæeÁ¥Àæ s̈ÀÄvÀé À̧PÁðgÀzÀ §UÉÎ CjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ     4] À̧ªÁð¢üPÁgÀ À̧PÁðgÀªÀ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ  
5] À̧ªÀÄvÁªÁ¢ À̧PÁðgÀzÀ À̧ªÀiÁ£ÀvÁ ªÀåªÀ Ȩ́ÜAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄ£À£À ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ  6] ªÀÄÆgÀÄ ¥Àæ s̈ÀÄvÀéUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À ªÀåvÁå À̧UÀ¼À£ÀÄß UÀÄjw À̧ÄªÀÅzÀÄ  
                   
PÀ°PÁA±ÀUÀ¼ÀÄ 5 Es vÀgÀUÀw ¥ÀæQæAiÉÄ 

(gÀÆ¦¹zÀ ZÀlÄªÀnPÉ) 
PÀ°PÉÆÃ¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À - 

¸ÁzÀ£Á vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ 
²PÀëPÀgÀ À̧é –CªÀ É̄ÆÃPÀ£À ¢£ÁAPÀ 

 

• ¥Àæ s̈ÀÄvÀézÀ CxÀð 

• ¥Àæ s̈ÀÄvÀézÀ «zsÀUÀ¼ÀÄ 
• ¥ÀæeÁ¥Àæ s̈ÀÄvÀé À̧PÁðgÀ 

• À̧PÁðgÀzÀ°è ªÀÄÆgÀÄ CAUÀ 
• ¥ÀæeÁ¥Àæ s̈ÀÄvÀézÀ ªÀÄÆ® vÀvÀéUÀ¼ÀÄ 

• À̧ªÁð¢üPÁj À̧PÁðgÀ 
• À̧ªÁð¢üPÁgÀzÀ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ 

• À̧ªÀÄvÁªÁ¢ À̧PÁðgÀ 
• À̧ªÀÄvÁªÁzÀzÀ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ 
 

 
 
 
 

 
 

ENGAGE ¥ÀÆªÀð / ¥ÀÆgÀPÀ ZÀlÄªÀnPÉ: 
¥ÁoÀPÉÌ ¥ÀÆgÀPÀªÁV PÉ®ªÀÅ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ.  
1) £ÀªÀÄä zÉÃ±À AiÀiÁªÁUÀ À̧évÀAvÀæªÁ¬ÄvÀÄ?  
2) À̧évÀAvÀæ ¥ÀÆªÀðzÀ°è £ÀªÀÄä zÉÃ±ÀzÀ°è AiÀiÁgÀ D½éPÉ EvÀÄÛ.  
3) ©ænµï D½éPÉAiÀÄ ªÉÆzÀ®Ä £ÀªÀÄä zÉÃ±ÀzÀ°è AiÀiÁªÀ jÃwAiÀÄ DqÀ½vÀ ªÀåªÀ Ȩ́Ü 
EvÀÄÛ.  
4) ¥Àæ À̧ÄÛvÀ FUÀ s̈ÁgÀvÀzÀ°è JAvÀºÀ À̧gÀPÁgÀ ªÀåªÀ Ȩ́Ü EzÉ?   

 
 

 
 vÀAvÀæ : ªÀiËTPÀ 
C©üªÀåQÛ(¥Àæ²ß À̧Ä«PÉ) 
¸ÁzsÀ£À : 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ  

 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ 
À̧jAiÀiÁV GvÀÛj¹zÀgÉ?  

 

 

EXPLORE  
 «zÁåyðUÀ½AzÀ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉzÀÄ,PÀ°PÁA±ÀUÀ½UÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV UÀÄA¥ÀÄ 
gÀa¹ aPÀÌ ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÉÆA¢UÉ ZÀað À̧ÄvÁÛ ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü À̧ÄªÀgÀÄ.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ,  

 

 
 
 vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/  
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À 

 

 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä 
« s̈ÁUÀPÉÌ Ȩ́ÃjzÀ 
f É̄èUÀ¼À£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw À̧®Ä 
D À̧QÛAiÀÄ£ÀÄß 
ºÉÆA¢zÁÝgÉAiÉÄÃ?  
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

EXPLAIN 

 
 

∗  «zsÁåyðUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÆgÀÄ –£Á®ÄÌ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr  
     ²PÀëPÀgÀÄ À̧gÀ¼ÀªÁzÀ À̧A s̈ÁµÀuÉAiÉÆA¢UÉ «zÁåyðUÀ½UÉ  

• ²PÀëPÀgÀÄ ªÉÆzÀ®Ä  ¥Àæ s̈ÀÄvÀé ªÀåªÀ Ȩ́ÜAiÀÄ §UÉÎ avÀæ¥ÀlzÉÆA¢UÉ «ªÀj¹ , 
vÀzÀ£ÀAvÀgÀ ¥ÀæeÁ¥Àæ s̈ÀÄvÀé EzÀgÀ CxÀð , ¥Àæ s̈ÀÄvÀézÀ «zsÀUÀ¼ÀÄ, ¥ÀæeÁ¥Àæ s̈ÀÄvÀé 
À̧PÁðgÀ, À̧PÁðgÀzÀ°è ªÀÄÆgÀÄ CAUÀ, ¥ÀæeÁ¥Àæ s̈ÀÄvÀézÀ ªÀÄÆ® vÀvÀéUÀ¼ÀÄ, 
À̧ªÁð¢üPÁj À̧PÁðgÀ, À̧ªÁð¢üPÁgÀzÀ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ, À̧ªÀÄvÁªÁ¢ À̧PÁðgÀ, 
À̧ªÀÄvÁªÁzÀzÀ ®PÀëtUÀ¼À  §UÉÎ ¥ÀnÖAiÀÄ À̧ºÁAiÀÄ¢AzÀ CxÀðªÀvÁÛV 

«ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ.  
 
 
 
 

 
 
 PÀ¥ÀÄàºÀ®UÉ,  

 

 
 
 vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/  
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À  

 

 
 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ  ¥Àæ s̈ÀÄvÀé 
¥ÀæeÁ¥Àæ s̈ÀÄvÀéUÀ¼À  §UÉÎ 
w½zÀÄPÉÆArzÁÝgÉAiÉÄÃ?  
 
 
 

EXPAND  

• ¥ÀæeÁ¥Àæ s̈ÀÄvÀé, À̧ªÁð¢üPÁgÀ ºÁUÀÆ À̧ªÀÄvÁªÁzÀ À̧PÁðgÀUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À 
ªÀåvÁå À̧UÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁr.  

• CzsÁåAiÀÄPÉÌ À̧A§A¢ü¹zÀ J¯Áè ¥Àæ±ÉÆßvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¹, C s̈Áå À̧ 
ªÀiÁr À̧ÄªÀÅzÀÄ.  

 
£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ. 

 

 
vÀAvÀæ : «ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/ 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À 
 
  
vÀAvÀæ : §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ  
¸ÁzsÀ£À: 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
¥ÀæeÁ¥Àæ s̈ÀÄvÀé, 
À̧ªÁð¢üPÁgÀ ºÁUÀÆ 
À̧ªÀÄvÁªÁzÀ À̧PÁðgÀUÀ¼À 

£ÀqÀÄ«£À ªÀåvÁå À̧UÀ¼À£ÀÄß 
¥ÀnÖ ªÀiÁrzÁÝgÉAiÉÄÃ?  

 

EVALUATION  
       WÀlPÀ ¥ÀjÃPÉ ë  
 

£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ vÀAvÀæ :  °TvÀ ¥ÀjÃPÉë 
¸ÁzsÀ£À: ¥Àæ±Éß ¥ÀwæPÉ 
  
 

ªÀÄÄA¢£À ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß 
AiÀiÁªÀ jÃw ZÉ£ÁßV 
ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. 

   
 
 
 
 

                  «µÀAiÀÄ ²PÀëPÀgÀ À̧»                                                                                                                           ªÀÄÄRå ²PÀëPÀgÀ À̧»  



 

   ±Á É̄AiÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ  :  

  vÀgÀUÀw : 6 £ÉÃ                           WÀlPÀ -09 : AiÀÄÆgÉÆÃ¥ï-JµÁåzÀ ¥ÀAiÀiÁðAiÀÄ¢éÃ¥À       

 
«µÀAiÀÄ : À̧ªÀiÁd «eÁÕ£À   
_____________________________________________________________________________________________________________________________________ 

¤¢ðµÀÖ ¸ÁªÀÄxÀåUÀ¼ÀÄ : 
1] AiÀÄÆgÉÆÃ¦£À ¸ÁÜ£À, UÁvÀæ ªÀÄvÀÄÛ s̈ËUÉÆÃ½PÀ À̧¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.  
2] AiÀÄÆgÉÆÃ¦£À ¥ÁæPÀÈwPÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÁAiÀÄÄUÀÄtzÀ « s̈ÁUÀUÀ¼À£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ.  
3] À̧ À̧åªÀUÀðzÀ ªÉÄÃ É̄ ªÁAiÀÄÄUÀÄt ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À ¥Àæ s̈ÁªÀªÀ£ÀÄß À̧«ÄÃPÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ.  
4] AiÀÄÆgÉÆÃ¦£À PÉÊUÁjPÉUÀ¼À£ÀÄß R¤dUÀ½AzÀ ¤zsÁðgÀªÁUÀÄªÀ §UÉÎ CjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ.  
5] AiÀÄÆgÉÆÃ¦£À C À̧ªÀiÁ£À d£À À̧ASÉå ºÀAaPÉ, ¸ÁAzÀævÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀ® Ȩ́UÀ¼À£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ À̧ÄªÀ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀÄ w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ.   

                  
PÀ°PÁA±ÀUÀ¼ÀÄ 

5 Es vÀgÀUÀw ¥ÀæQæAiÉÄ 
(gÀÆ¦¹zÀ ZÀlÄªÀnPÉ) 

PÀ°PÉÆÃ¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À - 
¸ÁzÀ£Á vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ 

²PÀëPÀgÀ À̧é –CªÀ É̄ÆÃPÀ£À ¢£ÁAPÀ 

 
 
 
 

∗ ¥Àæ¸ÁÛªÀ£É 
∗ ¸ÁÜ£À, «¹ÛÃtð ªÀÄvÀÄÛ  

∗ s̈ËUÉÆÃ½PÀ À̧¤ßªÉÃ±À 
∗ ¥ÁæPÀÈwPÀ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ 

∗ ¥ÁæPÀÈwPÀ « s̈ÁUÀUÀ¼ÀÄ 
∗ ªÁAiÀÄÄUÀÄt ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

¸Áé s̈Á«PÀ À̧ À̧åªÀUÀð 
∗ ¸Áé s̈Á«PÀ À̧ À̧åªÀUÀð 

∗ ªÀåªÀ¸ÁAiÀÄ, ºÉÊ£ÀÄUÁjPÉ ªÀÄvÀÄÛ 
«ÄÃ£ÀÄUÁjPÉ 
 
 

ENGAGE  
¥ÀÆªÀð / ¥ÀÆgÀPÀ ZÀlÄªÀnPÉ: 
¥ÁoÀPÉÌ ¥ÀÆgÀPÀªÁV PÉ®ªÀÅ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ.  
1) £ÀªÀÄä zÉÃ±À AiÀiÁªÀ RAqÀzÀ°èzÉ? 
2) ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°è JµÀÄÖ s̈ÀÆRAqÀUÀ½ªÉ? 
3) CvÀåAvÀ zÉÆqÀØ ªÀÄvÀÄÛ aPÀÌ s̈ÀÆRAqÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉ À̧j¹. 
4) ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ DgÀ£ÉÃ zÉÆqÀØ s̈ÀÆRAqÀ AiÀiÁªÀÅzÀÄ? 

 
 

 
 vÀAvÀæ : ªÀiËTPÀ 
C©üªÀåQÛ(¥Àæ²ß À̧Ä«PÉ) 
¸ÁzsÀ£À : 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ  

 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ 
À̧jAiÀiÁV GvÀÛj¹zÀgÉ?  

 

 

EXPLORE  
  
 
 
«zÁåyðUÀ½AzÀ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉzÀÄ, ²PÀëPÀgÀÄ ZÀað À̧ÄvÁÛ AiÀÄÄgÉÆÃ¦£À §UÉÎ 
¥ÁoÀªÀ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü À̧ÄªÀgÀÄ.  
 
 
 
 
 

 
 
 PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ,  
 ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ s̈ÀÆ¥Àl 

 

 
 vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/  
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À 

 

 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
AiÀÄÄgÉÆÃ¦£À §UÉÎ 
w½zÀÄPÉÆ¼Àî®Ä D À̧QÛ 
ºÉÆA¢zÁÝgÉAiÉÄÃ? 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 

∗ R¤dUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæªÀÄÄR 
PÉÊUÁjPÉUÀ¼ÀÄ 

∗ ¥ÀæªÀÄÄR PÉÊUÁjPÉUÀ¼ÀÄ 

∗ AiÀÄÆgÉÆÃ¦£À ¥ÀæªÀÄÄR 
PÉÊUÁjPÁ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ 
d£À À̧ASÉå 
 
 

 

 

EXPLAIN 

¸ÁÜ£À «¹ÛÃtð ªÀÄvÀÄÛ ¨sËUÉÆÃ½PÀ ¸À¤ßªÉÃ±À:- 
2) ¥ÁæPÀÈwPÀ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ:- C) ªÁAiÀÄÄªÀåzÀ JvÀÛgÀzÀ ¨sÁUÀUÀ¼ÀÄ, D) GvÀÛgÀzÀ AiÀÄÆgÉÆÃ¥ï 
ªÉÄÊzÁ£ÀUÀ¼ÀÄ, E) PÉÃAzÀæzÀ JvÀÛgÀªÀzÀ ¨sÁUÀUÀ¼ÀÄ, F) zÀQëtzÀ ¥ÀªÀðvÀUÀ¼ÀÄ 
3) ªÁAiÀÄÄUÀÄt ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ:- C) ªÁAiÀÄÄªÀå AiÀÄÆgÉÆÃ¦£À ¸ÁUÀjÃAiÀÄ 
ªÁAiÀÄÄUÀÄt D) RAqÁAvÀgÀ ªÁAiÀÄÄUÀÄt E) ªÉÄrlgÉÃ¤AiÀÄ£ï ªÁAiÀÄÄUÀÄt, F) ¥ÀªÀðvÀ 
ªÁAiÀÄAiÀÄÄUÀÄt 
4) ¸Áé¨sÁ«PÀ ¸À¸ÀåªÀUÀð :- C) lAqÁæ ¸À¸ÀåªÀUÀð D) vÉÊUÀ CgÀtåUÀ¼ÀÄ E) «Ä±ÀæPÁqÀÄUÀ¼ÀÄ, 
F) ªÉÄrlgÉÃ¤AiÀÄ£ï ¸À¸ÀåªÀUÀð G)ºÀÄ®ÄèUÁªÀ®Ä H) D É̄áöÊ£ï ¸À À̧åªÀUÀðUÀ¼À ¨UÉÎ 
«ªÀgÀªÁV «ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 
ªÀåªÀ¸ÁAiÀÄ ºÉÊ£ÀÄUÁjPÉ ªÀÄvÀÄÛ «ÄÃ£ÀÄUÁjPÉ 
6) R¤d ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæªÀÄÄR PÉÊUÁjPÉ – PÀ©ât ªÀÄvÀÄÛ GQÌ£À PÉÊUÁjPÉ, ºÀwÛ s̈ÀmÉÖ PÉÊUÁjPÉ, 
ºÀqÀUÀÄPÀlÄÖªÀ PÉÊUÁjPÉ ¸ÀéAiÀÄAZÁ°vÀ ªÁºÀ£À PÉÊUÁjPÉUÀ¼À §UÉÎ «ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
7) AiÀÄÆgÉÆÃ¦£À ¥ÀæªÀÄÄR PÉÊUÁjPÁ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À §UÉÎ:- 
8) d£À¸ÀASÉå - ºÀAaPÉ, É̈¼ÀªÀtÂUÉ, ªÀ®¸É d£À¸ÁAzÀævÉAiÀÄ §UÉÎ £ÀPÉë ºÁUÀÄ avÀæUÀ¼ÉÆA¢UÉ 
«ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ 

   

 
 
PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ, 
avÀæ¥ÀlUÀ¼ÀÄ, ªÀÄvÀÄÛ 
ZÁmïð 
£ÀPÉë(AiÀÄÆgÉÆÃ¥ï) 
 

 
 
 vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/  
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À  

 

 
«zsÁåyðUÀ¼ÀÄ 
AiÀÄÆgÉÆÃ¦£À ¸ÁÜ£À, 
UÁvÀ, À̧¤ßªÉÃ±À, 
¥ÁæPÀÈwPÀ « s̈ÁUÀUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ ªÁAiÀÄÄUÀÄtUÀ¼À 
§UÉÎ 
w½zÀÄPÉÆArzÁÝgÉAiÉÄ? 
 

EXPAND ∗ s̈ÀÆ¥ÀlzÀ°è AiÀÄÆgÉÆÃ¦£À ªÀÄÄRå ¥ÁæPÀÈwPÀ « s̈ÁUÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw À̧ÄªÀÅzÀÄ.  

∗ ¤ªÀÄä G¥ÁzsÁåAiÀÄgÀ £ÉgÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄ AiÀÄÆgÉÆÃ¦£À ¥ÀæªÀÄÄR ¥ÀªÀðvÀ 
ªÀÄvÀÄÛ ²RgÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw À̧ÄªÀÅzÀÄ.  

∗ ¤ªÀÄä ªÁ À̧ À̧Ü¼ÀzÀ À̧ÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ UÀªÀÄ¤¹ ªÀÄvÀÄÛ C°è£À s̈ÀÆ À̧égÀÆ¥ÀUÀ¼ÀÄ, 
À̧ À̧åªÀUÀð ªÀÄvÀÄÛ É̈¼ÉUÀ¼À ¥ÀnÖAiÀÄ£ÀÄß ¹zÀÞ¥Àr¹.  

∗ AiÀÄÆgÉÆÃ¦£À s̈ÀÆ¥ÀlzÀ°è gÁµÀÖç gÁdzsÁ¤ ºÉ À̧gÀÄUÀ¼ÀÄ, ¥ÀæªÁ¹ 
PÉÃAzÀæUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÉÊUÁjPÁ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹. 

∗ CzsÁåAiÀÄPÉÌ À̧A§A¢ü¹zÀ J¯Áè ¥Àæ±ÉÆßvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¹, C s̈Áå À̧  
   ªÀiÁr À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

 
£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ. 

 

 
 
  
vÀAvÀæ : §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ  
¸ÁzsÀ£À: 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ À̧jAiÀiÁzÀ 
avÀæUÀ¼ÉÆA¢UÉ ªÀiÁ»w 
À̧AUÀæ» À̧ÄªÀ°è 
À̧¥sÀ®gÁVzÁÝgÉAiÉÄÃ?  

 

EVALUATION                      WÀlPÀ ¥ÀjÃPÉë  
«zsÁåyðUÀ½UÉ AiÀÄÆgÉÆÃ¦£À ¨ÁºÀå £ÀPÉëAiÀÄ°è ªÀÄÄRå ¥ÁæPÀÈwPÀ 
« s̈ÁUÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄwð À̧®Ä w½ À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

¨ÁºÀå  
gÉÃSÁ s̈ÀÆ¥Àl 

vÀAvÀæ :  °TvÀ ¥ÀjÃPÉë 
¸ÁzsÀ£À: ¥Àæ±Éß ¥ÀwæPÉ 
  
 

«zsÁåyðUÀ½UÉ PÉÆlÖ 
PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß 
À̧jAiÀiÁV 

ªÀiÁrzÁÝgÉAiÉÄ?  
  
 

                  
          «µÀAiÀÄ ²PÀëPÀgÀ À̧»                                                                                                                           ªÀÄÄRå ²PÀëPÀgÀ À̧»  



 

 

±Á É̄AiÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ  :  
    vÀgÀUÀw : 6 £ÉÃ                WÀlPÀ -03 : PÉÆqÀUÀÄ, QvÀÆÛgÀÄ, vÀÄ¼ÀÄ£ÁqÀÄ. ªÀÄvÀÄÛ ºÉÊzÀgÁ¨Ázï PÀ£ÁðlPÀ     

 
«µÀAiÀÄ : À̧ªÀiÁd «eÁÕ£À   
_____________________________________________________________________________________________________________________________________ 

¤¢ðµÀÖ ¸ÁªÀÄxÀåUÀ¼ÀÄ : 
1] PÉÆqÀV£À ZÀjvÉæAiÀÄ ºÉUÀÄÎgÀÄvÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.  
2] ©ænµÀgÀ «gÀÄzÀÞ QvÀÆÛj£À gÁtÂ ZÉ£ÀßªÀÄä ªÀÄvÀÄÛ CªÀ¼À C£ÀÄAiÀiÁ¬Ä À̧AUÉÆ½î gÁAiÀÄtÚ £ÀqÉ¹zÀ ¢lÖ ºÉÆÃgÁlªÀ£ÀÄß ªÉÄZÀÄÑªÀÅzÀÄ.  
3] vÀÄ¼ÀÄ£Ár£À EwºÁ À̧, À̧A À̧Ìøw ºÁUÀÆ PÉÆqÀÄUÉUÀ¼À£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.  
4] ºÉÊzÀgÁ¨Ázï-PÀ£ÁðlPÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ°è ©ænµï D¼ÀgÀ À̧gÀÄ, ¤eÁªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ À̧Ü½ÃAiÀÄ d«ÄÃ£ÁÝgÀgÀ «gÀÄzÀÞ £ÀqÉzÀ ºÉÆÃgÁlUÀ¼À£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.   

. .  

                  
PÀ°PÁA±ÀUÀ¼ÀÄ 

5 Es vÀgÀUÀw ¥ÀæQæAiÉÄ 
(gÀÆ¦¹zÀ ZÀlÄªÀnPÉ) 

PÀ°PÉÆÃ¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À - 
¸ÁzÀ£Á vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ 

²PÀëPÀgÀ À̧é –CªÀ É̄ÆÃPÀ£À ¢£ÁAPÀ 

 
PÉÆqÀUÀÄ 
∗ ºÁ¯ÉÃj CgÀ À̧ÄªÀÄ£ÉvÀ£ 
∗ PÉÆqÀUÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ©ænµÀgÀÄ 

∗ PÉÆqÀV£À°è ¸ÁévÀAvÀæöå 
ºÉÆÃgÁl 

QvÀÆÛgÀÄ 
∗ gÁtÂ ZÉ£ÀßªÀÄä 

∗ À̧AUÉÆ½î gÁAiÀÄtÚ 
vÀÄ¼ÀÄ£ÁqÀÄ 
∗ ªÀÄvÀzsÀªÀÄð 

∗ ªÁ À̧ÄÛ, ²®à 
∗ d£À¥ÀzÀ 

∗ ©ænµï Dl½vÀ 

ENGAGE  
¥ÀÆªÀð / ¥ÀÆgÀPÀ ZÀlÄªÀnPÉ: 
²PÀëPÀgÀÄ CzsÁåAiÀÄPÉÌ ¥ÀÆgÀPÀªÁV «zsÁåyðUÀ½UÉ PÉ¼ÀV£À 
¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ½ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀgÀÄ. 
1) É̈AUÀ¼ÀÆgÀÄ £ÀUÀgÀzÀ ¤ªÀiÁðvÀÈ AiÀiÁgÀÄ? 
2) avÀæzÀÄUÀðzÀ PÉÆÃmÉUÉ ªÀÄÄwÛUÉ ºÁQzÀªÀgÀÄ AiÀiÁgÀÄ? 
3) ¦üÃ¯ïØ ªÀiÁµÀð¯ï PÉ JA PÁAiÀÄð¥Àà J°èAiÀÄªÀgÀÄ?  

 
 

 
 vÀAvÀæ : ªÀiËTPÀ 
C©üªÀåQÛ(¥Àæ²ß À̧Ä«PÉ) 
¸ÁzsÀ£À : 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ  

 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ 
À̧jAiÀiÁV GvÀÛj¹zÀgÉ?  

 

 

EXPLORE  
  
 
«zÁåyðUÀ½AzÀ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉzÀÄ, ²PÀëPÀgÀÄ PÁ£ÀðlPÀzÀÀ s̈ÀÆ¥ÀlªÀ£ÀÄß 
G¥ÀAiÉÆÃV¹ ¥ÁoÀ ¥ÀæªÉÃ¹ À̧ÄªÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ  ZÀað À̧ÄvÁÛ ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß 
¥ÁægÀA©ü À̧ÄªÀgÀÄ.  
 
 
 
 

 
 
 PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ,  
 PÀ£ÁðlPÀzÀ 
  s̈ÀÆ¥Àl 

 

 
 vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/  
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À 

 

 

 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
PÉÆqÀUÀÄ, QvÀÆÛgÀÄ, 
vÀÄ¼ÀÄ£ÁqÀÄ. ªÀÄvÀÄÛ 
ºÉÊzÀgÁ¨Ázï 
PÀ£ÁðlPÀzÀ §UÉÎ 
w½zÀÄPÉÆ¼Àî®Ä 
D À̧QÛAiÀÄ£ÀÄß 
ºÉÆA¢zÁÝgÉAiÉÄÃ?  

 



 

∗ ¸ÁévÀAvÀæöå À̧AUÁæªÀÄ 
 
 

ºÉÊzÀgÁ¨Ázï-PÀ£ÁðlPÀ 
∗ É̈ÃqÀ£ÁAiÀÄPÀgÀ zÀAUÉUÀ¼ÀÄ 

∗ ºÀ®UÀ° É̈ÃqÀ£ÁAiÀÄPÀgÀ zÀAUÉ 
∗ ¹AzsÀÆgÀ ®PÀëöät 

∗ À̧ÄgÀ¥ÀÅgÀzÀ £ÁAiÀÄPÀgÀÄ 
∗ ºÉÊzÀgÁ¨Ázï-PÀ£ÁðlPÀ 

«ªÉÆÃZÀ£Á ºÉÆÃgÁl 

∗ ªÀAzÉÃ ªÀiÁvÀgÀA ZÀ¼ÀªÀ½ 
∗ ±ÀgÀtUËqÀ E£ÁAzÁgï 

 
 

 

 

EXPLAIN 

∗ PÉÆqÀV£À f¯Áè £ÀPÉë §¼À¹ À̧AQë¥ÀÛ ¥ÀjZÀAiÀÄ ªÀiÁr ºÁ¯ÉÃj CgÀ À̧Ä 
ªÀÄ£ÉvÀ£ÀzÀ §UÉÎ, PÉÆqÀUÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ©næµÀgÀ §UÉÎ «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ. PÉÆqÀV£À 
¸ÁévÀAvÀæöå ºÉÆÃgÁlªÀ£ÀÄß «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ. ¦üÃ¯ïØ ªÀiÁµÀð¯ï PÉ JA 
PÁAiÀÄð¥Àà ªÀÄvÀÄÛ PÉ.J¸ï. wªÀÄäAiÀÄå£ÀªÀgÀ §UÉÎ avÀæUÀ¼ÉÆA¢UÉ «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

∗ QvÀÆÛj£À ZÀjvÉæAiÀÄ°è QvÀÆÛj£À gÁtÂ ZÉ£ÀßªÀÄä ªÀÄvÀÄÛ À̧AUÉÆ½î gÁAiÀÄtÚ 
©ænµÀægÀ «gÀÄzÀÝ £ÉqÉ¹zÀ ºÉÆÃgÁl ºÁUÀÄ CzÀgÀ ¥ÀjuÁªÀÄªÀ£ÀÄß 
«ªÀj À̧ÄªÀgÀÄ, 

∗ vÀÄ¼ÀÄ£ÁqÀÄ- EzÀgÀ°è PÀgÁªÀ½ s̈ÁUÀzÀ°è D½zÀ CgÀ À̧Ä ªÀÄ£ÉvÀ£ÀUÀ¼ÀÄ 
C°èAiÀÄ ªÀÄvÀzsÀªÀÄð ªÁ À̧ÄÛ²®àzÀ°è- CªÀ É̄ÆÃQvÉÃ±ÀégÀ PÀAZÀÄ, ¸Á«gÀPÀA§zÀ 
§ À̧¢, d£À¥ÀzÀ, ©ænµÀgÀ DqÀ½vÀ, À̧Ü½ÃAiÀÄ ¸ÁévÀAvÀæöå ºÉÆÃgÁlUÁgÀgÀ §UÉÎ 
avÀæ¥Àl §¼À¹ «ªÀj À̧ÄªÀgÀÄ. 

∗ ºÉÊ.PÀ£ÁðlPÀ- EzÀgÀ°è É̈ÃqÀ£ÁAiÀÄPÀgÀ zÀAUÉUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÄ EzÀPÉÌ PÁgÀtUÀ¼ÀÄ, 
ºÀ®UÀ° É̈ÃqÀgÀ zÀAUÉUÀ¼ÀÄ, gÁªÀÄ ¹AzsÀÆgÀ ®PÀëöät£À ¸ÁºÀ À̧zÀ §UÉÎ 
«ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

∗ À̧ÄgÀ¥ÀÄgÀzÀ°è gÁeÁ ªÉAPÀl¥Àà £ÁAiÀÄPÀgÀ §UÉÎ «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ. £ÀAvÀgÀ 
ºÉÊzÀgÁ¨Ázï PÀ£ÁðlPÀ «ªÉÆÃZÀ£Á ºÉÆÃgÁlzÀ »£Éß¯É, UÀw ºÁUÀÄ 
ªÀAzÉÃ ªÀiÁvÀgÀA ZÀ¼ÀÄªÀ½ EzÀgÀ°è ±ÀgÀtUËqÀ E£ÁAzÁgï §UÉÎ 
«ªÀj À̧ÄªÀgÀÄ.  

 
 
PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ, 
avÀæ¥Àl 
ZÁmïð 

 

 
 
 vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/  
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À  

 

«zsÁåyðUÀ¼ÀÄ PÉÆqÀUÀÄ, 
QvÀÆÛgÀÄ, vÀÄ¼ÀÄ£ÁqÀÄ. 
ªÀÄvÀÄÛ ºÉÊzÀgÁ¨Ázï 
PÀ£ÁðlPÀzÀ §UÉÎ 
DqÀ½vÀ, ¸ÁzsÀ£É 
PÉÆqÀÄUÉUÀ¼À §UÉÎ 
wzÀÄPÉÆArzÁÝgÉAiÉÄÃ? 
 
 
«zsÁåyðUÀ¼ÀÄ 
vÀÄ¼ÀÄ£Ár£À EwºÁ À̧ 
À̧A À̧Ìøw PÉÆqÀÄUÉUÀ¼À£ÀÄß 

ºÁUÀÄ ºÉÊ.PÀ£ÁðlPÀ 
¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ°è £ÀqÉzÀ 
ºÉÆÃgÁlUÀ¼À£ÀÄß 
CjvÀÄPÉÆAqÀgÉ? 
 

EXPAND ∗ ¦üÃ¯ïØ ªÀiÁµÀð¯ï PÁAiÀÄð¥Àà ºÁUÀÆ d£ÀgÀ¯ï wªÀÄäAiÀÄå CªÀgÀ fÃªÀ£ÀzÀ 
PÀÄjvÀÄ ªÀiÁ»w À̧AUÀæ»¹ 

∗ QvÀÆÛgÀ ZÉ£ÀßªÀÄä£À PÀÄjvÁzÀ ¯ÁªÀuÉUÀ¼À£ÀÄß À̧AUÀæ»¹ 
*  CzsÁåAiÀÄPÉÌ À̧A§A¢ü¹zÀ J¯Áè ¥Àæ±ÉÆßvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¹, C s̈Áå À̧  
  ªÀiÁr À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

 
£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ. 

 

 
  
vÀAvÀæ : §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ  
¸ÁzsÀ£À: 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ À̧jAiÀiÁzÀ 
avÀæUÀ¼ÉÆA¢UÉ ªÀiÁ»w 
À̧AUÀæ» À̧ÄªÀ°è 
À̧¥sÀ®gÁV zÁÝgÉAiÉÄÃ?  

 
EVALUATION        WÀlPÀ ¥ÀjÃPÉë  

«zsÁåyðUÀ½UÉ ¥Àæ§AzsÀ §gÉAiÀÄ®Ä w½ À̧ÄªÀÅzÀÄ: 
«µÀAiÀÄ: À̧AUÉÆ½î gÁAiÀÄtÚ 

£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ vÀAvÀæ :  °TvÀ ¥ÀjÃPÉë 
¸ÁzsÀ£À: §gÉAiÀÄÄ«PÉ 
  
 

«zsÁåyðUÀ¼ÀÄ «µÀAiÀÄzÀ 
C£ÀÄ¸ÁgÀªÁV ¥Àæ§AzsÀ 
§gÉ¢zÁÝgÉAiÉÄ? 

  
 

                 
              «µÀAiÀÄ ²PÀëPÀgÀ À̧»                                                                                                                           ªÀÄÄRå ²PÀëPÀgÀ À̧»  



 

±Á É̄AiÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ  :  

    vÀgÀUÀw : 6 £ÉÃ                        WÀlPÀ -07 : PÉÃAzÀæ ¸ÀPÁðgÀ, gÁdå ¸ÀPÁðgÀ, £ÁåAiÀiÁAUÀ      

 
«µÀAiÀÄ : À̧ªÀiÁd «eÁÕ£À   
_____________________________________________________________________________________________________________________________________ 

¤¢ðµÀÖ ¸ÁªÀÄxÀåUÀ¼ÀÄ : 
1] PÉÃAzÀæ À̧PÁðgÀzÀ gÀZÀ£É ªÀÄvÀÄÛ PÁAiÀÄðUÀ¼À §UÉÎ w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ.   2] ±Á À̧PÁAUÀ ªÀÄvÀÄÛ PÁAiÀiÁðAUÀUÀ¼À gÀZÀ£É ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À C¢üPÁgÀzÀ §UÉÎ «ªÀÄ²ð À̧ÄªÀÅzÀÄ.  
3] É̄ÆÃPÀ À̧ s̈É ªÀÄvÀÄÛ gÁdå À̧ s̈ÉUÀ¼À gÀZÀ£É CjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ.     4] gÁµÀÖç¥Àw ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæzsÁ£ÀªÀÄAwæAiÀÄªÀgÀ C¢üPÁgÀ w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ.   
5] gÁdå À̧PÁðgÀzÀ gÀZÀ£É ªÀÄvÀÄÛ PÁAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ.                   6] gÁdå À̧PÁðgÀzÀ PÁAiÀÄðªÁå¦ÛAiÀÄ£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ.  
7] gÁdå¥Á®gÀ CºÀðvÉ ºÁUÀÆ C¢üPÁgÀ, ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄRåªÀÄAwæAiÀÄ C¢üPÁgÀ ºÁUÀÆ PÀvÀðªÀåUÀ¼À£ÀÄß CjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ.  
8] £ÁåAiÀiÁAUÀUÀ¼ÀÄ gÁeÁåqÀ½vÀzÀ°è ¤ªÀð» À̧ÄªÀ ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß CjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ.         9] s̈ÁgÀvÀzÀ £ÁåAiÀiÁAUÀ ªÀåªÀ Ȩ́ÜAiÀÄ §UÉÎ CjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ.  
10] ««zsÀ ªÀÄlÖzÀ°ègÀÄªÀ £ÁåAiÀiÁ®AiÀÄUÀ¼À §UÉÎ ªÀiÁ»w À̧AUÀæ» À̧ÄªÀÅzÀÄ.  
 
 

 
                  

PÀ°PÁA±ÀUÀ¼ÀÄ 

5 Es vÀgÀUÀw ¥ÀæQæAiÉÄ 
(gÀÆ¦¹zÀ ZÀlÄªÀnPÉ) 

PÀ°PÉÆÃ¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À - 
¸ÁzÀ£Á vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ 

²PÀëPÀgÀ À̧é –CªÀ É̄ÆÃPÀ£À ¢£ÁAPÀ 

 
PÉÃAzÀæ À̧PÁðgÀ 
∗ s̈ÁgÀvÀzÀ MPÀÆÌl 

∗ PÉÃAzÀæ ±Á À̧PÁAUÀ 
∗ À̧A À̧wÛ£À C¢üPÁgÀ ºÁUÀÆ 

PÁAiÀÄðUÀ¼ÀÄ 

∗ gÁµÀÖç¥Àw 

 

 

ENGAGE 

 
¥ÀÆªÀð / ¥ÀÆgÀPÀ ZÀlÄªÀnPÉ: 
¥ÁoÀPÉÌ ¥ÀÆgÀPÀªÁV PÉ®ªÀÅ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ.  
1) £ÀªÀÄä zÉÃ±À AiÀiÁªÀÅzÀÄ? 
2) ¸ÁévÀAvÀæöå ¥ÀÆªÀðzÀ°è £ÀªÀÄä zÉÃ±ÀzÀ°è AiÀiÁªÀ jÃwAiÀÄDqÀ½vÀ ªÀåªÀ Ȩ́Ü EvÀÄÛ? 
3) FUÀ £ÀªÀÄä zÉÃ±ÀzÀ°è AiÀiÁªÀ DqÀ½vÀ ªÀåªÀ Ȩ́Ü EzÉ? 
4) gÁµÀÖç ªÀÄvÀÄÛ gÁdå ªÀÄlÖzÀ°è AiÀiÁªÀ jÃwAiÀÄ DqÀ½vÀ ªÀåªÀ Ȩ́Ü EzÉ? 
 
 

 
 

 
 vÀAvÀæ : ªÀiËTPÀ 
C©üªÀåQÛ(¥Àæ²ß À̧Ä«PÉ)  
¸ÁzsÀ£À : 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ  

 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ 
À̧jAiÀiÁV GvÀÛj¹zÀgÉ?  

 

 



 

 

 

∗ gÁµÀÖç¥Àw C¢üPÁgÀUÀ¼ÀÄ 
∗ G¥À gÁµÀÖç¥Àw 

∗ ¥ÀæzsÁ£ÀªÀÄAwæ 
 

gÁdå À̧PÁðgÀ 

∗ gÁdå ±Á À̧PÁAU À 
∗ «zsÁ£À À̧ s̈ÉAiÀÄ C¢üPÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ 

PÁAiÀÄðUÀ¼ÀÄ 

∗ gÁdå PÁAiÀiÁðAUÀ 

∗ gÁdå¥Á® 
∗ gÁdå¥Á®gÀ C¢üPÁgÀUÀ¼ÀÄ 

∗ ªÀÄÄRåªÀÄAwæ 
∗ ªÀÄÄRåªÀÄAwæAiÀÄªÀgÀ C¢üPÁgÀ 

ªÀÄvÀÄÛ PÀvÀðªÀåUÀ¼ÀÄ 
£ÁåAiÀiÁAUÀ  

∗ £ÁåAiÀiÁ®AiÀÄUÀ¼À PÁAiÀÄðUÀ¼ÀÄ 

∗ À̧ªÉÇÃðZÀÑ £ÁåAiÀiÁ®AiÀÄ 
∗ GZÀÑ £ÁåAiÀiÁ®AiÀÄUÀ¼ÀÄ 

∗ GZÀÑ £ÁåAiÀiÁ®AiÀÄzÀ 
£ÁåAiÀiÁ¢üÃ±ÀgÀ CºÀðvÉUÀ¼ÀÄ 
 

 

EXPLORE 
 

 
«zÁåyðUÀ½AzÀ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉzÀÄ, ²PÀëPÀgÀÄ ¥Àæ¸ÁÛªÀ£ÉAiÉÆA¢UÉ ¥ÁoÀ ¥ÀæªÉÃ±À 
ªÀiÁqÀÄªÀgÀÄ ºÁUÀÆ ¥Àæ À̧ÄÛvÀ EgÀÄªÀ DqÀ½vÀ ¥ÀzÀÝwAiÀÄ£ÀÄß w½ À̧ÄvÀÛ ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß 
¥ÁægÀA©ü À̧ÄªÀgÀÄ. 

 
 

 
 
PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ,  

 

 
vÀAvÀæ : «ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/  

¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À 

 
«zÁåyðUÀ½UÉ PÉÃAzÀæ 
,gÁdå À̧gÀPÁgÀzÀ §UÉÎ 
w½zÀÄPÉÆ¼Àî®Ä 
D À̧QÛAiÀÄ£ÀÄß 
ºÉÆA¢zÁÝgÉAiÉÄÃ? 

 

 

 

 

 

 

 

EXPLAIN 

 
 

∗ «zsÁåyðUÀ½UÉ s̈ÁgÀvÀzÀ MPÀÆÌl ªÀåªÀ Ȩ́Ü À̧PÁðgÀzÀ CAUÀUÀ¼ÁzÀ 
PÁAiÀiÁðAUÀ £ÁåAiÀiÁAUÀUÀ¼À §UÉÎ ZÀað¹ £ÀAvÀgÀ PÉÃAzÀæ ±Á À̧PÁAUÀ,EzÀgÀ°è 1) 
É̄ÆÃPÀ À̧ s̈É À̧zÀ À̧ågÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CºÀðvÉUÀ¼ÀÄ 2) gÁdå À̧ s̈É 
À̧zÀ À̧ågÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CºÀðvÉUÀ¼ÀÄ , ¥Àæw¥ÀPÀë £ÁAiÀÄPÀgÀ ¥ÁvÀæ, ªÀÄvÀÄÛPÁAiÀÄðzÀ §UÉÎ 

ZÀZÉðAiÉÆA¢UÉ «ªÀj¹, £ÀAvÀgÀ À̧A À̧wÛ£À C¢üPÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ PÁAiÀÄðUÀ¼À°è, 1) 
±Á À̧£À gÀZÀ£ÉAiÀÄ C¢üPÁgÀ, 2) ºÀtPÁ¹£À C¢üPÁgÀ, 3) DqÀ½vÀzÀ C¢üPÁgÀ, 4) 
À̧A«zsÁ£ÀzÀ wzÀÄÝ¥Àr C¢üPÁgÀUÀ¼À §UÉÎ «ªÀj¹, £ÀAvÀgÀ ZÁmïð £À 
À̧ºÁAiÀÄ¢AzÀ PÉÃAzÀæ ªÀÄvÀÄÛ gÁdå À̧PÁðgÀUÀ¼À CAUÀUÀ¼À §UÉÎ w½ À̧ÄªÀgÀÄ. PÉÃAzÀæ 

PÁAiÀiÁðAUÀzÀ°è gÁµÀÖç¥Àw  ªÀÄvÀÄÛ EªÀgÀ C¢üPÁgÀUÀ¼À §UÉÎ G¥ÀgÁµÀÖç¥Àw  
ªÀÄvÀÄÛ EªÀgÀ C¢üPÁgÀUÀ¼À §UÉÎ «ªÀj¹ £ÀAvÀgÀ ¥ÀæzsÁ£À ªÀÄAwæ ªÀÄºÀvÀé PÉÃAzÀæ 
ªÀÄAwæªÀÄAqÀ®zÀ gÀZÀ£ÉAiÀÄ §UÉÎ «¸ÁÛgÀªÁV «ªÀj À̧ÄªÀgÀÄ. 
 

∗ «zsÁåyðUÀ½UÉ «zsÁ£À À̧ s̈ÉAiÀÄ dAn C¢üªÉÃ±À£À , «zsÁ£À ¸ËzsÀ, 
GZÀÑ£Áå®AiÀÄUÀ¼À avÀæ¥ÀlUÀ¼À£ÀÄß vÉÆÃj¹ gÁdå À̧PÁðgÀUÀ¼À §UÉÎ 
ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß MzÀV À̧ÄªÀÅzÀÄ. £ÀAvÀgÀ gÁdå ±Á À̧PÁAUÀ À̧ s̈É EzÀgÀ°è 
«zsÁ£À À̧ s̈ÉAiÀÄ gÀZÀ£É, D¢üPÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ PÁAiÀÄðUÀ¼À §UÉÎ ZÀað¹, «zsÁ£À 
¥jµÀvïgÀZÀ£É ªÀÄvÀÄÛ PÁAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß w½ À̧ÄªÀÅzÀÄ. £ÀAvÀgÀ gÁdå 
PÁAiÀiÁðAUÀzÀ°è- gÁdå¥Á®gÀ CºÀðvÉ, C¢üPÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ PÁAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß 
w½ À̧ÄªÀÅzÀÄ. gÁdå ªÀÄÄRåªÀÄAwæ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄAwæªÀÄAqÀ®zÀ C¢üPÁgÀ ºÁUÀÄ 
PÀvÀðªÀåUÀ¼À §UÉÎ «¸ÁÛgÀªÁV w½ À̧ÄªÀgÀÄ 
 
 

 
PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ, 
£ÉÆÃmï¥ÀÄ À̧ÛPÀ, 
avÀæ¥ÀlUÀ¼ÀÄ, ªÀÄvÀÄÛ 
ZÁmïð 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ, 
£ÉÆÃmï¥ÀÄ À̧ÛPÀ, 
avÀæ¥ÀlUÀ¼ÀÄ, ªÀÄvÀÄÛ 
ZÁmïð 

 
vÀAvÀæ : «ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/  
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À 

 

 

 

 

 

 

 

 

vÀAvÀæ : «ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/  
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: É̈ÆÃzsÀ£ÁA± 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
«zsÁåyðUÀ¼ÀÄ PÉÃAzÀæ 
,gÁdå À̧gÀPÁgÀzÀ 
gÀZÀ£ÉAiÀÄ §UÉÎ 
w½zÀÄPÉÆArzÁÝgÉAiÉÄ? 
 
 
 
 
«zsÁåyðUÀ¼ÀÄ gÁdå 
À̧PÁðgÀzÀ gÀZÀ£É 

ªÀÄvÀÄÛ PÁAiÀiðUÀ¼ÀÄ 
ºÁUÀÄ G s̈ÀAiÀÄ 
À̧zÀ£ÀUÀ¼À gÀZÀ£É 

gÁdå¥Á®gÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
ªÀÄÄRåªÀÄAwæUÀ¼À 
CºÀðvÉ C¢üPÁgÀ 
PÀvÀðªÀåUÀ¼À£ÀÄß 
w½zÀÄPÉÆArzÁÝgÉAiÉÄ? 

 
 
 
 
 



 

 
  

 
                  

 
      «µÀAiÀÄ ²PÀëPÀgÀ À̧»                                                                                                                           ªÀÄÄRå ²PÀëPÀgÀ À̧»  

 
 

 

∗ £ÁåAiÀiÁAUÀzÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄºÀvÀéUÀ¼À §UÉÎ «ªÀj¹ À̧ªÉÇðÃZÀÒ 
£ÁåAiÀiÁ®AiÀÄUÀ¼À gÀZÀ£É PÁAiÀÄðUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £ÁåAiÀiÁ¢üÃ±ÀgÀ CºÀðvÉUÀ¼À£ÀÄß 
À̧«ªÀgÀªÁV w½ À̧ÄªÀÅzÀÄ. GZÀÒ£ÁåAiÀiÁ®AiÀÄUÀ¼À gÀZÀ£É PÁAiÀÄðUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

£ÁåAiÀiÁ¢üÃ±ÀgÀ CºÀðvÉUÀ¼À §UÉÎ w½ À̧ÄªÀÅzÀÄ. C¢üÃ£À £ÁåAiÀiÁ®AiÀÄUÀ¼À gÀZÀ£É  
PÁAiÀÄðUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £ÁåAiÀiÁ¢üÃ±ÀgÀ CºÀðvÉUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj À̧ÄªÀgÀÄ. 

«zsÁåyðUÀ¼ÀÄ 
À̧ªÉÇðÃZÀÒ GZÀÒ 

ºÁUÀÄ C¢üÃ£À 
£ÁåAiÀiÁ®AiÀÄUÀ¼À gÀZÀ£É 
PÁAiÀÄðUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
£ÁåAiÀiÁ¢üÃ±ÀgÀ 
CºÀðvÉUÀ¼À §UÉÎ 
w½zÀÄPÉÆArzÁÝgÉAiÉÄ? 
 
 

 
EXPAND 

∗ «zsÁ£À À̧ s̈É ªÀÄvÀÄÛ «zsÁ£À¥ÀjµÀvï PÀ¯Á¥ÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀÄä »jAiÀÄgÉÆA¢UÉ 
ºÉÆÃV £ÉÆÃr E®èªÉÃ zÀÆgÀzÀ±Àð£ÀzÀ°è «ÃQë¹.  

∗ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ±Á¯Á ªÀÄAwæªÀÄAqÀ®ªÀ£ÀÄß ²PÀëPÀgÀ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀzÀ°è gÀa¹.  
∗ ±Á É̄AiÀÄ°è £ÁåAiÀiÁ®AiÀÄzÀ CtÄPÀÄ zÀÈ±ÀåªÀ£ÀÄß ¥ÀæzÀ²ð¹. 
*  CzsÁåAiÀÄPÉÌ À̧A§A¢ü¹zÀ J¯Áè ¥Àæ±ÉÆßvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¹, C s̈Áå À̧  
  ªÀiÁr À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

 
 

£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ. 
 

 
 
  
vÀAvÀæ : §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ  
¸ÁzsÀ£À: 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ À̧jAiÀiÁzÀ 
avÀæUÀ¼ÉÆA¢UÉ ªÀiÁ»w 
¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ°è À̧¥sÀ®gÁV 
zÁÝgÉAiÉÄÃ?  
 

EVALUATION  
       WÀlPÀ ¥ÀjÃPÉë  

∗ ¤ªÀÄä ±Á É̄AiÀÄ°è É̄ÆÃPÀ À̧ s̈Á À̧zÀ£À PÀ¯Á¥ÀUÀ¼À CtPÀÄ gÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß 
¥ÀæzÀ²ð¹.  

∗ s̈ÁgÀvÀzÀ ¥ÀæzsÁ£ÀªÀÄAwæUÀ¼À ¥ÀnÖ vÀAiÀiÁj¹ ±Á É̄AiÀÄ°è ¥ÀæzÀ²ð¹. 

 
£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ 

vÀAvÀæ : ªÀiËTPÀ 
C©üªÀåQÛ(ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ)  
¸ÁzsÀ£À : C©ü  
£ÀAiÀÄ 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
¤gÀUÀð¼ÀªÁV ªÀiËTPÀ 
C©üªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß 
ªÀåPÀÛ¥Àr¹zÀgÉ?  
 



 

±Á É̄AiÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ  :  

    vÀgÀUÀw : 6 £ÉÃ                                   WÀlPÀ -10 : D¦üæPÁ - PÉÃA¢æÃAiÀÄ s̈ÀÆRAqÀ       

 
«µÀAiÀÄ : À̧ªÀiÁd «eÁÕ£À   
_____________________________________________________________________________________________________________________________________ 

¤¢ðµÀÖ ¸ÁªÀÄxÀåUÀ¼ÀÄ : 
1] D¦üæPÀ RAqÀzÀ ¸ÁÜ£À, «¹ÛÃtð, s̈ËUÉÆÃ½PÀ À̧¤ßªÉÃ±À ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁæPÀÈwPÀ ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.  
2] D¦üæPÀzÀ ¥ÀæªÀÄÄR £À¢ ªÀåªÀ Ȩ́Ü, ªÁAiÀÄÄUÀÄt ªÀÄvÀÄÛ ªÁAiÀÄÄUÀÄt ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ, ¸Áé s̈Á«PÀ À̧ À̧åªÀUÀð ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁætÂ À̧A¥ÀvÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀÄ w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ.  
3] ªÀåªÀ¸ÁAiÀÄ, PÉÊUÁjPÉ ªÀÄvÀÄÛ É̈ É̄¨Á¼ÀÄªÀ R¤dUÀ¼À §UÉÎ w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.  
4] D¦üæPÀzÀ d£À À̧ASÉå, É̈¼ÉªÀtÂUÉ, ºÀAaPÉ ªÀÄvÀÄÛ d£À¸ÁAzÀævÉ w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.  

 
                   
PÀ°PÁA±ÀUÀ¼ÀÄ 5 Es vÀgÀUÀw ¥ÀæQæAiÉÄ 

(gÀÆ¦¹zÀ ZÀlÄªÀnPÉ) 
PÀ°PÉÆÃ¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À - 

¸ÁzÀ£Á vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ 
²PÀëPÀgÀ À̧é –CªÀ É̄ÆÃPÀ£À ¢£ÁAPÀ 

 
• ¸ÁÜ£À, «¹ÛÃtð ªÀÄvÀÄÛ 

s̈ËUÉÆÃ½PÀ À̧¤ßªÉÃ±À 

• ¥ÁæPÀÈwPÀ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ 
• d® À̧A¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ 

• ªÁAiÀÄÄUÀÄt, ¸Áé s̈Á«PÀ 
À̧ À̧åªÀUÀð ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁætÂ 
À̧A¥ÀvÀÄ 

• ªÁAiÀÄÄUÀÄt ªÀ®AiÀÄUÀ¼ÀÄ 
• ¸Áé s̈Á«PÀ À̧ À̧åªÀUÀð 

• ¥ÁætÂ À̧A¥ÀvÀÄÛ 
 
 
 
 

ENGAGE ¥ÀÆªÀð / ¥ÀÆgÀPÀ ZÀlÄªÀnPÉ: 
²PÀëPÀgÀÄ CzsÁåAiÀÄPÉÌ ¥ÀÆgÀPÀªÁV «zsÁåyðUÀ½UÉ PÉ¼ÀV£À ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß 
PÉÃ½ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀgÀÄ. 
1) AiÀÄÄgÉÆÃ¦£À «¹ÛÃtð JµÀÄÖ? 
2) AiÀÄÄgÉÆÃ¥À£ÀÄß JµÀÄÖ ¥ÁæPÀÈwPÀ « s̈ÁUÀUÀ¼ÁV «AUÀr À̧¯ÁVzÉ? 
3) AiÀÄÆgÉÆÃ¦£À°è zÉÆgÉAiÀÄÄªÀ ¥ÀæªÀÄÄR R¤dUÀ¼ÁªÀÅªÀÅ?. 
4) ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ JgÀqÀ£ÉÃ CwzÉÆqÀØ s̈ÀÆRAqÀ AiÀiÁªÀÅzÀÄ? 

 
 

 
 vÀAvÀæ : ªÀiËTPÀ 
C©üªÀåQÛ(¥Àæ²ß À̧Ä«PÉ) 
¸ÁzsÀ£À : 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ  

 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ 
À̧jAiÀiÁV GvÀÛj¹zÀgÉ?  

 

 

EXPLORE  
 «zÁåyðUÀ½AzÀ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉzÀÄ,PÀ°PÁA±ÀUÀ½UÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV UÀÄA¥ÀÄ 
gÀa¹ aPÀÌ ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÉÆA¢UÉ ZÀað À̧ÄvÁÛ ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü À̧ÄªÀgÀÄ.  

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ,  

 

 
 
 vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/  
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À 

 

 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ D¦üæPÀ 
RAqÀzÀ §UÉÎ 
w½zÀÄPÉÆ¼Àî®Ä 
D À̧QÛAiÀÄ£ÀÄß 
ºÉÆA¢zÁÝgÉAiÉÄÃ?  
 
 
 



 

 

• ªÀåªÀ¸ÁAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÉÊUÁjPÉUÀ¼ÀÄ 
• PÉÊUÁjPÉUÀ¼À ¤zsÁ£À C©üªÀÈ¢ÞUÉ 

PÁgÀtUÀ¼ÀÄ 

• É̈ É̄¨Á¼ÀÄªÀ R¤dUÀ¼ÀÄ 
• d£À À̧ASÉå: É̈¼ÀªÀtÂUÉ, ºÀAaPÉ 

ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁAzÀævÉ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

EXPLAIN 

1) ¸ÁÜ£À «¹ÛÃtð ªÀÄvÀÄÛ s̈ËUÉÆÃ½PÀ À̧¤ßªÉÃ±À:- 
2) ¥ÁæPÀÈwPÀ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ:- C) ªÀÄºÁ ¹Ã¼ÀÄ PÀtÂªÉ, D) D¦üæPÁzÀ 
vÀUÀÄÎ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ, E) À̧gÉÆÃªÀgÀUÀ¼ÀÄ, F) ¥ÀªÀðvÀUÀ¼ÀÄ G) CmÁè¸ï 
À̧gÀtÂ H) Q°ªÀiÁAdgÉÆÃ ¥ÀªÀðvÀUÀ¼ÀÄ IÄ) À̧ÄAiÉÄeóï s̈ÀÆPÀAoÀUÀ¼ÀÄ 

3) d® À̧A¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ:- £À¢UÀ¼ÀÄ EzÀgÀ°è £ÉÊ¯ï £À¢, PÁAUÉÆ £À¢ 
£ÉÊdgï £À¢, eÁA É̈f £À¢, Ȩ́£ÉUÀ¯ï £À¢UÀ¼À §UÉÎ ZÀað¹, £ÀAvÀgÀ 
4) ªÁAiÀÄÄUÀÄt ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ:-¸Áé s̈Á«PÀ À̧ À̧åªÀUÀð :- ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁætÂ 
À̧A¥ÀwÛ£À §UÉÎ «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ 

5) ªÀåªÀ¸ÁAiÀÄ & PÉÊUÁjPÉUÀ¼À §UÉÎ «ªÀgÀªÁV ZÀað¹ ªÀåªÀ¸ÁAiÀÄ 
»AzÀÄ½AiÀÄÄªÀÅzÀPÉÌ PÁgÀtUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÄ PÉÊUÁjPÉUÀ¼À ¤zsÁ£À C©üªÀÈ¢ÝUÉ 
PÁgÀtUÀ¼À£ÀÄß CªÀ É̄ÆÃQ À̧ÄªÀÅzÀÄ 
6) É̈ É̄¨Á¼ÀÄªÀ R¤dUÀ¼ÀÄ – ªÀdæ §AUÁgÀUÀ¼À ¤PÉëÃ¥ÀUÀ¼À §UÉÎ 
s̈ÀÆ¥ÀlzÀ À̧ºÁAiÀÄ¢AzÀ «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

7) d£À À̧ASÉå - ºÀAaPÉ, É̈¼ÀªÀtÂUÉ, d£À¸ÁAzÀævÉAiÀÄ §UÉÎ £ÀPÉë ºÁUÀÄ 
avÀæUÀ¼ÉÆA¢UÉ «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ ºÁUÀÄ CzsÁåAiÀÄPÉÌ À̧A§A¢ü¹zÀ J®è 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¹ C s̈Áå À̧ ªÀiÁr À̧ÄªÀÅzÀÄ 

 
 
PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ, 
avÀæ¥ÀlUÀ¼ÀÄ, ªÀÄvÀÄÛ 
ZÁmïð £ÀPÉë(D¦üæPÁ) 

 

 
 
 vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/  
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À  

 

 
 
«zsÁåyðUÀ¼ÀÄ D¦üæPÀ 
RAqÀzÀ 
¸ÁÜ£À, «¹ÛÃtð 
s̈ËUÉÆÃ½PÀ 
À̧¤ßªÉÃ±À ºÁUÀÄ 

¥ÁæPÀÈwPÀ « s̈ÁUÀUÀ¼À 
PÀÄjvÀÄ 
w½zÀÄPÉÆArzÁÝgÉAiÉÄ? 
 
 

EXPAND ∗ D¦üæPÀRAqÀzÀ ¹Ã¼ÀÄ PÀtÂªÉAiÀÄ°è §gÀÄªÀ ¥ÀæªÀÄÄR À̧gÉÆÃªÀgÀUÀ¼À£ÀÄß 
s̈ÀÆ¥ÀlzÀ°è UÀÄgÀÄw¹.  

∗ D¦üæPÀzÀ ¥ÀæªÀÄÄR £À¢UÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀªÀðvÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹.  

∗ PÀ£ÁðlPÀzÀ°è É̈C¨Áå¨ï (¨Ál° DPÁgÀzÀ) ªÀÈPÀëzÀ avÀæªÀ£ÀÄß À̧AUÀæ»¹.  

∗ D¦üæPÀzÀ CqÁØPÀë ªÀÄvÀÄÛ £ÀªÀÄä s̈ÁgÀvÀzÀ aUÀgÉUÀ¼ÉÆA¢UÉ ºÉÆÃ°PÉ ªÀiÁr 
§gÉ¬Äj. 

* CzsÁåAiÀÄPÉÌ À̧A§A¢ü¹zÀ J¯Áè ¥Àæ±ÉÆßvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¹, C s̈Áå À̧  
  ªÀiÁr À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

 
£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ. 

 

 
 
  
vÀAvÀæ : §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ  
¸ÁzsÀ£À: 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  

 
«zsÁåyðUÀ¼ÀÄ D¦üæPÀ 
RAqÀzÀ 
ªÁAiÀÄÄUÀÄt ªÀÄvÀÄÛ 
¸Áé s̈Á«PÀ 
À̧ À̧åªÀUÀð ¥ÀæªÀÄÄR 

R¤dUÀ¼ÀÄ, 
PÉÊUÁjPÁ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À §UÉÎ 
w½zÀÄPÉÆArzÁÝgÉAiÉÄ? 
 

EVALUATION  
       WÀlPÀ ¥ÀjÃPÉë  
«zsÁåyðUÀ½UÉ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ gÀÆ¥ÀzÀ°è D¦üæPÀ RAqÀzÀ gÉÃSÁ £ÀPÉëAiÀÄ°è 
zÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ CªÀÅUÀ¼À gÁdzsÁ¤AiÀÄ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹ §gÉAiÀÄ®Ä w½ À̧ÄªÀÅzÀÄ 

£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ vÀAvÀæ :  °TvÀ ¥ÀjÃPÉë 
¸ÁzsÀ£À: ¥Àæ±Éß ¥ÀwæPÉ 
  
 

«zsÁåyðUÀ¼ÀÄ 
CAzÀªÁzÀ 
gÉÃSÁ £ÀPÉë §gÉzÀÄ 
zÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß 
UÀÄwð¹zÁÝgÉAiÉÄ?. 

                   
             «µÀAiÀÄ ²PÀëPÀgÀ À̧»                                                                                                                           ªÀÄÄRå ²PÀëPÀgÀ À̧»  



 

±Á É̄AiÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ  :  

    vÀgÀUÀw : 6 £ÉÃ                       WÀlPÀ -04 : ªÀÄvÀ ¥ÀæªÀvÀðPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀiÁd ¸ÀÄzsÁgÀPÀgÀÄ    
 
«µÀAiÀÄ : À̧ªÀiÁd «eÁÕ£À   
_____________________________________________________________________________________________________________________________________ 

¤¢ðµÀÖ ¸ÁªÀÄxÀåUÀ¼ÀÄ : 
1] zsÁ«ÄðPÀ À̧ÄzsÁgÀPÀgÀ aAvÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ À̧ÄzsÁgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.  
2] CªÀgÀ aAvÀ£ÉUÀ¼ÀÄ JµÀÖgÀ ªÀÄnÖUÉ ¥Àæ À̧ÄÛvÀªÁVªÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß CjvÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.  

                  
PÀ°PÁA±ÀUÀ¼ÀÄ 

5 Es vÀgÀUÀw ¥ÀæQæAiÉÄ 
(gÀÆ¦¹zÀ ZÀlÄªÀnPÉ) 

PÀ°PÉÆÃ¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À - 
¸ÁzÀ£Á vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ 

²PÀëPÀgÀ À̧é –CªÀ É̄ÆÃPÀ£À ¢£ÁAPÀ 

 
∗ ±ÀAPÀgÁZÁAiÀÄðgÀÄ 

∗ ±ÀAPÀgÀgÀ PÉÆqÀÄUÉUÀ¼ÀÄ 
∗ gÁªÀiÁ£ÀÄeÁZÁAiÀÄðgÀÄ 

∗ gÁªÀiÁ£ÀÄdgÀ À̧ÄzsÁgÀuÉUÀ¼ÀÄ 
∗ § À̧ªÉÃ±ÀégÀgÀÄ 

∗ § À̧ªÉÃ±ÀégÀgÀ À̧ÄzsÁgÀuÉUÀ¼ÀÄ 
∗ ªÀZÀ£À ¸Á»vÀå 

∗ ªÀÄzsÁéZÁAiÀÄðgÀÄ 
∗ ªÀÄzsÀégÀ PÉÆqÀÄUÉUÀ¼ÀÄ 
 

ENGAGE  
¥ÀÆªÀð / ¥ÀÆgÀPÀ ZÀlÄªÀnPÉ: 
²PÀëPÀgÀÄ CzsÁåAiÀÄPÉÌ ¥ÀÆgÀPÀªÁV «zsÁåyðUÀ½UÉ PÉ¼ÀV£À 
¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ½ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀgÀÄ. 
1) ¥ÁæaÃ£À s̈ÁgÀvÀzÀ°èzÀÝ ¸ÁªÀiÁfPÀ À̧ªÀÄ Ȩ́åUÀ¼ÁªÀÅªÀÅ? 
2) ¥ÁæaÃ£À s̈ÁgÀvÀzÀ°èzÀÝ gÁdQÃAiÀÄ, DyðPÀ À̧ªÀÄ Ȩ́åUÀ¼ÁªÀÅªÀÅ? 
3) ¥ÁæaÃ£À s̈ÁgÀvÀzÀ°èzÀÝ zsÁ«ÄðPÀ À̧ªÀÄ Ȩ́åUÀ¼ÁªÀÅªÀÅ? 
4) s̈ÁgÀvÀzÀ zsÁ«ÄðPÀ ¸ÁªÀiÁd À̧ÄzsÁgÀPÀgÀ ºÉ À̧gÀÄ w½¹. 
 

 
 

 
 vÀAvÀæ : ªÀiËTPÀ 
C©üªÀåQÛ(¥Àæ²ß À̧Ä«PÉ) 
¸ÁzsÀ£À : 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ  

 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ 
À̧jAiÀiÁV GvÀÛj¹zÀgÉ?  

 

 

EXPLORE  
  
«zÁåyðUÀ½AzÀ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉzÀÄ,PÀ°PÁA±ÀUÀ½UÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV UÀÄA¥ÀÄ gÀa¹ 
aPÀÌ ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÉÆA¢UÉ ZÀað À̧ÄvÁÛ ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü À̧ÄªÀgÀÄ.  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ,  

 

 
 
 vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/  
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À 

 

 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
zsÁ«ÄðPÀ À̧ÄzsÁgÀPÀgÀ 
aAvÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ 
À̧ÄzsÁgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß 

w½zÀÄPÉÆ¼Àî®Ä 
D À̧QÛAiÀÄ£ÀÄß 
ºÉÆA¢zÁÝgÉAiÉÄÃ?  
 
 
 



 

 

 

EXPLAIN 

 
 
²PÀëPÀgÀÄ  ²æÃ ±ÀAPÀgÁZÁAiÀÄðgÀÄ, ²æÃgÁªÀiÁ£ÀÄeÁZÁAiÀÄðgÀÄ, ²æÃªÀÄzsÁéZÁAiÀÄðgÀÄ, 
²æÃ§ À̧ªÉÃ±ÀégÀgÀ avÀæ¥ÀlUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ CªÀgÀ fÃªÀ£À ºÁUÀÄ CªÀgÀÄ PÉÊUÉÆAqÀ 
À̧ÄzsÁgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß «ªÀgÀªÁV «ªÀj À̧ÄªÀgÀÄ. eÉÆvÉUÉ CªÀgÀÄ ¸Á»vÀå PÉëÃvÀæPÉÌ 

¤ÃqÀzÀ PÉÆqÀÄUÉUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ. PÁ®UÀt£ÉAiÀÄ£ÀÄß E¹éUÀ¼ÉÆA¢UÉ w½¹ 
§gÉ À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

 
 
PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ, 
£ÉÆÃmï¥ÀÄ À̧ÛPÀ, 
s̈ÁªÀavÀæ, 

avÀæ¥ÀlUÀ¼ÀÄ, 
s̈ÀÆ¥Àl ªÀÄvÀÄÛ 

ZÁmïð 
 

 
 
 vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/  
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À  

 

 
«zsÁåyðUÀ¼ÀÄ zsÁ«ÄPÀ 
À̧ÄzsÁgÀPÀgÀ aAvÀ£ÉUÀ¼ÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ 
À̧ÄzsÁgÀuÉUÀ¼À §UÉÎ 

w½zÀÄPÉÆArzÁÝgÉAiÉÄ? 
 

EXPAND ∗ ±ÀAPÀgÀgÀÄ, gÁªÀiÁ£ÀÄdgÀÄ, § À̧ªÉÃ±ÀégÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄzsÀégÀ fÃªÀ£À ZÀjvÉæUÀ¼À£ÀÄß 
N¢j.  

∗ CzsÁåAiÀÄPÉÌ À̧A§A¢ü¹zÀ J¯Áè ¥Àæ±ÉÆßvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¹, C s̈Áå À̧  
   ªÀiÁr À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

 
£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ. 

 

 
 
  
vÀAvÀæ : §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ  
¸ÁzsÀ£À: 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ. 
¸ À̧AUÀæºÀ 

 
«zsÁåyðUÀ¼ÀÄ À̧jAiÀiÁV 
ªÀiÁ»w À̧AUÀæºÀ 
ªÀiÁrzÁÝgÉAiÉÄ? 

EVALUATION  
       WÀlPÀ ¥ÀjÃPÉë  
∗ ªÀZÀ£ÀPÁgÀgÀ ªÀZÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß À̧AUÀæ»¹ À̧Ä±ÁæªÀåªÁV ºÁrj.  

∗ ¥ÀæªÀÄÄR ªÀZÀ£ÀPÁgÀgÀ ºÉ À̧gÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ CAQvÀ£ÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß À̧AUÀæ»¹. 
 

£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ vÀAvÀæ :  °TvÀ ¥ÀjÃPÉë 
¸ÁzsÀ£À: ¥Àæ±Éß ¥ÀwæPÉ 
  
 

«zsÁåyðUÀ¼ÀÄ 
AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß 
À̧jAiÀiÁV 

ªÀiÁrzÁÝgÉAiÉÄ? 
 

 ÀÄß 
 

                  
 
 

           «µÀAiÀÄ ²PÀëPÀgÀ À̧»                                                                                                                           ªÀÄÄRå ²PÀëPÀgÀ À̧» 
 
 

 
 



 

±Á É̄AiÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ  :  

    vÀgÀUÀw : 6 £ÉÃ                       WÀlPÀ -05 : ¨sÁgÀvÀzÀ EwºÁ À̧zÀ°è gÀd¥ÀÆvÀgÀÄ     2017-18 

 
«µÀAiÀÄ : À̧ªÀiÁd «eÁÕ£À   
_____________________________________________________________________________________________________________________________________ 

¤¢ðµÀÖ ¸ÁªÀÄxÀåUÀ¼ÀÄ : 
1] PÉ®ªÀÅ gÀd¥ÀÇvÀ ªÀA±ÀUÀ¼À ªÀÄÄRå ¸ÁzsÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.  
2] gÀd¥ÀÇvÀgÀ ªÀA±ÀUÀ¼ÀÄ ªÁ À̧ÄÛ²®à ªÀÄvÀÄÛ ¸Á»vÀå PÉëÃvÀæUÀ½UÉ ¤ÃrzÀ CªÀÄÆ®å PÉÆqÀÄUÉUÀ¼À£ÀÄß ¥Àæ±ÀA¹ À̧ÄªÀÅzÀÄ.  
3] gÀd¥ÀÇvÀgÀ PÁ®zÀ LwºÁ¹PÀ À̧Ü¼ÀUÀ¼À£ÀÄß s̈ÀÆ¥ÀlzÀ°è UÀÄgÀÄw À̧ÄªÀÅzÀÄ.  

.  
                  

PÀ°PÁA±ÀUÀ¼ÀÄ 
5 Es vÀgÀUÀw ¥ÀæQæAiÉÄ 

(gÀÆ¦¹zÀ ZÀlÄªÀnPÉ) 
PÀ°PÉÆÃ¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À - 

¸ÁzÀ£Á vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ 
²PÀëPÀgÀ À̧é –CªÀ É̄ÆÃPÀ£À ¢£ÁAPÀ 

 
 
 
∗ gÀd¥ÀÇvÀ ªÀÄ£ÉvÀ£ÀUÀ¼ÀÄ 

∗ ¥ÀæwºÁgÀgÀÄ  
∗ ¥Á®gÀÄ 

∗ ZËºÁtgÀÄ  
∗  UÀÄ»®gÀÄ 

∗ gÀd¥ÀÆvÀgÀ PÉÆqÀÄUÉUÀ¼ÀÄ 
∗ DyðPÀ ¹Üw 

∗ ¸ÁªÀiÁfPÀ ¹Üw 
∗ ¸Á»vÀå 

∗ PÀ É̄ ªÀÄvÀÄÛ ªÁ À̧ÄÛ²®à 
 

ENGAGE  
¥ÀÆªÀð / ¥ÀÆgÀPÀ ZÀlÄªÀnPÉ: 
²PÀëPÀgÀÄ CzsÁåAiÀÄPÉÌ ¥ÀÆgÀPÀªÁV «zsÁåyðUÀ½UÉ PÉ¼ÀV£À 
¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ½ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀgÀÄ. 
1) PÀ£ÁðlPÀªÀ£ÀÄß D½zÀ ¥ÀæªÀÄÄR gÁdªÀA±ÀUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅªÀÅ? 
2) GvÀÛgÀ s̈ÁgÀvÀzÀ°è DqÀ½vÀ £ÀqÉ¹zÀ ¥ÀæªÀÄÄR gÁdªÀA±ÀUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅªÀÅ? 
3) zÀQët s̈ÁgÀvÀzÀ°è DqÀ½vÀ £ÀqÉ¹zÀ ¥ÀæªÀÄÄR gÁdªÀA±ÀUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅªÀÅ? 

 
 

 
 vÀAvÀæ : ªÀiËTPÀ 
C©üªÀåQÛ(¥Àæ²ß À̧Ä«PÉ) 
¸ÁzsÀ£À : 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ  

 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ 
À̧jAiÀiÁV GvÀÛj¹zÀgÉ?  

 

 

EXPLORE  
  
 
«zÁåyðUÀ½AzÀ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉzÀÄ,PÀ°PÁA±ÀUÀ½UÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV UÀÄA¥ÀÄ gÀa¹ 
aPÀÌ ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÉÆA¢UÉ ZÀað À̧ÄvÁÛ ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü À̧ÄªÀgÀÄ.  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ,  

 

 
 vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/  
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À 

 

 

 

 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
gÀd¥ÀÆvÀ ªÀÄ£ÉvÀ£ÀzÀ 
§UÉÎ w½zÀÄPÉÆ¼Àî®Ä 
D À̧QÛAiÀÄ£ÀÄß 
ºÉÆA¢zÁÝgÉAiÉÄÃ?  
 
 
 



 

 

 

EXPLAIN 

 
²PÀëPÀgÀÄ ªÉÆzÀ°UÉ gÀd¥ÀÆvÀgÀ UÀÄtzsÀªÀÄðUÀ¼À ¨UÉÎ «ªÀj¹, £ÀAvÀgÀ ¥Àæ¹zÀÞ 
ªÀA±ÀUÀ¼ÁzÀ ¥ÀæwºÁgÀ, ¥Á®, ZËºÁt ªÀÄvÀÄÛ UÀÄ»®gÀ ¸ÁzsÀ£É; ªÀÄvÀÄÛ 
ªÁ À̧ÄÛ²®à ªÀÄvÀÄÛ ¸Á»vÀå PÉëÃvÀæUÀ½UÉ CªÀgÀ PÉÆqÀÄUÉUÀ¼ÀÄ. DyðPÀ ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÁªÀiÁfPÀ fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß ¤gÀÆ¦ À̧ÄªÀgÀÄ. C®èzÉÃ, gÀd¥ÀÇvÀgÀ PÁ®zÀ ¥Àæ¹zÀÞ 
ªÁ À̧ÄÛ²®à PÉÃAzÀæUÀ¼À£ÀÄß s̈ÀÆ¥ÀlzÀ°è UÀÄgÀÄw À̧ÄªÀgÀÄ. £ÀAvÀgÀ PÁ®UÀt£ÉAiÀÄ£ÀÄß 
§gÉ¹ w½¹PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ. 

 
 
PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ, 
£ÉÆÃmï¥ÀÄ À̧ÛPÀ, 
avÀæ¥ÀlUÀ¼ÀÄ, s̈ÀÆ¥Àl 

 
 
 vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/  
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À  

 

«zsÁåyðUÀ¼ÀÄ 
gÀd¥ÀÆvÀgÀ 
ªÀA±ÀUÀ¼ÀÄ ªÁ À̧ÄÛ²®à 
ªÀÄvÀÄÛ ¸Á»vÀå PÉëÃvÀæUÀ½UÉ 
¤ÃrzÀ CªÀÄÆ®å 
PÉÆqÀÄUÉAiÀÄ£ÀÄß 
CxÀðªÀiÁrPÉÆArzÁÝgÉAiÉ
Ä? 

EXPAND  

∗ «zsÁåyðUÀ½UÉ gÀd¥ÀÆvÀjAzÀ ¤ªÀiÁðtUÉÆAqÀ zÉÃªÁ®AiÀÄUÀ¼À 
avÀæUÀ¼À£ÀÄß À̧AUÀæ»¹, CªÀÅUÀ¼À §UÉÎ «ªÀgÀuÉ §gÉAiÀÄ®Ä w½ À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

 
 
 

£ÉÆÃmï ¥ÀÄ À̧ÛPÀ. 
 

 
 
vÀAvÀæ : ºÀ¸ÁÛAPÀ£À 
PÁAiÀÄð (°TvÀ) 
¸ÁzsÀ£À: avÀæ À̧»vÀ 
«ªÀgÀuÉ §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 
  

 
«zsÁåyðUÀ¼ÀÄ avÀæUÀ¼À£ÀÄß 
À̧AUÀæ»¹ À̧jAiÀiÁzÀ 

ªÀiÁ»w 
§gÉ¢ÝzÁÝgÉAiÉÄ? 
 

EVALUATION        WÀlPÀ ¥ÀjÃPÉë  

∗ gÀd¥ÀÇvÀgÀ PÁ®zÀ ¥Àæ¹zÀÞ ªÁ À̧ÄÛ²®à PÉÃAzÀæUÀ¼À£ÀÄß s̈ÀÆ¥ÀlzÀ°è UÀÄgÀÄw¹. 
 

 
£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ 

vÀAvÀæ:  À̧Ü¼À 
UÀÄgÀÄvÀÄ À̧Ä«PÉ 
¸ÁzsÀ£À: s̈ÀÆ¥Àl 
 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
À̧ÄAzÀgÀªÁzÀ 

¥ÀæwgÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß 
vÀAiÀiÁj¹zÁÝgÉAiÉÄÃ?  
 

  
                  

    
 
 
 
      «µÀAiÀÄ ²PÀëPÀgÀ À̧»                                                                                                                           ªÀÄÄRå ²PÀëPÀgÀ À̧»  
 

 
 
 



 

±Á É̄AiÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ  :  

    vÀgÀUÀw : 6 £ÉÃ                           WÀlPÀ -17 : ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀÄ      

 
«µÀAiÀÄ : À̧ªÀiÁd «eÁÕ£À   
_____________________________________________________________________________________________________________________________________ 

¤¢ðµÀÖ ¸ÁªÀÄxÀåUÀ¼ÀÄ : 
1] ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À CxÀð w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ  
2] ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀÄ KPÉ DªÀ±ÀåPÀ JA§ÄzÀ£ÀÄß CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ  
3] ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À «zsÀUÀ¼À£ÀÄß CjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ  
4] ªÀÄPÀÌ¼À ºÀPÀÄÌUÀ¼À §UÉÎ CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ  

                  
PÀ°PÁA±ÀUÀ¼ÀÄ 

5 Es vÀgÀUÀw ¥ÀæQæAiÉÄ 
(gÀÆ¦¹zÀ ZÀlÄªÀnPÉ) 

PÀ°PÉÆÃ¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À - 
¸ÁzÀ£Á vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ 

²PÀëPÀgÀ À̧é –CªÀ É̄ÆÃPÀ£À ¢£ÁAPÀ 

 
∗ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À CxÀð ªÀÄvÀÄÛ 

¥ÁæªÀÄÄRåvÉ 

∗ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À «zsÀUÀ¼ÀÄ 
∗ ªÀÄPÀÌ¼À ºÀPÀÄÌ 

∗ ¨Á® PÁ«ÄðPÀ PÁ¬ÄzÉ-1986 
∗ ¨Á®PÁ«ÄðPÀ ¥ÀzÀÞwUÉ ¤ÃµÉzÀ 

EgÀÄªÀ ¥ÀæªÀÄÄR ªÀÈwÛUÀ¼ÀÄ 

∗ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëuÉ 
 
 
 

 

ENGAGE  
¥ÀÆªÀð / ¥ÀÆgÀPÀ ZÀlÄªÀnPÉ: 
¥ÁoÀPÉÌ ¥ÀÆgÀPÀªÁV PÉ®ªÀÅ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ.  
1) À̧A«zÁ£À JAzÀgÉÃ£ÀÄ? 
2) £ÀªÀÄä À̧A«zsÁ£ÀªÀÅ £ÀªÀÄUÉ ¤ÃrgÀÄªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅªÀÅ? 
3) ªÀÄÆ® s̈ÀÆvÀ PÀvÀðªÀåUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅzÀÄ? 
4) ¤ÃªÀÄä ¥ÀæPÁgÀ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌ JAzÀgÉÃ£ÀÄ? 

 
 

 
 vÀAvÀæ : ªÀiËTPÀ 
C©üªÀåQÛ(¥Àæ²ß À̧Ä«PÉ) 
¸ÁzsÀ£À : 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ  

 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ 
À̧jAiÀiÁV GvÀÛj¹zÀgÉ?  

 

 

EXPLORE  
  
 
 
«zÁåyðUÀ½AzÀ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉzÀÄ, ²PÀëPÀgÀÄ ZÀað À̧ÄvÁÛ ºÀPÀÄÌUÀ¼À §UÉÎ 
¥ÁoÀªÀ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü À̧ÄªÀgÀÄ.  
 
 
 
 
 
 

 
 
 PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ,  
  

 

 
 vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/  
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À 

 

 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À §UÉÎ 
w½zÀÄPÉÆ¼Àî®Ä D À̧QÛ 
ºÉÆA¢zÁÝgÉAiÉÄÃ? 
 
 
 
 



 

 

 

EXPLAIN 

 
²PÀëPÀgÀÄ ªÉÆzÀ°UÉ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌ EzÀgÀ CxÀð ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄºÀvÀé w½¹zÀ 
£ÀAvÀgÀ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À «zsÀUÀ¼ÀÄ, ªÀÄPÀÌ¼À ºÀPÀÄÌ, ¨Á® PÁ«ÄðPÀ PÁ¬ÄzÉ-
1986, ¨Á®PÁ«ÄðPÀ ¥ÀzÀÞwUÉ ¤ÃµÉzÀ EgÀÄªÀ ¥ÀæªÀÄÄR ªÀÈwÛUÀ¼ÀÄ,ªÀiÁ£ÀªÀ 
ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëuÉUÀ¼À §UÉÎ À̧ÆPÀÛªÁzÀ avÀæ¥ÀlUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÁÛgÀªÁV 
ªÀÄÆ®PÀ «¸ÁÛgÀªÁV «ªÀj À̧ÄªÀgÀÄ.    

 
 
PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ, 
ZÁmïð 
 

 
 
 vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/  
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À  

 

 
«zsÁåyðUÀ¼ÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ 
ºÀPÀÄÌUÀ¼À£ÀÄß 
CxÉÊð¹PÉÆArzÁÝgÉAiÉÄ? 

EXPAND ∗ ªÀÄPÀÌ¼À ºÀPÀÄÌUÀ¼À PÀÄjvÀÄ ZÀZÁð À̧àzsÉð K¥Àðr À̧Äª.ÀÅzÀÄ 

∗ CzsÁåAiÀÄPÉÌ À̧A§A¢ü¹zÀ J¯Áè ¥Àæ±ÉÆßvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¹, C s̈Áå À̧  
   ªÀiÁr À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

 
£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ. 

 

 
 
  
vÀAvÀæ : §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ  
¸ÁzsÀ£À: 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  

 
J¯Áè «zÁåyªÀ 
ºÀðUÀ¼ÀÄ ZÀZÉðAiÀÄ°è 
s̈ÁUÀªÀ»¹zÁÝgÉAiÉÄÃ?  

 

EVALUATION                      WÀlPÀ ¥ÀjÃPÉë  

∗ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ vÁªÀÅ PÀAqÀ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌ G®èAWÀ£ÉAiÀÄ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ 
MAzÀÄ WÀl£É PÀÄjvÀÄ §gÉAiÀÄ®Ä w½ À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

 

 
£ÉÆÃmï¥ÀÄ À̧ÛPÀ 

vÀAvÀæ :  °TvÀ ¥ÀjÃPÉë 
¸ÁzsÀ£À: ¥Àæ±Éß ¥ÀwæPÉ 
  
 

«zsÁåyðUÀ½UÉ PÉÆlÖ 
PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß 
À̧jAiÀiÁV 

ªÀiÁrzÁÝgÉAiÉÄ?  

  
 

                  
          
 
 
 
                «µÀAiÀÄ ²PÀëPÀgÀ À̧»                                                                                                                           ªÀÄÄRå ²PÀëPÀgÀ À̧»  
 
 
 
 
 
 
 


