
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

¸É«Ä¸ÀÖgï -1 



 

±Á É̄AiÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ  :  

vÀgÀUÀw : 7 £ÉÃ                          WÀlPÀ -1 : «dAiÀÄ£ÀUÀgÀzÀ CgÀ¸ÀÄ ªÀÄ£ÉvÀ£ÀUÀ¼ÀÄ       

 
«µÀAiÀÄ : À̧ªÀiÁd «eÁÕ£À   
_____________________________________________________________________________________________________________________________________ 

¤¢ðµÀÖ ¸ÁªÀÄxÀåUÀ¼ÀÄ : 
 1]«dAiÀÄ£ÀUÀgÀ CgÀ À̧gÀ ¸ÁzsÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.  
2] «dAiÀÄ£ÀUÀgÀ PÁ®zÀ DqÀ½vÀ, ¸ÁªÀiÁfPÀ ¹Üw, DyðPÀ ¹Üw, ¸Á»vÀå ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß CjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ.  
3] «dAiÀÄ£ÀUÀgÀ PÁ®zÀ PÀ¯É ªÁ À̧ÄÛ²®àUÀ¼À À̧égÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß CjvÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.  
4] «dAiÀÄ£ÀUÀgÀ CgÀ À̧gÀÄ C£ÀÄ À̧j¹zÀ zsÀªÀÄð À̧ªÀÄ£ÀéAiÀÄvÉAiÀÄ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.  
5] s̈ÀÆ¥ÀlzÀ°è «dAiÀÄ£ÀUÀgÀ ¸ÁªÀiÁædåzÀ J É̄èUÀ¼À£ÀÄß ºÁUÀÆ ¥ÀæªÀÄÄR À̧Ü¼ÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw À̧ÄªÀÅzÀÄ.   

PÀ°PÁA±ÀUÀ¼ÀÄ 5 Es vÀgÀUÀw ¥ÀæQæAiÉÄ 
(gÀÆ¦¹zÀ ZÀlÄªÀnPÉ) 

PÀ°PÉÆÃ¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À - 
¸ÁzÀ£Á vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ 

²PÀëPÀgÀ À̧é –CªÀ É̄ÆÃPÀ£À ¢£ÁAPÀ 

 
 
 
 

∗ À̧AUÀªÀÄ ªÀA±À (¸Á.±À 1337-
1485) 

∗ ºÀjºÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ §ÄPÀÌ 
∗ JgÀqÀ£ÉAiÀÄ (¥ËæqsÀ) zÉÃªÀgÁAiÀÄ 

∗ ¸Á¼ÀÄªÀ ªÀA±À 
∗ vÀÄ¼ÀÄªÀ ªÀA±À 

∗ PÀÈµÀÚzÉÃªÀgÁAiÀÄ 
∗ gÀPÀÌ À̧ vÀAUÀr PÀzÀ£À 

 
 
 
 

ENGAGE ¥ÀÆªÀð / ¥ÀÆgÀPÀ ZÀlÄªÀnPÉ: 
²PÀëPÀgÀÄ CzsÁåAiÀÄPÉÌ ¥ÀÆgÀPÀªÁV «zsÁåyðUÀ½UÉ F PÉ¼ÀV£À ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ½ 
GvÀÛgÀ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀgÀÄ. 
1)PÀ£ÁðlPÀzÀ° DqÀ½vÀ £ÀqÉ¹zÀ ¥ÀæªÀÄÄR gÁdªÀA±ÀUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅªÀÅ? 
2) ¤ÃªÀÅ ºÀA¦AiÀÄ£ÀÄß £ÉÆÃr¢ÝÃgÁ? CzÀÄ AiÀiÁgÀ gÁdzsÁ¤AiÀiÁVvÀÄÛ? 
3) «dAiÀÄ£ÀUÀgÀ ¸ÁªÀiÁædå ¸ÁÜ¦¹zÀªÀgÀÄ AiÀiÁgÀÄ? 

 
 PÀ£ÁðlPÀzÀ s̈ÀÆ¥Àl 

 
 vÀAvÀæ : ªÀiËTPÀ 
C©üªÀåQÛ(¥Àæ²ß À̧Ä«PÉ) 
¸ÁzsÀ£À : 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ  

 

 
J¯Áè «zsÁåyðUÀ¼ÀÄ 
¨ÁUÀªÀ»¹zÁÝgÉAiÉÄÃ? 

 

EXPLORE  
 «zÁåyðUÀ½AzÀ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉzÀÄ,CzsÁåAiÀÄªÀ£ÀÄß ¥Àæ¸ÁÛªÀ£ÉAiÉÆA¢UÉ aPÀÌ 
¥Àæ±ÉßUÀ¼ÉÆA¢UÉ ZÀað À̧ÄvÁÛ ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü À̧ÄªÀgÀÄ.  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ, avÀæ¥Àl 
ZÁmïð £ÀPÉë 
(«dAiÀÄ£ÀUÀgÀ 
¸ÁªÀiÁædå) 

 
 
 vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/  
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À 

 

 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
«dAiÀÄ£ÀUÀgÀzÀ §UÉÎ 
w½zÀÄPÉÆ¼Àî®Ä 
D À̧QÛAiÀÄ£ÀÄß 
ºÉÆA¢zÁÝgÉAiÉÄÃ?  

 



 

 

∗ «dAiÀÄ£ÀUÀgÀzÀ ¸ÁA À̧ÌøwPÀ 
PÉÆqÀÄUÉUÀ¼ÀÄ 

→ DqÀ½vÀ 

→ ¸ÁªÀiÁfPÀ ¹Üw 
→ DyðPÀ ¹Üw 

→ ¸Á»vÀå 
→ zsÀªÀÄð À̧ªÀÄ£ÀéAiÀÄ 

→ PÀ É̄ ªÀÄvÀÄÛ ªÁ À̧ÄÛ²®à 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

EXPLAIN 

 
 

∗ «zsÁåyðUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÆgÀÄ –£Á®ÄÌ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr, ²PÀëPÀgÀÄ 
«dAiÀÄ£ÀUÀgÀ ¸ÁªÀiÁædåzÀ s̈ÀÆ¥ÀlªÀ£ÀÄß vÉÆÃj¹ CzÀgÀ «¸ÁÛgÀ, ¸ÁªÀiÁfPÀ, 
DyðPÀ,zsÁ«ÄðPÀ ¹ÜwUÀwUÀ¼À §UÉÎ À̧AQë¥ÀÛªÁV «ªÀj¹ ºÀjºÀgÀ §ÄPÀÌ 
¥sËæqsÀzÉÃªÀgÁAiÀÄ, ²æÃPÀÈµÀÚzÉÃªÀgÁAiÀÄ£À ¸ÁzsÀ£ÉUÀ¼ÀÄ C½AiÀÄ  gÁªÀÄgÁAiÀÄ£À §UÉÎ 
À̧A¥ÀÆtðªÁV «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ  
∗ ªÀÄÄAzÉ gÀPÀÌ À̧ vÀAUÀqÀV AiÀÄÄzÀÝPÉÌ PÁgÀtUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼ÀÄ, 
¥ÀæªÁ¹UÀgÀÄ PÀAqÀAvÉ «dAiÀÄ £ÀUÀgÀzÀ ªÉÊ s̈ÀªÀ UÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¹ªÀÅzÀÄ. ¸ÁªÀiÁfPÀ, 
DyðPÀ, zsÁ«ÄðPÀ ¸Á»vÀå-²®àPÀ¯Á À̧Ü¼ÀUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¹ 

 
 
 

 
 
 vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/  
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À  

 

 
«zsÁåyðUÀ¼ÀÄ ¸ÁªÀiÁædåzÀ 
CgÀ À̧gÀÄ ªÀiÁrzÀ 
¸ÁzsÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß 
CxÀðªÀiÁrPÉÆArzÁÝgÉAiÉÄ? 
 

EXPAND ∗ «dAiÀÄ£ÀUÀgÀzÀ ¸ÁägÀPÀUÀ¼À bÁAiÀiÁ avÀæUÀ¼À£ÀÄß À̧AUÀæ»¹, «ªÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß 
§gÉ¬Äj.  

∗ «dAiÀÄ£ÀUÀgÀ PÁ®zÀ ªÀÄÆwð²®àUÀ¼À avÀæUÀ¼À£ÀÄß À̧AUÀæ»¹ «ªÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß 
§gÉ¬Äj.  

∗ ¥ÀÄgÀAzÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ PÀ£ÀPÀzÁ À̧gÀ MAzÉgÀqÀÄ QÃvÀð£ÉUÀ¼À£ÀÄß À̧AUÀæ»¹ UÀÄA¥ÁV 
ºÁr.  

∗ CzsÁåAiÀÄPÉÌ À̧A§A¢ü¹zÀ J¯Áè ¥Àæ±ÉÆßvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¹, C s̈Áå À̧ 
ªÀiÁr À̧ÄªÀÅzÀÄ.  

 
£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ. 

 

 
vÀAvÀæ : «ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/ 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À 
 
  
vÀAvÀæ : §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ  
¸ÁzsÀ£À: 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä 
C£ÀÄ s̈ÀªÀUÀ¼À£ÀÄß À̧jAiÀiÁV 
§gÉ¢zÁÝgÉAiÉÄÃ?  
 

EVALUATION  
       WÀlPÀ ¥ÀjÃPÉ ë  
 

£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ vÀAvÀæ :  °TvÀ ¥ÀjÃPÉë 
¸ÁzsÀ£À: ¥Àæ±Éß ¥ÀwæPÉ 
  
 

ªÀÄÄA¢£À ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß 
AiÀiÁªÀ jÃw ZÉ£ÁßV 
ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. 

   
 
 

                
 
              «µÀAiÀÄ ²PÀëPÀgÀ À̧»                                                                                                                           ªÀÄÄRå ²PÀëPÀgÀ À̧»  

 
 

 



 

±Á É̄AiÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ  :  

    vÀgÀUÀw : 7 £ÉÃ                                   WÀlPÀ -2 : §ºÀªÀÄ¤ D¢¯ï µÁ»UÀ¼ÀÄ        

 
«µÀAiÀÄ : À̧ªÀiÁd «eÁÕ£À   
_____________________________________________________________________________________________________________________________________ 

¤¢ðµÀÖ ¸ÁªÀÄxÀåUÀ¼ÀÄ : 
1] ¦ügÉÆÃeï µÁ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄºÀªÀÄzï UÀªÁ£ï EªÀgÀ PÉÆqÀÄUÉUÀ¼À£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ.  
2] §ºÀªÀÄ¤ À̧Ä¯ÁÛ£ÀgÀ ¸Á»vÀå, PÀ É̄ ªÀÄvÀÄÛ ªÁ À̧ÄÛ²®àPÉÌ ¤ÃrgÀÄªÀ ¥ÀæªÀÄÄR PÉÆqÀÄUÉUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw À̧ÄªÀÅzÀÄ.  
3] s̈ÀÆ¥ÀlzÀ°è §ºÀªÀÄ¤ gÁdåPÉÌ À̧A§A¢ü¹zÀ ªÀÄÄRå LwºÁ¹PÀ À̧Ü¼ÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw À̧ÄªÀÅzÀÄ.  
4] «dAiÀÄ¥ÀÄgÀ D¢¯ï µÁ»UÀ¼À°è ¥ÀæªÀÄÄR À̧Ä¯ÁÛ£ÀgÀ §UÉUÉ CjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ.  
5] PÀ¯É, ¸Á»vÀå, ªÁ À̧ÄÛ ²®àUÀ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀÄ w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ.  

PÀ°PÁA±ÀUÀ¼ÀÄ 5 Es vÀgÀUÀw ¥ÀæQæAiÉÄ 
(gÀÆ¦¹zÀ ZÀlÄªÀnPÉ) 

PÀ°PÉÆÃ¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À - 
¸ÁzÀ£Á vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ 

²PÀëPÀgÀ À̧é –CªÀ É̄ÆÃPÀ£À ¢£ÁAPÀ 

 

∗ §ºÀªÀÄ¤ À̧Ä¯ÁÛ£ÀgÀÄ 
→ vÁdÄ¢ÝÃ£ï ¦ügÉÆÃeï µÁ 
→ ªÀÄºÀªÀÄzï UÀªÁ£ï 

∗ ¸ÁA À̧ÌøwPÀ PÉÆqÀÄUÉUÀ¼ÀÄ 
→ ²PÀët 

→ ¸Á»vÀå 
→ ªÁ À̧ÄÛ²®à 

→ µÁ» ªÀÄ£ÉvÀ£ÀUÀ¼ÀÄ 
∗ «dAiÀÄ¥ÀÄgÀ(©eÁ¥ÀÄgÀ)zÀ 

D¢¯ï µÁ»UÀ¼ÀÄ 
(¸Á.±À.1489-1686) 

∗ ©ÃzÀgï §jÃzï µÁ»  

∗ UÉÆÃ®ÌAqÀzÀ PÀÄvÀ¨ï µÁ» 
 

ENGAGE ¥ÀÆªÀð / ¥ÀÆgÀPÀ ZÀlÄªÀnPÉ: 
²PÀëPÀgÀÄ CzsÁåAiÀÄPÉÌ ¥ÀÆgÀPÀªÁV «zsÁåyðUÀ½UÉ F PÉ¼ÀV£À ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ½ 
GvÀÛgÀ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀgÀÄ. 
1) «dAiÀÄ£ÀUÀgÀ ¸ÁªÀiÁædåzÀ ¥Àæ¹zÀÝ CgÀ À̧gÀÄ AiÀiÁgÀÄ? 
2) «dAiÀÄ£ÀUÀgÀ ¸ÁªÀiÁædåzÀ CgÀ À̧gÀÄ ¥ÀzÉ ¥ÀzÉ AiÀiÁgÉÆA¢UÉ AiÀÄÄzÀÝ  
   ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝgÀÄ? 
3) «dAiÀÄ£ÀUÀgÀ ¸ÁªÀiÁædåzÀ PÁ®zÀ°è PÀÈµÀÚ £À¢AiÀÄ GvÀÛgÀzÀ°è AiÀiÁgÀ  
   ¸ÁªÀiÁædå«vÀÄÛ? 

  
 vÀAvÀæ : ªÀiËTPÀ 
C©üªÀåQÛ(¥Àæ²ß À̧Ä«PÉ) 
¸ÁzsÀ£À : 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ  

 

 
J¯Áè «zsÁåyðUÀ¼ÀÄ 
¨ÁUÀªÀ»¹zÁÝgÉAiÉÄÃ? 

 

EXPLORE  
 «zÁåyðUÀ½AzÀ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉzÀÄ,CzsÁåAiÀÄªÀ£ÀÄß ¥Àæ¸ÁÛªÀ£ÉAiÉÆA¢UÉ  aPÀÌ 
¥Àæ±ÉßUÀ¼ÉÆA¢UÉ ZÀað À̧ÄvÁÛ ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü À̧ÄªÀgÀÄ.  

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ, £ÀPÁ±É 

 

 
 
 vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/  
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À 

 

 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
§ºÀÄªÀÄ¤ ¸ÁªÀÄædåzÀ 
§UÉÎ w½AiÀÄ®Ä 
D À̧QÛAiÀÄ£ÀÄß 
ºÉÆA¢zÁÝgÉAiÉÄÃ?  

 



 

 
 

∗ CºÀªÀÄzï £ÀUÀgÀzÀ ¤eÁªÀiï 
µÁ» 

∗  ©ÃgÁgï£À EªÀiÁzï µÁ»  

∗ D¢¯ï µÁ»UÀ¼À PÉÆqÀÄUÉUÀ¼ÀÄ 
∗ ²PÀët  

∗ ¸Á»vÀå 
∗ À̧AVÃvÀ 

∗ ªÀtð avÀæPÀ¯É 
∗ PÀ É̄ ªÀÄvÀÄÛ ªÁ À̧ÄÛ²®à 

 
 

 

 

EXPLAIN 

 
 
  
«zsÁåyðUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÆgÀÄ –£Á®ÄÌ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr ²PÀëPÀgÀÄ §ºÀªÀÄ¤ 
gÁdåzÀ s̈ÀÆ¥Àl vÉÆÃj¹ CzÀgÀ «¸ÁÛgÀ, ¥ÀæªÀÄÄR £ÀUÀgÀUÀ¼ÀÄ, ªÀÄvÀÄÛ 
gÁdzsÁ¤AiÀÄ §UÉÎ «ªÀj À̧ÄªÀgÀÄ. ¦ügÉÆÃeï µÁ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄºÀªÀÄzï UÀªÁ£ï 
gÀ ¸ÁzsÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß w½¹PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ. £ÀAvÀgÀ ¸ÁªÀiÁfPÀ fÃªÀ£À, ¸ÁA À̧ÌøwPÀ 
PÉÆqÀÄUÉUÀ¼À §UÉÎ «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ. £ÀAvÀgÀ ©eÁ¥ÀÄgÀzÀ D¢¯ï µÁ»UÀ¼À §UÉÎ 
EªÀgÀ°è JgÀqÀ£ÉÃ E¨Áæ»A §UÉÎ À̧A¥ÀÆtðªÁV «ªÀj¹ EªÀ£À PÁ®zÀ°è 
¤ªÀiÁðtUÉÆAqÀ E¨Áæ»A gÉÆÃeÁ UÉÆÃ® UÀÄA§eï, C¸Ágï ªÀÄºÀ¯ï 
PÀnÖ¹zÀÝ£ÀÄß avÀæUÀ¼ÉÆA¢UÉ «ªÀj¹ £ÀAvÀgÀ ªÁ À̧ÄÛ ²®àzÀ°è ©eÁ¥ÀÄgÀzÀ 
PÉÆÃmÉ, UÀUÀ£À ªÀÄºÀ¯ï, C¸Ágï ªÀÄºÀ¯ï, E¨Áæ»A gÉÆÃeÁ, 
UÉÆÃ®UÀÄA§dÎ¼À §UÉÎ «ªÀj¹ PÁ®UÀt£ÉAiÀÄ£ÀÄß w½¹, ZÀað À̧ÄvÁÛgÉ.  
 
 
 
 

 
 
PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ, avÀæ¥Àl 
ZÁmïð £ÀPÉë (§ºÀªÀÄ¤ 
gÁdå) 

 
 
 vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/  
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À  

 

 
 
«zsÁåyðUÀ¼ÀÄ 
§ºÀªÀÄ¤ ªÀÄvÀÄÛ 
D¢¯ï µÁ»UÀ¼À 
¸ÁzsÀ£É, 
DqÀ½vÀ, ¸Á»vÀå 
ªÀÄvÀÄÛ 
ªÁ À̧ÄÛ²®àzÀ §UÉÎ 
CxÀðªÀiÁrPÉÆArzÁÝ
gÉAiÉÄ? 

 

EXPAND 
∗ §ºÀªÀÄ£ï µÁ» ªÀÄvÀÄÛ D¢¯ï µÁ»UÀ¼À ªÁ À̧ÄÛ²®àUÀ¼À s̈ÁªÀavÀæUÀ¼À£ÀÄß 

«ªÀgÀuÉAiÉÆA¢UÉ À̧AUÀæ»¹ D®âA vÀAiÀiÁj¹.  
∗ s̈ÁgÀvÀzÀ°ègÀÄªÀ »AzÀÆ Qæ²ÑAiÀÄ£ï ºÁUÀÆ ªÀÄÄ¹èA À̧A À̧ÌøwAiÀÄ 

PÀÄgÀÄºÀÄUÀ¼ÁzÀ zÉÃªÀ¸ÁÜ£ÀUÀ¼ÀÄ, ZÀZÀÄðUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ¹Ã¢UÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ 
EvÀgÀ ¸ÁägÀPÀUÀ¼À avÀæUÀ¼À£ÀÄß À̧AUÀæ»¹ MAzÀÄ D®âA vÀAiÀiÁj¹.  

∗ CzsÁåAiÀÄPÉÌ À̧A§A¢ü¹zÀ J¯Áè ¥Àæ±ÉÆßvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¹, C s̈Áå À̧  
   ªÀiÁr À̧ÄªÀÅzÀÄ.  

 
£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ. 

 

 
vÀAvÀæ : «ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/ 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À 
 
  
vÀAvÀæ : §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ  
¸ÁzsÀ£À: 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä 
C£ÀÄ s̈ÀªÀUÀ¼À£ÀÄß 
À̧jAiÀiÁV 

§gÉ¢zÁÝgÉAiÉÄÃ?  
 

EVALUATION  
       WÀlPÀ ¥ÀjÃPÉ ë  
 

£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ vÀAvÀæ :  °TvÀ ¥ÀjÃPÉë 
¸ÁzsÀ£À: ¥Àæ±Éß ¥ÀwæPÉ 
  
 

ªÀÄÄA¢£À ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß 
AiÀiÁªÀ jÃw ZÉ£ÁßV 
ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. 

   
                 
            «µÀAiÀÄ ²PÀëPÀgÀ À̧»                                                                                                                           ªÀÄÄRå ²PÀëPÀgÀ À̧»  



 

 

±Á É̄AiÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ  :  

    vÀgÀUÀw : 7 £ÉÃ                            WÀlPÀ -3 : ¨sÀQÛ ¥ÀAxÀ ºÁUÀÆ À̧Æ¦ü ¥ÀgÀA¥ÀgÉ            
 
«µÀAiÀÄ : À̧ªÀiÁd «eÁÕ£À   
_____________________________________________________________________________________________________________________________________ 

¤¢ðµÀÖ ¸ÁªÀÄxÀåUÀ¼ÀÄ : 
1] s̈ÀQÛ ¥ÀAxÀzÀ É̈ÆÃzsÀ£ÉUÀ¼ÀÄ ¸ÁªÀiÁfPÀ ¸ÁªÀÄgÀ À̧åPÉÌ ¤ÃrzÀ PÉÆqÀÄUÉUÀ¼À£ÀÄß CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.  
2] zÁ À̧gÀ ªÀÄvÀÄÛ À̧AvÀgÀ É̈ÆÃzsÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß CjvÀÄ ªÉÄÊUÀÆr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.  
3] À̧Æ¦üUÀ¼ÀÄ É̈ÆÃ¢ü¹zÀ vÀvÀéUÀ¼À£ÀÄß «zÁåyðUÀ½UÉ w½ À̧ÄªÀÅzÀÄ.  
 

.  
                  

PÀ°PÁA±ÀUÀ¼ÀÄ 
5 Es vÀgÀUÀw ¥ÀæQæAiÉÄ 

(gÀÆ¦¹zÀ ZÀlÄªÀnPÉ) 
PÀ°PÉÆÃ¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À - 

¸ÁzÀ£Á vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ 
²PÀëPÀgÀ À̧é –CªÀ É̄ÆÃPÀ£À ¢£ÁAPÀ 

 
s̈ÀQÛ ¥ÀAxÀ 

∗ s̈ÀQÛ ¥ÀAxÀzÀ ¸ÁgÀ 
zÀQët s̈ÁgÀvÀzÀ s̈ÀQÛ ¥ÀgÀA¥ÀgÉ 

∗ DAqÁ¼ï 
∗ CPÀÌªÀÄºÁzÉÃ« 

∗ ¥ÀÄgÀAzÀgÀ zÁ À̧gÀÄ 

∗ PÀ£ÀPÀzÁ À̧gÀÄ 
∗ ²±ÀÄ£Á¼À ±ÀjÃ¥sÀ 
GvÀÛgÀ s̈ÁgÀvÀzÀ s̈ÀQÛ ¥ÀgÀA¥ÀgÉ 
∗ PÀ©ÃgÀzÁ¸ï 

∗ UÀÄgÀÄ£Á£ÀPÀgÀÄ 
∗ vÀÄ¼À¹ÃzÁ À̧gÀÄ 

∗ «ÄÃgÁ¨Á¬Ä 
∗ ZÉÊvÀ£ÀågÀÄ 

ENGAGE  
¥ÀÆªÀð / ¥ÀÆgÀPÀ ZÀlÄªÀnPÉ: 
²PÀëPÀgÀÄ CzsÁåAiÀÄPÉÌ ¥ÀÆgÀPÀªÁV «zsÁåyðUÀ½UÉ PÉ¼ÀV£À 
¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ½ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀgÀÄ. 
1) PÀ£ÁðlPÀzÀ ¥Àæ¹zÀÝ s̈ÀQÛ À̧AvÀgÀ£ÀÄß ºÉ À̧j¹. 
2) GvÀÛgÀ s̈ÁgÀvÀzÀ ¥Àæ¹zÀÝ s̈ÀQÛ¥ÀAxÀ zÁ À̧gÀÄ AiÀiÁgÀÄ?  
3) À̧Æ¦ À̧AvÀgÀ£ÀÄß ºÀ À̧j¹. 
 

 
 

 
 vÀAvÀæ : ªÀiËTPÀ 
C©üªÀåQÛ(¥Àæ²ß À̧Ä«PÉ) 
¸ÁzsÀ£À : 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ  

 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ 
À̧jAiÀiÁV GvÀÛj¹zÀgÉ?  

 

 

EXPLORE  
 «zÁåyðUÀ½AzÀ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉzÀÄ,PÀ°PÁA±ÀUÀ½UÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV UÀÄA¥ÀÄ 
gÀa¹ aPÀÌ ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÉÆA¢UÉ ZÀað À̧ÄvÁÛ ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü À̧ÄªÀgÀÄ.  

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ,  

 

 
 
 vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/  
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À 

 

 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ s̈ÀQÛ 
¥ÀAxÀzÀ §UÉÎ 
w½zÀÄPÉÆ¼Àî®Ä 
D À̧QÛAiÀÄ£ÀÄß 
ºÉÆA¢zÁÝgÉAiÉÄÃ?  
 
 
 



 

∗ s̈ÀQÛ¥ÀAxÀzÀ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼ÀÄ 
À̧Æ¦ü ¥ÀgÀA¥ÀgÉ 

∗ À̧Æ¦ü ¥ÀAxÀzÀ ¸ÁgÀ 

∗ ¤eÁªÀÄÄ¢ÞÃ£ï O°AiÀÄ 

∗ SÁéeÁ §AzÉÃ£ÀªÁeï 
∗ a¹Û ¥ÀAxÀ 
 
 
 
 
 
 

 

 

EXPLAIN 

«zsÁåyðUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÆgÀÄ –£Á®ÄÌ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr   
²PÀëPÀgÀÄ À̧gÀ¼ÀªÁzÀ À̧A s̈ÁµÀuÉAiÉÆA¢UÉ  ªÉÆzÀ°UÉ  s̈ÀQÛ ¥ÀAxÀzÀ ¸ÁgÀªÀ£ÀÄß 
¥Àæ¸ÁÛ«PÀªÁV «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ. £ÀAvÀgÀ s̈ÀQÛ À̧AvÀgÀÄ EzÀgÀ°è- zÀQët s̈ÁgÀvÀzÀ s̈ÀQÛ 
¥ÀgÀA¥ÀgÉ DAqÁ¼ï,CPÀÌªÀÄºÁzÉÃ«, ¥ÀÄgÀAzÀgÀ zÁ À̧gÀÄ,  PÀ£ÀPÀzÁ À̧gÀÄ, ²±ÀÄ£Á¼À 
±ÀjÃ¥sÀ GvÀÛgÀ s̈ÁgÀvÀzÀ s̈ÀQÛ ¥ÀgÀA¥ÀgÉ PÀ©ÃgÀzÁ¸ï,UÀÄgÀÄ£Á£ÀPÀgÀÄ, 
vÀÄ¼À¹ÃzÁ À̧gÀÄ, «ÄÃgÁ¨Á¬Ä, ZÉÊvÀ£ÀågÀÄ EªÀgÀ ¨ÁªÀavÀæ  ¥ÀlzÉÆA¢UÉ 
«ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ. £ÀAvÀgÀ À̧Æ¦ü ¥ÀAxÀzÀ §UÉÎ avÀæ¥ÀlUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¤eÁªÀÄÄ¢ÝÃ£À 
O°AiÀiÁ §AzÉ£ÀªÁ¨ï a¹ÛUÀ¼À §UÉÎ «ªÀj¹ s̈ÀQÛ ¥ÀAxÀzÀ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß  
«ªÀj¹ PÁ®UÀt£ÉAiÀÄ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß PÀ¥ÀÄàºÀ®UÉAiÀÄ ªÉÄÃ É̄ §gÉzÀÄ «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ 

 
 
 PÀ¥ÀÄàºÀ®UÉ,  

 

 
 
 vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/  
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À  

 

 
 
«zsÁåyðUÀ¼ÀÄ s̈ÀQÛ ¥ÀAxÀ 
ªÀÄvÀÄÛ À̧Æ¦ü ¥ÀAxÀzÀ 
§UÉÎ  
w½zÀÄPÉÆArzÁÝgÉAiÉÄ? 
 
 

EXPAND 
∗ s̈ÀQÛ À̧AvÀgÀ s̈ÁªÀavÀæUÀ¼À£ÀÄß «ªÀgÀuÉAiÉÆA¢UÉ À̧AUÀæ»¹.  
∗ ²æÃZÉÊvÀ£Àå, UÀÄgÀÄ £Á£ÀPï, «ÄÃgÁ¨Á¬Ä, vÀÄ®¹ÃzÁ¸ï, PÀ©Ãgï, 

À̧ÆgïzÁ¸ï ªÀÄvÀÄÛ À̧Æ¦ü À̧AvÀgÀ fÃªÀ£À ZÀjvÉæAiÀÄ£ÀÄß N¢.  

∗ «ÄÃgÁ s̈Àd£ÉUÀ¼À£ÀÄß D°¹.  
∗ À̧Æ¦ü ¥ÀAxÀzÀ «ZÁgÀªÁV E£Àßµ ÀÄÖ «ªÀgÀUÀ¼À£ÀÄß À̧AUÀæ»¹, s̈ÁgÀvÀzÀ 

§ºÀÄzsÀ«ÄðÃAiÀÄ À̧ªÀiÁdzÀ ªÉÄÃ É̄ CªÀgÀ ¥Àæ s̈ÁªÀ ºÁUÀÆ EA¢£À 
À̧¤ßªÉÃ±ÀzÀ°è CªÀgÀ ¥Àæ À̧ÄÛvÀvÉAiÀÄ «ZÁgÀzÀ PÀÄjvÀÄ À̧AQë¥ÀÛ n¥ÀàtÂ §gÉ¬Äj. 

∗ CzsÁåAiÀÄPÉÌ À̧A§A¢ü¹zÀ J¯Áè ¥Àæ±ÉÆßvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¹, C s̈Áå À̧  
  ªÀiÁr À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

 
£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ. 

 

 
 
  
vÀAvÀæ : §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ  
¸ÁzsÀ£À: 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä 
C£ÀÄ s̈ÀªÀUÀ¼À£ÀÄß 
À̧jAiÀiÁV 

§gÉ¢zÁÝgÉAiÉÄÃ?  
 

EVALUATION  
       WÀlPÀ ¥ÀjÃPÉë  
s̈ÀQÛ À̧AvÀgÀ É̈ÆÃzsÀ£ÉUÀ¼À ¥Àæ À̧ÄÛvÀvÉ PÀÄjvÀÄ ZÀað¹ 

£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ vÀAvÀæ :  °TvÀ ¥ÀjÃPÉë 
¸ÁzsÀ£À: ¥Àæ±Éß ¥ÀwæPÉ 
  
 

J®è «zsÁåyðUÀ¼ÀÄ 
D À̧QÛ¬ÄAzÀ À̧QæAiÀÄªÁV 
ZÀZÉðAiÀÄ°è 
s̈ÁUÀªÀ»¹zÁÝgÉAiÉÄ? 

  
 

                
 

    
      «µÀAiÀÄ ²PÀëPÀgÀ À̧»                                                                                                                           ªÀÄÄRå ²PÀëPÀgÀ À̧»  

 
 
 



 

±Á É̄AiÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ  :  

    vÀgÀUÀw : 7 £ÉÃ                                   WÀlPÀ -9 : £ÀªÀÄä ¸ÀA«zsÁ£À        

 
«µÀAiÀÄ : À̧ªÀiÁd «eÁÕ£À   
_____________________________________________________________________________________________________________________________________ 

¤¢ðµÀÖ ¸ÁªÀÄxÀåUÀ¼ÀÄ : 
 1] À̧A«zsÁ£ÀzÀ CxÀð ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ.  
2] À̧A«zsÁ£ÀzÀ ¥Àæ¸ÁÛªÀ£ÉAiÀÄ ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.  
3] s̈ÁgÀvÀ À̧A«zsÁ£ÀzÀ ªÀÄÄRå ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß CjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÄZÀÄÑªÀÅzÀÄ.  
4] À̧A«zsÁ£ÀzÀ gÀZÀ£Á PÁAiÀÄðzÀ°è ¥Á É̄ÆÎAqÀ UÀtå ªÀåQÛUÀ¼À «ªÀgÀ w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ.  
5] `UÀtgÁdå’zÀ PÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ.  
6] ` À̧ªÀðzsÀªÀÄð À̧ªÀÄ s̈ÁªÀ’ JA§ vÀvÀézÀ D±ÀAiÀÄªÀ£ÀÄß CjvÀÄ ¤vÀåfÃªÀ£ÀzÀ°è F ªÀiË®åªÀ£ÀÄß gÀÆrü¹PÉÆ¼Àî®Ä ±ÀPÀÛgÁUÀÄªÀÅzÀÄ.  
7] À̧A«zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß UËgÀ« À̧ÄªÀ ¥ÀæªÀÈwÛ É̈¼É¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.  

PÀ°PÁA±ÀUÀ¼ÀÄ 5 Es vÀgÀUÀw ¥ÀæQæAiÉÄ 
(gÀÆ¦¹zÀ ZÀlÄªÀnPÉ) 

PÀ°PÉÆÃ¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À - 
¸ÁzÀ£Á vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ 

²PÀëPÀgÀ À̧é –CªÀ É̄ÆÃPÀ£À ¢£ÁAPÀ 

 
 
 
 

∗ À̧A«zsÁ£ÀzÀ CxÀð ªÀÄvÀÄÛ 
ªÀÄºÀvÀé 

∗ s̈ÁgÀvÀ À̧A«zsÁ£ÀzÀ gÀZÀ£Á 
À̧ s̈É 

∗ PÀgÀqÀÄ À̧«Äw 
∗ ¥Àæ¸ÁÛªÀ£É 

 
 
 
 
 

ENGAGE ¥ÀÆªÀð / ¥ÀÆgÀPÀ ZÀlÄªÀnPÉ: 
¥ÁoÀPÉÌ ¥ÀÆgÀPÀªÁV PÉ®ªÀÅ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ.  
1) £ÀªÀÄä zÉÃ±À AiÀiÁªÁUÀ AiÀiÁjAzÀ À̧évÀAvÀæªÁ¬ÄvÀÄ? 
2) £ÁªÀÅ UÀtgÁeÉÆåÃvÀìªÀªÀ£ÀÄß AiÀiÁªÁUÀ DZÀj À̧ÄvÉÛÃªÉ? 
3) UÀtgÁeÉÆåÃvÀìªÀ JAzÀgÉÃ£ÀÄ? 
4) £ÀªÀÄä zÉÃ±ÀzÀ DqÀ½vÀ AiÀiÁªÀÅzÀgÀ ªÉÄÃ É̄ £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ? 
5) £ÀªÀÄä À̧A«zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß §gÉzÀªÀgÀÄ AiÀiÁgÀÄ?  

 
 

 
 vÀAvÀæ : ªÀiËTPÀ 
C©üªÀåQÛ(¥Àæ²ß À̧Ä«PÉ) 
¸ÁzsÀ£À : 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ  

 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ 
À̧jAiÀiÁV GvÀÛj¹zÀgÉ?  

 

 

EXPLORE  
 «zÁåyðUÀ½AzÀ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉzÀÄ,PÀ°PÁA±ÀUÀ½UÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV UÀÄA¥ÀÄ 
gÀa¹ aPÀÌ ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÉÆA¢UÉ ZÀað À̧ÄvÁÛ ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü À̧ÄªÀgÀÄ.  

 
 
 
 
 

 
 
 PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ,  

 

 
 
 vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/  
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À 

 

 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
À̧A«zÁ£ÀzÀ §UÉÎ 

w½AiÀÄ®Ä D À̧QÛAiÀÄ£ÀÄß 
ºÉÆA¢zÁÝgÉAiÉÄÃ?  
 
 
 
 



 

 
 
 

∗ À̧A«zsÁ£ÀzÀ ªÀÄÄRå ®PÀëtUÀ¼ÀÄ 
� °TvÀ À̧A«zsÁ£À 
� UÀtgÁdå  
� ªÀÄÆ® s̈ÀÆvÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ PÀvÀðªÀåUÀ¼ÀÄ  
� eÁvÁåwÃvÀ ( Ȩ́PÀÄå®j À̧A)  
� À̧évÀAvÀæ £ÁåAiÀiÁAUÀ  
� ªÀAiÀÄ À̧Ì ªÀÄvÀzÁ£À ¥ÀzÀÞw  
� ZÀÄ£ÁªÀuÁ ¥ÀzÀÞw  

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

EXPLAIN 

 
 

∗  «zsÁåyðUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÆgÀÄ –£Á®ÄÌ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr   
²PÀëPÀgÀÄ À̧gÀ¼ÀªÁzÀ À̧A s̈ÁµÀuÉAiÉÆA¢UÉ  ªÉÆzÀ°UÉ À̧A«zsÁ£ÀzÀ CxÀð 
ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄºÀvÀézÀ §UÉÎ «ªÀj¹, ªÀÄÄAzÉ s̈ÁgÀvÀ À̧A«zsÁ£ÀzÀ §UÉÎ «ªÀgÀªÁV 
CxÀðªÁUÀÄªÀAvÉ «ªÀj¹, vÀzÀ£ÀAvÀgÀ ¥Àæ¸ÁÛªÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ºÁUÀÄ À̧A«zsÁ£ÀzÀ 
ªÀÄÄRå ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß MAzÉÆAzÁV - 1) °TvÀ À̧A«zsÁ£À 2) UÀtgÁdå 3) 
ªÀÄÆ® s̈ÀÆvÀ ºÀPÀÄÌ ªÀÄvÀÄÛ PÀvÀðªÀåUÀ¼ÀÄ 4) À̧ªÀðzsÀªÀÄð À̧ªÀÄ s̈ÁªÀ 5) 
À̧évÀAvÀæ £ÁåAiÀiÁAUÀ 6) ªÀAiÀÄ À̧Ì ªÀÄvÀzÁ£À ¥ÀzÀÝw 7) ZÀÄ£ÁªÀuÁ ¥ÀzÀÝwUÀ¼À 

§UÉÎ «ªÀgÀªÁzÀ ªÀiÁ»w ¤Ãr «ªÀj À̧ÄªÀgÀÄ. 
 
 
 
 

 
 
 PÀ¥ÀÄàºÀ®UÉ,  
  £ÉÆÃmï¥ÀÄ À̧ÛPÀ,  
   ZÁmïð 

 

 
 
 vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/  
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À  

 

 
 
«zsÁåyðUÀ¼ÀÄ 
À̧A«zsÁ£ÀzÀ 

CxÀð, ªÀÄºÀvÀé 
®PÀëtUÀ¼ÀÄ, 
gÀZÀ£Á PÁAiÀÄðUÀ¼ÀÄ 
ºÁUÀÄ 
UÀtgÁdåzÀ PÀ®à£ÉUÀ¼À 
§UÉÎ 
w½zÀÄPÉÆArzÁÝgÉAiÉÄ? 
 
 

EXPAND  

∗ £ÀªÀÄä ¸ÀA«zsÁ£ÀªÀÅ £ÀªÀÄUÉ®èjUÀÆ ºÀPÀÄÌUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ PÀvÀðªÀåUÀ¼À£ÀÄß  PÉÆnÖzÉ. 
ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ PÀvÀðªÀåUÀ¼À°è ¤ªÀÄä zÀÈ¶ÖAiÀÄ°è AiÀiÁªÀÅªÀÅ ªÀÄÄRå? 
UÀÄA¥ÀÅUÀ¼À°è ZÀað¹ ¤ªÀÄä C©ü¥ÁæAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ©AzÀÄUÀ¼À gÀÆ¥ÀzÀ° è 
G É̄èÃT¹. 

∗ CzsÁåAiÀÄPÉÌ À̧A§A¢ü¹zÀ J¯Áè ¥Àæ±ÉÆßvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¹, C s̈Áå À̧ 
ªÀiÁr À̧ÄªÀÅzÀÄ.  

 
£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ. 

 

 
vÀAvÀæ : «ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/ 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À 
 
  
vÀAvÀæ : §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ  
¸ÁzsÀ£À: 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä 
C£ÀÄ s̈ÀªÀUÀ¼À£ÀÄß 
À̧jAiÀiÁV 

§gÉ¢zÁÝgÉAiÉÄÃ?  
 

EVALUATION  
               WÀlPÀ ¥ÀjÃPÉ ë  
qÁ. ©.Dgï. CA É̈ÃqÀÌgïgÀªÀgÀÄ AiÀiÁgÀÄ? CªÀgÀ£ÀÄß £Á«AzÀÄ PÀÈvÀdÕvÉ¬ÄAzÀ 
KPÉ £É£ÉAiÀÄÄvÉÛÃªÉ? UÀÄA¦£À°è ZÀað¹. 

£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ vÀAvÀæ :  °TvÀ ¥ÀjÃPÉë 
¸ÁzsÀ£À: ¥Àæ±Éß ¥ÀwæPÉ 
  
 

J®è «zsÁåyðUÀ¼ÀÄ 
D À̧QÛ¬ÄAzÀ À̧QæAiÀÄªÁV 
ZÀZÉðAiÀÄ°è 
s̈ÁUÀªÀ»¹zÁÝgÉAiÉÄ? 

   
 
 
 
 

                  «µÀAiÀÄ ²PÀëPÀgÀ À̧»                                                                                                                           ªÀÄÄRå ²PÀëPÀgÀ À̧»  
 



 

±Á É̄AiÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ  :  

    vÀgÀUÀw : 7 £ÉÃ                              WÀlPÀ -12 : GvÀÛgÀ CªÉÄjPÀ-¥ÉæöÊjÃ¸ïUÀ¼À £ÁqÀÄ      

 
«µÀAiÀÄ : À̧ªÀiÁd «eÁÕ£À   
_____________________________________________________________________________________________________________________________________ 

¤¢ðµÀÖ ¸ÁªÀÄxÀåUÀ¼ÀÄ : 
1] GvÀÛgÀ CªÉÄjPÀzÀ ¸ÁÜ£À, «¹ÛÃtð ºÁUÀÆ s̈ËUÉÆÃ½PÀ À̧¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀgÀÄ.  
2] GvÀÛgÀ CªÉÄjPÀzÀ ¥ÁæPÀÈwPÀ « s̈ÁUÀUÀ¼À ªÉÊ«zsÀåªÀ£ÀÄß ºÉÆÃ°PÉ ªÀiÁr CjAiÀÄÄªÀgÀÄ.  
3] GvÀÛgÀ CªÉÄjPÀzÀ £À¢ ºÁUÀÆ ªÀÄºÁ À̧gÉÆÃªÀgÀUÀ¼À §UÉÎ w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀgÀÄ.  
4] GvÀÛgÀ CªÉÄjPÀzÀ ªÉÊ«zsÀå ªÁAiÀÄÄUÀÄtªÀÅ ¸Áé s̈Á«PÀ À̧ À̧åªÀUÀð ºÁUÀÆ ¥ÁætÂªÀUÀðUÀ¼À ªÉÄÃ É̄ ©ÃgÀÄªÀ ¥Àæ s̈ÁªÀªÀ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀgÀÄ.  
5] GvÀÛgÀ CªÉÄjPÀzÀ°è£À ªÀåªÀ¸ÁAiÀÄzÀ C©üªÀÈ¢ÞAiÀÄ£ÀÄß CjvÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀgÀÄ.  
6] ¥ÀæªÀÄÄR R¤dUÀ¼À À̧ªÀÄÈ¢ÞAiÀÄ£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ GvÀÛgÀ CªÉÄjPÀªÀÅ ºÉÃUÉ PÉÊUÁjPÁ C©üªÀÈ¢ÞAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀgÀÄ.  
7] GvÀÛgÀ CªÉÄjPÀzÀ d£À À̧ASÉåAiÀÄ ªÀÄÆ®, ¸ÁAzÀævÉ ºÁUÀÆ ºÀAaPÉUÀ¼À£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀgÀÄ. .                    
PÀ°PÁA±ÀUÀ¼ÀÄ 5 Es vÀgÀUÀw ¥ÀæQæAiÉÄ 

(gÀÆ¦¹zÀ ZÀlÄªÀnPÉ) 
PÀ°PÉÆÃ¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À - 

¸ÁzÀ£Á vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ 
²PÀëPÀgÀ À̧é –CªÀ É̄ÆÃPÀ£À ¢£ÁAPÀ 

 
GvÀÛgÀ CªÉÄjPÀ-¥ÉæöÊjÃ¸ïUÀ¼À 
£ÁqÀÄ 
∗ ¸ÁÜ£À, s̈ËUÉÆÃ½PÀ À̧¤ßªÉÃ±À 

ªÀÄvÀÄÛ «¹ÛÃtð 

∗ ¥ÁæPÀÈwPÀ « s̈ÁUÀUÀ¼ÀÄ 
→ ¥À²ÑªÀÄzÀ ¥ÀªÀðvÁªÀ½UÀ¼ÀÄ 

(gÁQ ¥ÀªÀðvÀUÀ¼ÀÄ)  

→ PÉÃAzÀæzÀ ªÀÄºÁ ªÉÄÊzÁ£ÀUÀ¼ÀÄ  

→ ¥ÀÆªÀðzÀ G£ÀßvÀ 
¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ/C¥À¯ÉÃ¶AiÀÄ£ï 
¥ÀªÀðvÀUÀ¼ÀÄ  

→ PÀgÁªÀ½ ¥ÀæzÉÃ±À 

ENGAGE ¥ÀÆªÀð / ¥ÀÆgÀPÀ ZÀlÄªÀnPÉ: 
²PÀëPÀgÀÄ CzsÁåAiÀÄPÉÌ ¥ÀÆgÀPÀªÁV «zsÁåyðUÀ½UÉ PÉ¼ÀV£À 
¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ½ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀgÀÄ. 
1) s̈ÀÆ s̈ÁUÀUÀ¼À£ÀÄß JµÀÄÖ RAqÀUÀ¼À°è ¥ÀjUÀtÂ À̧¯ÁVzÉ? CªÀÅ AiÀiÁªÀÅªÀÅ? 
2) PÀ¼ÉzÀ ªÀµÀð ¤ÃªÀÅ CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁrzÀ RAqÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉ À̧j¹. 
3) CªÉÄÃjUÉÆÃ ªÉ¸ï ¥ÀÄ¹ PÀAqÀÄ»rzÀ RAqÀ AiÀiÁªÀÅªÀÅ? 
 

 
 

 
 vÀAvÀæ : ªÀiËTPÀ 
C©üªÀåQÛ(¥Àæ²ß À̧Ä«PÉ) 
¸ÁzsÀ£À : 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ  

 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ 
À̧jAiÀiÁV GvÀÛj¹zÀgÉ?  

 

 

EXPLORE  
 «zÁåyðUÀ½AzÀ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉzÀÄ,PÀ°PÁA±ÀUÀ½UÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV UÀÄA¥ÀÄ 
gÀa¹ aPÀÌ ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÉÆA¢UÉ ZÀað À̧ÄvÁÛ ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü À̧ÄªÀgÀÄ.  

 
 
 

 
 
 PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ,  

 

 
 
 vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/  
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À 

 

 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä 
GvÀÛgÀ CªÉÄÃjPÀ §UÉÎ 
w½AiÀÄ®Ä D À̧QÛAiÀÄ£ÀÄß 
ºÉÆA¢zÁÝgÉAiÉÄÃ?  
 
 
 



 

 
 

∗ £À¢UÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ zÉÆqÀØ 
À̧gÉÆÃªÀgÀUÀ¼ÀÄ 

∗ ªÁAiÀÄÄUÀÄt ªÀÄvÀÄÛ ¸Áé s̈Á«PÀ 
À̧ À̧åªÀUÀð 

∗ PÀÈ¶ 

∗ ¥ÀæªÀÄÄR R¤dUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
PÉÊUÁjPÉUÀ¼ÀÄ 

∗ d£À À̧ASÉå 
 
 
 
 
 
 

 

 

EXPLAIN 

∗ ¸ÁÜ£À, «¹ÛÃtð s̈ËUÉÆÃ½PÀ À̧¤ßªÉÃ±ÀzÀ°è - ¥ÀjZÀAiÀÄ ¸ÁÜ£À, «¹ÛÃtð 
ºÁUÀÄ s̈ËUÉÆÃ½PÀ À̧¤ßÃªÉÃ±ÀUÀ¼À §UÉÎ £ÀPÉë ºÁUÀÄ UÉÆÃ®zÀ À̧ºÁAiÀÄ¢AzÀ 
«ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

∗  £À¢UÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ zÉÆqÀØ À̧gÉÆÃªÀgÀUÀ¼ÀÄ  ªÀåªÀ¸ÁAiÀÄ- É̈¼ÉUÀ¼ÀÄ,  
    GvÁàzÀ£É, ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À §UÉÎ £ÀPÉë   ºÁUÀÄ avÀæ¥ÀlUÀ¼ÉÆA¢UÉ  
    «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ. 
∗ ¥ÀæªÀÄÄR R¤dUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÉÊUÁjPÉUÀ¼À §UÉÎ £ÀPÉë ºÁUÀÄ avÀæ¥ÀlUÀ¼ÉÆA¢UÉ  
    «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ. d¥Á£ï, a£Á ¨ÁgÀvÀzÀ ¥ÀæªÀÄÄR PÉÊUÁjPÁ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß 
    £ÀPÉëAiÉÆA¢UÉ «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

∗ GwÛgÀ CªÉÄÃjPÀzÀ d£À À̧ASÉå- d£À À̧ASÁå É̈¼ÀªÀtÂUÉ, d£À À̧ASÁå ºÀAaPÉ 
    À̧AzÀævÉUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj À̧ÄªÀgÀÄ. 

 
 
 PÀ¥ÀÄàºÀ®UÉ,  

 

 
 
 vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/  
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À  

 

 
 
«zsÁåyðUÀ¼ÀÄ GvÀÛgÀ 
CªÉÄÃjPÀzÀ 
¸ÁÜ£À, «¹ÛÃtð 
s̈ËUÉÆÃ½PÀ 
À̧¤ßªÉÃ±À ºÁUÀÄ 

¥ÁæPÀÈwPÀ « s̈ÁUÀUÀ¼À 
PÀÄjvÀÄ 
w½zÀÄPÉÆArzÁÝgÉAiÉÄ? 
 
 

EXPAND ∗ GvÀÛgÀ CªÉÄjPÀ RAqÀzÀ ¨ÁºÀågÉÃSÁ £ÀPÉëAiÀÄ°è CmÁè¸ï ¥ÀÅ À̧ÛPÀzÀ 
À̧ºÁAiÀÄ¢AzÀ RAqÀzÀ ¥ÀæªÀÄÄR ¥ÀªÀðvÀ, £À¢, ªÀÄºÁ À̧gÉÆÃªÀgÀ, 

ªÉÄÊzÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹j.  

∗ GvÀÛgÀ CªÉÄjPÀ RAqÀzÀ°è PÀAqÀÄ§gÀÄªÀ ¥ÀæªÀÄÄR À̧ À̧å ºÁUÀÆ ¥ÁætÂUÀ¼À£ÀÄß 
¥ÀnÖ ªÀiÁr CªÀÅUÀ¼À avÀæUÀ¼À£ÀÄß À̧AUÀæ»¹j. 

* CzsÁåAiÀÄPÉÌ À̧A§A¢ü¹zÀ J¯Áè ¥Àæ±ÉÆßvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¹, C s̈Áå À̧  
  ªÀiÁr À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

 
£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ. 

 

 
 
  
vÀAvÀæ : §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ  
¸ÁzsÀ£À: 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  

 
«zsÁåyðUÀ¼ÀÄ GvÀÛgÀ 
CªÉÄjPÀ RAqÀzÀ 
¨ÁºÀågÉÃSÁ £ÀPÉëAiÀÄ°è 
UÀÄgÀÄw À̧ÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
CmÁè¸ï ¥ÀÅ À̧ÛPÀzÀ §UÉÎ 
w½zÀÄPÉÆArzÁÝgÉAiÉÄ? 
 

EVALUATION  
       WÀlPÀ ¥ÀjÃPÉë  
«zsÁåyðUÀ½UÉ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ gÀÆ¥ÀzÀ°è GvÀÛgÀ CªÉÄÃjPÀ gÉÃSÁ £ÀPÉëAiÀÄ°è 
zÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ CªÀÅUÀ¼À gÁdzsÁ¤AiÀÄ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹ §gÉAiÀÄ®Ä w½ À̧ÄªÀÅzÀÄ 

£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ 
/ £ÀPÁ±É C s̈Áå À̧ 
¥ÀÄ À̧ÛPÀ ( À̧Ä¤Ã¯ï 

ªÀiÁå¥ï) 

vÀAvÀæ :  °TvÀ ¥ÀjÃPÉë 
¸ÁzsÀ£À: ¥Àæ±Éß ¥ÀwæPÉ 
  
 

«zsÁåyðUÀ¼ÀÄ 
CAzÀªÁzÀ 
gÉÃSÁ £ÀPÉë §gÉzÀÄ 
zÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß 
UÀÄwð¹zÁÝgÉAiÉÄ?. 

                 
 
 
 
 
                 «µÀAiÀÄ ²PÀëPÀgÀ À̧»                                                                                                                           ªÀÄÄRå ²PÀëPÀgÀ À̧»  

 
 



 

±Á É̄AiÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ  :  

    vÀgÀUÀw : 7 £ÉÃ                       WÀlPÀ -4 : £ÁAiÀÄPÀgÀÄ, ¥Á¼ÉAiÀÄUÁgÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £ÁqÀ ¥Àæ s̈ÀÄUÀ¼ÀÄ          
 
«µÀAiÀÄ : À̧ªÀiÁd «eÁÕ£À   
_____________________________________________________________________________________________________________________________________ 

¤¢ðµÀÖ ¸ÁªÀÄxÀåUÀ¼ÀÄ : 
1 ] ªÉAPÀl¥Àà £ÁAiÀÄPÀ ªÀÄvÀÄÛ ²ªÀ¥Àà £ÁAiÀÄPÀ£À ¸ÁzsÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.  
2] gÁtÂ ZÀ£ÀßªÀiÁäfAiÀÄ «ÃgÀUÁxÉAiÀÄ£ÀÄß CjvÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.  
3] PÉ¼À¢AiÀÄ £ÁAiÀÄPÀgÀ ¥ÀgÀzsÀªÀÄð À̧»µÀÄÖAiÀÄ£ÀÄß UÀÄgÀÄw À̧ÄªÀÅzÀÄ.  
4] avÀæzÀÄUÀðzÀ gÁd«ÃgÀ ªÀÄzÀPÀj £ÁAiÀÄPÀ£À ±ËAiÀÄð ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁzsÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ªÉÄZÀÄÑªÀÅzÀÄ.  
5] À̧ÄgÀ¥ÀÄgÀzÀ £Á®ér ªÉAPÀl¥Àà £ÁAiÀÄPÀ£À ¸ÁzsÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.  
6] À̧ÄgÀ¥ÀÄgÀ £ÁAiÀÄPÀgÀÄ ¸ÁA À̧ÌøwPÀ PÉëÃvÀæPÉÌ ¤ÃrzÀ PÉÆqÀÄUÉUÀ¼À£ÀÄß ¥Àæ±ÀA¹ À̧ÄªÀÅzÀÄ.  
7] AiÀÄ®ºÀAPÀ £ÁqÀ¥Àæ s̈ÀÄUÀ¼ÁzÀ MAzÀ£ÉAiÀÄ PÉA¥ÉÃUËqÀ ªÀÄvÀÄÛ JgÀqÀ£ÉAiÀÄ PÉA¥ÉÃUËqÀ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀgÀ ¸ÁzsÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. .  

                  
PÀ°PÁA±ÀUÀ¼ÀÄ 

5 Es vÀgÀUÀw ¥ÀæQæAiÉÄ 
(gÀÆ¦¹zÀ ZÀlÄªÀnPÉ) 

PÀ°PÉÆÃ¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À - 
¸ÁzÀ£Á vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ 

²PÀëPÀgÀ À̧é –CªÀ É̄ÆÃPÀ£À ¢£ÁAPÀ 

 
∗ PÉ¼À¢AiÀÄ £ÁAiÀÄPÀgÀÄ 

∗ ²ªÀ¥Àà £ÁAiÀÄPÀ 
∗ ²ªÀ¥Àà £ÁAiÀÄPÀ£À ¹ À̧ÄÛ 

∗ gÁtÂ ZÀ£ÀßªÀiÁäf 
∗ avÀæzÀÄUÀðzÀ £ÁAiÀÄPÀgÀÄ 

∗ gÁeÁ«ÃgÀ ªÀÄzÀPÀj £ÁAiÀÄPÀ 
∗ À̧ÄgÀ¥ÀÄgÀ £ÁAiÀÄPÀgÀÄ 

∗ AiÀÄ®ºÀAPÀ £ÁqÀ¥Àæ s̈ÀÄUÀ¼ÀÄ 

∗ »jAiÀÄ PÉA¥ÉÃUËqÀ 
∗ EªÀÄär PÉA¥ÉÃUËqÀ 
 

ENGAGE  
¥ÀÆªÀð / ¥ÀÆgÀPÀ ZÀlÄªÀnPÉ: 
¥ÁoÀPÉÌ ¥ÀÆgÀPÀªÁV PÉ®ªÀÅ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ.  

1) ¤ªÀÄä Hj£À £ÁAiÀÄPÀgÀÄ AiÀiÁgÀÄ? 
2) avÀæzÀÄUÀðzÀ°è C½zÀ £ÁAiÀÄPÀgÀ£ÀÄß w½¹. 
3) ¥Á¼ÉAiÀÄUÁgÀgÀ §UÉÎ ¤ÃªÀÅ w½¢ÝgÁ? 
4)  £ÁqÀ ¥Àæ s̈ÀÄUÀ¼ÀÄ J°è C¼ÀÄwÛzÀÝgÀÄ? 

 
 

 
 vÀAvÀæ : ªÀiËTPÀ 
C©üªÀåQÛ(¥Àæ²ß À̧Ä«PÉ) 
¸ÁzsÀ£À : 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ  

 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ 
À̧jAiÀiÁV GvÀÛj¹zÀgÉ?  

 

 

EXPLORE  
 «zÁåyðUÀ½AzÀ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉzÀÄ, ²PÀëPÀgÀÄ PÀ£ÁðlPÀzÀ s̈ÀÆ¥ÀlªÀ£ÀÄß 
G¥ÀAiÉÆÃV¹ ¥ÁoÀ ¥ÀæªÉÃ¹ À̧ÄªÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ  ZÀað À̧ÄvÁÛ ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß 
¥ÁægÀA©ü À̧ÄªÀgÀÄ.  
 
 
 

 
 
 PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ,  
 PÀ£ÁðlPÀzÀ     
s̈ÀÆ¥Àl 

 
 

 
 vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/  
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À 

 

 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
£ÁAiÀÄPÀgÀÄ, 
¥Á¼ÉAiÀÄUÁgÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
£ÁqÀ ¥Àæ s̈ÀÄUÀ¼ÀÄ §UÉÎ 
w½zÀÄPÉÆ¼Àî®Ä 
D À̧QÛAiÀÄ£ÀÄß 
ºÉÆA¢zÁÝgÉAiÉÄÃ?  
 
 



 

 

 

EXPLAIN 

 
«zsÁåyðUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÆgÀÄ –£Á®ÄÌ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr  ²PÀëPÀgÀÄ À̧gÀ¼ÀªÁzÀ 
À̧A s̈ÁµÀuÉAiÉÆA¢UÉ  ªÉÆzÀ°UÉ PÉ¼À¢AiÀÄ £ÁAiÀÄPÀgÀÄ- avÀæ¥Àl §¼À¹ »jAiÀÄ 

ªÉAPÀl¥Àà £ÁAiÀÄPÀ ªÀÄvÀÄÛ ²ªÀ¥Àà £ÁAiÀÄPÀgÀ §UÉÎ «ªÀgÀªÁV «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ. 
avÀæzÀÄUÀðzÀ £ÁAiÀÄPÀgÀ°è ªÀÄzÀPÀj£ÁAiÀÄPÀ M£ÀPÉ N§ªÀé£À WÀl£ÉAiÀÄ£ÀÄß 
«ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ. AiÀÄ®ºÀAPÀzÀ £ÁqÀ¥Àæ s̈ÀÄUÀ¼À°è 1&2£ÉÃ PÉA¥ÉÃUËqÀgÀ §UÉÎ 
À̧«ªÀgÀªÁV «ªÀj¹ PÁ®UÀt£ÉAiÀÄ£ÀÄß §gÉ¹  

 
 
 PÀ¥ÀÄàºÀ®UÉ,  

 

 
 
 vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/  
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À  

 

«zsÁåyðUÀ¼ÀÄ PÉ¼À¢ 
£ÁAiÀÄPÀgÀÄ, avÀæzÀÄUÀðzÀ 
£ÁAiÀÄPÀgÀÄ ºÁUÀÄ 
AiÀÄ®ºÀAPÀzÀ 
£ÁqÀ¥Àæ s̈ÀÄUÀ¼À DqÀ½vÀ, 
±ÁzsÀ£É PÉÆqÀÄUÉUÀ¼À §UÉÎ 
wzÀÄPÉÆArzÁÝgÉAiÉÄ? 

EXPAND ∗ AiÀÄ®ºÀAPÀ £ÁqÀ¥Àæ s̈ÀÄUÀ¼ÀÄ É̈AUÀ¼ÀÆgÀÄ ºÁUÀÆ À̧ÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ C£ÉÃPÀ PÉgÉUÀ¼À£ÀÄß 
¤«Äð¹zÀgÀÄ. EAzÀÄ ºÉaÑ£À PÉgÉUÀ¼ÀÄ ªÀiÁAiÀÄªÁVªÉ EzÀgÀ 
¥ÀjuÁªÀÄªÉÃ£ÉA§ «ZÁgÀ ZÀað¹- MAzÀÄ ªÀgÀ¢ vÀAiÀiÁj¹.  

∗ CzsÁåAiÀÄPÉÌ À̧A§A¢ü¹zÀ J¯Áè ¥Àæ±ÉÆßvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¹, C s̈Áå À̧  
  ªÀiÁr À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

 
£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ. 

 

 
 
  
vÀAvÀæ : §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ  
¸ÁzsÀ£À: 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ À̧jAiÀiÁzÀ 
avÀæUÀ¼ÉÆA¢UÉ ªÀiÁ»w 
À̧AUÀæ» À̧ÄªÀ°è 
À̧¥sÀ®gÁV zÁÝgÉAiÉÄÃ?  

 

EVALUATION  
       WÀlPÀ ¥ÀjÃPÉë  
«zsÁåyðUÀ½UÉ ¥Àæ§AzsÀ §gÉAiÀÄ®Ä w½ À̧ÄªÀÅzÀÄ:  MAzÀ£ÉÃ PÉA¥ÉÃUËqÀ 

£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ vÀAvÀæ :  °TvÀ ¥ÀjÃPÉë 
¸ÁzsÀ£À: ¥Àæ±Éß ¥ÀwæPÉ / 
§gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ 
 
 

«zsÁåyðUÀ¼ÀÄ 
«µÀAiÀÄ£ÀÄ¸ÁgÀªÁV 
¥Àæ§AzsÀ §gÉ¢zÁÝgÉAiÉÄ? 

  
 

                 
 
             «µÀAiÀÄ ²PÀëPÀgÀ À̧»                                                                                                                           ªÀÄÄRå ²PÀëPÀgÀ À̧»  

 
 
 
 
 



 

±Á É̄AiÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ  :  

    vÀgÀUÀw : 7 £ÉÃ                                   WÀlPÀ -5 : ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ MqÉAiÀÄgÀÄ       

 
«µÀAiÀÄ : À̧ªÀiÁd «eÁÕ£À   
_____________________________________________________________________________________________________________________________________ 

¤¢ðµÀÖ ¸ÁªÀÄxÀåUÀ¼ÀÄ : 
1) aPÀÌzÉÃªÀgÁd£À d£ÀªÀÄÄT ¸ÁzsÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ªÉÄZÀÄÑªÀÅzÀÄ.  
2) ©ænµÀgÀ «gÀÄzÀÞ ºÉÊzÀgÁ° ªÀÄvÀÄÛ n¥ÀÄà À̧Ä¯ÁÛ£ï £ÀqÉ¹zÀ ºÉÆÃgÁlUÀ¼À PÁgÀt ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.  
3) ºÉÊzÀgÁ° ªÀÄvÀÄÛ n¥ÀÄà À̧Ä¯ÁÛ£ï CªÀgÀ ¸ÁzsÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ.  
4) £Á®ér PÀÈµÀßgÁd MqÉAiÀÄgÀ À̧ªÀiÁdªÀÄÄT ¸ÁzsÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß CjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ.  
5) s̈ÀÆ¥ÀlzÀ°è ªÉÄÊ À̧ÆgÀÄ gÁdåzÀ ZÁjwæPÀ À̧Ü¼ÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw À̧ÄªÀÅzÀÄ. .  

                  
PÀ°PÁA±ÀUÀ¼ÀÄ 

5 Es vÀgÀUÀw ¥ÀæQæAiÉÄ 
(gÀÆ¦¹zÀ ZÀlÄªÀnPÉ) 

PÀ°PÉÆÃ¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À - 
¸ÁzÀ£Á vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ 

²PÀëPÀgÀ À̧é –CªÀ É̄ÆÃPÀ£À ¢£ÁAPÀ 

 

∗ ¥ÀæªÀÄÄR ªÉÄÊ À̧ÆgÀÄ MqÉAiÀÄgÀÄ 

∗ aPÀÌzÉÃªÀgÁd MqÉAiÀÄgÀÄ 
∗ ºÉÊzÀgÁ° ªÀÄvÀÄÛ n¥ÀÄà 

À̧Ä¯ÁÛ£ï 
∗ DAUÉÆèÃ ªÉÄÊ À̧ÆgÀÄ AiÀÄÄzÀÝ 

∗ ºÉÊzÀgÁ°AiÀÄ ¸ÁzsÀ£ÉUÀ¼ÀÄ 
∗ n¥ÀÄà À̧Ä¯ÁÛ£ï 

∗ n¥ÀÄà«£À ªÀåQÛvÀé ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÁzsÀ£ÉUÀ¼ÀÄ 

∗ ªÀÄÄªÀÄär PÀÈµÀÚgÁd MqÉAiÀÄgÀÄ 

∗ PÀ«ÄÃµÀ£ÀgÀÄUÀ¼À DqÀ½vÀ (¸Á.±À. 
1831-1881)  

∗ ªÀiÁPïðPÀ§â£ï (¸Á.±À. 1834-
1861) 

 

 

ENGAGE 

 
¥ÀÆªÀð / ¥ÀÆgÀPÀ ZÀlÄªÀnPÉ: 
¥ÁoÀPÉÌ ¥ÀÆgÀPÀªÁV PÉ®ªÀÅ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ.  
1) PÀ£ÁðlPÀªÀ£ÀÄß D½zÀ ¥ÀæªÀÄÄR gÁd ªÀÄ£ÉvÀ£ÀUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅªÀÅ? 
2) PÀ£ÁðlPÀªÀ£ÀÄß ªÉÆzÀ®Ä AiÀiÁªÀ ºÉ À̧j¤AzÀ PÀgÉAiÀÄÄwÛzÀÝgÀÄ? 
  

 
 

 
 vÀAvÀæ : ªÀiËTPÀ 
C©üªÀåQÛ(¥Àæ²ß À̧Ä«PÉ) 
¸ÁzsÀ£À : 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ  

 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ 
À̧jAiÀiÁV GvÀÛj¹zÀgÉ?  

 

 

 

 

 

EXPLORE 

 
 «zÁåyðUÀ½AzÀ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉzÀÄ,  
²PÀëPÀgÀÄ ¥Àæ¸ÁÛªÀ£ÉAiÉÆA¢UÉ ¥ÁoÀ ¥ÀæªÉÃ±À ªÀiÁqÀÄªÀgÀÄ ºÁUÀÆ ªÉÄÊ À̧ÆgÀÄ 
MqÉAiÀÄgÀ §UÉÎ ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü À̧ÄªÀgÀÄ. 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ,  

 

 
 vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/  
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À 

 

 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
,ªÉÄÊ À̧ÆgÀÄ MqÉAiÀÄgÀ 
§UÉÎ w½zÀÄPÉÆ¼Àî®Ä 
D À̧QÛAiÀÄ£ÀÄß 
ºÉÆA¢zÁÝgÉAiÉÄÃ?  
 
 
 



 

 

 

 

 

∗ ®Æ¬Ä É̈AxÁªÀiï ¨ËjAUï 
∗ ºÀvÀÛ£ÉAiÀÄ ZÁªÀÄgÁd MqÉAiÀÄgÀÄ 

∗ £Á®ér PÀÈµÀÚgÁd MqÉAiÀÄgÀÄ 
∗ £Á®ér PÀÈµÀÚgÁd MqÉAiÀÄgÀ 

¥ÀæªÀÄÄR ¸ÁzsÀ£ÉUÀ¼ÀÄ 

∗ À̧gï. JA. «±ÉéÃ±ÀégÀAiÀÄå 
∗ À̧gï. «ÄeÁð E¸Áä¬Ä¯ï 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

EXPLAIN 

«zsÁåyðUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÆgÀÄ –£Á®ÄÌ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr  ²PÀëPÀgÀÄ -ªÉÄÊ À̧ÆgÀÄ 
MqÉAiÀÄgÀÄ- ªÉÄÊ À̧ÆgÀÄ CgÀªÀÄ£ÉAiÀÄ avÀæ¥Àl ºÁUÀÄ £ÀPÉë §¼À¹PÉÆAqÀÄ 
aPÀÌzÉÃªÀgÁd£À d£ÀªÀÄÄT AiÉÆÃd£ÉUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ. £ÀAvÀgÀ ºÉÊzÀgÁ°AiÀÄ 
avÀæ¥Àl §¼À¹ CªÀ£À À̧AQë¥ÀÛ fÃªÀ£À ©æÃnµï‘V£À ºÉÆÃgÁl ªÉÆzÀ®£ÉÃ 
ªÉÄÊ À̧ÆgÀÄ AiÀÄÄzÀÝ ºÁUÀÄ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ. n¥ÀÄà À̧Ä¯ÁÛ£À£À 
fÃªÀ£À ©æÃnµÀ‘V£À ºÉÆÃgÁl ªÀÄÆgÀ£ÉÃ ªÉÄÊ À̧ÆgÀÄ AiÀÄÄzÀÝ ºÁUÀÄ 
¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ. C®èzÉÃ, PÀ«ÄÃµÀ£ÀgÀÄUÀ¼À DqÀ½vÀ, £Á®ér 
PÀÈµÀÚgÁd MqÉAiÀÄgÀ ¥ÀæªÀÄÄR ¸ÁzsÀ£ÉUÀ¼ÀÄ, À̧gï. JA. «±ÉéÃ±ÀégÀAiÀÄå, À̧gï. 
«ÄeÁð E¸Áä¬Ä¯ïgÀ ¸ÁzsÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj À̧ÄªÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ  PÁ®UÀt£ÉAiÀÄ£ÀÄß 
«ªÀj À̧ÄªÀgÀÄ. 

 
 
 PÀ¥ÀÄàºÀ®UÉ,  

 

 
 
 vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/  
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À  

 

 
«zsÁåyðUÀ¼ÀÄ ªÉÄÊ À̧ÆgÀÄ 
gÁdgÀÄ, ºÉÊzÀgÁ° 
ªÀÄvÀÄÛ n¥ÀÄà À̧Ä¯ÁÛ£ï 
£ÀqÉ¹zÀ ºÉÆÃgÁlUÀ¼À 
PÁgÀt ªÀÄvÀÄÛ 
¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
w½zÀÄPÉÆArzÁÝgÉAiÉÄ? 

EXPAND ∗ s̈ÀÆ¥ÀlzÀ°è ªÉÄÊ À̧ÆgÀÄ gÁdåzÀ LwºÁ¹PÀ À̧Ü¼ÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹.  

∗ n¥ÀÄà À̧Ä¯ÁÛ£ï s̈ÁgÀvÀzÀ°è ¥ÀgÀQÃAiÀÄgÀ D½éPÉAiÀÄ°è PÉÆ£ÉUÉÆ½ À̧®Ä 
¥ÀæAiÀÄwß¹zÀgÀÄ. DzÀgÉ AiÀÄ±À À̧ì£ÀÄß PÁt°®è KPÉ? ZÀað¹, GvÀÛgÀ §gÉ¬Äj. 

∗ CzsÁåAiÀÄPÉÌ À̧A§A¢ü¹zÀ J¯Áè ¥Àæ±ÉÆßvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¹, C s̈Áå À̧  
    ªÀiÁr À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

 
£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ. 

 

 
 
  
vÀAvÀæ : §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ  
¸ÁzsÀ£À: 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ /ZÀZÉð 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ À̧jAiÀiÁzÀ 
avÀæUÀ¼ÉÆA¢UÉ ªÀiÁ»w 
À̧AUÀæ» À̧ÄªÀ°è 
À̧¥sÀ®gÁV zÁÝgÉAiÉÄÃ?  

 

EVALUATION  
       WÀlPÀ ¥ÀjÃPÉë  
 
 

 
£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ 

vÀAvÀæ : ªÀiËTPÀ 
C©üªÀåQÛ(ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ)  
¸ÁzsÀ£À : ¥Àæ±Éß ¥ÀwæPÉ 
 

«zsÁåyðUÀ¼ÀÄ À̧jAiÀiÁV 
GvÀÛgÀ §gÉ¢zÁÝgÉAiÉÄ? 

  
 

                  
 
      «µÀAiÀÄ ²PÀëPÀgÀ À̧»                                                                                                                           ªÀÄÄRå ²PÀëPÀgÀ À̧»  

 
 
 
 
 



 

±Á É̄AiÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ  :  

    vÀgÀUÀw : 7 £ÉÃ                       WÀlPÀ -10 : ªÀÄÆ® s̈ÀÆvÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀvÀðªÀåUÀ¼ÀÄ      

 
«µÀAiÀÄ : À̧ªÀiÁd «eÁÕ£À   
_____________________________________________________________________________________________________________________________________ 

¤¢ðµÀÖ ¸ÁªÀÄxÀåUÀ¼ÀÄ : 
1] ¸Áé s̈Á«PÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÆ® s̈ÀÆvÀ ºÀPÀÄÌUÀ½VgÀÄªÀ ªÀåvÁå À̧ w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ.  
2] s̈ÁgÀvÀzÀ ¥ÀæeÉUÉ À̧A«zsÁ£ÀªÀÅ ¤ÃrgÀÄªÀ ªÀÄÆ® s̈ÀÆvÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À£ÀÄß CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.  
3] À̧A«zsÁ£ÀzÀ°è C¼ÀªÀr¹gÀÄªÀ ºÀ£ÉÆßAzÀÄ ªÀÄÆ® s̈ÀÆvÀ PÀvÀðªÀåUÀ¼À£ÀÄß CjvÀÄ vÀªÀÄä fÃªÀ£ÀzÀ°è CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¥Á° À̧®Ä À̧ªÀÄxÀðgÁUÀÄªÀÅzÀÄ.  
4] vÀªÀÄVgÀÄªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ s̈À« À̧®Ä CqÀZÀuÉAiÀiÁzÁUÀ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄgÀ½ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ   

                  
PÀ°PÁA±ÀUÀ¼ÀÄ 

5 Es vÀgÀUÀw ¥ÀæQæAiÉÄ 
(gÀÆ¦¹zÀ ZÀlÄªÀnPÉ) 

PÀ°PÉÆÃ¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À - 
¸ÁzÀ£Á vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ 

²PÀëPÀgÀ À̧é –CªÀ É̄ÆÃPÀ£À ¢£ÁAPÀ 

 
 

∗ ªÀÄÆ® s̈ÀÆvÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À CxÀð 

∗ ªÀÄÆ® s̈ÀÆvÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À 
«zsÀUÀ¼ÀÄ 

� À̧ªÀiÁ£ÀvÉAiÀÄ ºÀPÀÄÌ  

� ¸ÁévÀAvÀæöåzÀ ºÀPÀÄÌ  

� ±ÉÆÃµÀuÉÉAiÀÄ «gÀÄzÀÞzÀ ºÀPÀÄÌ 

� zsÁ«ÄðPÀ ¸ÁévÀAvÀæöåzÀ ºÀPÀÄÌ  

� ¸ÁA À̧ÌøwPÀ ªÀÄvÀÄÛ ±ÉÊPÀëtÂPÀ ºÀPÀÄÌ  

� À̧A«zsÁ£À§zÀÞ ¥ÀjºÁgÀzÀ 
ºÀPÀÄÌ 

� ªÀÄÆ® s̈ÀÆvÀ PÀvÀðªÀåUÀ¼ÀÄ 
 

ENGAGE  
¥ÀÆªÀð / ¥ÀÆgÀPÀ ZÀlÄªÀnPÉ: 
¥ÁoÀPÉÌ ¥ÀÆgÀPÀªÁV PÉ®ªÀÅ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ.  
1) ¥ËgÀ CxÀªÀ ¥ËgÀvÀé JAzÀgÉÃ£ÀÄ? 
2) £ÀªÀÄä À̧A«zsÁ£À °TvÀ gÀÆ¥ÀzÉÆÝÃ? C°TvÀ gÀÆ¥ÀzÉÆÝÃ? 
3) ºÀPÀÄÌ JAzÀgÉÃ£ÀÄ? 
4) PÀvÀðªÀå JAzÀgÉÃ£ÀÄ? 
 

 
 

 
 vÀAvÀæ : ªÀiËTPÀ 
C©üªÀåQÛ(¥Àæ²ß À̧Ä«PÉ) 
¸ÁzsÀ£À : 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ  

 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ 
À̧jAiÀiÁV GvÀÛj¹zÀgÉ?  

 

 

EXPLORE  
 
«zÁåyðUÀ½AzÀ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉzÀÄ, ²PÀëPÀgÀÄ zsÁ«ÄðPÀ À̧A«zsÁ£ÀzÀ CUÀvÀåvÉ 
ªÀÄvÀÄÛ »£Éß É̄AiÀÄ£ÀÄß ¥Àæ¸ÁÛ¦ À̧ÄªÀÅzÀgÉÆA¢UÉ ªÀÄÆ® s̈ÀÆvÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
PÀvÀðªÀåUÀ¼À §UÉÎ «ªÀj¹, ZÀað À̧ÄvÁÛ ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü À̧ÄªÀgÀÄ.  
 
 

 
 
 PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ,  
 ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ s̈ÀÆ¥Àl 

 

 
 vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/  
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À 

 

 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä 
¥ÀÆªÀðeÁÕ£À 
À̧ºÁAiÀÄ¢AzÀ 
À̧A«zsÁ£ÀzÀ §UÉÎ 

ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß 
¤ÃqÀ®Ä 
À̧ªÀÄxÀðgÁVzÁÝgÉAiÉÄÃ? 

 
 
 



 

 

 

EXPLAIN 

«zsÁåyðUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÆgÀÄ –£Á®ÄÌ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr  ²PÀëPÀgÀÄ 
ªÉÆzÀ°UÉ ºÀPÀÄÌ EzÀgÀ CxÀð ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄºÀvÀé w½¹zÀ £ÀAvÀgÀ ªÀÄÆ® s̈ÀÆvÀ 
ºÀPÀÄÌUÀ¼ÁzÀ 1) À̧ªÀiÁ£ÀvÉAiÀÄ ºÀPÀÄÌ 2)¸ÁévÀAvÀæöåzÀ ºÀPÀÄÌ 3) ±ÉÆÃµÀuÉÉAiÀÄ «gÀÄzÀÝzÀ 
ºÀPÀÄÌ 4)zsÁ«ÄðPÀ ºÀPÀÄÌ 5) ¸ÁA À̧ÌøwPÀ ºÁUÀÄ ±ÉÊPÀëtÂPÀ ºÀPÀÄÌ 6) À̧A«zsÁ£À§zÀÝ 
¥ÀjºÁgÀzÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À §UÉÎ À̧ÆPÀÛªÁzÀ avÀæ¥ÀlUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹  
GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÁÛgÀªÁV ªÀÄÆ®PÀ «¸ÁÛgÀªÁV «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ. £ÀAvÀgÀ À̧A«zsÁ£À 
§zÀÝªÁzÀPÀvÀðªÀåUÀ¼À §UÉÎ «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ   

 
 

PÀ¥ÀÄàºÀ®UÉ,      
ZÁmïð 

 

 
 
 vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/  
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À  

 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄÆ®; s̈ÀÆvÀ ºÀPÀÄÌ 
ªÀÄvÀÄÛ PÀvÀðªÀåzÀ §UÉÎ 
w½zÀÄ PÉÆArzÁÝgÉAiÉÄÃ?  
 

EXPAND ∗ . ªÀÄÆ® s̈ÀÆvÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÆ® s̈ÀÆvÀ PÀvÀðªÀåUÀ¼À PÀÄjvÀÄ 
«zÁåyðUÀ½AzÀ JgÀqÀÄ ªÀÄÆgÀÄ ¤«ÄµÀ s̈ÁµÀt ªÀiÁr À̧ÄªÀÅzÀÄ.  

∗ ¥ÀæeÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄÆ® s̈ÀÆvÀ PÀvÀðªÀåUÀ¼À ¥Á®£É ªÀiÁqÀ¢gÀÄªÀ ¥Àæ À̧AUÀUÀ¼À£ÀÄß  

«zÁåyðUÀ½AzÀ ºÉÃ½ À̧ÄªÀÅzÀÄ.(GzÁ: Hj£À ¸ÁªÀðd¤PÀ PÉgÉAiÀÄ°è  

vÁådå ªÀ À̧ÄÛUÀ¼À£ÀÄß J Ȩ́AiÀÄÄªÀÅzÀÄ; ¥ÁæaÃ£À PÉÆÃmÉAiÀÄ PÀ®ÄèUÀ¼À£ÀÄß  

MAzÉÆAzÁV PÀzÉÆÝAiÀÄÄåªÀÅzÀÄ, ªÀÄvÀzÁ£À ªÀiÁqÀ¢gÀÄªÀÅzÀÄ).  

∗ £ÀªÀÄä À̧A À̧ÌøwAiÀÄ°è ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀAvÉAiÉÄÃ ºÉaÑ£À ¥ÁæªÀÄÄRåvÉAiÀÄ£ÀÄß PÀvÀðªÀåUÀ½UÉ  

¤ÃrzÁÝgÉ. F §UÉÎ ZÀað À̧ÄªÀÅzÀÄ.   

∗ CzsÁåAiÀÄPÉÌ À̧A§A¢ü¹zÀ J¯Áè ¥Àæ±ÉÆßvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¹, C s̈Áå À̧  
  ªÀiÁr À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

 
£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ. 

 

 
 
  
vÀAvÀæ : §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ  
¸ÁzsÀ£À: 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ À̧jAiÀiÁzÀÉ 
ªÀiÁ»w À̧AUÀæ» À̧ÄªÀ°è 
À̧¥sÀ®gÁVzÁÝgÉAiÉÄÃ?  

 

EVALUATION  
       WÀlPÀ ¥ÀjÃPÉë  

`¥Àj À̧gÀ À̧AgÀPÀëuÉAiÀÄ°è EAzÀÄ «zÁåyðUÀ¼À ¥ÁvÀæ’ JA§ «µÀAiÀÄzÀ ªÉÄÃ É̄ 
MAzÀÄ ZÀZÁðPÀÆlªÀ£ÀÄß K¥Àðr¹ C©ü¥ÁæAiÀÄ À̧AUÀæºÀ¹.  

 

£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ vÀAvÀæ :  °TvÀ ¥ÀjÃPÉë 
¸ÁzsÀ£À: ¥Àæ±Éß ¥ÀwæPÉ /   

ZÀZÉð 
 

J®è «zsÁåyðUÀ¼ÀÄ 
D À̧QÛ¬ÄAzÀ À̧QæAiÀÄªÁV 
ZÀZÉðAiÀÄ°è 
s̈ÁUÀªÀ»¹zÁÝgÉAiÉÄ? 

  
 

                  
 
 
       «µÀAiÀÄ ²PÀëPÀgÀ À̧»                                                                                                                           ªÀÄÄRå ²PÀëPÀgÀ À̧»  

 
 



 

±Á É̄AiÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ  :  

    vÀgÀUÀw : 7 £ÉÃ                            WÀlPÀ -13 : zÀQët CªÉÄjPÀ-DåArÃ¸ïUÀ¼À £ÁqÀÄ      

 
«µÀAiÀÄ : À̧ªÀiÁd «eÁÕ£À   
_____________________________________________________________________________________________________________________________________ 

¤¢ðµÀÖ ¸ÁªÀÄxÀåUÀ¼ÀÄ : 
1] zÀQët CªÉÄjPÀzÀ ¸ÁÜ£À, «¹ÛÃtð ºÁUÀÆ s̈ËUÉÆÃ½PÀ À̧¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À §UÉÎ w½AiÀÄÄªÀgÀÄ.  
2] zÀQët CªÉÄjPÀzÀ £À¢ ºÁUÀÆ À̧gÉÆÃªÀgÀUÀ¼À §UÉÎ CjvÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀgÀÄ.  
3] zÀQët CªÉÄjPÀzÀ ªÁAiÀÄÄUÀÄtzÀ ªÉÊ«zsÀåvÉ, ªÉÊ«zÀå ¥ÁætÂªÀUÀð ºÁUÀÆ À̧ À̧åªÀUÀðUÀ¼À£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀgÀÄ.  
4] zÀQët CªÉÄjPÀzÀ PÀÈ¶ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁætÂ¸ÁPÀuÉAiÀÄ°è£À «²μÀÖvÉAiÀÄ£ÀÄß CjAiÀÄÄªÀgÀÄ.  
5] zÀQët CªÉÄjPÀzÀ d£À À̧ASÉå, d£ÁAVÃAiÀÄ «Ä±Àæt, ºÀAaPÉ, ¸ÁAzÀævÉUÀ¼À£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀgÀÄ  

.                    
PÀ°PÁA±ÀUÀ¼ÀÄ 5 Es vÀgÀUÀw ¥ÀæQæAiÉÄ 

(gÀÆ¦¹zÀ ZÀlÄªÀnPÉ) 
PÀ°PÉÆÃ¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À - 

¸ÁzÀ£Á vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ 
²PÀëPÀgÀ À̧é –CªÀ É̄ÆÃPÀ£À ¢£ÁAPÀ 

 
∗ zÀQët CªÉÄjPÀ-DåArÃ¸ïUÀ¼À 

£ÁqÀÄ  

∗ ¸ÁÜ£À, s̈ËUÉÆÃ½PÀ À̧¤ßªÉÃ±À 
ªÀÄvÀÄÛ «¹ÛÃtð 

∗ ªÉÄÃ É̄äöÊ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ 

� DåArÃ¸ï ¥ÀªÀðvÀUÀ¼ÀÄ  

� ¥ÀÇªÀðzÀ JvÀÛgÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ 

� PÉÃAzÀæzÀ vÀUÀÄÎ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ 

�  ¥À²ÑªÀÄzÀ PÀgÁªÀ½ 
ªÉÄÊzÁ£ÀUÀ¼ÀÄ 
 
 
 
 

ENGAGE ¥ÀÆªÀð / ¥ÀÆgÀPÀ ZÀlÄªÀnPÉ: 
²PÀëPÀgÀÄ CzsÁåAiÀÄPÉÌ ¥ÀÆgÀPÀªÁV «zsÁåyðUÀ½UÉ PÉ¼ÀV£À 
¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ½ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀgÀÄ. 
1) s̈ÀÆ s̈ÁUÀUÀ¼À£ÀÄß JµÀÄÖ RAqÀUÀ¼À°è ¥ÀjUÀtÂ À̧¯ÁVzÉ? CªÀÅ AiÀiÁªÀÅªÀÅ? 
2) PÀ¼ÉzÀ ªÀµÀð ¤ÃªÀÅ CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁrzÀ RAqÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉ À̧j¹. 
3) CªÉÄÃjUÉÆÃ ªÉ¸ï ¥ÀÄ¹ PÀAqÀÄ»rzÀ RAqÀ AiÀiÁªÀÅªÀÅ? 
 

 
 

 
 vÀAvÀæ : ªÀiËTPÀ 
C©üªÀåQÛ(¥Àæ²ß À̧Ä«PÉ) 
¸ÁzsÀ£À : 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ  

 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ 
À̧jAiÀiÁV GvÀÛj¹zÀgÉ?  

 

 

EXPLORE  
 «zÁåyðUÀ½AzÀ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉzÀÄ,PÀ°PÁA±ÀUÀ½UÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV UÀÄA¥ÀÄ 
gÀa¹ aPÀÌ ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÉÆA¢UÉ ZÀað À̧ÄvÁÛ ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü À̧ÄªÀgÀÄ.  

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ,  

 

 
 
 vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/  
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À 

 

 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä 
zÀQët CªÉÄÃjPÀ §UÉÎ 
w½AiÀÄ®Ä D À̧QÛAiÀÄ£ÀÄß 
ºÉÆA¢zÁÝgÉAiÉÄÃ?  
 
 
 



 

 

∗ £À¢UÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ À̧gÉÆÃªÀgÀUÀ¼ÀÄ 
∗ ªÁAiÀÄÄUÀÄt  

∗ ¸Áé s̈Á«PÀ À̧ À̧åªÀUÀð 

∗ ªÀ£Àå fÃ«UÀ¼ÀÄ 
∗ PÀÈ¶ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁætÂ¸ÁPÀuÉ 

∗ d£À À̧ASÉå 
 
 
 
 
 
 

 

 

EXPLAIN 

∗ «zsÁåyðUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÆgÀÄ –£Á®ÄÌ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr  ²PÀëPÀgÀÄ ¸ÁÜ£À, 
«¹ÛÃtð s̈ËUÉÆÃ½PÀ À̧¤ßªÉÃ±ÀzÀ°è - ¥ÀjZÀAiÀÄ ¸ÁÜ£À, «¹ÛÃtð ºÁUÀÄ 
s̈ËUÉÆÃ½PÀ À̧¤ßÃªÉÃ±ÀUÀ¼À §UÉÎ £ÀPÉë ºÁUÀÄ UÉÆÃ®zÀ À̧ºÁAiÀÄ¢AzÀ 

«ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ. 
∗  £À¢UÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ zÉÆqÀØ À̧gÉÆÃªÀgÀUÀ¼ÀÄ  ªÀåªÀ¸ÁAiÀÄ- É̈¼ÉUÀ¼ÀÄ,  
    GvÁàzÀ£É, ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À §UÉÎ £ÀPÉë   ºÁUÀÄ avÀæ¥ÀlUÀ¼ÉÆA¢UÉ  
    «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ. 
∗ ªÀ£Àå fÃ«UÀ¼À£ÀÄß avÀæzÀ ªÀÄÆ®PÀ  «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ.  
∗ zÀQët CªÉÄÃjPÀzÀ d£À À̧ASÉå- d£À À̧ASÁå É̈¼ÀªÀtÂUÉ, d£À À̧ASÁå ºÀAaPÉ 
    À̧AzÀævÉUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj À̧ÄªÀgÀÄ. 

 
 
 PÀ¥ÀÄàºÀ®UÉ,  

 

 
 
 vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/  
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À  

 

 
 
«zsÁåyðUÀ¼ÀÄ zÀQët 
CªÉÄÃjPÀzÀ 
¸ÁÜ£À, «¹ÛÃtð 
s̈ËUÉÆÃ½PÀ 
À̧¤ßªÉÃ±À ºÁUÀÄ 

¥ÁæPÀÈwPÀ « s̈ÁUÀUÀ¼À 
PÀÄjvÀÄ 
w½zÀÄPÉÆArzÁÝgÉAiÉÄ? 
 
 

EXPAND ∗ zÀQët CªÉÄjPÀ RAqÀzÀ ¨ÁºÀågÉÃSÁ £ÀPÉëAiÀÄ°è CmÁè¸ï ¥ÀÅ À̧ÛPÀzÀ 
À̧ºÁAiÀÄ¢AzÀ zÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À gÁdzsÁ¤, ¥ÀæªÀÄÄR ¥ÀªÀðvÀUÀ¼ÀÄ, 

£À¢UÀ¼ÀÄ, À̧gÉÆÃªÀgÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÀÄ®ÄèUÁªÀ®ÄUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖªÀiÁr 
UÀÄgÀÄw¹j.  

∗ zÀQët CªÉÄjPÀzÀ°è PÀAqÀÄ§gÀÄªÀ ¥ÀæªÀÄÄR À̧ À̧å, ¥ÁætÂ ºÁUÀÆ ¥ÀQëUÀ¼À£ÀÄß 
¥ÀnÖªÀiÁr CªÀÅUÀ¼À avÀæUÀ¼À£ÀÄß À̧AUÀæ»¹j.  

∗ CzsÁåAiÀÄPÉÌ À̧A§A¢ü¹zÀ J¯Áè ¥Àæ±ÉÆßvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¹, C s̈Áå À̧  
   ªÀiÁr À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

 
£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ. 

 

 
 
  
vÀAvÀæ : §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ  
¸ÁzsÀ£À: 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  

 
«zsÁåyðUÀ¼ÀÄ zÀQët 
CªÉÄjPÀ RAqÀzÀ 
¨ÁºÀågÉÃSÁ £ÀPÉëAiÀÄ°è 
UÀÄgÀÄw À̧ÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
CmÁè¸ï ¥ÀÅ À̧ÛPÀzÀ §UÉÎ 
w½zÀÄPÉÆArzÁÝgÉAiÉÄ? 
 

EVALUATION  
       WÀlPÀ ¥ÀjÃPÉë  
«zsÁåyðUÀ½UÉ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ gÀÆ¥ÀzÀ°è zÀQët CªÉÄÃjPÀ gÉÃSÁ £ÀPÉëAiÀÄ°è 
zÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ CªÀÅUÀ¼À gÁdzsÁ¤AiÀÄ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹ §gÉAiÀÄ®Ä w½ À̧ÄªÀÅzÀÄ 

£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ 
/ £ÀPÁ±É C s̈Áå À̧ 
¥ÀÄ À̧ÛPÀ ( À̧Ä¤Ã¯ï 

ªÀiÁå¥ï) 

vÀAvÀæ :  °TvÀ ¥ÀjÃPÉë 
¸ÁzsÀ£À: ¥Àæ±Éß ¥ÀwæPÉ 
  
 

«zsÁåyðUÀ¼ÀÄ 
CAzÀªÁzÀ 
gÉÃSÁ £ÀPÉë §gÉzÀÄ 
zÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß 
UÀÄwð¹zÁÝgÉAiÉÄ?. 

                 
 
 
 
 
                 «µÀAiÀÄ ²PÀëPÀgÀ À̧»                                                                                                                           ªÀÄÄRå ²PÀëPÀgÀ À̧»  

 
 

                  



 

±Á É̄AiÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ  :  

    vÀgÀUÀw : 7 £ÉÃ                               WÀlPÀ -6 : ¢°èAiÀÄ À̧Ä¯ÁÛ£ÀgÀÄ                
 
«µÀAiÀÄ : À̧ªÀiÁd «eÁÕ£À   
_____________________________________________________________________________________________________________________________________ 

¤¢ðµÀÖ ¸ÁªÀÄxÀåUÀ¼ÀÄ : 
1]11-12£ÉÃ ±ÀvÀªÀiÁ£ÀUÀ¼À¯ÁèzÀ LwºÁ¹PÀ É̈¼ÀªÀtÂUÉUÀ¼ÀÄ CAwªÀÄªÁV ¢°èAiÀÄ À̧Ä¯ÁÛ£ÀgÀ D½éPÉAiÀÄ ¸ÁÜ¥À£ÉUÉ ºÉÃUÉ zÁjªÀiÁrPÉÆlÖªÀÅ JA§ÄzÀ£ÀÄß CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.  
2] À̧Ä¯ÁÛ£ÀgÀ DqÀ½vÀªÀÅ s̈ÁgÀwÃAiÀÄ À̧ªÀiÁd, DyðPÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ À̧A À̧ÌøwAiÀÄ ªÉÄÃ É̄ ©ÃjzÀ ¥Àæ s̈ÁªÀªÀ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.  
3] ¢°èAiÀÄ À̧Ä¯ÁÛ£ÀgÀ PÁ®zÀ LwºÁ¹PÀ À̧Ü¼ÀUÀ¼À£ÀÄß s̈ÀÆ¥ÀlzÀ°è UÀÄgÀÄw À̧ÄªÀÅzÀÄ.  
   

                  
PÀ°PÁA±ÀUÀ¼ÀÄ 

5 Es vÀgÀUÀw ¥ÀæQæAiÉÄ 
(gÀÆ¦¹zÀ ZÀlÄªÀnPÉ) 

PÀ°PÉÆÃ¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À - 
¸ÁzÀ£Á vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ 

²PÀëPÀgÀ À̧é –CªÀ É̄ÆÃPÀ£À ¢£ÁAPÀ 

 
 

∗ s̈ÁgÀvÀzÀ ªÉÄÃ É̄ «zÉÃ½ÃAiÀÄgÀ 
zÁ½  
� CgÀ§âgÀ zÁ½ 
� lPÀðgÀ zÁ½ 
� ªÀÄºÀªÀÄzï WÉÆÃj  

 

∗ UÀÄ¯Á«Ä À̧AvÀw  
∗ PÀÄvÀÄâ¢ÝÃ£ï L§Pï 

 
∗ T°Ó À̧AvÀw 

∗ C¯ÁèªÀÅ¢ÝÃ£ï T°Ó 
∗ zÀAqÀ AiÀiÁvÉæUÀ¼ÀÄ 
 
 

 

ENGAGE  
¥ÀÆªÀð / ¥ÀÆgÀPÀ ZÀlÄªÀnPÉ: 
¥ÁoÀPÉÌ ¥ÀÆgÀPÀªÁV PÉ®ªÀÅ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ.  
1) £ÀªÀÄä zÉÃ±ÀzÀ gÁdzsÁ¤ AiÀiÁªÀÅzÀÄ? 
2) s̈ÁgÀvÀªÀ£ÀÄß D½zÀ ªÀÄÄ¹èA gÁdªÀA±ÀUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅªÀÅ? 
3) GvÀÛgÀ s̈ÁgÀvÀzÀ°è D½zÀ gÁdªÀÄ£ÉvÀ£ÀUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅªÀÅ? 
 

 
 

 
 vÀAvÀæ : ªÀiËTPÀ 
C©üªÀåQÛ(¥Àæ²ß À̧Ä«PÉ) 
¸ÁzsÀ£À : 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ  

 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ 
À̧jAiÀiÁV GvÀÛj¹zÀgÉ?  

 

 

EXPLORE  
  
 
 
«zÁåyðUÀ½AzÀ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉzÀÄ, ²PÀëPÀgÀÄ ZÀað À̧ÄvÁÛ ¢°èAiÀÄ À̧Ä¯ÁÛ£ÀgÀ §UÉÎ 
¥ÁoÀªÀ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü À̧ÄªÀgÀÄ.  
 
 
 
 
 
 

 
 
 PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ,  
 s̈ÁgÀvÀzÀ s̈ÀÆ¥Àl 

 

 
 vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/  
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À 

 

 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¢°èAiÀÄ 
À̧Ä¯ÁÛ£ÀgÀ §UÉÎ 

w½zÀÄPÉÆ¼Àî®Ä D À̧QÛ 
ºÉÆA¢zÁÝgÉAiÉÄÃ? 
 
 
 
 



 

 

 

∗ vÀÄWÀ®PÀgÀÄ 

∗ ªÀÄºÀªÀÄzï ©£ï vÀÄWÀ®Pï 
 

∗ ¢°è À̧Ä¯ÁÛ£ÀgÀ PÉÆqÀÄUÉUÀ¼ÀÄ 
∗ DqÀ½vÀ 

∗ DyðPÀvÉ 
∗ ªÁ À̧ÄÛ ²®à ªÀÄvÀÄÛ ¸Á»vÀå 

 

 

 

EXPLAIN 

«zsÁåyðUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÆgÀÄ –£Á®ÄÌ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr  ²PÀëPÀgÀÄ 11-12£ÉÃ 
±ÀvÀªÀiÁ£ÀzÀ s̈ÁgÀvÀzÀ EwºÁ À̧ªÀ£ÀÄß «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ. CgÀ§âgÀ zÁ½, lPÀðgÀ 
zÁ½UÀ¼À §UÉÎ avÀæ¥ÀlzÉÆA¢UÉ WÀd¤, WÉÆÃj ªÀÄºÀªÀÄäzïgÀ zÁ½UÀ¼À§UÉÎ 
«ªÀj¹, £ÀAvÀgÀ UÀÄ¯Á«Ä À̧AvÀwAiÀÄ°è PÀÄvÀÄâ¢ÝÃ£ï L§Pï ªÀÄvÀÄÛ À̧Ä¯ÁÛ£Á 
gÀfAiÀiÁ É̈UÀA §UÉÎ «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ. T°Ó ªÀA±ÀzÀ zsÉÆÃgÀuÉUÀ¼ÀÄ C¯ÁèªÀÅ¢ÝÃ£ï 
T°ÓAiÀÄ zÀAqÀAiÀiÁvÉæUÀ¼À£ÀÄß s̈ÀÆ¥ÀlzÀ À̧ºÁAiÀÄ¢AzÀ  «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ. vÀÄWÀ®Pï 
À̧AvÀwAiÀÄ°è ªÀÄºÀªÀÄäzï ©£ï vÀÄWÀ®Pï£À §UÉÎ, CªÀ£À DqÀ½vÀzÀ §UÉÎ«ªÀj¹, 

¢°è À̧Ä¯ÁÛ£ÀgÀ PÁ®zÀ ¹Üw-UÀw DqÀ½vÀ DyðPÀvÉ ªÁ À̧ÄÛ gÀZÀ£É ªÀÄvÀÄÛ ¸Á»vÀå 
gÀZÀ£ÉAiÀÄ°è C«ÄÃgï RÄ À̧Äæ,£ÀÄß «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ(avÀæ¥ÀlzÉÆA¢UÉ) ªÀÄÄAzÉ 
PÁ®UÀt£ÉAiÀÄ£ÀÄß E¹éUÀ¼ÉÆA¢UÉ w½¹ §gÉ À̧ÄªÀÅzÀÄ.   

 
 
PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ, 
avÀæ¥ÀlUÀ¼ÀÄ, ªÀÄvÀÄÛ 
ZÁmïð 
£ÀPÉë( s̈ÁgÀvÀ) 
 

 
 
 vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/  
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À  

 

«zsÁåyðUÀ¼ÀÄ ¢°èAiÀÄ 
À̧Ä¯ÁÛ£ÀgÀ gÁdå¸ÁÜ¥À£É 

DqÀ½vÀ ªÉÊRj, 
DyðPÀvÉ, ¸Á»vÀå, 
ªÀÄvÀÄÛ ªÁ À̧ÄÛ ²®à 
gÀZÀ£ÉAiÀÄ  
§UÉÎ 
w½zÀÄPÉÆArzÁÝgÉAiÉÄ? 

EXPAND ∗ ¢°èAiÀÄ À̧Ä¯ÁÛ£ÀgÀ PÁ®zÀ ªÁ À̧ÄÛ²®àUÀ¼À s̈ÁªÀavÀæUÀ¼À£ÀÄß «ªÀgÀuÉAiÉÆA¢UÉ  

À̧AUÀæ»¹.  

∗ s̈ÀÆ¥ÀlzÀ°è ¢°è À̧Ä¯ÁÛ£ÀgÀ PÁ®zÀ LwºÁ¹PÀ À̧Ü¼ÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹. 
CzsÁåAiÀÄPÉÌ À̧A§A¢ü¹zÀ J¯Áè ¥Àæ±ÉÆßvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¹, C s̈Áå À̧  

   ªÀiÁr À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

 
£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ. 

 

 
 
  
vÀAvÀæ : §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ  
¸ÁzsÀ£À: 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ À̧jAiÀiÁzÀ 
avÀæUÀ¼ÉÆA¢UÉ ªÀiÁ»w 
À̧AUÀæ» À̧ÄªÀ°è 
À̧¥sÀ®gÁVzÁÝgÉAiÉÄÃ?  

 

EVALUATION                      WÀlPÀ ¥ÀjÃPÉë  
«zsÁåyðUÀ½UÉ “ À̧Ä¯ÁÛ£Á gÀfAiÀiÁ É̈UÀA M§â ªÀÄºÁ£ï ªÀÄ»¼É” gÀ §UÉÎ 
¥Àæ§AzsÀ §gÉAiÀÄ®Ä w½ À̧ÄªÀÅzÀÄ 

 
   £ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ 

vÀAvÀæ :  °TvÀ ¥ÀjÃPÉë 
¸ÁzsÀ£À: ¥Àæ±Éß ¥ÀwæPÉ / 
§gÉAiÀÄÄ«PÉ 
  
 

«zsÁåyðUÀ½UÉ PÉÆlÖ 
PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß 
À̧jAiÀiÁV 

ªÀiÁrzÁÝgÉAiÉÄ?  

  
 

                  
        
 
             «µÀAiÀÄ ²PÀëPÀgÀ À̧»                                                                                                                           ªÀÄÄRå ²PÀëPÀgÀ À̧»  
 
 
 
 
 



 

±Á É̄AiÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ  :  

    vÀgÀUÀw : 7 £ÉÃ                                    WÀlPÀ -7 : ªÉÆUÀ®gÀÄ                 
 
«µÀAiÀÄ : À̧ªÀiÁd «eÁÕ£À   
_____________________________________________________________________________________________________________________________________ 

¤¢ðµÀÖ ¸ÁªÀÄxÀåUÀ¼ÀÄ : 
1] CPÀâgÀ£À GzÁgÀ ¤Ãw ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁzsÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß CjvÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.  
2] OgÀAUÀeÉÃ§£À À̧APÀÄavÀ zsÉÆÃgÀuÉUÀ¼ÀÄ zÉÃ±ÀzÀ°è zÀAUÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁædåzÀ CªÀ£ÀwUÉ ºÉÃUÉ PÁgÀtªÁzÀªÀÅ JA§ÄzÀ£ÀÄß  CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.  
3] ¸Á»vÀå ªÀÄvÀÄÛ PÀ É̄UÀ¼À£ÀÄß ªÉÆUÀ¯ï ¸ÁªÀiÁælgÀÄ ºÉÃUÉ ²æÃªÀÄAvÀUÉÆ½¹zÀgÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß ¥Àæ±ÀA Ȩ́ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.  
4] ªÉÆUÀ®gÀ PÁ®zÀ LwºÁ¹PÀ À̧Ü¼ÀUÀ¼À£ÀÄß s̈ÀÆ¥ÀlzÀ°è UÀÄgÀÄw À̧ÄªÀÅzÀÄ.  

                  
PÀ°PÁA±ÀUÀ¼ÀÄ 

5 Es vÀgÀUÀw ¥ÀæQæAiÉÄ 
(gÀÆ¦¹zÀ ZÀlÄªÀnPÉ) 

PÀ°PÉÆÃ¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À - 
¸ÁzÀ£Á vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ 

²PÀëPÀgÀ À̧é –CªÀ É̄ÆÃPÀ£À ¢£ÁAPÀ 

 
 

 

∗ ¨Á§gï 

∗ ºÀÄªÀiÁAiÀÄÆ£ï 
∗ CPÀâgï 

∗ CPÀâgÀ£À ¸ÁzsÀ£ÉUÀ¼ÀÄ 
→ DqÀ½vÀ 

→ zsÁ«ÄðPÀ ¤Ãw 
→ PÀ¯Á¥ÉÆÃ À̧uÉ 

→ OgÀAUÀeÉÃ§ 
→ zsÁ«ÄðPÀ ¤Ãw 

→ zÀAUÉUÀ¼ÀÄ 
 
 
 

ENGAGE  
¥ÀÆªÀð / ¥ÀÆgÀPÀ ZÀlÄªÀnPÉ: 
¥ÁoÀPÉÌ ¥ÀÆgÀPÀªÁV PÉ®ªÀÅ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ.  

1) GvÀÛgÀ s̈ÁgÀvÀzÀ°è D½zÀ gÁdgÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉ À̧j¹. 
2) ªÉÆUÀ¯ï ¸ÁªÀiÁædåzÀ ¸ÁÜ¥ÀPÀ AiÀiÁgÀÄ? 

 

 
 

 
 vÀAvÀæ : ªÀiËTPÀ 
C©üªÀåQÛ(¥Àæ²ß À̧Ä«PÉ) 
¸ÁzsÀ£À : 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ  

 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ 
À̧jAiÀiÁV GvÀÛj¹zÀgÉ?  

 

 

EXPLORE  
  
 
 
«zÁåyðUÀ½AzÀ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉzÀÄ, ²PÀëPÀgÀÄ ZÀað À̧ÄvÁÛ ªÉÆUÀ®gÀ §UÉÎ 
¥ÁoÀªÀ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü À̧ÄªÀgÀÄ.  
 
 
 
 
 
 

 
 
 PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ,  
 s̈ÁgÀvÀzÀ s̈ÀÆ¥Àl 

 

 
 vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/  
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À 

 

 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
ªÉÆUÀ®gÀ §UÉÎ 
w½zÀÄPÉÆ¼Àî®Ä D À̧QÛ 
ºÉÆA¢zÁÝgÉAiÉÄÃ? 
 
 
 
 



 

 
 

∗ ¸ÁA À̧ÌøwPÀ PÉÆqÀÄUÉUÀ¼ÀÄ 
→ ªÉÆUÀ®gÀ DqÀ½vÀ: 

→ PÀAzÁAiÀÄ ªÀåªÀ Ȩ́ 
→ ¸Á»vÀå: 

→ ªÁ À̧ÄÛ²®à 
→ avÀæPÀ¯É 

→ À̧AVÃvÀ 
∗ ªÉÆUÀ¯ï ¸ÁªÀiÁædåzÀ CªÀ£Àw 

 

 

 

EXPLAIN 

«zsÁåyðUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÆgÀÄ –£Á®ÄÌ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr  ²PÀëPÀgÀÄ ²PÀëPÀgÀÄ 
vÁeïªÀÄºÀ¯ï£À À̧ÄAzÀgÀªÁzÀ avÀæªÀ£ÀÄß vÉÆÃj¹, ¨Á§gï ºÀÄªÀiÁAiÀÄÆ£ïgÀ 
§UÉÎ ¥Àæ¸ÁÛ«PÀªÁV «ªÀj¹, £ÀAvÀgÀ CPÀâgï£À §UÉÎ s̈ÁªÀavÀæ ¥ÀlzÉÆA¢UÉ 
«ªÀj¹ CªÀ£À ¥ÀjZÀAiÀÄ DqÀ½vÀ À̧ÄzsÁgÀuÉUÀ¼À §UÉÎ «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ. 
«±ÉÃµÀªÁV DqÀ½vÀ, zsÁ«ÄðPÀ ¤Ãw, P vÁ£ï Ȩ́Ã£ï §UÉÎ «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ. 
£ÀAvÀgÀ OgÀAUÀeÉÃ§£À ªÀÄwÃAiÀÄ zÉÆÃgÀuÉ, zÀAUÉUÀ¼ÀÄ avÀæ¥Àl §¼À¹ 
«ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ. ªÉÆWÀ¯ïgÀ DqÀ½zÀ°è PÀAzÁAiÀÄ ªÀåªÀ Ȩ́Ü, ¸ÁA À̧ÌøwPÀ 
PÉÆqÀÄUÉUÀ¼ÀÄ-¸Á»vÀå, ªÁ À̧ÄÛ²®à avÀæPÀ¯É, À̧AVÃvÀUÀ¼À §UÉÎ «ªÀj¹, PÉÆ£ÉAiÀÄ°è 
¸ÁªÀiÁædåzÀ CªÀ£ÀwUÉ PÁgÀtªÁzÀ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ. 
   

 
 
PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ, 
avÀæ¥ÀlUÀ¼ÀÄ, ªÀÄvÀÄÛ 
ZÁmïð 
£ÀPÉë( s̈ÁgÀvÀ) 
 

 
 
 vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/  
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À  

 

«zsÁåyðUÀ¼ÀÄ CPÀâgï£À 
GzÁgÀ ¤Ãw ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÁzsÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß 
CxÀðªÀiÁrPÉÆArzÁÝgÉAiÉ 
 
«zsÁåyðUÀ¼ÀÄ 
ªÉÆWÀ¯ïgÀ 
DqÀ½vÀ, À̧A À̧ÌøwPÀ 
PÉÆqÀÄUÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
CªÀ£ÀwAiÀÄ PÁgÀtUÀ¼À£ÀÄß 
w½zÀÄPÉÆArzÁÝgÉAiÉÄ? 

EXPAND ∗ ªÉÆUÀ®gÀ ªÁ À̧ÄÛ²®àUÀ¼À avÀæUÀ¼À£ÀÄß «ªÀgÀuÉAiÉÆA¢UÉ À̧AUÀæ»¹.  

∗ ªÉÆUÀ¯ï PÁ®zÀ LwºÁ¹PÀ À̧Ü¼ÀUÀ¼À£ÀÄß s̈ÀÆ¥ÀlzÀ°è UÀÄgÀÄw¹.  

∗ CPÀâgï ºÁUÀÆ OgÀAUÀeÉÃ§£À zsÁ«ÄðPÀ ¤ÃwAiÀÄ°è£À «gÉÆÃzsÁ s̈Á À̧UÀ¼À£ÀÄß 
ZÀað¹. 

∗ CzsÁåAiÀÄPÉÌ À̧A§A¢ü¹zÀ J¯Áè ¥Àæ±ÉÆßvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¹, C s̈Áå À̧  
   ªÀiÁr À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

 
£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ. 

 

 
 
  
vÀAvÀæ : §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ  
¸ÁzsÀ£À: 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ À̧jAiÀiÁzÀ 
avÀæUÀ¼ÉÆA¢UÉ ªÀiÁ»w 
À̧AUÀæ» À̧ÄªÀ°è 
À̧¥sÀ®gÁVzÁÝgÉAiÉÄÃ?  

 

EVALUATION                      WÀlPÀ ¥ÀjÃPÉë  
«zsÁåyðUÀ½UÉ “CPÀâgï£À GzÁgÀ ¤Ãw ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁzsÀ£ÉUÀ¼ÀÄ” §UÉÎ ¥Àæ§AzsÀ 
§gÉAiÀÄ®Ä w½ À̧ÄªÀÅzÀÄ 

 
   £ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ 

vÀAvÀæ :  °TvÀ ¥ÀjÃPÉë 
¸ÁzsÀ£À: ¥Àæ±Éß ¥ÀwæPÉ / 
§gÉAiÀÄÄ«PÉ 
  
 

«zsÁåyðUÀ½UÉ PÉÆlÖ 
PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß 
À̧jAiÀiÁV 

ªÀiÁrzÁÝgÉAiÉÄ?  

  
 

                  
        
 
             «µÀAiÀÄ ²PÀëPÀgÀ À̧»                                                                                                                           ªÀÄÄRå ²PÀëPÀgÀ À̧»  
 

 

 

 



 

±Á É̄AiÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ  :  

    vÀgÀUÀw : 7 £ÉÃ                                    WÀlPÀ -8 :  ªÀÄgÁoÀgÀÄ                
 
«µÀAiÀÄ : À̧ªÀiÁd «eÁÕ£À   
_____________________________________________________________________________________________________________________________________ 

¤¢ðµÀÖ ¸ÁªÀÄxÀåUÀ¼ÀÄ : 
1] ²ªÁfAiÀÄ fÃªÀ£À, ¸ÁºÀ À̧, UÀÄt ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁzsÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.  
2] s̈ÀÆ¥ÀlzÀ°è ²ªÁfUÉ À̧A§A¢ü¹zÀ LwºÁ¹PÀ À̧Ü¼ÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw À̧ÄªÀÅzÀÄ.  
 

                  
PÀ°PÁA±ÀUÀ¼ÀÄ 

5 Es vÀgÀUÀw ¥ÀæQæAiÉÄ 
(gÀÆ¦¹zÀ ZÀlÄªÀnPÉ) 

PÀ°PÉÆÃ¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À - 
¸ÁzÀ£Á vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ 

²PÀëPÀgÀ À̧é –CªÀ É̄ÆÃPÀ£À ¢£ÁAPÀ 

 
 

 

∗ ²ªÁf 

∗ ²ªÁfAiÀÄ ºÉeÉÓUÀÄgÀÄvÀÄ 

∗ ²ªÁfAiÀÄ ¥ÀmÁÖ©üµÉÃPÀ 

∗ ²ªÁfAiÀÄ DqÀ½vÀ 
 

ENGAGE  
¥ÀÆªÀð / ¥ÀÆgÀPÀ ZÀlÄªÀnPÉ: 
¥ÁoÀPÉÌ ¥ÀÆgÀPÀªÁV PÉ®ªÀÅ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ.  
1) ªÀÄgÁoÀgÀ ¥Àæ¹zÀÝ CgÀ À̧gÀÄ AiÀiÁgÀÄ?  
2) ²ªÁfAiÀÄ §UÉÎ ¤ªÀÄUÉ w½¢zÉAiÉÄ? 

 
 

 
 vÀAvÀæ : ªÀiËTPÀ 
C©üªÀåQÛ(¥Àæ²ß À̧Ä«PÉ) 
¸ÁzsÀ£À : 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ  

 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ 
À̧jAiÀiÁV GvÀÛj¹zÀgÉ?  

 

 

EXPLORE  
  
 
 
«zÁåyðUÀ½AzÀ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉzÀÄ, ²PÀëPÀgÀÄ ZÀað À̧ÄvÁÛ ²ªÁfAiÀÄ 
s̈ÁªÀavÀæªÀ£ÀÄß ªÀÄPÀÌ½UÉ vÉÆÃj¹ ªÀÄgÁoÀ §UÉÎ ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü À̧ÄªÀgÀÄ.  

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ,  
 s̈ÁgÀvÀzÀ s̈ÀÆ¥Àl 

 

 
 vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/  
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À 

 

 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ªÀÄgÁoÀ 
§UÉÎ w½zÀÄPÉÆ¼Àî®Ä 
D À̧QÛ 
ºÉÆA¢zÁÝgÉAiÉÄÃ? 
 
 
 
 



 

 

 

EXPLAIN 

 
«zsÁåyðUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÆgÀÄ –£Á®ÄÌ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr  ²PÀëPÀgÀÄ ªÉÆzÀ°UÉ 
²ªÁfAiÀÄ ¨Á®åzÀ À̧A¥ÀÆtð ªÀiÁ»w ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ. ²ÃªÁfAiÀÄ DgÀA s̈ÀzÀ 
¸ÁºÀ À̧UÀ¼À §UÉÎ avÀæUÀ¼À À̧ºÁAiÀÄ¢AzÀ «ªÀj¹, ªÉÆWÀ¯ï Ȩ́Ã£Á¤AiÀÄ 
C¥ÀdAiÀÄ, ²ªÁfAiÀÄ ¥ÀmÁÖ©üÃµÉPÀzÀ §UÉÎ «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ. DqÀ½vÀzÀ°è PÀAzÁAiÀÄ 
DqÀ½vÀ, Ȩ́Ê£ÁåqÀ½vÀ ºÁUÀÄ PÉÆÃmÉUÀ¼À §UÉÎ «ªÀj¹ ²ªÁfAiÀÄ ªÀåQÛvÀé ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ §UÉÎ À̧ÆPÀÛªÁzÀ avÀæUÀ¼ÉÆA¢UÉ «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ.   

 
 
PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ, 
avÀæ¥ÀlUÀ¼ÀÄ, ªÀÄvÀÄÛ 
ZÁmïð 
£ÀPÉë( s̈ÁgÀvÀ) 
²ªÁfAiÀÄ s̈ÁªÀavÀæ 
 

 
 vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/  
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À  

 

«zsÁåyðUÀ¼ÀÄ ²ªÁfAiÀÄ 
fÃªÀ£À, ¸ÁºÀ À̧, UÀÄt 
ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁzsÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß 
wzÀÄPÉÆArzÁÝgÉAiÉÄ? 
«zsÁåyðUÀ¼À°è N¢ 

EXPAND ∗ s̈ÀÆ¥ÀlzÀ°è ²ªÁfUÉ À̧A§A¢ü¹zÀ LwºÁ¹PÀ À̧Ü¼ÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹.  
∗ CzsÁåAiÀÄPÉÌ À̧A§A¢ü¹zÀ J¯Áè ¥Àæ±ÉÆßvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¹, C s̈Áå À̧  
   ªÀiÁr À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

 
£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ. 

 

 
 
  
vÀAvÀæ : §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ  
¸ÁzsÀ£À: 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  

 
«zsÁåyðUÀ¼ÀÄ 
CAzÀªÁzÀ 
gÉÃSÁ £ÀPÉë §gÉzÀÄ 
²ªÁfUÉ À̧A§A¢ü¹zÀ 
LwºÁ¹PÀ À̧Ü¼ÀUÀ¼À£ÀÄß 
UÀÄwð¹zÁÝgÉAiÉÄ? 

EVALUATION                  
                     WÀlPÀ ¥ÀjÃPÉë  
 

 
   £ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ 

vÀAvÀæ :  °TvÀ ¥ÀjÃPÉë 
¸ÁzsÀ£À: ¥Àæ±Éß ¥ÀwæPÉ / 
§gÉAiÀÄÄ«PÉ 
  
 

«zsÁåyðUÀ¼ÀÄ F 
WÀlPÀªÀ£ÀÄß 
CxÀðªÀiÁrPÉÆArzÁÝg 
AiÉÄ?  

  
 

                  
        
 
             «µÀAiÀÄ ²PÀëPÀgÀ À̧»                                                                                                                           ªÀÄÄRå ²PÀëPÀgÀ À̧»  
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

¸É«Ä¸ÀÖgï -2 



 

 ±Á É̄AiÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ  :  

    vÀgÀUÀw : 7 £ÉÃ                        WÀlPÀ -1 : ¨sÁgÀvÀPÉÌ AiÀÄÄgÉÆÃ¦AiÀÄ£ÀßgÀ DUÀªÀÄ£À            
 
«µÀAiÀÄ : À̧ªÀiÁd «eÁÕ£À   
_____________________________________________________________________________________________________________________________________ 

¤¢ðµÀÖ ¸ÁªÀÄxÀåUÀ¼ÀÄ : 
 1] s̈ÁgÀvÀzÀ°è AiÀÄÄgÉÆÃ¦AiÀÄ£ÀßgÀ DgÀA©üPÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß CjAiÀÄÄªÀgÀÄ.  
2] s̈ÁgÀvÀzÀ°è AiÀÄÄgÉÆÃ¦AiÀÄ£ÀßgÀ £ÀqÀÄªÉ £ÀqÉzÀ À̧AWÀµÀðUÀ¼À£ÀÄß CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.  
3] s̈ÁgÀvÀPÉÌ §AzÀ AiÀÄÄgÉÆÃ¦£À ªÁå¥Áj PÀA¥À¤UÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä À̧ÄªÀÅzÀÄ.  
4] CAwªÀÄªÁV EAVèÃµÀgÀ s̈ÀzÀæªÁV £É É̄ À̧®Ä PÁgÀtªÁzÀ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.  
5] s̈ÁgÀvÀzÀ gÉÃSÁ £ÀPÁ±ÉAiÀÄ°è AiÀÄÄgÉÆÃ¦AiÀÄ£Àß ªÁå¥ÁjUÀ¼À £É É̄UÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw À̧ÄªÀÅzÀÄ.  

                  
PÀ°PÁA±ÀUÀ¼ÀÄ 

5 Es vÀgÀUÀw ¥ÀæQæAiÉÄ 
(gÀÆ¦¹zÀ ZÀlÄªÀnPÉ) 

PÀ°PÉÆÃ¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À - 
¸ÁzÀ£Á vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ 

²PÀëPÀgÀ À̧é –CªÀ É̄ÆÃPÀ£À ¢£ÁAPÀ 

 

∗ ¥ÉÆÃZÀÄðVÃ À̧gÀÄ 

∗ ¥ÉÆÃZÀðVÃ À̧gÀ K½UÉUÉ 
PÁgÀtUÀ¼ÀÄ 

∗ ¥ÉÆÃZÀÄðVÃ À̧gÀ CªÀ£ÀwUÉ 
PÁgÀtUÀ¼ÀÄ 

∗ qÀZÀÑgÀÄ 

∗ EAVèÃµÀgÀÄ 
∗ ¥sÉæAZÀgÀÄ 

∗ ¥sÉæAZÀgÀ ªÁå¥ÁgÀ PÉÃAzÀæUÀ¼ÀÄ 
∗ ¥sÉæAZÀgÀ CªÀ£ÀwUÉ PÁgÀtUÀ¼ÀÄ 
 

 
 
 
 

ENGAGE  
¥ÀÆªÀð / ¥ÀÆgÀPÀ ZÀlÄªÀnPÉ: 
¥ÁoÀPÉÌ ¥ÀÆgÀPÀªÁV ²PÀëPÀgÀÄ PÉ®ªÀÅ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀgÀÄ. 
1) £ÀªÀÄä zÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß ¥Àæ À̧ÄÛvÀ C¼ÀÄwÛgÀÄªÀªÀgÀÄ AiÀiÁgÀÄ? 
2) £ÀªÀÄUÉ AiÀiÁªÁUÀ ¸ÁévÀAvÀæöå zÉÆgÉ¬ÄvÀÄ.? 
3) ¸ÁévÀAvÀæöå ¥ÀÆªÀðzÀ°è £ÀªÀÄä zÉÃ±ÀªÀÅ AiÀiÁgÀ D½éPÉAiÀÄ°èvÀÄÛ? 
4) s̈ÁgÀvÀPÉÌ DUÀ«Ä¹zÀ AiÀÄÄgÉÆÃ¦AiÀÄ£ÀßgÀ°è ªÉÆzÀ°UÀgÀÄ AiÀiÁgÀÄ? 

 
 

 
 

 
 vÀAvÀæ : ªÀiËTPÀ 
C©üªÀåQÛ(¥Àæ²ß À̧Ä«PÉ) 
¸ÁzsÀ£À : 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ  

 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ 
À̧jAiÀiÁV GvÀÛj¹zÀgÉ?  

 

 

EXPLORE  
«zÁåyðUÀ½AzÀ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉzÀÄ, ²PÀëPÀgÀÄ ZÀað À̧ÄvÁÛ s̈ÁgÀvÀPÉÌ DUÀ«Ä¹zÀ 
AiÀÄÄgÉÆÃ¦AiÀÄ£ÀßgÀ §UÉÎ w½ À̧ÄvÀÛ ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ s̈ÀÆ¥ÀlzÀ°è CªÀgÀÄ AiÀiÁªÀ 
ªÀiÁUÀðzÀ ªÀÄÆ®PÀ s̈ÁgÀvÀPÉÌ DUÀ«Ä¹gÀÄ JAzÀÄ vÉÆÃj¹ ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß 
¥ÁægÀA©ü À̧ÄªÀgÀÄ.  
 
 
 

 
 
 PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ,  
 s̈ÁgÀvÀzÀ s̈ÀÆ¥Àl 

 

 
 vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/  
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À 

 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ s̈ÁgÀvÀPÉÌ 
DUÀ«Ä¹zÀ 
AiÀÄÄgÉÆÃ¦AiÀÄ£ÀßgÀ §UÉÎ 
w½zÀÄPÉÆ¼Àî®Ä D À̧QÛ 
ºÉÆA¢zÁÝgÉAiÉÄÃ? 
 
 
 



 

 
 
 

 

 

EXPLAIN 

«zsÁåyðUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÆgÀÄ –£Á®ÄÌ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr  ²PÀëPÀgÀÄ  

“ s̈ÁgÀvÀPÉÌ AiÀÄÄgÉÆÃ¦AiÀÄ£ÀßgÀ DUÀªÀÄ£À” CzsÁåAiÀÄªÀ£ÀÄß É̈ÆÃ¢ü À̧ÄªÀgÀÄ. 
EªÀgÀ°è ªÉÆzÀ°UÉ DUÀªÀÄ£ÀPÉÌ PÁgÀt, GzÉÝÃ±À ªÀÄvÀÄÛ AiÀiÁgÁågÀÄ §AzÀgÀÄ 
JA§ÄzÀ£ÀÄß «ªÀj À̧ÄªÀgÀÄ. ªÉÆzÀ°UÉ §AzÀªÀgÀÄ ¥ÉÆÃZÀÄðVÃ À̧gÀÄ £ÀAvÀgÀ 
EAVèÃµÀgÀÄ, ¥sÉæAZÀgÀÄ, qÀZÀÑgÀÄ,  ªÀÄÄAvÁªÀgÀÄ JAzÀÄ PÀ¥ÀÄàºÀ®UÉ CxÀªÁ 
ZÁmïð G¥ÀAiÉÆÃV¹ «ªÀj À̧ÄªÀgÀÄ. ªÀÄvÀÄÛ ¥ÉÆÃZÀÄðVÃ À̧gÀ CªÀ£ÀwUÉ 
PÁgÀtUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¹, £ÀAvÀgÀ qÀZÀÑgÀ ªÁå¥ÁgÀ PÉÃAzÀæUÀ¼À£ÀÄß §gÉ À̧ÄªÀgÀÄ( 
£ÀPÉëAiÉÆA¢UÉ) DzÀgÉ, EAVèÃµÀgÀÄ EªÀgÀ£ÀÄß Ȩ́ÆÃ° À̧ÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ EªÀgÀ 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ PÉÆ£ÉUÉÆAqÀ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß «ªÀj À̧ÄªÀgÀÄ.  

£ÀAvÀgÀ s̈ÁgÀvÀzÀ°è “F¸ïÖ EArAiÀiÁ PÀA¥É¤”(1600) ¸ÁÜ¥À£É ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ 
PÁAiÀÄð ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß, PÉÃAzÀæUÀ¼À£ÀÄß (£ÀPÉëAiÀÄ À̧ºÁAiÀÄ¢AzÀ) ªÀÄvÀÄÛ 
¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj À̧ÄªÀgÀÄ. ªÀÄÄAzÉ s̈ÁgÀvÀPÉÌ ªÁå¥ÁgÀPÁÌV §AzÀ 
AiÀÄÄgÉÆÃ¦AiÀÄ£ÀßgÀ°è ¥sÉæAZÀgÀÄ PÉÆ£ÉAiÀÄªÀgÁVzÀÄÝ À̧é®à À̧ªÀÄAiÀÄzÀ É̄èÃ EAVèÃµÀgÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ ¥sÉæAZÀgÀ°è gÁdQÃAiÀÄ À̧AWÀµÀð K¥ÀðlÄÖ CzÀgÀ ¥ÀjuÁªÀÄ 
K£Á¬ÄvÉAzÀÄ ªÀÄÄA¢£À CzsÁåAiÀÄzÀ°è C s̈Áå À̧ ªÀiÁqÉÆÃt JAzÀÄ w½ À̧ÄªÀgÀÄ. 
   

 
 
PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ, 
avÀæ¥ÀlUÀ¼ÀÄ, ªÀÄvÀÄÛ 
ZÁmïð 
£ÀPÉë( s̈ÁgÀvÀ) 
 

 
 
 vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/  
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À  

 

 
 
 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
AiÀÄÄgÉÆÃ¦AiÀÄ£ÀßgÀ 
DUÀªÀÄ£ÀzÀ GzÉÝÃ±À ªÀÄvÀÄÛ 
¥ÀjuÁªÀÄ UÀ¼À£ÀÄß CxÉÊð¹ 
PÉÆArzÁÝgÉAiÉÄÃ?  
 

EXPAND F PÉ¼ÀV£À ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ UÀÄA¦£À°è ZÀað¹ GvÀÛj¹j.  

∗ s̈ÁgÀvÀzÀ°è ¥ÉÆZÀðVÃ À̧gÀ CªÀ£ÀwUÉ PÁgÀtªÁzÀ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖªÀiÁr.  

∗ s̈ÁgÀvÀzÀ°è ¥sÉæAZÀgÀ CªÀ£ÀwUÉ PÁgÀtUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅªÀÅ? 

∗ CzsÁåAiÀÄPÉÌ À̧A§A¢ü¹zÀ J¯Áè ¥Àæ±ÉÆßvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¹, C s̈Áå À̧  
   ªÀiÁr À̧ÄªÀÅzÀÄ 

 
£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ. 

 

  
vÀAvÀæ : §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ  
¸ÁzsÀ£À: 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ.  

J®è «zsÁåyðUÀ¼ÀÄ 
D À̧QÛ¬ÄAzÀ À̧QæAiÀÄªÁV 
ZÀZÉðAiÀÄ°è 
s̈ÁUÀªÀ»¹zÁÝgÉAiÉÄ? 

EVALUATION                      WÀlPÀ ¥ÀjÃPÉë  

∗ s̈ÁgÀvÀzÀ gÉÃSÁ £ÀPÁ±ÉAiÀÄ£ÀÄß §gÉzÀÄ AiÀÄÄgÉÆÃ¦AiÀÄ£ÀßgÀ DgÀA©üPÀ £É É̄UÀ¼À£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw¹j.  

 

 
   £ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ 

vÀAvÀæ :  °TvÀ ¥ÀjÃPÉë 
¸ÁzsÀ£À: ¥Àæ±Éß ¥ÀwæPÉ / 
UÀÄgÀÄw À̧Ä«PÉ 
  
 

«zsÁåyðUÀ½UÉ PÉÆlÖ 
PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß 
À̧jAiÀiÁV 

ªÀiÁrzÁÝgÉAiÉÄ?  

  
                     

             «µÀAiÀÄ ²PÀëPÀgÀ À̧»                                                                                                                           ªÀÄÄRå ²PÀëPÀgÀ À̧»  
 



 

    ±Á É̄AiÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ  :  

    vÀgÀUÀw : 7 £ÉÃ                           WÀlPÀ -2 : s̈ÁgÀvÀzÀ°è §ænµÀgÀ gÁdQÃAiÀÄ K½UÉ           
 
«µÀAiÀÄ : À̧ªÀiÁd «eÁÕ£À   
_____________________________________________________________________________________________________________________________________ 

¤¢ðµÀÖ ¸ÁªÀÄxÀåUÀ¼ÀÄ : 
1] s̈ÁgÀvÀzÀ°è ©ænµÀgÀ gÁdQÃAiÀÄ K½UÉAiÀiÁUÀ®Ä À̧ºÁAiÀÄPÀªÁzÀ DA±ÀUÀ¼À£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 
2] ¥Áè¹ ªÀÄvÀÄÛ §PÁìgÀ PÀzÀ£ÀzÀ PÁgÀtUÀ¼À£ÀÄß, ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 
3] PÀ£ÁðnPï AiÀÄÄzÀÞUÀ¼À PÁgÀt ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß CjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 
4] À̧ºÁAiÀÄPÀ Ȩ́Ê£Àå ¥ÀzÀÞwAiÀÄ CxÀð, PÀgÁgÀÄUÀ¼À£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. 
5] zÀvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ½UÉ ºÀQÌ®èªÉA§ ¤ÃwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

 
                  

PÀ°PÁA±ÀUÀ¼ÀÄ 
5 Es vÀgÀUÀw ¥ÀæQæAiÉÄ 

(gÀÆ¦¹zÀ ZÀlÄªÀnPÉ) 
PÀ°PÉÆÃ¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À - 

¸ÁzÀ£Á vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ 
²PÀëPÀgÀ À̧é –CªÀ É̄ÆÃPÀ£À ¢£ÁAPÀ 

∗ ¥Áè¹ PÀzÀ£À ( ¸Á.±À.1757) 

∗ ¥Áè¹ PÀzÀ£ÀPÉÌ PÁgÀt 
∗ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼ÀÄ 

∗ §PÁìgï PÀzÀ£À (¸Á.±À.1764) 
∗ PÀ£ÁðnPï AiÀÄÄzÀÞUÀ¼ÀÄ 
   (¸Á.±À.1746-1763) 
∗ À̧ºÁAiÀÄPÀ Ȩ́Ê£Àå ¥ÀzÀÞw (1798) 

∗ À̧ºÁAiÀÄPÀ Ȩ́Ê£Àå ¥ÀzÀÞwAiÀÄ 
   ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼ÀÄ 

∗ zÀvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ½UÉ ºÀQÌ®èªÉA§ 
   ¤Ãw (1848) 

∗ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼ÀÄ 

ENGAGE ¥ÀÆªÀð / ¥ÀÆgÀPÀ ZÀlÄªÀnPÉ: 
²PÀëPÀgÀÄ CzsÁåAiÀÄPÉÌ ¥ÀÆgÀPÀªÁV «zsÁåyðUÀ½UÉ F PÉ¼ÀV£À ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ½ 
GvÀÛgÀ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀgÀÄ. 
1) £ÀªÀÄä zÉÃ±ÀzÀ°è ¥Àæ À̧ÄÛvÀ C¼ÀÄwgÀÄªÀªÀgÀÄ AiÀiÁgÀÄ? 
2) £ÀªÀÄä zÉÃ±ÀªÀÅ AiÀiÁªÁUÀ ¸ÁévÀAvÀæöå ºÉÆA¢vÀÄ? 
3) ¸ÁévÀAvÀæöå ¥ÀÆªÀðzÀ°è s̈ÁgÀvÀªÀ£ÀÄß D½zÀªÀgÀÄ AiÀiÁgÀÄ? 

 

 
s̈ÁgÀvÀzÀ s̈ÀÆ¥Àl 

 
vÀAvÀæ : ªÀiËTPÀ 
C©üªÀåQÛ(¥Àæ²ß À̧Ä«PÉ) 
¸ÁzsÀ£À : 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ 

 
J¯Áè «zsÁåyðUÀ¼ÀÄ 
¨ÁUÀªÀ»¹zÁÝgÉAiÉÄÃ? 

 

EXPLORE  
 
 
«zÁåyðUÀ½UÉ s̈ÁgÀvÀªÀ£ÀÄß D½zÀ gÁdgÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ©ænµï C¢üPÁjUÀ¼À 
ºÉ À̧gÀ£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁqÀ®Ä w½ À̧ÄªÀgÀÄ. 
 
 
 
 
 

 
 
PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ, 

 
vÀAvÀæ :¥ÀnÖªÀiÁr 
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
©ænµÀgÀ gÁdQÃAiÀÄ 
K½UÉ §UÉÎ 
w½zÀÄPÉÆ¼Àî®Ä 
D À̧QÛAiÀÄ£ÀÄ 
ºÉÆA¢zÁÝgÉAiÉÄÃ? 



 

 

 

EXPLAIN 

 
²PÀëPÀgÀÄ «zsÁåyðUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÆgÀÄ –£Á®ÄÌ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr £ÀAvÀgÀ 
s̈ÁgÀvÀzÀ s̈ÀÆ¥ÀlzÉÆA¢UÉ ©ænµÀgÀ gÁdQAiÀÄ É̈¼ÀªÀtÂUÉ, ¥Áè¹ PÀzÀ£À, ¨ÁPÀìgï 

PÀzÀ£ÀPÉÌ PÁgÀt ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼ÀÄ, PÀ£ÁðnPï AiÀÄÄzÀÝzÀ PÁgÀt ªÀÄvÀÄÛ 
¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼ÀÄ, ©ænµÀgÀÄ s̈ÁgÀvÀzÀ°è C£ÀÄµÁ×£ÀUÉÆ½¹zÀ ««zsÀ PÁ£ÀÆ£ÀÄUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À §UÉÎ À̧«¸ÁÛgÀªÁV ºÉaÑ£À ªÀiÁ»wAiÉÆA¢UÉ 
«ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ. 
 
 
 

 
PÀ¥ÀÄàºÀ®UÉ, 
avÀæ¥ÀlUÀ¼ÀÄ, £ÀPÁ±É 

 
vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/ 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ. 
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¥Áè¹ 
PÀzÀ£À, ¨ÁPÀìgï PÀzÀ£ÀPÉÌ 
PÁgÀt ªÀÄvÀÄÛ 
¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼ÀÄ, 
PÀ£ÁðnPï AiÀÄÄzÀÝzÀ 
PÁgÀt ªÀÄvÀÄÛ 
¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À §UÉÎ 
w½zÀÄPÉÆArzÁÝgÉAiÉÄÃ? 

EXPAND  
1. À̧ºÁAiÀÄPÀ Ȩ́Ê£Àå ¥ÀzÀÞwAiÀÄ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß w½¹j. 
2. zÀvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ½UÉ ºÀQÌ®è ¤ÃwUÉ M¼À¥ÀlÖ s̈ÁgÀwÃAiÀÄ gÁdåUÀ¼À£ÀÄß ºÉ À̧j¹. 
3. s̈ÁgÀvÀzÀ s̈ÀÆ¥ÀlzÀ°è ©ænµÀgÀ PÉÃAzÀæUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹. 
5. CzsÁåAiÀÄPÉÌ À̧A§A¢ü¹zÀ J¯Áè ¥Àæ±ÉÆßvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¹, C s̈Áå À̧  

ªÀiÁr À̧ÄªÀÅzÀÄ 
 

 
£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ. 

vÀAvÀæ : «ªÀgÀuÉ/ 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ/ 
UÀÄgÀÄw À̧ÄªÀÅzÀÄ 
¸ÁzsÀ£À: É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À 
vÀAvÀæ: §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ 
¸ÁzsÀ£À: 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ. 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä 
C£ÀÄ s̈ÀªÀUÀ¼À£ÀÄß 
À̧jAiÀiÁV 

§gÉ¢zÁÝgÉAiÉÄÃ? 

EVALUATION                      WÀlPÀ ¥ÀjÃPÉë  
 
 

£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ vÀAvæ À : °TvÀ ¥ÀjÃPÉë 
¸ÁzsÀ£À: ¥Àæ±Éß ¥ÀwæPÉ 

ªÀÄÄA¢£À ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß 
AiÀiÁªÀ jÃw ZÉ£ÁßV 
ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ? 

  
                     
 
 
 

             «µÀAiÀÄ ²PÀëPÀgÀ À̧»                                                                                                                           ªÀÄÄRå ²PÀëPÀgÀ À̧»  
 

 

 

 

 

 

 

 



 

     ±Á É̄AiÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ  :  

    vÀgÀUÀw : 7 £ÉÃ                             WÀlPÀ -3 : ©ænµï D½éPÉAiÀÄ ¥ÀjuÁªÀÄ                  
 
«µÀAiÀÄ : À̧ªÀiÁd «eÁÕ£À   
_____________________________________________________________________________________________________________________________________ 

¤¢ðµÀÖ ¸ÁªÀÄxÀåUÀ¼ÀÄ : 
1] PÀAzÁAiÀÄ ªÀåªÀ Ȩ́ÜAiÀÄ°è eÁjUÉ vÀAzÀ SÁAiÀÄA d«ÄÃ£ÁÝj ¥ÀzÀÞw, ªÀÄºÀ¯Áéj ¥ÀzÀÞw, gÉÊvÀªÁj ¥ÀzÀÞwAiÀÄ UÀÄuÁªÀUÀÄtUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw À̧ÄªÀÅzÀÄ. 
2] s̈ÁgÀvÀPÉÌ ¥ÀæªÉÃ±À ªÀiÁrzÀ EAVèÃµï ²PÀët ¥ÀzÀÞwAiÀÄ PÀÄjvÀÄ ªÀiÁ»w ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 
3] DyðPÀ ¥Àæ s̈ÁªÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. 
4] ±Á À̧£ÁvÀäPÀ É̈¼ÀªÀtÂUÉUÀ¼À£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. 
 

                  
PÀ°PÁA±ÀUÀ¼ÀÄ 

5 Es vÀgÀUÀw ¥ÀæQæAiÉÄ 
(gÀÆ¦¹zÀ ZÀlÄªÀnPÉ) 

PÀ°PÉÆÃ¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À - 
¸ÁzÀ£Á vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ 

²PÀëPÀgÀ À̧é –CªÀ É̄ÆÃPÀ£À ¢£ÁAPÀ 

∗ s̈ÀÆPÀAzÁAiÀÄ ¤Ãw 

∗ SÁAiÀÄA d«ÄÃ£ÁÝj ¥ÀzÀÞw 
∗ gÉÊvÀªÁj ¥ÀzÀÞw 

∗ ªÀÄºÀ¯Áéj ¥ÀzÀÞw 
∗ s̈ÀÆPÀAzÁAiÀÄ ¥ÀzÀÞwUÀ¼À MlÄÖ 
    ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼ÀÄ 
∗ EAVèÃµï ²PÀët 

∗ ²PÀët ªÀiÁzsÀåªÀÄzÀ §UÉV£À 
    «ªÁzÀ 

∗ ¥Á±ÁÑvÀå ²PÀëtzÀ ¥ÀjuÁªÀÄ 

∗ DyðPÀ ¥Àæ s̈ÁªÀ 

ENGAGE ¥ÀÆªÀð / ¥ÀÆgÀPÀ ZÀlÄªÀnPÉ: 
²PÀëPÀgÀÄ CzsÁåAiÀÄPÉÌ ¥ÀÆgÀPÀªÁV «zsÁåyðUÀ½UÉ F PÉ¼ÀV£À ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß 
PÉÃ½ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀgÀÄ. 
1) £ÀªÀÄä zÉÃ±ÀzÀ°è ¥Àæ À̧ÄÛvÀ C¼ÀÄwgÀÄªÀªÀgÀÄ AiÀiÁgÀÄ? 
2) £ÀªÀÄä zÉÃ±ÀªÀÅ AiÀiÁªÁUÀ ¸ÁévÀAvÀæöå ºÉÆA¢vÀÄ? 
3) ¸ÁévÀAvÀæöå ¥ÀÆªÀðzÀ°è s̈ÁgÀvÀªÀ£ÀÄß D½zÀªÀgÀÄ AiÀiÁgÀÄ? 

 

 
 

 
vÀAvÀæ : ªÀiËTPÀ 
C©üªÀåQÛ(¥Àæ²ß À̧Ä«PÉ 
) ¸ÁzsÀ£À : 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ 

 
J¯Áè «zsÁåyðUÀ¼ÀÄ 
¨ÁUÀªÀ»¹zÁÝgÉAiÉÄÃ? 

 

EXPLORE  
«zÁåyðUÀ½AzÀ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉzÀÄ,CzsÁåAiÀÄªÀ£ÀÄß ¥Àæ¸ÁÛªÀ£ÉAiÉÆA¢UÉ aPÀÌ 
¥Àæ±ÉßUÀ¼ÉÆA¢UÉ ZÀað À̧ÄvÁÛ ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü À̧ÄªÀgÀÄ. 
²PÀëPÀgÀÄ ©ænµÀgÀ DqÀ½vÀ PÉÃAzÀæzÀ §UÉÎ ªÉÆzÀ°UÉ w½¹ £ÀAvÀgÀ s̈ÁgÀvÀzÀ 
£ÀPÁ±ÉAiÉÆA¢UÉ À̧«¸ÁÛgÀªÁV CªÀgÀ DqÀ½vÀ À̧ §UÉÎ «ªÀj À̧ÄªÀgÀÄ. 
 
 
 
 
 

 
PÀ¥ÀÄàºÀ®UÉ, 
avÀæ¥ÀlUÀ¼ÀÄ, £ÀPÁ±É 
 

 
vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/ 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ. 
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
©ænµÀgÀ D½éPÉAiÀÄ 
¥ÀjuÁªÀÄzÀ §UÉÎ 
w½AiÀÄ®Ä D À̧QÛAiÀÄ£ÀÄß 
ºÉÆA¢zÁÝgÉAiÉÄÃ? 

  «zsÁåyðUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÆgÀÄ –£Á®ÄÌ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr ²PÀëPÀgÀÄ ªÉÆzÀ°UÉ  vÀAvÀæ :  



 

 

EXPLAIN 
©ænµï F¸ïÖ EArAiÀiÁ PÀA¥À¤AiÀÄÄ 1600 jAzÀ 1757 gÀ vÀ£ÀPÀ PÉÃªÀ® MAzÀÄ 
ªÁå¥Áj PÀA¥À¤AiÀiÁVzÀÄÝ £ÀAvÀgÀ ªÁå¥Áj »vÁ À̧QÛAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆvÀÄÛ §AzÀ 
©ænµÀgÀÄ PÀæªÉÄÃt gÁdQÃAiÀÄ D À̧QÛAiÀÄ£ÀÄß É̈¼É¹PÉÆAqÀ «zsÀ, DgÀA s̈ÀzÀ°è 
s̈ÁgÀvÀzÀ ««zsÀ gÁdQÃAiÀÄ ±ÀQÛUÀ½UÉ ªÀÄ£À«UÀ¼À£ÀÄß À̧°è À̧ÄvÀÛ vÀªÀÄä ªÁå¥Áj 

»vÁ À̧QÛAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¹PÉÆAqÀgÀÄ. PÀæªÉÄÃt CªÀgÀÄ ªÀÄ£À« À̧ÆvÀæzÀ §zÀ°UÉ 
AiÀÄÄzÀÞ À̧ÆvÀæªÀ£ÀÄß C¼ÀªÀr¹zÀ jÃw EzÀjAzÀ gÁdQÃAiÀÄªÁV §¯ÁqsÀågÁzÀgÀÄ. 
AiÀÄÄzÀÞUÀ½AzÀ ¥ÀqÉzÀ s̈ÁgÀvÀªÀ£ÀÄß ¨Ë¢ÞPÀªÁV vÀªÀÄä C¢üÃ£ÀPÉÌ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ 
zÀÆgÀUÁ«Ä G¥ÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß gÀÆ¦¹zÀgÀÄ. CªÀgÀ zÀÆgÀUÁ«Ä PÀ£À À̧£ÀÄß 
FqÉÃj¹PÉÆ¼Àî®Ä DqÀ½vÀzÀ À̧ÄzsÁgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß MAzÀÄ ¸ÁzsÀ£ÀªÀiÁUÀðªÁV 
§¼À¹PÉÆAqÀgÀÄ. gÁdQÃAiÀÄ, CxÀðªÀåªÀ Ȩ́Ü ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁfPÀ PÉëÃvÀæUÀ¼À°è ««zsÀ 
PÁ£ÀÆ£ÀÄUÀ¼À£ÀÄß eÁjUÉÆ½¹zÀgÀÄ. vÀªÀÄä §ºÀÄªÀÄÄT »vÁ À̧QÛAiÉÄÃ CªÀgÀ 
É̄PÁÌZÁgÀªÁVvÀÄÛ. DzÀgÉ eÁjUÉ §AzÀ PÁ£ÀÆ£ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ‘ À̧ÄzsÁgÀuÉ’ JAzÀÄ 

PÀgÉzÀ jÃw, ©ænµï EAVèÃµï ²PÀët, DyðPÀ ¥Àæ s̈ÁªÀ ªÀÄvÀÄÛ ±Á À̧£ÁvÀäPÀ 
É̈¼ÀªÀtÂUÉ F £Á®ÄÌ PÉëÃvÀæUÀ¼À°è vÀAzÀ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj À̧ÄªÀgÀÄ. 

PÀAzÁAiÀÄ ªÀåªÀ Ȩ́ÜAiÀÄ°è eÁjUÉ vÀAzÀ SÁAiÀÄA d«ÄÃ£ÁÝj ¥ÀzÀÞw, ªÀÄºÀ¯Áéj 
¥ÀzÀÞw, gÉÊvÀªÁj ¥ÀzÀÞwAiÀÄ UÀÄuÁªÀUÀÄtUÀ¼À£ÀÄß w½ À̧ÄªÀgÀÄ, s̈ÁgÀvÀPÉÌ ¥ÀæªÉÃ±À 
ªÀiÁrzÀ EAVèÃµï ²PÀët ¥ÀzÀÞwAiÀÄ PÀÄjvÀÄ ªÀiÁ»w ¤ÃqÀÄªÀgÀÄ, 
PÉÆ£ÉAiÀiÁzÁV ±Á À̧£ÁvÀäPÀ É̈¼ÀªÀtÂUÉUÀ¼À£ÀÄß w½¹PÉÆqÀÄªÀgÀÄ. 

 
 
 
 
 
 

PÀ¥ÀÄàºÀ®UÉ, 
avÀæ¥ÀlUÀ¼ÀÄ, 

£ÀPÁ±É 

«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/ 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ. 

¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À 

 
vÀAvÀæ : ªÀiËTPÀ 

C©üªÀåQÛ 
(¥Àæ²ß À̧Ä«PÉ) 
¸ÁzsÀ£À: 

¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ. 
 

vÀAvÀæ : «ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/ 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ. 

¸ÁzsÀ£À: É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À. 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ©ænµï 
gÁdQÃAiÀÄzÀ §UÉÎ 
w½zÀÄ PÉÆArzÁÝgÉAiÉÄÃ? 
 
 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ©ænµï 
zÀÆgÀUÁ«Ä 
G¥ÁAiÀÄUÀ¼À §UÉÎ 
CjwzÁÝgÉAiÉÄÃ? 
 
 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ©ænµï 
À̧ÄzsÁgÀuÉAiÀÄ §UÉÎ 

w½zÀÄ PÉÆArzÁÝgÉAiÉÄÃ? 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ±Á À̧£ÁvÀäPÀ 
É̈¼ÀªÀtÂUÉUÀ¼À §UÉÎ 

CjwzÁÝgÉAiÉÄÃ? 

EXPAND F PÉ¼ÀPÀAqÀ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ UÀÄA¦£À°è ZÀað¹ GvÀÛj¹j. 
1. SÁAiÀÄA d«ÄÃ£ÁÝj ¥ÀzÀÞwAiÀÄÄ gÉÊvÀgÀ ªÉÄÃ É̄ ©ÃjzÀ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼ÉÃ£ÀÄ? 
2. ¥Á±ÁÑvÀå ²PÀëtzÀ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß w½¹j. 
3. s̈ÁgÀvÀzÀ°è ¥ÀæªÀÄÄR ±Á À̧£ÁvÀäPÀ À̧ÄzsÁgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉ À̧j¹. 
4. ©ænµï CªÀ¢üAiÀÄ°è£À PÀAzÁAiÀÄ ¥ÀzÀÞw ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæZÀ°vÀ PÀAzÁAiÀÄ  
  ¥ÀzÀÞw. 
5. CzsÁåAiÀÄPÉÌ À̧A§A¢ü¹zÀ J¯Áè ¥Àæ±ÉÆßvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¹, C s̈Áå À̧  
  ªÀiÁr À̧ÄªÀÅzÀÄ 

 
£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ. 

 
vÀAvÀæ : 

«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/ 
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ 

ZÀZÉðAiÀÄ°è vÀªÀÄä 
«ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß 

ªÀåPÀÛ¥Àr¹zÁÝgÉAiÉÄÃ? 

EVALUATION                      WÀlPÀ ¥ÀjÃPÉë  
 
 

£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ vÀAvÀæ : °TvÀ 
¥ÀjÃPÉë 

ªÀÄÄA¢£À ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß 
AiÀiÁªÀ jÃw ZÉ£ÁßV 
ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. 

  
                     

             «µÀAiÀÄ ²PÀëPÀgÀ À̧»                                                                                                                           ªÀÄÄRå ²PÀëPÀgÀ À̧»  



 

±Á É̄AiÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ  :  

    vÀgÀUÀw : 7 £ÉÃ                      WÀlPÀ -4 : ¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀÄvÀÄÛ zsÁ«ÄðPÀ ¸ÀÄzsÁgÀuÉ            
«µÀAiÀÄ : À̧ªÀiÁd «eÁÕ£À   
_____________________________________________________________________________________________________________________________________ 

¤¢ðµÀÖ ¸ÁªÀÄxÀåUÀ¼ÀÄ : 
1] 19 £ÉÃ ±ÀvÀªÀiÁ£ÀzÀ°è s̈ÁgÀwÃAiÀÄ À̧ªÀiÁdzÀ eÁUÀÈwUÉ PÁgÀtªÁzÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ aAvÀ£À²Ã®gÀ ¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀÄ CjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 
2] À̧ªÀiÁdzÀ eÁUÀÈwUÉ À̧AWÀ À̧A Ȩ́ÜUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ À̧ÄzsÁgÀPÀgÀÄ ¤ÃrzÀ PÉÆqÀÄUÉUÀ¼À£ÀÄß À̧äj À̧ÄªÀÅzÀÄ. 
3] ¸ÁªÀiÁfPÀ À̧ÄzsÁgÀuÁ ZÀ¼ÀªÀ½¬ÄAzÀÄAmÁzÀ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ 

 
                  

PÀ°PÁA±ÀUÀ¼ÀÄ 
5 Es vÀgÀUÀw ¥ÀæQæAiÉÄ 

(gÀÆ¦¹zÀ ZÀlÄªÀnPÉ) 
PÀ°PÉÆÃ¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À - 

¸ÁzÀ£Á vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ 
²PÀëPÀgÀ À̧é –CªÀ É̄ÆÃPÀ£À ¢£ÁAPÀ 

∗ gÁeÁ gÁªÀÄªÉÆÃºÀ£ÀgÁAiÀiï 
 (§æºÀä À̧ªÀiÁd - ¸Á.±À. 1828) 

∗ DvÁägÁªÀiï ¥ÁAqÀÄgÀAUÀ 
(¥ÁæxÀð£Á À̧ªÀiÁd -¸Á.±À. 
1867) 
∗ ªÀÄºÁvÀä eÉÆåÃw¨Á ¥ÀÄ É̄ 
( À̧vÀå±ÉÆÃzsÀPÀ À̧ªÀiÁd- ¸Á.±À. 
1873) 

∗ ¸Áé«Ä zÀAiÀiÁ£ÀAzÀ À̧gÀ À̧éw 
(DAiÀÄð À̧ªÀiÁd - ¸Á.±À. 
1875) 

∗ ¸Áé«Ä «ªÉÃPÁ£ÀAzÀ (gÁªÀÄPÀÈµÀÚ 
«ÄµÀ£ï- ¸Á.±À. 1897) 

∗ ªÀiÁåqÀA JZï.¦. ¨ÁèªÀmï¹Ì 
   ºÁUÀÆ PÀ£Àð¯ï JZï.J¸ï. 
   C¯ÁÌmï 
 
 

ENGAGE ¥ÀÆªÀð / ¥ÀÆgÀPÀ ZÀlÄªÀnPÉ: 
²PÀëPÀgÀÄ CzsÁåAiÀÄPÉÌ ¥ÀÆgÀPÀªÁV «zsÁåyðUÀ½UÉ PÉ¼ÀV£À 
¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ½ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀgÀÄ. 
1).EAVµï ²PÀët s̈ÁgÀvÀzÀ d£ÀgÀ ªÉÄÃ É̄ ©jzÀ ¥Àæ s̈ÁªÀzÀ §UÉÎ w½¹. 
2). ¸ÁévÀAvÀæöå ¥ÀÆªÀðzÀ°è s̈ÁgÀzÀ°è ¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀåªÀ Ȩ́Ü ºÉÃVvÀÄÛ? 
3). 19 £ÉÃ ±ÀvÀªÀiÁ£ÀzÀ À̧ªÀiÁd À̧ÄzsÁgÀPÀgÀ£ÀÄß ºÉ À̧j¹. 

 

 
 

 
vÀAvÀæ : ªÀiËTPÀ 
C©üªÀåQÛ(¥Àæ²ß À̧Ä«PÉ) 
¸ÁzsÀ£À : 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ 
À̧jAiÀiÁV GvÀÛj¹zÀgÉ? 

 

EXPLORE  
 
 
«zÁåyðUÀ½UÉ ««zsÀ ¸ÁªÀiÁfPÀ À̧ÄzsÁgÀPÀgÀ s̈ÁªÀavÀæªÀ£ÀÄß vÉÆÃj¹ 
CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw À̧®Ä ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ §UÉÎ JgÀqÀÄ ªÁPÀåUÀ¼À°è ºÉÃ¼À®Ä 
w½ À̧ÄªÀÅzÀÄ. 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ, 
s̈ÁªÀavÀæ 

 
vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/ 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ. 
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA± 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
À̧ªÀiÁfPÀ ªÀÄvÀÄÛ 

zsÁ«ÄðPÀ 
À̧ÄzsÁgÀuÉUÀ¼À §UÉÎ 

w½zÀÄPÉÆ¼Àî®Ä 
D À̧QÛAiÀÄ£ÀÄß 
ºÉÆA¢zÁÝgÉAiÉÄÃ? 



 

∗ À̧gï À̧AiÀÄåzï CºÀäzïSÁ£ï 
    (C°WÀgï ZÀ¼ÀªÀ½) 
∗ ²æÃ £ÁgÁAiÀÄtUÀÄgÀÄ 
   ªÀÄ»¼Á À̧ªÀiÁd 
   À̧ÄzsÁgÀQAiÀÄgÀÄ 

∗ ¸Á«wæ¨Á¬Ä ¥ÀÄ É̄ 
∗ vÁgÁ¨Á¬Ä ²AzÉ 

∗ ¥ÀArvï gÀªÀiÁ¨Á¬Ä 

 

 

EXPLAIN 

²PÀëPÀgÀÄ «zsÁåyðUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÆgÀÄ -£Á®ÄÌ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼ÁV ªÀiÁr PÀ°PÁA±ÀUÀ½UÉ 
C£ÀÄUÀÄtªÁV ¥ÁoÀ ¥ÁægÀA©ü À̧ÄªÀgÀÄ. ªÉÆzÀ°UÉ ¥Á²ÑªÀiÁvÀå ²PÀët¢AzÀ 
s̈ÁgÀwÃAiÀÄgÀ°è MAzÀÄ ºÉÆ À̧ eÁUÀÈwAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÆr¹zÀ jÃw, C®èzÉ CzÀÄ 
s̈ÁgÀwÃAiÀÄ À̧ªÀiÁdzÀ zË§ð®åUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀ£ÀwAiÀÄ£ÀÄß §»gÀAUÀUÉÆ½¹zÀ 

«zsÀ, EzÀjAzÁV s̈ÁgÀwÃAiÀÄjUÉ vÀªÀÄä À̧ªÀiÁdzÀ°è£À £ÀÆå£ÀvÉUÀ¼À §UÉÎ CjªÀÅ 
GAmÁzÀ «zsÀ, F ¤nÖ£À°è À̧AWÀ À̧A Ȩ́ÜUÀ¼À£ÀÄß ¸ÁÜ¦ À̧ÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ s̈ÁgÀwÃAiÀÄ 
À̧ªÀiÁdªÀ£ÀÄß À̧ÄzsÁj À̧®Ä ±Àæ«Ä¹zÀ 19 £ÉÃ ±ÀvÀªÀiÁ£ÀzÀ zsÁ«ÄðPÀ 

£ÁAiÀÄPÀgÀÄUÀ¼ÁzÀ gÁeÁ gÁªÀÄªÉÆÃºÀ£ÀgÁAiÀiï (§æºÀä À̧ªÀiÁd - ¸Á.±À. 1828), 
DvÁägÁªÀiï ¥ÁAqÀÄgÀAUÀ (¥ÁæxÀð£Á À̧ªÀiÁd -¸Á.±À. 1867), ªÀÄºÁvÀä 
eÉÆåÃw¨Á ¥ÀÄ É̄ ( À̧vÀå±ÉÆÃzsÀPÀ À̧ªÀiÁd- ¸Á.±À. 1873), ¸Áé«Ä zÀAiÀiÁ£ÀAzÀ 
À̧gÀ À̧éw (DAiÀÄð À̧ªÀiÁd - ¸Á.±À. 1875), ¸Áé«Ä «ªÉÃPÁ£ÀAzÀ (gÁªÀÄPÀÈµÀÚ 

«ÄµÀ£ï - ¸Á.±À. 1897), ªÀiÁåqÀA JZï.¦. ¨ÁèªÀmï¹Ì ºÁUÀÆ PÀ£Àð¯ï 
JZï.J¸ï. C¯ÁÌmï, À̧gï À̧AiÀÄåzï CºÀäzïSÁ£ï (C°WÀgï ZÀ¼ÀªÀ½), ²æÃ 
£ÁgÁAiÀÄtUÀÄgÀÄ, ªÀÄ»¼Á À̧ªÀiÁd À̧ÄzsÁgÀQAiÀÄgÁzÀ ¸Á«wæ¨Á¬Ä ¥ÀÄ É̄, 
vÁgÁ¨Á¬Ä ²AzÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀArvï gÀªÀiÁ¨Á¬Ä EªÀgÀÄUÀ¼À s̈ÁªÀavÀæªÀ£ÀÄß 
vÉÆÃj¹ CªÀgÀÄ À̧ªÀiÁdzÀ eÁUÀÈwUÉ ¤ÃrzÀ PÉÆqÀÄUÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÁªÀiÁfPÀ À̧ÄzsÁgÀuÁ ZÀ¼ÀªÀ½¬ÄAzÀÄAmÁzÀ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À §UÉÎ «ªÀgÀªÁV 
w½ À̧ÄªÀgÀÄ. 

 
 
 
 
 

PÀ¥ÀÄàºÀ®UÉ, 
À̧ÄzsÁgÀPÀgÀ 

avÀæ¥ÀlUÀ¼ÀÄ 

 
 
 
 

vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/ 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ. 

¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À 

 
 
 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
À̧ÄzsÁgÀvÀPÀÄ À̧ªÀiÁdzÀ 

eÁUÀÈwUÉ ¤ÃrzÀ 
PÉÆqÀÄUÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÁªÀiÁfPÀ À̧ÄzsÁgÀuÁ 
ZÀ¼ÀªÀ½¬ÄAzÀÄAmÁzÀ 
¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À §UÉÎ 
CjwzÁÝgÉAiÉÄÃ? 

EXPAND ∗ «ªÉÃPÁ£ÀAzÀgÀÄ ²PÁUÉÆÃ «±Àé zsÀªÀÄð À̧ªÉÄäÃ¼À£ÀzÀ°è ªÀiÁrzÀ s̈ÁµÀt §UÉÎ 
   ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß À̧AUÀæ»¹j. 
∗ ¹ÛçÃAiÀÄgÀ GzÁÞgÀ £ÀªÀÄä gÁµÀÖçzÀ GzÁÞgÀ” ¸Áé«Ä «ªÉÃPÁ£ÀAzÀgÀ F ªÀiÁvÀÄ 
   EA¢UÀÆ ¥Àæ À̧ÄÛvÀªÉÃ? UÀÄA¥ÁV ZÀað¹j. 

∗ JA.f. gÁ£ÀqÉ, eÉÆåÃw¨Á ¥sÀÅ É̄, gÁeÁ gÁªÀÄªÉÆÃºÀ£ÀgÁAiÀiï, ¸Áé«Ä 
   «ªÉÃPÁ£ÀAzÀ, ¸Áé«Ä zÀAiÀiÁ£ÀAzÀ À̧gÀ À̧éw, À̧gï À̧AiÀÄåzï CºÀäzïSÁ£ï 
   ªÀÄvÀÄÛ ²æÃ £ÁgÁAiÀÄtUÀÄgÀÄ EªÀgÀÄ fÃªÀ£À ZÀjvÉæUÀ¼À£ÀÄß N¢j. 

∗ CzsÁåAiÀÄPÉÌ À̧A§A¢ü¹zÀ J¯Áè ¥Àæ±ÉÆßvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¹, C s̈Áå À̧  
ªÀiÁr À̧ÄªÀÅzÀÄ 

 
 

£ÉÆÃmï ¥ÀÄ À̧ÛPÀ. 

 
vÀAvÀæ : 
À̧AUÀæ» À̧ÄªÀÅzÀÄ/ 

ZÀZÉð/ 
¸ÁzsÀ£À: 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ. 

 
 
 
«zsÁåyðUÀ¼ÀÄ PÉÆlÖ 
PÉ® À̧ªÀ£ÀÄß À̧jAiÀiÁV 
ªÀiÁrzÁÝgÉAiÉÄ? 

EVALUATION                      WÀlPÀ ¥ÀjÃPÉë  
 
 

£ÉÆÃmï ¥ÀÄ À̧ÛPÀ. vÀAvÀæ : °TvÀ 
¥ÀjÃPÉë/§gÉAiÀÄÄ«PÉ 
¸ÁzsÀ£À: ¥Àæ±Éß ¥ÀwæPÉ 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß 
À̧jAiÀiÁV CxÀð 

ªÀiÁrPÉÆArzÁÝgÉAiÉÄÃ? 
  
                          «µÀAiÀÄ ²PÀëPÀgÀ À̧»                                                                                                                       ªÀÄÄRå ²PÀëPÀgÀ À̧»  



 

±Á É̄AiÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ  :  

    vÀgÀUÀw : 7 £ÉÃ                               WÀlPÀ -10 : £ÀªÀÄä gÀPÀëuÁ ¥ÀqÉUÀ¼ÀÄ                     
 
«µÀAiÀÄ : À̧ªÀiÁd «eÁÕ£À   
_____________________________________________________________________________________________________________________________________ 

¤¢ðµÀÖ ¸ÁªÀÄxÀåUÀ¼ÀÄ : 
1] £ÀªÀÄä gÀPÀëuÁ¥ÀqÉUÀ¼À §UÉUÉ w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.   2] s̈ÀÆ Ȩ́Ã£É, £ËPÁzÀ¼À ªÀÄvÀÄÛ ªÁAiÀÄÄ¥ÀqÉUÀ¼À §UÉUÉ CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. 
3] gÀPÀëuÁ¥ÀqÉUÀ¼À ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß CjvÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.   4] ¥ÀÇgÀPÀ gÀPÀëuÁ¥ÀqÉUÀ¼À Ȩ́ÃªÉAiÀÄ£ÀÄß CjvÀÄ ºÉªÉÄä¥ÀqÀÄªÀÅzÀÄ. 
5] À̧ºÁAiÀÄPÀ Ȩ́Ã£Á¥ÀqÉUÀ¼À À̧éAiÀÄA Ȩ́ÃªÉAiÀÄ£ÀÄß PÀÄjvÁV C©üªÀiÁ£À¥ÀqÀÄªÀÅzÀÄ. 
 

                  
PÀ°PÁA±ÀUÀ¼ÀÄ 

5 Es vÀgÀUÀw ¥ÀæQæAiÉÄ 
(gÀÆ¦¹zÀ ZÀlÄªÀnPÉ) 

PÀ°PÉÆÃ¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À - 
¸ÁzÀ£Á vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ 

²PÀëPÀgÀ À̧é –CªÀ É̄ÆÃPÀ£À ¢£ÁAPÀ 

 
∗ gÀPÀëuÁ¥ÀqÉUÀ¼ÀÄ 
∗ gÀPÀëuÁ¥ÀqÉUÀ¼À dªÁ¨ÁÝjUÀ¼ÀÄ 
∗ s̈ÁgÀwÃAiÀÄ s̈ÀÆ¥ÀqÉ 
∗ s̈ÁgÀwÃAiÀÄ £ËPÁzÀ¼À 
∗ s̈ÁgÀwÃAiÀÄ ªÁAiÀÄÄ¥ÀqÉ 
∗ ¥ÀÇgÀPÀ gÀPÀëuÁ¥ÀqÉUÀ¼ÀÄ 
∗ À̧ºÁAiÀÄPÀ gÀPÀëuÁ¥ÀqÉUÀ¼ÀÄ 

ENGAGE  
¥ÀÆªÀð / ¥ÀÆgÀPÀ ZÀlÄªÀnPÉ: 
¥ÁoÀPÉÌ ¥ÀÆgÀPÀªÁV PÉ®ªÀÅ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 
1) £ÀªÀÄä zÉÃ±ÀzÀ UÀrUÀ¼À£ÀÄß AiÀiÁgÀÄ gÀQë À̧ÄvÁÛgÉ? 
2) ««zsÀ gÀPÀëuÁ ¥ÀqÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉ À̧j¹ 
3) £ÉÊ À̧VðPÀ «¥ÀvÀÄÛUÀ¼ÀÄ CxÀªÀ zÀÄgÀAvÀUÀ¼ÀÄ À̧A s̈À«¹zÁUÀ AiÀiÁgÀÄ £ÀªÀÄä 
À̧ºÁAiÀÄPÉÌ §gÀÄvÁÛgÉ? 

 

 
 

 
vÀAvÀæ : ªÀiËTPÀ 
C©üªÀåQÛ(¥Àæ²ß À̧Ä«PÉ) 
¸ÁzsÀ£À : 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ 
À̧jAiÀiÁV GvÀÛj¹zÀgÉ? 

 

EXPLORE  
 
²PÀëPÀgÀÄ gÀPÀëuÁ ¥ÀqÉUÀ½UÉ À̧A§A¢ü¹zÀ ¥ÀwæPÉAiÀÄ°è ¥ÀæPÀlUÉÆAqÀ vÀÄtÄPÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
vÀgÀUÀwUÉ vÀAzÀÄ «zÁåyðUÀ½UÉ gÀPÀëuÁ ¥ÀqÉUÀ¼À G¥ÀAiÉÆÃUÀUÀ¼À §UÉÎ §gÉAiÀÄ®Ä 
w½ À̧ÄªÀgÀÄ. £ÀAvÀgÀ ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü À̧ÄªÀgÀÄ. 
 
 
 
 
 
 

 
 
PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ, 
¥Àæ¥ÀAZÀzÀ s̈ÀÆ¥Àl 

 
vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/ 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ. 
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA± 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ gÀPÀëuÁ 
¥ÀqÉUÀ¼À §UÉÎ 
ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß 
¤ÃqÀ®Ä 
À̧ªÀÄxÀðgÁVzÁÝgÉAiÉÄÃ? 



 

 

 

EXPLAIN 

  
²PÀëPÀgÀÄ ªÉÆzÀ°UÉ gÀPÀëuÁ ¥ÀqÉUÀ¼À CªÀ±ÀåPÀvÉ, ªÀÄºÀvÀé ªÀÄvÀÄÛ dªÁ¨ÁÝjUÀ¼À 
§UÉÎ «ªÀj¹, £ÀAvÀgÀ s̈ÁgÀwÃAiÀÄ s̈ÀÆ ªÁAiÀÄÄ £ËPÁ Ȩ́Ã£ÉUÀ¼À §UÉÎ 
«ªÀj À̧ÄªÀgÀÄ. ªÀÄÄAzÉ ¥ÀÆgÀPÀ gÀPÀëuÁ ¥ÀqÉUÀ¼À §UÉÎ EzÀgÀ°è 1)UÀr 
s̈ÀzÀævÁ zÀ¼À, 2) UÀrgÀ Ȩ́ÛUÀ¼À À̧AWÀl£É 3) PÀgÁªÀ½ ¥ÀºÀgÉAiÀÄªÀgÀÄ 4) PÉÃAzÀæ 

PÉÊUÁjPÁ s̈ÀzÀævÁ ¥ÀqÉUÀ¼À §UÉÎ «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ. £ÀAvÀgÀ À̧ºÁAiÀÄPÀ gÀPÀëuÁ 
¥ÀqÉUÀ¼À°è 1) J£ï.¹.¹ 2) s̈ÁgÀwÃAiÀÄ gÉqïPÁæ¸ï À̧A Ȩ́Ü, 3) £ÁUÀjÃPÀ 
¥ÉÆÃ°Ã¸ï ¥ÀqÉUÀ¼ÀÄ, ªÀÄvÀÄÛ 4) UÀÈºÀgÀPÀëPÀ zsÀ¼ÀUÀ¼À §UÉÎ «ªÀj À̧ÄªÀgÀÄ. 
 
 
 

 
PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ, 
£ÉÆÃmï¥ÀÄ À̧ÛPÀ, 
avÀæ¥ÀlUÀ¼ÀÄ, 

 
vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/ 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ. 
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA 

 
«zsÁåyðUÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄä 
gÀPÀëuÁ¥ÀqÉUÀ¼À §UÉÎ 
w½Zàä CªÀÅUÀ¼À 
¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß 
w½¢zÁÝgÉAiÉÄ? 
 
«zsÁåyðUÀ¼ÀÄ ¥ÀÆgÀPÀ 
gÀPÀëuÁ ¥ÀqÉUÀ¼À 
PÁAiÀÄðUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÄ 
ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß 
w½zÀÄPÉÆArzÁÝgÉAiÉÄ? 

EXPAND  
ZÀað¹ 
∗ £ÁªÉÃPÉ gÀPÀëuÁ¥ÀqÉAiÀÄ°è Ȩ́ÃªÉ À̧°è À̧ É̈ÃPÀÄ? 
∗ gÀPÀëuÁ¥ÀqÉUÀ¼À ««zsÀ WÀlPÀUÀ¼À aºÉßUÀ¼À£ÀÄß À̧AUÀæ»¹. 

∗ CzsÁåAiÀÄPÉÌ À̧A§A¢ü¹zÀ J¯Áè ¥Àæ±ÉÆßvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¹, C s̈Áå À̧  
ªÀiÁr À̧ÄªÀÅzÀÄ 

 

 
£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ. 

 
vÀAvÀæ : 
§gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ/ À̧AUÀæºÀ 
¸ÁzsÀ£À: 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ. 

 
«zsÁåyðUÀ¼ÀÄ 
gÀPÀëuÁ¥ÀqÉUÀ¼À ««zsÀ 
WÀlPÀUÀ¼À aºÉßUÀ¼À£ÀÄß 
À̧AUÀæ»¹zÁÝgÉAiÉÄ? 

EVALUATION                      WÀlPÀ ¥ÀjÃPÉë  
 
 

£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ. vÀAvÀæ : °TvÀ ¥ÀjÃPÉë 
¸ÁzsÀ£À: ¥Àæ±Éß ¥ÀwæPÉ 

«zsÁåyðUÀ¼ÀÄ F 
WÀlPÀªÀ£ÀÄß À̧jAiÀiÁV 
CxÀð 
ªÀiÁrPÉÆArzÁÝgÉAiÉÄÃ? 

  
                     

     
 
          «µÀAiÀÄ ²PÀëPÀgÀ À̧»                                                                                                                           ªÀÄÄRå ²PÀëPÀgÀ À̧»  
 

 

 

 

 



 

±Á É̄AiÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ  :  

    vÀgÀUÀw : 7 £ÉÃ                        WÀlPÀ -12 : D¸ÉÖçÃ°AiÀÄ CvÀåAvÀ ¸ÀªÀÄvÀmÁÖzÀ ¨sÀÆRAqÀ            
 
«µÀAiÀÄ : À̧ªÀiÁd «eÁÕ£À   
_____________________________________________________________________________________________________________________________________ 

¤¢ðµÀÖ ¸ÁªÀÄxÀåUÀ¼ÀÄ : 
1] ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°è D Ȩ́ÖçÃ°AiÀÄ RAqÀzÀ ¸ÁÜ£À, À̧¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À §UÉÎ w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀgÀÄ. 
2] D Ȩ́ÖçÃ°AiÀÄzÀ ªÉÄÃ É̄äöÊ®PÀët, £À¢ªÀåªÀ Ȩ́Ü, ªÁAiÀÄÄUÀÄt ªÀÄvÀÄÛ À̧ À̧åªÀUÀðUÀ¼À §UÉÎ CjAiÀÄÄªÀgÀÄ. 
3] F RAqÀzÀ ªÀåªÀ¸ÁAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥À±ÀÄ À̧AUÉÆÃ¥À£É §UÉÎ w½AiÀÄÄªÀgÀÄ. 
4] ««zsÀ R¤dUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÉÊUÁjPÉUÀ¼À §UÉÎ ¥ÀjZÀAiÀÄ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀgÀÄ. 
5] d£À À̧ASÁå UÁvÀæ, É̈¼ÀªÀtÂUÉ, ºÀAaPÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁAzÀævÉUÀ¼À §UÉÎ w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀgÀÄ. 

 
                  

PÀ°PÁA±ÀUÀ¼ÀÄ 
5 Es vÀgÀUÀw ¥ÀæQæAiÉÄ 

(gÀÆ¦¹zÀ ZÀlÄªÀnPÉ) 
PÀ°PÉÆÃ¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À - 

¸ÁzÀ£Á vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ 
²PÀëPÀgÀ À̧é –CªÀ É̄ÆÃPÀ£À ¢£ÁAPÀ 

 

∗ ¸ÁÜ£À, «¹ÛÃtð ªÀÄvÀÄÛ 
   s̈ËUÉÆÃ½PÀ À̧¤ßªÉÃ±À 

∗ ¥ÁæPÀÈwPÀ « s̈ÁUÀUÀ¼ÀÄ 
   ªÀÄvÀÄÛ £À¢UÀ¼À ªÀåªÀ Ȩ́Ü 

∗ ªÁAiÀÄÄUÀÄt, ¸Áé s̈Á«PÀ 
   À̧ À̧åªÀUÀð 

∗ ªÀåªÀ¸ÁAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
   ¥À±ÀÄ À̧AUÉÆÃ¥À£É 

∗ R¤d ªÀÄvÀÄÛ 
   PÉÊUÁjPÉUÀ¼ÀÄ 

∗ d£À À̧ASÉå 

ENGAGE  
¥ÀÆªÀð / ¥ÀÆgÀPÀ ZÀlÄªÀnPÉ: 
²PÀëPÀgÀÄ CzsÁåAiÀÄPÉÌ ¥ÀÆgÀPÀªÁV «zsÁåyðUÀ½UÉ PÉ¼ÀV£À ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß 
PÉÃ½ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀgÀÄ. 
1) ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°è NlÄÖ JµÀÄë RAqÀUÀ½ªÉ? 
2) «±ÀézÀ CwÃ zÉÆqÀØ RAqÀ AiÀiÁªÀÅzÀÄ? 
3) ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ JgÀqÀ£ÉÃ zÉÆqÀØ RAqÀ AiÀiÁªÀÅzÀÄ? 

 

 
 

 
vÀAvÀæ : ªÀiËTPÀ 
C©üªÀåQÛ(¥Àæ²ß À̧Ä«PÉ) 
¸ÁzsÀ£À : 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ 
À̧jAiÀiÁV GvÀÛj¹ À̧®Ä 
À̧ªÀÄxÀðgÁVzÁÝgÉAiÉÄÃ? 

 

EXPLORE  
«zÁåyðUÀ½UÉ ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ s̈ÀÆ¥ÀlzÀ°è / CmÁè¸ï À̧ºÁAiÀÄ¢AzÀ D Ȩ́ÖçÃ°AiÀÄ 
RAqÀªÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw À̧®Ä ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 
 
 
 
 
 
 

 
 
¥Àæ¥ÀAZÀzÀ s̈ÀÆ¥Àl/ 
CmÁè¸ï 

 
vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/ 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ. 
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
D Ȩ́ÖçÃ°AiÀÄ RAqÀzÀ 
§UÉÎ w½zÀÄPÉÆ¼Àî®Ä 
D À̧QÛAiÀÄ£ÀÄß 
ºÉÆA¢zÁÝgÉAiÉÄÃ? 
 



 

 

 

EXPLAIN 

 ²PÀëPÀgÀÄ «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÆgÀÄ -£Á®ÄÌ UÀÄA¥ÀÄUÀ¯ÁV ªÀiÁr PÀ°PÁA±ÀUÀ¼À 
C£ÀÄUÀÄuÁªÁV ¥ÁoÀ ªÀiÁqÀÄªÀgÀÄ. 
1) ¸ÁÜ£À «¹ÛÃtð ªÀÄvÀÄÛ s̈ËUÉÆÃ½PÀ À̧¤ßªÉÃ±À:- 
2) ¥ÁæPÀÈwPÀ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ:- 1. ¥ÀÇªÀðzÀ G£ÀßvÀ ¥ÀæzÉÃ±À, 2. ªÀÄzsÀåzÀ vÀUÀÄÎ 
ªÉÄÊzÁ£À, ªÀÄvÀÄÛ 3. ¥À²ÑªÀÄzÀ ¥Àæ À̧Ü s̈ÀÆ«ÄUÀ¼À §UÉÎ «ªÀj À̧ÄªÀgÀÄ. 
3) £À¢UÀ¼ÀÄ : À̧¢ ªÀÄvÀÄÛ À̧gÉÆÃªÀgÀUÀ¼À §UÉÎ ZÀað¹, £ÀAvÀgÀ 
4) ªÁAiÀÄÄUÀÄt ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ:-¸Áé s̈Á«PÀ À̧ À̧åªÀUÀð :- ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁætÂ 
À̧A¥ÀwÛ£À §UÉÎ «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ 

5) ªÀåªÀ¸ÁAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥À±ÀÄ À̧AUÉÆÃ¥À£ÉUÀ¼À §UÉÎ «ªÀgÀªÁV ZÀað¹ 
6).ªÀåªÀ¸ÁAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥À±ÀÄ À̧AUÉÆÃ¥À£É, s̈ÀÆ»qÀÄªÀ½ UÁvÀæ, ««zsÀ É̈¼ÉUÀ¼À §UÉÎ 
CªÀ É̄ÆÃQ À̧ÄªÀgÀÄ. 
7) R¤d ªÀÄvÀÄÛ PÉÊUÁjPÉUÀ¼ÀÄ – PÀ©âtzÀ C¢gÀÄ, ¨ÁPÉìöÊmï, À̧vÀÄ, ¤PÀÌ¯ï, 
vÁªÀÄæ, ªÀiÁåAUÀ¤Ã¸ï, a£Àß, vÀªÀgÀ, ¹Ã À̧ ªÀÄvÀÄÛ AiÀÄÄgÉÃ¤AiÀÄAUÀ¼À §UÉÎ 
«ªÀj À̧ÄªÀgÀÄ., D Ȩ́ÖçÃ°AiÀÄªÀÅ ««zsÀ PÉÊUÁjPÉUÀ¼À ¥ÀæUÀwAiÀÄ, §UÉÎ s̈ÀÆ¥ÀlzÀ 
À̧ºÁAiÀÄ¢AzÀ «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

7) d£À À̧ASÉå - ºÀAaPÉ, É̈¼ÀªÀtÂUÉ, d£À¸ÁAzÀævÉAiÀÄ §UÉÎ £ÀPÉë ºÁUÀÄ 
avÀæUÀ¼ÉÆA¢UÉ «ªÀj À̧ÄªÀgÀÄ. 

 
 
 
 
 
PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ, 
avÀæ¥ÀlUÀ¼ÀÄ, ªÀÄvÀÄÛ 
ZÁmïð £ÀPÉë 

 
 
 
 
vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/ 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ. 
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À 

 
 
 
 
«zsÁåyðUÀ¼ÀÄ D Ȩ́ÖçÃ°AiÀÄ 
RAqÀzÀ ¸ÁÜ£À, «¹ÛÃtð 
s̈ËUÉÆÃ½PÀ À̧¤ßªÉÃ±À 

ºÁUÀÄ ¥ÁæPÀÈwPÀ 
« s̈ÁUÀUÀ¼À PÀÄjvÀÄ 
w½zÀÄPÉÆArzÁÝgÉAiÉÄ? 

EXPAND ∗ DmÁè¸ï ¥ÀÅ À̧ÛPÀzÀ £ÉgÀ«¤AzÀ D Ȩ́ÖçÃ°AiÀÄ RAqÀzÀ ¥ÀæªÀÄÄR ¥ÀªÀðvÀ, £À¢ 
ªÀÄvÀÄÛ À̧gÉÆÃªÀgÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹, ¥ÀnÖ ªÀiÁr ºÁUÀÆ ¨ÁºÀå£ÀPÉëAiÀÄ°è 
UÀÄgÀÄw¹j. 

∗ ¤ÃªÀÅ ªÁ À̧ªÁVgÀÄªÀ À̧Ü¼ÀzÀ À̧ÄvÀÛ°£À s̈ÁUÀUÀ¼À£ÀÄß «ÃQë¹ C°è£À É̈¼É, 
À̧ À̧åªÀUÀð, ¥ÁætÂ¥ÀQë, É̈lÖUÀ¼À §UÉÎ MAzÀÄ ¥ÀnÖ vÀAiÀiÁj¹j. 

∗ CzsÁåAiÀÄPÉÌ À̧A§A¢ü¹zÀ J¯Áè ¥Àæ±ÉÆßvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¹, C s̈Áå À̧  
ªÀiÁr À̧ÄªÀÅzÀÄ 

 
£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ. 

 
vÀAvÀæ : 
UÀÄgÀÄw À̧ÄªÀÅzÀÄ/¥ÀnÖ 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ 
¸ÁzsÀ£À: É̈ÆÃzsÀ£ÁA± 

 
«zsÁåyðUÀ¼ÀÄ D Ȩ́ÖçÃ°AiÀÄ 
RAqÀz ¥ÀªÀðvÀ, À̧¢, 
À̧gÉÆÃªÀgÀUÀ¼ÀÄ, 
À̧ À̧åªÀUÀðUÀ¼À §UÉÎ 

w½zÀÄPÉÆArzÁÝgÉAiÉÄ? 

EVALUATION                      WÀlPÀ ¥ÀjÃPÉë  
«zsÁåyðUÀ½UÉ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ gÀÆ¥ÀzÀ°è D Ȩ́ÖçÃ°AiÀÄ RAqÀzÀ gÉÃSÁ 
£ÀPÉëAiÀÄ°è zÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ CªÀÅUÀ¼À gÁdzsÁ¤AiÀÄ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹ §gÉAiÀÄ®Ä 
w½ À̧ÄªÀÅzÀÄ 

 

 
£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ. 

vÀAvÀæ : °TvÀ ¥ÀjÃPÉë 
¸ÁzsÀ£À: ¥Àæ±Éß ¥ÀwæPÉ 

«zsÁåyðUÀ¼ÀÄ 
CAzÀªÁzÀ 
gÉÃSÁ £ÀPÉë §gÉzÀÄ 
zÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß 
UÀÄwð¹zÁÝgÉAiÉÄ?. 

  
                     

             «µÀAiÀÄ ²PÀëPÀgÀ À̧»                                                                                                                           ªÀÄÄRå ²PÀëPÀgÀ À̧»  



 

 

±Á É̄AiÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ  :  

    vÀgÀUÀw : 7 £ÉÃ                           WÀlPÀ -5 : ¸ÁévÀAvÀæöå ºÉÆÃgÁlUÀ¼ÀÄ            
 
«µÀAiÀÄ : À̧ªÀiÁd «eÁÕ£À   
_____________________________________________________________________________________________________________________________________ 

¤¢ðµÀÖ ¸ÁªÀÄxÀåUÀ¼ÀÄ : 
1] ©ænµÀgÀ «gÀÄzÀÞ £ÀqÉzÀ DgÀA©üPÀ ¥Àæw s̈Àl£ÉUÀ¼À£ÀÄß CjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 
2] 1857 gÀ s̈ÁgÀvÀzÀ ¥ÀæxÀªÀÄ ¸ÁévÀAvÀæöå À̧AUÁæªÀÄPÉÌ PÁgÀtªÁzÀ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 
3] ¥ÀæxÀªÀÄ ¸ÁévÀAvÀæöå À̧AUÁæªÀÄzÀ°è ºÉÆÃgÁl £ÀqÉ¹zÀ ¥ÀæªÀÄÄR £ÁAiÀÄPÀgÀ ºÉÆÃgÁlªÀ£ÀÄß À̧äj À̧ÄªÀÅzÀÄ. 
4] 19£ÉÃ ±ÀvÀªÀiÁ£ÀzÀ°è gÁ¶ÖçÃAiÀÄvÉAiÀÄ É̈¼ÀªÀtÂUÉUÉ PÁgÀtªÁzÀ ¥ÀæªÀÄÄR CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß CjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 
5] ªÀÄAzÀUÁ«ÄUÀ¼ÀÄ, wÃªÀæUÁ«ÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÁæAwPÁjUÀ¼À vÁwéPÀ ¤®ÄªÀÅ, ¤ÃwUÀ¼À£ÀÄß CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. 
6] ©ænµÀgÀ «gÀÄzÀÞ UÁA¢üÃfAiÀÄªÀgÀÄ ¥ÀæAiÉÆÃV¹zÀ C»A¸Á ªÀÄvÀÄÛ À̧vÁåUÀæºÀ ¤ÃwAiÀÄ£ÀÄß ¥Àæ±ÀA¹ À̧ÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ ºÉªÉÄä¥ÀqÀÄªÀÅzÀÄ. 
7] UÁA¢üÃfAiÀÄªÀgÀ £ÁAiÀÄPÀvÀézÀ UÀÄt, zsÉÊAiÀÄð, À̧vÀå, À̧gÀ¼ÀvÉ, ªÀiÁ£À«ÃAiÀÄvÉ ªÀÄvÀÄÛ «£ÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÉÄZÀÄÑªÀÅzÀÄ. 
 

                  
PÀ°PÁA±ÀUÀ¼ÀÄ 

5 Es vÀgÀUÀw ¥ÀæQæAiÉÄ 
(gÀÆ¦¹zÀ ZÀlÄªÀnPÉ) 

PÀ°PÉÆÃ¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À - 
¸ÁzÀ£Á vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ 

²PÀëPÀgÀ À̧é –CªÀ É̄ÆÃPÀ£À ¢£ÁAPÀ 

∗ «gÀÄzÀÞ £ÀqÉzÀ DgÀA©üPÀ 
¥Àæw s̈Àl£ÉUÀ¼ÀÄ 

∗ s̈ÁgÀvÀzÀ ¥ÀæxÀªÀÄ ¸ÁévÀAvÀæöå 
   À̧AUÁæªÀÄ 

∗ PÁgÀtUÀ¼ÀÄ gÁdQÃAiÀÄ, 
DyðPÀ, ¸ÁªÀiÁfPÀ, zsÁ«ÄðPÀ, 

   DqÀ½vÁvÀäPÀ ªÀÄvÀÄÛ Ȩ́Ê¤PÀ 
   PÁgÀt 

∗ zÀAUÉAiÀÄ UÀw 
∗ 1857gÀ ªÀÄºÁzÀAUÉAiÀÄ À̧égÀÆ¥À 
   ¸ÁévÀAvÀæöå ZÀ¼ÀªÀ½ 

∗ gÁ¶ÖçÃAiÀÄvÉAiÀÄ É̈¼ÀªÀtÂUÉ 

ENGAGE ¥ÀÆªÀð / ¥ÀÆgÀPÀ ZÀlÄªÀnPÉ: 
²PÀëPÀgÀÄ CzsÁåAiÀÄPÉÌ ¥ÀÆgÀPÀªÁV «zsÁåyðUÀ½UÉ PÉ¼ÀV£À 
¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ½ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀgÀÄ. 
1) £ÀªÀÄä zÉÃ±ÀPÉÌ AiÀiÁªÁUÀ ¸ÁévÀAvÀæöå zÉÆgÉ¬ÄvÀÄ? 
2) ¸ÁévÀAvÀæ ¥ÀÆªÀðzÀ°è s̈ÁgÀvÀªÀ£ÀÄß AiÀiÁgÀÄ C¼ÀÄwÛzÀÝgÀÄ? 
3) ¸ÁévÀAvÀæöå ºÉÆÃgÁl JAzÀgÉÃ£ÀÄ? 

 
 

 
 

 
vÀAvÀæ : ªÀiËTPÀ 
C©üªÀåQÛ(¥Àæ²ß À̧Ä«PÉ) 
¸ÁzsÀ£À : 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ 
À̧jAiÀiÁV GvÀÛj¹zÀgÉ? 

 

EXPLORE  
«zÁåyðUÀ½UÉ £ÀªÀÄä zÉÃ±ÀPÉÌÀ ¸ÁévÀAvÀæöå zÉÆgÉAiÀÄ®Ä ºÉÆÃgÁrzÀ 
£ÁAiÀÄPÀgÀÄUÀ¼À ºÉ À̧gÀ£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁqÀ®Ä w½ À̧ÄªÀgÀÄ. GvÀÛgÀ ¥ÀqÉzÀÄ, ²PÀëPÀgÀÄ 
¥ÁoÀ ¥ÀæªÉÃ² À̧ÄªÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ZÀað À̧ÄvÁÛ ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü À̧ÄªÀgÀÄ. 
 
 

 
PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ, 
s̈ÁªÀavÀæ 
s̈ÀÆ¥Àl 

 
 

 
vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/ 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ. 
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
¸ÁévÀAvÀæöå ºÉÆÃgÁl 
§UÉÎ w½zÀÄPÉÆ¼Àî®Ä 
D À̧QÛAiÀÄ£ÀÄß 
ºÉÆA¢zÁÝgÉAiÉÄÃ? 



 

∗ s̈ÁgÀvÀ gÁ¶ÖçÃAiÀÄ PÁAUÉæ¸ï 
   (1885) 
∗ s̈ÁgÀwÃAiÀÄ gÁ¶ÖçÃAiÀÄ PÁAUÉæ¹£À 
   GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ: 

∗ ªÀÄAzÀUÁ«ÄUÀ¼À AiÀÄÄUÀ  
(1885-1905) 

∗ wÃªÀæUÁ«ÄUÀ¼À AiÀÄÄUÀ 

∗ §AUÁ®zÀ « s̈Àd£É 
∗ ªÀÄÄ¹èªÀiï °ÃUï ¸ÁÜ¥À£É 

∗ À̧ÆgÀvï MqÀPÀÄ 
∗ gË®mï PÁ¬ÄzÉ 

∗ d°AiÀÄ£ïªÁ¯Á¨ÁUï 
   ºÀvÁåPÁAqÀ 

∗ PÁæAwPÁj gÁ¶ÖçÃAiÀÄvÉ 

∗ UÁA¢ü AiÀÄÄUÀ 
∗ DgÀA©üPÀ fÃªÀ£À 

∗ zÀQët D¦üæPÀzÀ°è UÁA¢üÃf 
∗ DgÀA©üPÀ gÁdQÃAiÀÄ fÃªÀ£À 

∗ ¸ÁévÀAvÀæöå ºÉÆÃgÁlzÀ°è 
   UÁA¢üÃf 

∗ C À̧ºÀPÁgÀ ZÀ¼ÀªÀ½ 
∗ £ÉºÀgÀÄ ªÀgÀ¢ 

∗ Ȩ́ÊªÀÄ£ï ¤AiÉÆÃUÀ 
∗ ¥ÀÇtð À̧égÁdå 

∗ £ÁUÀjPÀ PÁ£ÀÆ£ÀÄ s̈ÀAUÀ ZÀ¼ÀªÀ½ 
∗ zÀÄAqÀÄ ªÉÄÃf£À À̧ªÉÄäÃ¼À£ÀUÀ¼ÀÄ 

∗ s̈ÁgÀvÀ ©lÄÖ vÉÆ®V ZÀ¼ÀªÀ½ 

 

 

EXPLAIN 

∗ ²PÀëPÀgÀÄ ªÉÆzÀ°UÉ ©ænµï «gÀÄzÀÞ £ÀqÉzÀ DgÀA©üPÀ ¥Àæw s̈Àl£ÉUÀ¼À §UÉÎ 
«ªÀj À̧ÄvÀÛ s̈ÁgÀvÀzÀ ¥ÀæxÀªÀÄ ¸ÁévÀAvÀæöå À̧AUÁæªÀÄPÉÌ PÁgÀtUÀ¼ÀÄ,zÀAUÉAiÀÄ UÀw, 
¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À §UÉÎ w½ À̧ÄªÀgÀÄ. 

∗ gÁ¶ÖçÃAiÀÄvÉAiÀÄ É̈¼ÀªÀtÂUÉ PÀÄjvÀÄ ªÀÄÄSÁåA±ÀUÀ¼ÀÄ ZÁmïð£ÀÄß ºÁQ 
(PÀ¥ÀÄàºÀ°UÉAiÀÄ ªÉÄÃ É̄ §gÉzÀÄ) MAzÉÆAzÁV «ªÀj À̧ÄªÀgÀÄ.  

∗ s̈ÁgÀvÀ gÁ¶ÖçÃAiÀÄ PÁAUÉæ¸ï (1885)AiÀÄ §UÉÎ J.N. ºÀÆåªÀiï ªÀÄvÀÄÛ 
GªÉÄÃ±ÀZÀAzÀæ ¨Áå£ÀfðAiÀÄªÀgÀ s̈ÁªÀavÀæUÀ¼À£ÀÄß vÉÆÃj¹ ªÀÄÄAzÉ s̈ÁgÀvÀ 
gÁ¶ÖçÃAiÀÄ PÁAUÉæ¸ï PÉ®ªÀÅ CzsÀåPÀëgÀ s̈ÁªÀavÀæ¥ÀlUÀ¼À£ÀÄß vÉÆÃj¹ gÁ¶ÖçÃAiÀÄ 
PÁAUÉæ À̧ß GzÉÝÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉzÀÄ «ªÀj À̧ÄªÀgÀÄ. 

∗ ªÀÄAzÀUÁ«ÄUÀ¼À AiÀÄÄUÀ (1885-1905) §UÉÎ £ÁAiÀÄPÀgÀ s̈ÁªÀavÀæ¥ÀlUÀ¼À£ÀÄß 
vÉÆÃj¹ CªÀgÀ ºÉÆÃgÁlzÀ «zsÁ£À, UÀÄjUÀ¼À §UÉÎ «ªÀj¹. 

∗ wÃªÀæUÁ«ÄUÀ¼À AiÀÄÄUÀ (1905-1919)zÀ §UÉÎ £ÁAiÀÄPÀgÀ 
s̈ÁªÀavÀæ¥ÀlUÀ¼À£ÀÄßvÉÆÃj¹ ZÀ¼ÀªÀ½UÉ PÁgÀt CªÀgÀ É̈ÃrPÉUÀ¼À §UÉÎ 

«ªÀj À̧ÄªÀgÀÄ. 

∗ §AUÁ¼ÀzÀ « s̈Àd£É (1905) ªÀÄÄ¹èªÀiï °ÃUï ¸ÁÜ¥À£É, À̧ÆgÀvï MqÀPÀÄ 
gË®mï PÁ¬ÄzÉ, d°AiÀÄ£ïªÁ¯Á¨ÁUï ºÀvÁåPÁAqÀ, PÁæAwPÁj 
gÁ¶ÖçÃAiÀÄvÉ §UÉÎ «ªÀj À̧ÄªÀgÀÄ. 

∗ UÁA¢üÃfAiÀÄ DgÀA©üPÀ fÃªÀ£À, zÀQët D¦üæPÀzÀ°è UÁA¢üÃf À̧vÁåUÀæºÀ 
ªÀÄvÀÄÛ C»A¸Á ªÀiÁUÀðUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ À̧PÁðgÀzÀ d£ÁAVÃAiÀÄ 
¥ÀÇªÁðUÀæºÀªÀ£ÀÄß §zÀ¯Á¬Ä À̧ÄªÀ°è AiÀÄ±À À̧ì£ÀÄß PÀAqÀ jÃw, ¸ÁévÀAvÀæöå 
ºÉÆÃgÁlzÀ°è UÁA¢üÃf, CªÀgÀÄ ZÀA¥ÁgÀuï ªÀÄvÀÄÛ SÉÃqÁUÀ¼À°è gÉÊvÀgÀ 
¥ÀgÀ ºÉÆÃgÁl £ÀqÉ¹ «zsÁ£À, C À̧ºÀPÁgÀ ZÀ¼ÀªÀ½, £ÉºÀgÀÄ ªÀgÀ¢, Ȩ́ÊªÀÄ£ï 
¤AiÉÆÃUÀ, ¥ÀÇtð À̧égÁdå, £ÁUÀjPÀ PÁ£ÀÆ£ÀÄ s̈ÀAUÀ ZÀ¼ÀªÀ½, zÀÄAqÀÄ 
ªÉÄÃf£À À̧ªÉÄäÃ¼À£ÀUÀ¼ÀÄ, s̈ÁgÀvÀ ©lÄÖ vÉÆ®V ZÀ¼ÀªÀ½UÀ¼À §UÉÎ 
«ªÀj À̧ÄªÀgÀÄ. 
∗ À̧Ä s̈Á¸ï ZÀAzÀæ É̈ÆÃ¸ï ªÀÄvÀÄÛ s̈ÁgÀwÃAiÀÄ gÁ¶ÖçÃAiÀÄ Ȩ́Ã£É, CA É̈ÃqÀÌgï 
ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ À̧ÄzsÁgÀuÉUÀ¼ÀÄ, À̧ªÀiÁdªÁ¢UÀ¼ÀÄ §UÉÎ «ªÀj À̧ÄªÀgÀÄ. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
ZÁmïð, PÀ¥ÀÄàºÀ°UÉ , 
s̈ÁªÀavÀæ¥ÀlUÀ¼ÀÄ 

 
 
 
 
 
vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/ 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ. 
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À 

 
«zÁÛyðUÀ¼ÀÄ gÁ¶ÖçÃAiÀÄ 
PÁAUÉæ¸ï ¸ÁÜ¥À£É ªÀÄvÀÄÛ 
É̈ÃgÉ É̈ÃgÉ 

ZÀ¼ÀªÀ½UÁgÀgÀ §UÉÎ 
w½zÀÄPÉÆArzÁÝgÉAiÉÄÃ? 
 
 
«zÁÛyðUÀ¼ÀÄ 
UÁA¢üÃfAiÀÄ fÃªÀ£À, 
¸ÁzsÀ£ÉUÀ¼À §UÉÎ 
w½zÀÄPÉÆArzÁÝgÉAiÉÄÃ? 
 
 
«zÁÛyðUÀ¼ÀÄ 
À̧Ä s̈Áµï É̈ÆÃ¸ï 

ªÀÄvÀÄÛ s̈ÁgÀwÃAiÀÄ 
gÁ¶ÖçÃAiÀÄ Ȩ́Ã£É, 
CA É̈ÃqÀÌgï ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ 
À̧ÄzsÁgÀuÉUÀ¼ÀÄ, 
À̧ªÀiÁdªÁ¢UÀ¼ÀÄ §UÉÎ 

w½zÀÄPÉÆArzÁÝgÉAiÉÄÃ? 



 

∗ À̧Ä s̈Á¸ï ZÀAzï É̈ÆÃ¸ï 
ªÀÄvÀÄÛ s̈ÁgÀwÃAiÀÄ gÁ¶ÖçÃAiÀÄ 
Ȩ́Ã£É 

∗ CA É̈ÃqÀÌgï ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ 
    À̧ÄzsÁgÀuÉUÀ¼ÀÄ 

∗ À̧ªÀiÁdªÁ¢UÀ¼ÀÄ 

 
EXPAND ∗ gÀhiÁ¤ì gÁtÂ ®QëöäÃ¨Á¬Ä ©ænµï «gÀÄzÀÝ ºÉÆÃgÁrzÀ À̧AUÀwAiÀÄ£ÀÄß 

À̧AUÀæ»¹j. 
∗ ªÀÄAUÀ¯ï ¥ÁAqÉ, gÀhiÁ¤ì ®QëöäÃ¨Á¬Ä, vÁAvÁå mÉÆÃ¥É, £Á£Á ¸ÁºÉÃ¨ï, 
É̈ÃUÀªÀiï ºÀdævï ªÀÄºÀ¯ï, PÀÄAªÀgï ¹AUï, ªÀÄÄAqÀgÀV ©üÃªÀÄgÁªï 

ªÀÄÄAvÁzÀ PÁæAwPÁgÀgÀ fÃªÀ£À PÀxÀ£ÀªÀ£ÀÄß N¢j. 

∗ zÁzÁ¨Á¬Ä £ÀªÀgÉÆÃf ªÀÄvÀÄÛ ¨Á®UÀAUÁzsÀgÀ w®Pï CªÀgÀ fÃªÀ£À 
ZÀjvÉæAiÀÄ£ÀÄß N¢j. 

∗ PÁæAwPÁjUÀ¼À s̈ÁªÀavÀæUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁ»wAiÉÆA¢UÉ À̧AUÀæ»¹ D®âA 
vÀAiÀiÁj¹j. 

∗ F PÉ¼ÀV£À PÁæAwPÁgÀgÀ fÃªÀ£À ZÀjvÉæAiÀÄ£ÀÄß N¢, É̄ÃR£ÀªÉÇAzÀ£ÀÄß §gÉzÀÄ 
±Á É̄AiÀÄ §Ä É̄n£ï É̈ÆÃrð£À°è ¥ÀæPÀn¹j. 
ªÁ À̧ÄzÉÃªÀ §®ªÀAvÀ ¥sÀqÉÌ, RÄ¢gÁªÀiï É̈ÆÃ¸ï, ZÀAzÀæ±ÉÃRgÀ DeÁzï, 
s̈ÀUÀvï ¹AUï, ªÉÄÃqÀA PÁªÀiÁ 

∗ UÁA¢üÃfAiÀÄªÀgÀÄ zÀQët D¦üæPÀzÀ°è £ÀqÉ¹zÀ À̧vÁåUÀæºÀ ªÀÄvÀÄÛ C»A¸ÁvÀäPÀ 
ºÉÆÃgÁlUÀ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀÄ ºÉaÑ£À ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß À̧AUÀæ»¹j. 

∗ zÀAr AiÀiÁvÉæ’ ªÀÄvÀÄÛ ` s̈ÁgÀvÀ ©lÄÖ vÉÆ®V’ ZÀ¼ÀªÀ½UÀ¼À PÀÄjvÀÄ ºÉaÑ£À 
ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß À̧AUÀæ»¹j 

∗ CzsÁåAiÀÄPÉÌ À̧A§A¢ü¹zÀ J¯Áè ¥Àæ±ÉÆßvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¹, C s̈Áå À̧  
ªÀiÁr À̧ÄªÀÅzÀÄ 

 

 
 
 
 
 
 
 
£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ. 

 
 
 
 
vÀAvÀæ : 
§gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ/ À̧AUÀæºÀ/ 
NzÀÄªÀÅzÀÄ 
¸ÁzsÀ£À: 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ. 

 
 
 
 
 
 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ À̧jAiÀiÁzÀ 
avÀæUÀ¼ÉÆA¢UÉ ªÀiÁ»w 
À̧AUÀæ» À̧ÄªÀ°è 
À̧¥sÀ®gÁV zÁÝgÉAiÉÄÃ? 

EVALUATION                      WÀlPÀ ¥ÀjÃPÉë  
 
 

 
£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ 

vÀAvÀæ : °TvÀ ¥ÀjÃPÉë 
¸ÁzsÀ£À: §gÉAiÀÄÄ«PÉ 

«zsÁåyðUÀ¼ÀÄ ¥ÁoÀªÀ£ÀÄ 
CxÀðªÀiÁrPÉÆAr 
zÁÝgÉAiÉÄ? 

  
                     

           
 
     «µÀAiÀÄ ²PÀëPÀgÀ À̧»                                                                                                                           ªÀÄÄRå ²PÀëPÀgÀ À̧»  
 

 

 



 

 

    ±Á É̄AiÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ  :    

    vÀgÀUÀw : 7 £ÉÃ                        WÀlPÀ -6 : PÀ£ÁðlPÀ ¸ÀªÀiÁdªÀÄÄT ZÀ¼ÀªÀ½UÀ¼ÀÄ            
 
«µÀAiÀÄ : À̧ªÀiÁd «eÁÕ£À   
_____________________________________________________________________________________________________________________________________ 

¤¢ðµÀÖ ¸ÁªÀÄxÀåUÀ¼ÀÄ : 
1] ¥Àj À̧gÀ ZÀ¼ÀªÀ½AiÀÄ£ÀÄß PÉ®ªÀÅ ¤zÀ±Àð£ÀUÀ¼ÉÆA¢UÉ CjAiÀÄÄªÀgÀÄ.    2] ªÀÄ»¼ÉAiÀÄ À̧§°ÃPÀgÀtPÁÌV À̧PÁðgÀ PÉÊUÉÆAqÀ PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÉÄZÀÄÑªÀgÀÄ. 
3] gÉÊvÀgÀÄ vÀªÀÄä »vÀgÀPÀëuÉUÁV £ÀqÉ¹zÀ ºÉÆÃgÁlUÀ¼À£ÀÄß CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀgÀÄ.  4] zÀ°vÀgÀ ºÉÆÃgÁlUÀ¼À£ÀÄß CjAiÀÄÄªÀgÀÄ. 
5] PÀ£ÀßqÀ PÁªÀ®Ä ZÀ¼ÀªÀ½UÀ¼À ¥Àæ À̧ÄÛvÀvÉAiÀÄ£ÀÄß CjvÀÄ CªÀÅUÀ¼À §UÉÎ D À̧QÛ ªÀ» À̧ÄªÀgÀÄ. 6] ¥ÀAZÁAiÀÄvï gÁeï ªÀåªÀ Ȩ́ÜAiÀÄ CªÀ±ÀåPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ªÉÄZÀÄÑªÀgÀÄ. 

 
                  

PÀ°PÁA±ÀUÀ¼ÀÄ 
5 Es vÀgÀUÀw ¥ÀæQæAiÉÄ 

(gÀÆ¦¹zÀ ZÀlÄªÀnPÉ) 
PÀ°PÉÆÃ¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À - 

¸ÁzÀ£Á vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ 
²PÀëPÀgÀ À̧é –CªÀ É̄ÆÃPÀ£À ¢£ÁAPÀ 

 

∗ ¥Àj À̧gÀ ZÀ¼ÀªÀ½ 
∗ ¸Á®ÄªÀÄgÀzÀ wªÀÄäPÀÌ 

∗ ªÀÄ»¼Á ZÀ¼ÀªÀ½ 
∗ gÉÊvÀ ZÀ¼ÀªÀ½ 

∗ zÀ°vÀ ZÀ¼ÀZÀ½ 
∗ PÀ£ÀßqÀ G½¹ ZÀ¼ÀªÀ½ CxÀªÁ 
   PÀ£ÀßqÀ PÁªÀ®Ä ZÀ¼ÀªÀ½ 
∗ UÉÆÃPÁPï ZÀ¼ÀªÀ½ 

∗ ¥ÀAZÁAiÀÄvï gÁeï ªÀåªÀ Ȩ́Ü 

ENGAGE  
¥ÀÆªÀð / ¥ÀÆgÀPÀ ZÀlÄªÀnPÉ: 
¥ÁoÀPÉÌ ¥ÀÆgÀPÀªÁV PÉ®ªÀÅ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 
1) £ÀªÀÄä zÉÃ±À AiÀiÁªÀÅzÀÄ? CzÀgÀ°è JµÀÄØ gÁdåUÀ½ªÉ? 
2) £ÀªÀÄä gÁdå AiÀiÁªÀÅzÀÄ? 
3) PÀ£ÁðlPÀzÀ°è £ÀqÉ¢gÀÄªÀ À̧ªÀiÁdªÀÄÄT ZÀ¼ÀÄªÀ½UÀ¼À£ÀÄß ºÉ À̧j¹. 

 

 
 

 
vÀAvÀæ : ªÀiËTPÀ 
C©üªÀåQÛ(¥Àæ²ß À̧Ä«PÉ) 
¸ÁzsÀ£À : 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ 
À̧jAiÀiÁV GvÀÛj¹®Ä 

±ÀPÀÛgÁVzÁÝgÉAiÉÄÃ? 

 

EXPLORE  
 
 
«zÁåyðUÀ½UÉ ««zsÀ À̧ªÀiÁdªÀÄÄT ZÀ¼ÀÄªÀ½UÁgÀgÀ s̈ÁªÀavÀæªÀ£ÀÄß vÉÆÃj¹ 
UÀÄgÀÄwÛ À̧®Ä w½ À̧ÄvÀÛ ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü À̧ÄªÀgÀÄ. 
 
 
 
 
 
 

 
 
PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ, 

 
vÀAvÀæ : «ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/ 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ. 
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA 

 
«zÁåyðUÀ½UÉ 
PÀ£ÁðlPÀzÀ 
À̧ªÀiÁdªÀÄÄT ZÀ¼ÀÄªÀ½ 

§UÉÎ w½zÀÄPÉÆ¼Àî®Ä 
D À̧QÛAiÀÄ£ÀÄß 
ºÉÆA¢zÁÝgÉAiÉÄÃ? 



 

 

 

EXPLAIN 

  ²PÀëPÀgÀÄ «zsÁåyðUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÆgÀÄ £Á®ÄÌ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁrªÀgÀÄ £ÀAvÀgÀ 
²PÀëPÀgÀÄ 1) ¥Àj À̧gÀ ZÀ¼ÀªÀ½AiÀÄ §UÉÎ ¥Áæ¸ÁÛ«PÀªÁV ¥Àæ¸ÁÛ¦¹ £ÀAvÀgÀ 
avÀæ¥ÀlUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ `¸Á®ÄªÀÄgÀzÀ wªÀÄäPÀÌ C¦àPÉÆ` ZÀ¼ÀªÀ½AiÀÄ 
zsÉåÃAiÉÆÃzÉÝÃ±ÀUÀ¼À §UÉÎ w½¹ À̧«¸ÁÛgÀªÁV «ªÀj À̧ÄªÀgÀÄ. 
2) ªÀÄ»¼Á ZÀ¼ÀªÀ½AiÀÄ §UÉÎ s̈ÁªÀavÀæ¥Àl §¼À¹ «ªÀj À̧¯ÁUÀÄªÀzÀÄ. 
3) gÉÊvÀ ZÀ¼ÀªÀ½AiÀÄ §UÉÎ E¹éUÀ¼À À̧ªÉÄÃvÀ avÀæ¥ÀlUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ. 
4) zÀ°vÀ ZÀ¼ÀªÀ½ §UÉÎ PÀÆqÀ À̧«¸ÁÛgÀªÁV «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ. E¹éUÀ¼À£ÀÄß 
PÀ¥ÀÄàºÀ°ºÀ°UÉAiÀÄ ªÉÄÃ É̄ §gÉzÀÄ À̧A¥ÀÆtð ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ 
(ZÁmïð§¼À¹PÉÆAqÀÄ) 5) PÀ£ÀßqÀ G½¹ ZÀ¼ÀªÀ½ CxÁC PÀ£ÀßqÀ PÁªÀ®Ä 
ZÀ¼ÀªÀ½ ºÁUÀÆ 6) UÉÆÃPÁPÀ ZÀ¼ÀªÀ½UÀ¼À §UÉÎ avÀæ¥ÀlUÀ¼À À̧ªÉÄÃvÀªÁV 
CxÀðªÁUÀÄªÀAvÉ «ªÀj¹zÀ £ÀAvÀgÀ 7) ¥ÀAZÁAiÀÄvï gÁeï ªÀåªÀ Ȩ́ÜAiÀÄ §UÉÎ 
E¹éUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ avÀæ¥ÀlUÀ¼À£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¹ «ªÀj À̧ÄªÀgÀÄ 

 
 
PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ, 
£ÉÆÃmï¥ÀÄ À̧ÛPÀ, 
avÀæ¥ÀlUÀ¼ÀÄ, ªÀÄvÀÄÛ 
ZÁmïð 

 
 
vÀAvÀæ: ªÀiËTPÀ 
C©üªÀåQÛ 
(«ªÀgÀuÉ, ¥Àæ²ß À̧Ä«PÉ) 
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À 

(¥ÁoÀ) 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
««zsÀ 
ZÀ¼ÀªÀ½UÀ¼À §UÉÎ 
CjvÀÄ 
PÉÆArzÁÝgÉAiÉÄÃ? 
 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ PÀ£ÀßqÀ 
ZÀ¼ÀªÀ½ ªÀÄvÀÄÛ 
¥ÀAZÁAiÀÄvï gÁeï 
ªÀåªÀ À̧ÜAiÀÄ §UÉÎ CjvÀÄ 
PÉÆArzÁÝAiÉÄÃ? 

EXPAND  

∗ C¦àPÉÆ ZÀ¼ÀªÀ½AiÀÄ zsÉåÃAiÉÆÃzÉÝÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖªÀiÁrj 
∗ ««zsÀ PÉëÃvÀæUÀ¼À°è ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁrgÀÄªÀ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ£ÀÄß ¥ÀnÖªÀiÁrj. 

∗ zÉÃªÀ£ÀÆgÀÄ ªÀÄºÁzÉÃªÀ ªÀÄvÀÄÛ ¹zÀÞ°AUÀAiÀÄå£ÀªÀgÀ PÀÈwUÀ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀÄ ºÉaÑ£À 
   ªÀiÁ»w À̧AUÀæ»¹j. 
∗ ¤ªÀÄä Hj£À UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬ÄwAiÀÄ gÀZÀ£É ªÀÄvÀÄÛ PÁAiÀÄðªÁå¦ÛAiÀÄ §UÉÎ 
   ªÀiÁ»w À̧AUÀæ»¹j 

∗ ±Á É̄AiÀÄ°è UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬ÄwAiÀÄ ªÀiÁzÀj À̧ s̈ÉAiÀÄ£ÀÄß K¥Àðr À̧ÄªÀÅzÀÄ 
∗ CzsÁåAiÀÄPÉÌ À̧A§A¢ü¹zÀ J¯Áè ¥Àæ±ÉÆßvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¹, C s̈Áå À̧  

ªÀiÁr À̧ÄªÀÅzÀÄ 
 

 
£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ. 

 
 
vÀAvÀæ : 
¥ÀlÖªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ/ À̧AUÀæ 
ºÀ 
¸ÁzsÀ£À: 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ. 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
¥ÀAZÁAiÀÄvï 
CxÀªÁ À̧Ü½ÃAiÀÄ 
À̧A Ȩ́ÜUÀ¼À gÀZÀ£É 

ªÀÄvÀÄÛ 
PÁAiÀÄðUÀ¼À §UÉÎ 
CjvÀÄPÉÆArzÁÝ 
gÉAiÉÄÃ? 

EVALUATION                      WÀlPÀ ¥ÀjÃPÉë  
 
 

 vÀAvÀæ : §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ 
¸ÁzsÀ£À: 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ. 

«zsÁåyðUÀ¼ÀÄ F 
WÀlPÀªÀ£ÀÄß À̧jAiÀiÁV 
CxÀð 
ªÀiÁrPÉÆArzÁÝgÉAiÉÄÃ? 

  
                     

             «µÀAiÀÄ ²PÀëPÀgÀ À̧»                                                                                                                           ªÀÄÄRå ²PÀëPÀgÀ À̧»  
 

 



 

±Á É̄AiÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ  :  

    vÀgÀUÀw : 7 £ÉÃ                WÀlPÀ -7 : PÀ£ÁðlPÀ DyðPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁfPÀ ¥ÀjªÀvÀð£É           
 

«µÀAiÀÄ : À̧ªÀiÁd «eÁÕ£À   
_____________________________________________________________________________________________________________________________________ 

¤¢ðµÀÖ ¸ÁªÀÄxÀåUÀ¼ÀÄ : 
1] ¸ÁévÀAvÀæöåzÀ £ÀAvÀgÀ PÀ£ÁðlPÀzÀ°è DVgÀÄªÀ ¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀÄvÀÄÛ DyðPÀ PÉëÃvÀæUÀ¼À ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀgÀÄ. 
2] s̈ÀÆ À̧ÄzsÁgÀuÉ PÁ¬ÄzÉAiÀÄ GzÉÝÃ±À ºÁUÀÆ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀgÀÄ. 
3] »AzÀÄ½zÀ ªÀUÀðUÀ¼À DAiÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ ¤ÃrgÀÄªÀ PÉÆqÀÄUÉUÀ¼À£ÀÄß ªÉÄZÀÄÑªÀgÀÄ. 

 
                  

PÀ°PÁA±ÀUÀ¼ÀÄ 
5 Es vÀgÀUÀw ¥ÀæQæAiÉÄ 

(gÀÆ¦¹zÀ ZÀlÄªÀnPÉ) 
PÀ°PÉÆÃ¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À - 

¸ÁzÀ£Á vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ 
²PÀëPÀgÀ À̧é –CªÀ É̄ÆÃPÀ£À ¢£ÁAPÀ 

 
1. s̈ÀÆ À̧ÄzsÁgÀuÉ 
∗ d«Æ£ÁÝj ¥ÀzÀÞwAiÀÄ 
   ¤ªÀÄÆð®£À 

∗ UÉÃtÂ ¥ÀzÀÞwAiÀÄ°è À̧ÄzsÁgÀuÉ 
∗ UÀjµÀ× »qÀÄªÀ½AiÀÄ «Äw 

∗ DyðPÀ »qÀÄªÀ½UÀ¼À gÀZÀ£É 
∗ À̧ºÀPÁj É̈Ã¸ÁAiÀÄ C©üªÀÈ¢ 
2. »AzÀÄ½zÀ ªÀUÀðUÀ¼À 
   DAiÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ 

ENGAGE  
¥ÀÆªÀð / ¥ÀÆgÀPÀ ZÀlÄªÀnPÉ: 
¥ÁoÀPÉÌ ¥ÀÆgÀPÀªÁV PÉ®ªÀÅ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 
1) ¸ÁévÀAvÀæöå ¥ÀÆªÀðzÀ°è s̈ÁgÀvÀzÀ ¸ÁªÀiÁfPÀ, gÁdQÃAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ DyðPÀ ¹Üw 
ºÉÃVvÀÄÛ? 
2) ¥Àæ À̧ÄÛvÀ £ÀªÀÄä ¹ÜwAiÀÄ §UÉÎ ¤ªÀÄUÉÃ£ÀÄ w½¢zÉ. 
3) PÀ£ÁðlPÀzÀ DyðPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁfPÀ ¥ÀjªÀvÀð£ÉUÀ¼À AiÀiÁªÀ jÃwAiÀÄ°è 
DVzÉ w½¹. 

 
 

 
vÀAvÀæ : ªÀiËTPÀ 
C©üªÀåQÛ(¥Àæ²ß À̧Ä«PÉ) 
¸ÁzsÀ£À : 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ 
À̧jAiÀiÁV GvÀÛj¹zÀgÉ? 

 

EXPLORE  
 
 
«zÁåyðUÀ½UÉ PÀ£ÁðlPÀzÀ DyðPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁfPÀ ¥ÀjªÀvÀð£ÉUÀ¼À §UÉÎ 
¥ÀnÖ ªÀiÁqÀ®Ä w½ À̧ÄªÀgÀÄ. 
 
 
 
 
 
 

 
 
PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ, 

 
vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/ 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ. 
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
PÀ£ÁðlPÀzÀ DyðPÀ 
ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁfPÀ 
¥ÀjªÀvÀð£ÉUÀ¼À §UÉÎ 
w½zÀÄPÉÆ¼Àî®Ä D À̧QÛ 
ºÉÆA¢zÁÝgÉAiÉÄÃ? 



 

 

 

EXPLAIN 

   
²PÀëPÀgÀÄ ªÉÆzÀ°UÉ PÀ£ÁðlPÀzÀ°è ¸ÁévÀAvÁæöå£ÀAvÀgÀzÀ PÁ®WÀlÖzÀ°è DzÀ 
¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀÄvÀÄÛ DyðPÀ C©üªÀÈ¢ÞAiÀÄ ªÀÄÆ® CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß w½ À̧ÄªÀgÀÄ. 
¸ÁªÀiÁfPÀ C À̧ªÀÄvÉÆÃ®£À CxÀð EzÀ£ÀÄß ºÉÆÃUÀ¯Ár À̧®Ä À̧A«zsÁ£ÀzÀ 
D±ÀAiÀÄUÀ¼À ZËPÀnÖ£À°è À̧PÁðgÀªÀÅ s̈ÀÆ À̧ÄzsÁgÀuÉUÀ¼ÁzÀ d«Æ£ÁÝj ¥ÀzÀÞwAiÀÄ 
¤ªÀÄÆð®£À UÉÃtÂ ¥ÀzÀÞwAiÀÄ°è À̧ÄzsÁgÀuÉ, UÀjµÀ× ~»qÀÄªÀ½AiÀÄ «Äw, DyðPÀ 
»qÀÄªÀ½UÀ¼À gÀZÀ£É, À̧ºÀPÁj É̈Ã¸ÁAiÀÄ C©üªÀÈ¢ ªÀÄvÀÄÛ »AzÀÄ½zÀ ªÀUÀðUÀ¼À 
DAiÉÆÃUÀUÀ¼À £ÉÃªÀÄPÁw ªÀÄÄAvÁzÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÀ«ÄäPÉÆArgÀÄªÀ §UÉÎ 
«¸ÁÛgÀªÁV «ªÀj À̧ÄªÀgÀÄ. 
 
 

 
PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ, 
ZÁmïð 

 
vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/ 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ. 
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À 

 
«zsÁåyðUÀ¼ÀÄ 
s̈ÀÆ À̧ÄzsÁgÀuÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

»AzÀÄ½zÀ ªÀUÀðUÀ¼À 
DAiÉÆÃUÀUÀ¼À 
£ÉÃªÀÄPÁwAiÀÄ£ÀÄß 
CxÉÊð¹PÉÆArzÁÝgÉAiÉÄ? 

EXPAND  

∗ “¥Àæ À̧ÄÛvÀzÀ°è PÀ£ÁðlPÀzÀ°è DyðPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁfPÀ ¹Üw” ZÀað¹ 
∗ CzsÁåAiÀÄPÉÌ À̧A§A¢ü¹zÀ J¯Áè ¥Àæ±ÉÆßvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¹, C s̈Áå À̧  

ªÀiÁr À̧ÄªÀÅzÀÄ 
 

 
£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ. 

 
vÀAvÀæ : ZÀZÉð 
¸ÁzsÀ£À: É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À 

J¯Áè «zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
ZÀZÉðAiÀÄ°è 
s̈ÁUÀªÀ»¹zÁÝgÉAiÉÄÃ? 

EVALUATION                      WÀlPÀ ¥ÀjÃPÉë  
 
 

£ÉÆÃmï¥ÀÄ À̧ÛPÀ vÀAvÀæ : °TvÀ ¥ÀjÃPÉë 
¸ÁzsÀ£À: ¥Àæ±Éß ¥ÀwæPÉ 

«zsÁåyðUÀ½UÉ PÉÆlÖ 
PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß 
À̧jAiÀiÁV 

ªÀiÁrzÁÝgÉAiÉÄ? 
  

                     
              
 
 
     «µÀAiÀÄ ²PÀëPÀgÀ À̧»                                                                                                                           ªÀÄÄRå ²PÀëPÀgÀ À̧»  
 

 

 

 



 

±Á É̄AiÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ  :  

    vÀgÀUÀw : 7 £ÉÃ                             WÀlPÀ -11 : ¸ÀA«zsÁ£À wzÀÄÝ¥Àr                     
 
«µÀAiÀÄ : À̧ªÀiÁd «eÁÕ£À   
_____________________________________________________________________________________________________________________________________ 

¤¢ðµÀÖ ¸ÁªÀÄxÀåUÀ¼ÀÄ : 
1] s̈ÁgÀvÀ À̧A«zsÁ£ÀzÀ À̧égÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß CjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ 
2] s̈ÁgÀvÀzÀ À̧A«zsÁ£À wzÀÄÝ¥Àr ªÀiÁqÀÄªÀ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ 
3] À̧gÀ¼À §ºÀÄªÀÄvÀ¢AzÀ wzÀÄÝ¥Àr ªÀiÁqÀÄªÀ «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ 
4] «±ÉÃµÀ §ºÀÄªÀÄvÀ¢AzÀ wzÀÄÝ¥Àr ªÀiÁqÀÄªÀ «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀÄèªÀÅzÀÄ 
5] «±ÉÃµÀ §ºÀÄªÀÄvÀzÉÆA¢UÉ CzsÀðzÀµÀÄÖ gÁdåUÀ¼À M¦àUÉ¬ÄAzÀ wzÀÄÝ¥Àr ªÀiÁqÀÄªÀ «zsÁ£ÀzÀ §UÉÎ w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ . 
 

                  
PÀ°PÁA±ÀUÀ¼ÀÄ 

5 Es vÀgÀUÀw ¥ÀæQæAiÉÄ 
(gÀÆ¦¹zÀ ZÀlÄªÀnPÉ) 

PÀ°PÉÆÃ¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À - 
¸ÁzÀ£Á vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ 

²PÀëPÀgÀ À̧é –CªÀ É̄ÆÃPÀ£À ¢£ÁAPÀ 

 

∗ À̧A«zsÁ£ÀzÀ À̧égÀÆ¥À 

∗ À̧A«zsÁ£À wzÀÄÝ¥Àr 
«zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ 
1. À̧gÀ¼À §ºÀÄªÀÄvÀ 
wzÀÄÝ¥Àr «zsÁ£À 
2. «±ÉÃµÀ §ºÀÄªÀÄvÀ 
wzÀÄÝ¥Àr «zsÁ£À 
3 «±ÉÃµÀ §ºÀÄªÀÄvÀzÉÆA¢UÉ 
PÀ¤µÀÖ ~ CzsÀðzÀµÀÄÖ 
gÁdåUÀ¼À M¦àUÉ ¥ÀqÉzÀÄ 
wzÀÄÝ¥Àr 

ENGAGE ¥ÀÆªÀð / ¥ÀÆgÀPÀ ZÀlÄªÀnPÉ: 
²PÀëPÀgÀÄ CzsÁåAiÀÄPÉÌ ¥ÀÆgÀPÀªÁV «zsÁåyðUÀ½UÉ PÉ¼ÀV£À 
¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ½ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀgÀÄ. 
1) À̧A«zsÁ£À JAzÀgÉÃ£ÀÄ? 
2) s̈ÁgÀvÀzÀ À̧A«zsÁ£ÀzÀ ªÀÄÄRå ®PÀëtUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅªÀÅ? 
3) À̧A«zsÁ£À wzÀÄÝ¥Àr JAzÀgÉÃ£ÀÄ? 

 
 

 
 

 
vÀAvÀæ : ªÀiËTPÀ 
C©üªÀåQÛ(¥Àæ²ß À̧Ä«PÉ) 
¸ÁzsÀ£À : 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ 
À̧jAiÀiÁV GvÀÛj¹zÀgÉ? 

 

 

EXPLORE  
 
«zÁåyðUÀ½AzÀ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉzÀÄ,PÀ°PÁA±ÀUÀ½UÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV UÀÄA¥ÀÄ gÀa¹ 
aPÀÌ ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÉÆA¢UÉ ZÀað À̧ÄvÁÛ ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü À̧ÄªÀgÀÄ. 
 
 
 
 
 

 
 
PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ, 

 
vÀAvÀæ : «ªÀgÀuÉ 
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À 

 
zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
À̧A«zsÁ£À wzÀÄÝ¥Àr 

§UÉÎ w½zÀÄPÉÆ¼Àî®Ä 
D À̧QÛAiÀÄ£ÀÄß 
ºÉÆA¢zÁÝgÉAiÉÄÃ? 



 

 

 

EXPLAIN 

   
²PÀëPÀgÀÄ ªÉÆzÀ°UÉ À̧A«zsÁ£ÀzÀ CxÀð ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄºÀvÀézÀ §UÉÎ «ªÀj¹, ªÀÄÄAzÉ 
s̈ÁgÀvÀ À̧A«zsÁ£ÀzÀ ®PÀët, À̧A«zsÁ£ÀzÀ À̧égÀÆ¥À, s̈ÁgÀvÀzÀ À̧A«zsÁ£À wzÀÄÝ¥Àr 

ªÀiÁqÀÄªÀ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß w½ À̧ÄªÀgÀÄ, À̧gÀ¼À §ºÀÄªÀÄvÀ¢AzÀ wzÀÄÝ¥Àr ªÀiÁqÀÄªÀ 
«zsÁ£À, «±ÉÃµÀ §ºÀÄªÀÄvÀ¢AzÀ wzÀÄÝ¥Àr ªÀiÁqÀÄªÀ «zsÁ£À, «±ÉÃµÀ 
§ºÀÄªÀÄvÀzÉÆA¢UÉ CzsÀðzÀµÀÄÖ gÁdåUÀ¼À M¦àUÉ¬ÄAzÀ wzÀÄÝ¥Àr ªÀiÁqÀÄªÀ 
«zsÁ£ÀzÀ §UÉÎ «ªÀgÀªÁV CxÀðªÁUÀÄªÀAvÉ «ªÀj À̧ÄªÀgÀÄ. 
 
 
 

 
PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ, 

 
vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/ 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ. 
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À 

 
«zsÁåyðUÀ¼ÀÄ À̧A«zsÁ£À 
wzÀÄÝ¥Àr «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß 
CxÀðªÀiÁrPÉÆAr 
zÁÝgÉAiÉÄ? 

EXPAND  
∗ ZÀað¹ 

À̧A«zsÁ£ÀPÉÌ wzÀÄÝ¥Àr KPÉ CªÀ±ÀåPÀ JA§ «µÀAiÀÄªÁV ZÀað¹. 

∗ CzsÁåAiÀÄPÉÌ À̧A§A¢ü¹zÀ J¯Áè ¥Àæ±ÉÆßvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¹, C s̈Áå À̧  
ªÀiÁr À̧ÄªÀÅzÀÄ 

 

 
£ÉÆÃmï ¥ÀÄ À̧ÛPÀ. 

 
vÀAvÀæ : ZÀZÉð 
¸ÁzsÀ£À: É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À 

 
J¯Áè «zsÁåyðUÀ¼ÀÄ 
ZÀZÉðAiÀÄ°è 
s̈ÁUÀªÀ»¹zÁÝgÉAiÉÄÃ? 

EVALUATION                      WÀlPÀ ¥ÀjÃPÉë  
 
 

 
£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ 
 

vÀAvÀæ : §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ 
¸ÁzsÀ£À: 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ. 

«zsÁåyðUÀ¼ÀÄ F 
WÀlPÀªÀ£ÀÄß À̧jAiÀiÁV 
CxÀð 
ªÀiÁrPÉÆArzÁÝgÉAiÉÄÃ? 

  
                     
 
 
 
  

             «µÀAiÀÄ ²PÀëPÀgÀ À̧»                                                                                                                           ªÀÄÄRå ²PÀëPÀgÀ À̧»  
 

 

 

 

 



 

±Á É̄AiÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ  :   

    vÀgÀUÀw : 7 £ÉÃ                        WÀlPÀ -13 : CAmÁPïðnPï ±ÉéÃvÀ s̈ÀÆRAqÀ            
 
«µÀAiÀÄ : À̧ªÀiÁd «eÁÕ£À   
_____________________________________________________________________________________________________________________________________ 

¤¢ðµÀÖ ¸ÁªÀÄxÀåUÀ¼ÀÄ : 
 
 

                  
PÀ°PÁA±ÀUÀ¼ÀÄ 

5 Es vÀgÀUÀw ¥ÀæQæAiÉÄ 
(gÀÆ¦¹zÀ ZÀlÄªÀnPÉ) 

PÀ°PÉÆÃ¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À - 
¸ÁzÀ£Á vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ 

²PÀëPÀgÀ À̧é –CªÀ É̄ÆÃPÀ£À ¢£ÁAPÀ 

 

∗ ¸ÁÜ£À, «¹ÛÃtð ªÀÄvÀÄÛ 
   s̈ËUÉÆÃ½PÀ À̧¤ßªÉÃ±À 

∗ ªÉÄÃ É̄äöÊ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ 

∗ À̧ À̧å ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁætÂ À̧A¥ÀvÀÄÛ 
∗ CAmÁPïðnPÀ AiÀiÁ£À - 

∗ CAmÁPïðnPÀ M¥ÀàAzÀ 
∗ ¥ÀæªÀÄÄR À̧A±ÉÆÃzsÀ£Á 

PÉÃAzÀæUÀ¼ÀÄ 

ENGAGE  
¥ÀÆªÀð / ¥ÀÆgÀPÀ ZÀlÄªÀnPÉ: 
²PÀëPÀgÀÄ CzsÁåAiÀÄPÉÌ ¥ÀÆgÀPÀªÁV «zsÁåyðUÀ½UÉ PÉ¼ÀV£À 
¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ½ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀgÀÄ. 
1) ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ ««zsÀ RAqÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉ À̧j¹. 
2) zsÀPÀëuÁzsÀðUÉÆÃ¼ÀzÀ°ègÀÄªÀ RAqÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉ À̧j¹. 
3) AiÀiÁªÀ RAqÀªÀ£ÀÄß ±ÉéÃvÀ s̈ÀÆRAqÀ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄªÀgÀÄ. 

 
 

 
 

 
vÀAvÀæ : ªÀiËTPÀ 
C©üªÀåQÛ(¥Àæ²ß À̧Ä«PÉ) 
¸ÁzsÀ£À : 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ 
À̧jAiÀiÁV GvÀÛj¹zÀgÉ? 

 

EXPLORE  
 
«zÁåyðUÀ½AzÀ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉzÀÄ, ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ s̈ÀÆ¥ÀlªÀ£ÀÄß vÉÆj¹ 
CAmÁnðPï RAqÀªÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw À̧®Ä w½ À̧ÄªÀgÀÄ £ÀAvÀgÀ ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß 
¥ÁægÀA©ü À̧ÄªÀgÀÄ. 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ, 

 
vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/ 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ. 
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
CAmÁnðPï 
RAqÀªÀ£ÀÄß 
w½zÀÄPÉÆ¼Àî®Ä 
D À̧QÛAiÀÄ£ÀÄß 
ºÉÆA¢zÁÝgÉAiÉÄÃ? 



 

 

 

EXPLAIN 

   
²PÀëPÀgÀÄ PÀ°PÁA±ÀUÀ½UÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV UÀÄA¥ÀÄ gÀa¹, 1) CAmÁPïðnPï 
RAqÀzÀ ¸ÁÜ£À,«¹ÛÃtð ªÀÄvÀÄÛ s̈ËUÉÆÃ½PÀ À̧¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À §UÉÎ 
CPÁëA±À,gÉÃSÁA±ÀUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¸ÁÜ£À,«¹ÛÃtð (14.2 «Ä.ZÀ.Q.«ÄÃ.)zÉÆA¢UÉ 
«ªÀj¹(£ÀPÁ±É §¼À¹PÉÆAqÀÄ).2)ªÉÄÃ É̄äöÊ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ EzÀgÀ°è C) ¥ÀÆªÀð 
CAmÁPïðnPï §)¥À²ÑªÀÄ CAmÁPïðnPïUÀ¼À §UÉÎ s̈ÀÆ¥Àl(£ÀPÉë)G¥ÀAiÉÆÃV¹ 
«ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ. 3) À̧ À̧å ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁætÂ À̧A¥ÀvÀÄÛ « À̧ÛgÀªÁV avÀæ¥ÀlUÀ¼À 
À̧ºÁAiÀÄ¢AzÀ «ªÀj À̧ÄªÀgÀÄ. 4) CAmÁPïðnPï AiÀiÁ£À-M¥ÀàAzÀUÀ¼À §UÉÎ 
s̈ÁªÀavÀæ¥Àl ªÀÄvÀÄÛ avÀÄæ¥ÀlUÀ¼À À̧ºÁAiÀÄ¢AzÀ ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV 

«ªÀj À̧ÄªÀgÀÄ. 5)¥ÀæªÀÄÄR À̧A±ÉÆÃzsÀ£Á PÉÃAzÀæUÀ¼À PÀÄjvÀÄ À̧jAiÀiÁzÀ E¹éUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ avÀæ¥ÀlUÀ¼À À̧ºÁAiÀÄ¢AzÀ À̧«ªÀgÀªÁV «ªÀj À̧ÄªÀgÀÄ. 
 

 
«±Àé £ÀPÁ±É, 
PÀ¥ÀÄàºÀ°UÉ,avÀæ¥ÀlUÀ¼ÀÄ 

 
vÀAvÀæ :ªÀiËTPÀ 
C©üªÀåQÛ 
(«ªÀgÀuÉ,ZÀZÉð, À̧AªÁ 
zÀ) 
¸ÁzsÀ£À: É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À(¥ 
ÁoÀ) 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
CAmÁPïðnPï 
RAqÀzÀ ¸ÁÜ£À,«¹ÛÃtð 
ªÀÄvÀÄÛ s̈ËUÉÆÃ½PÀ 
À̧¤ßªÉÃ±À, ªÉÄÃ É̄äöÊ 

®PÀët, À̧ À̧å, ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ 
ºÁUÀÆ ¥ÀæªÀÄÄR 
À̧A±ÉÆÃzsÀ£Á PÉÃAzÀæUÀ¼À 

§UÉÎ 
CjvÀÄPÉÆArzÁÝgÉAiÉÄÃ 
? 

EXPAND  

∗ CAmÁPïðnPÀ RAqÀzÀ°è ¸ÁÜ¥À£ÉAiÀiÁVgÀÄªÀ ««zsÀ zÉÃ±ÀUÀ¼À À̧A±ÉÆÃzsÀ£Á 
PÉÃAzÀæUÀ¼À avÀæUÀ¼À£ÀÄß À̧AUÀæ»¹ CªÀÅUÀ¼À ¥ÀnÖ ¹zÀÞUÉÆ½ À̧ÄªÀÅzÀÄ 

∗ CAmÁPïðnPÀ RAqÀzÀ ««zsÀ À̧ À̧å ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁætÂUÀ¼À ¥ÀnÖªÀiÁr CªÀÅUÀ¼À 
avÀæUÀ¼À£ÀÄß À̧AUÀæ» À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

∗ CzsÁåAiÀÄPÉÌ À̧A§A¢ü¹zÀ J¯Áè ¥Àæ±ÉÆßvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¹, C s̈Áå À̧  
ªÀiÁr À̧ÄªÀÅzÀÄ 

 

 
£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ. 

 
vÀAvÀæ: AiÉÆÃd£É 
¸ÁzsÀ£À: À̧avÀæ 
ªÀiÁ»w 
À̧AUÀæºÀ 

 
«zsÁåyðUÀ¼ÀÄ À̧jAiÀiÁV 
ªÀiÁ»w À̧AUÀæºÀ 
ªÀiÁrzÁÝgÉAiÉÄ? 

EVALUATION                      WÀlPÀ ¥ÀjÃPÉë  
 
 

£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ vÀAvÀæ : °TvÀ ¥ÀjÃPÉë 
¸ÁzsÀ£À: ¥Àæ±Éß ¥ÀwæPÉ 

«zsÁåyðUÀ¼ÀÄ 
À̧jAiÀiÁV GvÀÛgÀ 

§gÉ¢ÝzÁÝgÉAiÉÄ? 
  

                     
              
 
 
          «µÀAiÀÄ ²PÀëPÀgÀ À̧»                                                                                                                           ªÀÄÄRå ²PÀëPÀgÀ À̧»  
 

 

 

 



 

±Á É̄AiÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ  :  

    vÀgÀUÀw : 7 £ÉÃ                        WÀlPÀ -8 : ªÀÄ»¼Á ¸ÁévÀAvÀæöå ºÉÆÃgÁlUÁgÀgÀÄ            
 
«µÀAiÀÄ : À̧ªÀiÁd «eÁÕ£À   
_____________________________________________________________________________________________________________________________________ 

¤¢ðµÀÖ ¸ÁªÀÄxÀåUÀ¼ÀÄ : 
1] ¸ÁévÀAvÀæöå ºÉÆÃgÁlzÀ°è ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ ¤ªÀð»¹zÀ ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß CjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 
2] UÁA¢ü¥ÀÆªÀð ¸ÁévÀAvÀæöå ºÉÆÃgÁlzÀ°è s̈ÁUÀªÀ»¹zÀ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ §UÉÎ w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 
3] ¸ÁévÀAvÀæöå ºÉÆÃgÁlzÀ°è ¥ÀæªÀÄÄR ¥ÁvÀæ ªÀ»¹zÀ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ£ÀÄß À̧äj À̧ÄªÀÅzÀÄ. 
4] ¸ÁévÀAvÁæöå£ÀAvÀgÀ PÀ£ÁðlPÀzÀ C©üªÀÈ¢ÞAiÀÄ°è ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß CjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 
 

                  
PÀ°PÁA±ÀUÀ¼ÀÄ 

5 Es vÀgÀUÀw ¥ÀæQæAiÉÄ 
(gÀÆ¦¹zÀ ZÀlÄªÀnPÉ) 

PÀ°PÉÆÃ¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À - 
¸ÁzÀ£Á vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ 

²PÀëPÀgÀ À̧é –CªÀ É̄ÆÃPÀ£À ¢£ÁAPÀ 

 
∗ gÁtÂ C§âPÀÌ zÉÃ«, 
∗ §¼Áîj ¹zÀÞªÀÄä, 
∗ PÀªÀÄ¯ÁzÉÃ« ZÀmÉÆÖÃ¥ÁzsÁåAiÀÄ, 
∗ AiÀÄ±ÉÆÃzsÀgÀªÀÄä zÁ À̧¥Àà, 
∗ GªÀiÁ¨Á¬Ä PÀÄAzÁ¥ÀÄgÀ 

ENGAGE  
¥ÀÆªÀð / ¥ÀÆgÀPÀ ZÀlÄªÀnPÉ: 
¥ÁoÀPÉÌ ¥ÀÆgÀPÀªÁV PÉ®ªÀÅ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 
1) UÁA¢ü¥ÀÆªÀð ¸ÁévÀAvÀæöå ºÉÆÃgÁlzÀ°è s̈ÁUÀªÀ»¹zÀ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ §UÉÎ 
w½¹. 
2) ¸ÁévÀAvÀæöå ºÉÆÃgÁlzÀ°è ¥ÀæªÀÄÄR ¥ÁvÀæ ªÀ»¹zÀ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ£ÀÄß ºÉ À̧j¹. 
3) ¸ÁévÀAvÁæöå£ÀAvÀgÀ PÀ£ÁðlPÀzÀ C©üªÀÈ¢ÞAiÀÄ°è ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß w½¹. 

 

 
 

 
vÀAvÀæ : ªÀiËTPÀ 
C©üªÀåQÛ(¥Àæ²ß À̧Ä«PÉ) 
¸ÁzsÀ£À : 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ 
 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ 
À̧jAiÀiÁV GvÀÛj¹zÀgÉ? 

 

EXPLORE  
 
 
²PÀëPÀgÀÄ «zÁåyðUÀ½UÉ «±ÉÃµÀ ¸ÁzsÀ£É ªÀiÁrzÀ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ §UÉÎ w½ À̧®Ä 
ºÉÃ¼ÀÄªÀgÀÄ £ÀAvÀgÀ ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü À̧ÄªÀgÀÄ. 
 
 
 
 
 

 
PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ, 
avÀæ¥Àl 
 

 
vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/ 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ. 
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA± 

 
zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄ»¼Á ¸ÁévÀAvÀæöå 
ºÉÆÃgÁlUÁgÀ §UÉÎ 
ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß 
¤ÃqÀ®Ä 
À̧ªÀÄxÀðgÁVzÁÝgÉAiÉÄÃ? 

 



 

 

 

EXPLAIN 

   
 
 
²PÀëPÀgÀÄ ªÉÆzÀ°UÉ ¸ÁévÀAvÀæöå ºÉÆÃgÁlzÀ°è PÀ£ÁðlPÀzÀ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ ¥ÁvÀæªÀÇ 
C£À£ÀåªÁzÀzÀÄÝ JAzÀÄ w½ À̧ÄvÁÛ, vÀªÀÄä ErÃ §zÀÄPÀ£ÀÄß £Ár£À ¸ÁévÀAvÀæöå 
ªÀÄvÀÄÛ K¼ÉÎUÁV À̧ªÉ¹ «zsÀªÀ£ÀÄß «ªÀj À̧ÄªÀgÀÄ C®èzÉÃ, EzÀgÀ°è PÉ®ªÀgÀ£ÀÄß 
¥Áæw¤¢üPÀªÁV C s̈ÀsÀå¹ À̧ÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ ¸ÁévÀAvÀæöå ºÉÆÃgÁlzÀ 
ZÁjwæPÀ PÁ®WÀlÖzÀ°è ¤ªÀð»¹zÀ ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß w½ À̧ÄªÀgÀÄ. EªÀgÀ°è 
ªÀÄAUÀ¼ÀÆgÀÄ §½AiÀÄ G¼Áî®zÀ gÁtÂ C§âPÀÌzÉÃ«, PÀªÀÄ¯ÁzÉÃ« 
ZÀmÉÆÖÃ¥ÁzsÁåAiÀÄ, §¼Áîj ¹zÀÞªÀÄä, GªÀiÁ¨Á¬Ä PÀÄAzÁ¥ÀÄgÀ ªÀÄÄAvÁzÀªÀgÀ 
§UÉÎ À̧«ªÀgÀªÁV w½ À̧ÄªÀgÀÄ. 
 
 

 
 
 
PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ, 
£ÉÆÃmï¥ÀÄ À̧ÛPÀ, 
avÀæ¥ÀlUÀ¼ÀÄ, 

 
 
 
vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/ 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ. 
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA± 

 
 
 
 
«zsÁåyðUÀ¼ÀÄ ªÀÄ»¼Á 
¸ÁévÀAvÀæöå ºÉÆÃgÁlUÁgÀ 
w½zÀÄPÉÆArzÁÝgÉAiÉÄ? 

EXPAND  

∗ ¸ÁévÀAvÀæöå ºÉÆÃgÁlzÀ°è ¥ÀæªÀÄÄR ¥ÁvÀæ ªÀ»¹zÀ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ fÃªÀ£À 
ZÀjvÉæUÀ¼À£ÀÄß N¢. 

∗ ¸ÁévÀAvÁæöå£ÀAvÀgÀ PÀ£ÁðlPÀzÀ C©üªÀÈ¢ÞAiÀÄ°è ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ ¥ÁvÀæ PÀÄjvÀÄ 
¨ÁµÀ£À À̧àzsÉð K¥Àðr À̧ÄªÀÅzÀÄ. 
∗ CzsÁåAiÀÄPÉÌ À̧A§A¢ü¹zÀ J¯Áè ¥Àæ±ÉÆßvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¹, C s̈Áå À̧  

ªÀiÁr À̧ÄªÀÅzÀÄ 
 

 
£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ. 

 
vÀAvÀæ : NzÀÄªÀÅzÀÄ 
¸ÁzsÀ£À: ¥ÀÄ À̧ÛPÀ 

 
«zsÁåyðUÀ¼ÀÄ À̧jAiÀiÁzÀ 
ªÀiÁ»w 
À̧AUÀæ»¹zÁÝgÉAiÉÄ? 

EVALUATION                      WÀlPÀ ¥ÀjÃPÉë  
 
 

 
£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ 

 
vÀAvÀæ : °TvÀ ¥ÀjÃPÉë 
¸ÁzsÀ£À: ¥Àæ±Éß ¥ÀwæPÉ 

ªÀÄÄA¢£À ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß 
AiÀiÁªÀ jÃw ZÉ£ÁßV 
ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ? 

  
                     

          
 
             «µÀAiÀÄ ²PÀëPÀgÀ À̧»                                                                                                                           ªÀÄÄRå ²PÀëPÀgÀ À̧»  
 

 

 

 



 

±Á É̄AiÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ  :   

    vÀgÀUÀw : 7 £ÉÃ                   WÀlPÀ -9 : PÀ£ÁðlPÀ KQÃPÀgÀt ªÀÄvÀÄÛ UÀr «ªÁzÀUÀ¼ÀÄ           
 
«µÀAiÀÄ : À̧ªÀiÁd «eÁÕ£À   
_____________________________________________________________________________________________________________________________________ 

¤¢ðµÀÖ ¸ÁªÀÄxÀåUÀ¼ÀÄ : 
1] PÀ£ÁðlPÀ KQÃPÀgÀtzÀ »£Éß¯É ºÁUÀÆ ZÀ¼ÀªÀ½AiÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR ºÀAvÀUÀ¼À£ÀÄß CjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 
2] KQÃPÀgÀt ZÀ¼ÀÄªÀ½AiÀÄ£ÀÄß gÀÆ¦¹zÀ ªÀÄºÀ¤ÃAiÀÄgÀ §UÉÎ w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 
3] 1956gÀ £ÀAvÀgÀ ºÀÄnÖPÉÆAqÀ UÀr «ªÁzÀUÀ¼À£ÀÄß CxÉÊð¹PÉÆAqÀÄ ¥ÀjºÁgÀªÀ£ÀÄß À̧Æa À̧ÄªÀÅzÀÄ 
 

                  
PÀ°PÁA±ÀUÀ¼ÀÄ 

5 Es vÀgÀUÀw ¥ÀæQæAiÉÄ 
(gÀÆ¦¹zÀ ZÀlÄªÀnPÉ) 

PÀ°PÉÆÃ¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À - 
¸ÁzÀ£Á vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ 

²PÀëPÀgÀ À̧é –CªÀ É̄ÆÃPÀ£À ¢£ÁAPÀ 

 
∗ PÀ£ÁðlPÀ KQÃPÀgÀtzÀ ZÁjwæPÀ 
»£Éß¯É 

∗ KQÃPÀgÀt ZÀ¼ÀªÀ½AiÀÄ°è 
¥ÀwæPÉÆÃzÀåªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸Á»vÀåzÀ 
¥ÁvÀæ 

∗ ¸ÁéAvÀAvÉÆæöåÃvÀÛgÀ KQÃPÀgÀt 
ZÀ¼ÀªÀ½ 

∗ UÀr «ªÁzÀUÀ¼ÀÄ 

∗ PÀ£ÁðlPÀ, ªÀÄºÁgÁµÀÖç 
PÉÃgÀ¼ÀUÀ¼À £ÀqÀÄªÀt UÀr 

«ªÁzÀ 

ENGAGE  
¥ÀÆªÀð / ¥ÀÆgÀPÀ ZÀlÄªÀnPÉ: 
¥ÁoÀPÉÌ ¥ÀÆgÀPÀªÁV PÉ®ªÀÅ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 
1) £ÀªÀÄä zÉÃ±À AiÀiÁªÀÅzÀÄ? 
2) £ÀªÀÄä zÉÃ±ÀzÀ°è NlÄÖ JµÀÄÖ gÁdåUÀ½ªÉ. 
3) PÀ£ÁðlPÀ KQÃPÀgÀt ZÀ¼ÀÄªÀ½AiÀÄ §UÉÎ ¤ªÀÄUÉ w½¢zÉAiÉÄÃ? 

 

 
 

 
vÀAvÀæ : ªÀiËTPÀ 
C©üªÀåQÛ(¥Àæ²ß À̧Ä«PÉ) 
¸ÁzsÀ£À : 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ 
À̧jAiÀiÁV GvÀÛj¹zÀgÉ? 

 

EXPLORE  
 
 
 
²PÀëPÀgÀÄ «zsÁåyðUÀ½UÉ PÀ£ÀßqÀzÀ C©üªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÄß GAlÄªÀiÁqÀÄªÀ ªÀ À̧ÄÛ, a£Éß, 
ºÁqÀÄUÀ¼ÀÄ, ZÀ¼ÀÄªÀ½UÀ¼À §UÉÎ ¥ÀnÖ ªÀiÁqÀ®Ä w½ À̧ÄªÀÅzÀÄ. 
 
 
 
 
 
 

 
 
PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ, 
¥Àæ¥ÀAZÀzÀ s̈ÀÆ¥Àl 

 
vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/ 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ. 
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA± 

 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
PÀ£ÁðlPÀ KQÃPÀgÀt 
ZÀ¼ÀÄªÀ½AiÀÄ §UÉÎ 
ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß 
¤ÃqÀ®Ä 
À̧ªÀÄxÀðgÁVzÁÝgÉAiÉÄÃ? 



 

 

 

EXPLAIN 

   
²PÀëPÀgÀÄ ªÉÆzÀ°UÉ PÀ£ÁðlPÀ KQÃPÀgÀtzÀ ZÁjwæPÀ »£Éß¯ÉAiÀÄ£ÀÄß ZÁlð 
G¥ÀAiÉÆÃV¹ «ªÀj À̧ÄªÀgÀÄ. ºÁUÀÆ ZÀ¼ÀªÀ½AiÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR ºÀAvÀUÀ¼À°è DzÀ 
É̈¼ÀªÀtÂUÉ, KQÃPÀgÀt ZÀ¼ÀªÀ½AiÀÄ°è ¥ÀwæPÉÆÃzÀåªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸Á»vÀåzÀ ªÀ»¹zÀ 

¥ÁvÀæ, ¸ÁéAvÀAvÉÆæöåÃvÀÛgÀ KQÃPÀgÀt ZÀ¼ÀªÀ½ s̈ÁUÀ, KQÃPÀgÀt ZÀ¼ÀÄªÀ½AiÀÄ£ÀÄß 
gÀÆ¦¹zÀ ªÀÄºÀ¤ÃAiÀÄgÀ §UÉÎ PÀ£ÁðlPÀzÀ s̈ÀÆ¥Àl G¥ÀAiÉÆÃV¹ «ªÀj À̧ÄªÀgÀÄ. 
£ÀAvÀgÀ PÀ£ÁðlPÀzÀ s̈ÀÆ¥ÀlªÀ£ÀÄß vÉÆj¹ PÀ£ÁðlPÀ, ªÀÄºÁgÁµÀÖç PÉÃgÀ¼ÀUÀ¼À 
£ÀqÀÄªÀt UÀr «ªÁzÀzÀ §UÉÎ 
«ªÀj À̧ÄªÀgÀÄ. 
 

 
PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ, 
£ÉÆÃmï¥ÀÄ À̧ÛPÀ, 
s̈ÀÆ¥Àl 

 
vÀAvÀæ : 
«ªÀgÀuÉ/ZÀZÉð/ 
¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ. 
¸ÁzsÀ£À: 
É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À 

 
«zsÁåyðUÀ¼ÀÄ PÀ£ÁðlPÀ 
KQÃPÀgÀtzÀ ZÁjwæPÀ 
»£Éß¯ÉAiÀÄ£ÀÄß §UÉÎ 
w½¢zÁÝgÉAiÉÄ? 

EXPAND  
∗ KQÃPÀgÀtPÉÌ zÀÄrzÀ ¸Á»wUÀ¼À ºÉ À̧gÀ£ÀÄß ¥ÀnÖªÀiÁr 

∗ PÀ£ÀßqÁ©üªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄÆr À̧ÄªÀ ºÁqÀÄUÀ¼À£ÀÄß À̧AUÀæ»¹j. 
∗ PÀ£ÁðlPÀzÀ CAzÀªÁzÀ £ÀPÉë ©r¹ f¯Áè PÉÃAzÀæUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹. 

∗ KQÃPÀÈvÀ PÀ£ÁðlPÀzÀ (1955) UÀrUÀ¼À£ÀÄß s̈ÁgÀvÀzÀ s̈ÀÆ¥ÀlzÀ°è UÀÄgÀÄw¹. 
∗ GzÀAiÀÄªÁUÀ° £ÀªÀÄä ZÉ®ÄªÀ PÀ£ÀßqÀ £ÁqÀÄ’ ªÀÄvÀÄÛ UÉÆÃ«AzÀ ¥ÉÊAiÀÄªÀgÀ 
PÀ£ÀßrUÀgÀ vÁ¬Ä’ F ºÁqÀÄUÀ¼À£ÀÄß UÀÄA¥ÁV ºÁrj. 

∗ CzsÁåAiÀÄPÉÌ À̧A§A¢ü¹zÀ J¯Áè ¥Àæ±ÉÆßvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¹, C s̈Áå À̧  
ªÀiÁr À̧ÄªÀÅzÀÄ 

 

 
£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ. 

 
vÀAvÀæ : 
§gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ/¥ÀnÖ 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ/ À̧AUÀæºÀ 
¸ÁzsÀ£À: É̈ÆÃzsÀ£ÁA±À 

 
«zsÁåyðUÀ¼ÀÄ ªÀ»¹zÀ 
PÉ® À̧ªÀ£ÀÄß 
¥ÀÆtðUÉÆ½¹zÁÝgÉAiÉÄ? 

EVALUATION                      WÀlPÀ ¥ÀjÃPÉë  
 
 

 
£ÉÆÃl¥ÀÄ À̧ÛPÀ. 

 
vÀAvÀæ : °TvÀ ¥ÀjÃPÉë 
¸ÁzsÀ£À: ¥Àæ±Éß ¥ÀwæPÉ 

 
«zsÁåyðUÀ¼ÀÄ F 
WÀlPÀªÀ£ÀÄß À̧jAiÀiÁV 
CxÀð 
ªÀiÁrPÉÆArzÁÝgÉAiÉÄÃ? 

  
                     

              
      «µÀAiÀÄ ²PÀëPÀgÀ À̧»                                                                                                                           ªÀÄÄRå ²PÀëPÀgÀ À̧»  
 

 


