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PÀæªÀÄ À̧ASÉå WÀlPÀ ºÉ À̧gÀÄ G¥À WÀlPÀ 

1 

PÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀå ZÀjvÉæ 

¥ÀA¥À AiÀÄÄUÀ:- ¥ÀA¥À, gÀ£Àß, ¥ÉÆ£Àß 

ºÀjºÀgÀ AiÀÄÄUÀ:- ºÀjºÀgÀ, gÁWÀªÁAPÀ, C®èªÀÄ¥Àæ¨sÀÄ, CPÀÌ 

ªÀÄºÁzÉÃ«, ZÀ£Àß § À̧ªÀtÚ,  

PÀÄªÀiÁgÀ ªÁå À̧ AiÀÄÄUÀ:-  PÀÄªÀiÁgÀªÁå À̧, ®Qëöä±À, PÀÄªÀiÁgÀ 

ªÁ°äQ 

zÁ¸À ¸Á»vÀå:- ¥ÀÄgÀAzÀgÀ zÁ À̧, PÀ£ÀPÀzÁ¸À, ²æÃ ¥ÁzÀgÁd, 

dUÀ£ÁßxÀgÁd,  

MqÉAiÀÄgÀ PÁ®zÀ ¸Á»vÀå:- aPÀÌzÉÃªÀgÁd, wgÀÄªÀÄ¯ÁAiÀÄð, 

¸ÀAaºÉÆ£ÀßªÀÄä, §¸À¥Àà±Á¹æöÛ,  PÉA¥ÀÄ£ÁgÀAiÀÄt, ªÀÄÄzÀÝtÚ. 

DzÀÄ¤PÀ AiÀÄÄUÀ:- DgÀA s̈À PÁ®, PÁzÁA§j, ¸ÀtÚPÀxÉ, 

«ªÀÄ±Éð, £ÁlPÀ 

2 

¸ÀgÀ¼À ªÁåPÀgÀt 

CPÀëgÀ ¥ÀæPÀgÀt:- ¸ÀégÀ ¸ÀA¢ü, ªÀåAd£À ¸ÀA¢ 

zÉÃ² ±À§Ý ¥ÀæPÀgÀt 

C£Àå zÉÃ² ±À§Ý ¥ÀæPÀgÀ£À 

£ÁªÀÄ ¥ÀzÀ 

QæAiÀiÁ¥ÀzÀ 

CªÀåAiÀÄ 

É̄ÃR£À a£Éí, «gÀÄzÀÞ , £Á£ÁxÀðPÀ, eÉÆr£ÀÄr, MUÀlÄUÀ¼ÀÄ 

3 

bÀAzÀ À̧Äì 
UÀt - ¥Áæ̧ À – AiÀÄw 
ªÀtð ªÀÈvÀÛUÀ¼ÀÄ 

¥ÁvÁæUÀt 

4 

C®APÁgÀ 
 

±À̈ ÁÝ®APÁgÀ 

CxÁðA®APÁgÀ  

5 

¨sÁµÁ É̈ÆzÀ£ÉAiÀÄ vÀvÀéUÀ¼ÀÄ 

 

s̈ÁµÁ PË±À®å, s̈ÁµÁ PÀ°PÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÊeÁÕ¤PÀ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼ÀÄ, 

s̈ÁµÁ É̈ÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ UÀÄjUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀzÀÞwUÀ¼ÀÄ, ±ÉÊPÀëtÂPÀ 

AiÉÆÃd£ÉUÀ¼ÀÄ, ²PÀëPÀ, É̈ÆÃzÀ£ÉÆÃ¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ ªÀÄºÀvÀé, s̈ÁµÁ 

ZÀlÄªÀnPÉ 

«µÀAiÀÄ ; PÀ£ÀßqÀ s̈ÁµÉ 

¥ÀoÀåªÀ À̧ÄÛ (1-5£ÉÃ vÀgÀUÀw) 
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PÀ« ¥ÀjZÀAiÀÄ 
1. ²ªÀPÉÆÃmÁåZÁAiÀÄð 

ªÉÆÃzÀ® UÀæAxÀ :- ªÀqÁØgÁzsÀ£É 

PÁ®:- 898-941 (r J¯ï £ÀgÀ¹AºÀZÁAiÀÄðgÀ ¥ÀæPÁgÀ) 

eÉÊ£À zsÁ«ÄðPÀ 19 PÀxÉUÀ¼À ºÀ®ªÁgÀÄ G¥À PÀxÉUÀ¼À À̧APÀ®ªÁVzÉ  

ªÀqÀØ- »jAiÀÄzÀÄ, DgÁzsÀ£É- ¥ÀæeÉ  

ªÀÄÆ®:-  s̈ÀUÀªÀw DgÁzsÀ£À ¥ÁæPÀÈvÀ ¨sÁµÉ,  

s̈ÁµÉ :- ¥ÁæPÀÈvÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA À̧ÌøvÀ 

EzÀgÀ ºÀ®ªÁgÀÄ ºȨ́ ÀgÀÄUÀ¼ÀÄ:-G¥À̧ ÀUÀð PÉÃªÀ°UÀ¼À PÀxÉ, ¥ÀjµÀºÀdAiÀÄzÀ PÀxÉ, 

PÀxÉAiÀÄ DgÀA s̈ÀzÀ°è ¥ÀæAiÉÆÃAzÀÄ ¥ÁæPÀÈvÀ£À s̈ÁµÉAiÀÄ°è ‘UÁºÉ” EgÀÄvÀÛzÉ,  

UÁºÉ JAzÀgÉ ¸ÁgÁA±À 

 
2. ²æÃ «dAiÀÄ- PÀ«gÁdªÀiÁUÀð 

¥Áæa£À UÀæAxÀ 

PÁ®:- 814-877 gÁµÀÖçPÀÆlgÀ CªÉÆÃWÀªÀµÀð£À PÁ® 

¥ÉægÀuÉ:- ¸ÀA¸ÀÌøvÀzÀ zÀAr gÀa¹zÀ PÁªÀåzÀ²ð  

»£Àß É̄:- PÀ«UÀ¼À ¸ÀÆPÀÛ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ 

¥ÀjZÉÑzÀUÀ¼ÀÄ:- 1.zÉÆÃµÁ£ÀÄªÀtð£À ¤AiÀÄªÀÄ 2. ±À̈ ÁÝ®APÁgÀ 3. CxÀð®APÁgÀ 

PÁªÉÃj¬ÄAzÀ zÀQëtzÀ UÉÆÃªÁzÀªÀgÉV£À PÀ£ÀßqÀ£ÁqÀÄ ºÀ©âvÀÄ JAzÀÄ ºÉÃ¼À̄ ÁUÀÄvÀÛzÉ. 

3. ¥ÀA¥À- «PÀæªÀiÁdð£À «dAiÀÄ,  D¢¥ÀÄgÁt 

¥ÀæxÀªÀÄªÁV zÉÆÃgÉvÀ PÀ£ÀßqÀzÀ PÁªÀå DzÀÝjAzÀ EzÀ£ÀÄß PÀ£ÀßqÀzÀ ‘D¢ PÁªÀå” J£Àß¯ÁVzÉ 

d£À£À:- ªÉAVªÀÄAqÀ®zÀ ªÉAV¥ÀÄgÀ JA§ CUÀæºÁgÀzÀ°è 

PÁ®:- 940 

vÀAzÉ vÁ¬Ä:- ©üÃªÀÄ¥ÀAiÀÄå, ¥À§ât É̈âÃ 

D±ÀæAiÀÄzÁvÀ:- 2£ÉÃ CjPÉÃ À̧j 

¥ÉægÀuÉ:- ¸ÀA¸ÀÌøvÀzÀ ªÁå À̧ s̈ÀgÀvÀ 

PÀxÁ gÀZÀ£É:- CdÄð£À£ÉÆÃA¢UÉ CjPÉÃ À̧jAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆÃ°¹ §gÉ¢zÁÝ£É (vÁjPÀ 

PÀÈwAiÀiÁVzÉ) 

D¢¥ÀÄgÁt:- 1£ÉÃ wÃxÀðAPÀgÀ D¢£ÁxÀ fÃªÀ£À ZÀjvÀæ 

4. ¥ÉÆÃ£Àß 
D±ÀæAiÀÄzÁvÀ:- gÁµÀÖçPÀÆlgÀ 3£ÉÃ PÀÈµÀÚ 

©gÀÄzÀÄ:- G¨sÀAiÀÄ PÀ« ZÀPÀæªÀwð 

PÀÈwUÀ¼ÀÄ:- ±ÁAw ¥ÀÄgÁt, s̈ÀÄªÀ£ÉÊPÀ gÁªÀiÁ s̈ÀÄzÀåAiÀÄ, fÃ£ÁPÉëªÀiÁ É̄, UÀvÀA ¥ÀævÁåUÀvÀ 

s̈ÀÆªÀ£ÉÊPÀ gÁªÀÄ¨sÀÄzÀåAiÀÄA:-  gÁªÀÄ£À PÀxÀ, D±ÀæAiÀÄzÁAiÀÄ PÀÈµÀÚ£À£ÀÄß PÀxÁ£ÁAiÀÄPÀ£À£ÁßV 

ªÀiÁrzÁÝ£É. 

EzÀgÀ°è 14 D±Áé À̧UÀ½ªÉ, 14 É̄ÆÃPÀUÀ½ªÉ 

f£ÁPÀëgÀªÀiÁ É̄:-  39 PÀAzÀ ¥ÀzÀå f£À£À£À ¸ÀÄÛwAiÀiÁVzÉ 

±ÁAw¥ÀÄgÁt:- ZÀAzÀæ ZÀÆqÁªÀÄtÂÃ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄªÀgÀÄ. 6£ÉÃ  wÃxÀðAPÀgÀ ±ÁAw£ÁxÀ£À 

ZÀjvÀæ :-12 D±Áé À̧UÀ½ªÉ, ZÀA¥ÀÄ PÁªÀå 

5. gÀ£Àß (990) 
d£À£À:- ªÀÄÄzsÉÆÃ¼À (ªÀÄÄzÀÄªÉÇÃ¼À®Ä)    

vÀAzÉ vÁ¬Ä:- f£ÀªÀ®è̈ sÀ. C§â® É̈â 

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ:- gÁAiÀÄ, CvÀÛªÀÄ¨Éâ 

¥ÀwßAiÀÄgÀÄ:- ±ÁAw ªÀÄvÀÄÛ dQÛ ¸ÀAwAiÀÄgÀÄ 

PÀ« ¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ:- ZÁªÀÅAqÀgÁAiÀÄ, zÁ£À aAvÁªÀÄtÂ, CwÛªÀÄ É̈â 

UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ:- CfvÀ Ȩ́Ã£ÁZÁAiÀÄð 

PÀÈwUÀ¼ÀÆ:- ¥ÀgÀ±ÀÄgÁªÀÄ ZÀjvÀæ,  ZÀPÉæÃ±ÀégÀ ZÀjvÉæ, CfÃvÀ wÃxÀðAPÀgÀ ZÀjvÉæ (zÉÆÃgÉw®è), 

¸ÀºÀd ©ÃªÀiÁ  «dAiÀÄ (zÉÆÃgÉw®è) 

¸ÀºÁ À̧©üÃªÀÄ «dAiÀÄA:-  10 D±Áȩ́ ÀUÀ¼ÀÄ, ZÀA¥ÀÆ PÁªÀå 

D±ÀæAiÀÄzsÁvÀ£ÀÄß ªÀÄºÁ s̈ÁgÀvÀzÀ ©üÃªÀÄ¤UÉ ºÉÆÃ°¹ §gÉAiÀÄ¯ÁVzÉ 

6. 1£ÉÃ £ÁUÀªÀªÀÄð(990) 
PÀÈwUÀ¼ÀÆ:- PÀ£ÁðlPÀ PÁzÀA§j bÀAzÉÆÃ§Ä¢  

bÀAzÉÆÃ§Ä¢:- PÀ£ÀößqÀ bÀAzÀ̧ ÀÄì PÀjvÀÄ ºÉ¼ÀÄªÀ ¥ÀæxÀªÀÄ UÀæAxÀ,  60 D±Áȩ́ ÀUÀ½ªÉ 

1.¸ÀªÀÄªÀÈvÀÛ 2. C¸ÀªÀÄ CxÀð À̧ªÀÄªÀÈvÀÛ 3. «µÀªÀÄ À̧ªÀÄªÀÈvÀÛ 4. AiÀÄvÁ bÀAzÀ̧ ÀÄì 5. PÀ£ÁðlPÀ 

«µÀaiÀÄ 6. µÀmï ¥ÀævÉåAiÀÄUÀ¼ÀÄ 

PÀ£ÁðlPÀ PÁzÀA§j  

PÀxÁ£ÁAiÀÄPÀ;-  D±ÀæAiÀÄzsÁAiÀÄ ZÀAzÉgÁd¤UÉ À̧«ÄPÀj¹zÉ. 

¸ÀA À̧ÌøvÀzÀ ¨Át s̈ÀlÖ£À “PÁzÀA§j”AiÀÄ gÀÆ¥ÁAgÀªÁVzÉ 

7. ZÁªÀÅAqÀgÁAiÀÄ (1024) 
EvÀ UÀAUÀ gÁd£À gÁZÀ£ÀªÀÄ®è£À ªÀÄAwæ 

©gÀÄzÀÄUÀ¼ÀÄ;- «ÃgÀ ªÀiÁvÁðAqÀzÉÃªÀ, ¸ÀzÀãPÀÛgÀvÁßPÀgÀ 

EvÀ ±ÀæªÀt É̈¼ÀUÉÆÃ¼ÀzÀ UÉÆÃªÀÄämÉ±ÀégÀ ¸ÁÜ¦¹zÀ 

PÀÈw:- ZÁªÀÇAqÀgÁAiÀÄ ¥ÀÄgÁt” EzÀÄ fÃ£À̧ É£À£À UÀt¨sÀzÉ À̧A À̧ÌøvÀzÀ DPÁgÀUÀæAxÀªÁVzÉ 

UÀzÀåPÀÈw:-  24£ÉÃ wÃxÀðAPÀgÀ «µÀAiÀÄ ªÁVzÉ, 63 ±À̄ ÁPÀ¥ÀÄgÀÄµÀ ZÀjvÉæ 

“wæµÀ¶× ®PÀët  ªÀÄºÁ¥ÀÄgÀt” JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁVzÉ 

   8. zÀÄUÀð¹AUÀ 
d£À£À:- Q¸ÀÄ£Ár£À ¸ÉÊAiÀÄr CUÀæºÁgÀ (UÀzÀUÀzÀ  gÀÆt vÁ®ÆQ£À À̧ªÀr UÁæªÀÄ) 

¥ÀAZÀvÀAvÀæ:- À̧A À̧ÌøvÀzÀ ªÀ̧ ÀÄ s̈ÁUÀ s̈ÀlÖ£ÀzÀÄ 

bÀA¥ÀÄ PÀÈw:- 1.¨sÉzÀ ¥ÀÄgÁt 2. ¥ÀjPÁë ªÁåªÀtð£ÀA 3. «±Áé À̧ ¥ÀæPÀgÀtªÀtð£ÀA 4.ªÀAZÀ£À 

¥ÀæPÀgÀtªÀtð£ÀA 5. «ÄvÀæ PÁAiÀÄð ¥ÀæPÀgÀt 

8. £ÀAiÀÄ¸ÉÃ£À (1100) 
-d£À£À:- UÀzÀUÀzÀ ªÀÄÄ¼ÀUÀÄAzÀ UÁæªÀÄ 

PÀÈw :- zsÀªÀiÁðªÀÈvÀ (14 D±Áé À̧UÀ½ªÉ, 14 «µÀAiÀÄUÀ½ªÉ) 

 eÉÊ£ÀzsÀªÀÄðzÀ vÀvÀé É̈ÆÃzsÀ£É 14 PÀxÉUÀ½ªÉ 

9. §æºÀä ²ªÀ (1500) 
d£À£À:- ¥ÀlÖtUÉgÉ  vÀAzÉ ¹AUÀgÁd 

PÀÈwUÀ¼ÀÆ:- À̧ªÀÄAiÀÄ ¥ÀjPÉë, vÉæöÊ¯ÉÆÃPÀå ZÀÆqÁªÀÄtÂ 

¸ÀªÀÄAiÀÄ ¥ÀjPÉë:- C¥ÁÛAUÀ ªÀiÁUÀð, C£Á¥ÀÛ UÀÄt zsÀªÀÄðzÀ §UÉÎ ºÉ½ÃzÉ 

vÉæöÊ¯ÉÆÃPÉÊ ZÀÆqÁªÀÄtÂ :- 36 ªÀÈvÀÛUÀ½ªÉ, EzÀPÉÌ bÀwÛ̧ ÀgÀvÀßªÀiÁ É̄ JAzÀÄ 

PÀgÉAiÀÄ¯ÁVzÉ  

10. 2£ÉÃ £ÁUÀªÀªÀÄð (1150) 
EvÀ£À 7 PÀÈwUÀ½ªÉ 1.ªÀzsÀð£À ¥ÀÄgÁt(24£À wÃxÀðAPÀgÀ ªÀÄºÁ«gÀ ZÀjvÀæ) 2.C©üzsÁ£À 

ªÀ̧ ÀÄÛPÉÆÃ±À 3. PÁªÁåªÀ̄ ÉÆÃPÀ£À( C®APÁgÀ UÀæAxÀ, ±À§Ý̧ Àäøw,  PÁªÀåªÀÄ®ªÁåªÀÈwÛ, 

UÀÄt «ÃªÉÃPÀ, jÃwPÀæªÀÄ gÀ̧ À¤gÀÆ¥Àt, PÀ« À̧ªÀÄAiÀÄ 4. PÀ£ÁðlPÀ 

s̈ÁµÀ̈ sÀÆµÀt(ªÁåPÀgÀt UÀæAxÀ:- 10 ¥ÀjZÉÒzÀUÀ¼ÀÄ, 1, ¸ÀAeÁÕ, À̧gÀ¢, « s̈ÀQÛ,  PÁgÀPÀ, 

±À§Ýjw, À̧ªÀiÁ À̧, vÀ¢ÝvÀ, ¤¥ÁvÀ ¤gÀÆ¥Àt, DSÁåvÀ, CªÀåAiÀÄ ¤gÀÄ¥Àt, EzÀgÀ°è 

280 Ȩ́ÆÛvÀæUÀ½ªÉ) 

11. PÉÃ²gÁd (1260) 
ªÀÄ°èPÁdÄð£À EvÀ£À vÀAzÉ  

PÀÈw:- ZÉÆÃ¼À¥Á®PÀ ZÀjvÉ, ²æÃ avÀæªÀiÁ¯É, À̧Ä s̈ÀzÁæºÀgÀt, ¥ÀæªÉÆÃzsÀ ZÀAzÀæ 

(zÉÆÃgÉw®è) ±À§ÑªÀÄtÂÃ zÀ¥Àðt(zÉÆÃgÉwzÉ) 

±À§ÝªÀÄtÂ zÀ¥Àðt:- ªÁåPÀgÀt  UÀæAxÀ, 350 PÀAzÀ ¥ÀzÀå UÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ «ªÀj¸À̄ ÁVzÉ. 

12. ¸ÀPÀ É̄Ã±À ªÀiÁzÀgÀ À̧ (1150) 
§ À̧ªÀtÚ£ÀªÀgÀ ¸ÀªÀÄPÁ°£ÀªÀgÀÄ  

CAQvÀ£ÁªÀÄ:- ¸ÀPÀ¼ÉÃ±ÀégÁ  

ªÀZÀ£ÀUÀ¼ÀÄ:- 88 ªÀZÀ£ÀUÀ¼ÀÄ ¹QÌªÉ 

13. £ÁUÀZÀAzÀæ (1100) 
PÀÈwUÀ¼ÀÆ:- ªÀÄ°è£ÁxÀ ¥ÀÄgÁt, f£ÁPÀëgÀ ªÀiÁ É̄ 

ªÀÄ°è£ÁxÀ ¥ÀÄgÁt (14D±Áé À̧UÀ½ªÉ) 

gÁªÀÄZÀAzÀæ ZÀjvÉ ¥ÀÄgÁt  DxÁªÀ ¥ÀA¥À ¥ÀÄgÁt  

EvÀ£ÀÄ C©ü£ÀªÀ ¥ÀA¥À£ÉazÀÄ ¥Àæ¹zÀÝ£ÁVzÁÝ£É  

14. gÀÄzÀæ¨sÀlÖ - (12£ÉÃ ±ÀvÀªÀiÁ£À) 
«ÃgÀ§¯Áè¼À ºÉÆAiÀÄì¼ÀgÀ PÁ®zÀ°è EzÀÝ PÀ«. 

gÀ̧ ÀPÀ½PÉ JA§ gÀ̧ À±Á À̧ÛçªÀ£ÀÄß UÀæAxÀ ¹QÌ®è. 

 

15. dUÀ£ÁßxÀ «dAiÀÄ:-  
«µÀÄÚ¥ÀÄgÁtzÀ PÀxÉ 18 D±Áé À̧UÀ½ªÉ. £ÉÃ«ÄZÀAzÀæ 

ºÀ¼ÀUÀ£ÀßqÀPÀ«UÀ¼ÀÄ 
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12£ÉÃ ±ÀvÀªÀiÁ£ÀzÀªÀgÀÄ 

PÀÈw:- 1) °Ã¯ÁªÀw ¥Àæ§AzsÀ 

14 D±Áé À̧zÀ°è ±ÀÈAUÁgÀ gÀ̧ À 

¤gÀÆ¦¹zÀ ZÀA¥ÀÆPÁªÀå  

À̧Æàwð:- ªÁ À̧ªÀzÀvÀÛ JA§ À̧A À̧ÌøvÀ UÀzÀåPÁªÀå  

1) £ÉÃ«Ä£ÁxÀ ¥ÀÄgÁt:- ZÀA¥ÀÆPÁªÀå, ¥ÀzÀä£Á s̈À£À   

¥ÉæÃgÀuÉ¬ÄAzÀ §gÉzÀ£ÀÄ. 

16. eÉÃqÀgÀ zÁ¹ªÀÄAiÀÄå - (1015) 
PÁAiÀÄPÀ:- §mÉÖ £ÉÃ¬ÄPÉ. 

d£À£À:- UÀÄ®âUÁð f É̄èAiÀÄ ªÀÄÆzÀ£ÀÆgÀÄ  1015 – 1042 
CAQvÀ£ÁªÀÄ:- gÁªÀÄ£ÁxÀ 

ªÀZÀ£ÀUÀ¼ÀÄ:- 150 ªÀZÀ£ÀUÀ¼ÀÄ 

 

17. § À̧ªÀtÚ - 1131 
À̧Ü¼À:- «eÁ¥ÀÆgÀ f¯ÉèAiÀÄ ªÁUÉÃªÁr vÁ®ÆèQ£À EAUÀ¼ÉÃ±ÀégÀzÀ°èÀ ªÀiÁzÀgÀ̧ À, 

ªÀiÁzÀ̄ ÁA©PÉAiÀÄ ªÀÄUÀ 

d£À£À:- 12£ÉÃ ±ÀvÀªÀiÁ£À Qæ.±À.1311 

UÀÄgÀÄ:- eÁwªÉÃzÀ ªÀÄÄ¤UÀ¼ÀÄ. 

CPÀÌ£ÁUÀ̄ ÁA©PÉ ZÀ£Àß§ À̧ªÀtÚ ¸ÉÆÃzÀgÀ½AiÀÄ 

 À̧wAiÀÄgÀÄ:- UÀAUÁA©PÉ, ¤Ã¯ÁA©PÉ. ¸ÉÆÃzÀgÀ ªÀiÁªÀ£ÁzÀ §®zÉÃªÀ E E§âgÀ£ÀÄß 

PÉÆlÄÖ ªÀÄzÀÄªÉÃ ªÀiÁrzÀ£ÀÄ 

ªÀÄAZÀtÚ JA§ zÉÆæ»AiÀÄ  ªÀiÁw¤AzÀ ©dÓ¼À ªÉÆÃ À̧ºÉÆV ±ÀgÀtgÀ PÁæAwAiÀÄ£ÀÄß 

ºÁ¼ÀÄ ªÀiÁqÀ®Ä Ȩ́Ê¤PÀgÀ£ÀÄß PÀ¼ÀÄ»¹zÁUÀ, ªÀZÀ£À̧ Á»vÀå gÀa¸À®Ä ±ÀgÀtgÉ®ègÀÄ 

¢QÌUÉÆ§âgÀÄ ºÉÆrºÉÆÃzÀzÀgÀÄ 

 

18. ZÀ£Àß § À̧ªÀtÚ - (1150) 
CPÀÌ £ÁUÀªÀÄä£À ªÀÄUÀ  

§ À̧ªÀtÚ£À ¸ÉÆÃzÀgÀ½AiÀÄ 

“ É̈ÆÃVAiÀiÁzÀgÉ £ÀªÀÄä UÀÄgÀÄ ZÀ£Àß§ À̧ªÀtÚ£ÀAvÁUÀ̈ ÉÃPÀÄ JAzÀÄ ¹zÀÞgÁªÀÄ vÀ£Àß 

ªÀZÀ£ÀzÀ°è ºÉÆUÀ½gÀÄªÀ£ÀÄ 

«ÃgÀ±ÉÊªÀ ¹zÁÞAvÀPÉÌ vÀ¼ÀºÀ¢ ºÁQzÀgÀÄ. 

±Á À̧ÛçUÀ¼ÀÄ: ªÀÄAvÀæUÉÆÃ¥Àå, «Ä±Àæ UÉÆÃ¥Àå, PÀgÀt ºÀ̧ ÀÄUÉ. 

CAQvÀ£ÁªÀÄ:- PÀÆqÀ® ¸ÀAUÀªÀÄ zÉÃªÀ. 

19. C®èªÀÄ ¥Àæ s̈ÀÄ - (1150) 
d£À£À:- ²ªÀªÉÆUÀÎ ²PÁj¥ÀÄgÀzÀ §½îUÁr. 

vÀAzÉ vÁ¬Ä:- ¤gÀºÀAPÁgÀ, À̧ÄeÁÕ¤  

EªÀgÀ ªÀZÀ£ÀUÀ¼ÀÄ É̈qÀV£À ªÀZÀ£ÀUÀ¼ÀÄ JAzÀÄ ¥Àæ¹zÀÞªÁVªÉ. 

CAQvÀ £ÁªÀÄ:- UÀÄºÉÃ±ÀégÀ. 

ºÀjºÀgÀ£À ¥Àæ¨sÀÄ zÉÃªÀgÀ gÀUÀ¼É ZÁªÀÄgÀ̧ À£À  ¥Àæ¨sÀÄ°AUÀ °Ã¯É F ±ÀgÀtgÀ ªÉÄÃ¯É É̈¼ÀPÀÄ 

ZÀ®ÄèvÀÛzÉ. 

 

20. CPÀÌ ªÀÄºÁzÉÃ« - (1150) 
d£À£À:- ²ªÀªÉÆUÀÎzÀ GqÀÄvÀr  

vÀAzÉ vÁ¬Ä:- ¤ªÀÄð® ±ÉnÖ, À̧ÄªÀÄw. 

PË²PÀ gÁd¤UÉ «ªÁºÀªÁUÀ®Ä ¤gÁPÀj¹zÀgÀÄ. 

²æÃ±ÉÊ®PÉÌ vÉgÀ½_  LPÀå¼ÁzÀ¼ÀÄ. 

¥ÀæxÀªÀÄ PÀªÀ¬Äwæ 

354 ªÀZÀ£ÀUÀ¼ÀÄ zÉÆgÉwªÉ.   

PÀÈw:- AiÉÆÃUÁAUÀ AiÉÆÃUÀ “wæ¥À¢”. 

 

21. ¹zÀÝgÁªÀÄ - (1150) 
d£À£À:- ºÉÆ£Àß®V ( Ȩ́Æ¯Áè¥ÀÄgÀ) 

 

22. DAiÀÄÝQÌ ®PÀÌªÀÄä - (1150) 

d£À£À:- gÁAiÀÄZÀÆgÀÄ CªÀÄgÉÃ±ÀégÀ – 1160. 
“ À̧w ¥Àw  MAzÁzÀ s̈ÀQÛ »vÀªÀ¥ÀÄàzÀÄ ²ªÀAUÉ” JA§ DzÀ±Àð ¥Á°¹zÀ zÀA¥ÀwUÀ¼ÀÄ. 

 

23. ºÀjºÀgÀ - (1200) 

PÀÈwUÀ¼ÀÄ:- Vjd PÀ̄ Áåt – ZÀA¥ÀÆPÁªÀå, ¥ÀA¥À±ÀvÀPÀ, gÀPÁë±ÀvÀPÀ, ªÀÄÄrUÉAiÀÄ CµÀÖPÀ 
²ªÀUÀtzÀ gÀUÀ¼ÉUÀ¼ÀÄ. 

gÀUÀ¼ÉUÀ¼ÀÄ:- § À̧ªÀgÁd zÉÃªÀgÀ gÀUÀ¼É, ªÀÄºÁzÉÃ«AiÀÄPÀÌ£À gÀUÀ¼É, ¥Àæ¨sÀÄzÉÃªÀgÀ gÀUÀ¼É, 

£ÀA©AiÀÄtÚ£À gÀUÀ¼É. 

VjeÁ PÀ¯Áåt:- ZÀA¥ÀÆPÁªÀå. 

“gÀUÀ¼ÉAiÀÄ PÀ«” JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄªÀgÀÄ. 

“®°vÀ gÀUÀ¼É” ºÉZÀÄÑ §gÉ¢zÁÝgÉ. 

4 ¥ËgÁtÂPÀ »£Éß¯ÉAiÀÄ PÀxÉAiÀiÁVzÉ. 

VjeÉ ²ªÀ£À£ÀÄß ºÉÃ½¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ¥Àj EzÀgÀ°èzÉ. 

 

24. gÁWÀªÁAPÀ - (1225) 
“µÀlà¢ §æºÀä” JAzÀÄ FvÀ£À£ÀÄß PÀgÉAiÀÄÄªÀgÀÄ. 

6 PÀÈwUÀ¼ÀÄ CªÀÅUÀ¼ÀÄ:- ºÀj±ÀÑAzÀæ PÁªÀå, ±ÀgÀ̈ sÀ ZÀjvÀæöå, ºÀjºÀgÀ ªÀÄºÀvÀé, 

¸ÉÆÃªÀÄ£ÁxÀ ZÀjvÀæöå, ¹zÀÝgÁªÀÄ ¥ÀÄgÁt, «ÃgÉÃ±À ZÀjvÉ. 

ºÀjºÀgÀ ªÀÄºÀvÀé:- ¹QÌ®è. 

PÀ«AiÀÄ ZÀjvÉæAiÀÄ£ÀÄß PÁªÀå gÀÆ¥ÀzÀ°è §gÉzÀ ªÉÆzÀ°UÀ. 

µÀlà¢AiÀÄ°è Er UÀæAxÀ §gÉzÀ ªÉÆzÀ® PÀ«.  

  

25. d£Àß - (1225) 
D±ÀéAiÀÄzÁvÀ:- ºÉÆAiÀÄì¼À «ÃgÀ§¯Áèt 12£ÉÃ ±ÀvÀªÀiÁ£ÀzÀ°è. 

©gÀÄzÀÄ:- PÀ«ZÀPÀæªÀwð. 

PÀÈwUÀ¼ÀÄ:- AiÀÄ±ÉÆÃzsÀgÀ ZÀjvÉæ, C£ÀAvÀ£ÁxÀ ¥ÀÄgÁt, C£ÀÄ¨sÀªÀ ªÀÄÄgÁj. 

C£ÀAxÀ£ÁxÀ ¥ÀÄgÁt:- 14£ÉÃ wÃxÀðAPÀgÀ C£ÀAvÀ£ÁxÀ eÉÊ£À ¥ÀÄgÁt, ZÀA¥ÀÆPÁªÀå. 

AiÀÄ±ÉÆÃzsÀgÀ ZÀjvÉæ:- “C»A¸Á zsÀªÀÄðzÀ ¥ÀgÀªÉÆzÀªÀÄð” eÉÊ£ÀzsÀªÀÄðzÀ À̧AzÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß 

¸ÁgÀ̄ ÁVzÉ. 

26. PÀÄªÀiÁgÀªÁå À̧ - (1400) 
d£À£À:- UÀzÀUÀzÀ PÉÆÃ½ªÁqÀ. 

ªÁå À̧¨sÁgÀvÀªÀ£ÀÄß PÀ£ÀßqÀPÉÌ C£ÀÄªÁ¢¹zÀ. 

ªÀÄÆ® ºȨ́ ÀgÀÄ:- £ÁgÁAiÀÄt¥Àà. UÀzÀÄV£À s̈ÁgÀvÀ:- “PÀ£ÁðlPÀ s̈ÁgÀvÀ PÀxÁ ªÀÄAdj” 

JAzÀÆ PÀgÉAiÀÄÄªÀgÀÄ, PÀ£ÀßqÀ s̈ÁgÀvÀ, PÀÈµÀÚ PÀxÉ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄªÀgÀÄ. 

gÀÆ¥ÀPÀ ¸ÁªÀiÁædå ZÀPÀæªÀwð JA§ ©gÀÄzÀÄ ¥ÀqÉ¢zÁÝ£É. 

27. ZÁªÀÄgÀ¸À - (1430) 
 

28. PÀÄªÀiÁgÀ ªÁ°äÃQ - (1500) 
£ÀgÀºÀj JA§ PÀ« ªÁ°äÃQ gÁªÀiÁAiÀÄt PÀ£ÀßqÀzÀ°è vÀAzÀ£ÀÄ FvÀ£ÉÃ PÀÄªÀiÁgÀ 

ªÁ°äÃQ. 

©eÁ¥ÀÄgÀzÀ vÉÆgÀªÀÉ UÁæªÀÄzÀªÀgÀÄ  

gÁªÀiÁAiÀÄtªÀ£ÀÄß 500 s̈Á«Ä¤ µÀ¥ÀÖ¢AiÀÄ°è gÀa¹zÀ£ÀÄ. 

ºÀA À̧ JA§ ©gÀÄzÀÄ ¥ÀqÉ¢zÀÝ£ÀÄ. 

 

29. ¤dUÀÄt ²ªÀAiÉÆÃV - (1500) 
CAQvÀ£ÁªÀÄ:- ±ÀA¨sÀÄ°AUÀ. 

PÀÈwUÀ¼ÀÄ:-  

PÉÊªÀ®å ¥ÀzÀÝw - ºÁqÀÄ 

¥ÀgÀªÀiÁ£ÀÄ s̈ÀªÀ s̈ÉÆÃzsÉ - ¸ÁAUÀvÀå 

¥ÀgÀªÀiÁxÀð VÃvÀ - ®°vÀ gÀUÀ¼É 

C£ÀÄ s̈ÀªÀ ¸ÁgÀ – wæ¥À¢  
CgÀªÀvÀÄÛ ªÀÄÆgÀgÀ wæ¥À¢ - wæ¥À¢ 

¥ÀgÀªÀiÁxÀð ¥ÀæPÁ²vÀ - ±Á¸ÀÛç UÀzÀå. 

«ªÉÃPÀ aAvÁªÀÄtÂ - ±Á À̧Ûç UÀzÀå. 

 

30. ªÁå¸À gÁAiÀÄgÀÄ - (1447) 
d£À£À:- ªÉÄÊ À̧Æj£À §£ÀÆßj£À°è 

vÀAzÉ vÁ¬Ä:- §®ètÚ À̧ÄªÀÄw, CPÀÌªÀé. 

«zÁå UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ:- ²æÃ ¥ÁzÀgÁAiÀÄgÁVzÀÝgÀÄ. 

12 ªÀµÀðUÀ¼À PÁ® wgÀÄ¥Àw ªÉAmÉÃ±ÀégÀ zÉÃªÁ®AiÀÄzÀ DqÀ½vÀªÀ£ÀÄß £ÉÆÃrPÉÆAqÀgÀÄ. 

«dAiÀÄ£ÀUÀgÀ ¸ÁªÀiÁædåzÀ ¸Á¼Àé £ÀgÀ¹AºÀ£À UÀÄgÀÄªÁVzÀÝgÀÄ. 

CAQvÀ£ÁªÀÄ:- ²æÃ.PÀÈµÀÚ ªÀÄvÀÄÛ ¹j PÀÈµÀÚ. 

¸ÀAWÀl£ÉUÀ¼ÀÄ:- ªÁå À̧PÀÆl, zÁ À̧PÀÆl. 

¤zsÀ£À:- 1539. 

UÀæAxÀUÀ¼ÀÄ:- vÀPÀð vÁAqÀªÀ, vÁvÀÑPÀå ZÀA¢æPÀ, £ÁåAiÀÄªÀÄÆvÀ ¸ÀA¸ÀÌøvÀ UÀæAxÀUÀ¼ÁVzÀÝªÀÅ. 

 

31. ²æÃ.¥ÁzÀgÁAiÀÄgÀÄ - (1406) 
ªÉÆzÀ® ºȨ́ ÀgÀÄ:- ®QëöäÃ £ÁgÁAiÀÄt. 

vÀAzÉ vÁ¬Ä:- ±ÉÃµÀVj DZÁAiÀÄð, VjAiÀÄªÀÄä. 

UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ:- gÁWÀ£ÁxÀ wÃxÀð. 

©gÀÄzÀÄ:- ²æÃ. ¥ÁzÀgÁd. 

CAQvÀ£ÁªÀÄ:- gÀAUÀ «oÀ®. 

UÀæAxÀ:- ªÁUÀédæ. 

QÃvÀð£É:- UÉÆÃ¦VÃvÁ, ªÉÃtÄVÃvÀ, s̈ÀæªÀÄgÀVÃvÁ, gÀÄQätÂ. 

¤zsÀ£À:- 1504. 

 

32. ¥ÀÄgÀAzÀgÀ zÁ À̧gÀÄ - (1500) 
d£À£À:- 1480 gÀ°è ¥ÀÄAqÀgÁ¥ÀÄgÀ. 

ªÉÆzÀ® ºȨ́ ÀgÀÄ:- PÀÈµÀÚ¥Àà £ÁAiÀÄPÀ. 

UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ:- UÀÄgÀÄ ªÁå À̧gÁAiÀÄ.  

CAQvÀ£ÁªÀÄ:- ¥ÀÄgÀAzÀgÀ «oÀ®. 
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FvÀ£À£ÀÄß PÀ£ÁðlPÀzÀ À̧AVÃvÀ ¦vÁªÀÄºÀ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄªÀgÀÄ. 

 

33. PÀ£ÀPÀ zÁ À̧gÀÄ - (1550) 
UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ:- ªÁå À̧gÁAiÀÄgÀÄ. 

d£À£À:- ºÁªÉÃj f¯ÉèAiÀÄ ¨ÁqÀ. 

CAQvÀ£ÁªÀÄ:- PÁV£É̄ É D¢PÉÃ±ÀªÀ. 

PÀÈwUÀ¼ÀÄ:- gÁªÀÄzsÁ£Àå ZÀjvÉ, ºÀj¨sÀPÀÛ ¸ÁgÀ, £À¼ÀZÀjvÉæ EªÀÅ µÀlà¢ PÀÈwUÀ¼ÁVzÀÝªÀÅ. 

gÁªÀÄzsÁ£Àå:- 150 µÀlà¢UÀ¼ÀÄ. 

ºÀj s̈ÀPÀÛ̧ ÁgÀ:- 110 ¥ÀzÀåUÀ¼ÀÄ. 

£À¼ÀZÀjvÉæ:- ªÀÄÆ® ªÀÄºÁ s̈ÁgÀvÀzÀ £À¼ÉÆÃ¥ÀSÁå£À 28 CzsÁåAiÀÄ, 480 s̈Á«Ä¤ 

µÀlà¢. 

 

 

34. CAqÀAiÀÄå 
13£ÉÃ ±ÀvÀªÀiÁ£ÀzÀ PÉÆ£ÉAiÀÄ PÁ® 

PÀÈwUÀ¼ÀÄ:- PÀ©âUÀgÀ PÁªÀå (PÁªÀÄ£ï UÉ̄ ï) 

 

35. ©üÃªÀÄ PÀ« 
14£ÉÃ ±ÀvÀªÀiÁ£ÀzÀ ¥ÁægÀA s̈ÀzÀ PÀ«. 

PÀÈwUÀ¼ÀÄ:- §¸ÀªÀ ¥ÀÄgÁt – F PÀÈw vÉ®ÄVUÉ C£ÀÄªÁzÀ Ȩ́ÆÃªÀÄ£ÁxÀ. 

©üÃªÀÄPÀ«Ã±ÀégÀgÀ gÀUÀ¼É. 

s̈ÀÈAVqÀAqÀPÀ. 

 

36. «gÀÄ¥ÁPÀë ¥ÀArvÀ - (1585) 
PÀÈwUÀ¼ÀÄ:- ZÀ£Àß§ À̧ªÀ ¥ÀÄgÁt. 

 

37. ®QëöäÃ±À - (1550) 
d£À£À:- aPÀÌªÀÄUÀ¼ÀÆgÀÄ f É̄èAiÀÄ zÉÃªÀ£ÀÆgÀÄ, 16£ÉÃ ±ÀvÀªÀiÁ£À. 

PÀÈw:- eÉÊ«Ä¤ s̈ÁgÀvÀ PÀ£ÀßqÀPÉÌ vÀA¢zÁÝ£É. 

ªÁzsÀðPÀ µÀlà¢. 

eÉÊ«Ä¤ ¨sÁgÀvÀ PÀ£ÀßqÀzÀ°è ²æÃ.PÀÈµÀÚ ZÀjvÁªÀÄÈvÀ. 

©gÀÄzÀÄ:- G¥ÀªÀiÁ¯ÉÆÃ®. 

 

38. gÀvÀßPÀgÁªÀÄtÂð - (1560) 
d£À£À:- ªÀÄÆqÀ ©¢gÉAiÀÄ°è d¤¹zÀ 6 £ÉÃ ±ÀvÀªÀiÁ£À. 

UÀÄgÀÄ:- ZÁgÀÄQÃwð DZÁAiÀÄð. 

PÀÈwUÀ¼ÀÄ:- wǣ ÉÆÃPÀ ±ÀvÀPÀ, C¥ÀgÁfvÉÃ±ÀégÀ ±ÀvÀPÀ. 

CtÚ£À ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ s̈ÀgÀwÃ±À ªÉÊ s̈ÀªÀ. 

¸ÁAUÀvÀå ¸Á»vÀå. 

©gÀÄzÀÄ:- ±ÀÈAUÁgÀ PÀ« ºÀAdgÁd. 

 

39. ¸ÀªÀðdÕ - (1700) 
d£À£À:- zsÁgÀªÁqÀ, »gÉÃPÀgÀÆgÀÄ vÁ®ÆèPÀÄ, ªÀiÁ À̧ÆgÀÄ UÁæªÀÄ. 

PÁ®:- 17£ÉÃ ±ÀvÀªÀiÁ£À. 

vÀAzÉ:- §¸ÀªÀgÀ̧ À, CA§®Æj£À PÀÄA¨Á½PÉ. 

À̧ÄªÀiÁgÀÄ 280 wæ¥À¢ zÉÆgÉwªÉ. 

 

40. £ÀAdÄAqÀ PÀ« - (1525) 
PÀÈw:- PÀÄªÀiÁgÀ gÁªÀÄ£À ¸ÁAUÀvÀå CxÁªÀ gÁªÀÄ£ÁxÀ ZÀjvÉæ EzÀÄ ªÉÆzÀ® LwºÁ¹PÀ 

«ÃgÀ PÁªÀå. 

 

41. µÀqÀPÀëgÀ zÉÃªÀ - (1655) 
d£À£À:- ªÀÄ¼ÀªÀ½î vÁ®ÆèQ£À zÀ£ÀUÀÆgÀÄ 

vÀAzÉ:- CªÀÄÈvÁA É̈, vÀAzÉ:- DgÁzsÀågÀÄ (AiÀÄ¼ÀAzÀÆgÀÄ ªÀÄoÀzÀ 

¸Áé«ÄUÀ¼ÁVzÀÝgÀÄ). 

PÀÈwUÀ¼ÀÄ:- gÁd±ÉÃRgÀ «¼Á À̧, ªÀÈµÀ̈ sÉÃAzÀ, «dAiÀÄ, ±À§gÀ ±ÀAPÀgÀ «¼Á À̧, 

µÀqÀPÀëgÀ ªÀÄAvÀæ À̧ÆvÀæ. 

 

42. ¹AgÀgÁAiÀÄð - (1700) 
ªÉÆzÀ® £ÁlPÀ:- “«ÄvÀæ«AzÀ UÉÆÃ«AzÀ” 

 

43. wgÀÄªÀiÁ¯ÁgÀå - (1700) 
PÁ®:- ªÉÄÊ À̧ÆgÀÄ aPÀÌzÉÃªÀgÁAiÀÄ£À PÁ®. 

PÁªÀå:- aPÀÌzÉÃªÀgÁAiÀÄ «dAiÀÄ – ZÀA¥ÀÆPÁªÀå. 
UÀæAxÀ:- aPÀÌzÉÃªÀgÁAiÀÄ ªÀA±ÁªÀ½ aPÀÌzÉÃªÀgÁd ±ÀvÀPÀ ªÀÄvÀÄÛ C¥ÀæwªÀÄ «ÃgÀ ZÀjvÉ. 

 

44. ºÉ¼ÀªÀ£À PÀn VjAiÀÄªÀÄä - (1750) 
HgÀÄ:- ºÉ¼ÀªÀ£À PÀnÖ 

ºÀjºÀgÀ£À s̈ÀPÀÛ¼ÀÄ 

PÀÈw:- ZÀAzÀæºÁ À̧ - ¸ÁAUÀvÀå, ¹ÃvÁ PÀ̄ Áåt, §æºÀäPÉÆgÀªÀAf. 

 

45. ¸ÀAvÀ ²±ÀÄ£Á¼À ±ÀjÃ¥sï 1819 
d£À£À:- zÁgÀªÁqÀzÀ PÀÄAzÀÄUÉÆÃ¼À vÁ®ÆèQ£À ²±ÀÄ«£À ºÁ¼ÀzÀ°è 

PÁ®:- Qæ.±À.1819 ªÀiÁZïð 17. 

vÀAzÉ:- EªÀiÁªÀÄÄ¸ÁºÉÃ§, ºÀdÆÓªÀiÁ. 

UÀÄgÀÄ:- PÀ¼À̧ ÀzÀ UÉÆÃ«AzÀ s̈ÀlÖgÀÄ.  

¥Àwß:- ¥sÁwªÀiÁ. 

CAQvÀ£ÁªÀÄ:- ²±ÀÄ£Á¼À¢üÃ±À. 

EªÀgÀ ºÁqÀÄ À̧AUÀæ»¹zÀªÀgÀÄ:- UÀÄqÀUÉÃjAiÀÄ PÀÄA¨ÁgÀ §¸À¥Àà. 

ªÀÄgÀt:- Qæ.±À.1889 dÄ¯ÉÊ 07. 

46. dUÀ£ÁßxÀ zÁ¸À - 18£ÉÃ ±ÀvÀªÀiÁ£À 
vÀAzÉ:- gÁAiÀÄZÀÆj£À £ÀgÀ¹AºÀ ZÁAiÀÄð, ®PÀëöäªÀÄä. 

d£Àä£ÁªÀÄ:- ²æÃ¤ªÁ À̧. 

ªÀÄgÀt:- 1809. 

PÀÈw:- ºÀjPÀxÁªÀÄÈvÀ̧ ÁgÀ vÀvÀé ¸ÀÄªÁé°, 33 À̧A¢ü 953 ¥ÀzÀåUÀ¼ÀÄ. 

 

47. ªÀÄºÁ°AUÀ gÀAUÀ - ( À̧Ä.1675) 
PÀÈw:- C£ÀÄ¨sÀªÁªÀÄÈvÀ 800 s̈Á«Ä¤ µÀlà¢AiÀÄ ¥ÀzÀåUÀ½ªÉ. 

 

48. ¸ÀAa ºÉÆ£ÀßªÀÄä - (Qæ.±À.1700) 
17 £ÉÃ ±ÀvÀªÀiÁ£ÀzÀ°è ±ÀÆzÀæ PÀÄ®zÀ°è d¤¹zÀgÀÄ. 

PÀÈw:- ºÀ¢§zÉAiÀÄ zsÀªÀÄð – 2 ¸ÀA¢ü, 468 ¸ÁAUÀvÀå. 
 

49. ªÀÄÄzÀÝtÚ - (18 £ÉÃ ±ÀvÀªÀiÁ£À) 
PÁªÀå£ÁªÀÄ:- ®QëöäÃ £ÁgÁAiÀÄt¥Àà 

ºÉÆ À̧UÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀåzÀ ªÀÄÄAUÉÆÃ°.  

PÀÈw:- gÀvÁßªÀw PÀ̄ Áåt, PÀÄªÀiÁgÀ «dAiÀÄ – AiÀÄPÀëUÁ£À PÀÈwUÀ¼ÀÄ 
 

 

 

 

 

 

 

1) JªÀiï.UÉÆÃ«AzÀ ¥ÉÊ. 
d£À£À:- 1883 ªÀiÁZïð 23 ªÀÄAUÀ¼ÀÆgÀÄ. 

¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ:- ¸ÁªÀPÀgÀ wªÀÄä¥ÉÊ, zÉÃªÀQAiÀÄªÀÄä. 

PÀÈwUÀ¼ÀÄ:-  

PÁªÀå:- V½«AqÀÄ, £ÀAzÁ¢Ã¥À, ºÀÈzÀAiÀÄ gÀAUÀ «lAPÀ. 

RAqÀPÁªÀå:- ªÉÊ±Á°. 

PÀxÀ£À PÁªÀå:- UÉÆ¯ÁÎzsÁ. 

UÀzÁå£ÀÄ¥ÁzÀ:- ²æÃ.PÀÈµÀÚ ZÀjvÉ. 

£ÁlPÀ:- ºÉ̈ ÉâgÀ¼ÀÄ, avÀæ¨Á£ÀÄ, vÁ¬Ä ªÀÄvÀÄÛ £ÉÆÃ. 

¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á ¥Àæ§AzsÀ:- ªÉÄÃtÆj£À ²¯Á±Á À̧£ÀUÀ¼ÀÄ. 

ªÀZÀ£À ªÀiÁ°PÉ:- s̈ÀPÀÛªÁt. 

¥Àæ§AzsÀ À̧APÀ®£À:- PÀ£ÀßqÀzÀ zÉÆgÉ. 

EvÀgÀ PÀÈwUÀ¼ÀÄ:- ªÀÄÆgÀÄ G¥À£Áå¸ÀUÀ¼ÀÄ, ¥Á±Àéð£ÁxÀ, wÃxÀðAPÀgÀ ZÀjvÉ, ¨ÁºÀÄ§°, 

UÉÆªÀÄämÉÃ±ÀégÀ ZÀjvÉ, s̈ÀUÀªÁ£ï §ÄzÀÞ. 

 

2) PÉ.«.¥ÀÄlÖ¥Àà. 
d£À£À:- 1904 r Ȩ́A§gï 29 

¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ:- ªÉAPÀl¥Àà - ²ªÀªÉÆUÀÎ f É̄èAiÀÄ 

wÃxÀðºÀ½îAiÀÄ »gÉÃPÀÆrUÉ. 

 

PÀªÀ£À À̧APÀ®£À:- £À«®Ä, C¤PÉÃvÀ£À, PÉÆ¼À®Ä, 

CVß, ºÀA À̧, ¥ÉæÃªÀÄ PÁ²äÃgÀ, ºÁ¼ÀÆgÀÄ, PÀ̄ Á 

¸ÀÄAzÀj, C£ÀÄvÀÛgÁ, PÀÄnÃZÀgÀ, PÁ¤Ã£À, PÀzÀgÀnUÉ 

ZÀAzÀæ ªÀÄAZÀPÉÌ ¨Á ZÀPÉÆÃj, PÀ©âUÀ£À PÉÊ §ÄnÖ. 

 

RAqÀPÁªÀå:- avÁæAUÀzÁ. 

 

PÀxÉ:- À̧£Áå¹ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ PÀxÉ, ªÀÄ¯É£Ár£À 

avÀæUÀ¼ÀÄ, £À£Àß zÉÃªÀgÀÄ. 

 

£ÁlPÀ:- É̈gÀ¼ïUÉ PÉÆgÀ¼ï, AiÀÄªÀÄ£À Ȩ́ÆÃ®Ä, d®UÁgÀ, 

gÀPÁÛQë, ¸Àä±Á£À, PÀÄgÀÄPÉëÃvÀæ, ªÀÄºÁgÁwæ, ±ÀÆzÀæ vÀ¥À¹é, ZÀAzÀæºÁ À̧, §°zÁ£À, ªÁ°äÃQ 

s̈ÁUÀå. 

 

DzsÀÄ¤PÀ PÀ«UÀ¼ÀÄ 
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ªÀÄºÁPÁªÀå:- ²æÃ gÁªÀiÁAiÀÄt zÀ±Àð£ÀA. 

 

PÁzÀA§j:- PÁ£ÀÆgÀÄ À̧Ä§âªÀÄä, ºÉUÀÎqÀw, ªÀÄ¯ÉUÀ¼À°è ªÀÄzÀÄ ªÀÄUÀ¼ÀÄ. 

 

fÃªÀ£À ZÀjvÉæ:- ²æÃ.gÁªÀÄPÀÈµÀÚ ¥ÀgÀªÀÄºÀA¸À, ¸Áé«Ä «ªÉÃPÁ£ÀAzÀ, £É£À¥ÀÄUÀ¼À°è 

«ªÉÃPÁ£ÀAzÀ. 

²±ÀÄ ¸Á»vÀå:- ªÀÄj «eÁÕ¤, ªÉÆqÀtÚ£À vÀªÀÄä, É̈ÆªÀÄä£ÀºÀ½îAiÀÄ QAzÀgÀ eÉÆÃV, £À£Àß 

UÉÆÃ¥Á® £À£Àß ªÀÄ£É. 

DvÀäPÀxÀ£À:- £É£À¦£À zÉÆÃtÂAiÀÄ°. 

 

3) zÀ.gÁ. É̈ÃAzÉæ 
d£À£À:- 1896 d£ÀªÀj 31 zÁgÀªÁqÀ f¯ÉèAiÀÄ°è. 

¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ:- gÁªÀÄZÀAzÀæ, CA§ªÀé. 

PÁªÀå£ÁªÀÄ:- CA©PÁAiÀÄ£À zÀvÀÛ. 

 

PÀªÀ£À:- PÀÈµÀÚ PÀÄªÀiÁgÀ, UÀj, PÁªÀÄ PÀ̧ ÀÆÛj, 

À̧ÄTÃ¤vÀ, GAiÀiÁå̄ É, £ÁzÀ°Ã É̄, ªÉÄÃWÀzsÀÆvÀ, 

ºÁqÀÄ ¥ÁqÀÄ, CgÀ¼ÀÄ ªÀÄgÀ¼ÀÄ, À̧ÆAiÀÄð¥Á®, 

À̧ÆAiÀÄð¥Á£À, ºÀÈzÀAiÀÄ ¸ÀªÀÄÄzÀæ, ªÀÄÄPÀÛPÀAoÀ, 

ZÉÊvÁå®AiÀÄ, À̧AZÁAiÀÄ, GvÀÛgÁªÀiÁAiÀÄt, 

ªÀÄÄV® ªÀÄ°èUÉ, £ÁPÀÄvÀAw, ªÀÄvÉÛ ±ÁæªÀt §AvÀÄ, 

zÉÆgÉ, ¨Á® É̈ÆÃzÉ, ¥Àæw©A§, ±ÁªÀt ¥Àæw s̈É. 

 

£ÁlPÀ:- wgÀÄPÀgÀÄ, ¦qÀÄUÀÄ, GzÁÝgÀ, £ÀUÉAiÀÄ ºÉÆUÉ, ºÀÄZÁÑl, ºÉÆ À̧ À̧A¸ÁgÀ. 

 

C£ÀÄªÁzsÀ:- G¥À¤µÀvï gÀºÀ̧ Àå,  s̈ÁgÀwÃAiÀÄ £ÀªÀd£Àä UÀÄgÀÄUÉÆÃ«AzÀ ¹AUï, 

£ÀÆgÉÆÃAzÀÄ  PÀªÀ£À, PÀ©ÃgÀ ªÀZÀ£ÁªÀ½, s̈ÀUÀß ªÀÄÆwð. 

 

À̧A¥ÁzÀ£É :- £À£ÀßzÀÄ F PÀ£ÀßqÀ £ÁqÀÄ, ºÀQÌ ºÁgÀÄwzÉ, ZÀAzÀæºÁ À̧, ºÉÆ¸ÀUÀ£ÀßqÀ 

PÁªÀå ²æÃ, PÀ£ÀPÀzÁ À̧ ZÀvÀÄ±ÀvÀªÀiÁ£ÉÆÃvÀìªÀ ¸ÀA¸ÀägÀuÉ À̧A¥ÀÄl.  

 

¨Á£ÀÄ° gÀÆ¥ÀPÀ :- zsÀ£Àå §ÈzsÁAªÀ£À, zÁ¸Á£ÀÄzÁ À̧, PÀ£ÀPÀzÁ À̧,  À̧AvÀ̧ ÀªÀiÁUÀªÀÄ, 

gÀAUÀ«oÀ®, gÁªÀÄ£ÀªÀ«Ä, £ÁjÃ£ÁgÁAiÀÄtÂ, zÀAiÀÄªÉÃ zsÀªÀÄðzÀ ªÀÄÄ®, AiÀÄPÀë-AiÀÄPÀë, 

ªÉÄÃWÀzÀÆvÀ, ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ CrUÉ ªÀÄ£É ºÉÆPÀÌgÉ, EzÀÄ UÉÆPÀÄ¯ÁµÀÖ«Ä. 

 

ªÀÄgÁpAiÀÄ°è:- ±ÁAvÀ̄ Á, À̧AvÀªÀÄºÁAvÁZÁ ¥ÀÆtð ±ÀA¨sÀÆ«oÀ×®, GªÀiÁ¼Á 

 

4) VjÃ±ï PÁ£Áðqï 
d£À£À:- 1938 ªÉÄÃ 19 ªÀÄºÁgÁµÀÖçzÀ ªÀÄxÉUÁAªï. 

¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ:- gÀWÀÄ£ÁxÀ, PÀÈµÀÚ̈ Á¬Ä. 

 

£ÁlPÀ:- PÀ£ÁðlPÀ, AiÀÄAiÀiÁw, vÀÄWÀ®Pï, CAdÄ 

ªÀÄ°èUÉ, ºÀAiÀÄªÀzÀ£À, »lÖ£À ºÀÄAd, £ÁUÀªÀÄAqÀ®, 

vÀ̄ ÉzÀAqÀ, CVß ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ¼É, n¥ÀÄà À̧Ä¯ÁÛ£À PÀAqÀ 

PÀ£À̧ ÀÄ, ªÀÄzÀÄªÉ D®âA. 

 

5) AiÀÄÄ.Dgï.C£ÀAvÀªÀÄÆwð 
d£À£À:- 1932 GqÀÄ¦AiÀÄ gÁdUÉÆÃ¥Á® 

ZÁAiÀÄð, ²ªÀªÉÆUÀÎzÀ ªÉÄÃ¼ÀUÀzÀ°è d£À£À. 

 

PÁzÀA§j:- À̧A¸ÁÌgÀ CªÀ̧ ÉÜ, 

s̈ÀªÀ ¢ªÀå, s̈ÁgÀw¥ÀÄgÀ. 

PÀªÀ£À:- CdÓ£À ºÀUÀ® À̧PÀÄÌUÀ¼ÀÄ, 15 ¥ÀzÀåUÀ¼ÀÄ, «xÀÄ£À. 

£ÁlPÀ:- DªÁºÀ£É. 

 

PÀxÁ À̧APÀ®£À:- ¥Àæ±Éß, ªÀiË¤, DPÁ±À ªÀÄvÀÄÛ É̈PÀÄÌ 

JgÀqÀ zÀ±ÀPÀzÀ PÀxÉUÀ¼ÀÄ, JAzÉAzÀÄ ªÀÄÄVAiÀÄzÀ PÀxÉ. 

 

É̄ÃR£À:- À̧¤ßªÉÃ±À, ¥Àæ±Éß ªÀÄvÀÄÛ ¥Àj À̧gÀ, À̧ªÀÄPÀëªÀÄ,  

¥ÀÆªÁð¥ÀgÀ, £ÀªÀå¯ÉÆÃPÀ, C£ÀAvÀªÀÄÆw, PÀxÁ 

ªÁaPÉ. 

 

C£ÀÄªÁzÀ:- zÁªÀÇzï fAUï 

À̧A¥ÁzÀ£É:-  PÀ£ÀßqÀ PÁªÀå 

 

6) ²ªÀgÁªÀÄ PÁgÀAvÀ 
d£À£À:- 1902 CPÉÆÖÃ§gï 10 zÀQët PÀ£ÀßqÀ f¯ÉèAiÀÄ PÀÄAzÁ¥ÀÄgÀ vÁ®ÆèQ£À PÉÆÃl 

UÁæªÀÄ. 

¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ:- ±ÉÃµÀ PÁgÀAvÀ, ®PÀëªÀÄä.  

PÀ«vÉ:- gÁµÀÖçVÃvÉ À̧ÄzsÁPÀgÀ, ¤Ã¼ÀÎªÀ£ÀUÀ¼ÀÄ. 

 

£ÁlPÀ:- «dAiÀÄ zÀ±À«Ä zÀÈ¶Ö ¸ÀAUÀªÀÄ, PÀuÁðdÄð£À, zÀÄ«ÄAUÉÆ, 

¨ÉªÀjUÉ dAiÀÄªÁUÀ°, ¸Á«AiÀÄ «Ä°AiÀÄ, UÀ̈ sÀðUÀÄr, UÀªÀð¨sÀAUÀ, 

ºÀuÉ§gÀºÀ, UÉÆÃ É̈AiÀÄ ªÀÄ£É, zÉªÀézÀ eÁ®, «£Á±ÀzÀ M À̧UÉ, CªÀ½ 

£ÁlPÀUÀ¼ÀÄ, ªÀÄAUÀ¼ÁgÀw, dA§zÀ eÁ£ÀQ. 

 

À̧tÚ PÀxÉ:- ºÀ¹ªÀÅ, ºÁªÀÅ, PÀ«PÀªÀÄð, vÉgÉzÀ ªÀÄwAiÀÄ°è. 

PÁzÀA§j:- avÀæPÀÆl, ¤ s̈ÁUÀå, d£Àä, ̈ sÀÆvÀ, zÉÃªÀzÀÆvÀgÀÄ, ̧ À£Áå¹ §zÀÄPÀÄ, ̧ ÀgÀ̧ ÀªÀÄä£À 

¸ÀªÀiÁ¢ü, PÀgÀÄ½£À PÀgÉ, aUÀÄjzÀ PÀ£À̧ ÀÄ, ªÀÄÆPÀfÓAiÀÄ PÀ£À À̧Ä, ªÉÄÊªÀÄUÀ¼À À̧Ä½AiÀÄ°, 

GQÌ£À £ÉÆgÉ, PÉÃAzÀæ ªÀÄ£ÀÄµÀågÀÄ, £ÀµÀÖ ¢UÀÎdgÀÄ, CAlzÀ C¥ÀgÀAf, CgÀ½zÀ ªÉÄÃ¯É, 

zsÀªÀÄðgÁAiÀÄ£À ¸ÀA¸ÁgÀ, ªÀÄÆd£Àå E½AiÉÄA§. 

 

ºÀgÀmÉ:- UÁß£À, aPÀÌzÉÆqÀØªÀgÀÄ, ªÉÄÊ°PÀ°è 

£ÉÆqÀ£É, ºÀ½îAiÀÄ ºÀvÀÄÛ À̧ªÀÄ¸ÀÛgÀÄ, zÉÃºÀ 

eÉÆÃwUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁætÂ ¥Àæ§AzsÀ. 

 

²±ÀÄ ¸Á»vÀå:- qÀÄ«ÄAUÀ̄ Á, ºÀÄ°gÁAiÀÄ, 

qÀAqÀA qÉÆÃ®, ºÀ¼ÉUÀ£ÀßqÀ ¥ÁoÀ ªÀiÁ¯É, 

¸ÁªÀiÁ£Àå «eÁÕ£À, À̧ÆAiÀÄð ZÀAzÀæ, 

ªÀÄjAiÀÄ¥Àà£À ¸ÁºÀ̧ ÀUÀ¼ÀÄ, ªÀÄAUÀ£À ªÀÄzÀÄªÉ, 

zÉÃªÀ M°zÀ HgÀÄ, ¸ÀªÀiÁd ¤Ãw, 

£ÁUÀjPÀvÉAiÀÄ ºÉÆ¹Û®°è, NzÀÄªÀ Dl, PÀ£ÀßqÀ 

gÀÆ¥ÁAvÀgÀ CªÀÄgÀ avÀæ PÀxÉ. 

 

vÁwéPÉ:- fÃªÀ£À gÀºÀ̧ Àå, ¥ÀæeÁ¥Àæ s̈ÀÄvÀéªÀ£ÀÄß 

PÀÄjvÀÄ, ¨Á¼ÉéÃAiÀÄ ¨É¼ÀPÀÄ, ²PÀët ¥ÀzÀÞw 

¸ÁxÀðPÀªÁUÀ®Ä. 

 

PÀ̄ É:- PÀ̄ ÉAiÀÄ zÀ±Àð£À, s̈ÁgÀwÃAiÀÄ avÀæPÀ̄ É, avÀæ, ²®à, 

ªÁ À̧ÄÛ PÀ̄ ÉUÀ¼ÀÄ, AiÀÄPÀëUÁ£À §AiÀÄ¯Ál, ZÁ¼ÀÄPÀå ªÁ À̧ÄÛ²®à, s̈ÁgÀwÃAiÀÄ ²®à, PÀ̄ Á 

¥Àæ¥ÀAZÀ. 

 

C£ÀÄªÁzÀ:- ¥ÀAZÀªÀÄÄvÀÄ AiÀiÁgÀÄ ®Qȩ̈ ÀÄªÀªÀgÀÄ? ZÁvÀgÀzÀ PÀxÉUÀ¼ÀÄ. 

£ÁlPÀ:- dÆ°AiÀÄ¸ï ¹Ã À̧gï. 

«eÁÕ£À:- £ÀªÀÄä À̧ÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ°£À PÀqÀ®Ä, ¥ÀgÀªÀiÁtÄ EAzÀÄ£Á¼É. 

EwºÁ À̧:- s̈ÀgÀvÀ ªÀµÀðzÀ°è ©ænÃµÀgÀÄ. 

 

7) «.PÀÈ.UÉÆÃPÁPï 
d£À£À:- ºÁªÉÃj f¯ÉèAiÀÄ À̧ªÀtÆgÀÄ 1909 DUÀ̧ ïÖ 09. 

¥ÉÆÃµÀPÀ:- PÀÈµÀÚgÁAiÀÄgÀÄ/¸ÀÄAzÀgÀªÀÄä. 

 

PÀªÀ£À:- PÀ̄ ÉÆÃ¥Á¸ÀPÀ, ¥ÀAiÀÄt, wæ«PÀæªÀÄgÀ DPÁ±ÀUÀAUÉ, 

C s̈ÀÄåzÀAiÀÄ, «£ÁAiÀÄPÀgÀ À̧Ä¤ÃvÀUÀ¼ÀÄ, EAzÀ®è £Á¼É, 

s̈ÁUÀªÀvÀ ¤«ÄµÀUÀ¼ÀÄ, PÉÆ£ÉAiÀÄ ¢£À. 

 

ªÀÄºÁPÁªÀå:- ¨sÁgÀvÀ ¹AzÀÄ gÀ¶ä, d£À£ÁAiÀÄPÀ, 

AiÀÄÄUÁAvÀgÀ. 

 

£ÁlPÀ:- «ÄªÀÄ±ÀðPÀ ªÉÊzÀå, ªÀÄÄ¤zÀ ªÀiÁj. 

 

PÁzÀA§j:- ¸ÁªÀÄgÀ̧ ÀªÉÃ fÃªÀ£À s̈ÁUÀ-1, 2, 3., 

EeÉÆÓÃqÀÄ, À̧ªÀÄÄzÀæAiÀiÁ£À, ¤ªÀðºÀt £ÀgÀºÀj, £ÀÆvÀ£À 

AiÀÄÄUÀzÀ fÃªÀ£À ¥ÀæªÁ¢. 

 

¥Àæ§AzsÀ:- ZÉ®Ä«£À ¤®ÄªÀÅ, fÃªÀ£ÀzÀ ¥ÁoÀ. 

¥ÀæªÁ À̧ PÀxÀ£À:- À̧ªÀÄÄzÀæzÁZÉ¬ÄAzÀ, À̧ªÀÄÄzÀæ¢ÃZÉ¬ÄAzÀ ¥ÀAiÀÄtÂUÀ. 

 

8) ªÀiÁ¹Û ªÉAPÀmÉÃ±ï CAiÀÄåAUÁgï. 
d£À£À:- PÉÆÃ¯Ágï f¯ÉèAiÀÄ ªÀiÁ®ÆgÀ vÁ®ÆèQ£À “ªÀiÁ¹Û” JA§ UÁæªÀÄzÀ°è 1891 

dÆ£ï 06 gÀAzÀÄ d£À£À. 

 

¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ:- gÁªÀÄ¸Áé«Ä, wgÀÄªÀÄ®ªÀÄä. 

 

¸Á»vÀå PÀÈwUÀ¼ÀÄ:- CgÀÄt, vÁªÀgÉ, ZÉ®ÄªÀÅ, ²ªÀ bÀvÀæ¥Àw, ªÀÄ¯ÁgÀ, UËqÀgÀ ªÀÄ°è, 

gÁªÀÄ£ÀªÀ«Ä, ªÀÄÆPÀ£ÀªÀÄUÀ¼ÀÄ, À̧Ä¤vÁ, ªÀÄ£À«, À̧APÁæAw, ²æÃ gÁªÀÄ ¥ÀmÁÖ©üµÉÃPÀ. 

 

À̧tÚPÀvÉ:- gÀAUÀ£À ªÀÄzÀÄªÉ, ̧ ÀtÚ PÀxÉUÀ¼ÀÄ ̈ sÁUÀ-4 PÉ®ªÀÅ ̧ ÀtÚ PÀxÉUÀ¼ÀÄ, 4 ̧ ÀtÚ PÀxÉUÀ¼ÀÄ, 

¸ÀtÚ PÀxÉUÀ¼ÀÄ s̈ÁUÀ-5, 6, 12, 15 ªÀiÁ¹ÛAiÀÄgÀ À̧ªÀÄUÀæ PÀxÉUÀ¼ÀÄ ¨sÁUÀ-1 ªÀiÁ¹ÛAiÀÄªÀgÀ 

¸ÀªÀÄUÀæ PÀxÉUÀ¼ÀÄ s̈ÁUÀ-2. 
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£ÁlPÀUÀ¼ÀÄ:- ±ÁAw, ¸Á«wæ, GµÁ, vÁ½PÉÆÃmÉ, 

ªÀÄAdÄ¼À, AiÀÄ±ÉÆÃzsÀgÁ, PÁPÀ£À PÉÆÃmÉ, 

C£ÁPÀð°, ¥ÀÄgÀAzÀgÀ zÁ À̧, PÀ£ÀPÀtÚ, ¨Á£ÀÄ° 

zÀÈµÀåUÀ¼ÀÄ, CdÓ£À zÁj, «ªÀÄ® ªÀÄjAiÀiÁ£ï. 

 

PÁªÀå £ÁlPÀ:- wgÀÄ¥ÁtÂ ªÀiÁ¹Û. 

¤µÀ×vÉ:- À̧Ä§âtÚ. 

PÁzÀA§j:- ZÀ£Àß§ À̧ªÀ £ÁAiÀÄPÀ, aPÀÌ«ÃgÀ 

gÁeÉÃAzÀæ. 

¥Àæ§AzsÀ:- ¸Á»vÀå, d£À¥ÀzÀ ¸Á»vÀå. 

DvÀä ZÀjvÉæ:- s̈ÁªÀ (3 s̈ÁUÀUÀ¼ÀÄ). 

 

9) PÉ.J¸ï.¤¸ÁgÀ CºÀäzï. 
d£À£À:- É̈AUÀ¼ÀÆj£À zÉÃªÀ£ÀºÀ½î 1936 ¥sÉ§æªÀj 

05. 

¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ:- PÉ.J¸ï.ºÉÊzÀgï, 

ºÀ«ÄÃzÁ É̈ÃUÀA. 

 

¸Á»vÀå PÀÈwUÀ¼ÀÄ:-  

 

PÀªÀ£À:- £É£ÉzÀªÀgÀ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è, À̧ªÀÄÄºÀð ¸ÀAeÉ 5gÀ 

ªÀÄ¼É, £Á£ÉA§ ¥ÀgÀQÃAiÀÄ, ¤vÉÆåÃvÀìªÀ, ªÀÄ£À̧ ÀÄì, UÁA¢ü 

§eÁgÀÄ, C£Á«ÄPÀ DAUÀègÀÄ, §»gÀAvÀgÀ. ¸ÀéAiÀÄA 

¸ÉÃªÀAiÀÄ V½UÀ¼ÀÄ,  

«ZÁgÀ ¸Á»vÀå:- ªÀÄ£ÀzÉÆA¢UÉ ªÀiÁvÀÄPÀxÉ. 

«ªÀÄ±Éð:- EzÀÄ É̈qÀUÀ̄ ÉÆèÃ CtÚ. 

 

ªÀÄPÀÌ¼À ¸Á»vÀå:- ºÀQÌUÀ¼ÀÄ ¥ÀÄlÖ ¸ÀAvÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀ°UÀ¼ÀÄ, 

² É̄UÀ¼ÀÄ R¤dUÀ¼ÀÄ, §qïì  PÁPïì DAqï «Ä£ÀgÀ®ì 

C£ÀÄªÁzÀ:- MxÉ̄ ÉÆèÃ, ºÉeÉÓ UÀÄgÀÄvÀÄ, §jÃ ªÀÄgÁåzÀ ¸ÀÜgÉ. 

À̧A¥ÁzÀ£É:- aPÀÌ«ÃgÀ gÁeÉÃAzÀæ MAzÀÄ aAvÀ£É. 

PÀ«vÉ:- ZÀAzÀ£À, vÉæöÊªÀiÁ¹PÀ, gÀvÀß À̧A¥ÀÄl CªÀ̄ ÉÆÃPÀ£À, CZÀÄÑªÉÄZÀÄÑ. 

 

 

10) ©.JA. ²æÃPÀAoÀAiÀÄå. 
d£À£À:- vÀÄªÀÄPÀÆgÀÄ f É̄èAiÀÄ UÀÄ©â vÁ®ÆèQ£À 

À̧A¦UÉAiÀÄ°è 1884. 

¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ:- É̈¼ÀÄîgÀÄ ªÉÄÊ¯ÁgÀAiÀÄå. ¨sÁVgÀxÀªÀÄä 

PÁªÀå:- EAVèÃµï VÃvÉUÀ¼ÀÄ, PÀ£ÀßqÀ ¨ÁªÀÅl, 

ºÉÆAUÀ£À̧ ÀÄ. 

£ÁlPÀ:- C±ÀévÁÜªÀÄ£ï, UÀzÁAiÀÄÄzÀÞ £ÁlPÀA, 

¥ÁgÀ̧ ÀPÀÛgÀÄ, (PÀ£ÀßqÀ ZÀAzÀ¹ì£À ZÀjvÉ, PÀ£ÀßqÀAUÉ M¼ÉîAiÀÄ 

¸Á»vÀå, ²æÃ ¸Á»vÀå E¸ÁAè À̧A¸ÀÌøw –EvÀgÉ). 

 

11) PÉ.J¸ï. £ÀgÀ¹AºÀ ¸Áé«Ä. 
d£À£À:- ªÀÄAqÀå f¯ÉèAiÀÄ 

QPÉÌÃjAiÀÄ°è 1915 

vÀAzÉ vÁ¬Ä:- 

¸ÀÄ§âgÁAiÀÄ, £ÁUÀªÀÄä. 

 

PÀªÀ£À:-ªÉÄÊ À̧ÆgÀÄ ªÀÄ°èUÉ, ¢Ã¥ÀzÀ ªÀÄ°è GAUÀÄgÀ, 

LgÁªÀvÀ, ²¯Á®vÉ, EgÀÄªÀAwUÉ, vÉgÉzÀ ¨ÁV®Ä, 

zÀÄAqÀÄ ªÀÄ°èUÉ, £À«®zÀ£À, ¸ÀAeÉ ºÁqÀÄ, £ÀªÀ 

¥À®èªÀ, ªÀÄ£É¬ÄAzÀ ªÀÄ£É, ªÀÄ°èUÉ ªÀiÁ É̄, PÉ®ªÀÅ 

a¤ PÀªÀ£ÀUÀ¼ÀÄ, gÁ§lð §£ïì PÀ«AiÀÄ PÉ®ªÀÅ ¥ÉæÃªÀÄ 

PÀ«vÉUÀ¼ÀÄ, UÀrAiÀiÁgÀzÀAUÀrAiÀÄ ªÀÄÄAzÉ. 

UÀzÀå:- G¥ÀªÀ£À, ªÀiÁjPÀ®Äè(QgÀÄ PÀ«vÉUÀ¼ÀÄ), 

zÀªÀiÁAiÀÄAw(UÀzÀå gÀÆ¥À). 

 

C£ÀÄªÁzÀ:- £À£Àß PÀ£À¹£À ¨sÁgÀvÀ, ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ ¨Á®åzÀ°è, «ÄrAiÀiÁ, À̧Ä§æºÀätå s̈ÁgÀw, 

gÁtÂAiÀÄ V½ ªÀÄvÀÄÛ gÁd£À ªÀÄAUÀ, ªÉÆÃºÀ£À ªÀiÁ É̄, ¸ÀÄ§æºÀätÚ ¨sÁgÀw, gÁtÂÃAiÀÄ 

V½ ªÀÄvÀÄÛ  gÁd£ÀªÀÄAUÀ, ªÉÆÃºÀ£À ªÀiÁ É̄, À̧Ä§æºÀätå, s̈ÁgÀw, ªÀiÁAiÀiÁ±ÀAR ªÀÄvÀÄÛ 

EvÀgÉ.. 

 

12) f. J¸ï. ²ªÀgÀÄzÀæö¥Àà. 
d£À£À:- 07.02.1926 ²PÁj¥ÀÄgÀzÀ F À̧ÆgÀÄ. 

¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ:- 

¸ËAzÀgÀå ¸À«ÄÃPÉë” ¥Àæ§AzsÀPÉÌ  ¦.JZï.r. ¥ÀqÉzÀgÀÄ 

PÁªÀå:- ¸ÁªÀÄUÁ£À, ZÉ®ÄªÀÅ M®ªÀÅ, zÉÃªÀ²°à, 

wÃxÀðªÁtÂ PÁwðPÀ, ¢Ã¥ÀzÀ ºÉeÉÓ, C£ÁªÀgÀt, 

vÉgÉzÀ zÁj, PÁr£À PÀvÀÛ®°è UÉÆÃqÉ, ¥Àæw E®èzÀ 

ªÉÄÃ¯É ZÀPÀæUÀw. 

¥ÀæªÁ À̧ PÀxÀ£À:- ªÀiÁ Ȩ́ÆÌÃzÀ°è 22 ¢£À, 

CªÉÄÃjPÁzÀ°è PÀ£ÀßrUÀ UÀAUÉAiÀÄ ±ÉÃSïzÀ°è, 

EAUÉèAr£À°è ZÀvÀÄªÀiÁð À̧. 

PÁªÀå «ÄÃªÀiÁA Ȩ́:-  

¸Á»vÀå «ªÀÄ±Éð:- «ªÀÄ±ÀÉðAiÀÄ ¥ÀÆªÀð 

¥À²ÑªÀÄ, UÀw ©A§, ¥ÀæwQæAiÉÄAiÀÄ É̈qÀUÀÄ, 

« À̧ÛgÀuÉ, £ÀªÉÇÃzÀAiÀÄ,  ¥Àj²Ã®£À, PÀ£ÀßqÀ 

¸Á»vÀå À̧«ÄÃPÉë, »£Éß¯É, C£ÀÄgÀt£À, 

¸ËAzÀAiÀÄð, À̧«ÄÃPÉë, PÁªÁåxÀð aAvÀ£À, PÀ£ÀßqÀ 

«ªÀÄ±Éð £É® É̈̄ É, ªÀÄºÁPÁªÀå À̧égÀÆ¥À, ZÀzÀÄjzÀ 

aAvÀ£ÉUÀ¼ÀÄ, «¸ÀÛgÀt PÀ£ÀßqÀ, PÀ«UÀ¼À PÁªÀå PÀ®à£É, «ªÀÄ±ÉðAiÀÄ zÁj-1, «ÄªÀÄ±ÉðAiÀÄ 

zÁj-2, ¥ÁæAiÉÆÃVPÀ «ªÀÄ±Éð, ªÀÄºÁPÁªÀåzÀ ¸ÀégÀÆ¥À,  

 

  À̧A¥ÁzÀ£É:- ¸Á»vÀå ªÁ¶ðPÀ (14 À̧A¥ÀÄl), À̧ªÀÄUÀæ PÀ£ÀßqÀ ZÀjvÉæ (6 ¸ÀA¥ÀÄl), 

¸ÁªÀiÁ£Àå¤UÉ ¸Á»vÀå ZÀjvÉæ (10 ¸ÀA¥ÀÄl), PÁzÀA§jPÁgÀ£ÁV PÁgÀAvÀ, ¸ÉßÃºÀPÁwðPÀ, 

PÀ£ÁðlPÀ d£À¥ÀzÀ, s̈ÁgÀwAiÀÄ ¥ÀgÀA¥ÀgÉ, ¸Á»vÀå ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁfPÀ ¥ÀæeÉÕ, ²æÃ¤¢ü, 

¥ÀA¥À-MAzÀÄ CzsÀåAiÀÄ£À, ªÀÄ»¼É ªÀÄvÀÄÛ PÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀå, zÀ±ÀªÁ¶ðPÀ ¸À»vÀå ¸À«ÄÃPÉëÃ, 

PÀ£ÁðlPÀ £ÁlPÀ ¥ÀgÀA¥ÀgÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæAiÉÆÃUÀ, ºÉÆ¸ÀUÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀåzÀ JgÀqÀÄ 

ªÀiÁUÀðUÀ¼ÀÄ, ̧ ÀªÀÄPÁ°Ã£À PÀ£ÀßqÀ PÀ«vÉ, PÀÄªÉA¥ÀÄ:gÀ̧ ÀaAvÀ£ÉAiÀÄ «AZÀÄUÀ¼ÀÄ, £ÁzÀ̧ ÉÃvÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÉ £ÁlPÀUÀ¼ÀÄ,. “¸ËAzÀAiÀÄð À̧«ÄÃPÉë” ¥Àæ§AzsÀPÉÌ ¦.ºÉZï.r. ¥ÀqÉzÀgÀÄ. 

 

7) zÉÃªÀ£ÀÆgÀÄ ªÀÄºÁzÉÃªÀ. 

d£À£À:- ªÉÄÊ À̧ÆgÀÄ f É̄èAiÀÄ £ÀAd£ÀUÀÆqÀÄ 

vÁ®ÆèQ£À zÉÃªÀ£ÀÆj£À°è 1949gÀ°è d£À£À.. 

vÀAzÉ:- £ÀAdªÀÄä, £ÀAdAiÀÄå. 

¸Á»vÀå:- 

PÀxÉ:- zÁåªÀ£ÀÆgÀÄ, UÀæ À̧ÜgÀÄ, CªÀiÁ À̧, 

ªÀiÁjPÉÆAqÀgÀÄ, MAzÀÄ zÀºÀ£ÀzÀ PÀxÉ, zÀvÀÛ, 

ªÀÄÆqÀ®, ¹ªÉÄ° PÉÆÃV É̄ ªÀÄÄAvÁV, qÁA§gÀÄ 

§AzÀzÀÄ. 

PÁzÀA§j:- §qÀªÁ¼À, PÀÄ À̧ÄªÀÄ ¨Á É̄. 

EvÀgÉ:- UÁA¢ü ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁªÉÇÃ, £ÉÆÃqÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

PÀÆqÀÄ, K¼ÀÄ £ÀA©UÉAiÀÄ £ÀAl. 

 

13) J¸ï.¹. É̈ÊgÀ¥Àà. 
d£À£À:- ºÁ À̧£À f É̄èAiÀÄ ¸ÀAvÉ²ªÀgÀ 1934 dÄ É̄Ê 26. 

vÀAzÉ:- °AUÀtÚAiÀÄå, UËgÀªÀÄä. 

PÁzÀA§j:- ©ÃªÀÄPÁAiÀÄ, UÀvÀd£Àä, É̈¼ÀPÀÄ ªÀÄÆrvÀÄ, 

UÀÈºÀ̈ sÀAUÀ, zÀÆgÀ ¸ÀjzÀgÀÄ, vÀAvÀÄ, ¸ÁxÀð, CAZÀÄ, 

¸ÁQë, £É̄ É, ¤PÁgÀPÀ, UÀæºÀt, zÁlÄ, £Á¬Ä £ÉgÀ¼ÀÄ 

d®¥ÁvÀ, vÀ§â°AiÀÄÄ ¤Ã£ÁzÉ, ªÀÄvÀzÁ£À, ªÀA±ÀªÀÈPÀë, 

zsÀªÀÄð²æÃ, C£ÉéÃµÀuÉ, ¥ÀªÀð, DªÀtð. 

 

CvÀÈªÀÈwÛ:- ©üwÛ. 

¸Á»vÀå «ªÀÄ±Éð:- 
¸ËAzÀAiÀÄð «ªÀÄ±Éð:- À̧vÀå ªÀÄvÀÄÛ ¸ËAzÀAiÀÄð, PÀxÉ 

ªÀÄvÀÄÛ PÀxÁªÀ̧ ÀÄÛ, £Á£ÉÃPÉ §gÉAiÀÄÄvÉÛÃ£É, ¸Á»vÀå ªÀÄvÀÄÛ 

¥ÀæwÃPÀ. 

EvÀgÉ :- £ÀªÀÄä ¥ÀgÀA¥ÀgÉAiÀÄ PÀxÉUÀ¼ÀÄ, UÀAUÀÆ¨Á¬Ä 

ºÁ£ÀUÀ̄ ï. 

In English:- Truth and Beauty. 
 

14) ¹zÀÝ°AUÀAiÀÄå. 
d£À£À:- 1954 ¥É§ÄæªÀj 03 É̈AUÀ¼ÀÆgÀÄ f¯ÉèAiÀÄ ªÀiÁUÀrAiÀÄ°è. 

vÀAzÉ:- zÉÃªÀAiÀÄå, ªÉAPÀlªÀÄä. 

PÁªÀå:- ºÉÆ¯É ªÀiÁ¢UÀgÀ 

ºÁqÀÄ, ¸Á«gÁgÀÄ £À¢UÀ¼ÀÄ, 

PÀ¥ÀÄà £Ár£À ºÁqÀÄ. 

 

£ÁlPÀ:- KPÀ®ªÀå, ¥ÀAZÀªÀÄ, 

£É® À̧ªÀÄ. 

¥Àæ§AzsÀ:- CªÀvÁgÀUÀ¼ÀÄ. 

ªÀÄºÁ¥Àæ§AzsÀ:- UÁæªÀÄ 

zÉÃªÀvÉUÀ¼ÀÄ. 

«ªÀÄ±Éð:- ºÀQÌ£ÉÆÃl. 
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À̧A¥ÁzÀ£É:- À̧ªÀÄPÁ°Ã£À PÀ£ÀßqÀ PÀ«vÉ 2 ªÀÄvÀÄÛ 8. 

 

15) ZÀAzÀæ±ÉÃRgÀ PÀA¨ÁgÀ. 
d£À£À:- ¨É¼ÀUÁ«AiÀÄ ºÀÄPÉÌÃj vÁ®ÆèQ£À UÉÆAqÀUÉÃjAiÀÄ°è 1937 d£ÀªÀj 02. 

vÀAzÉ vÁ¬Ä:- §¸ÀªÀuÉ¥Àà, ZÀ£ÀßªÀÄä. 

£ÁlPÀ:- É̈A§wÛzÀ PÀtÄÚ, IÄµÀå±ÀÈAUÀ, ZÁ¼ÉÃ±À ªÀÄvÀÄÛ £Á¹ð¹¸ï, eÉÆÃPÀÄªÀiÁgÀ 

¸Áé«Ä, À̧AUÁå ¨Á¼Àå, C£À̈ ÉÃPÉÆÃ £ÁqÉÆ¼ÀUÀ, QnÖAiÀÄ PÀxÉ, eÉÊ¹zÀ £ÁAiÀÄPÀ, 

D°¨Á§ PÁqÀÄ PÀÄzÀÄgÉ, £Á¬ÄPÀxÉ, RgÉÆÃPÀgÀ, 

s̈ÁgÀvÁA¨É, ºÀjPÉjAiÀÄ PÀÄj,  ¸ÁA§²ªÀ 

¥ÀæºÀ̧ À£À, À̧j ¸ÀA¦UÉ, ºÀÄ°AiÀÄ £ÉgÀ¼ÀÄ, 

a¥ÀÄà vÀPÀÌr, É̈ÆÃ¼É ±ÀAPÀgÀ, ¥ÀÄµÀàgÁtÂ, 

vÀÄPÀæ£À PÀ£À̧ ÀÄ, ªÀÄºÁªÀiÁ¬Ä. 

 

PÀªÀ£À:- ªÀÄÄUÀÄ¼ÀÄ, ºÉ¼ÀvÀ£À PÉÃ¼À, 

vÀPÀgÁj£ÀªÀgÀÄ, ¸Á«gÀzÀ £ÉgÀ¼ÀÄ, DAiÀÄÝ 

PÀªÀ£ÀUÀ¼ÀÄ, É̈½î «ÄÃ£ÀÄ, FªÀgÉV£À ºÉÃ¼ÀvÉÃ£À 

PÉÃ¼À, À̧ªÀÄUÀæ PÁªÀå, CPÀÌPÀÄÌ ºÁqÀÄUÀ¼ÉÆÃ. 

 

ªÀÄºÁPÁªÀå:- ZÀPÉÆÃj. 

PÁzÀA§j:- PÀjªÀiÁ¬Ä, f.PÉ.ªÀiÁ¸ÀÛgÀ, ¥ÀætAiÀÄ ¥Àæ À̧AUÀ, ¹AUÁgÀªÀÄä  ªÀÄvÀÄÛ 

CgÀªÀÄ£É. 

À̧A±ÉÆÃzsÀ£É:- §tÚ¹ ºÁqÀªÀé PÀ£ÀßqÀ §¼ÀUÀ, GvÀÛgÀ PÀ£ÁðlPÀ eÁ£À¥ÀzÀ gÀAUÀ̈ sÀÆ«Ä, 

§AiÀÄ¯ÁlUÀ¼ÀÄ, À̧AUÁå¨Á¼Àå, ®PÁë¥Àw gÁd£À PÀxÉ, ªÀiÁvÁqÉÆÃ °AUÀªÉÃ, É̈ÃqÀgÀ 

ºÀÄqÀÄUÀ ªÀÄvÀÄÛ V½, PÁrUÉÆAzÀÄ Ȩ́ÃgÀÄ, £ÀªÀÄä eÁ£À¥ÀzÀ «±ÀéPÉÆÃ±À. 

 

16) JªÀiï.UÉÆÃ¥Á® PÀÈµÀÚ CqÀV. 
d£À£À:- zÀQët PÀ£ÀßqÀ f¯ÉèAiÀÄ PÀÄAzÁ¥ÀÄgÀ vÁ®ÆèQ£À. 

vÀAzÉ:- gÁªÀÄ¥Àà, UËgÀªÀÄä. 

PÁªÀå:- s̈ÁªÀvÀgÀAUÀ, PÀlÄÖªÉªÀÅ £ÁªÀÅ, £ÀqÉzÀÄ §AzÀ zÁj, ZÀAqÀªÀÄzÀÝ¼É, 

s̈ÀÆ«ÄVAvÀ, ªÀzsÀðªÀiÁ£À, EªÀ£ÀÄß §AiÀÄ¹gÀ°®è, ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄºÁ±ÉAiÀÄ ¨sÀvÀÛ̄ ÁgÀzÀ 

UÀAUÉ, aAvÁªÀÄtÂAiÀÄ°è PÀAqÀ ªÀÄÄR, À̧ÄªÀtð ¥ÀÄvÀÛ½, ¨Á EvÀÛ EvÀÛ. 

DAiÀÄÝ PÀªÀ£À À̧APÀ®£À:-DgÉÆÃºÀt, DrUÀgÀ DAiÀÄÄÝ PÀªÀ£ÀUÀ¼ÀÄ. 

 

À̧ªÀÄUÀæ À̧APÀ®£À:- À̧ªÀÄUÀæ PÁªÀå(¸ÁQë ¥ÀæPÁ±À£À), À̧ªÀÄUÀæ PÁªÀå 

PÁzÀA§j:- DPÁ±À¢Ã¥À, C£ÁxÉ. 

PÀxÁ À̧APÀ®£À:- ºÀÄ°gÁAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ PÀxÉ. 

«ZÁgÀ «ªÀÄ±Éð:- ªÀÄtÂÚ£À ªÁ À̧£É «ZÁgÀ ¥ÀxÀ, PÀ£ÀßqÀ C©üªÀiÁ, £ÀªÀÄä ²PÀët PÉëÃvÀæ. 

DvÀäPÀxÀ£À:- £É£À¦£À zÉÆÃtÂ¬ÄAzÀ. 

 

C£ÀÄªÁzÀ:- À̧ÄªÀtð QÃl, gÉÊvÀ£À ºÀÄqÀV, d£ÀvÉAiÀÄ ±ÀvÀÄæ, ¨sÀÆUÀ̈ sÀðAiÀiÁvÉæ, ºÀÄ°è£À 

zÀ¼À, ªÀÄÄPÁÛ¥sÀ®, EwºÁ À̧ ZÀPÀæ, §£ÀzÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ, PȨ́ Àj¤AzÀ ²ÃRPÀ, 4 ªÀÄA¢ 

UÉ¼ÉAiÀÄgÀ PÀxÉ.  

 

17) ¦.®APÉÃ±À. 
d£À£À:- ²ªÀªÉÆUÀÎ f É̄èAiÀÄ 1935. 

¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ:- £ÀA¢ § À̧¥Àà/zÉÃ«gÀªÀÄä. 

£ÁlPÀ:- £À£Àß vÀAVUÉÆAzÀÄ UÀAqÀÄ PÉÆr, 

n.¥Àæ À̧£ÀÌ£À UÀæºÀ̧ ÁÜ±ÀæªÀÄ, vÉgÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ DgÀÄ 

£ÁlPÀUÀ¼ÀÄ, À̧APÁæAw UÀÄtªÀÄÄR. 

PÀxÁ À̧APÀ®£À:- PÉgÉAiÀÄ ¤ÃgÀÄ PÉgÉUÉ ZÀ®Äè, £Á£À®è, 

GªÀiÁ¥ÀwAiÀÄ ¸ÁÌ®gï²¥ï AiÀiÁvÀæ, PÀ®Äè PÀgÀUÀÄªÀ 

À̧ªÀÄAiÀÄ G®èAWÀ£É. 

PÀªÀ£À À̧APÀ®£À:- ©ZÀÄÑ, vÀ̄ ÉªÀiÁgÀÄ. 

PÁzÀA§j:- ©gÀÄPÀÄ, ªÀÄÄ À̧ìAeÉAiÀÄ PÀxÁ ¥Àæ À̧AUÀ. 

DvÀäPÀxÀ£À:- ºÀÄ½ªÀiÁ«£À ªÀÄgÀ. 

C£ÀªÁzÀ:- zÉÆgÉ Er¥À̧ ï, CAwUÉÆ£É, ¥Á¸ÀzÀ ºÀÆUÀ¼ÀÄ. 

EvÀgÉ:- PÀAqÀzÀÄÝ PÀAqÀ ºÁUÉ, CAwUÉÆ£É, nÃPÉ n¥ÀàtÂ ¥ÀÄ À̧ÛPÀ CPÀëgÀ ºÉÆ À̧ PÁªÀå. 

 

18) ZÀ£Àß«ÃgÀ PÀt«. 
d£À£À:- UÀzÀUÀzÀ ºÉÆA§¼ÀzÀ°è 1928.  

¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ:- À̧PÀÌgÉ¥Àà/¥ÁªÀðvÉªÀé. 

 

PÁªÀå:- PÁªÁåQë, s̈ÁªÀ fÃªÀ, DPÁ±À §ÄlÖ ªÀÄzÀÄ ZÀAzÀæ, ¢Ã¥ÀzÁj, ªÀÄtÂÚ£À 

ªÉÄgÀUÀtÂUÉ, £É®ªÀÄÄV®Ä, JgÀqÀÄ zÀqÀ, £ÀUÀgÀzÀ°è £ÉgÀ¼ÀÄ, fÃªÀzsÀé¤, fÃ¤AiÀiÁ, 

agÀAvÀ£À zÁºÀ, ºÀÆªÀÅ ºÉÆgÀ¼ÀÄªÀªÀÅ 

¸ÀÆAiÀÄð£À PÀqÉUÉ, ºÀPÀÄÌ ¥ÀÄZÀÑ, PÀt« 

¸ÀªÀÄUÀæ PÁªÀå. 

«ªÀÄ±Éð:- ¸Á»vÀå aAvÀ£É PÁªÁå£ÀÄ ¸ÀAzsÁ£À, 

¸ÁªÀÄÆ»vÀ, ªÀÄzsÀÄgÀ ZÉ£Àß ¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£À. 

 

À̧A¥Á¢vÀ:- PÀ£ÀßqÀzÀ PÁ®Ä ±ÀvÀªÀiÁ£À, ¹¢Ý «£ÁAiÀÄPÀ 

ªÉÆzÀPÀ, PÀ«vÉUÀ¼ÀÄ. 

EvÀgÉ:- £ÀªÀ®ÆgÀ ªÀÄ£É¬ÄAzÀ, £ÀªÀåzsÀé¤, £ÉÊªÉÃzsÀå, 

£ÀªÉÄä®ègÀ ºȨ́ ÀgÀÄ, fÃªÀ£À ¹¢Ý, DzsÀÄ¤PÀ PÀ£ÀßqÀ PÁªÀå, 

¸ÀÄªÀtð ¸ÀA¥ÀÄl, gÀvÀß ¸ÀA¥ÀÄl, zÀ±ÀªÁ¶ðPÀ PÀ«vÉUÀ¼ÀÄ. 

s̈ÁµÁAvÀgÀ:- ¨Á¨Á ¥sÀjÃzï(EAVèÃµï¤AzÀ). 

 

19) JªÀiï.PÉ.EA¢gÁ. 
d£À£À:- ²ªÀªÉÆUÀÎzÀ wÃxÀðºÀ½î 1917. 

¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ:- vÀÄjPÉgÉ ¸ÀÆAiÀÄð £ÁgÁAiÀÄt, 

§£À±ÀAPÀgÀ. 

PÁzÀA§j:- vÀÄAUÁ¨sÀzÀæ, À̧zÁ£ÀAzÀ, UÉeÉÓ¥ÀÆeÉ, ªÀÄ£É 

vÀÄA©zÀ ªÀÄqÀ¢, s̈ÀæºÀäZÁj, ºÉtÂÚ£À DPÁAPÉë, 

vÁ¥À¢AzÀ vÀA¦UÉ, lÄ É̄mï, qÁPÀÖgï, PÀ̄ ÁzÀ²ð, 

£ÁUÀzÀ²ð, £ÁUÀ«Ãt, ©¢UÉ ZÀAzÀæªÀÄ, qÉÆAPÀÄ, 

ªÀÄÄ¸ÀÄPÀÄ, DvÀä̧ ÀT, a¢é̄ Á À̧, AiÀiÁgÀÄ 

»vÀªÀgÀÄ, ¸ÀÄSÁAvÀ,  eÁw PÉlÖªÀ¼ÀÄ, 

PÀxÉUÁgÀ, PÉÆZÀÄ s̈ÀlÖ, ªÀtð°Ã¯É, ºÀ¹ªÀÅ, 

ªÀÄzÀÄªÀ£À, eÁ®, ¥sÀtÂAiÀÄªÀÄä, UÀÄAqÀ, 

ªÀÄ£ÉPÀnÖ £ÉÆÃr, ºÉÆÃ¨Át, MAzÉÃ¤«ÄµÀ, 

D s̈ÀgÀt £ÀÆgÉÆAzÀÄ s̈ÁV®Ä, CªÀÄgÁªÀw, 

gÀ̧ ÀªÁ»¤,¥ÀÆªÁð¥ÀgÀ, vÁ½zÀªÀgÀÄ, vÀVÎ£À 

ªÀÄ£É ¹ÃvÉ, ªÀÄ£ÉÆÃªÀÄA¢gÀ, À̧ÆvÀæzÁj. 

 

PÀxÁ À̧APÀ®£À:- £ÀªÀgÀvÀß, £ÀUÀ̈ ÉÃPÀÄ, 

CA§gÀzÀ C¥ÀìgÉ, £ÀªÀfÃªÀ£À ¸ÀÆàwð, 

zÀ±ÁªÀvÁgÀ, PÀ®à£Á «¯Á À̧, À̧Ä¸ÁéUÀvÀ, 

¥ÀªÁqÀ ¥ËtÂðªÉ, PÀªÀ®Ä. 

EvÀgÉ:- C£ÀÄ s̈ÀªÀ PÀÄAd(¥ÀæªÀ̧ À PÀxÀ£À), 

PÀ£ÁåPÀÄªÀiÁjAiÀÄªÀgÉUÉ, avÀæ 

s̈ÁgÀvÀ(ZÀ®£ÀavÀæ ZÀjvÉæ), awæ²°à, ¥ÀÄlÖtÚ PÀtUÀ̄ Á, ºÀA À̧UÁgÀ. 

 

20) C£ÀÄ¥ÀªÀÄ ¤gÀAd£ï. 
d£À£À:- 1934 wÃxÀðºÀ½î. 

¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ:- ²ªÀgÁªÀÄAiÀÄå, ®QëöäÃ zÉÃªÀªÀÄä. 

PÀxÁ À̧APÀ®£À:- qÉÆÃªÀÄ ªÀÄwÛvÀgÀ PÀxÉUÀ¼ÀÄ, 

E£ÁßzÀgÀÆ ¸ÁAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ, s̈ÀUÀªÀw PÁqÀÄ, ¤d°AUÀ, 

C¥ÀÆtð aAvÁªÀÄtÂ, ¸ÀÄ²Ã® JA§ 

£Á¬ÄAiÀÄÆªÁUÀ°° JA§ UÁæªÀÄªÉÇÃ. 

fÃªÀ£À avÀæ:- ZÁ¦è£ï, À̧Ä s̈Á¸ïZÀAzÀæ s̈ÉÆÃ¸ï, 

¸ÀÄ s̈ÀzÀæªÀÄä ªÀÄ£ÀÆìgÀÄ. 

«ªÀÄ±Éð À̧APÀ®£À:- £Á£ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸Á»vÀå. 

 

21) PÉÆqÀV£À UËgÀªÀÄä. 
d£À£À:- 1912 ªÀÄrPÉÃjAiÀÄ°è. 

¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ: gÁªÀÄAiÀÄå/£ÀAdPÀÌ. 

¸Á»vÀå:- PÀA§¤, aUÀÄgÀÄ, UËgÀªÀÄä£À PÀxÉUÀ¼ÀÄ.  

 

22) PÀÄ.«ÃgÀ¨sÀzÀæ¥Àà. 
d£À£À:- §¼ÁîjAiÀÄ PÉÆlÆÖgÀÄ UÁæªÀÄzÀ°è 1953. 

¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ:- ºÁ®¥Àà/PÉÆlæªÀÄä. 

PÀªÀ£À:- PÉÆÃV¯ÉUÉÆAzÀÄ ¸À®ºÉ, ¢Ã« ¹ÃªÉÄAiÀÄ ºÁqÀÄ. 

 

PÁzÀA§j:- PÀ¥ÀÄ, D¹Û, ¨ÉÃ° ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆ®, PÉÆlæ ºÉÊ À̧ÆÌ®Ä Ȩ́ÃjzÀÄÝ, PÉAqÀzÀ ªÀÄ¼É 

¨ÉÃmÉ, ¥ÀQëUÀ¼ÀÄ, ºÀ£ÀÄªÀÄ, ±ÁªÀÄtÚ, AiÀiÁr®Äè PÀjªÉÃªÀÄ®, ¨ÉÃ°AiÀÄ ºÀÆUÀ¼ÀÄ.  

«ªÀÄ±Éð:- d«ÄÃ£ÁÝj ªÀåªÀ̧ ÉÜ ªÀÄvÀÄÛ vÉ®ÄUÀÄ ¸Á»vÀå. 

À̧A¥ÁzÀ£É:- PÀxÉUÀ¼ÀÄ – 1989. 
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23) ZÀAzÀæ±ÉÃRgÀ ¥ÁnÃ¯ï. 
d£À£À:- zsÁgÀªÁqÀ ºÀwÛªÀÄvÀÆÛgÀ£À°è 1939. 

¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ:- § À̧ªÀgÀd/ªÀÄÄjUÉªÀé. 

PÁªÀå:- ¨Á£ÀÄ°, ªÀÄzsÀå©AzÀÄ, 19 PÀªÀ£ÀUÀ¼ÀÄ, UÁA¢ü 

À̧ägÀuÉ, N J£Àß zÉÃ±À ¨ÁAzsÀªÀgÉ, ºÀÆ ºÀtÚ vÁgÉ, CzsÀð 

À̧vÀåzÀ ºÀÄqÀÄV, UÀÄAqÀªÀÄä£À ºÁqÀÄ, ±Á®ǟ Á £À£Àß 

±Á¯Áä®. At the other end 
£ÁlPÀ:- PÉÆqÀÄUÉ, CµÀÖPÀÄAmÁ PÀÄAmÁ PÀÄgÀªÀwÛ, 

UÀÄjÛ£ÀªÀgÀÄ, nAUÀgÀ §qÀØtÚ, UÉÆÃPÀtðzÀ UËqÀ±Á¤, PÀvÀÛ® 

gÁwæ, dUÀzÁA¨ÉAiÀÄ ©Ã¢ £ÁlPÀ, §ÄgÀr ¨Á§£À ªÀ̧ ÀÛç¥ÀºÀgÀt ¥ÀªÁqÀ, ªÀÄA¢ 

ªÀiÁUÀzsÀ, £À¼ÀPÀ«AiÀÄ ªÀÄ À̧ÛPÁ©üµÉÃPÀ. ªÀA¢ ªÀiÁUÀzsÀ. 

À̧A¥ÁzÀ£É:- À̧APÀæªÀÄt PÁªÀå, UÁA¢ü UÁA¢ü, dÆ£ï 25 ªÀiÁgÀAbÀ 27, §AqÁAiÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ ¸Á»vÀå, £É®ì£ï ªÀiÁåAqÉ̄ ï, PÀ£ÀßqÀ £ÁrUÉÆAqÀÄ ¥ÁæzÉÃ²PÀ ¥ÀPÀë, ¸ÀAPÀæªÀÄt. 

¸Á»vÀå:- À̧A¥ÀÄl-1, À̧APÀæªÀÄt ¸Á»vÀå À̧A¥ÀÄl-2,3, vÀÄvÀÄð ¥Àj¹ÜwAiÀÄ C£ÀÄ s̈ÀªÀ 

EvÀgÉ:- 26¢£À 25gÁwæ, vÀÄvÀÄð ¥Àj¹ÜAiÀÄ C£ÀÄ¨sÀªÀ ®ºÀj, É̈ÃAzÉæ-£Á£ÀÄ PÀAqÀAvÉ 

£À£ÀUÉ PÀAqÀµÀÄÖ.  

 

24) PÉ.¦.¥ÀÆtðZÀAzÀæ vÉÃd¹é. 
d£À£À:- PÀ¥Àà½î ¥ÀÄlÖ¥Àà £ÀªÀgÀ ªÀÄUÀ 

¥ÀÆtðZÀAzÀæ vÉÃd¹é ²ªÀªÉÆÃUÀÎ 

f¯ÉèAiÀÄ wÃxÀðºÀ½î vÁ®ÆQ£À 

PÀÄ¥Àà½îAiÀÄ°è  1938 gÀ°è d£À£À  

vÀAzÉ vÁ¬Ä:- PÀÄªÉA¥ÀÄ, ºÉÃªÀiÁªÀw. 

¸Á»vÀå:-   

PÀªÀ£À À̧APÀ®£À:- À̧éUÀvÀ ®ºÀj 

£ÁlPÀ :- AiÀÄªÀÄ¼À ¥Àæ±Éß 

PÀxÁ ̧ ÀAPÀ®£À :- ºÀÄ°AiÀÄÆj£À ̧ ÀgÀºÀzÀÄÝ, 

C§ZÀÆj£À ¥ÉÆÃ¸ïÖ D¦üÃ¸ï, QgÀUÉÆÃj£À 

UÀAiÀiÁå½UÀ¼ÀÄ 

PÁzÀA§j:- À̧égÀÆ¥À ¤UÀÆqsÀ, 

ªÀÄ£ÀÄµÀågÀÄ, PÀªÁð É̄ÆÃ, azÀA§gÀ gÀºÀ À̧å 

¥ÀæªÁ À̧ PÀxÀ£À:- C É̄ÃªÀiÁj CAqÀªÀiÁ£À 

ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄºÁ£À¢ £ÉÊ¯ï 

 

À̧Èd£ÉÃvÀgÀ PÀÈw :- ªÀåQæ «²µÀÖ ¹zÁÝAvÀ, ¥Àj À̧gÀzÀ PÀxÉ, «ÄAZÀÄ½î (PÀ£ÀßqÀ £Ár£À ºÀQÌ) 

«eÁÕ£À PÀÈw :- ¥Éè«ÄAUï ̧ Á À̧gïì ̈ sÁUÀ-2-1, ̧ ÀºÀd PÀÈ¶, «Ä¹ìAUï °APï,  KgÉÆÃ¥Éè£À 

amÉÖ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ PÀxÉUÀ¼ÀÄ, « À̧äAiÀÄ s̈ÁUÀ-1,2,3 

C£ÀÄªÁzÀ :- ¯ÉÆÃ»ªÀiÁ, PÁr£À PÀxÉUÀ¼ÀÄ s̈ÁUÀ-1,2,3, gÀÄzÀæ ¥ÀæAiÉÆÃUÀzÀ £ÀgÀ̈ sÀPÀëPÀ 

 
25) C.£À. PÀÈµÀÚgÁAiÀÄ 

d£À£À:- CgÀPÀ®UÀÆqÀÄ £ÀgÀ¹AUÀgÁAiÀÄgÀ ªÀÄUÀ PÀÈµÀÚgÁAiÀÄ, 1908 PÉÆÃ¯ÁgÀzÀ°è vÁ¬Ä:- 

C£Àß¥ÀÆtð 

¸Á»vÀå 

PÁzÁA¨j:- fÃªÀ£À ZÀjvÀæ, GzÀAiÀÄgÁUÀ, À̧AzsÁågÁUÀ, ªÀÄAUÀ® À̧ÆvÀæ, ¸Á»vÀå gÀvÀß, 

£Àl¸ÁªÀð¨ËªÀÄ, ºÉÆ¸À®Ä zÁnzÀ ºÉtÄÚ, PÀtÂÚgÀÄ, ªÀÄÄ¬ÄåUÉ ªÀÄ¬Äå, CªÀÄgÀ CUÀ̧ ÀÖ, 

vÁ¬ÄAiÀÄ PÀgÀÄ¼ÀÄ, £ÀUÀß À̧vÀå, PÁ®ZÀPÀæ, ±À¤ À̧AvÁ£À, CgÀ¼ÀÄ ªÀÄgÀ¼ÀÄ, À̧AeÉUÀvÀÛ®Ä, avÀæ 

«avÀæ, ²æÃ ªÀÄw, §tÚzÀ §zÀÄPÀÄ, UÀÈºÀ®QëöäÃ , À̧AUÁæªÀÄ, fÃªÀ£À¢, UÁf£À ªÀÄ£É, 

PÁ«Ä¤ PÁAZÁt, PÀ£ÀßqÀªÀÄä£À UÀÄrAiÀÄ°è, ¥ÀAdgÀzÀ VtÂ, «ÃgÀgÁtÂ QvÀÄÛgÀÄ ZÀ£ÀßªÀÄä, 

D²ªÁðzÀ, ¢Ã¥ÁgÁzsÀ£É, vÁ¬Ä ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ, PÁAZÀ£À UÀAUÁ, C£ÀÄUÀæºÀ, ¥À±ÁévÁ¥À, 

eÁvÀPÀ ¥ÀQë, ¥ÀÄ£ÀgÁªÀvÁgÀ, PÀnÖzÀ §tÚ, ¥Á¦AiÀÄ £ÉÃ É̄, FZÀ® ªÀÄgÀzÀªÀé. gÀ¹PÁUÀætÂ, 

CUÀævÁA§Æ®, ºÀÄ°AiÀÄÄUÀÄgÀÄ, PÀÄ®¥ÀÄvÀæ, PÀAPÀt§®, ¨sÀÆ«ÄvÀvÁ¬Ä, ºÉAUÀgÀÄ¼ÀÆ, 

PÀÄAPÀÄªÀÄ ¥Àæ¸ÁzÀ, UËj, C¥ÀgÀAf, «dAiÀÄ «zÁågÀtå, vÀ¥ÉÆÃ§®, ªÀÄgÀ¼ÀÄ ªÀÄ£É, 

C¥ÀgÁfvÀ, ªÀÄÄr ªÀÄ°èUÉ, ¥ÀÄtå ¥Àæ s̈ÁªÀ,  gÀt«PÀæªÀÄ, gÀÆ¥À±ÀðjÃ, C©üªÀiÁ£À, 

PÀ©âtzÀ PÁUÉE, F zÁj, D zÁj, zsÀªÀÄð¥Àwß, ¹æÃ ªÀÄÄR ªÁåWÀæ, PÀ̧ ÀÆÛj, ºÀÈzÀAiÀÄ 

¸ÁªÀiÁædå, AiÀÄ®ºÀAPÀ ̈ sÀÆ¥Á®, ¥ËæqsÀ ¥ÀævÁ¦, ºÉÆÃºÀ£À ªÀÄÄgÁj, AiÀÄ±ÉÆÃzÀÄAzsÀÄ©, 

C s̈ÀAiÀÄ ¥ÀæzsÁ£À vÉÃeÉÆÃ s̈ÀAUÀ, s̈ÀÄªÀ£À ªÉÆÃ»¤, agÀAfÃ«, zÉÃªÀ¦æAiÀÄ, CªÀÄÈvÀ 

ªÀÄAxÀ£À, ¥ÀAPÀd PÁUÀzÀzÀ ºÀÆ, ºÉtÄÚ d£Àä, À̧ÄAzÀgÀ À̧A¸ÁgÀ, À̧AUÁæªÀÄ zsÀÄjt, 

gÀvÀß¢Ã¥À, ªÀiÁeÁð® À̧£Áå¹, À̧ÄªÀÄÆºÉÆÃvÀð, CzÀÈµÀÖ £ÀPÀëvÀæ, AiÀiÁjUÀÄAlÄ 

AiÀiÁjV®è, ¨sÀÆ«ÄV½ÃzÀÄ §AzÀ s̈ÀUÀªÀAvÀ, KuÁQë, C£ÀßzÁvÀ, «ÄAiÀiÁ ªÀÄ¯ÁígÀ, 

ºÉÃUÁzÀgÀÆ §zÀÄPÀÄ, s̈ÁUÀåzÀ ¨ÁV®Ä, UÀgÀÄqÀ, ªÀÄZÉÑ, CtÚ vÀAV, CPÀÌAiÀÄå, £ÀgÀ§°, 

d£ÀvÁ d£ÁzÀð£À, PÀ̄ Á«zÀ, PÀtÂÚ£À UÉÆA¨É, zÁ¢AiÀÄ ªÀÄUÀ, ºÉÆ£Éß ªÉÆzÀ®Ä, 

ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è, ªÀÄºÁAiÀÄÄzÀÞ, ¥Àj¤ªÁðt, PÀÄ®¥ÀÄvÀæ, ¨sÁUÀ-2, ±ÀÄ s̈À, À̧ªÀÄAiÀÄ, 

£ÀgÀ£ÁgÁAiÀÄt, ºÉÆ¸À À̧ÄVÎ, ¸ÁQzÀ C½AiÀÄ.  

 

 £ÁlPÀ:- ªÀÄzÀÄªÉAiÉÆÃ ªÀÄ£ÉºÁ¯ÉÆÃ, CºÀÄw, DzÀzÉÝÃ£ÀÄ?, UÉÆÃªÀÄÄRªÁåWÀæ, §tÚzÀ 

©Ã À̧tÂPÉ, JgÀqÀÄ £ÁlPÀUÀ¼ÀÄ, gÀd¥ÀÆvÀ ®Qëöä dUÀeÉÆåÃw § À̧ªÉÃ±ÀégÀ, ¸Àétð ªÀÄÆwð, 

»gÀuÉÊ PÀ²PÀ, QvÀÆÛgÀÄ gÁtÂ ZÉ£ÀßªÀÄä, ªÀiÁUÀr PÉA¥ÉUËqÀ gÁd£ÀvÀðQ, zsÀªÀÄð À̧APÀl, 

À̧ÆvÀæ¥ÀÄvÀæ, UÀÄ§âaÑ UÀÆqÀÄ, gÁµÀÖç zsÀÄjt É̈AUÀ¼ÀÆgÀÄ PÉA¥ÉUËqÀ, «±ÀézsÀªÀÄð, ²æ gÁªÀÄ 

¥ÁzÀÄPÁ ¥ÀmÁÖ©üµÉPÀ, ¥Á®Ä, eÁé̄ ÁªÀÄÄT, fÃªÀzÁ Ȩ́AiÀÄ ¸ÀªÀÄ Ȩ́å 

 

fÃªÀ£À ZÀjvÀæ :- C®èªÀÄ ¥Àæ s̈ÀÄ, PÀ£ÀßqÀ PÀÄ® gÀ¹PÀgÀÄ, PÀ£ÁðlPÀ 

PÁ«zÀgÀÄ(¨sÁUÀ-1,2) PÉÊ¯Á À̧A,¢Ã£À§AzÀÄ PÀ©ÃgÀ, s̈ÁgÀvÀzÀ ¨Á¥ÀÆ, «±Àé 

§AzÀÄ § À̧ªÉÃ±ÀégÀ, ¤qÀÄªÀiÁªÀÄÄr À̧¤ß¢üAiÀÄªÀgÀÄ, ¸Àé«Ä «ªÉÃPÁ£ÀAzÀgÀÄ. 

 

DvÀäPÀxÉ :- PÀ£Àß£ÀÄß £Á£ÉÃ PÀAqÉ, §gÀºÀUÁ£À §zÀÄPÀÄ,  

C£ÀÄªÁzÀ :- ¤Ã® É̄ÆÃZÀ£É, »AzÀÆ¸ÁÜ£ÀzÀ PÀxÉ, C¹PÁUÀætÂ, gÀÄ¨Á»AiÀÄvï PÁªÀå, 

s̈ÁgÀvÀzÀ PÀxÉ.  

¸ÀA¥ÁzÀ£É :- ¥ÀætAiÀÄ VÃvÉUÀ¼ÀÄ, PÁªÀÄ£À ©®Äè, 

¥ÀæUÀw²® ¸Á»vÀå, ªÀiÁåQìAUÁQð, PÁªÀÄ£À 

©®Äè s̈ÁUÀ-2 , gÀ̧ ÀIÄ¶, ªÀÄgÀÄ¼À¹zÀÞ 

PÁªÀå, gÁWÀªÁAPÀ£À ºÀj±ÀëAzÀæ PÁªÀå, 

§UÀªÀ¢üÎvÁxÀð¸ÁgÀ, s̈ÁgÀwÃAiÀÄ PÀ̄ Á 

zÀ±Àð£À, s̈ÁgÀwAiÀÄ À̧A À̧Ìøw zÀ±Àð£À. 

 

«ªÀÄ±Éð/ ªÉÊZÁjPÀvÉ/ ¥Àæ§AzsÀ:- PÀ£ÀßqÀzÀ 

zÁj, CRAqÀ PÀ£ÁðlPÀ, PÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀå 

ªÀÄvÀÄÛ À̧A¸ÀÌøw, PÀ£ÁðlPÀzÀ »vÀaAvÀ£É, 

§¼ÁîjAiÀÄ À̧ªÀÄ Ȩ́å ªÀÄvÀÄÛ PÀ£ÁðoÀPÀ ¥ÁæAvÀå, 

s̈ÁgÀwAiÀÄ avÀæPÀ̄ ÉAiÀÄ°è gÁeÁ 

gÀ«ªÀªÀÄð£À̧ ÁÜ£À, À̧ªÀÄzÀ±Àð£À À̧A¸ÀÌøwAiÀÄ 

«±ÀégÀÆ¥À, ¸Á»vÀå ªÀÄvÀÄÛ PÁªÀÄ ¥ÀæZÉÆÃzÀ£É. ¸Á»vÀå ªÀÄvÀÄÛ fÃªÀ£À, ¸Á»vÀå ªÀÄvÀÄÛ 

AiÀÄÄUÀzsÀªÀÄð, ¸Á»vÀå ¸ÀªÀiÁgÁzsÀ£É, £ÁlPÀ PÀ̄ É, ºÉÆ À̧ ºÀÄlÄÖ, «ÃgÀ±ÉÊªÀ ¸Á»vÀå 

ªÀÄvÀÄÛ À̧A¸ÀÌøw, À̧fÃªÀ ¸Á»vÀå, § À̧ªÀtÚ £ÀªÀgÀ CªÀÄÈvÀªÁtÂ, s̈ÁgÀwÃAiÀÄ avÀæPÀ̄ É.  

In English:- Lord Basaveshwars, Allma Prabhu, akka mahadevi. 
 

26) vÁgÁ ¸ÀÄ§âgÁAiÀÄ 
d£À£À:- avÀæzÀÄUÀð f¯ÉèAiÀÄ ºÀjºÀgÀ vÁ®ÄQ£À ªÀÄ¯É̈ É£ÀÆßgÀ£À°è 1920 gÀ°è  

¸Á»vÀå  

PÀxÁ À̧APÀ®£À :- gÀÆ¥À¹, vÉÆnÖ®Ä vÀÄVvÀÄ, VjªÀÄ°èUÉAiÀÄ £ÀAzÀ£ÀzÀ°è, EzÉÃ ¤dªÁzÀ 

¸ÀA¥ÀvÀÄÛ.  

¸ÁªÀiÁfPÀ PÁzÁA§j :- ªÀÄ£ÉUÉ §AzÀ ªÀÄºÁ®Qëöä, gÀPÀÛvÀ¥Àðt, PÁªÀiÁQë, fÃvÀzÀ fªÀ, 

¥ÀÄgÀÄµÁªÀvÁgÀ, ªÀÄÄAeÁ«¤AzÀ ªÀÄÄAeÁªÀÅ, É̈ÃqÀzÀ ªÀÄUÀÄ, ªÀÄ¸ÀtzÀ ºÀÆ, 

©qÀÄUÀqÉAiÀÄ É̈r, ZÉAzÀ£ÀzÀ UÉÆA É̈, ZÀPÀæwÃxÀð, ¸ÁPÀÄ ªÀÄUÀ¼ÀÄ, É̈AQAiÀÄ §¯É, 

£ÁUÀgÀºÁªÀÅ, JgÀqÀÄ ºÉtÄÚ MAzÀÄ UÀAqÀÄ-2, À̧¥Àð ªÀÄvÀìgÀ-2. PÉÃ¢UÉ ªÀ£À-1, PÀtÄÚ 

vÉgÉ¬ÄvÀÄ-2, «µÀ¥ÀæµÀ£À,  ºÀA À̧VÃvÉ, ªÉÆzÀ®Ä £ÉÆÃl-1, UÀÈºÀ ¥ÀæªÉÃ±À-2, gÁeÉÃ±Àéj-

3,  ZÀAzÀªÀ½îAiÀÄ vÉÆÃl, ªÀiÁUÀðzÀ²ð-1, s̈ÁUÀå²°à-2, É̈¼ÀQ£À ©¢-3, ªÀÄgÀÄ¼ÀÄ 

¸ÉÃvÀÄªÉ,  UÁ½ªÀiÁvÀÄ, ̈ ÉÃ°ªÉÄAiÀÄÝ ºÉÆ®-1, §AUÁj, DPÀ¹äPÀ-1, C¥ÀgÁ¢ü-3,  ºÁªÀÅ 

»rzÀªÀgÀÄ-1, UÀæºÀt ©nÖvÀÄ-2, J¯Áè CªÀ£À ºȨ́ Àj£À̄ Éè-1,2, ¥ÀAdgÀzÀ ¥ÀQë-1, MªÉÄä 

£ÀPÀÄÌ£ÀUÀÄ-2, ²±ÀÄzÉÊvÀå, ºÉtÄÚ PÀnÖzÀ ªÀÄ£É, ²æÃ ZÀPÉæÃ±Àéj-1,2,  PÁPÉÆÃl, AiÀÄPÀë¥Àæ±Éß, 

§AiÀÄPÉAiÀÄ §A¢, ¥ÀjªÀÄ¼ÀzÀ GgÀÄ¼ÀÄ, SÉÆÃmÁ£ÉÆÃlÄ, ¯ÁªÀtåªÀw, ZÀzÀÄgÀAUÀ 

ªÀÄ£É, CPÀÌªÀÄä£À ¨sÁUÀå, ±ÀÄPÀæªÁgÀzÀ ®Qëöä  

 

LwºÁ¹PÀ PÁzÀA§j :- £ÀÈ¥ÀvÀÄAUÀ, ¹r®ªÉÆUÀÄÎ, QÃwð£ÁgÁAiÀÄt, ²®à²æÃ, CVßgÀxÀ 

ªÀÄQÛ ¥ÀxÀªÀÄ PÀ̧ ÀÆÛj PÀAPÀt, PÀA§¤AiÀÄ PÀÄ¬Ä®Ä, gÁdåzÁºÀ, gÀPÀÛgÁwæ, wgÀÄUÀÄ¨Át, 

ºÉÆ À̧ ºÀUÀ®Ä, «dAiÉÆÃvÀìªÀ, zÀÄUÁð À̧ÛªÀiÁ£À 

G¥À¤µÀvÁÛzsÁjvÀ PÁzÁA§j :- É̈¼ÀPÀÄ vÀAzÀ ¨Á®PÀ, £Á®ÄÌ £Á®ÄÌ = MAzÀÄ  

£ÁlPÀ:- eÁÑ®, ªÀÄÈvÀå ¹AºÁ À̧£À, 

C£ÁßªÀvÁgÀ, ªÀÄºÁ±ÉéÃvÉ, fÃªÀ£À ZÀjvÉæ, 

gÉÃSÁ avÀæUÀ¼ÀÄ , C£ÀPÀÈ, 

À̧A¥ÁzÀ£É:- ²æÃdUÀzÀÄÎgÀÄ(®.£À. ±Á¹Ûç 

CªÀgÉÆA¢UÉ), ²æÃ ²ªÁ¥ÀðA (§ À̧ªÀ 

«ªÀÄ±Àð, f,JZï,  PÀÈµÀÚ 

ªÀÄÆwðªÀgÉÆA¢UÉ. ) 

 

27) r.«. UÀÄAqÀ¥Àà  
d£À£À:- PÉÆÃ¯ÁgÀ f É̄èAiÀÄ ªÀÄÄ¼À¨ÁUÀÄ®Ä 

1887 

vÀAzÉ:- ªÉAlPÀgÀªÀÄtAiÀÄå vÁ¬Ä:- 

C®ªÉÄ®ªÀÄä 

¸Á»vÀå :-  

PÀªÀ£À À̧APÀ®£À :- ªÀ̧ ÀAvÀ PÀÄ À̧ÄªÀiÁAd°, ¤ªÉÃzÀ£É, «zÁågÀtå À̧ÄÛw, GªÀÄgÀ£À M¸ÀUÉ, 

ªÀÄAPÀÄwªÀÄä£À PÀUÀÎ, ªÀÄgÀÄ¼À ªÀÄÄ¤AiÀÄ£À PÀUÀÎ,  ²æ gÁªÀÄ ¥ÀjÃPÀëtA, À̧évÀAvÀæ ¨sÁgÀvÀ, 

ªÀÄºÁvÀä UÁA¢ü, CAvÀB¥ÀÄgÀVÃvÉ, ªÀÄºÁZÀÄ£ÁªÀuÉ, ªÁ°äQ ªÁå À̧ ªÀAzÀ£ÀA, 

VÃvÀ±ÁPÀÄ®Û£ÀªÀiï, ±ÀÈAUÁgÀ ªÀÄAUÀ¼ÀA, ²æ PÀÈµÀÚ ¥ÀjÃPÀëtA, PÀÄªÀiÁgÀªÁå À̧ zÀ±Àð£À, 

¸ÀévÀAvÀæ s̈ÁgÀvÀ C©ü£ÀAzÀ£À̧ ÀÛªÀ, PÉÃvÀQÃªÀ£À.  

 

fÃªÀ£À ZÀjvÉæ :- ¢ªÁ£ï gÀAUÀZÁgÀÄè, UÉÆÃ¥Á®PÀÈµÀÚ UÉÆÃR É̄, «zÁågÀtågÀ 

¸ÀªÀÄPÁ°£ÀªÀgÀÄ. zÁzÁ ¨Á¬Ä£ÀªÀgÉÆÃfÃ, 

ªÀÄPÀÌ¼À ¸Á»vÀå :- ©PÉÆÌÃf, EAzÀæ ªÀdæ. 
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PÁªÀå ¸ËAzÀAiÀÄð «ÄÃªÀiÁA Ȩ́ :- fÃªÀ£À ¸ËAzÀAiÀÄð ªÀÄvÀÄÛ ¸Á»vÀå, ¸Á»vÀå ±ÀQÛ 

À̧A À̧Ìøw, PÀªÀå ¸ÁégÀ̧ Àå  

£ÁlPÀ :- PÀ£ÀPÁ®ÄPÁ, wæ¯ÉÆÃvÀÛªÉÄ, PÀ£ÀßqÀ ªÀiÁåPÀ̈ Évï, «zÁågÀtå «dAiÀÄ, eÁPï PÉÃqï, 

¥ÀæöçºÀ̧ À£À £ÀvÀæ¬ÄÃ, ¥ÀgÀ±ÀÄgÁªÀÄ.  

gÁdQÃAiÀÄ :- ªÉÄÊ¸ÀÄj£À PÉÊ UÀ£Àßr, ªÀÈvÀÛ ¥ÀwæPÉ, À̧égÁdå JAzÀgÉÃ£ÀÄ?, gÁdå±Á À̧Ûç, 

gÁeÁåAUÀ vÀvÀéUÀ¼ÀÄ, gÁdQÃAiÀÄ ¥Àæ¸ÀAUÀUÀ¼ÀÄ, gÁdQÃAiÀÄ ¥Àæ¸ÀAUÀUÀ¼ÀÄ s̈ÁUÀ -2, 

EArAiÀÄzÀ s̈ÁµÀ ¥Àæ±Éß, EAVèµÀß ¸ÁÜ£À, ¸ÁªÀðd¤PÀzÀ°è ¸ÁwéPÀ, À̧AQÃtð À̧Èw 

À̧A¥ÀÄl.  

ªÀÄ£À£ÀUÀæAxÀ :- ¨Á½UÉÆAzÀÄ £ÀA©PÉ, ¥ÀÄgÀÄµÀ ¸ÀÆPÀÛ, F±ÉÆÃ¥À¤µÀvÀÄÛ, ²æÃ 

ªÀÄzÀãUÀªÀ¢ÎÃvÁ vÁvÀéAiÀÄð CxÁªÀ fÃªÀ£À, zsÀªÀÄðAiÉÆÃUÀ, ±ÀÈAUÁgÀ ªÀÄAUÀ¼ÀA, 

zÉÃªÀgÀÄ, IÄvÀ ¸ÀvÀå zsÀªÀÄð, ¸ÀA À̧Ìøw.  

 

28) §¸ÀªÀgÁd PÀnÖªÀÄ¤:-  
d£À£À:- ̈ É¼ÀUÁ« f¯ÉèAiÀÄ UÉÆÃPÁPÀ vÁ®ÆQ£À ªÀÄ¯ÁªÀÄgÀrAiÀÄ°è 1919gÀ°è d¤¹zÀgÀÄ. 

¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ:- C¥ÀàtÚ vÁ¬Ä:- ¨Á¼ÀªÀé 

 

¸Á»vÀå 

PÀªÀ£À À̧APÀ®£À:- PÀA¥ÉÆÃflgï, À̧évÀAvÀæªÀé(VÃvÀgÀÆ¥ÀPÀ) 

PÀxÁ À̧APÀ®£À :- PÁgÀªÁ£À, UÀÄ¯Á© ºÉÆ, CUÀµïÖð, Ȩ́gÉ¬ÄAzÀ ºÉÆgÀUÉ, eÉÆÃ¼ÀzÀ 

É̈¼ÉAiÀÄ £ÀqÀÄªÉ, À̧ÄAlgÀUÁ½, fÃªÀ£À PÀ̄ É, Ȩ́Ê¤PÀ£À ºÉAqÀw, ºÀÄ°AiÀÄtÚ£À ªÀÄUÀ¼ÀÄ, 

UÀgÀrAiÀiÁ¼ÀÄ. 

PÁzÁA§j:- ¸ÁévÀAvÀæöåzÉqÉUÉ, ªÀiÁr ªÀÄrzÀgÀÄ, eÁé̄ ÁªÀÄÄTAiÀÄ ªÉÄ¯É, ªÉÆÃºÀzÀ 

§¯ÉAiÀÄ°è, ©Ã¢AiÀÄ°è ©zÀÝªÀ¼ÀÄ, dgÀvÁj dUÀzÀÎgÀÄ, ªÀÄtÄÚ ªÀÄvÀÄÛ ºÉtÄÚ, SÁ£ÁªÀAiÀÄ 

¤Ã¯Á, §¯ÉAiÀÄ ©Ã¹zÀgÀÄ, £Á£ÀÄ ¥ÉÆÃ° À̧£ÁVzÉÝ, §AUÁgÀzÀ fAPÉAiÀÄ »AzÉ, ¤Ã 

£À£Àß ªÀÄÄlÖ̈ ÉÃqÀ, d¤ªÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ ²ªÀzÁgÀ, UÉÆÃªÁ zÉÃ«, É̈¼ÀV£À UÁ½, D±ÀæªÀÄzÀ 

ªÁ¹, ¸ÁPÁëvÁÌgÀ, À̧ªÀÄgÀ s̈ÀÆ«Ä, ¥ÁvÀgÀVwÛ, VjAiÀÄ £À«®Ä, d® vÀgÀAUÀ, ¥ËgÀÄµÀ 

¥ÀjÃPÉë, PÀvÀÛj ¥ÀæAiÉÆÃUÀ, UÉ¼ÉAiÀÄ£À ªÀÄqÀ¢, zÀÉÆæÃ», ¦æÃwAiÀÄ ¨ÁAzsÀ«, 

É̈AUÀ¼ÀÆjUÉÆAzÀÄ nPÉÃlÄ, ZÀPÀæªÀåºÀ, ºÉAr, ¥Àæ¥ÁvÀ, UÁæªÀÄ Ȩ́ÃªÀPÀ, LzÀ£ÉÃAiÀÄ 

zÉÃ¸ÁAiÀÄtÂ, À̧AUÉÆÃ½î £ÁAiÀÄPÀ, ªÀiÁf ªÀÄAwæ, ºÀjd£ÁAiÀÄA, wgÀÄUÀtÂ, ¸ÉÊvÁ£À, 

eÉÆÃvÉUÁw, ªÀÄUÀ£À vÁ¬Ä, DzsÀÄ¤PÀ d À̧ªÀtÚ.  

 

C£ÀÄªÁ¢vÀ PÀxÁ À̧APÀ®£À :- PÁr£À ºÁqÀÄ(¨ÉÊ¯ÉÆÃ gÀ¹AiÀÄ£ï PÀxÉÃUÀ¼À C£ÀÄªÁzÀ) 

£ÁlPÀ :- ¥ÀlÖtzÀ ºÀÄqÀÄV 

¥ÀæªÁ À̧ PÀxÀ£À:- £Á PÀAqÀ gÀ¶AiÀiÁ 

fÃªÀ£À avÀæUÀ¼ÀÄ :- ̧ ÉÃ£Á¥Àw a£Àß¥Àà ªÁ°, ¦æAiÀÄzÀ²¤:ªÀiÁUÀð²ð¤ EA¢AiÀiÁUÁA¢ü. 

ªÀÄPÀÌ¼À PÀxÉ :- À̧AUÉÆÃ½î gÁAiÀÄtÚ, PÀÄªÀiÁgÀ gÁªÀÄ, 

À̧A¥ÁzÀ£É:- £À«®ÆgÀ ªÀÄ£É¬ÄAzÀ(ZÉ£Àß«ÃgÀ PÀt«AiÀÄªÀgÉÆÃA¢UÉ), gÀ¹PÀ 

gÀAUÀzÀ±Àß(ªÀiÁzÀªÀ ªÀÄ»¶ CªÀgÉÆÃA¢UÉ), UÉÆÃPÁPÀ vÀ®ÆQ£À°è ¸ÁévÀAvÀæöå 

CªÀÄgÀ(²ªÀ°AUÀ¥Àà s̈Á«PÀnÖ CªÀgÉÆÃA¢UÉ), ºÁ®vÉÆgÉUÉ PȨ́ ÀgÀÄ. 

DvÀäPÀxÀ£À :- PÁzÀA§jPÁgÀ£À PÀxÉ 

 

29) JA,J¸ï, ¥ÀÄlÖtÚ 
d£À£:- 1854 gÀ°è ªÉÄÊ À̧ÆgÀÄ, 

¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ :- À̧ÆAiÀÄð£ÁgÁAiÀÄ£À, vÁ¬Ä:- ®PÀëªÀÄä 

¸Á»vÀå 

PÁzÀA§j:- ªÀiÁrzÀÄÝuÉÆÚÃ ªÀÄºÁgÁAiÀÄ, ªÀÄÄ¸ÀÄPÀÄ vÉUÉAiÉÄÃ ªÀiÁAiÀÄAUÀ£É, 

CªÀj®èzÀzÀÆl CxÁªÀ PÉÆA É̈UÉ gÉAªÉ Ȩ́ÃjvÀ, vÀ®ÄªÀ PÀ¼ÀîgÀÄ (C¥ÀæPÀnvÀ) 

¤Ã¼ÀÎvÉ:- ¥ÉÃmÉªÀiÁvÉÃ£ÀfÓ? 

ZÀjvÉæ :- À̧ÄªÀÄw ªÀÄzÀ£À PÀÄªÀiÁgÀ ZÀjvÉæ, PÁA¥ÀÆµÀ£À ZÀjvÉæ, ªÀÄºÀªÀÄÄzï UÀªÁ£À£À 

ZÀjvÉæ, ªÀiÁqÁð£À£À ZÀjvÉæ, ¢ªÁ£À gÀAUÁZÁ®Äð ZÀjvÉæ, ̧ Àgï ̧ Á¯Ágï dAUÀ£À ZÀjvÉæ, 

EPÉÌÃj À̧A À̧Ü£ÀzÀ ZÀjvÉæ, PÀÄtÂUÀ̄ ï gÁªÀiÁ±Á¹ÛçUÀ¼À ZÀjvÉæ, avÀæzÀÄUÀðzÀ ¥Á¼ÉUÁgÀgÀÄ, 

dAiÀÄ¹AºÀ gÁd ZÀjvÉæ.  

EvÀgÉ:-  ¤Ãw aAvÁªÀÄtÂ, »AzÀÆ ZÀjvÀæzÀ¥ÀÚ s̈ÁUÀ-1, »vÀ̈ ÉÆÃ¢ü¤, »AzÀÆ ZÀjvÀæ 

À̧AUÀæºÀ, PÀ£ÀßqÀ MAzÀ£ÉAiÀÄ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀªÀÅ, ºÉÃªÀÄZÀAzÀægÁd «¯Á À̧, PÀ£ÀßqÀ ¯ÉÃR£À ®PÀët, 

¥Á¼ÉUÁgÀgÀÄ, UÀÄªÀÄä£ÁAiÀÄPÀ£À ¥Á¼ÉAiÀÄzÀ ¥Á¼ÉUÁgÀgÀÄ, ºÁUÀ®ªÁr ¥Á¼ÉAiÀÄUÁgÀgÀÄ, 

¥ÀÄlÖtÚ ºÉÃ½zÀ PÀxÉUÀ¼ÀÄ, ºÁwA, vÁ¬Ä, ºÉªÀÄ®AiÀÄ, óbÀvÀæ¥Àw ²ªÁf ªÀÄºÁgÁd. 

 
30) wÃ, £ÀA, ²æÃ PÀAoÀAiÀÄå 

d£À£À:- vÀÄªÀÄPÀÄgÀÄ f¯ÉèAiÀÄ aPÀÌ£ÁAiÀÄPÀ£ÀºÀ½î vÁ®ÆQ£À wÃxÀð¥ÀÄgÀzÀ°è  

1906gÀ°è d£À¹zÀgÀÄ.  

¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ :- £ÀAdÄAqÀAiÀÄå, vÁ¬Ä:- s̈ÁVÃgÀxÀªÀÄä 

¥ÀÆtðºÉ À̧gÀÄ:- wÃxÀð¥ÀÄgÀ £ÀAdÄAqÀAiÀÄå£À ªÀÄUÀ ²æÃPÀAoÀAiÀÄå. 

¸Á»vÀå 

PÀ«vÉ:- M®ÄªÉÄ, ©rªÀÄÄvÀÄÛ 

¥Àæ¨sÀAzsÀ:- £ÀAlgÀÄ 

£ÁlPÀ:- gÁPÀȩ̈ À£À ªÀÄÄ¢æPÉ 

«ªÀÄ±Éð/ PÁªÀå  «ÄÃªÀiÁA Ȩ́:- ¨sÁgÀwÃAiÀÄ PÁªÀå, «ÄÃªÀiÁA Ȩ́, ¥ÀA¥À, PÁªÀå À̧«ÄÃPÉëÃ, 

À̧ªÀiÁ¯ÉÆÃPÀ£À, PÁªÁå£ÀÄ¨sÀªÀ, 

±Á À̧Ûç:- PÀ£ÀßqÀ ªÀiÁzÀåªÀÄ ªÁåPÀgÀt, 

À̧A¥ÁzÀ£É :- ºÉtÄÚ ªÀÄPÀÌ¼À ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ, ºÀjºÀgÀ PÀ«AiÀÄ À̧A©AiÀÄtÚ£À gÀUÀ¼É, gÀ£Àß 

PÀ«AiÀÄUÁAiÀÄÄzÀÞ À̧AUÀæºÀ. 

In English:- Imagination in Indian poetics and other Literary paper, Affricates in Kannada Speech and other Linguistic paper Translation to English:- Indian Poetics(200, Tr. By N.Balabramanya.) 
 

31) JZï, J¸ï, ²ªÀ¥ÀæPÁ±À 
d£À£À:- 1954  

¥ÉÆÃPÀgÀÄ:- ©.²ªÀªÀÄÄwð±Á¹Ûç vÁ¬Ä :- ªÀÄÄzÀÄÝ«ÃgÀªÀÄä 

¸Á»vÀå 

£ÁlPÀ:- ªÀÄºÁZÉÊvÀæ, À̧Ä¯ÁÛ£À n¥ÀÆà, µÉPÀì¦AiÀÄgÀ 

À̧ªÀ¥Àß£ËPÉ, ªÀÄAmÉÃ¸Áé«Ä PÀxÁ ¥Àæ¸ÀAUÀ, ªÀiÁzÁj 

ªÀiÁzÀAiÀÄå, ªÀÄPÀgÀ ZÀAzÀæ, ªÀÄ£ÉAiÉÆ¼ÀV£À É̈AQ, ªÀiÁzÀ«, 

ªÀÄzsÀÄgÀ PÁAqÀ, À̧w- À̧PÀAzsÀgÁ,  ªÀiÁvÀÈPÁ, ªÀÄ®èªÀÄä£À 

ªÀÄ£É, ºÉÆvÀÄè, ªÀÄÆgÀÄ ¹®¦ÝUÁgÀA £ÁlPÀUÀ¼ÀÄ. 

PÁªÀå:- ¸ÀÄgÁd®, £À«®Ä £ÀUÀgÀ, C£ÀÄ PÀÈµÀÚ ZÀjvÉ, 

ªÀiÁ É̄©zÀÝ £É®zÀ°, «Ä®gÉÃ¥À. 

«ªÀÄ±Éð :- Medieval Kannada Literature in 
medieval, Indian Literature- Vol-1,  ªÉÆzÀ® PÀnÖ£À 

UÀzÀå, gÀAUÀ̈ sÀÆ«Ä ªÀÄvÀÄÛ ¸Á»vÀå.  

C£ÀÄªÁzsÀ:- shakespeare’s king Lear, Non La Ikai, 
Chekov’s The Cherry orchard, wole Soyinka’s Road. W.B. Yeat’s purgatory 
PÀ£ÀßqÀ:- PÀ«vÉUÀ¼ÀÄ-1984, ªÀiÁ£ÀªÀ ªÀiÁªÀÄgÀ 

QvÀð£ÀPÁgÀgÀ CAQvÀ£ÁªÀÄ 
 dUÀ£ÁßxÀ     - dUÀ£ÁßxÀ «oÀ® 

 ªÉÊPÀÄAlzÁ À̧    - ªÉÊPÀÄAl PÉÃ±ÀªÀ 

 ²æ¥ÁzÀgÁd      -  gÀAUÀ«oÀ® 

 ªÁ¢gÁd     - ºÀAiÀÄªÀzÀ£À 

 PÀ£ÀPÀzÁ À̧     - PÁV£ÉÃ¯É D¢PÉÃ±ÀªÀ 

 ¥ÀÄgÀAzÀzÁ À̧gÀÄ   - ¥ÀÄgÀAzÀgÀ «oÀ®  

 £ÀgÀºÀj wÃxÀðgÀÄ  - ²ægÀWÀÄ¥Àw 

 ªÁå À̧gÁAiÀÄ      - ²æÃPÀÈµÀÚ  

 gÁUÀªÉÃAzÀæ wxÀð  - ªÉÃtÄUÉÆÃ¥Á®  

 ¥Àæ À̧£Àß ªÉAPÀlzÁ¸À - ¥Àæ À̧£Àß ªÉAPÀlPÀÈµÀÚ 

 UÉÆÃ¥Á® zÁ À̧gÀÄ - UÉÆÃ¥Á® «oÀ® 

 UÉÆÃ¥Á®zÁ À̧gÀÄ  - ºÀAiÀÄªÀzÀ£À «oÀ® 

 

DzsÀÄ¤PÀ ªÀZÀ£ÀPÁgÀgÀ CAQvÀ£ÁªÀÄ 

 PÀªÀÄ¯Á ºÀA¥ÀtÚ  PÀªÀÄ®¦æAiÀÄ  

 ¹A¦ °AUÀtÚ  «±ÀégÁzsÀå °AUÀ 

 qÁ|| d.ZÀ.¤Ã.   ²æÃ ¤qÀÄªÀiÁ«Är ²æÃVj 

 J¸ï.«. ¥ÀgÀªÉÄÃ±ÀégÀ s̈Àmï  À̧zÁ²ÃªÀ UÀÄgÀÄ 

 ªÀÄºÁzÉÃªÀ §tPÁgÀ  J£ÀßªÀgÀ UÀÄgÀÄ ²ªÀPÀÄªÀiÁgÀ ¥Àæ s̈ÀÄ 

 ¹.¦, PÀÈµÀÚPÀÄªÀiÁgÀ  PÁgÀtÂÃPÀ ¥Àæ¨sÀÄ 

 ¥sÀ.UÀÄ. ¹zÁÝ¥ÀÆgÀ  § À̧ªÀ°AUÀ  

 UÀÄgÀÄ¸Áé«Ä PÀ®PÉÃj   PÀ°zÉÃªÀgÀÄ  

 w¼ÀUÉÆÃ¼À AiÀÄªÀÄ£ÀÆgÉÃ±À   ©üÃªÀiÁ±ÀAPÀgÀ 

 C£ÀßzÁ£ÀAiÀÄå ¥ÀÄgÁtÂÃPÀ  UÀÄgÀÄ ¹zÀÝ°AUÉÃ±ÀégÀ 

 JA.J£ï. ªÀÁ°   AiÉÆÃVgÁAiÀÄ 

 § À̧ªÀgÁd À̧§gÀzÀ  À̧§gÀzÀ § À̧ªÀ 

 ¹zÀÝtÚ ®AUÉÆl  dUÀeÉÆåÃw § À̧ªÉÃ±ÀégÀ 

 qÁ||J¸ï.«.gÀAUÀtÚ  gÀAUÀ£ÁxÀ 

 

 

 

 

 

 § À̧ªÀtÚ  PÀÄqÀ® À̧AUÀªÀÄzÉÃªÀ 

 CPÀÌ ªÀÄºÁzÉÃ« ²æ  ZÀ£ÀßªÀÄ°èPÁdÄð£À 

 eÉÃqÀgÀzÁ¹ªÀÄAiÀÄå gÁªÀÄ£ÁxÀ 

 C®èªÀÄ ¥Àæ s̈ÀÄ  UÀÄºÉ±ÀégÀ 

 ¹zÀÞgÁªÀÄ  PÀ¦® ¹zÀÝ ªÀÄ®èPÁdÄð£À 

 CA©UÀgÀ ZËqÀAiÀÄå CA©UÀgÀ ZËqÀAiÀÄå 

 ªÀÄÄPÁÛAiÀÄPÀÌ  CdUÀtÚ 

 CªÀÄÄäUÉ gÁAiÀÄªÀÄä CªÀÄÄUÉ±ÉéÃgÀ 

ªÀZÀ£ÀPÁgÀgÀÄ 



«zsÁå¤¢ü – ªÉÄÃj°£ï ¥Àæ s̈ÀÄ     

merilinprabhugk@gmail.com VIDYA  NEEDI | [Document subtitle]

 DAiÀÄÝQÌ ®PÀÌªÀÄä ªÀiÁgÀAiÀÄå ¦æAiÀÄ CªÀÄgÉÃ±ÀégÀ °AUÀ 

 CPÀÌ £ÁUÀªÀÄä  § À̧ªÀtÚ ¦æAiÀÄ ZÀ£Àß À̧AUÀAiÀÄå 

 CPÀÌªÀÄä  DZÁgÀªÉÃ ¥ÁætªÁzÀ gÁªÉÄÃ±ÀégÀ°AUÀ 

 PÀ¢gÉ PÁ¼ÀªÉé  UÀÄªÉÄä±ÀégÀ 

 PÁ® gÀtÂAiÀÄ PÁªÀÄAiÀÄå ¤©üÃðw °AUÉÃ±ÀégÀ 

 PÁ¼ÀªÉéÃ  JgÀ°AUÀ ¥À¢ÝUÀ¼À gÀ̧ À 

 PÉÆlÖtzÀ ¸ÉÆÃªÀÄªÀé ¤®ðeÉé±ÀégÀ °AUÀ 

 UÀAUÀªÀÄä  UÀAUÉÃ±ÀégÀ °AUÀ 

 UÀAUÁA©PÀ  UÀAUÁ ¦æÃAiÀÄ PÀÆqÀ® À̧AUÀªÀÄ zÉÃªÀ 

 VqÀØªÀé  ¤A s̈ÉÃ±ÀégÀ 

 UÉÆUÉÎªÀé  £Á¹Û£ÁxÀ  

 ¤Ã®¯ÉÆÃZÀ£ÉÃ § À̧ªÀ ¦æÃAiÀÄ PÀÆqÀ® À̧AUÀªÀÄ 

 ¨ÉÆAvÁzÉÃ«  ©qÁ¢ 

 ªÀÄ À̧tªÀÄä  ¤dUÀÄuÉÃ±ÀégÀ CªÀÄgÉÃ±ÀégÀ °AUÀ 

 gÉÃZÀªÀé  CdUÀtÚ 

 ®PÀÌªÀÄä  ªÀiÁgÀAiÀÄå¦æÃAiÀÄ CªÀÄgÉÃ±ÀégÀ °AUÀ 

 °AUÀªÀÄä  C¥ÀàtÚ¦æÃAiÀÄ ZÀ£Àß§ À̧ªÀtÚ 

 ¸ÉÆ¼É À̧APÀªÀé  ¤®ðeÉÓÃ±Àé 

 

 

 

PÀ£ÀßqÀzÀ ©gÀÄzÁAQvÀgÀÄ 

PÀæ. À̧A ©gÀÄzÀÄ ©gÀÄzÁAQvÀgÀÄ 

1 zÁ£À aAvÁªÀÄtÂ CwÛªÀÄ¨Éâ 

2 PÀ£ÀßqÀ PÀÄ®¥ÀÄgÉÆÃ»vÀ D®ÆgÀÄ ªÉPÀAlgÁAiÀÄ 

3 PÀ£ÀßqÀzÀ ±ÉPïì¦AiÀÄgï PÀAzÀUÀ̄ ï ºÀÀ£ÀÄªÀÄAvÀgÁÀAiÀÄ 

4 PÀ£ÀßqÀzÀ PÉÆÃV É̄ ¦.PÁ½UÀAgÁªÀï 

5 PÀ£ÀßqÀzÀ ªÀÅqïìªÀvÀð PÀÄªÉA¥ÀÄ 

6 PÁzÀA§j ¸ÁªÀð¨ËªÀÄ C.£À.PÀÈµÀßgÁAiÀÄ 

7 PÀ£ÁðlPÀ ¥ÀæºÀ̧ À£À ¦vÁªÀÄºÀ n.¦. PÉÊ¯Á À̧A 

8 PÀ£ÁðlPÀzÀ PȨ́ Àj UÀAUÁzsÀgÀgÁªï zÉÃ±À¥ÁAqÉ 

9 ¸ÀAVvÀ UÀAUÁzÉÃ« UÀAUÀÆ¨Á¬Ä ºÁ£ÀUÀ̄ ï 

10 £ÁlPÀgÀvÀß UÀÄ©â «gÀtÚ 

11 ZÀÄlÄPÀÄ §æºÀä ¢£ÀPÀgÀ zÉÃ¸Á» 

12 C©ü£ÀªÀ ¥ÀA¥À £ÁUÀZÀAzÀæ 

13 PÀ£ÁlPÀ À̧AVÃvÀ ¦vÁªÀÄºÀ ¥ÀÄgÀAzÀgÀzÁ À̧ 

14 PÀ£ÁðlPÀ ®ÆxÀgï § À̧ªÀtÚ 

15 C©ü£ÀªÀ PÁ½ÃzÁ À̧ § À̧¥Àà ±Á¹Ûç 

16 PÀ£ÀßqÀzÀ D¹Û ªÀiÁ¹Û ªÉÃAPÀmÉÃ±À CAiÀÄåAUÁgï 

17 PÀ£ÀßqÀzÀ zÁ À̧AiÀÄå ±ÁAvÀPÀ« 

18 PÁzÀA§j ¦vÀÁªÀÄºÀ UÀ¼ÀUÀ£ÁxÀ 

19 wæ¥À¢ ZÀPÀæªÀwð À̧ªÀðdÕ 

20 ¸ÀAvÀPÀ« ¥ÀÄ.w.£À. 

21 µÀlà¢ §æºÀä gÁWÀªÁAPÀ 

22 ¸Á«gÀ ºÁqÀÄUÀ¼À À̧gÀzÁgÀ ¨Á¼À¥Àà ºÀÄPÉÌj 

23 PÀ£ÀßqÀzÀ £ÁqÉÆÃd ªÀÄÄ½AiÀÄ wªÀÄä¥ÀàAiÀÄå 

24 ¸ÀtÚ PÀvÉUÀ¼À d£ÀPÀ ªÀiÁ¹Û ªÉÄÃAPÀmÉ±À CAiÀÄåAUÁgï 

25 PÀ£ÁðlPÀ ±Á£ÀUÀ¼À ¦vÁªÀÄºÀ ©.J¯ï. gÉÊ¸ï 

26 ºÀjzÁ À̧ ¦vÁªÀÄºÀ ²æ ¥ÁzÀgÁAiÀÄ 

27 C©üªÀ£À ¸ÀªÀðdÕ gÉ. GvÀÛAV ZÉ£Àß¥Àà 

28 ªÀZÀ£À±Á¸ÀÛç ¦vÁªÀÄºÀ ¥sÀ.UÀÄ. ºÀ¼ÀPÀnÖ 

29 PÀ«ZÀPÀæªÀwð gÀ£Àß 

30 G¨sÀAiÀÄ ZÀPÀæªÀwð ¥ÉÆ£Àß 

31 D¢ PÀ« ¥ÀA¥À 

32 gÀUÀ¼ÉAiÀÄ PÀ« ºÀjºÀgÀ 

33 PÀ£ÀßqÀzÀ PÀté ©,JA, ²æÃ 

34 PÀ£ÀßqÀzÀ Ȩ́Ã£Á¤ J.Dgï. PÀÈµÁÚ ±Á¹Ûç 

35 PÀ£ÁðlPÀzÀ GQÌ£À ªÀÄ£ÀÄµÀå ºÀ½îPÉj UÀÄzÉè¥Àà 

36 AiÀÄ®ºÀAPÀ £ÁqÀ ¥Àæ s̈ÀÄ PÉA¥ÉUËqÀ 

37 ªÀgÀPÀ« ¨ÉÃAzÉæ 

38 PÀÄAzÀgÀ £Ár£À PÀAzÀ § À̧ªÀgÁd PÀnÖªÀÄ¤ 

39 ¥ÉæªÀÄ PÀ« PÉ.J¸ï. £ÀgÀ¹AºÀ̧ Áé«Ä 

40 ZÀ° À̧ÄªÀ «±Àé«zÁå®AiÀÄ PÉ. ²ªÀPÁgÀAvÀ 

41 ZÀ° À̧ÄªÀ ¤WÀAlÄ r.J¯ï. £ÀgÀ¹AºÀZÁgï 

42 zÀ°vÀ PÀ« ¹zÀÝ°AUÀAiÀÄUÀAiÀÄå 

43 C©ü£ÀªÀ ¨ÉÆÃdgÁd ªÀÄÄªÀÄär PÀÈµÀÚ gÁd MqÉAiÀÄgÀÄ 

44 ¥ÀæPÀÛ£À «ªÀÄ±ÀðPÀ «ZÀPÀët Dgï. £ÀgÀ¹AºÀZÁgï 

45 PÀ£ÀßqÀ̧ À PÀ©gÀ ²±ÀÄ£Á¼À µÀj¥sÀ 

46 PÀ£ÀßqÀzÀ ¨ÁUÀðªÀ PÉ, ²ªÀgÁªÀÄ PÁgÀAvÀ 

47 PÀ£ÁðlPÀzÀ UÁA¢ü ºÀqÉðPÀgÀ ªÀÄAd¥Àà 

 
¥Àæ¹zÀÝ ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ©gÀÄzÀÄUÀ¼ÀÄ 

1 ªÉÄÊ¸ÀÄgÀÄ ºÀÄ° n¥ÀÄà À̧Ä¯ÁÛ£ï 

2 PÀÄªÀiÁgÀ ªÁå À̧ gÀÆ¥ÀPÀ ¸ÁªÀiÁædå ZÀPÀæªÀwð 

3 G¥ÀªÀiÁ É̄ÆÃ®,ªÀiÁzÀ̄ ÉÆÃ® ®QëöäÃ±À 

4 AiÀÄPÀëUÁ£Á ZÁAiÀÄð ¥ÁªÀðw ¸ÀÄ§Äâ 

5 C©ü£ÀªÀ s̈ÀPÀÛ ²gÉÆÃªÀÄtÂ  ¹.©. ªÀÄ®è¥Àà 

6 PÀ£ÀßqÀzÀ ºÀÄ°  qÉ¥ÀÄn ZÀ£Àß§ À̧¥Àà 

7 eÁ£À¥ÀzÀ UÁgÀÄrUÀ zÁ.gÁ. É̈AzÉæ 

8 PÀ®Ñgï PÀªÉÄÃrAiÀÄ£ï PÉ.»gÀtÚAiÀÄå 

9 ¸ÀA¸ÁgÀ ¸ÁgÉÆÃzÀAiÀÄ ¥ÀA¥À 

10 £Àl s̈ÀAiÀÄAPÀgÀ UÀAUÁzsÀgÀgÁAiÀÄgÀÄ 

11 DzsÀÄ¤PÀ PÀ£Áðl ²°à JA. «±ÉéÃ±ÀégÀAiÀÄå 

12 PÀ£ÀßqÀzÀ PÁ½zÁ À̧ qÁ.J¸ï.«. ¥ÀgÀªÉÄÃ±ÀégÀ s̈Àmï 

13 C©ü£ÀªÀ PÁ½zÁ À̧ § À̧ªÀ¥Àà ±Á¹Ûç 

14 PÀ£ÀßqÀzÀ PÀté ©.JA. ²æPÀAoÀAiÀÄå 

15 PÀ£ÀßqÀzÀ D¹Û ªÀiÁ¹Û 

16 AiÀÄPÀëUÁ£ÁZÁAiÀÄð ¥Áwð À̧Ä§â 

17 C©ü£ÀªÀ s̈ÀQÛ ²gÉÆÃªÀÄtÂÀ ¹.©. ªÀÄ®è¥Àà 

18 PÀqÀ® wÃgÀ ¨ÁUÀðªÀ ²ªÀgÁA PÁgÀAvÀ 

19 ªÀgÀ PÀ« zÀ.gÁ. É̈AzÉæ 

20 PÁzÀA§j ¸ÁªÀð s̈ËªÀÄ C.£À.PÀÈµÀÚgÁAiÀÄ 

21 £Àl s̈ÀAiÀÄAPÀgÀ UÀAUÁzsÀgÀgÁAiÀÄgÀÄ 

22 PÀ£ÀßqÀzÀ £ÁqÉÆÃd ªÀÄÄ½AiÀÄ wªÀÄä¥ÀàAiÀÄå 

23 ºÀjzÁ À̧ ¦vÀªÀÄºÁ ²æÃ¥ÁzÀgÁAiÀÄgÀÄ 

24 PÀ£ÁðlPÀzÀ ±Á À̧£À ¦vÀªÀÄºÁ ©.J¯ï.gÉÊ¸ï 

25 ªÀÄPÀÌ¼À ¸Á»vÀåzÀ ¦vÁªÀÄºÀ ¥ÀAeÉ ªÀÄAUÉÃ±ÀgÁAiÀÄ 

26 eÁ£À¥ÀzÀ UÁgÀÄrUÀ zÁ.gÁ. É̈AzÉæ 

27 C©ü£ÀªÀ ¸ÀªÀðdÕ ZÉ£Àß¥Àà GvÀÄÛAV 

28 PÀ£ÀßqÀzÀ PÀÄ®¥ÀÄgÉÆÃ»vÀ D®ÆgÀÄ ªÉAPÀlgÁAiÀÄgÀÄ 

 

 

      

 

 ¦. ®APÉÃ±À  ºÀÄ½ÃªÀiÁ«£À ªÀÄgÀ 

 eÉ.¦. gÁdvÀäA ºÀvÀÄÛ £ÉÃ£À¥ÀÄUÀ¼ÀÄ (ºÀvÀÄÛ ªÀµÀðUÀ¼ÀÄ) 

 C£ÀÄ¥ÀªÀiÁ ¤gÀAd£À £ÉÃ£À¥ÀÄ ¹»-PÀ» 

 PÀrzÁ¼ï  ªÀÄAd¥Àà £À£À̧ ÁUÀzÀ PÀ£À̧ ÀÄ 

 PÀÄªÉA¥ÀÄ  £ÉÃ£À¦£À zÉÆÃtÂAiÀÄ°è 

 PÀA. ²æÃ ªÀÄÄUÀ½ fÃªÀ£À gÀ¹PÀ 

 CgÀ«AzÀ ªÀiÁ®UÀwÛ UËªÉäðAmï ¨ÁæºÀät 

 zÀ.gÁ ¨ÉAzÉæ  £ÀqÉzÀÄ §AzÀ zÁj 

 zÉÃ.d. UË.   ºÉÆÃgÁlzÀ §zÀÄPÀÄ 

DvÀä PÀxÀ£À 

PÀ£ÀßqÀzÀ ©gÀÄzÁAQvÀgÀÄ 
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 ²ªÀvÁªÀÄ PÁgÀAvÀ ºÀÄZÀÄÑ ªÀÄ£À¹£À ºÀvÀÄÛ ªÀÄÄRUÀ¼ÀÄ 

 «.J¸ï. £ÁgÁAiÀÄtgÁªï ªÀÄºÁvÀägÀ ªÀiÁUÀð 

 qÁ|| ¥Àæ s̈ÀÄ ±ÀAPÀgÀ É̈gÀUÀÄ 

 ªÀiÁ¹Û  s̈ÁªÀ 

 qÁ|| zÉÃ. dªÀgÉÃ UËqÀ §±ÀªÉÃ±ÀégÀ, CA¨ÉÃqÀÌgÀ 

 «.JªÀiï. E£ÀAzÁgï qÁ|| CA É̈ÃqÀÌgï 

 ªÀÄ°èPÁdð£À  £À£Àß gÀ̧ ÀAiÀiÁvÉæ 

 £ÉÃ«Ä ZÀAzÀæ  É̈Ã¼ÀPÉÆUÉÆÃAzÀÄ QgÀt ªÉÄÃj PÀÆåj 

 JªÀiï. J. ¹vÀgÁªÀÄå ¥ÀæwªÀiÁUÀæºÀ 

 ¦.©. § À̧ªÉÃUËqÀ £Á PÀAqÀ ¥ÀÄlÖtÚ PÀtUÁ¯ï 

 ¹.eÉ. PÀÈµÀÚ̧ Áé«Ä PÀvÀÛ̄ É ¨É¼À¢AUÀ¼ÉÆÃ¼ÀUÉ 

 qÁ|| ©.¦. gÁzsÀPÀÈµÀÚ qÁ«ð£ï 

 C.£À.PÀÈ  §gÀºÀUÁgÀ£À §zÀÄPÀÄ 

 § À̧ªÀgÁd PÀnÖªÀÄ¤ PÁzÀA§jPÁgÀ£À §zÀÄPÀÄ 

 ¸À.¸À. ªÀiÁ®ªÁqÀ zÁj ¸ÁVzÉ 

 J¸ï. J¯ï. É̈ÊgÀ¥Àà  ©üwÛ   

 J.J£ï. ªÀÄÆwðgÁªï À̧AeÉUÀtÂÚ£À »£ÉÆßÃl 

 UÀÄ©â «gÀtÚ  PÉ̄ ÉAiÉÄ PÁAiÀÄPÀ 

 ºÀrðPÀgï ªÀÄAd¥Àà PÀ¼ÉzÀ £À£Àß ªÀÄÆªÀvÀÄÛ ªÀµÀðUÀ¼À PÁtÂÃPÉ 

 ¸À.d. £ÁUÀ̄ ÉÆÃnªÀÄoÀ ©aÑzÀ eÉÆÃ½UÉ 

 PÀÄA. «gÀ̈ sÀzÀæ  UÁA¢ PÁȩ̀ ÀÄ 

 ²æÃ gÀAUÀ  £Álå £ÉÃ£À¥ÀÄUÀ¼ÀÄ  

 vÀ. À̧Ä. ±ÁªÀÄgÁAiÀÄ ªÀÄÆgÀÄ vÀ̄ ÉªÀiÁgÀÄ.  

 PÀrzÁ¼ï ªÀÄAd¥Àà £À£À̧ ÁUÀzÀ PÀ£À̧ ÀÄ  

 PÀAiÀiÁågï QaktÚ gÉÊ zÀÄrvÀªÉ £À£Àß zÉÃªÀgÀÄ 

 ©a   £À£Àß §AiÀiÁUÀæ¦ü  

 ºÉZï. £ÀgÀ¹AºÀ ºÉÆgÁlzÀ ºÁ¢  

 Vj±ï PÁ£Áðqï DqÁqÀvÀ DAiÀÄÄµÀå  

 

 

 

 

 

 r.«.f,   UÉÆÃ¥Á®PÀÈµÀÚ  UÉÆÃPÀ̄ É 

 gÀA. ²æÃªÀÄÄUÀ½  DgÀ«AzÀ ªÀÄPÀgÀAzÀ 

 PÀÄªÉA¥ÀÄ   ¸Áé«Ä «ªÉÃPÁ£ÀAzÀ gÁªÀÄ PÀÈµÀÚ  

¥ÀgÀªÀÄºÀA À̧ 

 ©.f.J¯ï ¸Áé«Ä  eÁ¥ÀPÀ avÀæPÀ̄ É 

 ¥Àæ¨sÀÄ ±ÀAPÀgÀ   R°Ã¯ï V¨Áæ£ï 

 zÉÃ. dªÀgÉÃUËqÀ  ¸Á»wUÀ¼À À̧AUÀªÀÄzÀ°è gÁµÀÖç PÀ«  

PÀÄªÉA¥ÀÄ, §AQªÀÄZÀAzÀæ 

 n.n.±ÀªÀið   ªÉÆÃPÀë UÀÄAqÀA 

 D®ÆgÀÄ ªÉÃAlPÀgÁAiÀÄ  «zÁågÀtå 

 JªÀiï. azÁ£ÀAzÀ ªÀÄÆwð § À̧ªÀtÚ£ÀªÀgÀÄ 

 J¸ï. Dgï. gÁªÀÄ¸Áé«Ä  £ÉÃvÁf À̧Ä s̈Á¸ï ZÀAzÀæ ¨ÉÆÃ¸ï 

 ªÀiÁ° ªÀÄÄzÀÝtÚ  ªÀiÁ° ªÀÄÄjAiÀÄ¥Àà 

 UËjÃ±À PÁ¬ÄÌtÂ  dUÀ¢Ã±ï ZÀAzÀæ É̈ÆÃ¸ï 

 

C©ü£ÀAzÀ£À UÀæAxÀ 

PÀæ. À̧A PÀ«UÀ¼ÀÄ UÀæAxÀ 

1 gÀA.²æÃ ªÀÄÄUÀ½ gÀ¹PÀ gÀAUÀ zÀ±Àð£À 

2 ²ªÀgÁA PÁgÀAvÀ PÁgÀAvÀ ¥Àæ¥ÀAZÀ 

3 zÀ.gÁ. ¨ÉÃAzÉæ E½zÀÄ ¨Á vÁ¬Ä 

4 azÁ£ÀAzÀ ªÀÄÆwð ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£É 

5 zÉÃ. dªÀgÉÃ UËqÀ CAvÀPÀgÀt gÀ̧ À±ÀµÀ× 

6 ©Ãc wgÀÄªÀ zÀ±Àð£À 

7 C.£À.PÀÈ. gÀ̧ ÀZÀÉÃvÀ£À 

8 UÉÆÃ«AzÀ ¥ÉÊ ¢Ã«UÉ 

9 ZÀ£Àß«ÃgÀ PÀt« ZÀA É̈¼ÀPÀÄ 

10 PÉ.J¸ï. £ÀgÀ¹AºÀ̧ Áé«Ä ZÀAzÀ£À 

11 w.£ÀA. ²æÃoÀAAiÀÄå ²æÃPÀAoÀ wÃxÀð 

12 ªÀiÁ¹Û ªÉAPÀmÉÃ±À CAiÀÄåAUÁgÀ ²æÃ¤ªÁ À̧ 

13 ±ÀA. s̈Á. eÉÆÃ² CzsÀåAiÀÄ£À 

14 ºÁ.ªÀiÁ. £ÁAiÀÄPÀ ªÀiÁ£À 

15 PÀÄªÉA¥ÀÄ ¸ÀºÁå¢æ, UÀAUÉÆÃwæ 

16 ©.JA. ²æÃPÀAoÀAiÀÄå ¸ÀA s̈ÁªÀ£É 

17 r.«.UÀÄAqÀ¥Àà ¢üÃªÀÄAvÀ 

18 ¥ÀÄw£ÀA AiÀÄzsÀÄVj 

 

C®APÁgÀ PÀÈwUÀ¼ÀÄ 

01 s̈ÀgÀvÀ £Álå±Á À̧Ûç 

02 s̈ÀªÀÄºÀ PÁªÀåA®APÁgÀ 

03 zÀAr PÁªÀåzÀ²ð 

04 dUÀ£ÁßxÀ gÀ̧ ÀUÀAUÁzsÀgÀ 

05 «±Àé£ÁxÀ ¸Á»vÀå zÀ¥Àðt 

06 PÀÄAvÀPÀ ªÀPÉÆæÃQÛÃ fÃªÀ£À 

07 D£ÀAzÀ ªÀzsÀð£À zsÀé£Áå É̄ÆÃPÀ 

08 ªÀÄÄªÀÄäl PÁªÀå ¥ÀæPÁ±À 

09 PÉëÃªÉÄAzÀæ OavÀå «ZÁgÀ ZÀZÉð 

10 C©ü£ÀªÀ UÀÄ¥ÀÛ zsÀé£Áå¯ÉÆÃPÀ ¯ÉÆÃZÀ£É 

11 s̈ÀlÖvËvÀ PÁªÁåPËvÀÄPÀ 

12 gÁd±ÉÃRgÀ ªÀÈvÀÛgÀvÁßPÀgÀ  

13 gÀÄzÀæl PÁªÀå®APÁgÀ 

14 JA.«. ¹ÃvÁgÁªÀÄAiÀÄå ¥ÁæaÃ£À PÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀå ªÁåPÀgÀtUÀ¼ÀÄ 

15 wÃ.£ÀA.²æÃ PÀ£ÀßqÀ ªÀiÁzsÀåªÀÄ ªÁåPÀgÀtUÀ¼ÀÄ 

16 PÉÃ²gÁd ±À§ÝªÀÄtÂ zÀ¥Àðt 

17 r.«.f. fÃªÀ£À ¸ËAzÀgÀå ªÀÄvÀÄÛ ¸Á»vÀå 

18 zsÀ£ÀAdAiÀÄ zÀ±ÀgÀÆ¥ÀPÀ 

19 s̈ÀmÁÖPÀ¼ÀAPÀ ±À̈ ÁÝ£ÀÄ ±Á À̧£À 

20 Dgï. £ÀgÀ¹AºÁZÁAiÀÄð PÀ£ÁðlPÀ PÀ« ZÀjvÉ 

21 wgÀÄªÀÄ¯ÁAiÀÄð C¥ÀæwªÀÄ«ÃgÀ ZÀjvÉ 

22 ¸Á¼Àé ¸Á¼Àé ¨sÁgÀvÀ 

23 PÀ«PÁªÀÄ ±ÀÈAUÁgÀ gÀvÁßPÀgÀ 

24 £ÁUÀªÀªÀÄð-2 PÁªÁåªÀ̄ ÉÆÃPÀ£À 

25 GzÀAiÀiÁ¢vÀå GzÀAiÀiÁ¢vÀå®APÁgÀ 

26 s̈ÀlÖ£ÁgÁAiÀÄt ºÀÈzÀAiÀÄ zÀ¥Àðt 

 

 

 

 

PÀæ. À̧A. PÀ« UÀæAxÀ 

01 zÉÃ, dªÀgÉÃUËqÀ  «zsÉÃ±ÀzÀ°è £Á®ÄÌªÁgÀ 

02 J.J£ï ªÀÄÆwð gÁªÀÅ C¥ÀgÀ ªÀAiÀÄ À̧ÌgÀ 

CªÉÄÃjPÁ AiÀiÁwæ 

03 § À̧ªÀgÁd PÀnÖªÀÄ¤  £Á£ÀÄ PÀAqÀ gÀ²AiÀiÁ 

04 ¥Àæ s̈ÀÄ ±ÀAPÀgÀ  CªÉÄÃjPÁzÀ°è £Á£ÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ ±Áaw 

05 C£ÀÄ¥ÀªÀiÁ ¤gÀAd£ï  Ȩ́ßÃºÀ AiÀiÁvÉæ 

06 f.J¸ï.J¸ï. UÀAUÉAiÀÄ°è ²ªÀ±ÀAPÀgÀ, 

ªÀiÁ Ȩ́ÆÌÃzÀ°è 22¢£À 

07 JZï.  J¯ï. £ÁUÉÃUËqÀ ¥ÀæªÁ À̧ PÀAqÀ EArAiÀiÁ 

08 ²æÃ gÀAUÀ  ²æÃ gÀAUÀgÀ AiÀiÁvÉæ 

09 UÉÆÃgÀÄgÀÄ CªÉÄÃjPÁzÀ°è 

UÉÆÃgÀÄgÀÄ 

10 ©.f.J¯ï ¸Áé«Ä  CªÉÄÃjPÁzÀ°è £Á£ÀÄ 

11 ¢£ÀPÀgÀ zÉÃ¸Á¬Ä £ÁPÀAqÀ ¥ÀqÀÄªÀt 

12 «,PÀÈ. UÉÆÃPÁPï  ¸ÀªÀÄÄzÀæzÀ DZÉ 

13 «, ¹vÁAiÀiÁªÀÄAiÀÄå  ¥ÀA¥ÀAiÀiÁvÉæ 

14 £ÉÃ«ÄZÀAzÀæ  MAzÀÄ PÀ£À¹£À ¥ÀAiÀÄt 

fÃªÀ£À ZÀjvÉæ 

     ¥ÀæªÁ À̧ PÀxÀ£À 
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15 f.¦. § À̧ªÀgÁd  ¥ÀAZÀªÀÄÄT ¥ÀAeÁ¨ï 

16 eÉ, ¦ gÁdgÀvÀßA  PÀ« PÀAqÀ £ÁqÀÄ, a£Á 

zÉÃ±ÀzÀ ¨ËzÀÝAiÀiÁwæPÀgÀÄ 

 

 

 

 

1) ©,JA, ²æÃ - PÀ£ÀßqÀ bÀAzÀ̧ ÀÄì ZÀjvÉæ 

2) w.  £ÀA. ²æÃ- ºÉÆ À̧UÀ£ÀßqÀ bÀAzsÀ̧ ÀÄì 

3) ¦.« ªÉAPÀl¯ÁZÀ® ±Á¹Ûç-PÀ£ÀßqÀ bÀAzsÀ̧ ÀÄì À̧égÀÆ¥À 

4) 1£ÉÃ £ÁUÀªÀªÀÄð- bÀAzÉÆÃ§Ä¢ 

5) 2£ÉÃ £ÁUÀªÀªÀÄð- bÀAzsÉÆÃ«gÀavÀ 

6) F±ÀégÀ PÀ« - PÀ«fºÁé §AzsÀ£À 

7) r. J¸ï. PÀQð- PÀ£ÀßqÀ bÀAzsÉÆÃ«PÁ À̧ 

8) £ÀA¢ - £ÀA¢ bÀAzsÀ̧ ÀÄì 

9) UÀÄt ZÀAzÀæ - bÀAzÀ̧ ÁìgÀ 

10) 2£ÉÃ ¸ÉÆÃªÉÄÃ±ÀégÀ- ªÀiÁ£À̧ ÉÆÃ¯Áȩ̀ À 

 

PÀ£ÀßqÀzÀ ¥ÀæªÀÄÄR ¤WÀAlÄUÀ¼ÀÄ 
 PÉ²ÃgÁd  ±À§ÝªÀÄtÂ zÀ¥Àðt  

 gÀ£Àß  gÀ£Àß PÀAzÀ  

 JgÀqÀ£ÉÃ £ÁUÀªÀªÀið C©üzsÁ£À ªÀ̧ ÀÄÛPÉÆÃ±À  

 ±ÀÈAUÁgÀ PÀ«  PÀ£ÁðlPÀ ¸ÀAfÃªÀ£ÀA  

 ªÀÄªÀÄär PÀÈµÀÚgÁd ZÁªÀÄÄªÀÄr ®WÀÄ ¤WÀAlÄ 

 gÉªÉgÉAqï Ql¯ï PÀ£ÀßqÀ-EAVèµï ¤WÀAlÄ  

 ²ªÀgÁA PÁgÀAvÀ ¹jUÀ£ÀßqÀ CxÀðPÉÆÃ±À  

 ¥sÀ.UÀÄ. ºÀ¼ÀPÀnÖ ²ªÁ£ÀÄ s̈ÀªÀ ±À§ÝPÉÆÃ±À  

 n.«. ªÉAPÀlZÀ®±Á¹ÛçÃ ²æÃªÀvÀì ¤WÀAlÄ 

 J£ÉÌ  PÀÄªÀiÁgÀªÁå À̧ ¤WÀAlÄ 

 

¥ÀæªÀÄÄR ¥ÀæªÁ¹ PÀÈwUÀ¼ÀÄ 

        ¥ÀæªÁ À̧PÁgÀgÀÄ    PÀÈwUÀ¼ÀÄ 

 «.¹ÃvÁgÁªÀÄAiÀÄå ¥ÀA¥ÁAiÀiÁvÉæ  

 «.PÀÈ.UÉÆÃPÁPÀ  À̧ªÀÄÄzÀæzÁZÉ  

 ²ªÀgÁA PÁgÀAvÀ C¥ÀÆªÀð ¥À²ÑªÀÄ  

 f.J¸ï.²ªÀgÀÄzÀæ¥Àà ªÀiÁ¸ÉÆÌÃzÀ°è 22 ªÁgÀ  

 f.¦.gÁdgÀvÀßA aÃ£Á zÉÃ±ÀzÀ s̈ËzÀÝ AiÀiÁwæPÀgÀÄ  

 ºÀjÃªÀÄè®ÆgÀÄ F±ÀégÀtÚ PÀ« PÀAqÀ £ÁqÀÄ  

 C£ÀÄ¥ÀªÀÄ ¤gÀAd£À Ȩ́ßºÀ AiÀiÁvÉæ  

 ¢£ÀPÀgÀ zÉÃ¸Á¬Ä £ÁPÀAqÀ ¥ÀqÀÄªÀt  

 UÉÆÃgÀÆgÀÄ gÁªÀÄZÀAzÀæ CªÉÄÃjPÀzÀ°è UÉÆÃgÀÆgÀÄ  

 JZï.J¯ï. £ÁUÉÃUËqÀ £ÁPÀAqÀ ¥Àæ¥ÀAZÀ  

 ¥Àæ¨sÀÄ±ÀAPÀgÀ  CªÉÄÃjzÀ°è £Á£ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ±ÁAw  

 

PÀ£ÀßqÀzÀ ¥ÀæªÀÄÄR «ªÀÄ±Áð PÀÈwUÀ¼ÀÄ 

 r.«.UÀÄAqÀ¥Àà   fÃªÀ£À ¸ËAzsÀAiÀÄð ªÀÄvÀÄÛ ¸Á»vÀå 

 zÀ.gÁ. É̈AzÉæ   ¸Á»vÀå ªÀÄvÀÄÛ «ªÀÄ±Àð 

 ªÀiÁ¹Û ªÉAPÀmÉÃ±À CAiÀÄåAUÁgÀ D¢ PÀ« ªÁ°äÃQ 

 wÃ.£ÀA. ²æÃPÀAlAiÀÄå  PÁªÀå À̧«ÄPÉëÃ 

 f.J¸ï. ²ÃªÀgÀÄzÀæ¥Àà  ¸ËAzÀAiÀÄð À̧«ÄÃPÉë 

 wÃ.£ÀA. ²æÃPÀAoÀAiÀÄå  s̈ÁgÀwÃAiÀÄ PÁªÀå«ÄªÀiÁA Ȩ́ 

 JZï.wÃ¥ÉàgÀÄzÀæ¸Áé«Ä  vË®¤PÀ PÁªÀå«ÄªÀiÁA Ȩ́ 

 JA azÁ£ÀAzÀ ªÀÄÆwð  ºÉÆ À̧vÀÄ ºÀ̧ ÀvÀÄ 

 N.J¯ï. £ÁUÀ̈ sÀÆµÀt¸Áé«Ä «ªÀÄ±ÉðAiÀÄ ¥Àj s̈ÁµÉ 

 «. ¹ÃvÁgÁªÀÄAiÀÄå  ¸Á»vÀå ¥ÀgÀA¥ÀgÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæAiÉÆÃUÀ 

 

PÀ£ÀßqÀzÀ ¥ÀæªÀÄÄR ¥Àæ§AzsÀ PÀÈwUÀ¼ÀÄ 

 UÉÆÃ«AzÀ ¥ÉÊ §gÀºÀUÁgÀ£À §zÀÄPÀÄ 

 w.£ÀA.²æÃ.  £ÀAlgÀÄ   

 PÀÄªÉA¥ÀÄ  ªÀÄ¯É£Ár£À avÀæUÀ¼ÀÄ  

 ¥ÀÄ.wÃ.£À.  gÁªÀÄZÁj £É£À¥ÀÄ  

 ºÁ.ªÀiÁ. £ÁAiÀÄPÀ £ÀªÀÄä ªÀÄ£ÀÉAiÀÄ ¢Ã¥À  

 zÀ.gÁ.. É̈ÃAzÉæ ¤gÁ s̈ÀgÀt À̧ÄAzsÀj  

 ²ªÀgÁA PÁgÀAvÀ ºÀ½ÀîAiÀÄ ºÀvÀÄÛ ªÀÄ¸ÁÛgÀgÀÄ  

 gÁªÀ§ºÀzÀÆÝgÀÄ ªÀÄgÉAiÀÄzÀ £É£À¥ÀÄ  

PÀ£ÀßqÀzÀ ¥ÀæªÀÄÄR PÀÈwUÀ¼ÀÄ 

 ¥ÀA¥À  «PÀæªÀiÁdÄð£À «dAiÀÄ, D¢¥ÀÄgÁt 

 ¥ÉÆ£Àß  ±ÁAw¥ÀÄgÁt 

 ZÁªÀÅAqÀgÁAiÀÄ ZÁªÀÅAqÀgÁAiÀÄ ¥ÀÄgÁt 

 1£ÉÃ £ÁUÀªÀªÀÄð PÀ£ÁðlPÀ PÁzÁA§j 

 zÀÄUÀð¹AºÀ  PÀ£ÀßqÀ ¥ÀAZÀvÀAvÀæ 

 £ÁUÀZÀAzÀæ  ªÀÄ°è£ÁxÀ ¥ÀÄgÁt  

 gÁWÀªÁAPÀ  ºÀj±ÀÑAzÀæ PÁªÀå 

 £ÉÃ«ÄZÀAzÀæ  £ÉÃ«Ä£ÁxÀ ¥ÀÄgÁt 

 d£Àß  AiÀÄ±ÉÆÃzsÀgÀ ZÀjvÉæ  

 PÉÃ²gÁd  ±À§ÝªÀÄtÂ zÀ¥Àðt 

 PÀÄªÀiÁgÀªÁå À̧  PÀ£ÁðlPÀ ¨sÁgÀvÀ PÀxÁ ªÀÄAdj 

 PÁªÀiÁgÀ ªÁ°äQ vÉÆgÀ« gÁªÀiÁAiÀÄt 

 PÀ£ÀPÀzÁ À̧  ªÉÆÃºÀ£À vÀgÀAVtÂ, £À¼ÀZÀjvÉæ 

 ¸ÀAa ºÉÆ£ÀßªÀÄä ºÀ¢§zÀÉAiÀÄ zsÀªÀÄð 

 ¹AUÀgÁAiÀÄð  «ÄvÀæ«AzÀ UÉÆ«AzÀ 

 PÉA¥ÀÄ £ÁgÁAiÀit ªÀÄÄzÁæ ªÀÄAdÄµÀ 

 ®PÀÌtÚ zÀAqÉÃ±À ²ªÀvÀvÀé aAvÁªÀÄtÂ 

  ZÁªÀÄgÀ̧ À  ¥Àæ s̈ÀÄ°AUÀ °Ã¯É 

 wgÀÄªÀÄ¯ÁAiÀÄð  aPÀÌzÉÃªÀgÁd «dAiÀÄ 

 aPÀÌ zÉÃªÀÈDAiÀÄ  aPÀÌ zÉÃªÀgÁd ©ü£Àß¥À 

 ºÀjºÀgÀ  VjeÁ PÀ̄ Áåt  

 ¥Á®ÄÌjPÉ ¸ÉÆÃªÀÄ£ÁxÀ § À̧ªÀ ¥ÀÄgÁt 

 gÀÄzÀæ¨sÀlÖ  dUÀ£ÁßxÀ «dAiÀÄ 

 gÀAUÁZÁAiÀÄð ²æÃ gÀAUÀ ªÀÄºÁvÉä 

 ºÉ¼ÀªÀ£ÀPÀmÉÖ VjAiÀÄªÀÄä ZÀAzÀæºÁ À̧£À PÀxÉ 

 wæªÉÃtÂ  ¨É½îªÉÆqÀ, ±ÀgÀ¥ÀAdgÀ, É̈QÌ£À PÀtÄÚ, ªÀÄaÑzÀ  

¨ÁV®Ä,CªÀ¼À ªÀÄ£É, JgÀqÀÄ ªÀÄ£À̧ ÀÄì, PÁ²AiÀiÁvÉæ. 

 VjÃ±ï PÁ£Áðqï AiÀÄAiÀiÁw, ºÀAiÀÄªÀzÀ£À, vÀ̄ ÉzÀAqÀ, CVß¸ÁQë,  

CAdÄªÀÄ°èUÉ, ªÀiÁ¤µÁzÀ, »nÖ£À ºÀÄAd, 

£ÁUÀªÀÄAqÀ®, CVß ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ¼É. 

 qÁ.ºÁ.ªÀiÁ.£Á. ¸ÀAUÀw, À̧A¥ÀzÀ, ¸ÁA¥ÀævÉ 

 AiÀÄ±ÀªÀAvÀ avÁÛ® ²PÁj, ªÀÄÆgÀÄ zÁjUÀ¼ÀÄ 

 § À̧ªÀgÁd PÀnÖªÀÄ¤ ªÉÆÃºÀzÀ § É̄AiÀÄè°, SÁ£ÁªÀ½ ¤Ã¯Á, gÀvÁj  

dUÀzÀÎgÀÄ, ¤Ã £À£Àß ªÀÄlÖ É̈ÃqÀ, PÀvÀÆÛgÀ PÉÃ À̧j. 

 ªÀÄ®èPÁ PÀrzÁ¼ï zÉÃªÀ£ÀUÀAUÁ, ªÀÄ£ÉÆß£ÀätÂ ¥ÀzÁä®AiÀÄ,  

ªÀAzÉÃªÀiÁvÀgÀA, ²æÃ «ªÉÃPÁ£ÀAzÀ «dAiÀÄ 

 C£ÀÄ¥ÀªÀiÁ ¤gÀAd vÁ¬Ä ªÀÄUÀÄ, C£ÀAvÀVÃvÀ 

 £Á.r Ȩ́ÆÃd  ¢éÃ¥À, PÁr£À É̈AQ, MAzÀÄ EUÀfðAiÀÄ À̧ÄvÀÛt,  

ºÀvÀÄÛ ªÀÄ£ÉUÀ¼ÀÄ, £É̄ É, É̈̄ É, PÉÆ£É, 

 f.¦, gÁdgÀvÀßA £ÁUÀ£À¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ, JAqÀÄÎqÀÌ gÀvÀß£À ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ 

 zÉÃ.d.UË.  ±ÁAwPÁj CA É̈ÃqÀÌgï 

 n. À̧Ä£ÀAzÀªÀÄä  dA s̈ÀzÀaÃ®, ¥É¥ÀàgÀªÉÄAlÄ 

 PÀÄA.«ÃgÀ̈ sÀzÀæ¥Àà PÀ¥ÀÄà, s̈ÀUÀªÀwPÁqÀÄ, É̈Ã° ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆ®,  

PÉAqÀªÀÄ¼É, E£ÁßzÀgÀÆ ¸ÁAiÀÄ É̈ÃPÀÄ, É̈Ãn 

 ¤¸Ágï CºÀäzï ªÀÄ£À̧ ÀÄUÁA¢ü §eÁgÀÄ, £Á£ÉA§ ¥ÀgÀQÃAiÀÄ, ̧ ÀAeÉ  

LzÀgÀ ªÀÄ¼É ¤vÉÆåÃvÀìªÀ, EzÀÄ §j §¼ÀUÀ̄ ÉÆèÃ 

 ZÀAzÀæ±ÉÃRgÀ PÀA¨ÁgÀ ªÀÄÄUÀÄ¼ÀÄ, ºÉÃ¼ÀwÃ¤PÉÃ¼À, ¸Á«£À£ÉgÀ¼ÀÄ,  

vÀPÀgÁj£ÀªÀgÀÄ, eÉÆÃPÀÄªÀiÁgÀÄ ¸Áé«Ä, IÄµÀå±ÀÈAUÀ, 

¹j À̧A¦UÉ, PÀjªÀiÁ¬Ä, ¹AUÁgÉªÀé ªÀÄvÀÄÛ CgÀªÀÄ£É. 

 ©a  £À£Àß s̈ÀAiÀiÁUÀæ¦ü, À̧gÀ̧ Àéw À̧AºÁgÀ, À̧w À̧Æ¼É. 

 ²ægÀAUÀ  PÁ½zÁ À̧, «±Àé«ÄvÀæ ¸ÀÈ¶×. 

       bÀAzsÀ À̧Äì PÀÈwUÀ¼ÀÄ 
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 f.J¸ï. ²ªÀgÀÄzÀæ¥ïà ªÀiÁ¸ÉÆÌÃzÀ°è E¥ÀàvÉÛgÀqÀÄ ¢£À, ¸ÁªÀÄUÁ£À, ¢Ã¥ÀzÀ  

ºÉeÉÓ, vÉgÉzÀ zÁj, UÀw©A§ 

 UÉÆÃ¥Á® PÀÈµÀÚ CrUÀ s̈ÁªÀvÀgÀAUÀ, PÀmÉÖªÀÅ £ÁªÀÅ, ZÀAqÀªÀÄzÀÝ¼É,  

s̈ÀÆ«ÄVÃvÉ,  DPÁ±À¢Ã¥À.  

 J.J£ï.ªÀÄÆwðgÁªï ªÀiÁ¹Û, s̈ÀªÀ̈ sÀÆw, ZÀAqÀªÀiÁgÀÄvÀ,  

ºÀUÀ®UÀ£À̧ ÀÄUÀ¼ÀÄ, C¯ÉAiÀÄÄªÀ ªÀÄ£À, «Ä£ÀÄUÀÄ  

«ÄAZÀÄ, zÉÃªÀgÀÄ 

 ¹zÀÞUÀAiÀÄå  ºÉÆ¯ÉªÀiÁ¢UÀgÀ ºÁqÀÄ, ¸Á«gÁgÀÄ £À¢UÀ¼ÀÄ, PÀ¥ÀÄà  

PÁr£À ºÁqÀÄ 

 zÉÃªÀ£ÀÆgÀÄ ªÀÄºÁzÉÃªÀ PÀÄ À̧ÄªÀÄ¨Á¯É, MqÀ̄ Á¼À, zÁåªÀ£ÀÆgÀÄ, JzÉUÉ ©zÀÝ  

CPÀëgÀ 

 PÉ.J¸ï. £ÀgÀ¹AºÀ̧ Áé«Ä ªÉÄÊ¸ÀÄgÀÄ ªÀÄ°èUÉ, ¢Ã¥ÀzÀ°è, EgÀÄªÀAwUÉ,  

ªÀÄ£É¬ÄAzÀ ªÀÄ£ÉUÉ, vÉgÉzÀ ¨ÁVG 

 ¹zÀÝAiÀÄå ¥ÀÄgÁtÂPÀ ±ÀgÀt ZÀjvÁªÀÄÈvÀ 

 «, ¹ÃvÁgÁªÀÄAiÀÄå C©üeÁÕ£À ±ÁPÀÄAvÀ®, PÀ«PÁªÀå zÀÈ¶Ö PÀ̄ Á£ÀÄ¨sÀªÀ 

 qÁ.JZï. £ÀgÀ¹AºÀAiÀÄå vÉgÉzÀ ªÀÄ£À, ºÉÆÃgÁqÀ̧ À ºÁ¢.  

 ºÀA¥À£Á   £ÁUÀ²æÃ, À̧ªÀå¸Àa, ¸Á»vÀå ZÀjvÉæ, «ªÀÄ±Éð  

À̧A±ÉÆÃzsÀ£É 

 PÉ.r.UÀn  s̈ÀÆ«ÄVÃvÀ, ªÀÄ£ÀÄµÀå£À ªÁ À̧£É, PÉA¥ÀÄPÁUÉ 

 dUÀzÉÃ« vÁ¬Ä °UÁqÉ ²æÃ ¹zÀÞgÁªÉÄÃ±ÀégÀ ¥ÀÄgÁt 

 r.«.f.  VÃvÀvÁvÀàAiÀÄð 

 gÀA.²æÃ. ªÀÄÄUÀ½ PÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀå ZÀjvÉæ, £À̄ Éä ºÀtÄÚPÁ¬Ä, ±ÀAPÀgÀ̈ sÀlÖ,  

zsÀÆªÀÄPÉÃvÀÄ, zÉÃªÀvÁ ªÀÄ£ÀÄµÀå 

 ²ªÀgÁªÀÄ PÁgÀAvÀ ZÉÆÃªÀÄ£ÀzÀÄr, ªÀÄgÀ½ªÀÄtÚUÉ, É̈lÖzÀ fÃªÀ, ªÉÄÊ  

ªÀÄ£À À̧Ä½AiÀÄ°è, ªÀÄÆPÀfÓAiÀÄ PÀ£À̧ ÀÄUÀ¼ÀÄ, D½zÀ 

ªÉÄÃ¯É, ¥ÀÆªÀð¥À²ÑªÀÄ, AiÀÄPÀëUÁ£À, §AiÀÄ¯Ál, 

ºÀÄZÀÄÑ ªÀÄ£À¹ì£À ºÀvÀÄÛ ªÀÄÄRUÀ¼ÀÄ EvÁå¢.. 

 J.Dgï.PÀÈµÀÚ±Á¹Ûç ªÀZÀ£À̈ sÁgÀvÀ 

 «.PÀÈ.UÉÆÃPÁPï s̈ÁgÀvÀ ¹AzsÀÆgÀ²ä 

 «.f.J¯ï. À̧éÁ«Ä PÁ¯ÉÃdÄgÀAUÀ 

 r.«.f  CAvÀB¥ÀÄgÀVÃvÉUÀ¼ÀÄPÀÄwªÀÄä£À PÀUÀÎ, fÃªÀ£À  

¸ËAAiÀÄð ªÀÄvÀÄÛ À̧D»vÀå  

 UÉÆÃgÀÆgÀÄ  ºÉÃªÀiÁªÀw wÃgÀzÀ°è, CªÉÄÃjPÁzÀ°è UÉÆÃgÀÆgÀÄ, 

£ÀªÀÄä Hj£À gÀ¹PÀgÀÄ 

 vÀ.gÁ. À̧Ä.  ZÀAzÀªÀ½îAiÀÄ vÉÆÃl, ZÀAzÀ£ÀzÀ UÉÆA É̈, ªÀÄ À̧tzÀ  

ºÀÆªÀÅ, À̧ÄUÁð À̧äªÀiÁ£À, £ÁUÀgÀºÀªÀÅ, ºÀA À̧VÃvÉ 

 C.£À.PÀÈ  À̧AzsÁågÁUÀ, GzÀAiÀÄgÁUÀ, fÃªÀ£ÀAiÀiÁvÉæ PÀtÂÚgÀÄ 

 ªÀiÁ¹Û  s̈ÁªÀ, PÉÃ®ªÀÅ ¸ÀtÚ PÀxÉUÀ¼ÀÄ, ±ÉÃµÀªÀÄä 

 ±ÀAPÀgÀ ªÀÄÆPÁ² ¥ÀÄuÉPÀgÀ  UÀAUÀªÀé UÀAUÁªÀiÁ¬Ä 

 ¥ÀÆtðZÀAzÀæ vÉÃd¹é azÀA§gÀ gÀºÀ̧ Àå, jgÀÄUÀÆj£À UÀAiÀiÁå½AiÀÄgÀÄ,  

C§ZÀÆj£À ¥ÉÆÃ¸ÁÖ¦Ã À̧Ä 

 ZÀzÀÄgÀAUÀ  ªÉÊ±ÁR, GAiÀiÁå É̄, ºÉeÁÓ®, §AUÁgÀzÀ UÉeÉÓ,  

PÀÄªÀiÁgÀgÁªÀÄ 

 zÀ.gÁ. É̈ÃAzÉæ ZÀvÀÄªÀÄÄðR, £ÁPÀÄvÀAw, UÀj, À̧TÃVÃvÉ,  

À̧AUÁªÀvÀgÀt, CgÀÄ¼ÀÄ ªÀÄgÀ¼ÀÆ, £ÁzÀ°Ã¯É, ªÀÄvÀÄÛ 

±ÁæªÀt §AvÀÄ ªÀÄÄV®ªÀÄ°èUÉ 

 AiÀÄÄ.Dgï. C£ÀAvÀªÀÄÆwð  CªÀ̧ ÉÜ, s̈ÁgÀwÃ¥ÀÄ, À̧A¸ÁÌgÀ,  

À̧ªÀÄPÀëªÀÄ, ¥ÀÆªÀð¥ÀgÀ 

 ®APÉÃ±ï ¦  ©gÀÄPÀÄ, ªÀÄÄ¸ÀìAeÉAiÀÄ PÀxÁ¥Àæ¸ÀAUÀ,  

ºÀÄ½ªÀiÁ«£ÀªÀÄgÀ, Fr¥À̧ ï, CAwUÉÆ£É, 

vÀ̄ ÉªÀiÁgÀÄ, À̧APÁæAw 

 ªÁå À̧gÁAiÀÄ §¯Áè¼À ºÉÃªÀÄAvÀUÁ£À, GvÀÛgÁAiÀÄt, §AqÁAiÀÄ 

 ªÀÄÄ¦à£À µÀqÀPÀëj À̧Ä s̈ÉÆÃzsÀ̧ ÁgÀ 

 £ÀAdÄAqÀ PÀ« PÀÄªÀiÁgÀ gÁªÀÄ ¸ÁAUÀvÀå  

 µÀqÀPÀëgÀ zÉÃªÀ  gÁd±ÉÃRgÀ «¯Á À̧, ªÀÈµÀ̈ ÉÃAzÀæ «dAiÀÄ 

 § À̧¥Àà ±Á¹ÛçÃ  ±ÁPÀÄAvÀ®, «PÀæªÉÆªÀð²AiÀÄ 

 ©.JA.²æ  EAVèµï VÃvÉUÀ¼ÀÄ, C±ÀévÁÜªÀÄ£ï, ¥ÁgÀ¹ÃPÀgÀÄ,  

UÀzÁAiÀÄÄzÀÞ,  PÀ£ÀßqÀ ¨ÁªÀÅl 

 wÃ.£ÀA.²æÃ  s̈ÁgÀwÃAiÀÄ PÁªÀå «ÄªÀiÁA Ȩ́, PÀ£ÀßqÀ ªÀÄzÀåªÀÄ  

ªÁåPÀgÀt, PÁªÀå À̧«ÄÃPÉë  

 ¥ÀÄ.w.£À.  ºÀtvÉ, CºÀ̄ Éå, UÉÆÃPÀÄ® ¤UÀðªÀÄ£À, FZÀ®ªÀÄgÀzÀ  

PÉ¼ÀUÉ 

 UÀÄ¯Áér ªÉAPÀlgÁAiÀÄ EA¢ÃgÁ¨Á¬Ä, ¨sÀVÃgÀy, 

¹ÃªÀÄAw¤ 

 PÀÄªÉA¥ÀÄ  ²æÃ gÁªÀiÁAiÀÄt zÀ±Àð£ÀA, ¥ÁAZÀd£Àå, £À«®Ä,  

PÉÆ¼À®Ä, ¥ÀQëPÁ², ªÀÄ É̄UÀ¼Àè°  

 

 

PÀæ.¸ÀA ¯ÉÃRPÀgÀÄ PÁªÀå & PÀªÀ£À À̧APÀ®£À 

1 ZÀAzÀæ±ÉÃPÀgÀ ¥ÁnÃ® UÁA¢ü À̧ägÀuÉ 

2 zÉÆÃqÀØ gÀAUÉÃ UËqÀ PÀtÄÚ £Á®UÉ PÀqÀ®Ä 

3 §.J. À̧£À¢ ¥Àæw©A§ 

4 ZÉ£Àß«ÃgÀ PÀt« £É® ªÀÄÄV®Ä 

5 r.J¸ï. PÀQð VÃvÀ UËgÀªÀ 

6 ¸ÀÄ.gÀA. JPÀÄÌAr ªÀÄvÀìöåUÀA¢ü 

7 qÁ| ZÀAzÀæ±ÉÃRgÀ ¥ÁnÃ® vÀPÀgÁj£ÀªÀgÀÄ 

8 JZï.J¸ï.  ªÉAPÀnÃ±ï ªÀÄÆwð ¹AzÁ ¨Ázï£À DvÀäPÀxÀ£À 

9 CgÀ«AzÀ £ÁqÀPÀtÂÃð DvÀä ¨sÁgÀvÀ 

10 ¸À«vÁ £ÁUÀ̈ sÀÆµÀt £Á §gÀÄvÉÛ£É PÉÃ¼ÀÄ 

11 J£ï.PÉ. ºÀ£ÀÄªÀÄAvÀAiÀÄå avÀæzÀ ¨É£ÀÄß 

12 CgÀ«AzÀ ªÀiÁ®UÀwÛ ªÀÄÆPÀ¤UÉ ¨Á¬Ä 

§AzÁUÀ 

13 ¸ÉÃrAiÀiÁ¥ÀÄ PÉÃµÀÚ ¨sÀlÖ ZÀAzÀæRAqÀ ªÀÄvÀÄÛ PÉ®ªÀÅ 

¸ÀtÚ PÁªÀåUÀ¼ÀÄ 

14 qÁ|| J£ï. J¸ï, ®QëöäÃ £ÁgÀAiÀÄt s̈ÀlÖ ZÀvÀæPÀÆl, À̧Ä½ 

15 PÀÄªÉA¥ÀÄ ¥ÉæÃªÀÄ PÁ²ägÀ 

16 ªÀÄÄzÀÝtÚ ²æÃ gÁªÀÄ¥ÀmÁÖ©üÃµÉÃPÀA 

17 PÉ.J¸ï. £ÀgÀ¹AºÀ ¸Áé«Ä vÉgÉzÀ ¨ÁV®Ä(PÀ.¸À.) 

18 JA. UÉÆÃ«AzÀ ¥ÉÊ V½«AqÀÄ (PÀ. À̧.) 

19 ©.n. ®°AiÀiÁ£ÁAiÀÄPÀ s̈ÀgÀªÀ̧ É 

20 ZÀ£Àß«ÃgÀ PÀt« fÃªÀzÀé¤ (PÀ.¸À.) 

21 ZÀAzÀæ ±ÉÃRgÀ vÁ¼Àå ¸ÀÄqÀÄªÀ ¨sÀÆ«Ä (PÀ.¸À.) 

22 n.J. À̧£À¢ À̧ÆAiÀÄð ¥Á£À(PÀ. À̧.) 

23 PÉ.µÀjÃ¥sÁ ©qÀÄUÀqÉAiÀÄ PÀ«vÉUÀ¼ÀÆ 

(PÀ. À̧.) 

24 qÁ.n.¹.gÁªÀÄZÀAzÀæ ±ÀªÀÄð ¸À¥ÀÛ¥À¢ 

25 J¸ï. «. ¥ÀgÀªÉÄÃ±ÀégÀ s̈ÀlÖ gÁVtÂ (PÀ. À̧.) 

26 F±ÀégÀ ¸À£ÀPÀ®è PÉÆÃjPÉ (PÀ.¸À.) 

27 f.ªÀgÀzÀ gÁdgÁªï ¥ÀgÀA¥ÀgÉ (PÀ.¸À.) 

28 n.¹. ¥ÀÆtÂðªÀiÁ ªÀiË£ÀVÃvÉ (PÀ. À̧.) 

29 J¸ï.«. gÀAUÀtÚ ªÀÄgÀÄ©£Àß¥Àà 

 

 

 

PÀæ.¸ÀA ¯ÉÃRPÀgÀÄ £ÁlPÀUÀ¼ÀÄ 

1 ¦.®APÉÃ±À ¸ÀAPÁæAw 

2 qÁ. ZÀAzÀæ±ÉÃRgÀ PÀA¨ÁgÀ eÉÆÃPÀÄªÀiÁgÀ ¸Áé«Ä 

3 ZÀAzÀæ±ÉÃRgÀ ¥ÁnÃ® UÉÆÃPÀtðzÀ UËqÀ±Á¤ 

4 ZÀAzÀæ±ÉÃRgÀ PÀÄ¸À£ÀÆgÀÄ £Á®ÄÌ C¸ÀAUÀÀvÀ £ÁlPÀUÀ¼ÀÄ 

5 dqÀ̈ sÁgÀvÀ £Á£ÉÃ ©dÓ¼À 

6 Vj±ï PÁ£ÁðqÀ CVß ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ¼É 

7 ¹AUÀgÁgÀå «vÁæ«AzÀ UÉÆÃ«AzÀ 

8 ©.JA. ²æÃ D±ÀévÀêªÀÄ£ï 

9 PÀÄªÉA¥ÀÄ gÀPÁÛQë 

10 ²æÃ gÀAUÀ ¥ÀÄ®PÉÃ² 

11 ªÀiÁ¹Û PÁPÀ£À PÉÆÃmÉ 

12 ¥ÀÄ.w.£À. CºÀ®å 

13 DAiÀÄð AiÀÄdÕ 

14 n.¦. PÉÊ¯Á À̧A mÉÆÃ¼ÀÄîUÀnÖ 

       PÁªÀåUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ PÀªÀ£À À̧APÀ®£À 

PÀ£ÀßqÀzÀ £ÁlPÀUÀ¼ÀÄ 
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15 ²ªÀgÁªÀÄ PÁgÀAvÀ Q¸ÁUËvÀ«Ä 

16 JZï.JA, ZÉ£ÀßAiÀÄå£ÀªÀgÀÄ J®ègÀAxÀªÀ£À®è £À£À UÀAqÀ 

17 ºÀ¼ÉªÀÄ£ÉAiÀÄªÀgÀ aPÀÌ zÉÃªÀ §Æ¥À 

18 JZï. J¸ï. ²ªÀ¥ÀæPÁ±À ªÀÄºÁZÉÊvÀæ 

19 n.J£ï ¹vÁgÀA D Ȩ́ÆàÃl 

20 ©.«. ªÉAPÀÖgÁdÄ. ¸ÀAzÀ̈ sÀð 

21 ¥Àæ¨sÀÄ±ÀAPÀgÀ CAUÀÄ°ªÀiÁ® 

 

PÀ£ÁðlPÀzÀ SÁ À̧V & rªÀiïì «±Àé«zÁåAiÀÄ®UÀ¼ÀÄ 

«±Àé«zÀå®AiÀÄ ¸ÀÜ¼À 

C É̄Ê£ïì «.«. É̈AUÀ¼ÀÆgÀÄ 

CfÃA ¥ÉæÃªÀiïf É̈AUÀ¼ÀÆgÀÄ 

«EJ¸ï «.«. É̈AUÀ¼ÀÆgÀÄ 

gÉÃªÁ «.«. É̈AUÀ¼ÀÆgÀÄ 

¥Éæ¹qÉ¤ì «.«. É̈AUÀ¼ÀÆgÀÄ 

JA.J¸ï. gÁªÀÄAiÀÄå «.«. É̈AUÀ¼ÀÆgÀÄ 

gÁAiÀiï vÀAvÀæeÁÕ£À «.«. É̈AUÀ¼ÀÆgÀÄ 

eÉÊ£ï «.«. É̈AUÀ¼ÀÆgÀÄ 

C£ÀÄ À̧AzsÁ£À «.«. É̈AUÀ¼ÀÆgÀÄ 

¤ªÀiÁ£ïì É̈AUÀ¼ÀÆgÀÄ 

PÉæöÊ¸ïÖ «.«. É̈AUÀ¼ÀÆgÀÄ 

Iis É̈AUÀ¼ÀÆgÀÄ 

Iiit É̈AUÀ¼ÀÆgÀÄ 

ªÀÄtÂ¥Á¯ï CPÁqÉ«Ä D¥sï ºÉÊAiÀÄgï 

JdÄPÉÃµÀ£ï 

ªÀÄtÂ¥Á¯ï 

eÉ.J¸ï.J¸ï «.«. ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ 

PÉJ¯ïE «.«. É̈¼ÀUÁ« 

¨ÉJ¯ïrE «dAiÀÄ¥ÀÄgÀ 

zÉÃªÀgÁd CgÀ̧ ï CPÁqÉ«Ä PÉÆÃ¯ÁgÀ 

¹zÁÞxÀð CPÁqÉ«Ä vÀÄªÀÄPÀÄgÀÄ 

Nitte ªÀÄAUÀ¼ÀÆgÀÄ 

YENEPOYA V.V. ªÀÄAUÀ¼ÀÆgÀÄ 

 

 

 

PÀæ. À̧A É̄ÃRPÀgÀÄ À̧tÚ PÀxÉUÀ¼ÀÄ 

1 ¥ÀAeÉ ªÀÄAUÉÃ±ÀgÁAiÀÄ PÀªÀÄ®¥ÀÄgÀzÀ ºÉÆmÉ̄ ï 

2 ªÀiÁ¹Û ªÉÆ¸Àj£À ªÀÄAUÀªÀÄä 

3 ¤gÀAd£ï PÉÆ£ÉAiÀÄ VgÁQ 

4 ¥ÀÆtð ZÀAzÀæ vÉÃd²é C§ÄZÀÄj£À ¥ÉÆÃ¸ÀÖ D¦ü̧ ï 

5 vÀ.gÁ.¸ÀÄ.  gÀÆ¥À¹ 

6 ±ÁAw£ÁxÀ zÉÃ¸Á¬Ä Qëwd 

7 AiÀÄ±ÀªÀAvÀ avÁÛ® Ȩ́gÉ 

8 AiÀÄÄ.Dgï. C£ÀAvÀ ªÀÄÆwð AiÀiÁgÀÄ »vÀªÀgÀÄ ¤£ÀUÉ 

9 J.PÉ. gÁªÀiÁ£ÀÄd£ï CtÚAiÀÄå£À ªÀiÁ£ÀªÀ±Á¸ÀÛç 

10 n.f. gÁWÀªï ±ÀæzÁÞ 

11 gÁd±ÉÃRgï ¤ÃgÀªÀiÁ¤é ºÀAVgÀ ªÀÄ£ÉAiÀÄ ºÉÆgÀUÉ 

12 f.J¸ï. À̧zÁ²ÃªÀ ºÁåAUÉÆÃªÀgï 

13 ¥À.®APÉÃ±ï ¤ªÀÈvÀÛgÀÄ 

14 «ÃuÁ  PÉÆ£ÉAiÀÄzÁj 

15 zÉÃªÀ£ÀÄgÀÄ ªÀÄºÁzÉÃªÀ¥Àà CªÀiÁ À̧ 

16 ²æÃ PÀÈµÀÚ D®£ÀºÀ½î À̧A§AzsÀ 

17 PÀÄA.«gÀ̈ sÀzÀæ¥Àà  C¥ÀÆtð «AvÁªÀÄtÂ 

18 ZÀzÀÄgÀAUÀ À̧é¥Àß À̧ÄAzsÀj 

19 PÉ.¸ÀzÁ²ªÀ C¥ÀjavÀgÀÄ 

20 VgÀrØ UÉÆÃ«AzÀ gÁd ªÀÄUÀÄªÁV §AzÀªÀ£ÀÄ 

21 gÁWÀªÉÃAzÀæ SÁ À̧¤Ã À̧ vÀ§â°UÀ¼ÀÄ 

22 ¸ÉÆÃ. gÀªÀiÁPÁAvÀ C À̧ºÀd 

23 zÀ.gÁ, É̈ÃAzÉæ ¤gÁ s̈ÀgÀt ¸ÀÄAzÀj 

 

PÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀå À̧ªÉÄäÃ¼À£ÀUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ CzsÀåPÀëgÀÄ 

PÀæ. À̧A ªÀµÀð CzsÀåPÀëgÀÄ ¸ÀÜ¼À 

1 1915 ºÉZï. «.£ÀAdÄAqÀAiÀÄå ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ 

2 1916 ºÉZï. «.£ÀAdÄAqÀAiÀÄå ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ 

3 1917 ºÉZï. «.£ÀAdÄAqÀAiÀÄå ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ 

4 1918 Dgï. £ÀgÀ¹AºÁZÁAiÀiï zsÁgÀªÁqÀ 

5 1919 PÀ¥ÀÆðgÀ ²æÃ¤ªÁ À̧gÁªï ºÁ À̧£À 

6 1920 gÉÆÃzÀÝ ²æÃ¤ªÁ À̧gÁAiÀÄgÀÄ ºÉÆ À̧¥ÉÃmÉ 

7 1921 PÉ.¦, ¥ÀÄlÖtÚ ZÉnÖ aPÀÌ ªÀÄUÀ¼ÀÆgÀÄ 

8 1922 JA. ªÉAPÀlPÀÈµÀAiÀÄå zÁgÀªÁzÀ 

9 1923 ¹zÁAw ²ªÀ±ÀAPÀgÀ±Á¹Ûç ©ÃeÁ¥ÀÄgÀ 

10 1924 ºÉÆ À̧PÉÆn PÀÈµÀÚ ±Á¹Ûç PÉÆÃ¯ÁgÀ 

11 1925 É̈£ÀUÀ̄ ï gÁªÀÄgÁªï ¨É¼ÀUÁ« 

12 1926 ¥sÀ.UÀÄ.ºÀ¼ÀPÀnÖ §¼Áîj 

13 1927 Dgï. vÁvÀZÁAiÀÄð ªÀÄAUÀ¼ÀÆgÀÄ 

14 1928 ©.JA. ²æÃ PÀAoÀAiÀÄå PÀ®ÄâVð 

15 1929 ªÀiÁ¹Û ªÉÃAPÀnÃ±ï CAiÀÄåAUÁgï ¨É¼ÀUÁ« 

16 1930 D®ÆgÀÄ ªÉAlPÀgÁªï ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ 

17 1931 ªÀÄÄ¼ÀAiÀÄ wªÀÄä¥ÀAiÀÄå PÁgÀªÁgÀ 

18 1932 r.«. UÀÄAqÀ¥Àà ªÀÄrPÉÃj 

19 1932 ªÉÄÊ ¸ÁUÉÃ±ï ±Á¹ÛçÃ ºÀÄ§â½î 

20 1934 ¥ÀAeÉ ªÀÄAUÉÃ±ï gÀAiÀiï gÁAiÀÄZÀÆgÀÄ 

21 1935 J£ï.J¸ï. À̧Ä§âgÁªï ªÀÄÄA§¬Ä 

22 1937 É̈½îUÁªÉ ªÉAPÀl £ÁgÁAiÀÄt¥Àà dªÀÄPÀAr 

23 1938 Dgï , Dgï ¢ªÁPÀgï §¼Áîj 

24 1939 ªÀÄÄzÀ«ÃqÀÄ PÀÈµÀÚ±Á¹æ ¨É¼ÀUÁ« 

25 1940 ªÉÊ ZÀAzÀæ±ÉÃRgÀ ±Á¹Ûç zsÁgÀªÁqÀ 

26 1941  J.Dgï PÀÈµÀÚ ±Á¹Ûç ºÉÊzÀgÀ̈ Ázï 

27 1943 zÀ.gÁ É̈AzÉæ ²ªÀªÉÆÃUÀÎ 

28 1944 ².². §¸ÀªÀ£Á¼À gÀ§PÀ« 

29 1945 n.¦.PÉÊ¯Á À̧A ªÀÄzÁæ¸ï 

30 1947 ¹.PÉ. ªÉÃAPÀlgÁªÀÄAiÀÄå ºÀgÀ¥À£ÀºÀ½î 

31 1948 wgÀÄªÀÄ É̄ vÁvÁZÁAiÀÄð ±ÀªÀið PÁ À̧UÉÆqÀÄ 

32 1949 ZÉ£Àß¥Àà GvÀÛAV PÀ®ÄâVð 

33 1950 JA.Dgï. ²æÃ¤ªÁ À̧ªÀÄÆwð ¸ÉÆÃ¯Áè¥ÀÄgÀ 

34 1951 JA.UÉÆÃ«AzÀ ¥ÉÊ ªÀÄÄA§¬Ä 

35 1952 J¸ï.¹. £ÀA¢ªÀÄoÀ ¨ÉÃ®ÆgÀÄ 

36 1954 «.¹vÁgÁªÀÄAiÀÄå PÀÄªÀÄmÁ 

37 1955 PÉ.²ªÀgÁªÀÄ PÁgÀAvÀ AiÀiÁAiÀÄZÀÆgÀÄ 

38 1956 DzÀå gÀAUÀZÁAiÀÄð ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ 

39 1957 PÉ.«. ¥ÀÄlÖ¥Àà zsÁgÀªÁqÀ 

40 1958 «.PÀÈ, UÉÆÃPÁPï §¼Áîj 

41 1959 r.J¯ï. £ÀgÀ¹AºÀZÁAiÀÄð ©ÃzÀgï 

42 1960 C.£À. PÀÈµÀÚ gÁAiÀÄ ªÀÄtÂ¥Á® 

43 1961 PÉ,f. PÀÄAzÀtUÁgÀ UÀzÀUÀ 

44 1963  gÀA. ²æÃ ªÀÄUÀ½ ¹zÀÞUÀAUÁ ªÀÄoÀ 

45 1965 PÀqÉAUÉÆqÀÄè ±ÀAPÀgÀ̈ sÀlÖ  PÁgÀªÁgÀ 

46 1967 C.£ÉÃ G¥ÀzÉå ±ÀæªÀt É̈¼ÀUÉÆÃ¼À 

47 1970 zÉÃ, dªÀgÉUËqÀ ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ 

48 1974 dAiÀÄzÉÃ« vÁ¬Ä °UÁqÉ ªÀÄAqÀå 

49 1976 J¸ï.«. gÀAUÀtÚ ²ªÀªÉÆUÀÎ 

50 1978 f.¦ gÁdgÀßA £ÀªÀzÉÃºÀ° 

       PÀ£ÀßqÀzÀ À̧tÚ PÀxÉUÀ¼ÀÄ 
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51 1979 JA, UÉÆÃ¥Á® PÀÈµÀÚ CrUÀ zsÀªÀÄð¸ÀÜ¼À 

52 1980 § À̧ªÀgÁd PÀnÖªÀÄ¤ ¨É¼ÀUÁ« 

53 1981 ¥ÀÄ,w. £ÀgÀ¹AºÀZÁAiÀÄð aPÀÌªÀÄUÀ¼ÀÆgÀÄ 

54 1981 ±ÀA. s̈Á.eÉÆÃ² ªÀÄrPÉÃj 

55 1982 UÉÆÃgÀÆgÀÄ ¸Áé«Ä CAiÀÄåAUÁgï ±ÀgÀ¹ 

56 1984 J.J£ï. ªÀÄÆwðgÁªï PÉÊªÁgÀ 

57 1985 ºÁ,ªÀiÁ £ÁAiÀÄPï  ©ÃzÀgï 

58 1987 ¹zÀÝAiÀÄå ¥ÀÄgÁtÂPÀ P®ÄâVð 

59 1989 Dgï. ¹. ºÉgÉÃªÀÄoÀ  ºÀÄ§â½î 

60 1990 PÀ.J¸ï. £ÀgÀ¹AºÀ ¸Áé«Ä ªÉÄÊ À̧ÆgÀÄ 

61 1992 f.J¸ï. ²ªÀgÀÄzÀæ¥Àà zÁªÀtUÉgÉ 

62 1992  ¹A¦ °AUÀtß PÉÆÃ¥Àà¼À 

63 1993 ZÀzÀÄgÀAUÀ ªÀÄAqÀå 

64 1994 qÁ,JZï. J¯ï £ÁUÉUËqÀ ªÀÄÄzsÉÆÃ¼À 

65 1996 ZÀ£Àß«ÃgÀ PÀt« ºÁ À̧£À 

66 1997 PÀAiÀÄågÀ QkÕtÚgÉÊ ªÀÄAUÀ¼ÀÆgÀÄ 

67 1999 J¸ï.J¯ï. É̈ÊgÀ¥Àà  PÀ£ÀPÀ¥ÀÄgÀ 

68 2000 ±ÁAvÁzÉÃ« ªÀÄ¼ÀªÁqÀ ¨ÁUÀ®PÉÆÃl 

69 2002 qÁ.AiÀÄÄ.Dgï. C£ÀAvÀªÀÄÆwð vÀÄªÀÄPÀÆgÀÄ 

70 2003 ¥ÁnÃ® ¥ÀÄlÖ¥Àà ¨É¼ÀUÁ« 

71 2003 PÀªÀÄ¯Á ºÀA¥À£À ªÀÄÆqÀ©¢gÉ 

72 2006 ±ÁAvÀgÀ̧ À ©ÃzÀgï 

73 2006 ¥ÉÆæÃ. PÉ.J¸ï. ¤¸Ágï CºÀªÀÄzï ²ªÀªÉÆÃUÀÎ 

74 2007 ¥ÉÆæÃ.J¯ï.J¸ï. ±ÉÃµÀVÃj gÁªÀ GqÀÄ¦ 

75 2008 ¥ÉÆæÃ J¯ï. § À̧ªÀgÁdÄ avÀæzÀÄUÀð 

76 2010 VÃvÁ £ÁUÀ̈ sÀÆµÀt UÀzï 

77 2011 ¥ÉÆæÃ .f. ªÉÃAPÀl¸ÀÄ§âAiÀÄå ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ 

78 2011 ¥ÉÆæÃ.¹.¦. PÀÈµÀÚªÀÄÆwð UÀAUÁªÀw 

79 2013 ²æÃ PÉÆÃn ZÀ£Àß § À̧¥Àà ©eÁ¥ÀÆgÀ 

80 2014 ²æÃ £Á. r Ȩ́ÆÃeÁ ªÀÄrPÉÃj 

81 2014 ²æÃ ¹zÀÞ°AUÀAiÀÄå ±ÀæªÀt É̈¼ÀUÉÆÃ¼À 

82 2016 qÁ.§gÀUÀÆgÀÄ gÁªÀÄZÀAzÀæ¥Àà gÁAiÀÄZÀÆgÀÄ 

 

¥Áæa£À PÀ«UÀ¼À PÁªÀå, PÀÈwUÀ¼ÀÄ CªÀÅUÀ¼À ªÀÄºÀvÀé 

¥Áæa£À PÀ«UÀ¼À PÁªÀå, PÀÈwUÀ¼ÀÄ CªÀÅUÀ¼À ªÀÄºÀvÀé 

1 PÀ«gÁd ªÀiÁUÀð ²æÃ «dAiÀÄ 
ªÉÆÃzÀ® G¥À®§Ý 

UÀæAxÀ 

2 ªÀqÁØgÁzsÀ£É ±ÀªÀPÉÆÃmÁåZÁAiÀÄð UÀæAzÀåUÀæAxÀ 

3 
±ÁAw ¥ÀÄgÁt, 

s̈ÀÄªÀ£ÉÊPÀ gÁªÀiÁ s̈ÀÄåzÀAiÀÄ 
¥ÉÆÃ£Àß 

zsÁ«ÄðPÀ  UÀæAxÀ 

¸ÁªÀiÁfPÀ UÀæAxÀ 

4 
bÀAzsÉÆÃ§Ä¢, 

PÀ£ÁðlPÀ PÁzÀA§j 
£ÁUÀªÀªÀÄð-1 

bÀAzsÉÆÃUÀæAxÀ 

¸ÁªÀiÁfPÀ UÀæAxÀ 

5 

CfvÀ wÃxÀðAPÀgÀ, 

UÀzÁAiÀÄÄzÀÞ, 

gÀ£Àß PÀAzÀ, 

ZÀPÉæÃ±ÀégÀ ZÀjvÉ, 

CfvÀ wÃxÀðAPÀgÀ ZÀjvÉ 

gÀ£Àß 

zsÁ«ÄðPÀ PÁªÀå 

¯ËQPÀ PÁªÀå 

PÀ£ÀßqÀzÀ ¥ÀæxÀªÀÄ 

¤WÀAlÄ 

6 
D¢ ¥ÀÄgÁt, 

«PÀæªÀiÁdÄð£À «dAiÀÄ 
¥ÀA¥À 

ªÉÆzÀ® PÁªÀå 

¯ËQPÀ PÁªÀå ªÉÆzÀ® 

7 ªÀÄzÀ£À w®PÀ ZÀAzÀægÁd  

8 ZÁªÀÅAqÀgÁAiÀÄ ¥ÀÄgÁt ZÁªÀÅAqÀgÁAiÀÄ UÀzÀå UÀæAxÀ 

9 PÀ£ÁðlPÀ ¥ÀAZÀvÀAvÀæ zÀÄUÀð¹AºÀ ZÀA¥ÀÆ PÁªÀå 

10 eÁvÀPÀ w®PÀ ²æÃzsÀgÁZÁAiÀÄð 
ªÉÆzÀ® eÉÆÃwµÀå 

±Á À̧Ûç 

11 ZÀAzÀæZÀÆqÁªÀÄtÂ ±ÀvÀPÀ £ÁUÀªÀªÀÄðZÁAiÀÄð 
PÀ£ÀßqÀ ªÉÆzÀ® ±ÀvÀPÀ 

UÀæAxÀ 

12 ¸ÀÄPÀÄªÀiÁgÀ ±ÁAw£ÁxÀ  

13 zsÀªÀiÁðªÀÄÈvÀ £ÀAiÀÄ¸ÉÃ£À 
ªÉÆzÀ® «qÀA§£É 

PÁªÀå 

14 gÁªÀÄZÀAzÀæ ¥ÀÄgÁt £ÁUÀZÀAzÀæ ªÉÆzÀ®  eÉÊ£À UÀæAxÀ 

15 ¸ÀªÀÄAiÀÄ ¥ÀjPÉë §æºÀä²ªÀ --- 

16 
PÀ£ÁðlPÀ s̈ÁµÀ s̈ÀÆµÀt 

,PÁªÀåªÀ̄ ÉÆPÀ£À 
£ÁUÀªÀªÀÄð-2 

C®APÁgÀ UÀæAxÀ 

ªÁåPÀgÀt UÀæAxÀ 

17 

Vjd PÀ̄ Áåt, 

¥ÀA¥À ±ÀvÀPÀ, 

±ÀªÀUÀtzÀgÀUÀ¼É 

ºÀjºÀgÀ 

ZÀA¥ÀÆ PÁªÀå 

±ÀvÀPÀ PÁªÀå 

gÀUÀ¼É PÁªÀå 

18 PÀ©âUÀgÀ PÁªÀåA CAqÀAiÀÄå 
CZÀÑUÀ£ÀßqÀ ªÉÆÃzÀ®  

PÀÈw 

19 °Ã¯ÁªÀw ¥Àæ s̈ÀAzÀ £ÉÃ«ÄZÀAzÀæ  

20 

ºÀj±ÀÑAzÀæ PÁªÀå, 

«gÉÃ±À ZÀjvÉ, 

¸ÉÆÃªÀÄ£ÁxÀ ZÀjvÉ, 

ºÀjºÀgÀ ªÀÄºÀvÀé 

gÁWÀªÁAPÀ 

ªÁzsÀðPÀ µÀlà¢ 

GzÀÞAqÀ µÀlÖ¢ 

GzÀÞAqÀ µÀlÖ¢ 

 

21 dUÀ£ÁßxÀ «dAiÀÄ gÀÄzÀæ¨sÀlÖ --- 

22 
C£ÀAxÀ£ÁxÀ ¥ÀÄgÁt, 

AiÀÄ±ÉÆÃzÀgÀ ZÀjvÀ 
d£Àß 

14£ÉÃ wxÀðAPÀjUÉ 

¸ÀA s̈ÀA¢¹zÀ 

zsÁ«ÄðPÀ PÁªÀå 

23 ¸ÀÆQÛ ¸ÀÄzsÁtðªÀ ªÀÄ°èPÁdÄð£À 
ªÉÆÃzÀ® À̧APÀ®£À 

PÀÈw 

14 § À̧ªÀ ¥ÀÄgÁt ©üÃªÀÄ PÀ« --- 

15 Ȩ́ÆÃªÉÄ±ÀégÀ ±ÀvÀPÀ 
¥ÀÄ°UÉgÉ 

¸ÉÆÃªÀÄ£ÁxÀ 
--- 

16 PÀ£ÁðlPÀ PÀxÁªÀÄAdj PÀÄªÀiÁgÀ ªÁå À̧ s̈Á«Ä¤ µÀlà¢ 

27 ¸ÉÆÃ s̈ÀV£À ¸ÉÆÃ£É zÉÃªÀgÁd 
ªÉÆÃzÀ® ¸ÁAUÀvÀå 

PÀÈw 

18 ²ªÀvÀvÀé aAvÁªÀÄtÂ ®PÀëöät zÀAqÉ±À --- 

19 ¥Àæ s̈ÀÄ°AUÀ°¯É ZÁªÀÄgÀ̧ À s̈Á«Ä¤ µÀlà¢ 

30 wæ¥ÀÄgÀ zÀºÀ£À ¸ÁAUÀvÀå ²±ÀÄªÀiÁAiÀÄt ¸ÁAUÀvÀå 

31 «ÃªÉPÀ aAvÁªÀÄtÂ 
¤dUÀÄt 

²ªÀAiÉÆÃV 
---- 

32 

¸Á¼Àé s̈ÁgÀvÀ, 

gÀ̧ ÀgÀvÁßPÀgÀ, 

ªÉÊzÀå ¸ÁAUÀvÀå 

¸Á¼Àé 

s̈Á«Ä¤ 

C®APÁgÀ 

ªÉêzÀåQAiÀÄ PÀÄjvÀÄ 

33 C£ÀÄ s̈ÀªÁªÀÄÈvÀ ªÀÄºÀ°AUÀ gÀAUÀ s̈Á«Ä¤ 

34 ºÀ¢§zÉAiÀÄ zsÀªÀÄð ¸ÀaaºÉÆÃ£ÀßªÀÄä ¸ÁAUÀvÀå 

35 ªÀÄÄzÁæ ªÀÄAdÄµï PÉA¥ÀÄ £ÁgÁAiÀÄt LwºÁ¹PÀ PÁzÀA§j 

36 ZÀAzÀæ ºÁ À̧£À PÀxÉ 
ºÉ¼ÀªÀ£À PÀmÉÖ 

»jAiÀÄªÀÄä 
¸ÁAUÀvÀå 

37 

gÀvÁßªÀ½ PÀ̄ Áåt 

gÁªÀÄ ¥ÀmÁÖ©üµÉPÀ 

 

gÁªÀÄ±ÁéªÉÄÃzsÀ 

PÀÄªÀiÁgÀ «dAiÀÄ 

ªÀÄÄzÀÝt 

AiÀÄPÀëUÁ£À 

gÁªÀiÁ±ÀéªÉÄÃzÀ 

UÀzÀåPÀÈw 

¸ÀÄªÀtð ZËPÀlÄÖ 

AiÀÄPÀëUÁ£À 

38 ±§ÝªÀÄtÂ zÀ¥Àðt PÉÃ²gÁd ªÁåPÀgÀt 

39 
²æÃ ¹zÀÞgÁªÉÄÃ±ÀégÀ 

¥ÀÄgÁt 

dAiÀÄzÉÃ« vÁ¬Ä 

°UÁqÉ 
wæ¥À¢UÀ¼ÀÆ 

40 ºÀµÀð ZÀjvÉæ ¨Át PÁzÀA§j 

41 C¥ÀæwªÀÄ «ÃgÀ  
wgÀÄªÀiÁ¯ÁAiÀÄð 

ZÀjvÉ 

42 AiÉÆÃUÁAUÀ wæ«¢ CPÀÌªÀÄºÁzÉÃ« wæ¥À¢ PÁªÀå 
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43 vÉÆgÉªÉ gÁªÀiÁAiÀÄt 
£ÀgÀºÀj DxÁªÀ 

PÀÄªÀiÁgÀ  ªÁ°äQ 
s̈Á«Ä¤ µÀlà¢ 

44 s̈ÀgÀvÉÃ±À ªÉÊ s̈ÀªÀ gÀvÁßPÀgÀ ªÀtÂð ¸ÁAUÀvÀå 

45 

gÁªÀÄzsÁ£Àå ZÀjvÉ 

ªÉÆÃºÀ£À vÀgÀAVtÂ 

£À¼À ZÀjvÉ 

ºÀj s̈ÀPÀÛ̧ ÁgÀ 

PÀ£ÀPÀzÁ À̧ 

RAqÀPÁªÀå 

¸ÁAUÀvÀå 

gÀªÀÄåªÁzÀ PÀxÀ£À 

 

eÁÕ£À ¦ÃoÀ ¥Àæ±À¹Û «eÉÃvÀgÀÄ 

PÀæ.¸ÀA ºÉ À̧gÀÄ PÀÈw ªÀµÀð 

1 PÀÄªÉÃA¥ÀÄ 
²æÃ gÁªÀÄAiÀÄt 

zÀ±Àð£ÀA 
1967 

2 zÀ.gÁ. É̈AzÉæ £ÁPÀÄvÀAw 1972 

3 ²ªÀgÁªÀÄ PÁgÀAvÀ ªÀÄÆPÀfÓAiÀÄ PÀ£À̧ ÀÄ 1977 

4 
ªÀiÁ¹Û ªÉÃAPÀmÉÃ±À 

CAiÀÄåAUÁgï 
aPÀÌ«ÃgÀ gÁeÉÃAzÀæ 1983 

5 «.PÀÈ,UÉÆÃPÁPï s̈ÁgÀvÀ ¹AzsÀÄ gÀ²ä 1990 

6 AiÀÄÄ. Dgï. C£ÀAvÀªÀÄÆwð À̧ªÀÄUÀæ ¸Á»vÀå 1994 

7 Vj±ï PÁ£Áqïð ¸ÀªÀÄUÀæ ¸Á»vÀå 1998 

8 ZÀAzÀæ±ÉÃRgÀ PÀA¨ÁgÀ ¸ÀªÀÄUÀæ ¸Á»vÀå 2010 

 

¥ÀA¥À ¥Àæ±À¹Û «eÉÃvÀgÀÄ 

PÀæ.¸ÀA ºȨ́ ÀgÀÄ  PÀÈw ªÀµÀð 

1 PÀÄªÉÃA¥ÀÄ ²æÃ gÁªÀiÁAiÀÄt 

zÀ±Àð£ÀA 

1987 

2 w.£ÀA. ²æÃPÀAoÀAiÀÄå s̈ÁgÀwAiÀÄ PÁªÀå 

«ÄªÀiÁA Ȩ́ 

1988 

3 ²ªÀgÁªÀÄ PÁgÀAvÀ ªÉÄÊªÀÄ£À ¸ÀÄ½AiÀÄ°è 1989 

4 ¸ÀA.². s̈ÀÆ¸À£ÀÆgÀ ªÀÄoÀ ±ÀÆ£Àå À̧A¥ÁzÀ£É 

¥ÀgÁªÀÄ±Éð 

1990 

5 ¥ÀÄ.w.£À.  ºÀjZÀjvÉ 1991 

6 J.J£ï. ªÀÄÆwðgÁªï zÉÃªÀgÀÄ 1992 

7 UÉÆÃ¥Á®PÀÈµÀÚ CrUÀ ¸ÀÄªÀtð ¥ÀÄvÀÜ½ 1993 

8 ¸ÉÆÃrAiÀiÁ¥ÀÄ PÀÈµÀÚ s̈ÀlÖgÀÄ «ZÁgÀ ¥Àæ¥ÀAZÀ 1994 

9 PÉ.J¸ï. À̧gÀ¹AºÀ̧ Áé«Ä zÀÄAqÀÄ ªÀÄ É̄èUÉ 1995 

10 JA,JA. PÀ®§ÄVð 
¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á 

PÁAiÀÄð 
1996 

11 f.J¸ï. ²ªÀgÀÄzÀæ¥Àà À̧ªÀÄUÀæ ¸Á»vÀå 1997 

12 zÉÃ. dªÀgÉÃ UËqÀ À̧ªÀÄUÀæ ¸Á»vÀå 1998 

13 ZÀ£Àß«ÃgÀ PÀt« PÀ«vÉUÀ¼ÀÄ 1999 

14 qÁ.J¯ï.  § À̧ªÀgÁdÄ À̧ªÀÄUÀæ ¸Á»vÀå 2000 

15 ¥ÀÆtð ZÀAzÀæ vÉÃd¹é À̧ªÀÄUÀæ ¸Á»vÀå 2001 

16 azÁ£ÀAzÀ ªÀÄÆwð ¸ÀªÀÄÄUÀæ À̧A±ÉÆÃzÀ£É 2002 

17 qÁ,ZÀAzÀæ±ÉÃRgÀ PÀA¨ÁgÀ À̧ªÀÄUÀæ ¸Á»vÀå 2003 

18 ºÉZï. J¯ï . £ÁUÉUËqÀ eÁ£À¥ÀzÀ ¸Á»vÀå 2004 

19 J¸ï.J¯ï É̈ÊgÀ¥Àà À̧ªÀÄUÀæ ¸Á»vÀå 2005 

20 f.J¸ï CªÀÄÆgÀ PÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀå Ȩ́ÃªÉ 2006 

21 AiÀÄ±ÀªÀAvÀ avÁÛ® PÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀå Ȩ́ÃªÉ 2007 

22 n.«. ªÉÃAPÀmÁZÀ®±Á¹ÛçÃ PÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀå ¸ÉÃªÉ 2008 

23 ZÀAzÀæ±À±ÉÃRgÀ ¥Án¯ï PÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀå ¸ÉÃªÉ 2009 

24 f.JZï. £ÁAiÀÄPï PÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀå ¸ÉÃªÉ 2010 

25 §gÀUÀÆgÀÄ gÁªÀÄ ZÀAzÀæ¥Àà PÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀå ¸ÉÃªÉ 2011 

 

PÉÃAzÀæ ¸Á»vÀå CPÁqÉ«Ä ¥Àæ±À¹Û «eÉÃvÀgÀÄ 

PÀæ. À̧A ªÀµÀð PÀÈw ¸Á»w 

1 1955 ²æÃ gÁªÀiÁAiÀÄt zÀ±Àð£ÀA PÀÄªÉA¥ÀÄ 

2 1956 PÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀå ZÀjvÉæ gÀAUÀ£ÁxÀ ²æ¤ªÁgÀ ªÀÄÄUÀ½ 

3 1958 CgÀ¼ÀÄ ªÀÄgÀ¼ÀÄ zÀvÁÛvÀæAiÀÄ gÁªÀÄZÀAzÀæ 

É̈ÃAzÉæ 

4 1959 AiÀÄPÀëUÁ£À §AiÀÄ¯Ál PÀ.²ªÀgÁªÀÄ PÁgÀAvÀ 

5 1960 zÁåªÁ ¥ÀÈy« «.PÀÈ. UÉÆÃPÁPï 

6 1961 §AUÁ½Ã PÁzÀA§jPÁgÀ 

§AQªÀÄ ZÀAzÀæ ZÀlfð 

Jgï. PÀÈµÀÚ ±Á¹Ûç 

7 1962 ªÀÄºÁPÀëwæAiÀÄ zÉÃªÀÅqÀÄ £ÀgÀ¹AºÀ ±Á¹Ûç 

8 1964 PÁæAw PÀ̄ Áåt ©. ¥ÀÄlÖ ¸ÁéªÀÄAiÀÄå 

9 1965 gÀAUÀ §Ä¤ß¥À J¸ï. «. gÀAUÀtÚ 

10 1966 ºÀA À̧ zÀªÀÄAiÀÄAw ªÀÄvÀÄÛ 

EvÀgÀgÀÄ 

¥ÀÄgÉÆ»vÀ wgÀÄ £ÁgÁAiÀÄt 

CAiÀÄåAUÁgï £ÀgÀ¹AºÀZÁgï 

11 1967 ²ÃªÀÄzï s̈ÀUÀªÀ¢ÎvÁ vÁvÀàAiÀÄð r.«.f. 

12 1968 ¸ÀtÚ PÀxÉUÀ¼ÀÄ ªÀiÁ¹Û ªÉÃPÀmÉÃ±ï 

CAiÀÄåAUÁgï 

13 1969 PÀ£ÁðlPÀ À̧APÀÈw À̧«ÄPÉë ºÉZï. w¥ÉàgÀÄzÀæ¸Áé«Ä 

14 1970 PÀ£ÁðlPÀ ¸ÀA À̧Ìøw ¥ÀÆªÀð  

¦ÃpPÉ 

J¸ï.©.±ÉÆÃ¶ 

15 1971 PÁ½zÁ À̧ DzÀå gÀAUÁZÁAiÀÄð 

16 1972 ±ÀÆ£Àå À̧A¥ÁzÀ£ÉAiÀÄ 

¥ÀgÁªÀÄ±Éð 

J¸ï.J¸ï. s̈ÀÆ¸À£ÀÆgÀ ªÀÄoÀ 

17 1973 CgÀ®Ä §gÀ®Ä «. ¹ÃvÀgÁªÀÄAiÀÄå 

18 1974 ªÀzsÀðªÀiÁ£À UÉÆÃ¥Á® PÀÈµÀÚ CrUÀ 

19 1975 zÁlÄ J¸ï. J¯ï ¨ÉÊgÀ¥Àà 

20 1976 ªÀÄ£À ªÀÄAxÀ£À JA. ²ªÀgÁA 

21 1977 vÉgÉzÀ ¨ÁV®Ä PÉ.J¸ï £ÀgÀ¹AºÀ ¸Áé«Ä 

22 1978 ºÀ¹gÀÄ ºÉÆ£ÀÄß ©.f.J¯ï ¸Áé«Ä 

23 1979 avÀæUÀ¼ÀÆ ¥ÀvÀæUÀ¼ÀÄ J.J£ï ªÀÄÆwðgÁªï 

24 1980 CªÉÄÃjPÁzÀ°è UÉÆÃgÀÄgÀÄ UÉÆÃgÀÆgÀÄ ¸Áé«Ä 

CAiÀÄåAUÁgï 

25 1981 fÃªÀ zÀé¤ ZÀ£Àß«ÃgÀ PÀt« 

26 1982 ªÉÊ±ÁR ZÀzÀÄgÀAUÀ 

27 1983 PÀxÉAiÀiÁzÀ¼ÀÄ ºÀÄqÀÄV AiÀÄ±ÀªÀAvÀ avÁÛ® 

28 1984 PÁªÁåxÀð aAvÀ£É f.J¸ï. ²ªÀgÀÄzÀæ¥Àà 

29 1985 zÀÄUÁð À̧ÛªÀiÁ£À vÀ.gÁ, À̧Ä 

30 1986 §AqÁAiÀÄ ªÁå À̧gÁAiÀÄ §¯Áè¼À 

31 1987 azÀA§gÀ gÀºÀ̧ Àå PÉ.¦. ¥ÀÆuðZÀAzÀæ gÀºÀ̧ Àå 

32 1988 CªÀzsÉÃ±Àéj ±ÀAPÀgÀ ªÀÄÆPÁ¹ 

¥ÀÆuÉÃPÀgï 

33 1989 ¸ÀA¥Àæw ºÁ,ªÀiÁ, £ÁAiÀÄPÀ 

34 1990 PÀÄ¸ÀÄªÀÄ ¨Á É̄ zÉÃ£ÀÆgÀÄ ªÀÄºÁzÉÃªÀ 

35 1991 ¹j ¸ÀA¦UÉ ZÀAzÀæ±ÉÃPÀgÀ PÀA¨ÁgÀ 

36 1992 §PÀÆ¼ÀzÀ ºÀÆªÀÅUÀ¼ÀÄ J¸ï.Dgï. JPÀÄÌAr 

37 1993 PÀ°è PÀgÀUÀÄªÀ À̧ªÀÄAiÀÄ ¦.®APÉÃ±ï 

38 1994 vÀ̄ É zÀAqÀ VjÃ±ï PÁ£Áðqï 

39 1995 GjAiÀÄ £Á®UÉ QÃwð£ÁxÀ PÀÄvÀðPÉÆÃn 

40 1996 s̈ÀÄªÀ£ÀzÀ s̈ÀUÀå f.J¸ï. CªÀÄÆgï 

41 1997 ºÉÆ À̧vÀÄ ºÉÆ¸ÀvÀÀÄ JA. azÁ£ÀAzÀ ªÀÄÆwð 

42 1998 ¸À¥ÀÛ¥À¢ ©.¹. gÁªÀÄZÀAzÀæ ±ÀªÀÄð 

43 1999 ¸Á»vÀå PÀxÀ£À r. Dgï £ÁUÀgÁd 

44 2000 NA £ÀªÉÆÃ ±ÁAw£ÁvÀ PÀÄ É̈ÃgÀ¥Àà 

45 2001 EAVèµï ¸Á»vÀå ZÀjvÉæ J¯ï.J¸ï. ±ÉÃµÀVjgÁªï 

46 2002 AiÀÄÄUÀ ¸ÀAzÁå ¸ÀÄd£Á(J¸ï, £ÁAiÀiÁAiÀÄt 

±Én) 

47 2003 PÀ«gÁd ªÀiÁUÀð ªÀÄvÀÄÛ PÀ£ÀßqÀ 

dUÀvÀÄÛ 

PÉ.«. ¸ÀÄ§âtÚ 

48 2004 §zÀÄPÀÄ VvÁ £ÁUÀ̈ sÀÆµÀt 

19 2005 vÉÃgÀÄ gÁWÀªÉAzÀæ ¥Án¯ï 

50 2006 ªÀiÁUÀð-4 JA.JA.PÀÄ®PÀtÂð 
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51 2007 CgÀªÀÄ£É PÀÄA,«gÀ§zÀæ¥Àà 

52 2008 ºÀ¼Àî §AvÀÄ ºÀ¼Àî ²æÃ¤ªÁ À̧ ªÉÊzÀå 

53 2009 PËæAZÀ ¥ÀQëUÀ¼ÀÄ ªÉÊzÉÃ» 

54 2010 PÀwÛAiÀÄAa£À zÁj gÀºÀªÀÄvï vÀjPÉj 

55 2011 À̧é¥Àß ¸ÁgÀ̧ ÀévÀ UÉÆÃ¥Á® PÀÈµÀÚ ¥ÉÊ 

56 2012 JZï . J¸ï. ²ªÀ¥ÀæPÁ±À ªÀÄ©â£À ºÁUÉ PÀtÂªÉAiÀiÁ¹ 

57 2013 ¹.J£ï. gÁªÀÄZÀAzÀæ£ï DSÁå£À ªÁåSÁå£À 

58 2014 f.JZï. £ÁAiÀÄPï GvÀÛgÁzsÀð 

59 2015 PÉ.«.wgÀÄªÀÄ¯ÉÃ±À CPÀëgÀPÁªÀå 

 

¸Á»vÀUÀ¼À PÁªÀå£ÁªÀÄ 

PÀæ. À̧A ºȨ́ ÀgÀÄ  PÁªÀå£ÁªÀÄ 

1 CdÓA¥ÀÄgÀ ¹vÁgÀA D£ÀAzÀ 

2 CgÀPÀ®UÀÆqÀÄ £ÀgÀ¹AUÀgÁªï PÀÈµÀÚgÁªï C.£À.PÀÈ 

3 CgÀUÀzÀ ®PÀëtgÁªï ºÉÆAiÀÄì¼À 

4 CQÌ ºÉ̈ Áâ¼ÀÄ gÁªÀÄtÚ «ÄvÀæ C.gÁ.«ÄvÀæ 

5 DzÀågÀAUÁZÁAiÀiï ²ægÀAUÀ 

6 QPÉÌÃj À̧Ä§âgÁªï £ÀgÀ¹AºÀ̧ Áé«Ä PÉ.J¸ï.J£ï 

7 PÉ.«. ¥ÀÄlÖ¥Àà PÀÄ.ªÉA.¥ÀÄ 

8 PÀÄA¨ÁgÀ «ÃgÀ̈ sÀzÀæ¥Àà PÀÄA« 

9 PÀAiÀiÁågÀ kÕ£ÀßgÉÊ zÀÄUÀðzÁgÀ 

10 PÀ̧ ÀÆÛj gÀWÀÄ£ÁxÀZÁgÀ gÀAUÁZÁgÀ gÀWÀÄ¸ÀÄvÀ 

11 PÀÄ¼ÀPÀÄAzÀ ²ªÀgÁAiÀÄ ¤gÀAd£À 

12 PÉ.¦.¥ÀÆtðZÀAzÀæ vÉeÉ¹æ ¥ÀÆZÀAvÉ 

13 UÀÄUÀÎj ±ÁAvÀ «ÃgÀ¥Àà ²ªÀgÀÄzÀæ¥Àà f.J¸ï.J¸ï 

14 UÉÆÃ«AzÀZÁAiÀÄð ©üªÀiÁZÁAiÀÄð eÉÆÃ¶ dqÀ̈ sÀgÀvÀ 

15 ZÀ£ÀßÀªÀi®è¥Àà ¹zÀÝ°AUÀ¥Àà UÀ®V ªÀÄzsÀÄgÀZÉ£Àß 

16 ZÀAzÀæ±ÉÃRgÀ ¥Án® ZÀA¥Á 

17 eÁ£ÀQ ²æÃ¤ªÁ À̧ ªÀÄÆwð ªÉÊzÉÃ» 

18 vÀ¼ÀÄQ£À gÁªÀÄ¸Áé«Ä À̧Ä§âgÁªï vÀ.gÁ,¸ÀÄ 

19 vÀgÀÄªÀÄ É̄ gÁdªÀÄä s̈ÁgÀw 

20 wÃxÀð¥ÀÄgÀ £ÀAdÄAqÀAiÀÄå ²æÃoÀAlAiÀÄå wÃ£ÀA²æÃ 

21 zÀ.gÁ. ¨ÉazÉæ CA©PÁAiÀÄ£À zÀvÀÛ 

22 zÉÃªÀ£ÀºÀ½î ªÉAlPÀgÀªÀÄtAiÀÄå UÀÄAqÀ¥Àà r.«.f 

23 zÉÃ.dªÀgÉÃ UËqÀ zÉÃ.d.UË 

24 zÉÆÃqÀØgÀAUÉ UËqÀ ªÀÄ£ÀÄd 

25 zÉÃªÀÅqÀÄ £ÀgÀ¹AºÀ ±Á¹æöÛ PÀÄªÀiÁgÀ PÁ½zÁ À̧ 

26 £ÀAzÀ½PÉ ®Qëöä£ÁgÁAiÀÄt ªÀÄÄzÀÝtÚ 

17 ¥Án® ¥ÀÄlÖ¥Àà ¥Á¥ÀÄ 

28 ¥ÀAeÉ ªÀÄAUÉÃ±ÀgÁAiÀÄ PÀ«²µÀå 

29 ¥ÀÄgÉÆÃ»vÀ wgÀÄ£ÁAiÀiÁAiÀÄt 

£ÀgÀ¹AUÀgÁªï 

¥ÀÄw£À 

30 gÁAiÀÄ¸ÀA ©üªÀÄ¸ÉÃ£ÀgÁªï ©a 

31 ¨Á¼ÁZÁAiÀÄð UÉÆÃ¥Á®ZÀAiÀÄð ¸ÀPÀÌj ±ÁAvÀPÀ« 

32 É̈¼ÀÆîgÀÄ ªÉÄÊ¯ÁgÀAiÀÄå ²æÃPÀAoÀAiÀÄå ©.JA.²æÃ 

33 É̈lUÉÃj PÀÈµÀÚ±ÀªÀÄð D£ÀAzÀPÀAzÀ 

34 CA§¼À gÁªÀÄPÀÈµÀÚ±Á¹Ûç ²æÃ¥Àw 

35 J.Dgï. PÀÈµÁÚ±Á¹Ûç      J.Dgï.PÀÈ 

36 ªÀiÁ¹Û ªÉÃPÀmÉÃ±ï CAiÀÄåAUÁgï ²æÃ¤ªÁ À̧ 

37 gÁªÉÄÃUËqÀ gÁUË 

38 «£ÁAiÀÄPÀ PÀÈµÀÚ UÉÆÃPÁPï «£ÁAiÀÄPÀ 

29 ªÉAPÀmÉÃ±À wgÀÄPÉÆ PÀÄ®PÀtÂð UÀ¼ÀUÀ£ÁxÀ 

40 ¹zÀÝAiÀÄå ¥ÀÄgÁtÂÃPÀ PÁªÁå£ÀAzÀ 

41 JA,Dgï. ²æÃ¤ªÁ À̧ªÀÄÆwÃð JA,Dgï ²æÃ 

42 ¹.¦. PÀÈµÀÚ PÀÄªÀiÁgï ¹.¦.PÉ 

53 JZï.J¸ï. C£ÀÄ¸ÀÆAiÀÄ wæªÉÃtÂ 

14 PÀ̧ ÀÆÛj gÀAUÀ£ÁxÀ £ÁgÁAiÀÄt ±ÀªÀið £Á, PÀ̧ ÀÆÛj 

15 PÀAZÀÆgÀÄ ¨ÁjPÉgÀ À̧zÁ²ªÀ PÀt¨Á À̧ 

16 UÉÆÃgÀÄgÀÄ ¸Áé«Ä CAiÀÄåAUÁgÀ ¹ÃvÁvÀ£ÀaiÀÄ 

17 UÉÆqÉzÀºÀ½î gÀÄzÀæ¥Àà ZÀ£Àß§ À̧¥À÷à UÉÆgÀÄZÀ 

18 ZÀ£ÀßPÀÌ J°UÁgÀ a£Àß 

19 eÁ£ÀQ J¸ï. ªÀÄÆwð. ªÉÊzÉ» 

20 dqÉ gÀAUÀgÁªÀ dqÉ 

21 wÃgÀÄªÀÄ É̄ gÁdªÀÄä ¨sÁgÀw 

22 fÃgÀ®ºÀ½î ±ÀAPÀgÉUËqÀ ¥ÀgÀªÀÄ²ÃªÀAiÀÄå fÃ.±ÀA¥À 

23 zÀÄzÀÝ PÀÈµÀÚ CAiÀÄåAUÁgÀ ²æÃªÀvÀì 

24 £ÁrUÉÃgï PÀÈµÀÚgÁªï UÉÃr£Ágï 

25 £ÀAzÀ½PÉ ®Që £ÁgÀAiÀÄt¥Àà ªÀÄÄzÀÝtÚ 

26 ¥ÀªÀðvÀªÁtÂ £ÀgÀ¹AUÀgÁªï ¥ÀªÀðvÀªÁtÂ 

27 £ÁgÁAiÀÄ£ÀgÁªï PÀÈµÀÚgÁªï PÀÄ®PÀtÂð J£ÉÌ 

28 ¥ÀæºÁèzÀ §AqÉgÁªï £ÀgÉÃUÀ®è ªÀvÀì 

29 ¥ÀÄwÛ£À ¸ÀÄ§æªÀÄtå DZÁAiÀÄð gÀ¹PÀ ¥ÀÄwÛUÉ 

30 ¥ÁrUÁgï ªÉAPÀlgÀªÀÄt DZÁAiÀÄð ¯ÁAUÀÆ¯ÁZÁAiÀÄð 

31 ¨Á®PÀÈµÀÚ PÁ½AUÁgï £ÀqÀÄªÀÄ£É ¨ÁQ£À 

32 ªÀÄÄ¯Áèr ºÀ½î gÁWÀªÉÃAzÀæ ¸Áé«ÄUÀ¼ÀÄ wgÀÄPÀ 

33 gÀAUÀ£ÁxÀ ²æ¤ªÁ¸À ªÀÄÄUÀ½ gÀ¹PÀ gÀAUÀ 

34 gÁeÉÃAzsÀæ AiÀÄ®UÀÄzÀðgÁªï zsÁgÀªÁqÀPÀgï zsÁgÁAiÀÄ 

35 gÁªÀÄZÀAzÀæ ©üÃªÀÄgÁªï PÀÄ®PÀtÂð gÁªï §ºÀzÀÆÝgï 

36 gÀAUÀ£ÁxÀ ±ÁªÀiÁZÁAiÀÄð ¯ÉÆÃPÁ¥ÀÄ  gÀA±Á 

37 ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ ªÉAPÀl zÁ À̧¥Àà ¹ÃvÁgÁªÀÄAiÀÄå gÁWÀªÀ 

38 ªÉAPÀmÉÃ±À wgÀÄPÉÆ PÀÄ®PÀtÂð UÀ¼ÀUÀ£ÁxÀ 

39 ªÉAPÀlgÁªï PÉÊ®Ægï PÀgï PÀÄªÀiÁgÀ ªÉAPÀtÚ 

40 ªÉAPÀlgÁªÀÄZÁAiÀÄð dAiÀÄAvÀ 

41 ²æÃ¤ªÁ À̧ £ÀgÀ̧ À¥Àà PÀÄ®PÀtÂð dUÀ£ÁxÀzÁ À̧gÀÄ 

42  zÉÃdUË 

 

PÀ£ÁðlPÀzÀ PÀ«UÀ¼ÀÄ, D±ÀæAiÀÄzÁvÀ, PÀÈw ªÀÄvÀÄÛ gÁdªÀÄ£ÉvÀ£ÀUÀ¼ÀÄ 

PÀ« LwºÁ¹PÀ PÀÈw D±ÀæAiÀÄzÁvÀ gÁdªÀÄ£ÉvÀ£ÀUÀ¼ÀÄ 

¥ÀA¥À «PÀæªÀiÁdð£À 

«dAiÀÄ 

2£ÉÃ CjPÉÃ¸Àj gÁµÀÖçPÉÆlgÀ 

¸ÁªÀÄAvÀ 

gÀ£Àß ¸ÁºÀ̧ À ©üÃªÀÄ 

«dAiÀÄA 

¸ÀvÀå±Àæ EjªÀ 

¨ÉÃqÀAUÀ 

PÀ̄ ÁåtÂ 

ZÁ¼ÀÆPÀågÀÄ 

£ÁUÀZÀAzÀæ  ªÀÄ®è£ÁxÀ 

¥ÀÄgÁt 

1£ÉÃ §¯Áè¼À ºÉÆAiÀÄì¼À 

gÁWÀªÁAPÀ ºÀj±ÀÑAzÀæ PÁªÀå 1£ÉÃ £ÀgÀ¹AºÀ ºÉÆAiÀÄì¼À 

d£Àß  AiÀÄ±ÉÆÃzsÀgÀZÀjvÉæ 2£ÉÃ «ÃgÀ §¯Áè¼À ºÉÆAiÀÄì¼À 

ZÁªÀÄgÀ À̧ ¥Àæ¨sÀÄ°AUÀ °¯É 2£ÉÃ zÉÃªÀgÁAiÀÄ «dAiÀÄ £ÀUÀgÀ 

PÀÄªÀiÁgÀ ªÁå À̧ PÀ£ÁðlPÀ PÀxÁ 

ªÀÄAdj 

2£ÉÃ zÉÃªÀgÁAiÀÄ «dAiÀÄ £ÀUÀgÀ 

£ÀA¢ wªÀÄätÚ PÀ£ÁðlPÀ 

PÀÈµÀúgÁAiÀÄ 

PÀÈµÀÚzÉÃªÀgÁAiÀÄgÀÄ «AiÀÄd £ÀUÀgÀ 

£ÀAdÄAqÀ PÀ£ÁðlPÀ 

PÀÈµÀúgÁAiÀÄ 

PÀÈµÀÚzÉÃªÀgÁAiÀÄgÀÄ «AiÀÄd £ÀUÀgÀ 

UÉÆÃ«AzÀ ªÉÊzÀå PÀApgÀªÀ £ÀgÀ̧ ÀgÁd 

MqÉAiÀÄgï «dAiÀÄ 

PÀApgÀªÀ £ÀgÀ̧ ÀgÁd ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ 

°AUÀtÚ PÉ¼À¢ 

£ÀÈ¥À«dAiÀÄA 

±ÀªÀ¥Àà £ÁAiÀÄPÀ PÉ¼À¢ 

¹AUÀgÁAiÀÄ «vÁæ«A 

UÉÆA«AzÀ 

aPÀÌzÉÃªÀgÁd 

MqÉAiÀÄgï 

ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ 

À̧Aa ºÉÆ£ÀßªÀÄä ºÀ¢§zÉAiÀÄ 

zsÀªÀÄð 

aPÀÌzÉÃªÀgÁd 

MqÉAiÀÄgï 

ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ 

 

PÀ£ÀßqÀzÀ «ªÁzÁvÀäPÀ PÀÈwUÀ¼ÀÄ  

¸ÀA¸ÁÌgÀ AiÀÄÄ.Dgï. C£ÀAvÀªÀÄÆwð 

DªÀgÀt J¸ï.J¯ï. ¨ÉÊgÀ¥Àà 

zsÀªÀÄðPÁgÀt ¦.«. £ÁAiÀiÁAiÀÄt 
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ºÀ½î ºÀQÌAiÀÄ ºÁrvÀÄ ºÉZï. «±Àé£ÁxÀ 

ªÀÄºÁZÉÊvÀæ ºÉZï.J£ï. ²ªÀ¥ÀæPÁ±ï 

C£ÀÄzÉÃªÁ ºÉÆgÀUÀt §AeÉUÉgÉ ¥ÀæPÁ±ï 

qÀÄAr AiÉÆÃUÉÃ±ï ªÀiÁ À̧Ögï 

ªÁ°äÃQ AiÀiÁgÀÄ PÉ.J¸ï. £ÁAiÀiÁAiÀÄtZÁAiÀÄð 

 

PÀ£ÁðlPÀ «±Àé«zÁå®AiÀÄUÀ¼ÀÄ 

«±Àé«zÁå®AiÀÄ ¸ÁÜ¥À£É PÉÃAzÀæ À̧Ü¼À 
PÁåA¥À̧ ï 

ºȨ́ ÀgÀÄ 
GzÉÆÏÃµÀ 

ªÉÄÊ À̧ÆgÀÄ «« 1916 ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ 
ªÀiÁ£À̧ À 

UÀAUÉÆÃwæ 

£À» eÁÕ£É£À 

¸ÀzÀÈ±ÀA 

PÀ£ÁðlPÀ «« 1949 zsÁgÀªÁqÀ ¥ÁªÀqÉ£ÀUÀgÀ CjªÉÃ UÀÄgÀÄ 

¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ 1964 É̈AUÀ¼ÀÆgÀÄ eÁÕ£À s̈ÁgÀw 
eÁÕ£À «eÁÕ£À 

¸À»vÀA 

PÀ®§ÄVð 1980 PÀ®§ÄVð eÁÕ£ÀUÀAUÀÁ «zÉåAiÉÄ CªÀÄÈvÀ 

ªÀÄAUÀ¼ÀÆgÀÄ 1980 ªÀÄAUÀ¼ÀÆgÀÄ 
ªÀÄAUÀ¼À 

UÀAUÉÆÃwæ 
eÁÕ£ÀªÉÃ É̈Ã¼ÀPÀÄ 

PÀÄªÉA¥ÀÄ 1987 ²ªÀªÉÆUÀÎ(±ÀAPÀgÀWÀlÖ) 
eÁÕ£À 

¸ÀºÁå¢æ 

ªÀÄ£ÀÄdªÀÄvÀ 

«±Àé¥ÀxÀ 

gÁfÃªï UÁA¢ü 1996 É̈AUÀ¼ÀÆgÀÄ  
zÉÃªÀ»vÀAiÀÄÄzÁ

AiÀÄºÀÄ 

DgÉÆÃUÀå     

«±ÉéÃ±ÀsÀégÀAiÀÄå 

vÁAwæPÀ 1998 É̈¼ÀUÁ« 
eÁÕ£À 

À̧AUÀªÀÄ 

ªÉÆzÀ®Ä 

ªÀiÁ£ÀªÀ£ÁUÀÄ 

¨ÉAUÀ¼ÀÄgÀÄ PÀÈ¶ 1964 ºÉ̈ Áâ¼À  
PÀÈ¶vÉÆÃ £Á¹Û 

zÀÄ©üðPÀëA 

zsÁgÀªÁqÀ PÀÈ¶ 1988 zsÁgÀªÁqÀ PÀÈ¶ £ÀUÀgÀ 

PÉÆÃn 

«zÉåUÀ¼À°è 

ªÉÄÃn «zÉåºÉ 

ªÉÄÃ®Ä 

PÀ£ÁðlPÀ gÁdå 

ªÀÄÄPÀÛ «« 1996 ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ 
ªÀÄÄPÀÛ 

UÀAUÉÆÃwæ 

G£ÀßvÀ ²PÀët 

J®èjUÀÆ J É̄èqÉ 

CPÀÌªÀÄºÁzÉÃ« 2003 «dAiÀÄ¥ÀÄgÀ eÁÕ£À±ÀQÛ 
¹Ûç ±ÀPÀët À̧ªÀð 

²PÀët 

vÀÄªÀÄPÀÆgÀÄ 2004 vÀÄªÀÄPÀÆgÀÄ eÁÕ£Á¢æ 
£Á É̄qïÓ Feï 

JlgÀ£À̄ ï 

¥À±ÀÄ «« 2008 ©ÃzÀgï £ÀA¢ £ÀUÀgÀ 

gÀÆgÀ̄ ï 

NjAiÀÄAmÉqï 

¥sÁªÀiïæ ¥sÉæArè 

PÀ£ÀßqÀ «« 1991 ºÀA¦ «zÁågÀtå 
ªÀiÁvÉA§ÄªÀÅzÀÄ 

eÉÆåÃw°ðAUÀ 

ªÀÄAUÀ¼ÀÆgÀÄ 1980 ªÀÄAUÀ¼ÀÆgÀÄ 
ªÀÄAUÀ¼À 

UÀAUÉÆÃwæ 
eÁÕ£ÀªÉÃ É̈¼ÀPÀÄ 

²æÃ 

PÀÈµÀÚzÉÃªÀgÁAiÀÄ 2010 §¼Áîj eÁÕ£À̧ ÁUÀgÀ eÁÕ£À zÁ Ȩ́ÆÃºÀ 

À̧AVÃvÀ «« 2009 ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ  
C£Á¢UÁ£À«ÄÃ 

«±ÀéA 

PÀÈ¶ «« 2009 gÁAiÀÄZÀÆgÀÄ  ºÀ¹gÉÃ G¹gÀÄ 

gÁtÂÃ ZÉ£ÀßªÀÄä 2010 É̈¼ÀUÁ« «zÁå À̧AUÀªÀÄ 
«zÁé£ï À̧ªÀðvÀæ 

¥ÀÆdåvÉ 

PÀ£ÁðlPÀ 

eÁ£À¥ÀzÀ «« 2011 UÉÆÃnrQ  
ºÀ£Àß ©vÉÛÃªÀÅ 

ºÉÆ®PÉÌ®è 

zÁªÀ£ÀUÉgÉ 2009 zÁªÀtUÉgÉ ²ªÀUÀAUÉÆÃwæ 
vÀªÀÄ¸ÉÆÃªÀÄ 

eÉÆÃwUÀðªÀÄAiÀÄ 

vÉÆÃlUÁjPÉ 2010 ¨ÁUÀ®PÉÆÃmÉ GzÀAiÀÄVj 

¥sÀ® ¥ÀÄµÀà 

vÁA§Æ®UÀ¼À 

¸ÀªÀÄÈ¢Þ 

«eÁÕ£À «« 2013 ²ªÀªÉÆUÀÎ  
£ÉV® ªÉÄÃ É̄ 

¤wzÉ zsÀªÀÄð 

 

PÀ£ÁðlPÀzÀ ¥ÀæxÀªÀÄUÀ¼ÀÄ 

1 ¥ÀæxÀªÀÄ zÉÃªÁ®AiÀÄ ¥ÀætªÉÃ±ÀégÀ zÉÃªÀ̄ ÁAiÀÄ 

2 ªÉÆzÀ®Ä ¨ËzÀÞ «ºÁgÀ §£ÀªÁ¹ 

3 PÀ£ÁðlPÀzÀ ¥ÀæxÀªÀÄ gÁdªÀÄ£ÉvÀ£À PÀzÀA§gÀÄ 

 4 PÀ£ÁðlPÀzÀ ¥ÀæxÀªÀÄ UÀzÀå PÀÈw ªÀqÁØgÀzsÀ£É 

5 PÀ£ÁðlPÀzÀ ¥ÀæxÀªÀÄ PÀÈw  PÀ«gÁdªÀiÁUÀð 

6 PÀ£ÁðlPÀzÀ ¥ÀæxÀªÀÄ ±Á¸À£À §æºÀäVj ±Á À̧£À 

7  PÀ£ÀßqÀzÀ ªÉÆzÀ® ±Á À̧£À ºÀ°är ±Á±À£À 

8 PÀ£ÁðlPÀzÀ ¥ÀæxÀªÀÄ vÁªÀÄæ ±Á¸À£À  vÁ¼ÀUÀÄAzÀ ±Á À̧£À 

9 CZÀÑ÷UÀ£ÀßqÀzÀ ªÉÆzÀ® zÉÆgÉ ªÀÄAiÀÄÆgÀ ±ÀªÀÄð 

10 PÀ£ÁðlPÀzÀ ¥ÀæxÀªÀÄ mȨ́ ÀÖ DlUÁgÀ  ¦.E. ¥Á°AiÀiÁ 

11 PÀ£ÀßrUÀ ¥ÀæxÀªÀÄ Cdð£À ¥Àæ±À¹Û «eÉvÀ PÉ£Évï J¯ï. ¥ÉÆÃªÉ̄ ï 

12 PÀ£ÁðlPÀzÀ ¥ÀæxÀªÀÄ CdÄð£À ¥Àæ±À¹Û «eÉvÀ  F.J.J¸ï. ¥Àæ¸À£Àß 

13 PÀ£ÁðlPÀzÀ ¥ÀæxÀªÀÄ CdÄð£À ¥Àæ±À¹Û «eÉvÀ 

ªÀÄ»¼É 

±ÁAvÁ gÀAUÀ̧ Áé«Ä 

14 vÉÆgÉªÉ gÁªÀÄAiÀÄtzÀ PÀvÀÈ PÀÄªÀiÁgÀ ªÁ°äÃQ 

15 DgÀ.©.L. ªÉÆzÀ® UÀªÀð£Àgï PÀ£ÀßrUÀ  ¨É£ÀUÀ® gÁªÀÄgÁªÀ 

16 PÀ£ÁðlPÀzÀ ¥ÀæxÀªÀÄ £ÁqÀPÀ «vÁæ«AzÀ UÉÆ«AzÀ 

17 PÀ£ÁðlPÀzÀ ¥ÀæxÀªÀÄ ¥ÉÆÃ°¸ï vÀgÀ̈ ÉÃw PÉÃAzÀæ ZÀ£Àß¥ÀlÖt 

18 PÀ£ÁðlPÀzÀ ¥ÀæxÀªÀÄ ºÀwÛ VgÀtÂ  JA.J¸ï.PÉ PÀ®§ÄVð 

19 PÀ£ÁðlPÀzÀ ¥ÀæxÀªÀÄ PÁUÀzÀ PÁPÁð£É ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ ¥É¥Àgï «Ä¯ïì 

°. 

20 PÀ£ÁðlPÀzÀ ¥ÀæxÀªÀÄ ¸ÀPÀÌgÉ PÁSÁð£É ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ À̧PÀÌgÉ PÁSÁð£É 

21 PÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀå ¥ÀjµÀwÛ£À ¥ÀæxÀªÀÄ CzsÀåPÀëgÀÄ JZï.«. £ÀAdÄqÀAiÀÄå 

22 PÀ£ÀßqÀzÀ ªÉÆzÀ® ¸ÁªÀÄfPÀ PÁzÀA§j EA¢gÁ¨Á¬Ä 

23 PÀ£ÀßqÀzÀ ªÉÆzÀ® s̈ÁµÁAvÀgÀ PÀÈw PÀ£ÁðlPÀ ±ÁPÀÄvÀ® 

24 PÀ£ÀßqÀ ±Á É̄ DgÀA©ü¹zÀ ¥ÀæxÀªÀÄ ªÀåQÛ ªÁlðgï J°AiÀÄmï, 

zsÁgÀªÁqÀ 

25 PÀ£ÁðlPÀzÀ°è ¤ªÀiÁðtªÁzÀ ¥ÀæxÀªÀÄ PÉgÉ ZÀAzÀæªÀ½î PÉgÉ 

26 PÀ£ÁðlzÀ ¥ÀæxÀªÀÄ ªÀÄÄRåªÀÄAwæ PÉ.¹.gÉrØ 

27 PÀ£ÁðlPÀzÀ ¥ÀæxÀªÀÄ ZÀÄ£Á¬ÄvÀ ªÀÄÄRåªÀÄAwæ PÉAUÀ̄ ï ºÀ£ÀÄAvÀgÁAiÀiï 

28 PÀ£ÁðlzÀ ¥ÀæxÀªÀÄ PÁAUÉæ¸ÉìÃvÀgÀ ªÀÄÄRåªÀÄAwæ gÁªÀÄPÀÈµÀÚ ºÉUÀqÉ 

29 PÀ£ÁðlzÀ ¥ÀæxÀªÀÄ G¥ÀªÀÄÄRå ªÀÄAwæ J¸ï.JA. PÀÈµÀÚ 

30 PÀ£ÁðlzÀ°è ¤Ã®Vj VqÀ ¥ÀjZÀ¬Ä¹zÀªÀgÀÄ. n¥ÀÄà À̧Ä¯ÁÛ£ï 

31   

 

PÀ£ÀßqÀ ªÀtðªÀiÁ É̄UÀ¼ÀÄ 

✿ PÀ£ÀßqÀzÀ ªÀtðªÀiÁ¯ÉUÀ¼ÀÆ 49  

✿ PÉÃ¹gÁd 52 zÉÃ²AiÀÄ CPÀëgÀ 5 MlÄÖ 57, CzÀgÀ°è 10 PÀ£ÀßqÀzÀªÀÅ C®è JAzÀÄ 

ºÉÃ½zÁÝgÉ.  

✿ 47 CPÀëgÀ PÀ£ÀßqÀzÀÄ JAzÀÄ ZÀað¹zÁÝgÉ.  

  

 

 

      PÀ£ÀßqÀ ªÀtðªÀiÁ¯É 

¸ÀégÀ(13)             ªÀåAd£À          AiÉÆÃUÀªÁºÀPÀUÀ¼ÀÄ  

ºÀÈ À̧é À̧égÀ 6    ¢ÃWÀð¸ÀégÀ7    ¥ÀèvÀ                 C£ÀÄ¸ÁégÀ (1)     «¸ÀUÀð (1) 

                   ªÀVðAiÀÄ (25)         CªÀVðAiÀÄ (9)  

 

PÀ£ÀßqÀ s̈ÁµÉAiÀÄ ªÀtðªÀiÁ¯É 
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     C®à ¥Áæt(10)    ªÀÄºÁ ¥Áæt(10)    C£ÀÄ£Á¹PÀ (5) 

À̧égÀUÀ¼ÀÄ (13):- À̧évÀAvÀæªÁV GZÀÑj À̧®àqÀÄªÀ CPÀëgÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀégÀUÀ¼ÉAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄªÀgÀÄ C,D, 

E, F, G,H, IÄ, J, K,L, M,N O  

 ºÀÈ À̧é À̧égÀ(6):-MAzÀÄ ªÀiÁvÀæ PÁ®zÀ°è GZÀÑj¸À®àqÀÄªÀ CPÀëgÀUÀ¼ÀÄ 

C,E,G,IÄ,J,M 

 ¢üWÀð À̧é À̧égÀ(7):-JgÀqÀÄ ªÀiÁvÀæ PÁ®zÀ°è GZÀÑj À̧®àqÀÄªÀ CPÀëgÀUÀ¼ÀÄ D, F, 

H, K, L, N O 

 ¥ÀèvÀ À̧égÀUÀ¼ÀÄ:- JgÀqÀÄ ªÀiÁvÀæPÁ®QÌAvÀ ºÉZÀÄÑ ªÀiÁvÉæUÀ¼À°è GZÀÑj¸ÀÄªÀ CPÀëgÀ 

Á:- CPÁÌ.. CªÀiÁä..  

 

2. AiÉÆÃUÀªÁºÀPÀUÀ¼ÀÄ(2):- AiÉÆÃUÀªÁºÀzÀ À̧ªÀÄ¸ÀÛ ¥ÀzÀzÀªÀ£ÀÄß AiÉÆÃUÀ+ªÀºï JAzÀÄ 

« s̈ÀfzÀÄªÀÅzÀPÉÌ §gÀÄvÀÛzÉ. AiÉÆÃUÀ” JA§ÄzÀgÀ ªÀÄÆ® gÀÆ¥ÀªÀÅ “AiÀÄÄeï” DVzÉ, 

AiÀÄÄeï JAzÀgÉ PÀÆqÀÄ JA§ CxÀð §gÀÄvÀÛzÉ. ªÁºï JA§ zÁvÀÄ«¤AzÀ 

¤µÀà£ÀßªÁVzÉ. ªÀºï JAzÀgÉ ºÉÆÃUÀÄ, DzÀÝjAzÀ AiÉÆÃUÀªÁºÀPÀUÀ¼ÀÄ JAzÀgÉ ºÉÆÃV 

PÀÆqÀÄªÀÅzÀÄ JAzÀxÀð. ¸ÀévÀAvÀæªÁV GZÀÑj¸À®Ä ¸ÁzsÀå«®è MAzÀÄ CPÀëgÀ ªÀÄÄAzÉ 

PÀÆqÀÄªÀÅzÀjAzÀ GZÁÑj À̧®Ä ¸ÁzÀåªÁVzÉ. C£ÀÄ¸ÁgÀ « À̧UÀðzÀ §zÀ̄ ÁV £ÁªÀÅ 

C£ÀÄ£Á¹PÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À̧ À§ºÀÄzÁVzÉ.  

GzÁ:- MAzÀÄ-M£ïzÀÄ-M£ÀÄÝ 

       CAZÉ-CkZÉ 

C£ÀÄ¸ÁgÀ(A), « À̧UÀð(B)  

 

3. ªÀåd£ÀUÀ¼ÀÄ(34):- À̧égÀUÀ¼À À̧ºÁAiÀÄ¢AzÀ ªÀiÁvÀæ GZÀÑj¸À®Ä ¸ÁzsÀå«zÉ. EzÀgÀ°è 

ªÀVðAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀVðAiÀÄ JAzÀÄ JgÀqÀÄ ¥ÀæPÁgÀUÀ½ªÉ. 

 

ªÀVðAiÀÄ ªÀåAd£À(25):- EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß £ÁªÀÅ ªÀVðPÀj À̧®Ä ¸ÁzsÀåªÁzÀÝjAzÀ 

EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ªÀVðAiÀÄ ªÀåAd£ÀUÀ¼ÀÄ J£ÀÄßªÀgÀÄ 

PÀ,ZÀ,l,vÀ,¥À ªÀUÀðzÀ CPÀëgÀUÀ¼ÁVªÉ 

EzÀgÀ°è C®à ¥Áæt ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄºÁ ¥ÁætUÀ¼ÁV «AUÀr À̧̄ ÁVzÉ.  

C®à¥Áæt(10):-    PÀ,UÀ,ZÀ,d,l,qÀ,vÀ,zÀ,¥À,§ 

ªÀÄºÁ ¥Áæt(10):- R,WÀ,bÀ,gÀhÄ,oÀ,qsÀ,xÀ,zsÀ,¥sÀ, s̈À 

C£ÀÄ£Á¹PÀ(5):-    Y,k,t,£À,ªÀÄ  

 CªÀVðAiÀÄ ªÀåAd£ÀUÀ¼ÀÄ:- EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß £ÁªÀÅ CVðPÀj À̧®Ä ¸ÁzsÀå«®è  

AiÀÄ,gÀ,®,ªÀ, À̧,±À,µÀ,ºÀ,¼À,PÀë,dÕ 

UÀÄtÂvÁPÀëgÀ 

§j ªÀåAd£ÁªÁUÀ° CxÁªÀ À̧égÀUÀ¼ÁV §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀjAzÀ UÀÄtÂvÁPÀëgÀUÀ¼ÀÄ 

§gÉAiÀÄ®Ä ¸ÁzÀå«®è. 34 ªÀåAd£ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 13 À̧égÀUÀ¼ÀÆ Ȩ́Ãj¹ 442 UÀÄtÂvÁPÀëgÀUÀ¼À£ÀÄß 

gÀa À̧§ºÀÄzÀÄ. CzÉÃ jÃw AiÉÆÃUÀªÁºÀPÀUÀ¼ÀÄ §gÉAiÀÄ §ºÀÄzÀÄ.   

GzÁ:- PÀ, PÁ, Q, QÃ.. .. .. .. PÀA, PÀB 

À̧AAiÀÄÄPÁÛPÀëgÀUÀ¼ÀÄ:- JgÀqÀÄ CxÁªÀ C£ÉÃPÀ ªÀåd£ÀUÀ½UÉ MAzÀÄ À̧égÀ Ȩ́Ãj  GAmÁUÀÄªÀ 

¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß À̧AAiÀÄÄPÁÛPÀëgÀUÀ¼ÀÄ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.  

GzÁ:- C¥Àà, CªÀÄä, CPÀÌ, . .. . . .  EvÁå¢. 

À̧eÁwAiÀÄ À̧AAiÀÄÄPÁÛPÀëgÀUÀ¼ÀÄ:- DAiÀiÁ eÁwAiÀÄ JgÀqÀÄ CxÁªÀ ºÉZÀÄÑ ªÀåAd£ÀUÀ¼ÀÄ ̧ ÉÃj 

GAmÁUÀÄªÀ À̧AAiÀÄÄPÁÛPÀëgÀUÀ¼ÀÄ, GzÁ:- C¥Àà, CªÀÄä, CPÀÌ 

«eÁwAiÀÄ À̧AAiÀÄÄPÁÛPÀëgÀUÀ¼ÀÄ :- ««zsÀ jÃwAiÀÄ JgÀqÀÄ CxÁªÀ ºÉZÀÄÑ ªÀåAd£ÀUÀ¼ÀÄ ̧ ÉÃj 

GAmÁUÀÄªÀ À̧AAiÀÄÄPÁÛPÀëgÀUÀ¼ÀÄ, GzÁ:- CPÀëgÀ, CzÀÄâvÀ, CPÀæªÀÄ,. .. . . . . EvÁå¢  

 

 

 

°AUÀ:- 

PÉÃ²gÁd£ÀÄ °AUÀUÀ¼ÀÄ MA§vÀÄÛ(9) JAzÀÄ ºÉÃ½zÁÝ£É, PÀ£ÀßqÀzÀ°è 

§¼ÀPÉAiÀÄ°ègÀÄªÀªÀgÀÄ ªÀÄÆgÀÄ. MlÄÖ DgÀÄ °AUÀUÀ¼ÀÄ §¼ÀPÉAiÀÄ°èªÉ CªÀÅUÀ¼ÉAzÀgÉ.. 

1) ¥ÀÄ°èAUÀ  

2) ¹Ûç°AUÀ  

3) £À¥ÀÄA À̧PÀ°AUÀ 

4) ¥ÀÄ£Àß¥ÀÄA À̧PÀ°AUÀ 

5) ¹Ûç£À¥ÀÄA¸ÀPÀ°AUÀ 

6) ¤vÀå£À¥ÀÄA¸ÀPÀ°AUÀ 

 

1. ¥ÀÄ°èAUÀ:- AiÀiÁªÀ ±À§Ý ¥ÀæAiÉÆÃUÀ ªÀiÁrzÁUÀ ‘UÀAqÀ À̧Ä’ JA§xÀð 
ªÀÄ£À¹ì£À°è ºÉÆ¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÉÆÃ CzÀÄ ¥ÀÄ°èAUÀ 

GzÁ:- ºÀ£ÀÄªÀÄ, zÉÆqÀØªÀ£ÀÄ, aPÀÌ¥Àà, CtÚ, À̧Ä¼Àî 

 

2. ¹ÛçÃ °AUÀ:- AiÀiÁªÀ ±À§Ý ¥ÀæAiÉÆÃUÀ ªÀiÁrzÁUÀ ‘ºÉAUÀ À̧Ä’ JA§xÀð 
ªÀÄ£À¹ì£À°è ºÉÆ¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÉÆÃ CzÀÄ ¹ÛçÃ°AUÀ 

GzÁ:- PÉlÖªÀ¼ÀÄ, AiÀiÁ¬Ä, ZÀ®ÄªÉ, ºÀjtÂ, AiÀiÁtÂ, PÀªÀAiÀÄwæ, 

 

3. £À¥ÀÄ À̧APÀ°AUÀ :- AiÀiÁªÀ ±À§Ý ¥ÀæAiÉÆÃUÀ ªÀiÁrzÁUÀ ‘UÀAqÀ À̧Ä-

ºÉAUÀ À̧Ä’ C®è JA§xÀð ªÀÄ£À¹ì£À°è ºÉÆ¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÉÆÃ CzÀÄ 

£À¥ÀÄA À̧PÀ°AUÀ 

GzÁ:- ¥É¥Àgï, PÀ®Äè, ªÀÄÄ¼ÀÄî, ºÉÆ®, ªÀÄ£É…….. 

 

4. ¥ÀÄ£À¥ÀÄA À̧PÀ°AUÀ:- PÉ®ªÀÅ £ÁªÀÄ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ ̧ ÀAzÀ̈ sÀðPÉ C£ÀÄ¸ÁgÀªÁV 

¥ÀÄ°èAUÀªÁzÀgÀÄ £À¥ÀÄA À̧PÀ°AUÀªÁVAiÀÄÆ §¼ÀPÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. 

CªÀÅUÀ¼ÀÆ ºÉZÁÑV UÀæºÀªÁZÀPÀ ±À§ÝUÀ¼ÁzÀ À̧ÆAiÀið, ZÀAzÀæ, ªÀÄAUÀ¼À, 

CPÁ±À ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅ 

¥ÀÄ°èAUÀ £À¥ÀÄ À̧APÀ°AUÀ 

À̧ÆgÀå ªÀÄÆrzÀ£ÀÄ À̧ÆAiÀÄð ªÀÄÆrvÀÄ 

ZÀAzÀæ §AzÀ£ÀÄ ZÀAzÀæ §A¢vÀÄ 

 

5. ¹ÛçÃ£À¥ÀÄA À̧PÀ°AUÀ :-zÉÃªÀvÁ ªÁZÀPÀUÀ¼ÁzÀ PÉ®ªÀÅ ±À§ÝUÀ¼ÀÄ 

¸ÀAzÀ̈ sÀðPÀÌ£ÀÄ¸ÁgÀªÁV PÉ®ªÉÇªÉÄä ¹ÛçÃ°AUÀzÀAvÉAiÀÄÄ 

PÉ®ªÉÇªÉÄä£À¥ÀÄA À̧PÀ °AUÀªÁVAiÀÄÆ ¥ÀæAiÉÆV¸À®àqÀÄvÀÛzÉ.  

 

 

¹ÛçÃ °AUÀ £À¥ÀÄ À̧APÀ°AUÀ 

®QëöäÃ M°zÀ¼ÀÄ ®QëöäÃ M°¬ÄvÀÄ 

ºÀÄqÀÄV NrzÀ¼ÀÄ ºÀÄqÀÄV NrvÀÄ 

 

6. ¤vÀå£ÀA¥ÀÄ À̧PÀ°AUÀ:- ²±ÀÄ, ªÀÄUÀÄ, zÀAqÀÄ, UÀÄA¥ÀÄ, dAUÀÄ½ 

ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅ ±À§ÝUÀ¼ÀÆ £À¥ÀÄA À̧PÀ°AUÀ ¥ÀæAiÉÆV À̧®àqÀÄªÀÅzÀjAzÀ  

EAvÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¤vÀå£ÀA¥ÀÄ À̧PÀ°AUÀ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ 

GzÁ:- zÀAqÀÄ §A¢vÀÄ  

 d£ÀgÀÄ ZÀzÀÄjzÀgÀÄ 

 ªÀÄUÀÄ d¤¹vÀÄ 

 d£À dAUÀÄ½ Ȩ́ÃjvÀÄÛ 

ªÀZÀ£À:- 

µÉAiÀÄ°è ªÀZÀ£À JAzÀgÉ ªÀiÁvÀÄ JAzÁzÀgÉ ªÁåPÀgÀtzÀ°è ªÀZÀ£À 

JAzÀgÉ À̧ASÁå JAzÁUÀÄvÀÛzÉ. ¸ÀA¸ÀÌøvÀzÀ°è JPÀªÀZÀ£À, ¢éªÀZÀ£À, 

§ºÀÄªÀZÀ£À JAzÀÄ ªÀÄÆgÀÄ ¥ÀæPÁgÀzÀ°èzÉ ªÀÄvÀÄÛ PÀ£ÀßqÀzÀ°è 

KPÀªÀZÀ£À, §ºÀÄªÀZÀ£À JAzÀÄ JgÀqÀÄ ªÀiÁvÀæ EªÉ. 
 MAzÀÄ  ªÀ̧ ÀÄÛ JAzÀÄ ¸ÀÆa À̧ÄªÀ ±À§ÝUÀ¼É®è JPÀªÀZÀ£À, MAzÀQÌAvÀ ºÉZÀÄÑ 

ªÀ̧ ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÆa À̧ÄªÀ ±À§ÝPÉÌ §ÄºÀÄªÀZÀ£À JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. 

 

KPÀ ªÀZÀ£À §ºÀÄªÀZÀ£À KPÀªÀZÀ£À §ºÀÄªÀZÀ£À 

vÁ¬Ä vÁ¬ÄAiÀÄgÀÄ CtÚ CtÚA¢gÀÄ 

CPÀÌ CPÀÌA¢gÀÄ CgÀ̧ À CgÀ̧ ÀgÀÄ 

PÀ®Äè PÀ®ÄèUÀ¼ÀÄ ªÀÄ£É ªÀÄ£ÉUÀ¼ÀÄ 

¨Á®PÀ ¨Á®PÀgÀÄ HgÀÄ HgÀÄUÀ¼ÀÄ 

 

« s̈ÀQÛ ¥ÀævÉåAiÀÄUÀ¼ÀÄ 

¨sÁ

°AUÀ, ªÀZÀ£À , « s̈ÀQÛ 



«zsÁå¤¢ü – ªÉÄÃj°£ï ¥Àæ s̈ÀÄ     

merilinprabhugk@gmail.com VIDYA  NEEDI | [Document subtitle]

s̈ÀQÛ JAzÀgÉ PÀvÀÈ, PÀªÀÄð, PÀgÀt, À̧A¥ÀæzsÁ£À, C¥ÁzÁ£À, 

C¢üPÁgÀuÁ¢ PÁgÀPÁxÀðUÀ¼À£ÀÄß  «¨sÁV¹PÉÆqÀÄªÀ ±À§ÝgÀÆ¥ÀPÉÌ 

« s̈ÀQÛ J£ÀÄßªÀgÀÄ. 

PÀæ

.

¸À

A 

« s̈ÀQÛUÀ¼ÀÄ 
PÁgÀPÀ 

CxÀðUÀ¼ÀÄ 

« s̈ÀQÛ 

¥ÀævÉåA

iÀÄ 

GzÁºÀgÀuÉ 
ºÀ¼ÀUÀ£Àß

qÀ 

GzÁºÀgÀ

uÉ 

1 ¥ÀæxÀªÀiÁ PÀvÀÈðxÀð G gÁªÀÄ£ÀÄ ªÀiï gÁ£ÀªÀiï 

2 ¢éwÃAiÀiÁ PÀªÀiÁxÀð C£ÀÄß gÁªÀÄ£À£ÀÄß CA gÁªÀÄ£ÀA 

3 vÀÈwÃAiÀiÁ PÀgÀÄuÁxÀð EAzÀ gÁªÀÄ¤AzÀ 

EA, 

EAzÀA, 

EAzÉ 

gÁªÀÄ¤A 

4 ZÀvÀÄyð À̧A¥ÀæzÁ£À 

UÉ,EUÉ

, PÉÌ, 

CPÀÌ 

gÁªÀÄ¤UÉ UÉ,PÉ,PÉÌ gÁªÀÄ¤UÉ 

5 ¥ÀAZÀ«Ä C¥ÀzÁ£À 
zȨ́ É¬

ÄAzÀ 

gÁªÀÄ£ÀzȨ́ É

¬ÄAzÀ 

CvÀÛtÂA, 

CvÀÛtÂA

zÀA 

gÁªÀÄ£ÀvÀÛ

tÂA 

6 µÀ¶× À̧A§AzsÀ C gÁªÀÄ£À C gÁªÀÄ£À 

7 À̧¥ÀÛ«Ä C¢PÀgÀt 

C°è, 

C°, 

J, 

M¼ï 

gÁªÀÄ£À°è M¼ï 
gÁªÀÄ£ÉÆ

¼ï 

8 
À̧A É̈ÆÃ

zÀ£À 
PÀgÉAiÀÄÄ«PÉ 

D,K, 

EgÁ, 

F 

   

PÀ PÀ PÀ À̧ C À̧ C PÀgÉAiÀÄÄ«PÉ 

(G, C£ÀÄß, EAzÀ, UÉ EUÉ PÉÌ CPÀÌ, zÉ Ȩ́¬ÄAzÀ, C, C°è C° J M¼ï, D K EgÁ F) 

1) ¥ÀæxÀªÀiÁ :- EzÀÄ PÀvÀÈPÁgÀ£À ºÉÆA¢zÉ, CAzÀgÉ PÉ®¸À ªÀiÁ À̧ÄªÀ CxÀªÁ 

ªÀiÁr À̧ÄªÀ ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß À̧Æa À̧ÄvÀÛzÉ. F F « s̈ÀQÛ ¥ÀævÀåAiÀÄ ‘G’ PÁgÀªÀ£ÀÄß 

ºÉÆA¢zÉ. 

À̧w±À£ÀÄ NzÀÄzÀvÁÛ£É 

gÁzsÉAiÀÄÄ DlªÁqÀÄqÀvÁÛ¼É 

 

2) ¢éwÃAiÀÄ :- EzÀÄ PÀªÀiðPÁgÀPÀ CAzÀgÉ, PÀvÀÈð ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÁzÀ PÉ® À̧PÉÌ 

FqÁUÀÄªÀ ªÀ̧ ÀÄÛªÀ£ÀÄß À̧Æa À̧ÄvÀÛzÉ. EzÀgÀ ¥ÀævÀåAiÉÄ ‘C£ÀÄß’ 

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¥ÀvÀæªÀ£ÀÄß §gÉzÀgÀÄ 

C¢PÀjAiÀÄÄ PÉ® À̧ªÀ£ÀÄß  ªÀiÁrzÀgÀÄ 

 

3) vÀÈwÃAiÀiÁ :- EzÀÄ « s̈ÀQÛ PÀgÀt PÁgÀPÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ, PÀgÀt JAzÀgÉ 

¸ÁzsÀ£À PÀvÀÈðªÁzÀzÀ£ÀßÄ PÀ® À̧zÀ°è §¼À̧ ÀÄªÀ ¸ÁzsÀ£ÀªÉÃ PÀgÀtªÁVzÉ. EzÀgÀ 

¥ÀævÀåAiÀÄ ‘EAzÀ;  

1) ªÀÄAdÄ ¥É¤ì¯ï¤AzÀ avÀæ ©r¹zÀ£ÀÄ  

UÀÄvÀÄUÀ¼ÀÄ PÉÆ°¤AzÀ ºÉÆqÉzÀgÀÄ  

 

4) ZÀvÀÄyð :- EzÀzÀgÀ PÁgÀPÀ À̧Ä¥ÀæzÁ£À(¥ÀqÉAiÀÄÄ«PÉ) PÀvÀÈðzÁgÀ ªÀiÁqÀÄªÀ 

QæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß AiÀiÁªÀ ªÀåQÛ CxÀªÀ ¸ÁÜ£À ¥ÀqÉ¬ÄvÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß À̧A¥ÀæzsÁ£ÀªÀÅ 

¸ÀÆa À̧ÄvÀÛzÉ. EzÀgÀ ¥ÀævÀåAiÀÄ ‘UÉ, EUÉ PÉ,CPÉÌ  

©üªÀÄ£ÀÄ zÀÄAiÉÆðzÀ£À¤UÉ ºÉÃ½zÀ£ÀÄ 

À̧AdÄ QvÀÆÛjUÉ §AzÀ£ÀÄ 

♨ EzÀgÀ PÁgÀPÀ C¥ÀzÁ£À(CUÀ®Ä«PÉ) AiÀiÁªÀ ªÀÄÆ®¢AzÀ ªÀ̧ ÀìvÀÄ 

¥ÁægÀA¨sÀªÁ¬ÄvÀÄ CxÁªÀ MAzÀÄ ªÀ̧ ÀÄÛ J°èAzÀ J°èUÉ DUÀ°vÀÄ 

JA§ÄzÀ£ÀÄß w½Ã À̧ÄvÀÛzÉ. EzÀgÀ PÁgÀPÀ ‘zÉgÉ¬ÄAzÀ’ 

PÉÆ¼À¢AzÀ ºÀQÌUÀ¼ÀÄ ºÁjzÀªÀÅ 

£É®¢AzÀ «ªÀiÁ£ÀªÀÅ ªÉÄÃ®PÉÌ ºÁjvÀÄ 

 

5) µÀ¶×:-  µÀ¶×UÉ PÁgÀPÀ«®è KPÉAzÀgÉ EzÀÄ £ÁªÀÄ¥ÀzÀPÀÆÌ 

QæAiÀiÁ¥ÀzÀPÀÄÌ EgÀÄªÀ ̧ ÀA§AzÀ£ÀÄß ̧ ÀÆa À̧ÄvÀÛzÉ. JgÀqÀÄ £ÁªÀÄ ¥ÀzÀUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ 

¸ÀA§AzsÀ ºÉÆA¢zÉ. EzÀgÀ ¥ÀævÀåAiÀÄ ‘C’  

UÀAUÉAiÀÄ ¤ÃgÀÄ 

CgÀ À̧£À ªÀÄ£É 

CªÀ£À UÀrAiÀiÁgÀ 

 

6) À̧¥ÀÛ«Ä :- EzÀgÀ PÁgÀPÀ C¢üPÀgÀt,, PÉ® À̧ £ÀqÉAiÀÄÄ®Ä AiÀiÁªÀÅzÀgÀ DzsÁgÀ 

D±ÀæAiÀÄªÁVgÀÄvÀÛzÉAiÉÆ CzÀ£ÀÄß  C¢üPÀgÀt J£ÀÄßªÀgÀÄ.  

±Á É̄AiÀÄ°è «zÁåyðUÀ½zÁÝgÉ 

UÀÆr£ÉÆ¼ÀÄ ¥ÀQëUÀ½ªÉ 

¨ÁåAQ£À°è ºÀt«zÉ 

 

7) À̧A É̈ÆÃzsÀ£É :- ¸ÀA É̈ÆÃzsÀ£É JAzÀzÀgÉ DªÀÄAvÀæt ªÀÄvÉÆÛ§âgÀ ºȨ́ ÀgÀ£ÀÄß 

¸ÀÆa¹ PÀgÉAiÀÄÄªÀÅzÉÃ ¸ÀA s̈ÉÆÃzsÀ£Á, ¥ÀævÀåAiÀÄUÀ¼ÀÄ’ C, E, K, EgÁ,’ 

gÁªÀiÁ E°è ¨Á 

vÀAVÃ ¥É£ÀÄß PÉÆqÀÄ 

ªÀÄPÀÌ¼ÉÃ K£ÀÄ ªÀÄqÀÄw¢Ýj 

  

 

« s̈ÀQÛ ¸ÁÜ£À ¥À®èl:- £ÁªÀÅ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÁUÀ ±À§ÝUÀ½UÉ ¥ÀæPÀÈwUÀ¼ÉUÉ AiÀiÁªÀ 

AiÀiÁªÀ « s̈ÀQÛ ¥ÀævÀåAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÀaÑ ºÉÃ¼À̈ ÉÃPÉÆ CzÀ£ÀÄß ©lÄÖ PÉ®ªÀÅ ¸Áj É̈ÃgÉ 

¨ÉÃgÉ « s̈ÀQÛ ¥ÀævÀåAiÀÄ ºÀaÑ ºÉ¼ÀÄªÀÅzÀÄAlÄ. »ÃUÉ §gÀ̈ ÉÃPÁzÀ ¥ÀævÉåAiÀÄPÉÌ §zÀ̄ ÁV 

¨ÉgÉÆÃAzÀÄ  « s̈ÀQÛ  ¥ÀævÀåAiÀÄ §gÀÄªÀAvÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÉ :« s̈ÀQÛ ¸ÁÜ£À¥À®èl” J£ÀÄßªÀgÀÄ 

 

 

 
 

ªÀÅzÉÃ MAzÀÄ s̈ÁµÉAiÀÄÄ ¸ÀA¥ÀzÀãjvÀªÁV ¨É¼ÉAiÀÄ®Ä C£Àå 

s̈ÁµÉ¬ÄAzÀ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ CxÁªÀ  PÉÆqÀÄªÀ QæAiÉÄAiÀÄÄ 

¤vÀgÀAvÀgÀªÁV £ÀqÉAiÀÄ É̈ÃPÁzÀzÀÄÝ C¤ªÁAiÀÄðªÁVzÉ. F 

¹éPÀgÀt ºÁUÀÆ Cdð£ÀUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ À̧j¹ DAiÀiÁ s̈ÁµÉAiÀÄÄ vÀ£Àß  ±À§Ý À̧A¥ÀvÀÛ£ÀÄß 

« À̧Ûj¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. »ÃUÉ « À̧Ûj¹zÀ ±À§Ý PÉÆÃ±ÀUÀ¼À  ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß £ÁªÀÅ C£ÀåzÉÃ±Àå / vÀvÀìªÀÄ/ 

vÀ§ÝªÀUÀ¼ÉAzÀÄ ªÀVÃðPÀj¹zÉÝªÉ 

zÉÃ±Àå ¥ÀzÀzÀUÀ¼ÀÄ JAzÀgÉ£ÀÄ? 

 CZÀÑUÀ£ÀßqÀzÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß zÉÃ±Àå ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. GzÁ:- PÉÊ, PÁ®Ä, 

¨Á¬Ä, PÀtÄÚ, «Ä£ÀÄ, ©½zÀÄ PÀjzÀÄ, ªÉÆ À̧gÀÄ, ªÀÄdÓUÉ, PÀgÀÄ, DPÀ¼ÀÄ, ¨Á£ÀÄ, É̈Æ£ÀÄ, 

wAUÀ¼ÀÄ, PÀ®Äè, »qÀ, £É®, ªÀÄ£É, ºÉÆ®, UÀzÉ, PÀzÀ, ªÀÄgÀ, VqÀ, £É®, D¼ÀÄ , vÉAPÀt, 

ªÀÄÆqÀt, ¥ÀlÄªÀt, §qÀUÀt, vÉªÀgÀÄ, vÀUÀÄÎ E½, £ÉÃ À̧gÀÄ, wAUÀ¼ÀÄ, PÀ®Äè , £É®Äè, ºÉÆ¼É, 

vÉÆÃUÀÄ, §gÀÄ, w£ÀÄß, MAzÀÄ , JgÀqÀÄ, £ÀÆgÀ, ºÉZÀÄÑ, PÀrªÉÄ, ªÉÄ®èUÉ, ZÉ£ÁßV, w¼ÀÄªÀ½PÉ, 

£ÀqÀªÀ½PÉ, ¤ÃgÀÄ «ÄÃ£ÀÄ, ¨Á£ÀÄ, CgÀ̧ ÀÄ, ºÀÄqÀÄPÀÄ, CV, C®gÀÄ, £ÀÄj, GqÀÄ, vÉÆqÀÄ, PÉÊ, 

PÁ®Ä, ¨Á¬Ä, PÀtÄÚ vÀ̄ É, Q«, ªÀÄÆUÀÄ,  PÀ¤ßÃgÀÄ, É̈¤ßÃgÀÄ, É̈ZÀÑUÉ, vÀtÚUÉ, PÀªÀÄäUÉ, ¸ÀtÚ, 

zÉÆqÀØ, ©½zÀÄ,  PÀjzÀÄ, »jzÀÄ,vÀÄ¥Àà, ºÁ®Ä, ªÉÆ À̧gÀÄ, ªÀÄfÓUÉ, CªÀÅ, PÀgÀÄ, DPÀ¼ÀÄ, vÀgÀÄ, 

£ÉgÉ, Ȩ́ÃgÀÄ , »ÃgÀÄ, Ȩ́ÆÃgÀÄ, ¸ÁgÀÄ, ºÀÄ½, ºÀÄgÀÄ½, ºÀÄ®Äè, gÁV, eÉÆÃ¼À, É̈®è, J¼ÀÄî 

¨ÉuÉÚ,  ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼ÀÄ 

¸ÀA¸ÀÌøvÀ ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ:- 

s̈ÀÄ«Ä, ¥ÀÈyé, DgÀå, £À¢, gÁwæ, ¢ªÀ̧ À, gÁªÀÄ, ®PÀëöät, ̈ sÀgÀvÀ, ±ÀvÀæWÀß, ªÀÄºÁ s̈ÁgÀvÀ, PÀÄªÀiÁgÀ, 

¦vÀÈ, ªÀiÁvÀÈ, gÁd£ï, À̧ºÉÆÃzÀgÀ  À̧ºÉÆÃzÀj, CAUÀ, CAUÀ«PÀ®, À̧AUÀªÀÄ, À̧ªÀÄUÀªÀiÁ, 

±À̧ ÀæöÛ, ±Á¹Ûç, zÉªÀvÁ, AiÀiÁvÁæ, zÉÃªÀ®AiÀiÁ, IÄ¶, ªÀÄÄ¤,UÀÄt, IÄt, EvÁå¢. . . . . . 

C£ÀåzÉÃ²AiÀÄ ¥ÀzÀzÀUÀ¼ÀÄ JAzÀgÉ£ÀÄ? 

 À̧A À̧ÌøvÀªÀ®èzÀ ºÁUÀÆ C£Àå s̈ÁµÉAiÀÄ ±À§ÝUÀ¼À£ÀÄß C£ÀåzÉÃ±Àå ¥ÀzÀUÀ¼ÉAzÀÄ 

PÀgÉAiÀÄÄªÀgÀÄ. GzÁ;- gÉÆÃqï, Cfð, PÀbÉÃj, ZÀ®£ï, ¹ªÉÄAmï, ¥É£ï,C®ªÀiÁgï, É̄Ê§æj, 

¯ÉÊmï, ¨Ál¯ï, QæPÉmï, £ÀA§gÉ, C À̧°, £ÀPÀ°, ªÉÆÃmÁgÀÄ, d§zÀð À̧Û ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅ  

2) PÀ,vÀ,ªÀ CPÀëgÀUÀ¼À ¸ÁÜ£ÀzÀ°èUÀ UÀ,zÀ,§ UÀ¼ÀÄ §gÀÄvÀÛªÉ.  

PÀ,R>UÀ WÀÆPÀ-UÀÆUÉ, F°PÁ-F°UÉ PÉÃvÀQ-PÉÃzÀUÀ, PÀlPÀ-PÀqÀUÀ,        

          ªÀÄÄR-ªÉÆUÀ, fÃjPÁ-fÃjUÉ, ªÀÄ°èPÁ-ªÀÄ°èUÉ, PÁPÀ-PÁUÉ,  

          À̧ÄwÛPÁ- À̧ÄwÛUÉ, ªÀÈ±ÁR- É̈Ã¹UÉ, ¢Ã¥ÁªÀ½PÁ-¢ÃªÀ½UÉ 

vÀ >zÀ>    ZÀvÀÄgÀ=ZÀzÀÄgÀ, ̈ sÀÆw-§Æ¢, zÉÆÃw-zÉÆÃ¢, ¢éwÃAiÀiÁ-©¢UÉ,  

          vÀÈwÃAiÀiÁ-vÀÄ¢UÉ, À̧A À̧ÌøvÀ-¸ÀPÀÌzÀ. 

«

AiÀiÁ

zÉÃ²AiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ C£ÀåzÉÃ²AiÀÄ 
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 ªÀ>§>   «gÀ»-©gÀ», «¸ÁÛ-©vÀÛgÀ, ªÀåªÀ̧ ÁAiÀÄ- ¨ÉÃ¸ÁAiÀÄ, ªÀ̧ ÀAvÀ-  

          § À̧AvÀ, PÁªÀå-PÀ§Äâ, ªÁåWÀæ- §UÀÎ 

3) IÄ>Cgï :- PÀvÀÈ-PÀvÁðgÀ, zÁvÀÈ-zÀvÁgÀ, £ÉÃvÀÈ-£ÉÃvÁgÀ, ªÀPÀÛø-ªÀPÁÛgÀ, 

±ÉÆæÃvÀÈ-±ÉÆæÃvÁgÀ,  

4) IÄ>j :-  IÄt-jt, IÄ¶-j¶, 

5) l> qÀ :- CqÀ«- CqÀ«, PÀlPÀ-PÀqÀUÀ, fmÁ-dqÉ. PÀ£Áðl-PÀ£ÀßqÀ, 

vÀl-zÀqÀ 

6) ±À,µÀ >¸À  

CAPÀÄ±À-CAPÀÄ±À, C±ÉÆÃPÀ- C À̧ÄUÉ, PÀ®±À-PÀ¼À̧ À, ¸Àä±Á£À-ªÀÄ À̧t, ±ÀÄAn-

¸ÀÄAn, ¥À±ÀÄ-ºÀ̧ ÀÄ, AiÀÄ±À-d À̧, ²æÃ-¹j, gÁ²-gÁ¹, ¢±Á-zȨ́ É, ²gÀ-¹gÀ 

C£ÀåzÉÃ²AiÀÄ ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ:- 

EAVèµï :- PÁgÀÄ, § À̧Äì, PÁ¯ÉÃdÄ, gÉÊ®Ä, ªÉÆmÁgÀÄ, É̄Êmï, ¥É£ÀÄß, D¦ü̧ ï, À̧ÆÌ¯ï, 

gÉÃrAiÉÆÃ , D À̧àvÉæ, PÉÆÃlÄð, ¨ÁåAPï EvÁå¢. . . . . . . 

CgÀ©â :- CªÀiÁ£ÀvÀÄ, C À̧®Ä, E£ÁªÀÄÄ, PÁAiÉÄÝ, UÀ°ÃdÄ, vÀPÀgÁgÀÄ, £ÀPÀ®Ä EvÁåV 

¥ÉÆÃZÀÄðUÀ¯ï :- ªÉÄÃdÄ, vÀA¨ÁPÀÄ, C£Á£À̧ ÀÄ, ¸Á§Ä£ÀÄ, D À̧àvÉæ, ZÀA§Ä, ZÁ, E¹Ûç, gÀ²¢, 

EvÁå¢.  

GzÀÄð:- QªÀÄävÀÄÛ, vÁjRÄ, vÁ®ÆPÀÄ, CºÀªÁ®Ä, E¯ÁSÉ, §AzÀÆPÀÄ, gÀÄdÄ, ±ÀÄgÀÄ, 

±Á«Ä®Ä. . . . . EvÁå¢.. . . .  

VæPï ªÀÄvÀÄÛ gÉÆÃªÀiï :- zÀªÀÄr, zÀªÀÄär, zÀªÀÄä, ¢£ÁgÀ, UÀzÁåt.  .  EvÁå¢. 

¥Á¶ð& ¥À²ðAiÀÄ£ï :- C§PÁj, gÀ̧ ÉÛ, zÀªÀSÁ£É, ZËPÁ¶, d«Ä£ÀÄ, CdªÀiÁ¬Ä¹, 

DªÀÄzÀÄ, zÀ̄ Áè½, EvÁå¢,  

»AzÀÄ¸ÁÜ¤ :- Cfð, PÁSÁð£É, À̧̄ ÁªÀÄÄ, zÀ̈ ÁðgÀÄ, RÄað, PÁUÀzÀ, ºÀÄPÀÄA. . . . 

EvÁå¢. 

 

 

 

vÀvÀìªÀÄ JAzÀgÉÃ£ÀÄ? 

A À̧ÌøvÀ¢AzÀ KPÁgÀ ºÉÆAzÀzÉÃ PÀ£ÀßqÀzÀ°è §¼À̧ À®àqÀÄªÀ ±À§ÝUÀ¼À£ÀÄß vÀvÀìªÀÄ 

J£ÀÄßªÀgÀÄ. vÀvï JAzÀgÉ EzÀPÉÌ/ CzÀPÉÌ À̧ªÀÄ JAzÀxÀð. CAzÀgÉ À̧A À̧ÌøvÀPÉÌ 

À̧ªÀiÁ£À  CAzÀgÉ EAxÀºÀ  ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß PÀ£ÀßqÀzÀ°è À̧é®à «PÁgÀ 

ºÉÆA¢zÀÝgÀÄ CxÀð ªÀiÁvÀæ À̧ªÀiÁ£ÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ.   

GzÁ:- gÁªÀÄ, ©ÃªÀÄ, ªÀ̧ ÀAvÀ, Ȩ́ÆÃªÀÄ, ZÀAzÀæ, À̧ÆAiÀÄð, ±ÀvÀÄæ, ¹æöÛ, ²æÃ, ªÀ£À, s̈ÀÄªÀ£À, 

±ÀAiÀÄ£À, PÁªÀå, ¦°, ¥À±ÀÄ, ²¸ÀÄÛ, AiÀÄw,ªÀÄw, UÀw ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅ 

vÀvÀìªÀÄUÀ¼ÁUÀÄªÀ §UÉ 

1. ¥ÀzÀUÀ¼À°è IÄ,±À,µÀ,PÀë,dÕ, vÀæ « À̧UÀð ¹ÛçÃ, À̧Ûç, ªÀÄÄAvÁzÀ CPÀëgÀUÀ½zÀÝgÉ C°è 

vÀvÀìªÀÄUÀ¼ÁUÀÄvÀÛªÉ. 

2. ¥ÀÄgÁt PÁªÀåzÀ°è §gÀÄªÀ ºÉ À̧gÀÄ, ªÀiÁ£À, £À¢, wy, £ÀPÀëvÀæ, ¢ªÀ À̧ ªÀÄÄAvÁzÀ 

ºȨ́ ÀgÀÄUÀ¼ÀÄ vÀvÀìªÀÄUÀ¼ÁVgÀÄvÀÛªÉ. 

3. «, C, C£ï, À̧Ä, ¤¸ï, ¤gï, ¤, zÀB¸ï, zsÀgï, EvÁå¢ G¥À̧ ÀUÀðUÀ¼ÀÆ 

¥ÀÆªÀðzÀ°èzÀÝgÉ vÀvÀìªÀÄUÀ¼ÁUÀÄvÀÛªÉ. 

 À̧A À̧ÌøvÀ¢AzÀ PÀ£ÀßqÀPÉÌ §gÀÄªÁUÀ C®à À̧é®à «PÁgÀªÀ£ÁßUÀ° CxÁªÀ ¥ÀÆtð 

«PÁgÀªÀ£ÁßUÀ° ºÉÆA¢ §gÀÄªÀ ±À§ÝUÀ¼À£ÀÄß “vÀzÀâªÀ” J£ÀÄßªÀgÀÄ.  ‘vÀzï’ JAzÀgÉ CzÀjAzÀ 

‘ s̈ÀªÀ” JAzÀgÉ ºÀÄnÖzÀÄÝ. À̧A¸ÀÌøvÀ¢AzÀ ºÀÄnÖzÀÄÝ JAzÀxÀð 

vÀzÀâªÀUÀ¼ÁUÀÄªÀ §UÉ 

1. ¸ÀA À̧ÌøvÀzÀ D’PÁgÀUÀ¼ÀÄ J”PÁgÀAvÀUÀ¼ÁUÀÄvÀÛªÉ. 

±Á¯Á>±Á¯É, ªÀiÁ¯Á>ªÀiÁ É̄ 

2. ¸ÀA À̧ÌøvÀzÀ°è C ªÀivÀÄÛ D UÀ¼ÀÆ PÀ£ÀßqÀzÀ°è J, C DUÀÄvÀÛªÉ 

zÀAiÀÄ>zÀAiÉÄ, gÁªÀiÁ>gÁªÀÄ 

3. ¢ÃWÁðAvÀ À̧égÀUÀ¼ÀÄ ¸ÀégÁAvÀUÀ¼ÁUÀÄvÀÛªÉ. 

®QëöäÃ> ®QëöäÃ, ²æÃ< ¹j 

4. IÄ PÁgÀAvÀUÀ¼ÀÆ C, Cgï UÀ¼ÁUÀÄvÀÛzÉ 

ªÀiÁvÀÈ>ªÀiÁvÀ>ªÀiÁvÀgï, ¦vÀÈ>¦vÀ>¦vÀgï 

5. ªÀåAd£ÁvÀåUÀ¼ÀÄ ¯ÉÆÃ¥ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ E®èªÉ CªÀÅ ‘G’ 

PÁgÁAvÀªÁV À̧AAiÀÄÄPÁÛPÀëgÀªÁUÀÄvÀÛªÉ 

²gÀ̧ ï>²gÀ̧ ÀÄì>²gÀ, ¸ÀA¥Àvï>¸ÀA¥ÀvÀÄÛ, PÁgï> PÁgï 

6. ªÀÄºÁ¥ÁæuÁPÀëgÀUÀ¼ÀÄ C®à¥ÁæuÁPÀëgÀUÀ¼ÁUÀÄvÀÛªÉ 

ªÀzsÀÆ>ªÀzsÀÄ, WÀAmÁ>UÀAmÉ, ©üPÁë>©PÉÌ 

vÀvÀìªÀÄ vÀzÀâªÀ  vÀvÀìªÀÄ vÀzÀâªÀ 

zÀAiÀiÁ zÀAiÉÄ  zsÀ£ÀÄ±ï ±À£ÀÄ 

Cl« CqÀ«  ªÉÃ¼Á ªÉÃ¼É 

±À² ±À¹  IÄ¶ j¹ 

UËjÃ UËj  ¥À±ÀÄ ¥À̧ ÀÄ 

CPÀëgÀ CPÀÌgÀ  ªÀiÁ¯Á ªÀiÁ¯É 

s̈ÁµÉ s̈ÁµÉ  §æºÀä ¨ÉÆªÀÄä 

ªÀzsÀÆ ªÀzsÀÄ  AiÀiËªÀ£À eËªÀ£À 

ªÉÊ±ÁR §ÉÃ¹UÉ  AiÀiÁvÁæ AiÀiÁvÀæ 

AiÀÄªÀÄ DªÀ  ±ÀÄAp À̧ÄAn 

D±Á D Ȩ́/ D±É  À̧AzsÁå ¸ÀAeÉ 

¦æÃw ¦gÀÄw  gÁd£ï gÁd 

«zsÁå ©eÉÓ  ©üPÁë ©PÉÌ 

CVß CVÎ  CzÀÄâvÀ CzÀÄ§ÄvÀ 

C©Ý CPÀÌgÀ  CvÀ¹ CUÀ¹ 

CªÀÄªÁ¸Áå CªÀiÁ¸É  E¶ÖPÁ EnÖUÉ 

PÀ®ªÀiÁ PÀ¼ÀªÉ  PÁªÀå PÀ§â 

PÁAiÀÄð PÀdÓ  UÉÆ¶× UÉÆlÖ 

UÀºÀ£À UÁ£À  UÀæAy UÀAlÄ 

 

 

 

¢égÀÄQÛ JAzÀgÉ MAzÀÄ «Ã±ÉÃµÁxÀð ±À§ÝªÀ£ÀÄß JgÀqÀÄ À̧® GZÀÑj À̧ÄªÀÅzÀÄ JAzÀxÀð.  

¥ÀzÀ̈ sÁUÀªÀ£ÀÄß JgÀqÀÄ JgÀqÀÄ ¨sÁj G¥ÀAiÉÆÃV À̧ÄªÀÅzÀÄ.  

1. GvÁìºÀzÀ°è:- ºËzÀÄ ºËzÀÄ! £Á£ÀÆ £ÉÆÃrzÉ.  

¤®Äè ¤®Äè £Á£ÀÄ §gÀÄªÉ 

2. ºÉZÀÄÑ(C¢üPÀ):- zÉÆqÀØ zÉÆqÀØ PÁ¬Ä ©nÖzÉ. 

 ºÉZÀÄÑ ºÉZÀÄÑ ¸À©üPÀgÀÄ ¸ÉgÀ̈ ÉPÀÄ 

3. PÉÆ¥ÀzÀ°è:- J É̄̄ Á! ªÀÄÆSÁð, ¤®Äè, ¤®Äè §AzÉ.  

            CAiÉÆåÃ! PÁ¥Ár 

4. ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ:-PÉjUÉ PÉjAiÉÄÃ PÀtÂÚÃjnÖvÀÄ 

5. vÀgÀ̧ ÁÌgÀ :- ¨ÉÃqÀ É̈ÃqÀÀ, C®è C®è 

6. ¸ÀAvÉÆÃµÀ :- M¼ÉîAiÀÄzÀÄ M¼ÉîAiÀÄzÀÄ.  

7. UÁvÀæ :- zÉÆqÀØ zÉÆqÀØ 

8. CªÀgÀ̧ À :- NqÀÄ NqÀÄ, £ÀqÉ £ÀqÉ. 

9. DªÀÄAvÀæt :- §¤ß §¤ß 

10. ¸ÀA s̈ÀæªÀÄzÀ°è:- §¤ß §¤ß PÀÄ½vÀÄPÉÆ½î  

  CUÉÆÃ CUÉÆÃ! JµÀÄÖ ZÉ£ÁßVzÉ. 

11. D±ÀÑAiÀÄðzÀ°è:- C§â̈ Áâ! CAxÀ ªÀiÁl«zÀÄ 

  CºÀºÁ1 FvÀ£À Dl D±ÀéAiÀiPÀgÀ 

12. DPÉë¥À:- É̈ÃqÀ É̈ÃqÀ CªÀ£ÀÄ §gÀÄªÀÅzÀÄ ¨ÉÃqÀ, 

£ÀqÉ £ÀqÉ zÉÆqÀØªÀgÀ UÉÆqÀªÉ £ÀªÀÄUÀÉÃPÉ 

13. ºÀµÀðzÀ°è:- CªÀiÁä CªÀiÁä£Á£É UÉzÀÝzÀÄÝ. 

CºÀºÁ £ÁªÉÃ zsÀ£ÀågÀÄ 

14. CzÀgÀzÀ CxÀðzÀ°è:- NºÉÆÃ EUÀ §AzÉAiÀiÁ, ¨Á ¨Á ªÉÆzÀ®Ä Hl        

                ªÀiÁqÀÄ CtÚ §AzÀ PÁ°UÉ ¤ÃgÀÄ PÉÆqÀÄ 

15. C£ÉPÀ ªÀ̧ ÀÄÛUÀ¼À°è MAzÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw À̧Ä«PÉAiÀÄ°è :- F eÉÆÃ¼ÀzÀ  aÃ®zÀ°èAiÀÄ  

                 eÉÆÃ¼ÀªÀ£ÀÄß vÉUÉzÀÄ M É̈Æâ§â §qÀªÀjUÀÆ ºÀAZÀ̈ ÉPÀÄ. 

PÀlÖPÀqÉUÉ, £ÀlÖ £ÀqÀÄªÉ, ªÉÆlÖªÉÆzÀ®Ä,, ,, ,, ,,  

¸ÁPÀÄ, ¸ÁPÀÄ, ºÀtÄÚ ºÀA¥À®Ä, PÉÆvÀÛPÉÆvÀ£É, zÀAqÀÄ zÀAqÁV, AiÀÄÄUÀ-

AiÀÄÄUÀUÀ¼À, ªÉÄ®èªÉÄ®è£É, ºÀwÛgÀwÛgÀ, NqÉÆÃqÀÄ, À̧ÄqÀÄ¸ÀÄqÀÄ, UÀjUÀj, 

¸À® À̧®PÀÆÌ, PÀ®PÀ®, ¥Àl¥Àl, dÄ¼ÀÄdÄ¼ÀÄ, ¸ÀgÀ̧ ÀgÀ, ZÀÄgÀÄZÀÄgÀÄ, zsÀUÀzsÀUÀ, 

MAzÉÆÃAzÀÄ. . . . . . . 

 

PÉÃ®ªÀÅ «±ÉÃóµÀ gÀÆ¥ÀUÀ¼ÀÄ 

 À̧

vÀvÀìªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÀzÀâªÀ 

  ¢égÀÄQÛ= zÀéBGQ C£ÀÄPÀgÀuÁªÀåAiÀÄ 
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 PÀqÉUÉ+PÀqÉUÉ=PÀlÖPÀqÉUÉ 

 £ÀqÀÄªÉ+£ÀqÀÄªÉ=£ÀlÖ£ÀqÀÄªÉ 

 vÀÄ¢+vÀÄ¢=vÀÄvÀÛvÀÄ¢ 

 

 

 

ªÀÅ DqÀÄªÀ s̈ÁµÉAiÀÄ°è zÀégÀÄQÛAiÀÄAvÀºÀ E£ÉÆßAzÀÄ jÃw ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß 

§¼À̧ ÀÄvÉÛÃªÉ, CªÀÅ zÀégÀÄQÛAiÀÄAvÉ PÀAqÀgÀÄ CªÀÅ ¢égÀÄQÛ DUÀ̄ ÁgÀªÀÅ. 

CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß eÉÆÃqÀÄ£ÀÄrUÀ¼ÀÄ J£ÀÄßªÀgÀÄ. 

GzÁ:- 

 ¥Á¥À §qÀªÀ ¸Á®- Ȩ́ÆÃ¯Á ªÀiÁr §zÀÄQzÀ£ÀÄ 

 CªÀgÀÄ HgÀÄ-PÉj À̧ÄwÛzÀgÀÄ 

 §eÁgÀzÀ°è ªÀÄPÀÌ½UÉ §mÉÖ-§gÉ PÉÆqÀ¹zÀgÀÄ 

 C°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÆ-ªÀÄj EzÁÝgÉ  

 

À̧ªÀÄ£ÁxÀð PÉÆqÀÄªÀ £ÀÄrUÀ¼ÀÄ:- 

PÀÆqÀ® À̧AUÀªÀÄ, WÀ£ÀvÉ UËgÀªÀ, C®à À̧é®à, ºÉÆUÀzÉÝ, PÀ£ÁåPÀÄªÀiÁj, §AzsÀÄ-

§¼ÀUÀ 

 

 MAzÀÄ ¥ÀæzsÁ£À CxÀð E£ÉÆßAzÀÄ C¥ÀæzsÁ£À CxÀð ¥ÀzÀ«gÀÄªÀ ¥ÀzÀ 

¥ÁvÉæ-¥ÀUÀqÉ, ¥ÀÆeÉ-¥ÀÄ£À̧ ÁÌgÀ, PÁ¼ÀÄ-PÀrØ, PÀ̧ À-PÀrØ, UÀÄr-UÀÄAqÁgÀ 

 MAzÀÄ CxÀðAiÀÄÄPÀÛ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ CxÀðgÀ»vÀ ¥ÀzÀ 

¸Á®Ä-V®®Ä, ¥É£ÀÄß-V£ÀÄß, gÉÆÃnÖ-VnÖ, ¥À̄ Éè-V¯Éè, PÁ®Ä-V®Ä, PÉ® À̧-

V® À̧, ºÁ½-V½, HgÀÄ-VÃgÀÄ. 

 ¨ÉÃgÉ CxÀðPÉÆÃqÀÄªÀ ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ 

¸ÀºÉÆÃzÀgÀ À̧ºÉÆÃzÀj 

Hl G¥ÀZÁgÀ  

ºÉÆÃ® ªÀÄ£É  

PÉgÉ ¨Á« 

vÀAzÉ vÁ¬Ä  

PÀj£ÉgÉ, ¸ÉÆÃ¥ÀÄà À̧zÉ, §lÖ§gÉ, ªÀÄPÀÌ¼ÀÄªÀÄj, ªÀÄ£ÉªÀÄoÀ, ºÁ®ÄeÉÃ£ÀÄ, À̧w¥Àw, 

©½AiÉÆÃ¼É, ºÁ®ÄVÃ®Ä, ©½ºÉÆ¼É. . . . . .  

 

 

 »AUÉ - »UÉ  

 EªÁ À̧ - «±Áȩ́ À 

 ¸ÀPÁÌj - À̧PÀÌj 

 E®zÀíAUÀ- E®èzÀºÁUÉ  

 PÀ¼ÀÄªÁgÉ PÀ¼ÀÄ»¹zÁÝgÉ 

 

 

 

ªÁPÀåzÀ ¥ÀæPÁgÀUÀ¼ÀÄ 

1) ¥ÁæaÃ£À ªÉÊAiÀiÁPÀgÀtÂUÀ¼ÀÄ ¥ÀæPÁgÀ 

⚽ À̧gÀ¼À ªÁPÀå (£ÁªÀÄ¥ÀzÀ QæAiÀiÁzÀUÀ¼ÀÄ¼ï ªÁPÀå) 

⚽ ¥Àæ±ÁßxÀð ªÁPÀå  

⚽ GzÁÎgÀªÁZÀPÀ ªÁPÀå( s̈ÁªÀ£É ©A© À̧ÄªÀ ªÁPÀå) 

⚽ DeÁÕzsÁgÀPÀ ªÁPÀå («£ÀAw, DeÉÕ, ºÁgÉÊPÉ, ©A© À̧ÄªÀ ªÁPÀå) 

2) ºÉÆ À̧UÀ£ÀßqÀ ªÉÊAiÀiÁPÀgÀtÂUÀ¼ÀÄ ¥ÀæPÁgÀ 

⚽ ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÁPÀå 

⚽ ¸ÀAAiÉÆÃfvÀ ªÁPÀå 

⚽ «Ä±Àæ ªÁPÀå 

 

1. MAzÀÄ ¥ÀÆtð ¥ÀzÀzÉÆA¢UÉ ¸ÀéAvÀAvÀæªÁV ªÁPÀåªÀ£ÀÄß ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ªÁPÉåªÉAzÀÄ 

PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ.  

 PÁgÀªÁgÀzÀ°è ªÀÄ É̄jAiÀiÁ ªÁå¥ÀPÀªÁV ºÀ©âvÀÄ.  

 «ÃgÉ±ÀégÀgÀÄ ºÀtÚ£ÀÄß wAzÀ£ÀÄ.  

2. À̧évÀAvÀæ ªÁPÀåUÀ¼ÁV ¤®è§ºÀÄzÁzÀ C£ÉÃPÀ G¥ÀªÁPÀåUÀ¼ÉÆÃA¢UÉ MAzÀÄ 

¥ÀÆuÁð©ü¥ÁæAiÀÄzÀ ªÁPÀåªÁVzÀÝgÉ CzÀÄ ¸ÀAAiÉÆÃfvÀ ªÁPÀå.  

 PÁgÀªÁgÀzÀ°è ªÀÄ¯ÉÃjAiÀiÁ ªÁå¥ÀPÀªÁV ºÀ©âvÀÄ, DzÀÝjAvÀ «ÃgÉÃ±ÀégÀ 

¥ÁoÀPïgÀªÀgÀÄ ªÀÄ¯ÉjAiÀiÁ¢AzÀ §¼À® É̈ÃPÁ¬ÄvÀÄ; F PÁgÀt¢AzÀ CªÀgÀ£ÀÄß 

C°èAzÀ ªÀUÁð¬Ä¸À̄ Á¬ÄvÀÄ.  

3. MAzÀÄ CxÁªÀ C£ÉÃPÀ ªÁPÀåUÀ¼ÀÄ MAzÀÄ ¥ÀæzsÁ£À C¢ü£ÀUÀ¼ÁVzÀÝgÉ CAvÀ ªÁPÀåªÀ£ÀÄß 

«Ä±ÀæªÁPÀå J£ÀÄßvÁÛgÉ.  

 K£ÁzÀgÀÆ ªÀiÁr s̈ÁgÀvÀzÀ°è ªÉÆÃmÁgÀÄ PÁSÁð£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÁÜ¦ À̧®Ä 

«±ÉéÃ±ÀégÀAiÀÄå £ÀªÀgÀÄ ¤zsÀðj¹zÀÝgÁzÀgÀÆ  CªÀgÀ ¤zsÁðgÀPÉÌ ©ænµï  ̧ ÀgÀPÁgÀzÀ 

C¥ÀàuÉ zÉÆgÉAiÀÄ°®è JA§ «µÀAiÀÄ w½zÁUÀ  CªÀgÀÄ §ºÀÄªÁV ªÀÄgÀÄVzÀgÀÄ.  

¥ÀæzsÁ£À CxÀð:- CªÀgÀÄ §ºÀÄªÁV ªÀÄgÀÄVzÀgÀÄ.  

G¥ÀªÁPÀå :- K£ÁzÀgÀÆ ªÀiÁr ¨sÁgÀvÀzÀ°è ªÉÆÃmÁgÀÄ PÁSÁð£ÉAiÀÄ£ÀÄß  ¸ÁÜ¦¸À®Ä 

«±ÉéÃ±ÀégÀAiÀÄå£ÀªÀgÀÄ ¤zsÀðj¹zÀgÀÄ. / CªÀgÀ ¤zsÁðgÀPÉÌ ©ænµï ̧ ÀgÀPÁgÀ C¥ÀàuÉ zÉÆgÉAiÀÄ°®è.  

£ÁªÀÄ¥ÀzÀ:- 

MAzÀÄ £ÁªÀÄ¥ÀzÀ GAmÁUÀÄªÀ £ÁªÀÄ ¥ÀæPÀÈw CxÁªÀ ¥Áæw¥À¢PÀ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ.  

£ÁªÀÄ ¥ÀæPÀÈw £ÁªÀÄ «¨sÀQÛ ¥ÀævÀåAiÀÄ  £ÁªÀÄ¥ÀzÀ  

gÁªÀÄ EAzÀ  gÁªÀÄ¤AzÀ 

gÁªÀÄ G gÁªÀÄ£ÀÄ 

agÀvÉ C£ÀÄß  agÀvÉAiÀÄ£ÀÄß  

 

£ÁªÀÄ ¥ÀæPÀÈw :- £ÁªÀÄ¥ÀzÀ ªÀÄÆ® gÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß £ÁªÀÄ¥ÀæPÀÈw CxÁªÀ ¥Áæ¢¥À¢PÀ JAzÀÄ 

PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ, £ÁªÀÄ ¥ÀævÉåAiÀÄ Ȩ́ÃjgÀÄªÀÅ¢®è.  

ªÀÄgÀ, PÀ®Äè, gÁªÀÄ, ©üÃªÀÄ, gÀÄzÉæ±À…………… 

 

 

ªÀÄ ¥ÀæPÀÈwUÉ « s̈ÀQÛ ¥ÀævÉåAiÀÄUÀ¼À®èzÉ “vÀ¢ÝvÁAvÀUÀ¼ÀÄ” JAzÀÄ ºȨ́ ÀgÀÄ EzÉ. 

£ÁªÀÄ ¥ÀzÀUÀ½UÉ ¥ÀævÉåUÀ¼À£ÀÄß Ȩ́Ãj À̧ÄªÀÅzÀ£ÀÄß vÀ¢ÝvÁAvÀUÀ¼ÀÆ J£ÀÄßªÀgÀÄ. 

£ÁªÀÄ¥ÀzÀUÀ¼À ªÉÄÃ¯É ºÀ®ªÁgÀÄ CxÀðUÀ¼À°è ‘UÁgÀ, PÁgÀ, EUÀ, CrUÀ, ªÀAvÀ, 

ªÀ¼À, EgÀ, ªÉÆzÀ̄ ÁzÀ ¥ÀævÀåAiÀÄUÀ¼ÀÄ ¸ÉÃj vÀ¢ÝvÁAvÀUÀ¼ÀÄ J¤¸ÀÄªÀªÀÅ.  

£ÁªÀÄ¥ÀzÀUÀ½UÉ É̈ÃgÉ É̈ÃgÉ CxÀðUÀ¼À°è vÀ¢ÞvÀ ¥ÀævÀåAiÀÄUÀ¼ÀÄ ¸ÉÃj DUÀÄªÀ ±À§ÝUÀ¼ÀÄ. (£ÁªÀÄ 

¥ÀzÀUÀ¼À ªÉÄÃ É̄ ªÀiÁvÀæ vÀ¢ÝvÁAvÀUÀ¼ÀÄ §gÀÄvÀÛzÉ.  

£ÁªÀÄ ¥ÀæPÀÈw 

£ÁªÀÄ « s̈ÀQÛ ¥ÀævÀåAiÀÄ    vÀ¢ÞvÁAvÀ ¥ÀævÀåAiÀÄ 

£ÁªÀÄ¥ÀzÀ         vÀ¢ÞvÁAvÀ 

(ºÀÈzÀAiÀÄ+EAzÀ=ºÀÈzÀAiÀÄ¢AzÀ)  (ºÀÈzÀAiÀÄ+ªÀAvÀ+ºÀÈzÀAiÀÄªÀAvÀ) 

(PÀ£À̧ ÀÄ+EAzÀ=PÀ£À¹¤AzÀ)   (PÀ£À̧ ÀÄ+UÁgÀ=PÀ£À̧ ÀÄUÁgÀ) 

1. §¼ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁgÀÄªÀªÀgÀÄ = §¼ÉUÁgÀ 

2. §Ä¢Ý  ºÉÆA¢zÀªÀgÀÄ = §Ä¢ÞªÀAvÀgÀÄ 

3. PÀ̄ É §®èªÀgÀÄ = PÀ̄ ÉUÁgÀ  

¥ÀæªÀÄÄR ¥ÀæPÁgÀUÀ¼ÀÄ 

1. vÀ¢ÞvÁAvÀ £ÁªÀÄ 

2. vÀ¢ÞvÁAvÀ ¨sÁªÀ£ÁªÀÄ 

3. vÀ¢ÞvÁAvÀ CªÀåAiÀÄ 

(£ÁªÀÄ ¨sÁªÀ CªÀåAiÀÄ) 

£Á

£Á

    eÉÆÃr £ÀrUÀ¼ÀÄ 

   vÀ¢ÝvÁAvÀ 

UÁæAyPÀ ¥ÀzÀ 

ªÁPÀå¥ÀæPÁgÀUÀ¼ÀÄ 



«zsÁå¤¢ü – ªÉÄÃj°£ï ¥Àæ s̈ÀÄ     

merilinprabhugk@gmail.com VIDYA  NEEDI | [Document subtitle]

1. vÀ¢ÞvÁAvÀ£ÁªÀÄ :- £ÁªÀÄ ¥ÀævÉåAiÀÄUÀ½UÉ UÁgÀ, ªÁ¼À, ªÀ¼À, PÁgÀ, ªÀAvÀ, D£ÉAiÀÄ, 

V, UÀÄ½, PÉÆÃgÀ,  CrUÀ, Ew, »wÛ, J,  E ªÉÆzÀ̄ ÁzÀªÀÅ 

 PÀ£ÀßqÀ + EUÀ = PÀ£ÀßrUÀ 

 ºÀt + ªÀAvÀ = ºÀtªÀAvÀ 

 ºÁªÀÅ + ºÁrUÀ =ºÁªÁrUÀ 

 ®AZÀ + PÉÆÃgÀ =®AZÀPÉÆgÀ 

 ©ÃUÀ + Ew = ©ÃUÀw 

 eÁt + J = eÁuÉ 

 ªÀiÁ¯ÉAiÀÄ£ÀÄß + PÀlÄÖªÀ£ÀÄ= ªÀiÁ¯ÉUÁgÀ 

¹æöÛ °AUÀzÀ°è §gÀÄªÀ vÀ¢ÝvÀ ¥ÀævÀåAiÀÄUÀ¼ÀÄ :- §¼ÉUÁjÛ, PÀ£ÀßqÀw, 

ªÀiÁ¯ÉUÁjÛ, EwÛ, VwÛ, w, E,J…….  

 

2. vÀ¢ÞvÁAvÀ s̈ÁªÀ£ÁªÀÄ :- £ÁªÀÄ ¥ÀæPÀÈwUÉ vÀ£À, ¥ÀÄ, ªÉÄ, EPÉ, ªÉÄÃ, ¥ÀÄ, PÁ,J 

EvÁå¢ ¥ÀævÁåAiÀÄ ¸ÉÃj vÀ¢ÞvÀ s̈ÁªÀ£ÁªÀÄ GAmÁUÀÄvÀvÀÛzÉ 

 UËqÀ£À s̈ÁªÀ  UËqÀ+E+PÉ=UËrPÉ 

 »jzÀÄ s̈ÁªÀ  »jzÀÄ+ ªÉÄ=»jzÀÄ 

 ©½zÀÄgÀ ¨sÁªÀ ©½zÀÄ+¥ÀÄ= ©½¥ÀÄ 

 £ÀÄtzÉ s̈ÁªÀ  £ÀÄtÄ+¥ÀÄ=£ÀÄtÄ¥ÀÄ 

 E¤zÀÄgÀ̈ sÁªÀ  E¤zÀÄ+ ¥ÀÄ= EA¥ÀÄ 

 eÁtvÀ£À  

 ZÀ®Ä«PÉ 

 PÀ¥ÀÄà  

 ¥ÉªÀÄð 

 ¹jvÀ£À 

 

3. vÀ¢ÞvÀ CªÀåAiÀÄ:- µÀ¶× ZÀvÀÄyð£ÁªÀÄ ¥ÀzÀUÀ¼ÉÆqÀ£É ¸ÉÃjPÉÆÃAqÀÄ ªÁPÀå 

gÀZÀ£ÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. M À̧ÌgÀ, vÀ£ÀPÀ, ªÀgÉUÉ, DV, N À̧ÄUÀ,  ªÀÄnÖUÉ, vÀ£ÀPÀ, »ÃUÉ, CAvÉ 

EvÁå¢…… 

 PÉÆÃV É̄ + ºÁUÉ =PÉÆÃV É̄ ºÁUÉ 

 CªÀ£À + MnÖUÉ = CªÀ£ÉÆÃnÖUÉ 

 CzÀPÉÌ + ºÁV = CzÀPÁÌV 

 ªÀÄ£ÉAiÀÄ + ªÀgÉUÉ = ªÀÄ£ÉAiÀÄªÀgÉUÉ 

 ZÀAzÀæ£ÀAvÉ, ZÀAzÀæ£ÀªÉÇÃ¯ï 

 CªÀ£ÀAvÉ, CªÀ£ÉÆÃ¯ï 

 ªÀÄ£ÉAiÀÄvÀ£ÀPÀ, ±Á É̄AiÀÄªÀgÉUÉ, £À£ÀUÉÆÃ¸ÀÌgÀ, gÁzsÉQÌAvÀ, 

EzÀPÁÌVzÉ.  

 

 

 

zsÁvÀÄ 

 

CSÁåvÀ ¥ÀævÀåAiÀÄ    PÀÈvï ¥ÀævÀåAiÀÄ 

QæAiÀiÁ ¥ÀzÀ    PÀÈzÀAvÀ 

(ªÀiÁqÀÄ+ªÀ+C£ÀÄ=ªÀiÁqÀÄªÀ£ÀÄ)  (ªÀiÁqÀÄ+ªÀ+C=ªÀiÁqÀÄªÀ) 

 

vÀÄ«UÉ QæAiÀiÁ ¥ÀæPÀÈw PÁ®ªÁZÀPÀ CSÁåvÀ ¥ÀævÉåAiÀÄUÀ¼À®÷èzÉ ‘PÀÈvÀ’ 

JA§ É̈ÃgÉ CPÁåvÀUÀ¼ÀÄ Ȩ́ÃjgÀÄvÀÛªÉ 

1. PÀÈvÀzÀAvÀ £ÁªÀÄ  
2. PÀÈzÀAvÀ ¨sÁªÀ£ÁªÀÄ  
3. PÀÈzÀAvÀ CªÀåAiÀÄ 

(£ÁªÀÄ s̈ÁªÀ CªÀåAiÀÄ) 

1. PÀÈzÀAvÀ £ÁªÀÄ:- PÀÈzÀAvÀ £ÁªÀÄ ¥ÀzÀUÀ½UÉ «¨sÀQÛ ¥ÀævÉåAiÀÄUÀ¼ÀÄ ̧ ÉÃjgÀÄvÀÛªÉ.  

 £ÉÆÃrzÀ+ CªÀ£ÀÄ= £ÉÆÃrzÀªÀ£ÀÄ 

 £ÉÆqÀÄ+ CªÀ£ÀÄ = £ÉÆÃrªÀ 

 ªÀiÁqÀÄ+CzÀ+ CªÀgÀÄÀ= ªÀiÁqÀzÀªÀgÀÄ 

 £ÉÆÃqÀÄ+CzÀ+ CªÀ£ÀÄ= £ÉÆÃqÀzÀªÀgÀÄ 

 C¼À+ CvÉ= C¼ÀvÉ 

 

2. PÀÈzÀAvÀ s̈ÁªÀ£ÁªÀÄ:- zsÁvÀÄ«UÉ s̈ÁªÁxÀðzÀ°è UÉ, EPÉ, DPÉ, EUÉ, C¥ÀÄ, 

C®Ä, ªÀtÂUÉ, C½PÉ ªÉÆzÀ̄ ÁzÀªÀÅ ¥ÀævÉåAiÀÄ Ȩ́ÃjgÀÄvÀÛªÉ. 

 PÀ°+EPÉ= PÀ°PÉ 

 w½+ªÀ½PÉ=w½ªÀ½PÉ 

 ªÀÄÄ¤+E¸ÀÄ=ªÀÄÄ¤ À̧Ä 

 ¨É¼À+C À̧Ä= É̈¼À̧ ÀÄ 

 NqÀ, ºÉÆ°UÉ, £ÉÆÃªÀÅ, w£ÀÄß«PÉ, ªÀiÁl, M¦àvÀ, £ÀqÉvÀ, 

vÉÆÃrUÉ, £ÀA©PÉ, ªÉÄgÀªÀtÂUÉ, £ÉÃ£À¥ÀÄ. . . . .  

3. PÀÈvÀzÀAvÀ CªÀåAiÀÄ:- zsÁvÀÄ«UÉ GvÀÛ, CzÉ, C, C°PÉÌ, N À̧ÌgÀ, C°PÉ, 

C,E, zÀÄ, zÀgÉ, CzÀÄ.  ªÉÆzÀ̄ ÁzÀ PÀÈvï ¥ÀævÀåAiÀÄ ¸ÉÃj QæAiÉÄÃAiÀÄ£ÀÄß 

¸ÀÆa À̧ÄªÀ ¥ÀzÀUÀ¼ÁVªÉ.  

 §gÀ+GvÀÛ= §gÉAiÀÄÄvÀÛ 

 £ÉÆÃqÀÄ+GvÀÛ= £ÉÆÃqÀÄvÀÛ,   

 NzÀÄ+ C®Ä=NzÀ®Ä 

 ºÉÆÃUÀÄ+CzÀgÉ= ºÉÆÃzÀgÉ 

 NqÀÄ+D°PÉÌ= NqÀ°PÉÌ 

 ªÀiÁqÀÄvÀÛ, w£ÀÄßvÀ, §gÀzÉ, ªÀiÁqÀ®Ä,  ªÀiÁqÀzÉ, PÉÃ½, 

£ÉÆÃqÀ, ªÀiÁr, §gÉzÀÄ, vÀAzÀÄ, £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛ,  

 

 

 

PÀåzÀ°è ªÀZÀ£À °AUÀ, « s̈ÀQÛUÉ vÀPÀÌAvÉ ºÉÆA¢PÉÆAqÀÄ §¼ÀPÉAiÀiÁzÀgÀÄ 

AiÀiÁªÀÅzÉÃ ªÀåvÁå À̧ªÀ£ÀÄß ºÉÆAzÀzÉ vÀªÀÄä ªÀÄÆ®PÀ gÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß 

G½¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ¥ÀzÀUÀ½UÉ CªÀåAiÀÄ J£ÀÄßªÀgÀÄ 

 GzÁ:- ªÀÄvÀÄÛ, ºÁV,DzÀgÉ, §½PÀ, MqÀ£É, §gÉUÉ, À̧ÄªÀÄä£É, ZÀ£ÁßV, CAvÀÄ, 

EAvÀÄ, JAvÀÄ, CAvÉ, ªÉÄ®èUÉ, DUÀ, FUÀ, JAzÀÄ.. .. ..  

✿ ¸ÁªÀiÁ£Àå CªÀåAiÀÄ 

✿ C£ÀÄPÀgÀuÁªÀå CªÀåAiÀÄ 

✿ s̈ÁªÀ̧ ÀÆZÀPÀ CªÀåAiÀÄ 

✿ QæAiÀiÁxÀðPÀ CªÀåAiÀÄ 

✿ ¸ÀA§AzsÁxÀð CªÀåAiÀÄ 

✿ PÀÈzÀAvÀ CªÀåAiÀÄ 

✿ vÀ¢ÝAvÀ CªÀåAiÀÄ 

✿ CªÀzsÁgÀuÁxÀðPÀ CªÀåAiÀÄ 

✿ ¥Àæ±ÁßxÀðPÀ CªÀåAiÀÄ 

✿ ¸ÀA s̈ÉÆÃzsÀ£À CªÀåAiÀÄ 

 

1. ¸ÁªÀiÁ£Àå CªÀåAiÀÄ :-  QæAiÉÄ £ÀqÀÄªÉ jÃw, PÁ® À̧Ü£À, ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅ 

w½¸ÀÄªÀ ±À§ÝUÀ½UÉ ¸ÁªÀiÁ£Àå CªÀåAiÀÄ J£ÀÄßªÀgÀÄ.  

PÀªÀÄ É̄Ã À̧ÄªÀÄä£É PÀÄ½wgÀÄªÀ¼ÀÄ 

®QëöäÃAiÀÄÄ ZÀ£ÁßV ºÁqÀÄªÀ¼ÀÄ 

CgÀ«AzÀ£ÀÄ J°è ªÀÄ®VzÁÝ£É 

 

2. À̧A¨sÀAzÀ À̧ÆZÀPÀ:- JgÀqÀÄ CxÀªÀ ºÉZÀÄÑ ¥ÀzÀUÀ¼À ªÀÄzÉå §¼À̧ ÀÄvÉÛªÉ. 

DzÀgÉ, CxÁªÀ, ªÀÄvÀÄÛ, H  

±ÀAPÀgÀ£ÀÄ HjAzÀ §AzÀ£ÀÄ DzÀgÉ UËjAiÀÄÄ §gÀ°®è 

¢Ã¥ÁªÀ½ ºÀ§âPÉÌ £À£ÀUÉ E£ÀÆß MAzÀÄ ºÉÆ¸À §mÉÖ É̈ÃPÀÄ 

 

3. ¨sÁªÀ À̧ÆZÀPÀ:- ªÀÄ£À¹ì£À s̈ÀªÀ£É ªÀåPÀÛ¥Àr¸À®Ä. À̧AvÉÆÃµÀ, D±ÀÑAiÀÄð, 

¨sÀAiÀÄ, RÄ¶, ªÉÄZÀÄÑUÉ, PÉÆÃ¥À, wgÀ¸ÁÌgÀ,     

 

DºÁ! JAxÀ gÀªÀÄtÂÃAiÀÄ ªÁzÀ À̧Ü¼À«zÀÄ 

CAiÉÆåÃ! CªÀ¤UÉ ºÁªÀÅ PÀaÑvÀÄ 

 

4. C£ÀÄPÀgÀt:- C£ÀÄPÀgÀt ¥ÀzÀªÀ£ÀÄß §¼À̧ À̄ ÁUÀÄvÀÛzÉ. ¥ÀzÉ ¥ÀzÉ, d¼Àd¼À, 

qsÀtqsÀt, fnfn, ¥Àl¥Àl  

zsÁ

ªÁ

PÀÈzÀAvÀUÀ¼ÀÄ 

CªÀåAiÀÄ 
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¤ÃgÀÄ zÀ§zÀ§ ©¢ÝvÀÄ 

¥Àl¥Àl ªÀÄ¼É À̧Äj¬ÄvÀÄ 

 

5. ¤zsÁðgÁxÀðPÀ:- vÀ£ÀUÉ ¸ÀA s̈ÀA¢¹zÀ ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß ªÀ̧ ÀÄæªÀ£ÀÄß ¤zsÀðj¹ 

À̧àµÀÖªÁV ºÉÃ¼ÀÄªÀ ¥ÀzÀUÁ¼À£ÀÄß ¤zsÁðgÁxÀðPÀ J£ÀÄßªÀgÀÄ. DUÀ ‘K’ 

J£ÀÄßªÀ ¥ÀzÀ §¼À̧ À̄ ÁUÀÄvÀÛzÉ.  

 

 CªÀ£ÉÃ £À£Àß UÉ¼ÉAiÀÄ 

 CªÀgÉÃ CªÀgÀÄ 

 CzÉÃ £À£Àß ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ 

 

6. QæAiÀiÁxÀðPÀ CªÀåAiÀÄ:- QæAiÀiÁ ¥ÀzÀzÀ CxÀðªÀ£ÀÄß À̧Æa À̧ÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ 

ªÁPÀåªÀ£ÀÄß ¥ÀÆtðUÉÆÃ½¸ÀÄªÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß QæAiÀiÁxÀðPÀ CªÀåAiÀÄ 

J£ÀÄßªÀgÀÄ. HAlÄ, ºËzÀÄ, E®è, ¨ÉÃPÀÄ, ¸ÁPÀÄ, 

 £À£ÀUÉ PÁ¦ü ¨ÉÃPÀÄ 

 vÁ¬Ä VAvÀ §AzÀÄ E®è, G¦àVAvÀ gÀÄa E®è 

 CªÀ£ÀÄ E°èUÉ §gÀÄªÀÅzÀÄ É̈ÃqÀ 

 CªÀ¤UÉ vÀ É̄ GAlÄ ©¢Þ E®è 

 

7. QæAiÀiÁ «±ÉÃµÀt:- AiÀiÁªÀÅzÉ MAzÀÄ QæAiÀiÁ £ÀqÉzÀAvÀºÀ jwAiÀÄ£ÀÄß  

PÁ®, À̧ªÀÄAiÀÄ, À̧Ü¼À, À̧Æa À̧ÄªÀ CªÀåAiÀÄ. PÀÆqÀ¯É, §½PÉ, £ÀAvÀgÀ, 

À̧ÄvÀÛ®Ä, EazÉ, PÉÆ£ÉUÉ, É̈gÉ, FUÀ, £Á¼É 

8. CªÀzsÀgÀuÁxÀðPÀ CªÀåAiÀÄ:- ºÀ®ªÀÅ ªÀ̧ ÀÄÛ MAzÀ£ÀÄß ¤±ÀÑ¬Ä À̧ÄªÀÅzÀPÉÌ 

CªÀzÁgÀuÉ JAzÀÄ ºȨ́ ÀgÀÄ  

£Á£É CzÀ£ÀÄß §gÉzÉ£ÀÄ 

CªÀ¼É §gÀ°  

CzÉÃ £À£Àß ±Á É̄ 

9. À̧A s̈ÉÆÃzsÀPÁªÀå :- ¸ÀA s̈ÁµÀuÉ ªÀiÁqÀÄªÀ PÁ®zÀ°è G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄªÀ 

±À§ÝUÀ½UÉ À̧A s̈ÉÆÃzÀPÁªÀå JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄªÀgÀÄ.  

É̄Ã, J¯ÉÆÃ. J¯Á, N, J, K EvÁå¢ 

10. ¥Àæ±ÁßxÀðPÀ CªÀåAiÀÄ:- ¥Àæ±Éß ªÀiÁqÀÄªÀ ¸ÀAzÀ̈ sÀðzÀ°è G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄªÀ 

¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ¥Àæ±ÁßxÀðPÀ CªÀåAiÀÄ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄªÀgÀÄ  

§AzÀ£ÉÃ? £ÉÆÃrzÀgÉÃ? §AzÉAiÀiÁ? ºÉÆÃzÉAiÀiÁ?? 

11.  

 

-:vÀ¢ÝvÁAvÀUÀ¼ÀÄ, CªÀåAiÀÄ, PÀÈzÀAvÀUÀ¼ÀÄ:- 

PÀæ. À̧A.   GzÁºÀgÀuÉ  

1 vÀ¢ÞvÁAvÀ 1. vÀ¢ÞvÁAvÀ 

£ÁªÀÄ 

2. vÀ¢ÞvÁAvÀ 

¨sÁªÀ£ÁªÀÄ 

3. vÀ¢ÞvÁAvÀ 

CªÀåAiÀÄ 

(£ÁªÀÄ ¨sÁªÀ 

CªÀåAiÀÄ) 

 

 PÀ£ÀßqÀ + EUÀ = PÀ£ÀßrUÀ 

 ºÀt + ªÀAvÀ = ºÀtªÀAvÀ 

  

2 PÀÈvÀzÀAvÀ 1. PÀÈvÀzÀAvÀ 
£ÁªÀÄ  

2. PÀÈzÀAvÀ 
¨sÁªÀ£ÁªÀÄ
  

3. PÀÈzÀAvÀ 
CªÀåAiÀÄ 

(£ÁªÀÄ s̈ÁªÀ 

CªÀåAiÀÄ) 

 

 

3 CªÀåAiÀÄ 1. ̧ ÀA s̈ÀAzÀ À̧ÆZÀPÀ:- JgÀqÀÄ CxÀªÀ ºÉZÀÄÑ 

¥ÀzÀUÀ¼À ªÀÄzÉå §¼À̧ ÀÄvÉÛªÉ. DzÀgÉ, CxÁªÀ, 

ªÀÄvÀÄÛ, H 

 

2. ̈ sÁªÀ À̧ÆZÀPÀ:- ªÀÄ£À¹ì£À s̈ÀªÀ£É ªÀåPÀÛ¥Àr À̧®Ä. 

À̧AvÉÆÃµÀ, D±ÀÑAiÀÄð, s̈ÀAiÀÄ, RÄ¶, ªÉÄZÀÄÑUÉ, 

PÉÆÃ¥À, wgÀ¸ÁÌgÀ,     

 

3. C£ÀÄPÀgÀt:- C£ÀÄPÀgÀt ¥ÀzÀªÀ£ÀÄß 

§¼À̧ À̄ ÁUÀÄvÀÛzÉ. ¥ÀzÉ ¥ÀzÉ, d¼Àd¼À, qsÀtqsÀt, 

fnfn, ¥Àl¥Àl 

 

¤zsÁðgÁxÀðPÀ:- vÀ£ÀUÉ ¸ÀA s̈ÀA¢¹zÀ ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß 

ªÀ̧ ÀÄæªÀ£ÀÄß ¤zsÀðj¹ À̧àµÀÖªÁV ºÉÃ¼ÀÄªÀ 

¥ÀzÀUÁ¼À£ÀÄß ¤zsÁðgÁxÀðPÀ J£ÀÄßªÀgÀÄ. DUÀ 

‘K’ J£ÀÄßªÀ ¥ÀzÀ §¼À̧ À̄ ÁUÀÄvÀÛzÉ. 

     

     

 

 

 

 

ªÀÄ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ À̧È¶Ö À̧ÄªÀ CxÁªÀ GAlÄªÀiÁqÀÄªÀ ªÀÄÆ® gÀÆ¥ÀPÉÌ” 

£ÁªÀÄ ¥ÀæPÀÈw” CxÁªÀ ¥Àæw¥ÁzÀPÀ J£ÀÄßvÉÛªÉ. £ÁªÀÄ ¥ÀæPÀÈwUÀ¼ÀÄ 

¸ÁPÀ¶ÖzÀÄÝ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß À̧Ä® s̈ÀªÁV UÀÄwð¸À®Ä C£ÀÄPÀÆ®ªÁUÀÄªÀAvÉ 

D J¯Áè £ÁªÀÄ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß JgÀqÀÄ «zsÀUÀ¼ÁV «AUÀr À̧̄ ÁVzÉ.   

1. ¸ÀºÀd£ÁªÀÄ ¥ÀæPÀÈwUÀ¼ÀÄ 

2. ¸Á¢üvÀ£ÁªÀÄ ¥ÀæPÀÈvÀwUÀ¼ÀÄ 
1. À̧ºÀd£ÁªÀÄ ¥ÀæPÀÈwUÀ¼ÀÄ:- AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¥ÀævÉåAiÀÄUÀ¼ÀÄ À̧ºÁAiÀÄ«®èzÉ À̧évÀAvÀæªÁV 

§¼ÀPÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ ¸ÀºÀd £ÁªÀÄ ¥ÀæPÀÈwAiÀÄ°è 8 ¥ÁæPÁgÀzÀ°èzÉ. 

gÁªÀÄ, ¹ÃvÀ, £Á¼É, ªÀÄÆgÀ£ÉAiÀÄ….. 

 ªÀ À̧ÄÛªÁZÀPÀ:-ªÀ̧ ÀÄÛUÀ¼À ºȨ́ ÀgÀ£ÀÄß ºÉÃ¼ÀÄªÀ ¥ÀzÀzÀUÀ¼ÀÄ 

 CAQvÀ£ÁªÀÄ:-PÁªÉÃj, PÁwðPÀ, PÉÆ¥Àà¼À, 

gÁAiÀÄZÀÆgÀÄ, gÀªÀiÁ£ÀAzÀgÀÄ  

 gÀÆqÀ£ÁªÀÄ:- £À¢, É̈lÖ, ºÉAUÀ̧ ÀgÀÄ, UÀAqÀ̧ ÀgÀÄ, 

HgÀÄ, ªÀÄ£É 

 C£ÀéxÀðPÀ£ÁªÀÄ:-PÀÄAl, ªÁå¥Áj, PÀÄgÀÄqÀ, 

«zÁéA À̧,  gÉÆÃV,  ²PÀëPÀ 

 ªÀ À̧ÄÛUÀ¼À UÀÄt, jÃw, DPÁgÀ, ºÉ¼ÀÄvÀÛzÉ:- zÁ£À, ºÉÃr, ±ÀÆgÀ, 

§¼ÉîAiÀÄ, PÉlÖ 

 À̧ASÉåAiÀÄ£ÀÄß ̧ ÀÆa À̧ÄªÀ ̧ ÀASÁåªÁZÀPÀ:- MAzÀÄ, JgÀqÀÄ, ªÀÄÆj 

. £Á®ÄÌ 

 À̧ASÉå¬ÄAzÀ PÀÆrgÀÄªÀ ªÀ À̧ÄÛUÀ¼À£ÀÄß  ºÉÃ¼ÀÄªÀ ±À§Ý :- ªÀÄÆªÀgÀÄ, 

LzÀ£ÉAiÀÄ, DgÀ£ÉÃAiÀÄ,  

 ªÀ À̧ÄÛ/ªÀ À̧ÄÛUÀ¼À ¨sÁªÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß 

  w½¹ªÀ ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ 

 ©½AiÀÄzÀgÀ ¨sÁªÀ - ©½¥ÀÄ 

 £ÉÆÃqÀÄªÀÅzÀgÀ ¨sÁªÀ- £ÉÆÃqÀÄ 

 ªÀiÁqÀÄªÀÅgÀ s̈ÁªÀ - ªÀiÁqÀÄ 

 ªÀ À̧ÄÛUÀ¼À C¼ÀvÉ/ ¥ÀjuÁªÀÄªÀ£ÀÄß UÁvÀæªÀ£ÀÄß À̧Æa À̧ÄªÀ ¥ÀzÀ:- 

CµÀÄÖ, EµÀÄÖ, ºÀ®ªÀÅ, eÁ¹Û, E À̧Ä, §ºÀ¼À, 

 ¢PÀÄÌ ¤zÉÃð² À̧ÄªÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ¢Pï ªÁZÀPÀ J£ÀÄßªÀgÀÄ:- 

ªÀÄÆqÀt, ¥ÀqÀÄªÀt, vÉAPÀt, §qÀUÀt 

 £ÁªÀÄ ¥ÀzÀUÀ¼À §zÀ°UÉ §¼À̧ ÀÄªÀ ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ 

 ¥ÀÄgÀÄµÁxÀðPÀ £ÁªÀÄ ¥ÀzÀ:- CªÀ£ÀÄ, CªÀ¼ÀÄ, 

CªÀgÀÄ, CzÀÄ,  

 ¥Àæ±ÁßxÀðPÀ:- AiÀiÁgÀÄ, AiÀiÁªÀzÀÄ, K°è, ºÉÃUÉ 

 DvÁävÀðPÀ:-  ªÀÄÆgÀÄ °AUÀUÀ¼À°è KPÀ gÀÆ¥ÀªÁV 

§¼ÀPÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ:- vÁ£ÀÄ, vÀ£Àß, vÀªÀÄä, CªÀgÀ 

EvÁå¢, 

 ¤zÉÃð±À£ÁvÀäPÀ:- AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¥ÁætÂ ¥ÀQë ªÀ̧ ÀÄÛ 

UÀÄgÀÄw À̧®Ä ¸ÀºÁAiÀÄPÀªÁUÀÄªÀ £ÁªÀÄ ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ 

J£ÀÄßªÀgÀÄ 

 

2. ¸Á¢vÀ À̧ªÀð£ÁªÀÄ ¥ÀævÉåAiÀÄUÀ¼ÀÄ:- JgÀqÀÄ CxÁªÀ ºÉZÀÄÑ ¥ÀzÀUÀ¼À Ȩ́Ãj 

GAmÁUÀÄªÀ À̧ªÀÄ À̧Û¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ 

 ªÀÄ¼É+PÁ®=ªÀÄ¼ÉUÀÁ® 

£Á
£ÁªÀÄ ¥ÀæPÀÈw 
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 ªÀÄÆgÀÄ+ PÀtÄÚ= ªÀÄÆPÀÌtÚ 

 ªÀÄÄA¢£À+ PÉÊ=ªÀÄÄAUÉÊ 

 »jzÀÄ+ §AqÉ= ºÉ§âAqÉ 

 

 

 

 

 

 

 

 

¸ÀA¢üUÀ¼ÀÄ 
A¢ü JAzÀgÉ PÀÆqÀÄ«PÉ CxÀªÁ Ȩ́ÃgÀÄ«PÉ JAzÀxÀð, s̈ÁµÉAiÀÄ°è  

CPÀëgÀUÀ¼À PÁ® «¼ÀA§«®èzÉ CxÀðPÉÌ C£ÀÄ¸ÁgÀªÁV Ȩ́ÃgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 

À̧A¢PÁAiÀið J£ÀÄßªÀgÀÄ.  

GzÁ:- ªÀÄ¼É+DV= ªÀÄ¼ÉAiÀiÁV 

       ¢£ÀUÀ¼ÀÄ+ C°è=¢£ÀUÀ¼À°è 

¸ÀégÀzÀ ªÀÄÄAzÉ ¸ÀégÀ §AzÀÄ À̧A¢üAiÀiÁzÀgÉ CzÀÄ ¸ÀégÀ À̧A¢ü 

¸ÀégÀzÀ ªÀÄÄAzÉ ªÀåAd£À §AzsÀÄ ¸ÀA¢üPÁAiÀÄð £ÀqÉzÀgÉ CzÀ£ÀÄß ªÀåAd£À À̧A¢ü J£ÀÄßªÀgÀÄ.  

 

 

À̧A¢üUÀ¼ÀÄ 
1. PÀ£ÀßqÀ À̧A¢üUÀ¼ÀÄ-3  

1.1. À̧égÀ À̧A¢ü 

1.1.1. ¯ÉÆÃ¥À  À̧A¢ ü:-  

À̧égÀzÉÆA¢UÉ À̧égÀªÀÅ Ȩ́Ãj  À̧A¢AiÀiÁUÀÄªÁUÀ ¥ÀÆªÀð¥ÀzÀzÀ 

PÉÆÃ£ÉAiÀÄ ¸ÀégÀªÀÅ ©lÄÖºÉÆV GvÀÛgÀ ¥ÀzÀzÀ ªÉÆzÀ̄ £ÉAiÀÄ ¸ÀégÀªÀÅ ºÁUÉ 

G½AiÀÄÄªÀÅzÉ É̄ÆÃ¥À À̧A¢ü 

JgÀqÀÄ ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ PÀÆr À̧ÄªÁUÀ ¥ÀÆªÀð ¥ÀzÀzÀ CAvÀåzÀ°ègÀÄªÀ 

¸ÀégÀªÀÇ É̄ÆÃ¥ÀªÁUÀÄªÀzÀÄ. ¥ÀÆªÀð¥ÀzÀzÀ CAvÀåPÉÌ GvÀÛgÀ ¥ÀzÀzÀ D¢AiÀÄ°è 

¸ÀégÀ̧ ÉÃjPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ.  

¥ÀÆªÀð ¥ÀzÀ GvÀÛgÀ ¥ÀzÀ À̧A¢ü ¥ÀzÀ 

£É£À¥ÀÄ E®è £É£À¦®è 

CªÀ¤UÉ K£ÀÄ CªÀ¤UÉ£ÀÄ 

ªÀiÁvÀÄ E®è ªÀiÁw®è 

HgÀÄ C£ÀÄß HgÀ£ÀÄß 

zÉÃªÀgÀÄ EAzÀ zÉÃªÀjAzÀ 

§ É̄èÃ£ÀÄ JAzÀÄ §¯ÉèÃ£ÉAzÀÄ 

PÁqÀÄ C°è PÁqÀ°è 

PÀÄtÂzÀÄ DqÀÄ PÀÄtÂzÁqÀÄ 

 

1.1.2. DUÀªÀÄ À̧A¢ü:-  

¥ÀÆªÀð¥ÀzÀzÀ PÉÆ£ÉAiÀÄ CPÀëgÀzÀ°è À̧égÀªÀÅ GvÀÛgÀ¥ÀzÀzÀ 

D¢AiÀÄ°ègÀÄªÀ ̧ ÀégÀzÉÆÃqÀ£É ̧ ÉÃj ̧ ÀA¢üAiÀiÁUÀÄªÁzÀ ̧ ÀA¢ü¥ÀzÀzÀ°ègÀÄ MAzÀÄ 

CPÀëgÀªÀÅ ºÉÆ¸ÀzÁV Ȩ́ÃjPÉÆÃ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ(AiÀÄ,ªÀ) 

 

“AiÀiï”PÀgÁUÀªÀÄ À̧A¢ü:- À̧A¢üPÁAiÀÄðªÁUÀÄªÁUÀ AiÀiï PÁgÀªÀÅ DUÀªÀÄªÁzÀgÉ 

CzÀ£ÀÄß AiÀiï PÀgÁUÀªÀÄ À̧A¢ü J£ÀÄßªÀgÀÄ 

GzÁ:- 

¥ÀÆªÀð ¥ÀzÀ  GvÀÛgÀ ¥ÀzÀ À̧A¢ü¥ÀzÀ 

vÁ¬Ä C£ÀÄß  vÁ¬ÄAiÀÄ£ÀÄß  

ªÀÄ£É C£ÀÄß  ªÀÄ£ÉAiÀÄ£ÀÄß  

PÉÊ C£ÀÄß  PÉÊAiÀÄ£ÀÄß  

CAV  C£ÀÄß  CAVAiÀÄ£ÀÄß 

PÉÆÃqÀ° EAzÀ PÉÆqÀ°AiÀÄAzÀ 

 

 

 

1.2. ªÀåAd£À ¸ÀA¢ü 
1. .DzÉÃ±À À̧A¢ü:- ¥ÀÆªÀð ¥ÀzÀ ªÀÄvÀÄÛ GvÀÛgÀ¥ÀzÀzÀUÀ¼ÀÄ ¸Àj À̧A¢ü 

AiÀiÁUÀÄªÁUÀ À̧A¢ü¥ÀzÀzÀ°è ¥ÀÆªÀð¥ÀzÀzÀPÉÆ£ÉAiÀÄ ªÀåAd£ÀUÀ½UÉ DzÉÃ±ÀUÀ¼ÁV 

¨ÉÃgÉ ªÀåAd£ÀUÀ¼ÀÄ §AzÀÄ ¸ÉÃjPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÉÌ DzÉÃ±À À̧A¢ü J£ÀÄßªÀgÀÄ 

ªÀÄÆgÀÄ ¥ÀæPÁgÀzÀ DzÉÃ±À ¸ÀA¢ü 

1) UÀzÀ̈ ÁzÉÃ±À À̧A¢ü:-GvÀÛgÀ ¥ÀzÀzÀ D¢AiÀÄ°è  Pï,vï,¥ï, UÀ½UÉ Uï, zï, 

¨ï UÀ¼ÀÄ DzÉÃ±ÀªÁV §gÀÄvÀÛªÉ.  

GzÁ:- ªÀÄgÀ+PÁ®Ä=ªÀÄgÀUÁ®Ä 

   vÀ̄ É+vÀÆUÀÄ=vÀ̄ ÉzÀÆUÀÄ 

  PÀuï+¥À¤=PÀA§¤ 

¥ÀÆªÀð ¥ÀzÀ  GvÀÛgÀ ¥ÀzÀ À̧A¢ü¥ÀzÀ 

- PÀ UÀ 

- vÀ zÀ 

- ¥À § 

ªÀÄ¼É PÁ® ªÀÄ¼ÉUÁ® 

ªÉÄÊ vÉÆÃgÀÄ ªÉÄÊzÉÆÃgÀÄ 

PÀuï ¥À¤ PÀA§¤ 

   

ªÉÄÊ vÉÆÃ¼É ªÉÄÊzÉÆÃ¼É 

ºÉÆ À̧ PÁ® ºÉÆ À̧UÁ® 

 

2) ªï’ PÀgÁzÉÃ±À À̧A¢ü:- GvÀÛgÀ ¥ÀzÀzÀ D¢AiÀÄ°è ¥ï,¨ï,ªÀiï, UÀ½UÉ ªï 

PÁgÁªÀÅ DzÉÃ±ÀªÁV §gÀÄvÀÛzÉ. 

GzÁ:- £ÉPÉ+¥Á®Ä=PÉ£ÉªÁ®Ä 

   J¼É+§½î= J¼ÉªÀ½î 

   J¯É+ªÀÄ£É=J¼ÉÃªÀ£É 

¥ÀÆªÀð ¥ÀzÀ  GvÀÛgÀ ¥ÀzÀ ¸ÀA¢ü¥ÀzÀ 

- ¥À ªÀ 

- § ªÀ 

- ªÀÄ ªÀ 

 

3) Zï, eï, bï DzÉÃ±À À̧A¢ü:- GvÀÛgÀ ¥ÀzÀzÀ D¢AiÀÄ°è ¸ï PÁgÁPÉÌ Zï, 

bï, eï UÀ¼ÀÄ DzÉÃ±ÀªÁV §gÀÄvÀÛªÉ. 

GzÁ:- E£ï+ À̧gÀ+EAZÀgÀ 

   ªÀÄÄ£ï+ ¸ÉgÀUÀÄ+ªÀÄÄAdgÀUÀÄ 

   Egï+¸Á¹gÀ=EbÁð¹gÀ 

¥ÀÆªÀð 

¥ÀzÀ 
GvÀÛgÀ ¥ÀzÀ À̧A¢ü¥ÀzÀ 

- À̧ ZÀ 

- À̧ d 

- À̧ bÀ 

   

“ªÀï”PÀgÁUÀªÀÄ À̧A¢ü:-¸ÀA¢üPÁAiÀÄðªÁUÀÄªÁUÀ ªÀï PÁgÀªÀÅ DUÀªÀÄªÁzÀgÉ 

CzÀ£ÀÄß AiÀiï PÀgÁUÀªÀÄ À̧A¢ü J£ÀÄßªÀgÀÄ 

GzÁ:- 

¥ÀÆªÀð ¥ÀzÀ  GvÀÛgÀ ¥ÀzÀ À̧A¢ü¥ÀzÀ 

ªÀgÀ C£ÀÄß  ªÀgÀªÀ£ÀÄß 

ºÀt C£ÀÄß  ºÀtªÀ£ÀÄß  

UÀÄgÀÄ C£ÀÄß  UÀÄgÀÄªÀ£ÀÄß  

VqÀ C£ÀÄß  VqÀªÀ£ÀÄß  

¥ÀÄ À̧ÛPÀ EzÀÄ  ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ«zÀÄ 

 

UÀzÀ̈ Á DzÉÃ±À À̧A¢ü 

GvÀÛgÀ ¥ÀzÀzÀ D¢AiÀÄ°ègÀÄªÀ PÀ vÀ ¥À UÀ½UÉ PÀæªÀÄªÁV À̧A¢ü¥ÀzÀzÀ°ègÀÄªÀ 

UÀ zÀ § ªÀåAd£ÀUÀ¼ÀÄ DzÉÃ±ÀªÁV §gÀÄªÀÅzÀÄ  

PÀ > UÀ 

vÀ > zÀ 

¥À >§ 

¥ÀÆªÀð ¥ÀzÀ GvÀÛgÀ ¥ÀzÀ ¸ÀA¢ü ¥ÀzÀ 

ºÀ¼É PÀ£ÀßqÀ ºÀ¼ÉUÀ£ÀßqÀ 

ºÀ° vÉÆUÀ®Ä ºÀÄ°vÉÆÃUÀ®Ä 

ºÀÆ vÉÆÃl ºÀÆzÉÆÃl 

 

ªÀPÁgÁzÉÃ±À ¸ÀA¢ü:-  

À̧

À̧A¢üUÀ¼ÀÄ 
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GvÀÛgÀ ¥ÀzÀzÀ D¢AiÀÄ°è ¥À § ªÀÄ UÀ½ÃUÉ À̧A¢ü¥ÀzÀzÀ°ègÀÄªÀ ªÀ ªÀåAd£À 

DzÉÃ±ÀªÁV §gÀÄªÀÅzÀPÉÌ ªÀPÀgÁzÉÃ±À JAzÀÄ ºȨ́ ÀgÀÄ. 

¥À 

§  ªÀ 

ªÀÄ 

¥ÀªÀð ¥ÀzÀ GvÀÛgÀ ¥ÀzÀ  À̧A¢ü¥ÀzÀ  

LzÀÄ  ¥ÀvÀÄÛ  LªÀvÀÄÛ  

PÉ£É  ¥Á®Ä  PÉ£ÉªÁ®Ä  

£À¯ï  ªÀiÁvÀÄ  £À̄ ÁévÀÄ 

 

 

 

2. À̧A À̧ÌøvÀ À̧A¢üUÀ¼ÀÄ 

 JgÀqÀÄ ¸ÀA À̧ÌøvÀ ¸ÀA¢ü ¸ÉÃj À̧A¢ü PÁAiÀÄð £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ,  

 ¸ÀA À̧ÌøvÀ ªÀÄvÀÄÛ PÀ£ÀßqÀ ±À§ÝUÀ¼ÀÄ Ȩ́Ãj ¸ÀA¢üPÁAiÀÄð £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ, 

 ¸ÀA À̧ÌøvÀzÀ°è À̧égÀPÉÌ À̧égÀ ¥ÀgÀªÁzÀUÀ ¸ÀégÀ À̧A¢üPÁAiÀÄðAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ,  

 ªÀåAd£ÀPÉÌ ªÀåAd£À ¥ÀgÀªÁzÀgÉ ªÀåAd£À À̧A¢üAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ,  

 

2.1. À̧égÀ À̧A¢ü 

1) À̧ªÀtð¢üWÀð À̧A¢ü:- 
À̧égÀUÀ¼À ªÀÄÄAzÉ MAzÉÃ eÁwAiÀÄ À̧égÀUÀ¼ÀÄ Ȩ́Ãj 

CzÉÃ eÁwAiÀÄ À̧égÀ ¢WÀðªÁUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß  À̧ªÀtð¢ÃWÀð À̧A¢ü 

J£ÀÄßªÀgÀÄ. 

¥ÀÆªÀð¥ÀzÀ GvÀÛgÀ ¥ÀzÀ À̧A¢ü¥ÀzÀ 

C,D C,D D 

E,F E,F F 

G,H G,H H 

GzÁ:- À̧ÄgÀ+C À̧ÄgÀ=¸ÀÄgÁ À̧ÄgÀ 

 zÉÃªÀ+D®AiÀÄ=zÉÃªÁ®AiÀÄ 

 PÀ«+EAzÀæ=PÀ«AzÀæ 

UÀÄgÀÄ+G¥ÀzÉÃ±À=UÀÄgÀÄ¥ÀzÉÃ±À 

«zÁå+C s̈Áå À̧=«zÁå¨sÁå À̧ 

 

2) UÀÄt À̧A¢ü:-  
C,D PÁgÀUÀ½UÉ E,F CªÉgÀqÀgÀ ¸ÁÜ£ÀzÀ°è “K”, 

G,H PÁgÀUÀ¼ÀÄ ¥ÀgÀªÁV N PÁgÀ, ªÀÄvÀÄÛ IÄ PÁgÀªÀÅ ¥ÀgÀªÁV 

“Cgï”PÁgÀªÀÅ ¥ÀgÀªÁzÀgÉ CzÀ£ÀÄß UÀÄt¸ÀA¢ü J£ÀÄßªÀgÀÄ 

 

¥ÀÆªÀð ¥ÀzÀ GvÀÛgÀ ¥ÀzÀ ¸ÀA¢ü ¥ÀzÀ 

C,D E,F K 

C,D  H,G N 

C,D IÄ Cgï 

GzÁ:- zÉÃªÀ+EAzÀæ=zÉÃªÉÃAzÀæ 

  ªÀÄºÁ+F±À=ªÀÄºÉÃ±À  

  ZÀAzÀæ+GzÀAiÀÄ= ZÀAzÉÆæÃzÀAiÀÄ 

  ªÀÄºÁ+GvÀìªÀ=ªÀÄºÉÆvÀìªÀ 

 

3) ªÀÈ¢Þ À̧A¢ü:-  
C,D PÁgÀUÀ½UÉ K L PÁgÀUÀ¼ÀÄ ¥ÀgÀªÁzÁUÀ 

CªÉgÀqÀÄgÀ ¸ÁÜ£ÀzÀ®è° L PÁgÀªÀÅ. M, O PÁgÀUÀ¼ÀÄ ¥ÀgÀªÁzÁUÀ 

O PÁgÀªÀÅ DzÉÃ±ÀªÁV §gÀÄvÀÛzÉ. CzÀ£ÀÄß ªÀÈ¢Þ À̧A¢ü J£ÀÄßªÀgÀÄ 

 

¥ÀÆªÀð ¥ÀzÀ  GvÀÛgÀ ¥ÀzÀ ¸ÀA¢ü¥ÀzÀ 

C,D K,L L 

C,D N,O O 

GzÁ:- ¯ÉÆÃPÀ+KPÀ=¯ÉÆPÉÊPÀ 

  d£À+LPÀ=d£ÉÊPÀ 

  ªÀÄºÁ+OzÁAiÀÄð=ªÀÄºËzÁAiÀÄð 

  ªÀÄºÁ+G£Àßw =ªÀÄºÉÆ£Àßw 

 

4) AiÀÄuï À̧A¢ü:- 

E,F,GH, IÄ PÁgÀUÀ½UÉ À̧égÀªÀ®èzÀ ¸ÀégÀUÀ¼ÀÄ 

¥ÀgÀªÁzÀgÉ E,F PÁgÀUÀ½UÉ AiÀiï, G,H PÁgÀUÀ½UÉ ªï, IÄ 

PÁgÀPÉÌ gï PÁgÀªÀÅ §gÀÄªÀÅzÀÄ 

¥ÀÆªÀð ¥ÀzÀ GvÀÛgÀ ¥ÀzÀ À̧A¢ü ¥ÀzÀ 

E,F, ¸ÀªÀtð C®èzÀ ¸ÀégÀ AiÀiï 

G,H ¸ÀªÀtð C®èzÀ ¸ÀégÀ ªï 

IÄ ¸ÀªÀuð C®èzÀ ¸ÀégÀ gï 

GzÁ:-  Cw +CAvÀ=CvÀåAvÀ 

  PÉÆÃn+C¢ü±À=PÉÆÃmÁå¢ü±À 

  ¥Àæw+ GvÀÛgÀ=¥ÀævÀÄåvÀÛgÀ 

Cw+D±É=CvÁå±É 

ªÀÄ£ÀÄ+D¢=ªÀÄ£Áé¢ 

2, ªÀåAd£À À̧A¢ü 

5) d±Àé÷Û À̧A¢ü:- 
¥ÀÆªÀð ¥ÀzÀzÀ PÉÆ£ÉAiÀÄ°è ªÀUÀð ¥ÀæxÀªÀiÁPÀëgÀPÉÌ 

CAzÀgÉ Pï,Zï,mï,vï,¥ï, UÀ½UÉ CzÉ ªÀUÀðzÀ vÀÈwAiÀiÁPÀëgÀ 

Uï,eï,qï,zï,¨ï, UÀ¼ÀÄ DzÉÃ±ÀªÁUÀÄ §AzÀgÉ CzÀ£ÀÄß d±Àé÷Û 

¸ÀA¢ü J£ÀÄßªÀgÀÄ 

¥ÀÆªÀð ¥ÀzÀ GvÀÛgÀ ¥ÀzÀ ¸ÀA¢ü ¥ÀzÀ 

Pï - Uï 

Zï - D 

Lï - qÀï 

vÀï - zÀï 

¥ï - ¨ï 

GzÁ:- ¢Pï +CAvÀ=¢UÀAvÀ  

  ¸Àvï+UÀÄt= À̧zÀÄÎt 

  ªÀÄºÀvï+±ÀAiÀÄ=ªÀÄºÁzÀå±À  

  ªÁPï+zÁ£À=ªÁUÁÝ£À 

¢Pï+ zÀ±Àð£À= ¢UÀÝ±Àð£À 

4. ±ÀÄÑw À̧A¢ü:- 
¥ÀÆªÀð ¥ÀzÁAvÀªÁzÀ À̧ PÁgÀ vÀ” ªÀUÁðPÀëgÀUÀ½UÉ ±À”PÁgÀ ZÀ” 

ªÀUÁðPÀëgÀUÀ¼ÀÄ ¥ÀgÀªÁzÀUÀ, À̧ PÁgÀPÉÌ ±À PÁgÀªÀÅ vÀ ªÀUÀðPÀÌ ZÀ ªÀUÀðªÀÅ 

DzÉÃ±ÀªÁV §gÀÄvÀÛzÉ. 

¸ï>±ï 

ªÀUÀð vÀï>Zï ªÀUÀð 

¥ÀÆªÀð ¥ÀzÀ GvÀÛgÀ ¥ÀzÀ ¸ÀA¢ü ¥ÀzÀ 

¸ï - ±ï 

Vï - Zï 

Xï - Bï 

Zï - eï 

zsï - gÀhÄï 

£ï - Y 

GzÁ:- ¥ÀAiÀÄ¸ï+±ÀAiÀÄ£À=¥ÀAiÀÄ±ÀÑAiÀÄ£À 

 ªÀÄ£À̧ ï+ZÀAZÀ®=ªÀÄ£À±ÀÑAZÀ® 

 ±ÀgÀvï+ZÀAzÀæÀ= ±ÀgÀZÀÑAzÀæ 

 dUÀvï+eÉÆåÃw=dUÀeÉÆåw  

 vÀvï+eÁw=vÀeÁÓw  

ªÀÄ£À̧ ï+±ÁAw= ªÀÄ£À±ÁåAw 

 

5. C£ÀÄ£Á¹PÀ À̧A¢ü:- 
¥ÀªÀð ¥ÀzÀzÀ PÉÆ£ÉAiÀÄ°è ªÀUÀð ¥ÀæxÀªÀiÁPÀëgÀUÀ½UÉ 

(Pï,Zï,l,vï,¥ï,) À̧A¢ü¥ÀzÀzÀ°è ªÀUÀð ¥ÀAZÀªÀiÁPÀëgÀUÀ¼ÀÄ CAzÀgÉ 

C£ÀÄ£Á¹PÀ CPÀëgÀUÀ¼ÀÄ §AzÀgÉ CzÀ£ÀÄß C£ÀÄ£Á¹PÀ ¸ÀA¢ü J£ÀÄßªÀgÀÄ  

¥ÀÆªÀð ¥ÀzÀ GvÀÛgÀ ¥ÀzÀ À̧A¢ü ¥ÀzÀ 

PÀ - Y 

ZÀ - k 

l - t 

vÀ - £À 

¥À - ªÀÄ 

GzÁ:-¢Pï+ £ÁUÀ=¢YßDUÀ  

µÀmï+ ªÀiÁ¸À=µÀuÁä À̧  

¸Àvï+ªÀiÁ£À=¸À£Áä£À 

C¥ï+ªÀÄAiÀÄ=CªÀÄäAiÀÄ 

s̈ÀUÀªÀvï+£ÁªÀÄ= s̈ÀUÀªÀ£ÁßªÀÄ 
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gÀqÀÄ CxÁªÀ C£ÉÃPÀ ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ CxÀðPÀÌ£ÀÄ¸ÁgÀªÁV ¸ÉÃj 

ªÀÄzsÀåzÀ°ègÀÄªÀ « s̈ÀQÛ ¥ÀævÀåAiÀÄªÀ£ÀÄß É̄ÆÃ¥À ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ MAzÀÄ 

¥ÀzÀªÁUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß “ À̧ªÀiÁ À̧” J£ÀÄßªÀgÀÄ 

 

¸ÀªÀiÁ¸ÀzÀ°è ªÉÆzÀ̄ £É ¥ÀzÀªÀ£ÀÄß ¥ÀÆªÀð¥ÀzÀªÉAzÀÄ JgÀqÀ£É ¥ÀzÀªÀ£ÀÄß GvÀÛgÀ 

¥ÀzÀ F JgÀqÀÄ ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ ¸ÉÃj GAmÁUÀÄªÀ ¥ÀzÀªÀ£ÀÄß À̧ªÀiÁ À̧ ¥ÀzÀ J£ÀÄßªÀgÀÄ. 

 

«UÀæºÀ ªÁPÀå:- À̧ªÀiÁ À̧ ¥ÀzÀªÀ£ÀÄß ©r¹  §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ£ÀÄß «UÀæºÀªÁPÀå J£ÀÄßªÀgÀÄ. E°è 

¥ÀÆªÀð ¥ÀzÀ ªÀÄvÀÄÛ GvÀÛgÀ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß CxÀðPÉÌ C£ÀÄ¸ÁgÀªÁV ©r¹ §gÉAiÀÄ¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ. 

1. vÀvÀàgÀÄµÀ À̧ªÀiÁ À̧ 

2. PÀªÀÄðzsÁgÉAiÀÄ À̧ªÀiÁ À̧ 

3. QæAiÀiÁ À̧ªÀiÁ À̧ 

4. ¢éUÀÄ À̧ªÀiÁ À̧ 

5. UÀªÀÄPÀ À̧ªÀiÁ À̧ 

6. CA² À̧ªÀiÁ À̧ 

7. zÀéAzÀé À̧ªÀiÁ À̧ 

8. §ºÀÄæ« À̧ªÀiÁ À̧ 

9. «¦ìÃ À̧ªÀiÁ À̧ 

 

1. vÀvÀÄàgÀÄµÀ À̧ªÀiÁ À̧:- 

¸ÀªÀiÁ À̧ªÁUÀÄªÁUÀ GvÀÛgÀ ¥ÀzÀzÀ CxÀðªÀÅ 

¥ÀæzsÁ£ÀªÁVzÀÄÝ ¥ÀÆªÀð¥ÀzÀzÀ CxÀðªÀÅ GvÀÛgÀ ¥ÀzÀ CxÀðPÉÌ 

C¢ü£ÀªÁVzÀÝgÉ CzÀÄ vÀvÀÄàgÀÄµÀ ¸ÀªÀiÁ¸À  

¥ÀæzsÁ£ÀªÉAzÀgÉ QæAiÀiÁ¥ÀzÀzÉÆqÀ£É C£ÀéAiÀÄªÁUÀÄªÀ JAzÀxÀð. F 

¸ÀªÀiÁ À̧zÀ°è JgÀqÀÄ ¥ÀzÀUÀ¼ÀÆ ¥ÀAZÀ«Ä. µÀ¶ÖÃ, À̧¥ÀÛ«Ä, « s̈ÀQÛ ¥ÀævÀåAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß  

ºÉÆA¢gÀÄªÀÅzÀÄ D «¨sÀQÛUÀ¼À ºȨ́ Àj£À°èAiÉÄÃ D ̧ ÀªÀiÁ À̧ªÀ£ÀÄß ºȨ́ Àj¸À̄ ÁUÀÄvÀÛzÉ. 

GzÁ:- 

¥ÀÆªÀð ¥ÀzÀ  GvÀÛgÀ ¥ÀzÀ À̧ªÀiÁ À̧ ¥ÀzÀ 

PÀ°è£À UÁt PÀ°è£ÀUÁ£À 

vÀ̄ ÉAiÀÄ°è  £ÉÆÃªÀÅ vÀ̄ É£ÉÆÃªÀÅ 

HjUÉ UËqÀ HgÀUËqÀ 

zÉÃªÀgÀ ªÀÄA¢gÀ zÉÃªÀªÀÄA¢gÀ 

PÀtÚ¤AzÀ PÀÄgÀÄqÀ PÀtÄÚPÀÄgÀÄqÀ 

ªÁåWÀæ£À zÉ À̧É¬ÄAzÀ ¨sÀAiÀÄ ªÁåWÀæ£À̈ sÀAiÀÄ 

gÀvÀßzÀ  PÀA§½ gÀvÀßUÀA§½ 

ªÀAiÀÄ¹ì¤AzÀ ªÀÈzÀÞ ªÀAiÉÆÃªÀÈzÀÞ 

¨ÉlÖzÀ  vÁªÀgÉ  É̈lÖzÁªÀgÉ 

zÉÊªÀzÀ  ¨sÀQÛ  zÉÊªÀ̈ sÀQÛ 

 

EzÀgÀ°è £Á®ÄÌ «zsÀUÀ½ªÉ:- 

1. vÀÈwAiÀÄ vÀvÀÄàgÀÄµÀ 

2. ZÀvÀÄyð vÀvÀÄàgÀÄµÀ 

3. µÀµÀ× vÀvÀÄàgÀÄµÀ 

4. ¸À¥ÀÛ«Ä vÀvÀÄàgÀÄµÀ 

1. vÀÈwÃAiÀÄ vÀvÀÄàgÀÄµÀ:- ¥ÀÆªÀð vÀÈwÃAiÀÄ «¨sÀQÛ ¥ÀævÀåAiÀÄ 

¥ÉÆÃ¥ÀUÉÆAqÀÄ DUÀÄªÀ À̧ªÀiÁ À̧ EzÁVzÉ. GzÁ:-  

 ªÀAiÀÄ¹ì¤AzÀ + ªÀÈzÀÞ =ªÀAiÉÆÃªÀÈzÀÞ 

 ZÉÆÃgÀjAzÀ + s̈ÀAiÀÄ = É̈ÆÃgÀ̈ sÀAiÀÄ 

 ªÀÄ£À¹ì¤AzÀ + §® = ªÀÄ£ÉÆÃ§® 

2. ZÀvÀÄyð vÀvÀÄàgÀÄµÀ:- ¥ÀÆªÀð¥ÀzÀzÀ°èzÀÝ ZÀvÀÄyð « s̈ÀQÛ ¥ÀæAiÀÄå 

®¯ÉÆÃ¥ÀUÉÆAqÀÄ  DUÀÄªÀ À̧ªÀiÁ À̧ EzÁVzÉ. GzÁ:- 

 UÀÄgÀÄ«UÉ + PÁtÂPÉ = UÀÄgÀÄPÁtÂPÉ 

 gÁµÀÖçPÉÌ + ¥Àw = gÁµÀÖç¥Àw 

 zÉÃ±ÀPÉÌ + zÉÆæÃºÀ = zÉÃ±ÀzÉÆæºÀ 

 ¥Àæ±ÉßUÉ + GvÀÛgÀ = ¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀ 

3. µÀ¶× ¥ÀÄgÀÄµÀ:- ¥ÀÆªÀð¥ÀzÀzÀ°è µÀµÀ× « s̈ÀQÛ ¥ÀævÀå ¯ÉÆÃ¥ÀUÉÆAqÀÄ 

DUÀÄªÀ À̧ªÀiÁ À̧ EzÁVzÉ. GzÁ:- 

 vÀ̄ ÉAiÀÄ + ¢A§ = vÀ̄ É¢A§Ä 

 ªÉÄÊ¸ÀÆj£À + ªÀÄ°èUÉ = ªÉÄÊ À̧ÆgÀÄ ªÀÄ°èUÉ  

 ±Á É̄AiÀÄ + «zÁåyð = ±Á¯Á«zÁåyð 

 QvÀÆÛj£À + ZÀ£ÀßªÀÄä = QvÀÆÛgÀÄ ZÉ£ÀßªÀÄä 

4. À̧¥ÀÛ«Ä ¥ÀÄgÀÄµÀ:- ¥ÀÆªÀð¥ÀzÀzÀ°è£À ¸À¥ÀÛ«Ä « s̈ÀQÛ ¥ÀævÀåAiÀÄ 

É̄ÆÃ¥ÀUÉÆAqÀÄ DUÀÄªÀ ¸ÀªÀiÁ À̧ EzÁVzÉ. GzÁ:- 

 vÀ̄ ÉAiÀÄ°è + £ÉÆÃªÀÅ = vÀ̄ É£ÉÆÃªÀÅ 

 PÀ£ÀßqÀzÀ°è + ¥ÀArvÀ = PÀ£ÀßqÀ¥ÀArvÀ 

 AiÀÄÄzÀÞzÀ°è + «ÃgÀ = AiÀÄÄzÀÞ«ÃgÀ 

 

2. PÀªÀÄðzsÁgÉAiÀÄ À̧ªÀiÁ À̧:-  
¥ÀÆªÉÇÃðvÀÛgÀ ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ °AUÀ, ªÀZÀ£À, « s̈ÀQÛUÀ½AzÀ 

À̧ªÀiÁ£ÀªÁVzÀÄÝ, «±ÉµÀ, À̧A§AzsÀ¢AzÀ PÉÆr DUÀÄªÀ À̧ªÀiÁ À̧PÉÌ PÀªÀÄðzsÁgÉAiÀÄ 

À̧ªÀiÁ À̧ JAzÀÄ  PÀgÉAiÀÄÄvÁÛg.É EzÀgÀ°è GvÀÛgÀ¥ÀzÀzÀ CxÀðªÀÅ 

¥ÀæzsÁ£ÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. E°è ¥ÀÆªÀð¥ÀzÀzÀ°ègÀÄªÀ «±ÉÃµÀtªÀÅ D ¥ÀzÀªÀ£ÀÄß 

ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ. 

GzÁ:- 

¥ÀÆªÀð ¥ÀzÀ GvÀÛgÀ ¥ÀzÀ ¸ÀªÀiÁ¸Àü ¥ÀzÀ 

»jzÀÄ eÉÃ£ÀÄ ºÉeÉÓ£ÀÄ 

ªÀÄ°èzÀÄ £ÀÄr ªÉÄ®Äßr 

ºÀ¼ÉAiÀÄzÁzÀ PÀ£ÀßqÀ ºÀ¼ÉUÀ£ÀßqÀ 

»jzÀÄ ªÀÄgÀ ºÉªÀÄägÀ 

©½zÀÄ PÀÉÆÃqÀ ¨É¼ÀÎqÉ 

±ÉévÀªÁzÀ ªÀ̧ ÀÛç ±ÉéÃvÀªÀ À̧Ûç 

§° ZÀPÀæªÀwð §°ZÀPÀæªÀwð 

¤rzÁzÀ ªÀÄÆUÀÄ ¤qÀÄªÀÄÆUÀÄ 

¤Ã®ªÁzÀ PÀAoÀ ¤Ã®PÀAoÀ 

J
À̧ªÀiÁ À̧UÀ¼ÀÄ 

¸ÀA¢üUÀ¼ÀÄ 

PÀ£ÀßqÀ À̧A¢ü 

5 d±Àé÷Û À̧A¢ü 

6 ±ÀÄÑw À̧A¢ü 

7 C£ÀÄ£Á¹PÀ À̧A¢ 

3 DzÉÃ±À ¸ÀA¢ü 1 ¯ÉÆÃ¥À̧ ÀA¢ 

2 DUÀªÀÄ ¸ÀA¢ü 

¸ÀégÀ À̧A¢ü 4 

ªÀåAd£À À̧A¢ü 1 

À̧A À̧ÌÀÈvÀ À̧A¢ü 

ªÀåAd£À À̧A¢ü 3 

¸ÀégÀ À̧A¢ü 2 

1 À̧ªÀtð¢WÀð À̧A¢ü 

2 UÀÄt À̧A¢ü  

3 ªÀÈ¢üÞ À̧A¢ü 

4 AiÀÄuï À̧A¢ 
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«²ÃµÀ «±ÉµÀt À̧ªÀiÁ À̧ ¥ÀzÀ 

M¼ÉîAiÀÄªÀ£ÀÄ  ºÀÄqÀÄUÀ M¼ÉîºÀÄqÀÄUÀ 

vÀÄAl£ÁzÀªÀ£ÀÄ ¨Á®PÀ vÀÄAl¨Á®PÀ 

aPÀÌªÀ£ÀÄ  C¥Àà aPÀÌ¥Àà 

»jAiÀÄªÀ¼ÀÄ  ¸ÉÆÃ Ȩ́ »j Ȩ́ÆÃ Ȩ́ 

eÁuÉAiÀiÁzÀªÀ¼ÀÄ ºÀÄqÀÄV eÁtºÀÄqÀÄV 

QjAiÀÄªÀ¼ÀÄ ªÀÄUÀ¼ÀÄ QjªÀÄUÀ¼ÀÄ 

ªÀÄ°èvÀÄ £ÀÄr ªÉÄ®Äßr 

±ÀÄ¨sÀPÀgÀªÁzÀ  £ÀÄr ±ÀÄ s̈À£ÀÄr 

ºÉÆ¤ß£À PÀ£ÀqÀÄ  ºÀAUÀ£À À̧Ä 

©½zÀÄ  PÉÆqÉ É̈¼ÉÆÎqÉ 

 

3. ¢éUÀÄ À̧ªÀiÁ À̧:- 
¥ÀÆªÀð ¥ÀzÀzÀ°è EgÀÄªÀ À̧ASÉåAiÀÄÄ GvÀÛgÀ ¥ÀzÀzÀ°è EgÀÄªÀ 

À̧ASÉå CxÁªÀ £ÁªÀÄzÉÆqÀ£É Ȩ́Ãj F À̧ªÀiÁ¸ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. E°è GvÀÛgÀ¥ÀzÀzÀ 

CxÀðªÉÃ ¥ÀæzsÁ£ÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. 

GzÁ:- 

¥ÀÆªÀð ¥ÀzÀ  GvÀÛgÀ ¥ÀzÀ ¸ÀªÀiÁ¸À ¥ÀzÀ 

ªÀÄÆgÀÄ  PÀtÄÚ ªÀÄÄPÀÌtÚ 

¥ÀAZÀUÀ¼ÁzÀ EA¢æAiÀÄ ¥ÀAZÉÃ¢æAiÀÄ 

£Á®ÄÌ ªÀÄÄr £Á®är 

LzÀÄ D¼ÀÄ LzÁ¼ÀÄ 

À̧¥ÀÛUÀ¼ÁzÀ  À̧égÀ À̧¥ÀÛ̧ ÀégÀUÀ¼ÀÄ 

£Á®ÄÌ  D¼ÀÄ £Á¯ÁÌ¼ÀÄ 

À̧¥ÀÛUÀ¼ÁzÀ ¸ÀégÀUÀ¼ÀÄ À̧¥ÀÛ̧ ÀégÀUÀ¼ÀÄ 

 

4. CA² À̧ªÀiÁ À̧:-  
MAzÀÄ ¥ÀzÀzÀªÀÅ MAzÀÄ ªÀ̧ ÀÄÛ«£À CA±À CxÁªÀ MAzÀÄ ̈ sÁUÀªÀ£ÀÄß 

ºÉ¼ÀÄwÛzÀÄÝ  E£ÉÆßÃAzÀÄ ¥ÀzÀzÀªÀÅ D ¨sÁUÀªÀÅ¼Àî ¥ÀÆtðªÀ À̧ÄÛªÀ£ÀÄß  ºÉÃ¼ÀÄvÀÛzÉÝgÉ. 

CA² CA² À̧ªÀiÁ À̧ s̈ÁªÀ«zÀÝgÉ À̧zÀ£ÀÄß CA² À̧ªÀiÁ À̧ J£ÀÄßªÀgÀÄ. 

GzÁ:- 

¥ÀÆªÀð ¥ÀzÀ GvÀÛgÀ ¥ÀzÀ ¸ÀªÀiÁ À̧ ¥ÀzÀ 

PÉÊAiÀÄ Cr CAUÉÊ 

zÉÃºÀzÀ ¥ÀÆªÀð ¥ÀÆªÀð zÉÃºÀ 

PÁgÀ »AzÀÄ »AUÁgÀÄ 

vÀ̄ ÉAiÀÄ ¥ÀÆªÀð ¥ÀÆªÀðvÀ̄ É 

PÁ°£À ªÀÄÄAzÀgÉ ªÀÄÄAUÁ®Ä 

PÉgÉAiÀÄ M¼ÀUÀÄ M¼ÀUÉgÉ 

ªÀÄÄRzÀ ºÉÆgÀUÉ ºÉÆªÀÄÄR 

 

5. zÀAzÀé À̧ªÀiÁ À̧:-  
JgÀqÀÄ CxÀªÀ C£ÉPÀ £ÁªÀÄ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ ¥ÀgÀ À̧àgÀ Ȩ́Ãj J®è ¥ÀzÀUÀ¼À 

CxÀðªÀÅ ¥ÀæzsÁ£ÀªÁVgÀÄªÀ À̧ªÀiÁ À̧ªÉÃ zÀAzÀé À̧ªÀiÁ À̧.  ¥ÀÆªÀð ¥ÀzÀ ªÀÄvÀÄÛ 

GvÀÛgÀ ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ ¥ÀæªÀÄÄRªÁVgÀÄvÀÛzÉ. 

¥ÀÆªÀð¥ÀzÀzÀ CxÀð ¥ÀæzsÁ£ÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ ¥ÀæxÀªÀiÁ 

« s̈ÀQÛ ¥ÀævÀåAiÀÄ “G” C£ÀÄß ºÉÆAzÀÄvÀÛzÉ. 

GzÁ:- 

zÀAzÀé À̧ªÀiÁ¸ 

£ÀgÀ£ÀÆ £ÁgÁAiÀÄt£ÀÄ  £ÀgÀ£ÁgÁAiÀÄtgÀÄ 

zÀ£ÀUÀ¼ÀÆ PÀgÀÄUÀ¼ÀÆ  zÀ£ÀPÀgÀÄUÀ¼ÀÆ 

ºÀÄªÀÅUÀ¼ÀÆ ºÀtÄÚUÀ¼ÀÆ PÁ»UÀ¼ÀÆ ºÀÆºÀtÚPÁ¬ÄUÀ¼ÀÆ 

VqÀªÀÇ ªÀÄgÀªÀÇ §½îAiÀÄÆ VqÀªÀÄgÀ§½îAiÀÄÆ 

UÀÄqÀÄUÀÄ ¹r®Ä «ÄAZÀÄ UÀÄqÀÄUÀÄ¹r®Ä«ÄAZÀÄ 

PÉgÉ PÀmÉÖAiÀÄÆ PÁ®ÄªÉAiÀÄÆ PÉgÉPÀmÉÖPÁ®ÄªÉAiÀÄÆ 

 

6. §ºÀÄ«æ À̧ªÀiÁ À̧:-  
E°è ¥ÀÆªÀð ªÀÄvÀÄ GvÀÛgÀ ¥ÀzÀUÀ¼ÉgÀqÀÄ Ȩ́Ãj MAzÀÄ 

À̧ªÀÄ À̧Û ¥ÀzÀªÁV  §ÉÃgÉÆAzÀÄ ªÀ À̧ÄÛªÀ£ÀÄß  CxÉÊð À̧ÄvÀÛzÉ. ºÁUÁV E°è ¥ÀÆªÀð 

ªÀÄvÀÄÛ GvÀÛgÀ ¥ÀzÀ CxÀðªÀÅ ¥ÀæªÀÄÄRªÁVvÀÄvÀÛzÉ.  

GzÁ:- 

§ºÀÄ«æ À̧ªÀiÁ À̧ 

¥ÀzÀäªÀ£ÀÄß £Á¨sÀzÀ°è ºÉÆÃA¢zÀªÀ£ÀÄ 

AiÀiÁªÀ£ÉÆÃ CªÀ£ÀÄ 
¥ÀzÀä£Á s̈À 

¤Ã®ªÀ£ÀÄß PÀAoÀzÀ°è ºÉÆA¢zÀªÀ£ÀÄ 

AiÀiÁªÀ£ÉÆÃ CªÀ£ÀÄ 
¤Ã®PÀAoÀ 

ZÀPÀæzÀ°è ¥ÁætÂAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢zÀªÀ£ÀÄ 

AiÀiÁªÀ£ÉÆÃ CªÀ£ÀÄ 
ZÀPÀæ¥ÁtÂ 

PÀtðzÀ°è d£À¹zÀªÀ£ÀÄ AiÀiÁªÀ£ÉÆ 

CªÀ£É 
PÀtð 

ºÀuÉAiÀÄ°è PÀtÄÚ ºÉÆA¢zÀªÀ£ÀÄ ²ªÀ 

«ÃuÉAiÀÄ£ÀÄß   ¥ÁtÂAiÀÄ°è 

ºÉÆA¢zÀªÀ¼ÀÄ 
À̧gÀ À̧éw 

UÀAUÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢zÀªÀ£É ²ªÀ 

 

7. QæAiÀiÁ À̧ªÀiÁ À̧:-  
¥ÀÆªÀð¥ÀzÀzÀ°è £ÁªÀÄ¥ÀzÀªÀÅ ¥ÀvÀÛgÀ ¥ÀzÀzÀ°èAiÀÄ QæAiÀiÁ ¥ÀzÀ 

E®èªÉ PÀÈzÀAvÀzÉÆqÀ£É PÉÆr DUÀÄªÀ À̧ªÀiÁ À̧ªÀÅ QæAiÀiÁ À̧ªÀiÁ À̧ªÉ¤ À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

GzÁ:- 

¥ÀÆªÀð ¥ÀzÀ GvÀÛgÀ ¥ÀzÀ À̧ªÀiÁ À̧ ¥ÀzÀ 

PÀtÚ£ÀÄß vÉgÉ PÀuÉÝgÉ 

DlªÀ£ÀÄß DqÀÄ DlªÁqÀÄ 

ªÉÄÊAiÀÄ£ÀÄß vÉÆÃ¼É ªÉÄÊzÉÆ¼É 

¤ÃgÀ£ÀÄß PÀÄr ¤ÃgÀÄPÀÄr 

vÀ®ÉAiÀÄ£ÀÄß ¨ÁUÀÄ vÀ̄ É̈ ÁUÀÄ 

É̈mÉAiÀÄ£ÀÄß DqÀÄ É̈ÃmÉAiÀiÁqÀÄ 

PÉÊAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄV PÉÊªÀÄÄV 

 

8. UÀªÀÄPÀ À̧ªÀiÁ À̧:-  
¥ÀÆªÀð¥ÀzÀzÀ À̧ªÀð£ÁªÀÄ E®èªÉÃ PÀÈzÀAvÀªÁVzÀÄÝ CzÀÄ 

GvÀÛgÀgÀ¥ÀzÀzÀ°è £ÁªÀÄ¥ÀzÀzÉÆqÀ£É PÉÆr DUÀÄªÀ ¸ÀªÀiÁ¸ÀªÀÅ 

UÀªÀÄPÀ̧ ÀªÀiÁ À̧ªÉ¤¸ÀÄvÀÛzÉ. 

¥ÀÆªÀð¥ÀzÀzÀ°ègÀÄªÀ zsÁvÀÄ DAiÀiÁ PÁ¯ÁxÀðPÀ ¥ÀævÀåAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß 

M¼ÀUÉÆAqÀÄ PÀÈzÀAvÀªÁVzÉ. 

GzÁ:-  

¥ÀÆªÀð ¥ÀzÀ GvÀÛgÀ ¥ÀzÀ ¸ªÀiÁ À̧ ¥ÀzÀ 

CªÀgÀÄ d£ÀgÀÄ D d£ÀgÀÄ 

CªÀÅ ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ D ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ 

EzÀÄ ¨Á« F ¨Á« 

CªÀ¼ÀÄ ºÉAUÀ̧ ÀÄ D ºÉAUÀ À̧Ä 

CªÀ£ÀÄ CtÚ D CtÚ 

AiÀiÁªÀÅzÀÄ PÉÃ® À̧ AiÀiÁªÀ PÉÃ® À̧ 

¸ÉÆQÌzÀÄzÀÄ D£É Ȩ́ÆPÁÌ£É 

GqÀÄªÀÅzÀÄ zÁgÀ GqÀÄzÁgÀ 

£ÉAiÀÄÝzÀÄ ªÀ̧ ÀÛç £ÉÃAiÀÄÝªÀ̧ ÀÛç 

 

9. «¦ì À̧ªÀiÁ À̧:-  
¢égÀÄQÛ¬ÄAzÀ PÉÆrzÀ ºÁUÀÄ ºÉaÑ£À wªÀðgÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÃ¼ÀÄªÀ 

¸ÀªÀiÁ À̧ªÁVzÀÄÝ PÀªÀÄðzsÁgÉAiÀÄ À̧ªÀiÁ À̧zÀ MAzÀÄ ¨sÉÃzÀªÁVzÉ. 

GzÁ:- 

¥ÀÆªÀð ¥ÀzÀ GvÀÛgÀ ¥ÀzÀ ¸ÀªÀiÁ¸À ¥ÀzÀ 

ºÀ¹gÀÄ ºÀ¹gÀÄ ºÀZÀÑºÀ¹gÀÄ 

£ÀqÀÄªÉ £ÀqÀÄªÉ £ÀlÖ£ÀqÀÄªÉ 

vÀÄ¢ vÀÄ¢ vÀÄvÀÛvÀÄ¢ 

PÀqÉUÉ PÀqÉUÉ PÀlÖPÀqÉUÉ 

 

À̧ªÀiÁ À̧UÀ¼ÀÄ À̧AQë¥ÀÛªÁV 
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1. vÀvÀÄàgÀÄµÀ ¸ÀªÀiÁ¸À:- ¥ÀÆªÀð ¥ÀzÀ £ÁªÀÄ ¥ÀzÀ, GvÀÛgÀzÀ £ÁªÀÄ¥ÀzÀ (¥ÀæzsÁ£À 

ªÁVgÀÄvÀÛzÉ.) 

2. PÀªÀÄðzsÁgÉAiÀÄ ¸ÀªÀiÁ¸À :- ¥ÀÆªÀð ¥ÀzÀ UÀÄtªÁZÀPÀ, GvÀÛgÀ ¥ÀzÀ 

£ÁªÀÄªÁZÀPÀ 

3. ¢éUÀÄ ¸ÀªÀiÁ¸À:- ¥ÀÆªÀð¥ÀzÀ À̧ASÁåªÁZÀ, GvÀÛgÀ ¥ÀzÀ £ÁªÀÄªÁZÀPÀ 

4. CA² À̧ªÀÄ À̧:- CA±À, CA±À 

5. zÀéAzÀé ¸ÀªÀiÁ¸À:- J¯Áè ¥ÀzÀUÀ¼À CxÀð ¥ÀæªÀÄÄR 

6. QæAiÀiÁ ¸ÀªÀiÁ¸À:- ¥ÀÆªÀð ¥ÀzÀ £ÁªÀÄ¥ÀzÀ, GvÀÛgÀ ¥ÀzÀ QæAiÀiÁªÁZÀPÀ 

7. §ºÀÄ«æ ¸ÀªÀiÁ¸À :- C£Àå ¥ÀzÀ ¥ÀæzsÁ£À 

8. UÀªÀÄPÀ ¸ÀªÀiÁ¸À:- ¥ÀÆªÀð ¥ÀzÀ À̧ªÀð£ÁªÀÄ CxÁªÀ PÀÈzÀAvÀ, GvÀÛgÀ ¥ÀzÀ 

£ÁªÀÄ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ.  

 

 

QæAiÀiÁ ¥ÀzÀ 

MAzÀÄ À̧A¥ÀÆtðªÁzÀ QæAiÉÄAiÀÄ CxÀðPÉÆÃqÀÄªÀ ¥ÀzÀªÀ£ÀÄß ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV QæAiÀÄ¥ÀzÀªÉAzÀÄ 

PÀgÉAiÀÄÄvÉÛÃªÉ.  

zsÁvÀÄ PÁ® À̧ÆZÀPÀ 

¥ÀævÉåAiÀÄ 

DSÁåvÀ ¥ÀævÉå QæAiÀiÁ ¥ÀzÀ 

ªÀÄ®UÀÄ  GvÀÛ CgÉ ªÀÄ®UÀÄvÁÛgÉ 

£ÀUÀÄ  ªÀ C£ÀÄ £ÀUÀÄªÀ£ÀÄ 

§gÉ GªÀ C£ÀÄ §gÉAiÀÄÄªÀ£ÀÄ 

    

 

QæAiÀiÁ ¥ÀæPÀÈw zsÁvÀÄ 

QæAiÀiÁ ¥ÀzÀzÀ ªÀÄÆ®gÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß  zsÁvÀÄ CxÁªÀ QæAiÀiÁ ¥ÀæPÀÈw JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ.  

NzÀÄ , w£ÀÄß, §gÉ, ªÀiÁqÀÄ , fV, PÀÄtÂ, ºÁgÀÄ, ªÀÄ®UÀÄ, ©¼ÀÄ J¼ÀÄ, §r, ¥ÀqÉ, §¼À̧ ÀÄ.. 

.. .. 

zsÁvÀÄUÀ¼À°è JgÀqÀÄ ¥ÀæPÁgÀUÀ¼ÀÄ 

1. ¸ÀºÀd zsÁvÀÄ (ªÀÄÆ®zsÁvÀÄ/ ¥ÀævÉå E®èzÀ zsÁvÀÄ) 

2. ¸Á¢üvÀ zsÁvÀÄ (¥ÀævÉåAiÀÄªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÀ zsÁvÀÄ) 

¸ÀºÀd zsÁvÀÄ:- ¥ÀævÀåAiÀÄªÀ£ÀÄß ºÀaÑPÉÆ¼ÀîzÉÃ EgÀÄªÀ QæAiÀiÁ ¥ÀzÀzÀ ªÀÄÆ® gÀÆ¥ÀPÉÌ ¸ÀºÀd 

zsÁvÀÄ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄªÀgÀÄ.  

GzÁ:- §gÉ, NzÀÄ, w£ÀÄß, fV, PÀÄtÂ, £ÀUÀÄ, ºÁgÀÄ, ¸ÉÃgÀÄ, w½, ºÉÆqÉ, ©Ã¼ÀÄ, K¼ÀÄ.. .. 

¸Á¢üvÀ zsÁvÀÄ:- ¥ÀæPÀÈwUÀ½zÉ C£ÀÄPÀgÀuÁªÀåUÀ½UÉ̈ sÁªÀ£ÁªÀÄ ¥ÀæPÀÈwUÀ½UÉ ¥ÉægÀuÁxÀðPÀ 

zsÁvÀÄUÀ½UÉ E¸ÀÄ” JA§ ¥ÀævÀåAiÀÄ Ȩ́Ãj¹ zsÁvÀÄUÀ¼ÁV ¥ÀjªÀwð¸ÀÄzÀPÉÌ ¸Á¢üvÀ zsÁvÀÄ JAzÀÄ 

PÀgÉAiÀÄÄªÀgÀÄ.  

 £ÁªÀÄ ¥ÀzÀUÀ½UÉ E À̧Ä ¥ÀævÀåAiÀÄ 

PÀ£ÀßqÀ + E¸ÀÄ = PÀ£Àßr À̧Ä 

C§âgÀ  + E À̧Ä = C§âj À̧Ä 

 C£ÀÄPÀgÀuÁªÀåUÀ½UÉ E¸ÀÄ ¥ÀævÀåAiÀÄ ¸ÉÃj¹ 

zsÀUÀzsÀUÀ + E À̧Ä = zsÀUÀzsÀV À̧Ä 

 s̈ÁªÀ£ÁªÀÄ UÀ½ÃUÉ E À̧Ä 

zsÁvÀÄUÀ¼À°è ªÀÄvÉÛ JgÀqÀÄ ¥ÀæPÁgÀªÁV ªÀiÁqÀ̄ ÁVzÉ.  

1. ¸ÀPÀªÀÄðPÀ zsÁvÀÄ 

2. CPÀªÀÄðPÀ zsÁvÀÄ 

¸ÀPÀªÀÄðPÀ zsÁvÀÄ:- PÀªÀÄð ¥ÀzÀªÀ£ÀÄß C¥ÉQëÃ¸ÀÄªÀ zsÁvÀÄUÀ½UÉ ̧ ÀPÀªÀÄðPÀ  zsÁvÀÄ JAzÀÄ 

PÀgÉAiÀÄÄªÀgÀÄ. 

GzÁ:- PÁgÀÄtå¼ÀÄ ºÀtÚ£ÀÄß w£ÀÄßvÁÛ¼É. 

CPÀªÀÄðPÀ zsÁvÀÄUÀ¼ÀÄ:- PÀªÀÄð¥ÀzÀªÀ£ÀÄß §AiÀÄ À̧zÉÃ EgÀÄªÀ zsÁvÀÄUÀ½UÉ CPÀªÀÄðPÀ 

zsÁvÀÄUÀ¼ÀÄ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄªÀgÀÄ.  

GzÁ:- PÁgÀÄtå w£ÀÄßvÁÛ¼É.  

PÁ® À̧ÆZÀPÀ ¥ÀævÀåAiÀÄ:- 

¨sÀÆvÀ PÁ® zsÁvÀÄ PÁ® À̧ÆZÀPÀ DSÁåvÀ QæAiÀiÁ¥ÀzÀ 

§gÉ zÀ C£ÀÄ §gÉzÀ£ÀÄ 

NqÀÄ zÀ C¼ÀÄ NrzÀ¼ÀÄ 

ªÀvÀðªÀiÁ£À 

PÁ® 

fV GvÀÛ D£É fVAiÀÄÄvÁÛ£É 

 ¨Á¼ÀÄ GvÀÛ D¼É ¨Á¼ÀÄvÁÛ̄ É 

¨sÀ«µÀvï 

PÁ® 

§gÉ GªÀ C¼ÀÄ §gÉAiÀÄÄªÀ¼ÀÄ 

 NzÀÄ  ªÀ C£ÀÄ NzÀÄªÀ£ÀÄ 

     

CSÁåvÀ ¥ÀævÀåAiÀÄ :- QæAiÀiÁ¥ÀzÀUÀ½UÉ CxÁªÀ zsÁvÀÄUÀ½UÉ ºÀvÀÄÛªÀ ¥ÀævÀåAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß 

CSÁåvÀ ¥ÀævÀåAiÀÄUÀ¼É£ÀÄßªÀgÀÄ EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß QæAiÀiÁ « s̈ÀQÛ ¥ÀævÀåUÀ¼ÉAzÀÄ PÀÆqÁ 

PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ.  

GzÁ:- D£É, C¼É, C£ÀÄ, C¼ÀÄ ,, CzÉ, EzÉ, GzÀÄ, CzÀÄ, J, DgÀÄ, CªÀÅ, GªÀÅ.. 

QæAiÀiÁ ¥ÀzÀzÀ ¥ÀæPÁgÀUÀ¼ÀÄ 

«zsÀåxÀÌ QæAiÀiÁ¥ÀzÀ zsÁvÀÄ  CSÁåvÀ  «zsÀåxÀðPÀ 

QæAiÀiÁ¥ÀzÀ 

£ÉÆÃqÀÄ C° £ÉÆÃqÀ° 

 ºÉÆÃUÀÄ C° ºÉÆÃUÀ° 

 PÉÃ¼ÀÄ  Nt PÉÃ¼ÉÆÃt 

¤ÃµÉÃzÁxÀðPÀ ªÀiÁqÀÄ  C£ÀÄ  ªÀiÁqÀ£ÀÄ 

 w£ÀÄß  C¼ÀÄ w£Àß¼ÀÄ 

À̧A s̈ÀªÀ£ÁxÀðPÀ  ºÁqÀÄ  DgÀÄ ºÁrAiÀiÁgÀÄ 

 £ÉÆÃqÀÄ  K£ÀÄ £ÉÆÃqÉ£ÀÄ 

 ºÉÆÃUÀÄ  DgÀÄ  ºÉÆÃUÁågÀÄ 

 

 

 

 

 

 

1) ±À̈ ÁÝ®APÁgÀ 

1) C£ÀÄ¥Áæ̧ À. 

 ªÀÈvÁå£ÀÄ¥Áæ À̧ 

 bÉPÁ£ÀÄ¥Áæ À̧ 

2) AiÀÄªÀÄPÀ. 

3) avÀæPÀ«vÀæ. 

 

2) CxÁð®APÁgÀUÀ¼ÀÄ:-  

1) G¥ÀªÀiÁ 

2) gÀÆ¥ÀPÀ 

 C s̈ÉÃzÀPÀ gÀÆ¥ÀPÀ  

 vÁzÀÆæ¥À gÀÆ¥ÀPÀ 

 ªÀiÁ¯Á gÀÆ¥ÀPÀ 

3) zÀÈµÁÖAvÀ 

4) GvÉÛÃPÀë 

5) CxÁðAvÀgÀ£Áå¸À 

6) ±ÉèÃµÁ 

7) CwÃ±ÀAiÉÆÃQë 

8) C£ÀéAiÀÄ 

 

bÀAzÀ À̧ì C®APÁgÀ 

CAPÁgÀUÀ¼ÀÄ 
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CxÁð®APÁgÀUÀ¼ÀÄ:

-  

 

1) C£ÀÄ¥Áæ̧ À:- CPÀëgÀUÀ¼À DªÀÈwÛAiÉÄÃ C£ÀÄ¥Áæ¸À JAzÀÄ PÀgÉAiÀi¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ. 

EzÀgÀ°è 2 «zsÀUÀ¼ÀÄ. 

1 ªÀÈvÁÛöå£ÀÄ¥Áæ¸À. 
2 bÉPÁ£ÀÄ¥Áæ À̧. 

 

ªÀÈvÁÛöå£ÀÄ¥Áæ À̧:- MAzÀÄ, JgÀqÀÄ CzÀQÌAvÀ ºÉZÀÄÑ CPÀëgÀUÀ¼ÀÄ ªÁPÀåzÀ°è 

ªÉÄÃ°AzÀ ªÉÄÃ É̄ §AzÀgÉ CzÀÄ ªÀÈvÁÛöå£ÀÄ¥Áæ¸À. 

 

J¼À V½UÀ¼À §¼ÀUÀA UÀ¼À UÀ¼À ¤¼À vÀAzÉ¼À¹, §¼À¹ À̧Ä½zÉÆ¼ÀªÀÅUÀÄvÀA. 

¼À C£ÉÃPÀ ¸À® ¥ÀÄ£ÀgïGvÀàwÛAiÀiÁVzÉ. 

 

bÉÃPÁ£ÀÄ¥Áæ À̧:- JgÀqÉgÀqÀÄ ªÀåAd£ÀUÀ½AzÀ PÀÆrzÀ ¥ÀÄ£ÀB ¥ÀÄ£ÀB ¥ÀzÀåzÀ°è 

§A¢zÀÝgÉ EzÀÄ bÉÃPÁ£ÀÄ¥Áæ¸À. 

 

ºÁr ºÁr ºÁqÀÄ §AvÀÄ. 

GUÀÄ½ GUÀÄ½ gÉÆÃUÀ §AvÀÄ. 

¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ ¥ÀÄ£ÀgïGvÀàwÛAiÀiÁVªÉ. 

 

2) AiÀÄªÀÄPÁ” ®APÁgÀ:- ªÀÄÆgÀÄ CxÀªÁ CzÀQÌAvÀ ºÉaÑ£À CPÀëgÀUÀ¼ÀÄ¼Àî ¥ÀzÀªÉÇÃ, MAzÀÄ 

¥ÀzÀåzÀ D¢, ªÀÄzsÀå, CAvÀå ¸ÁÜ£ÀzÀ°è J°èAiÀiÁzÀgÀÆ ¤AiÀÄ«ÄvÀªÁV §A¢zÀÝgÉ CzÀÄ 

AiÀÄªÀÄPÁ®APÁgÀ. 

£ÀÄrzÀgÉ ªÀÄÄwÛ£À ºÁgÀzÀAwgÀ̈ ÉÃPÀÄ. 

£ÀÄrzÀgÉ ªÀiÁtÂPÀåzÀ ¢Ã¦ÛAiÀÄAwgÀ̈ ÉÃPÀÄ. 

£ÀÄrzÀgÉ À̧ànPÀzÀ À̧PÁ É̄AiÀÄAwgÀ̈ ÉÃPÀÄ. 

¤AiÀÄ«ÄvÀªÀV ¥ÀzÀ §A¢zÉ. 

 

3) avÀæPÀ«vÀæ:- CPÀëgÀUÀ¼ÀÄ PÀÄ±À®vÉ¬ÄAzÀ Dj¹, eÉÆÃr¹, Er ¥ÀzÀå, CxÀªÁ CPÀëgÀ 

eÉÆÃr¹ §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 

£À£ÀÝ£À £À£ÀÝ£À ¤£ÉÆß 

£À£ÀÝ£À ªÉÄÊ ªÀÄÄ£ÉÝ £É£ÉÝ£É ªÀÄÄzÀ¢ 

¤¤Ý£ÀÄÝ £É£ÉÝzÉ¤ß. 

 

3) CxÁð®APÁgÀUÀ¼ÀÄ:-  

1. G¥ÀªÀiÁ 

2. gÀÆ¥ÀPÀ 

3. zÀÈµÁÖAvÀ 

4. GvÉÛÃPÀë 

5. CxÁðAvÀgÀ£Áå¸À 

6. ±ÉèÃµÁ 

7. CwÃ±ÀAiÉÆÃQë 

8. C£ÀéAiÀÄ 

Personaficulion, Synecodoche, Alteration, Metaphony, Oxymoron, 
Antithesis, Irony, Ephenesin. 
 
1) G¥ÀªÀiÁ®APÁgÀ:- MAzÀÄ ªÀ̧ ÀÄÛ«£À UÀÄt CAvÀºÀÄzÉ UÀÄt À̧A¥ÀvÀÄÛ ºÉÆA¢zÀ 

É̈ÃgÉ ªÀ À̧ÄÛ«UÉ ºÉÆÃ°PÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. 
1) D ªÀÄUÀÄ«£À ªÀÄÄR ZÀAzÀæ£ÀAvÉ ¥ÀæPÀgÀªÁVzÉ. 
2) ¤ZÀjUÉ ªÀiÁrzÀ G¥ÀPÁgÀ ºÁ«UÉ ºÁ¯ÉgÀzÀAvÉ. 

 

2) gÀÆ¥ÀPÁ®APÁgÀ:- G¥ÀªÀiÁ£À G¥ÀªÉÄÃAiÀÄzÀAvÉ JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀzÉ G¥ÀªÀiÁ£À 

G¥ÀªÉÄÃAiÀÄ MAzÉÃ JA§AvÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ 

1. C s̈ÉÃzÀ gÀÆ¥ÀPÀ. 

2. vÁzÀÆæ¥Àå gÀÆ¥À. 

3. ªÀiÁ¯Á gÀÆ¥À. 

C¨ÉÃzsÀ gÀÆ¥À:- G¥ÀªÀiÁ£À G¥ÀªÉÄÃAiÀÄ MAzÉÃ JA§AvÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 

o ªÀÄ£À̧ ÉÃ ªÀÄAvÁæ®AiÀÄ 

o CjªÉÃ UÀÄgÀÄ. 

o §zÀÄPÀÄ dlPÁ §Ar, «¢ü CzÀgÀ ¸ÁºÉÃ§. 

o ºÀÈzÀAiÀÄªÉÃ zÉÃUÀÄ® 

vÀzÀÆæ¥À gÀÆ¥À:- vÀzÀÆæ¥À JAzÀgÉ CzÀgÀ gÀÆ¥À JAzÀxÀð 

G¥ÀªÉÄÃAiÀÄ G¥ÀªÀiÁ£ÀzÀ ¥ÀæwgÀÆ¥ÀªÉAzÉÃ ºÉÆgÀvÀÄ G¥ÀªÀiÁ£ÀªÉÃ 

G¥ÀªÉÄÃAiÀÄªÀ®è. 

 ºÀÈzÀAiÀÄªÉA§ zÉÃUÀÄ®. 

 ªÀÄÄRªÉA§ ZÀPÀæ. 

 

ªÀiÁ¯Á gÀÆ¥ÀPÀ:- MAzÀÄ ªÀ̧ ÀÄÛªÀ£ÀÄß, ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß ºÀ®ªÁgÀÄ jÃwAiÀÄ°è 

ªÀtÂð¹zÀÝ°è CzÀÄ ªÀiÁ¯Á gÀÆ¥ÀPÁ®APÁgÀªÉ¤ À̧ÄªÀÅzÀ£ÀÄß ºÁUÀÆ 

ªÀtðªÉÇAzÀ£ÀÄß C£ÉÃPÀ ¥ÀæPÁgÀªÁV ¤gÀÆ¥Àt ªÀiÁrzÀÝ°è 

ªÀiÁ¯ÁgÀÆ¥ÀPÀªÉ¤¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. 

 

4. GvÉÛÃPÁë®APÁgÀ:- MAzÀÄ ¸À¤ßªÉÃ±À ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ªÀ̧ ÀÄÛ CxÀªÁ À̧¤ßªÉÃ±ÀªÁV 

À̧A s̈Á« À̧ÄªÀÅzÀ£ÀÄß GvÉÛÃPÁë®APÁgÀ. 

 CªÀ¼ÉÃ£ÀÄ gÀA É̈AiÉÆÃ HªÀð¹AiÉÆÃ. 

o ©üÃªÀÄ zÀÄAiÉÆÃðzÀ£ÀgÀÄ PÁzÁqÀÄªÁUÀ 2 §®ªÁzÀ 

D£ÉUÀ¼ÀÄ PÁzÁqÀÄªÀAwvÀÄÛ. 

 

5. zÀÈµÁÖAvÁ®APÁgÀ:- JgÀqÀÄ É̈ÃgÉ ¨ÉÃgÉ ªÁPÀåUÀ¼ÀÄ ¥ÀgÀ̧ ÀàgÀ CxÀð¸ÁzÀÈ±Àå¢AzÀ 

MAzÀgÀ ¥Àæw©A§ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ JAzÀÄ vÉÆÃgÀÄªÀAwzÀÝgÉ CzÀPÉÌ zÀÈµÁÖAvÀ 

C®APÁgÀ J£ÀÄßªÀgÀÄ. 

 vÁ¬ÄVAvÀ §AzÀÄ«®è G¦àVAvÀ gÀÄa E®è. 

 ªÀiÁvÀÄ ªÀÄ£É PÉr¹vÀÄ, vÀÆvÀÄ ºÉÆ¯É PÉr¹vÀÄ. 

 ªÀiÁvÀÄ §®èªÀ¤UÉ dUÀ¼À«®è, Hl §®èªÀ¤UÉ gÉÆÃUÀ«®è. 

 

6. CvÁðAvÀgÀ ªÁå À̧:- MAzÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÁPÀå E£ÉÆßAzÀÄ «±ÉÃµÀ ªÁPÀå¢AzÀ 

DUÀ° CxÀªÁ «±ÉÃµÀ ªÁPÀå¢AzÀ E£ÉÆßAzÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÁPÀåPÉÌ CxÀð §® 

MzÀV À̧ÄvÀÛzÉ. 

 PÀ®à£Á ¥Àæw¸À® ¥ÀæxÀªÀÄ ªÀUÀðzÀ°è ¥Á¸ÁUÀÄvÁÛ¼É (§Ä¢ÝªÀAvÀjUÉ 

AiÀiÁªÀÅzÀÄ C¸ÁzsÀå«®è). 

 ºÀj±ÀÑAzÀæ À̧vÀåPÁÌV C£ÉÃPÀ PÀµÀÖUÀ¼À£ÀÄß JzÀÄj¹zÀgÀÄ PÉÆ£ÉUÉ 

DvÀ£É UÉzÀÝ£ÀÄ (¸ÀvÀåªÉÄÃªÀ dAiÀÄvÉ). 

 

7. ±ÉèÃµÁ®APÁgÀ:- MAzÀÄ ¥ÀzÀzÀ°è C£ÉÃPÀ CxÀðUÀ¼À£ÀÄß CzÀÄ É̈ÃgÉ ¨ÉÃgÉ 

¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀtÂð¹zÀgÉ CzÀ£ÀÄß ±ÉèÃµÁ J£ÀÄßªÀgÀÄ. 

 £ÀA© PÀgÉzÉqÉ N J£Àß£É ²ªÀ 

 ªÀÄ£ÉAiÉÆ¼ÀUÉ ªÀÄ£ÉAiÉÆqÉAiÀÄ¤zÁÝ£ÉÆ E®èªÉÇÃ. 

 

8. Cw±ÀAiÉÆÃQÛ:- Cw §ºÀ¼À GQÛ ªÀiÁvÀÄ À̧ºÀd UÀÄtªÀ£ÀÄß «ÄÃj ±ÉæÃµÀ× JAzÀÄ 

ªÀtÂð¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

 ªÀÄUÀÄ £ÀUÀÄªÁUÀ ªÀÄÄvÀÄÛUÀ¼ÀÄ GzÀÄgÀÄvÀÛªÉ. 

 »ªÀiÁ®AiÀÄ ªÀÄÄV®£ÀÄß ZÀÄA© À̧ÄvÀÛzÉ. 

 

 

 

 

 

 

 

    

C£ÀÄ¥Áæ¸À.  AiÀÄªÀÄPÀ.     avÀæPÀ«vÀæ. 

 

ªÀÈvÁå£ÀÄ¥Áæ À̧          bÉPÁ£ÀÄ¥Áæ À̧ 

 

 

CAPÁgÀUÀ¼ÀÄ 

±À̈ ÁÝ®APÁgÀ bÀAzÀ̧ Àì C®APÁgÀ 
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G¥ÀªÀiÁ   gÀÆ¥ÀPÀ zÀÈµÁÖAvÀ GvÉÛÃPÀë CxÁðAvÀgÀ£Áå À̧  ±ÉèÃµÁ  CwÃ±ÀAiÉÆÃQë  C£ÀéAiÀÄ 

 

C s̈ÉÃzÀ gÀÆ¥ÀPÀ.    vÁzÀÆæ¥Àå gÀÆ¥À.    ªÀiÁ¯Á gÀÆ¥À. 

 

 

 

 

 

 

bÀAzÀ̧ ÀÄì ±À§ÝªÀÅ “bÀzï” KA§ zÁvÀÄ«¤AzÀ gÀÀÆ¥ÀUÉÆArgÀ̈ ÉÃPÀÄ JAzÀÄ 

ºÉ¼ÀÄvÁÛgÉ. bÀzï JAzÀgÉ §ÉÆ¢ü À̧Ä 

¥ÀzÀåzÀ°è ¥Áæ À̧-AiÀÄw-UÀt-ªÀiÁvÉæ-®WÀÄ-UÀÄgÀÄ JAzÀgÉ£ÀÄ? 

1. ¥ÀzÀå-  “MAzÀÄ UÉÆvÁÛzÀ ¸Á®ÄUÀ¼À ¤AiÀÄªÀÄ¢AzÀ §gÉzÀªÀÅUÀ¼É ¥ÀzÀåUÀ¼ÀÄ’  

CAzÀgÉ ¥ÀzÀåUÀ¼ÀÆ vÀ£ÀßzÉÃ DzÀ PÉ®ªÀÅ ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ. CAzÀgÉ 

¥ÀzÀåUÀ¼ÀÄ ¥ÁzÀUÀ½ÃAzÀ®Æ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ¥ÁzÀªÀÅ ¥Áæ¸À, AiÀÄw, 

UÀtUÀ¼À¤AiÀÄªÀÄUÀ½AzÀ®Æ PÀÆrgÀÄvÀÛzÉ.  

 

2. ¥Áæ À̧- ¥ÀzÀåzÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ¸Á°£À MAzÀ£ÉÃ ªÀÄvÀÄÛ JgÀqÀ£ÉÃ À̧égÀUÀ¼À ªÀÄzÀåzÀ°è 

MAzÉÃ jÃwAiÀÄ ªÀåd£ÀªÁUÀ°, À̧égÀUÀ¼ÁUÀ° §gÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¥Áæ À̧ J£ÀÄßªÀgÀÄ. F 

¥Áæ À̧ªÀ£ÀÄß PÉ®ªÀÅ ¥ÀzÀåzÀ PÉÆ£ÉUÉ §gÀÄªÀ ºÁUÉ gÀa¸ÀÄvÁÛgÉ. ¥ÁzÀzÀ PÉÆ£ÉUÉ 

¨gÀÄªÀ ¥Áæ¸ÀUÀ¼ÀÄ gÀUÀ¼É”UÀ¼À°è PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ.  

GzÁ:- 

PÀt CmÉÆÖÃ C°èUÉ ºÉÆÃV 

ºÀtÂQ EtÂQ £ÉÆÃqÀÄ«j 

PÀtPÀ PÀÄmÉÆÖÃ M£ÀPÉÃ° ºÉÆqÉzÀgÉ…………………. ºÁqÀÄ«j 

 

CeÁÕ¤UÀ¼À PÀÄqÀ C¢üPÀ ¸ÉßÃºÀQÌAvÀ| 

¸ÀÄeÁÕ¤UÀ¼À PÀÆqÀ dUÀ¼ÀªÉÃ ¯ÉÃ À̧Ä|| 

 

3. AiÀÄw:-“¥ÀzÀåUÀ¼ÀÄ NzÀÄªÁUÀ ¤°ȩ̀ ÀÄªÀ À̧Ü¼ÀUÀ¼ÀÄ” »ÃUÉ ¤°ȩ̀ ÀÄªÀ À̧Ü¼ÀUÀ¼À°è ¤°è¹zÀgÉ 

CxÀðªÀÅ PÉqÀÄªÀAwgÀ̈ ÁgÀzÀÄ. 

 

4. UÀtUÀ¼ÀÄ:- “UÀt JAzÀgÉ UÀÄA¥ÀÄ” À̧ªÀÄÆºÀ JAzÀÄ CxÀð, bÀAzsÀ̧ ÀÄì ±Á À̧ÛçzÀ°è 

UÀt JAzÀgÉ- ¥ÀzÀåzÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ¥ÁzÀzÀ®Äè « s̈ÁV À̧ÄªÀ ªÀÄÁvÉæUÀ¼À CxÁªÀ 

CPÀëgÀUÀ¼À UÀÄA¥ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CA±ÀUÀ¼À UÀÄA¥ÀÄ. 

 

 

UÀtUÀ¼ÀÄ 

 

ªÀiÁvÀæUÀt  CPÀëgÀUÀt  CA±ÀUÀt 

 

1. ªÀiÁvÀæUÀt:- ªÀiÁvÀæUÀ¼À ¯ÉPÀÌ¢AzÀ UÀt «AUÀr À̧ÄªÀÅzÀÄ 

2. CPÀëgÀUÀt:- PÉ®ªÀÅ ¥ÀzÀåUÀ¼À°è ªÀÄÆgÀÄ ªÀÄÆgÀÄ CPÀëgÀUÀ¼ÀÄ UÀÄA¥À£ÁßV 

« s̈ÁV À̧ÄªÀgÀÄ CªÀÅ CPÀëgÀUÀt 

3. CA±ÀUÀt:-  PÉ®ªÀÅ  ¥ÀzÀåUÀ¼À°è MAzÉÆAzÀÄ CA±ÀPÉÌ MAzÉÆAzÀÄ  UÀtªÀ£ÀÄß 

«AUÀr À̧ÄªÀÅzÀÄ 

ªÀiÁvÉæ-®WÀÄ-UÀÄgÀÄ 

ªÀiÁvÉæ JAzÀgÉ£ÀÄ:- C’ JA§ CPÀëgÀªÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ J¼ÉAiÀÄzÀAvÉ, 

ªÉÆlPÀÄUÉÆ½zÀAvÉ GZÁÑgÀ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÉÌ É̈ÃPÁUÀÄªÀ PÁ®ªÉÃ 

MAzÀÄ ªÀiÁvÁæ PÁ®. »ÃUÉ  MAzÀÄ ªÀiÁvÁæ PÁ®zÀ°è  GZÀÑj À̧ÄªÀ 

CPÀzÀZÀUÀ¼É®è ‘®WÀÄ’ J¤ À̧ÄªÀÅzÀÄ. JgÀqÀÄ ªÀiÁvÉæ PÁ®zÀ°è GZÀÑj¸ÀÄªÀ CPÀëgÀªÀ£ÀÄß 

UÀÄgÀÄ’ J£ÀÄßªÀgÀÄ. 

®WÀÄ:- MAzÀÄ ªÀiÁvÁæ PÁ®zÀ°è GZÀÑgÀÄ À̧ÄªÀ CPÀëgÀUÀ¼É®è ®WÀÄ a£ÉíAiÀÄ£ÀÄß 

§¼À̧ ÀÄªÀÅzÀÄAllÄ ‘U”  

À̧ÆvÀæ:- ‘ºÀÈ¸Àȩ́ ÀégÀUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ ºÀÈ À̧é¸ÀégÀUÀ½AzÀ PÀÆrzÀ UÀÄtÂvÁPÀëgÀUÀ½ÃUÉ ®WÀÄ 

UÀ¼É£ÀÄ À̧ÄªÀªÀÅ.  

C, E, G, IÄ, J, M, UÀ, PÀ, WÀ, £ÉÆ, ¥À, vÀ,l, ZÀ,®, EvÁå¢ 

UÀÄgÀÀÄ:- JgÀqÀÄ ªÀiÁvÁæ PÁ®zÀ°è  GZÀÑj¸À®àqÀÄªÀ CPÀëUÀ¼É®è UÀÄgÀÄUÀ¼É¤ À̧ÄªÀÅªÀÅ.  

À̧ÆvÀæ:- ¢ÃWÀð À̧égÀ, C£ÀÄ¸ÁégÀ, ¤ À̧UÀð, MvÀÛPÀëgÀ »A¢£À CPÀëgÀ, ªÀåAd£ÁPÀëgÀzÀ 

»A¢£ÁPÀëgÀ, µÀlà¢AiÀÄ°è §gÀÄªÀ ªÀÄÆgÀ£É ºÁUÀÄ DgÀ£É ¸Á°£À PÉÆ£ÉAiÀÄ CPÀëgÀ.  

D, F, H, K, QÃ, O, L, CA, vÀB, À̧A, ®A,¯ï,zï, AiÀiï,  EvÁå¢ 

 

ªÀiÁvÀæUÀt:- “¥ÀzÀåUÀ ¸Á®ÄUÀ¼À CPÀëgÀUÀ½ÃUÉ UÀÄgÀÄ- ®WÀÄUÀ¼À UÀÄA¥ÀÄ ªÀiÁr 

¥Àæ¸ÁÛgÀ ºÁPÀÄªÀÅzÀÄ J£Àß¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ.  

 ªÀiÁvÀæ UÀtUÀ½AzÀ PÀÆrzÀ ¥ÀzÀå eÁwUÀ¼ÉAzÀgÉ PÀAzÀ, µÀlà¢, gÀUÀ¼ÉUÀ¼ÀÄ, 

ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼ÀÄ 

UÀtUÀ¼À ºȨ́ ÀgÀÄ ¸ÀÆa¸ÀÄªÀÅzÀÄ 

U - - - U - U U U - 

AiÀÄ ªÀiÁ vÁ gÁ d ¨Á £À À̧ ® UÀA 

 

 

 

1. PÀAzÀ¥ÀzÀå 

2. µÀlà¢ 

3. gÀUÀ¼É 

 

PÀAzÀ¥ÀzÀå:- 

 4 ¸Á°¤AzÀ PÀÆrgÀÄvÀÛzÉ. 

 1£ÉÃ ºÁUÀÆ 3£ÉÃ ¸Á®Ä À̧ªÀÄªÁVgÀÄvÀÛzÉ. 

 2£ÉÃ ºÁUÀÄ 4£ÉÃ ¸Á®Ä À̧ªÀÄªÁVgÀÄvÀÛzÉ. 

 4 ªÀiÁvÀæAiÀÄ 3 UÀtUÀ¼ÀÄ ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ. 

 2-4 £É ¸Á®Ä 4 ªÀiÁvÉæAiÀÄ 5 UÀtUÀ¼ÀÄ 

GzÁ:-  

UUUU|      - -   |  UUUU 
MqÉAiÀÄ®Ä | eÁAqÀA | PÀÄ®Vj 

U-   U |-  UU| -   U  - | U UUU|U   UUU 
PÀqÉÃAiÉÆ|¯ï ¦½|AiÀÄ É̄ÌzsÁ|wæ ¢«d| gÀ £ÀqÀÄUÀ 

UUUU| U - U     |  - UU 
¯ÉÆqÀj À̧Ä | «£ÀAd | mÁ À̧ÄgÀ 

U – U| U-U     |  U – U |  - -   |  -  -    
»rA§ | §PÀªÉÊ | j ¹AºÀ | £ÁzÀA | UÉAiÀÄÝA 

 

 

µÀlà¢UÀ¼ÀÄ:- 

 6 ¸Á®ÄUÀ¼À ¥ÀzÀå 

 1,2,4,5, ªÀÄvÀÄÛ 3,6, £ÉÃ ¸Á®Ä UÀ¼ÀÄ ¸ÀªÀÄªÁVgÀÄvÀÛªÉ 

 3,6 £ÉÃ ¸Á°£À PÉÆ£ÉAiÀÄ CPÀëgÀ ®WÀÄ ªÁVzÀÝgÀÄ CzÀÄ UÀÄgÀÄªÁVgÀÄvÀÛzÉ. 

 

1. ±ÀgÀ µÀlà¢:-  

 6 ¸Á®ÄUÀ¼ÀÄ 

 1,2,4,5, £ÉÃ ¸Á®Ä 4ªÀiÁvÉæAiÀÄ 2UÀt 

 3,6, £ÉÃ ¸Á®Ä À̧ªÀÄ 4ªÀiÁvÉAiÀÄ 3UÀt MAzÀÄ UÀÄgÀÄ 

 dUÀt (U-U) J°èAiÀÄÄ §gÀ̈ ÁgÀzÀÄ 

-UU | UU- 
F±À£À PÀgÀÄuÉ 

-UU | UUUU 

PÀæ, 

À̧A

, 

µÀlà¢AiÀÄ 

ºÉ À̧gÀÄ 

1,2,4,5 £ÉÃ ¸Á®Ä 3,6£ÉÃ ¸Á®Ä 

ªÀiÁvÉæ UÀt 
MlÄÖ 

ªÀiÁvÉæ 
ªÀiÁvÉæ UÀt MlÄÖ UÀt 

1 ±ÀgÀ 4 2 8 4 3 14 

2 PÀÄ À̧ÄªÀÄ 5 2 10 5 3 17 

3 ¨ÉÆÃUÀ 3 4 12 3 6 20 

4 s̈Á«Ä¤ 3,4 4 14 3,4 6 21 

5 ¥ÀjªÀ¢ü¤ 4 4 16 4 6 24 

6 ªÁzsÀðPÀ 5 4 20 5 6 30 

7 
GzÀÝAqÀ 

±Àlà¢ 
4 5 20    

bÀAzsÀ̧ ÀÄì 
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£Á²¸ÀÄ «£ÀAiÀÄ¢ 

-UU |  - UU |  - UU - 
zÁ À̧£À ºÁUÉAiÉÄ ¤Ã ªÀÄ£ÀªÉÃ 

-UU | UUUU 

PÉèÃ±ÀªÀ «zsÀ «zsÀ 

-UU | UUUU 

¥Á±ÀªÀ ºÀjzÀÄ « 

-UU |  -UU | UUUU  | - 
¯Á À̧¢ À̧vÀåªÀ w½ªÀÄ£À ªÉÃ 

2. PÀÄ¸ÀÄªÀÄ  

 6 ¸Á®ÄUÀ¼ÀÄ 

 1,2,4,5, £ÉÃ ¸Á®Ä 5ªÀiÁvÉæAiÀÄ 2UÀt 

 3,6, £ÉÃ ¸Á®Ä ¸ÀªÀÄ 5ªÀiÁvÉæAiÀÄ 3 UÀt MAzÀÄ UÀÄgÀÄ 

 £À ªÀÄvÀÄÛ AiÀÄ UÀt (UUU , U- -) J®èAiÀÄÄ §gÀ̈ ÁgÀzÀÄ 

UUUUU -UUU 
ºÀj¥ÀzÀªÀ ¥ÀÆf À̧zÉ  

UUUUU  -UUU 
UÀÄgÀÄd£ÀgÀ ¸ÉÃ« À̧zÉ 

UU-U     – - U   - - U   - 
£ÀgÀd£Àä ¸ÁxÀðPÀå ªÀAvÀ¥ÀÄà zÉÊ 

UUU-    - U - 
©¹°UÀÄA UÁ½UÀA 

UU-U         UUUU 
£À̧ ÀÄ¨Ár t£ÀÄ ®vÉPÉ 

UUU  -        UUUUU              -U-      - 
PÀÄ À̧ÄªÀÄPÉÆÃ ªÀÄ¼É UÉÆ¸ÉzÀ  ºÉÆ«£ÀA vÉ 

 

3. ¨sÉÆÃUÀ 

 6 ¸Á®ÄUÀ¼ÀÄ 

 1,2,4,5, £ÉÃ ¸Á®Ä 3ªÀiÁvÉæAiÀÄ 4UÀt 

 3,6, £ÉÃ ¸Á®Ä ¸ÀªÀÄ 3ªÀiÁvÉæAiÀÄ 6 UÀt MAzÀÄ UÀÄgÀÄ 

 UÀt (-U) J®èAiÀÄÄ §gÀ̈ ÁgÀzÀÄ 

UUU  | -    U |    -  U  |   -U 
wgÀÄPÀ £ÉÆÃªÀð £ÀÆgÀ ªÀÄÄAzÉ 

-U U  | U -  |   -U  |   -U 

ªÀÄÄgÀÄPÀ zsÀªÀÄð ±Á É̄ AiÀÄ°è  

-    UU | - U |  -   U  |   UUU |  –U |  -U |   -  
AiÉÆgÀVgÀÄvÀÛ̄ ÉÆAzÀÄ PÀ£À̧ À PÀAqÀ £ÀAvÉ AiÉÄÃ 

4. ¨sÁ«Ä¤ 

 6 ¸Á®ÄUÀ¼ÀÄ 

 1,2,4,5, £ÉÃ ¸Á®Ä 3&4 ªÀiÁvÉæAiÀÄ 4 UÀt 

 3,6, £ÉÃ ¸Á®Ä ¸ÀªÀÄ 3&4 ªÀiÁvÉæAiÀÄ 6 UÀt MAzÀÄ UÀÄgÀÄ 

 UÀt (U -U) J®èAiÀÄÄ §gÀ̈ ÁgÀzÀÄ 

U-    UUUU   -U       UUUU 
¤ÃgÀ gÀ«¸ÀÄvÀ £ÉÆAzÀÄ ¢£ÀgÀ« 

-U  UUUU –U         UU- 
ªÁgÀ zÀ°¥Àj vÉÆÃµÀ «ÄUÉ s̈Á 

-U  -    -   U   -  U – U    -U     UU   UU    - 
VÃgÀ yÃ wÃgÀzÀ °è vÁAvÀ UÀWÀåð ªÀ£ÀÄ PÉÆqÀÄ vÀ 

PÉÃ¼ÀÄ d£ÀªÉÄÃ dAiÀÄ ªÀÄ»Ã¥Àw 

¨Á PÀgÀÄ£ÀÆ ªÉÄgÉzÀgÀÄ 

¨Á® PÉÃ½Ã  ªÀå¸À¤UÀ¼ÀÄ ºÉÆ gÀªÀ½AiÀÄ zÀ°¥ÀÄgÀ zÀ 

 

5. ¥ÀjªÀ¢ð¤ 

 6 ¸Á®ÄUÀ¼ÀÄ 

 1,2,4,5, £ÉÃ ¸Á®Ä 4ªÀiÁvÉæAiÀÄ 4UÀt 

 3,6, £ÉÃ ¸Á®Ä ¸ÀªÀÄ 4ªÀiÁvÉæAiÀÄ 6 UÀt MAzÀÄ UÀÄgÀÄ 

 

UUUU | -  UU|UUU  U | -   UU         

zÀÄjvÀªÀ £ÀA É̈¼ÉªÀÅzÀPÉ ¥ÉÆ®APÉÆ¯É 

UUUU|UUUU| -UU   | -U- 
¥ÀjPÀ° ¹zÀ£ÀªÀ zÉÆÃºÀ¼À ªÀÄ£ÀÈvÀA 

UU-|UUUU | UUUU |--U  |  -UU-  | - 
¥ÀjPÁ®ÄzÀPÀªÀÄ zÀPÀPÀ® ªÀ£Àå¹ÛçÃ À̧AUÀªÉÄUÀAiÉÄä 

6. ªÁzsÀðPÀ  

 6 ¸Á®ÄUÀ¼ÀÄ 

 1,2,4,5, £ÉÃ ¸Á®Ä 5ªÀiÁvÉæAiÀÄ 4UÀt 

 3,6, £ÉÃ ¸Á®Ä À̧ªÀÄ 5ªÀiÁvÉæAiÀÄ 6 UÀt MAzÀÄ UÀÄgÀÄ 

- -  U  | UU-U   |   UUUUU      -UUU  
§®ÎAiÀÄå §È¥ÀgÀA» vÀqÉAiÀÄzÉgÀ WÀÆzÀéºÀ£À 

- -     U   | UUUUU|-U      UUU | -UUU 
¸ÉÆÃ¯ÉÎÃ½ À̧«Ä À̧°¼ÉAiÉÆ¼ï ZÀj À̧Ä vÀzsÀégÀzÀ 

-UUU  |    -  U  -|  -   U UU |-  UU  U| UU  -    U|U   UUUU| - 
£À®ÄÎzÀgÉ §AzÀÄªÁ °äÃQAiÀÄ¤ eÁ±ÀæªÀÄzÀ «¤AiÉÆÃUÀ zÀÄ ¥ÀªÀ£ÀzÉÆ¼ÀÄ 

(8.10.12.14.16.20) 

(£ÉÃ£À¦£À°èr PÀæªÀÄªÁV J¯Áè µÀlà¢UÀ¼ÀÄ 8,10,12,14,16,20 F 

¥ÀæPÁgÀªÁV ªÀiÁvÉæUÀ¼ÀÄ §gÀÄvÀÛªÉ) 

7. GzÀÝAqÀ ±Àlà¢:- EzÉÆAzÀÄ «²µÀÖªÁzÀ µÀlà¢AiÀÄ ¥ÀæPÀgÀªÁVzÀÄÝ  F 

µÀÖ÷à¢ gÁWÀªÁAPÀ£À «ÃgÉÃ±À ZÀjvÉ JA§ PÁªÀåzÀ°è ªÀiÁvÀæ G½¢zÉ. 

ªÀÄÄA¢£À PÀ«UÀ¼À°è  

 6 ¸Á®ÄUÀ¼ÀÄ 

 1,2,4,5 £ÉÃ ¸Á®Ä 4ªÀiÁvÉæAiÀÄ 5 UÀt 

 3-6£ÉÃ ¸Á®Ä 4 ªÀiÁvÉæAiÀÄ 7UÀtUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÉÆ£ÉAiÀÄ°è MAzÀÄ UÀÄgÀÄ 

 MlÄ 140 ªÀiÁvÉæUÀ½AzÀ PÀÆrgÀÄvÀÛzÉ.  

 

 

gÀUÀ¼ÉUÀ¼ÀÄ 
gÀUÀ¼É JAzÀgÉ À̧ªÀiÁ£ÀªÁzÀ ªÀiÁvÁæUÀ£ÀUÀ¼ÀÄ¼Àî §ºÀÄ ¥ÁzÀUÀ½AzÀ PÉÆrzÀ ªÀÈvÀÛªÀÅ 

gÀUÀ¼É J¤ À̧ÄªÀÅzÀÄ. EzÀÄ À̧A¸ÀÌøvÀzÀ ‘gÀWÀmÁ’ JA§ ±À§ÝzÀ vÀzÀâªÀ. gÀUÀ¼ÉUÀ¼À°è ¥Áæ À̧ªÀÅ 

EvÀgÀ ªÀÈvÀÛUÀ¼À°è EgÀÄªÀAvÉ ¤AiÀÄvÀªÁzÀ ¸ÁÜ£ÀzÀ°ègÀÄªÀÅ¢®è, MAzÉÃ ¥ÁzÀzÀ°èAiÀiÁzÀgÀÄ 

C£ÉÃPÀ ¥ÁzÀ°èAiÀiÁzÀgÀÄ ¥ÁzÀzÀ D  ¢, ªÀÄzsÀå, CvÀÁåAvÀgÀUÀ¼À°èUÀ¼ÁUÀ°, ªÀÄÄAvÁzÀ 

®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß gÀUÀ¼É ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ. gÀUÀ¼ÉAiÀÄ ªÀÄÆgÀÄ ¥ÀæPÁgÀUÀ¼ÀÄ CªÀÅUÀ¼ÉAzÀgÉ. . .  

 GvÁìºÀ gÀUÀ¼É 

 ªÀÄAzÁ¤® gÀUÀ¼É 

 ®°vÁgÀUÀ¼É 

(GªÀÄ¯Á) 

 GvÁìºÀ gÀUÀ¼É:-  
 4¸Á®ÄUÀ¼ÀÄ 

 3ªÀiÁvÉæAiÀÄ 4UÀtUÀ¼ÀÄ 

 ªÉÆzÀ°£À 2¸Á®ÄUÀ¼ÀÄ D¢¥Áæ¸À £ÀAvÀgÀzÀ 2¸Á®ÄUÀ¼ÀÆ CAvÀå¥Áæ̧ À 

ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ. 

UUU  |   -      U  |  -U |-U  
PÀÄ½ªÀð  ¥ÉÆUÉÆ ¼ÀAUÀ¼À°è 

UUU|-U   |  -  U| -U 
vÀ½gÀ PÁªÀ tAUÀ¼À°è 

- U     | -U    | -U  |  -U 
vÀÄA© «Ar £ÀAvÉ ¥Ár 

- U|-U |-U   | -U 

dPÀÌ ¥ÀQÌAiÀÄAvÉ PÉÆr 

 ªÀÄAzÁ¤® gÀUÀ¼É:- 
 4¸Á®ÄUÀ¼ÀÄ 

 4 ªÀiÁvÉæAiÀÄ 4UÀtUÀ¼ÀÄ 

 JgÉqÉgÀqÀÄ ¸Á®ÄUÀ¼À°è ¥Áæ̧ ÀzÀ ¤AiÀÄªÀÄªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ. 

- UU | -    - |UU  UU     |  -  - 
DqÀÄªÀ UÀAqÀÄ AiÀÄå£À ºÉÆ¸À £ÀÈvÀåA 

- U  U     | UU-   |-UU   | -   - 
£ÉÆÃqÀÄªÀ ²ªÀ£ÀA ªÀÄÄnÖvÀÄ À̧vÀåA 
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UU-    |  -   - | -    -   | -  - 
¸ÀÄRzÁ ªÀAvÀ £ÀßA É̈A §vÀÛ̄ ï 

UU   U U   | -    -  | UU-      |  -  -  
¸ÀÄR ªÀÄÄR ¢AzÀA ªÀÄ£ÀªÀÄA ¸ÀÄvÀÛ̄ ï 

 

 3.®°vÁ gÀUÀ¼É:- 
 4¸Á®ÄUÀ¼ÀÄ 

 5 ªÀiÁvÉæAiÀÄ 4UÀtUÀ¼ÀÄ 

UUUUU | UUUUU | UUUUU | -UUU 
C½AiÉÄgÀUÉ zÀ¤®£À®Ä UÀzÀgÀ«PÉ gÀA¥ÀÄUÀzÀ 

UU -  U      | UU-U | UUUUU  |  UUUUU 
¸ÀÄ½UÉÆAqÀÄ zÀ¼ÀªÉÃj ºÀ̧ ÀÄgÀ½zÀÄ É̈¼ÀÄ¥ÀÄ½zÀ 

UUUUU  |  - U -  |  UU - U |   -     -    U 
¸ÀÄgÀÄagÀªÉÄ ¤¥Àà«ÄÃ À̧®ªÉÆUÉÎ AiÀÄAPÉÆAqÀÄ 

 

UU  - U  | -        UUU |  UUUUU  | -    -   U 
EgÀÄªÀAw AiÉÆ¼ï ªÉÄgÉzÀ «jªÀÄÄUÀ¼ÀÎ ¼ÀA PÉÆA É̈ 

(GªÀiÁ®=345 ªÀiÁvÉæUÀ¼ÀÄ 4UÀt PÀæªÀÄªÁV §gÀÄvÀÛzÉ.) 

 ªÀiÁvÉæUÀ¼ÀÄ UÀt MlÄÖ 

GvÁìºÀ gÀUÀ¼É 3 4 12 

ªÀÄAzÁ¤® gÀUÀ¼É 4 4 16 

®°vÁ gÀUÀ¼É 5 4 20 

 

 

SÁåvÀ PÀ£ÁðlPÀ ªÀÈvÀÛUÀ¼ÀÄ 

 GvÀà¯ÁªÀiÁ® ªÀÈvÀÛ ( s̈ÀgÀ£À) 

 ZÀA¥ÀPÀªÀiÁ¯ÁªÀÈvÀÛ (£Àd s̈À) 

 ±ÁzÀÆð® ªÀÈvÀÛ (ªÀÄ À̧d) 

 ªÀÄvÉÛ̈ sÀ«QæÃrvÀ ªÀÈvÀÛ (¸À§gÀ) 

 ¸ÀæUÀÝgÁ ªÀÈvÀÛ (ªÀÄgÀ£À) 

 ªÀÄºÁ À̧æUÀÝgÁ ªÀÈvÀÛ (¸ÀvÀvÀ) 

 

 GvÀà®ªÀiÁ¯Á ªÀÈvÀÛ:- 

 4 À̧ªÀiÁ£À ZÀgÀtUÀ¼ÀÄ¼Àî ¥ÀzÀå  

 ¥Àæw ZÀgÀtzÀ°è 20 CPÀëgÀUÀ¼ÀÄ §gÀÄvÀÛzÉ. MAzÀÄ ®WÀÄ UÀÄgÀÄ §gÀÄvÀÛzÉ. 

 UÀtUÀ¼ÀÄ:- s̈À gÀ £À s̈À ¨sÀ gÀ 

 ¸ÀÆvÀæ:- “GvÀà®ªÀiÁ É̄AiÀÄ¥ÀÄàzÀÄ s̈ÀgÀA £À̈ sÀ¨sÀA gÀ®UÀA £ÉUÀ½ÝgÀ¯ï” 

 ZÀA¥ÀPÀ ªÀiÁ¯Á ªÀÈvÀÛ 

 4 À̧ªÀiÁ£À ZÀgÀtUÀ¼ÀÄ¼Àî ¥ÀzÀå  

 ¥Àæw ZÀgÀtzÀ°è 21 CPÀëgÀUÀ¼ÀÄ §gÀÄvÀÛzÉ. MAzÀÄ ®WÀÄ UÀÄgÀÄ §gÀÄvÀÛzÉ. 

 UÀtUÀ®Ä:- £À d s̈À d d gÀ 

 ¸ÀÆvÀæ:- “£Àd s̈ÀddAdgÀA §UÉUÉÆ¼ÀÄîwÛgÉ ZÀA¥ÀPÀªÀiÁ É̄AiÉÄAzÀ ¥Àgï” 

 3. ±ÁzÀÆð® «QæÃrvÀ ªÀÈvÀÛ 

 4 À̧ªÀiÁ£À ZÀgÀtUÀ¼ÀÄ¼Àî ¥ÀzÀå  

 ¥Àæw ZÀgÀtzÀ°è 19 CPÀëgÀUÀ¼ÀÄ §gÀÄvÀÛzÉ. MAzÀÄ UÀÄgÀÄ §gÀÄvÀÛzÉ. 

 UÀtUÀ¼ÀÄ:- ªÀÄ ¸À d ¸À vÀ vÀ UÀÄ 

 ¸ÀÆvÀæ:- “PÀuÉÆÎÃ¥Àà¯ï ªÀÄ£ÀdA À̧vÀAvÀUÀªÀÄÄªÀiÁ ±ÁzÀÆð® «QærvÀA” 

 

4 ªÀÄvÉÛÃ¨sÀ«QæÃrvÀ ªÀÈvÀÛ 

 4 À̧ªÀiÁ£À ZÀgÀtUÀ¼ÀÄ¼Àî ¥ÀzÀå  

 ¥Àæw ZÀgÀtzÀ°è 20 CPÀëgÀUÀ¼ÀÄ §gÀÄvÀÛzÉ. MAzÀÄ ®WÀÄ UÀÄgÀÄ §gÀÄvÀÛzÉ. 

 UÀtUÀ¼ÀÆ À̧ s̈À gÀ ¸À ªÀÄ AiÀÄ  

 ¸ÀÆvÀæ:- “ À̧ s̈ÀgÀA£ÀªÀÄAªÀÄAiÀÄ®UÀAªÀÄA §UÉUÀUÉÉÆ¼À¯ï ªÀÄvÉÛ ¨sÀ«QæÃrvÀA” 

 

5. À̧æUÀÝgÁ ªÀÈvÀÛ:- 

 4 À̧ªÀiÁ£À ZÀgÀtUÀ¼ÀÄ¼Àî ¥ÀzÀå  

 ¥Àæw ZÀgÀtzÀ°è 2 CPÀëgÀUÀ¼ÀÄ §gÀÄvÀÛzÉ.  

 UÀtUÀ¼ÀÄ :- ªÀÄ gÀ £À AiÀÄ AiÀÄ AiÀÄ 

 ¸ÀÆvÀæ:- “vÉÆÃgÀ̄ ï ªÀÄAgÀA s̈À£ÀAªÀÄÆAiÀÄ UÀAªÀÄÆªÀzÉ vÁA 

À̧æUÀÝgÁ ªÀÈvÀÛªÀÄÄPÀÄÌA” 

 

6. ªÀÄºÁ À̧æUÀÝgÁ ªÀÈvÀÛ:- 

 4 À̧ªÀiÁ£À ZÀgÀtUÀ¼ÀÄ¼Àî ¥ÀzÀå  

 ¥Àæw ZÀgÀtzÀ°è 22 CPÀëgÀUÀ¼ÀÄ §gÀÄvÀÛzÉ. MAzÀÄ UÀÄgÀÄ §gÀÄvÀÛzÉ. 

 UÀtUÀ¼ÀÄ:- À̧ vÀ vÀ £À À̧ gÀ gÀ  

 ¸ÀÆvÀæ:- “ À̧vÀvÀA £ÀA À̧AgÀ gÀAUÀA£ÉgÉzÉ Ȩ́AiÀÄ ªÀÄºÁ À̧æUÀÝgÁ ªÀÈvÀÛ ªÀÄÄPÀÄÌA” 

 

wæ¥À¢UÀ¼ÀÄ 
 EzÀÄ ªÀÄÆgÀÄ ZÀgÀtUÀ¼ÀÄ¼Àî ¥ÀzÀåªÁVzÉ. Cw PÀlÄÖ ¤nÖ£À §AzÀªÀ®è. F 

¥ÀzÀåUÀ¼À°è MlÄÖ 11 UÀtUÀ½gÀÄvÀÛªÉ. PÀæªÀÄªÁV DgÀ£ÉÃ ªÀÄvÀÄÛ  10 £ÉÃ ¸ÁÜ£ÀzÀ°è 

§æºÀäUÀAUÀ¼ÀÄ EgÀÄvÀÛªÉ G½zÀ UÀtUÀ¼ÀÄ «µÀÄÚUÀtUÀ¼ÁVªÉ 

 

Dr ¨Á J£À PÀAzÀ CAUÁ® vÉÆ®zÉÃ£À 

vÉAV£À PÁ¬Ä w½¤ÃgÀ vÀPÉÆÌAqÀÄ 

§AUÁgÀ ªÀiÁj vÉÆ¼ÀzÉ£À 

 

¸ÁAUÀvÀåUÀ¼ÀÄ 

 £Á®ÄÌ ¸Á®ÄUÀ¼ÀÄ¼Àî ¥ÀzÀå,  

 1,3 £ÉÃ ¸Á®Ä UÀ¼À°è £Á®ÄÌ «µÀÄÚUÀtUÀ¼ÀÄ 

 ªÀÄvÀÄÛ 3,4 £ÉÃ ¸Á®ÄUÀ¼À°è JgÀqÀÄ «µÀÄÚUÀt MAzÀÄ §æºÀäUÀt §AzÀgÉ 

¸ÁAUÀvÀåªÉ¤¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

 CzÀÄ ªÁzÀå À̧AVÃvÀzÉÆA¢UÉ ¸ÁUÀÄªÀ ºÁqÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ̄ É CzÀPÉÌ 

¸ÁAUÀvÀåªÉA§ ºȨ́ ÀgÀÄ §A¢gÀ̈ ÉÃPÀÄ JAzÀÄ vÀdÕgÀ C©ü¥ÁæAiÀÄªÁVzÉ.  

-UU    | -  -  U   | U-U   | UUU |   - 
¥ÁqÀÄªÀ ¥ÉtÄÝA© £Àwð¥À £À«®Ä PÉÆA 

-UU    | - -U  | UUU 

qÁqÀÄªÀ ¨Á£ÀéQÌ ¥ÀrAiÀÄ 

-UU    | UU-U    | -U-      |  -UU 
¨ÉÃqÀÄªÀ V½«AqÀÄ zÉÊ£Àå¢A ©£ÀßºÀ 

-U   -   |  UU   |  UU   |  UUU 

ªÀiÁqÀÄw zÀÄðªÀÅ ªÀÄ£ÀÄ ªÀÄxÉUÉ  

 

 

 

 

 

 

 

4. ¥ÀÆtð «gÁªÀÄ (Full Stop)  - . 
5. CzsÀð «gÁªÀÄ (Semi Colun)  - ; 
6. C®à «gÁªÀÄ (Comma)  - , 
7. ¥Àæ±ÁßxÀðPÀ (Question Mark)  - ? 
8. GzÁÎgÀ ªÁZÀPÀ (Exclamation)  - ! 
9. DªÀvÀgÀt (Quotation)  - “ ” 
10. «ªÀgÀt (Colun)  - :- 
11. DªÀgÀt (Parenthesis)  - () 
12. ¸ÀªÀÄ£ÁxÀðPÀ (Is Equal)  - = 
13. «gÀÄzÁÞxÀðPÀ (Opposite)  - X 

14. C¢üPÀ aºÉß (Addation)  - + 
1. ¥ÀÆtð «gÁªÀÄ :- MAzÀÄ ¥ÀÆtð QæAiÉÄ¬ÄAzÀ PÀÆrzÀ ªÁPÀåzÀ PÉÆ£ÉAiÀÄè°  F 

¥ÀÆtð«gÁªÀÄ  aºÉßAiÀÄ£ÀÄß §¼À̧ À̄ ÁUÀÄvÀÛzÉ. 

GzÁ:-  vÁ£ÀÄ PÀrªÉÄ ªÀiÁvÀ£Ár¢Ýj; ºÉZÀÄÑ PÉ® À̧ ªÀiÁr¢Ýj. 

2. C®à «gÁªÀÄ :- À̧A s̈ÉÆÃzÀ£É ªÀÄÄAzÉ ªÀÄvÀÄÛ PÀvÀÈ, PÀªÀÄð QæAiÀiÁ¥ÀzÀUÀ½UÉ ¨ÉÃgÉ 

¨ÉÃgÉ «±ÉÃµÀtUÀ¼ÀÄ §gÀÄªÀUÀ PÉÆ£ÉAiÀÄ «±ÉÃµÀt ©lÄÖ G½zÀªÀÅUÀ¼À ªÀÄÄAzÉ  

C®à«gÁªÀÄ §¼À̧ À̈ ÉÃPÀÄ  

GzÁ:-  §nÖVgÀtÂ, gÀlÄÖ, ¥ÉÃ£ÀÄß,  ̈ ÉAQPÀrØ vÀAiÀiÁjPÁ WÀlPÀªÀ£ÀÄß ̧ ÀÜ¦ À̧̄ ÁVzÉ.  

3. CzsÀð «gÁªÀÄ :-  C£ÉÃPÀ G¥ÀªÁPÀåUÀ¼ÀÄ MAzÀÄ ¥ÀæzsÁ£À ªÁPÀåPÉÌ C¢ü£ÀªÁVzÁÝUÀ 

G¥ÀªÁPÀåUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄVzÁUÀ̄ É®è §¼À̧ ÀÄªÀ aºÉßUÉ CzsÀð«gÁªÀÄ  

É̄ÃR£À aºÉßUÀ¼ÀÄ 
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GzÁ:-  vÁ£ÀÄ PÀrªÉÄ ªÀiÁvÀ£Ár¢Ýj; ºÉZÀÄÑ PÉ® À̧ ªÀiÁr¢Ýj. 

4. s̈ÁªÀ̧ ÀÆZÀPÀ ªÁPÀå :- ºÀµÀð, ¸ÀAvÉÆÃµÀ, D±ÀÑAiÀÄð, «µÀzÀ zÀÄBR ªÀÄÄAvÁzÀ 

s̈ÁªÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß w½Ã À̧®Ä §¼À̧ ÀÄªÀ aºÉß  

CAiÉÆåÃ! »UÁUÀ ¨ÁgÀ¢vÀÄÛ!  

5. GzÀÝgÀuÁ aºÉß :- M§âgÀÄ ºÉÃ½zÀ ªÀÄvÀ£ÀÄß AiÀiÁvÀªÀvÁÛV ºÉÃ¼À®Ä §¼À̧ ÀÄªÀ aºÉß 

EzÁVzÉ.  

“²PÀëtªÀÅ PÉÃ®ªÉÃ  d£ÀgÀ ¸ÀévÁÛUÀzÉ ¥ÀæUÀw¥ÀgÀ gÁdåzÀ°è J®ègÀ d£Àä¹zÀÞ ºÀPÁÌVzÉ” 

6. ªÁPÀå ªÉÃµÀÖ£À aºÉß :- ¥Áj s̈Á¶PÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß  §¼À̧ ÀÄªÁUÀ C£Àß  s̈ÁµÁ 

¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À̧ ÀÄªÁUÀ G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄªÀ aºÉß  ªÁPÀå ªÉÃµÀÖ£À aºÉß  

PÀ£ÀßqÀ s̈ÁµÉAiÀÄ° ‘EAVèµï” ¥ÀzÀUÀ¼À£Àß §¼À̧ À̄ ÁUÀÄvÀÛzÉ.  

7. «ªÀgÀuÁvÀäPÀ aºÉß :-  MAzÀÄ C©ü¥ÁæAiÀÄzÀ «ªÀgÀuÉAiÀÄ ªÀÄÄAzÉ w½¹zÀAvÉ EzÉ 

JAzÀÄ vÉÆÃj¸ÀÄªÀ  À̧AzÀ̈ sÀðzÀ°è §¼À̧ ÀÄªÀ aºÉß EzÁVzÉ.  

¸ÀªÀÄåPï zÀ±Àð£À :- eÉÊ£À ªÀÄvÀzÀzÀ §UÉÎ EgÀÄªÀ «±Áé À̧.  

8. ¥Àæ±ÁßxÀð :- ¥Àæ±ÉßAiÀÄ£Àß PÉÃ¼ÀÄªÀ À̧AzsÀ̈ sÀðzÀ°è F aºÉßAiÀÄ£ÀÄß §¼À̧ À̄ ÁUÀÄvÀÛzÉ.  

±À§j AiÀiÁgÀÄ? 

9. DªÀgÀt aºÉß ;-  MAzÀÄ ¥ÀzÀªÀ£ÀÄß CxÁªÀ ªÁPÀåªÀ£ÀÄß ºÉÃ½ CzÀPÉÌ ¸ÀªÀÄ£ÁxÀðPÀ 

¥ÀzÀªÀ£ÉÆßÃ ªÁPÀåªÀ£ÀÆß ºÉ¼ÀÄªÁUÀ F aºÉßAiÀÄ£ÀÄß §¼À̧ À̄ ÁUÀÄvÀÛzÉ.  

CgÀ̧ ÀÄUÀ¼À(gÁdgÀ) ªÁf(PÀÄzÀÄgÉ)  D±ÀæªÀÄªÀ£ÀÄß ºÉÆQÌvÀÄ.  

10.  

 

 

1. C²é¤ 2. ¨sÀgÀtÂ 3. PÀÈwÛPÁ 4. gÉÆÃ»tÂ 

5.ªÀÄÈUÀ²gÁ 6. DjzÁæ 7. ¥ÀÄ£ÀªÀð¸ÀÄ  8 ¥ÀÄµÀå 

9 D±ÉèÃµÁ 10 ªÀÄWÁ 11 ºÀÄ¨Áâ 12 GvÁÛgÀ 

13 ºÀ À̧Û 14 avÀÛ 15 ¸Áéw 16 «±ÁR 

17 C£ÀÄgÁzsÀ 18 eÉåÃµÀ× 19 ªÀÄÆ® 20 ¥ÀÆªÁðµÁqsÀ 

21 GvÀÛgÁµÁqsÀ 22 ±ÀæªÀt 23 zsÀ¤µÀÖ 24 ±ÀvÀ©µÀ 

25 ¥sÀÄªÁð s̈ÁzÀæ 26 GvÀÛgÀ ¨sÁzÀæ 27 gÉÃªÀw  

 

 

1 ¥ÁqÀå 2 ©¢UÉ  3 vÀÄ¢UÉ 4 ZËw 5¥ÀAZÀ«Ä 

6 µÀ¶× 7 À̧¥ÀÛ«Ä 8 CµÀÖ«Ä 9 £ÀªÀ«Ä 10 zÀ±À«Ä 

11 

JPÁzÀ² 

12 zÁézÀ² 13 

vÀæAiÉÆÃzÀ² 

14 

ZÀvÀÄzÀð² 

15¥ÀÆtÂðªÀiÁ/CªÀÄªÁ Ȩ́å 

 

 

1ZÉÊvÀæ  2 ªÉÊ±ÁR 3 eÉåµÀ× 4 DµÁqsÀ 

5 ±ÁæªÀt 6 s̈ÁzÀæ¥ÀzÀ 7 D²éÃ£À 8 PÁwðPÀ 

9ªÀiÁUÀð¢ 10 ¥ÀÄµÀå 11 ªÀiÁWÀ 12 ¥sÁ®ÄÎt 

 

 

1 ªÀÄ À̧AvÀ(ZÉÊvÀæ, ªÉÊ±ÁR ) 2 VæÃµÀä( eÉåÃµÀ×, DµÁqsÀ) 3 ªÀµÀð(±ÁæªÀt, 

¨sÁzÀæ¥ÀzÀ) 

4 ±ÀgÀvï(D²éÃ£À, PÁwðPÀ) 5 ºÉÃªÀÄAvÀ(ªÀiÁUÀð²gÀ, 

¥ÀÄµÀå) 

6 ²²gÀ(ªÀiÁWÀ, ¥sÁ®ÄÎt) 

 

 

1 ªÉÄÃµÀ 2 ªÀÈµÀ s̈À 3 «ÄvÀÄ£À 4 PÀlPÀ 

5 ¹AºÀ 6 PÀ£Áå 7 vÀÄ¯Á 8 ªÀÈ²ÑPÁ 

9zsÀ£À À̧Äì 10 ªÀÄPÀgÀ 11 PÀÄA s̈À 12 «ÄÃ£À 

 

 

1 gÀ« 2 ZÀAzÀæ 3 PÀÄd(ªÀÄAUÀ¼À) 4 §ÄzsÀ 

5UÀÄgÀÄ 6 ±ÀÄPÀæ 7 ±À¤ 8 gÁºÀÄ 

9 PÉÃvÀÄ    

 

PÀ£ÁðlPÀzÀ ¥ÀæxÀªÀÄUÀ¼ÀÄ 

1 ¥ÀæxÀªÀÄ zÉÃªÁ®AiÀÄ ¥ÀætªÉÃ±ÀégÀ zÉÃªÁ®AiÀÄ 

2 ªÉÆzÀ® s̈ËzÀÝ «ºÁgÀ §£ÀªÁ¹ 

3 PÀ£ÀßqÀ £Ár£À ªÉÆzÀ® gÁdªÀÄ£ÉvÀ£À PÀzÀA§gÀÄ 

4 PÀ£ÀßqÀzÀ ¥ÀæxÀªÀÄ UÀzÀå PÀÈw ªÀqÁØgÀzÀ£É 

5 PÀ£ÀßqÀzÀ ¥ÀæxÀªÀÄ PÀÈw PÀ«gÁdªÀiÁUÀð 

6 PÀ£ÁðlPÀzÀ ªÉÆzÀ® ±Á¸À£À §æºÀäVj ±Á¸À£À 

7 PÀ£ÀßqÀzÀ ªÉÆzÀ® ±Á À̧£À ºÀ°är ±Á À̧£À 

8 PÀ£ÁðlPÀzÀ ¥ÀæxÀªÀÄ vÁªÀÄæzÀ ±Á¸À£À vÁ¼ÀUÀÄAzÀ ±Á À̧£À 

9 CZÀÑUÀ£ÀßqÀzÀ ªÉÆzÀ® zÉÆgÉ ªÀÄAiÀÄÆgÀ ±ÀªÀÄð 

10 PÀ£ÁðlPÀzÀ ªÉÆzÀ® mȨ́ ïÖ DlUÁgÀ ¦.E.¥Á°AiÀiÁ 

11 CdÄð£À ¥Àæ±À¹Û ¥ÀqÉzÀ ªÉÆzÀ® PÀ£ÀßrUÀ PÉ£Évï J¯ï. ¥ÉÆÃªÉ̄ ï 

12 CdÄð£À ¥Àæ±À¹Û ¥ÀqÉzÀ ªÉÆzÀ® PÀ£Áðl 

DlUÁgÀ 

F.J.J¸ï.¥Àæ¸À£Àß 

13 CdÄð£À ¥Àæ±À¹Û ¥ÀqÉzÀ ªÉÆzÀ® PÀ£ÁðlPÀzÀ 

DlUÁwð 

±ÁAvÁ gÀAUÀ̧ Áé«Ä 

14 vÉÆgÀªÉ gÁªÀiÁAiÀÄtzÀ PÀvÀÈð PÀÄªÀiÁgÀ ªÁ°äÃQ 

15 Dgï.©.L.zÀ ªÉÆzÀ® UÀªÀ£Àðgï DzÀ 

PÀ£ÀßrUÀ 

¨É£ÀUÀ® gÁªÀÄgÁªÀ 

16 PÀ£ÀßqÀzÀ ¥ÀæxÀªÀÄ £ÁlPÀ «ÄvÁæ«AzÀ UÉÆ«AzÀ 

17 PÀ£ÀßqÀzÀ ¥ÀæxÀªÀÄ ¥ÉÆÃ°¸ï vÀgÀ̈ ÉÃw PÉÃAzÀæ ZÀ£Àß¥ÀlÖt 

18 ¥ÀæxÀªÀÄ ºÀwÛ VgÀtÂ JA.J¸ï.PÉ. 

ºÀwÛVgÀtÂ(PÀ®§ÄVð) 

19 ªÉÆzÀ® PÁUÀzÀ SÁPÁð£É ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ ¥É¥Àgï «Ä¯ïì 

°. 

20 ¥ÀæxÀªÀÄ ¸ÀPÀÌgÉ SÁPÀð£É ªÉÄÊ À̧ÆgÀÄ ¸ÀPÀÌgÉ 

SÁPÁð£É 

21 PÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀå ¥ÀjµÀwÛ£À ¥ÀæxÀªÀÄ CzsÀåPÀëgÀÄ JZï.«. £ÀAdÄAqÀAiÀÄå 

22 PÀ£ÀßqÀzÀ ªÉÆzÀ® ¸ÁªÀiÁfPÀ PÁzÀA§j EA¢gÁ¨Á¬Ä 

23 PÀ£ÀßqÀzÀ ªÉÆzÀ® s̈ÁµÁAvÀgÀ PÀÈw PÀ£ÁðlPÀ 

±ÁPÀÄAvÀ®(§ À̧¥Àà ±Á¹Ûç) 

24 PÀ£ÀßqÀzÀ ±Á¯É DgÀA©ü¹zÀ ¥ÀæxÀªÀÄ ªÀåQÛ ªÁlðgï J°AiÀÄmï, 

zsÁgÀªÁqÀ 

25 PÀ£ÁðlPÀzÀ°è ¤ªÀiÁðtªÁzÀ ¥ÀæxÀªÀÄ PÉgÉ ZÀAzÀæªÀ½î PÉgÉ 

26 PÀ£ÁðlPÀzÀ ¥ÀæxÀªÀÄ ªÀÄÄRåªÀÄAwæ PÉ.¹. gÉrØ 

27 PÀ£ÁlPÀzÀ ¥ÀæxÀªÀÄ ZÀÄ£Á¬ÄvÀ ªÀÄÄRåªÀÄAwæ PÉAUÀ̄ ï 

ºÀ£ÀÄªÀÄAvÀgÁAiÀÄ 

28 PÀ£ÁlðPÀzÀ ¥ÀæxÀªÀÄ PÁUÉæ Ȩ́ìÃvÀgÀ 

ªÀÄÄRåªÀÄAwæ 

gÁªÀÄPÀÈµÀÚ ºÉUÉØ 

29 PÀ£ÁðlPÀzÀ ¥ÀæxÀªÀÄ G¥ÀªÀÄÄRåªÀÄAwæ J¸ï.JA.PÀÈµÀÚ 

30 PÀ£ÁðlPÀzÀ°è ¤®Vj ªÀÄgÀªÀ£ÀÄß 

¥ÀjZÀ¬Ä¹zÀªÀgÀÄ 

n¥ÀÄà ¸ÀÄ¯ÁÛ£ï 

31 ¸ÀA¥ÀÆtð ¸ÁPÀëgÀvÀ ¸Á¢ü¹zÀ ¥ÀæxÀªÀÄ f¯Éè zÀQët PÀ£ÀßqÀ 

32 PÀ£ÁðlPÀzÀ ¥ÀæxÀªÀÄ ªÀÄ»¼Á ªÀÄÄRåªÀÄAwæ AiÀÄ±ÉÆÃzÀªÀÄä zÁ À̧¥Àà 

33 PÀ£ÁðlPÀzÀ KQÃPÀgÀt £ÀqÉzÀ ¥ÀæxÀªÀÄ ¸ÀÜ¼À ¨É¼ÀUÁA« 

34 PÀ£ÁðlPÀzÀ ªÉÆzÀ® ªÀÄÆåfAiÀÄA ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ ªÀÄÄåfAiÀÄA 

35 ªÉÄÊ¸ÀÆj£À ¥ÀæxÀªÀÄ ¢ªÁ£ÀgÀÄ ¢ªÁ£ï ¥ÀÆtðAiÀÄå 

36 zÀÆgÀzÀ±Àð£ÀzÀ PÉÃAzÀæ DgÀA s̈ÀªÁzÀ ¸ÀÜ¼À UÀÄ®§UÁð 1977 

37 DPÁ±ÀªÁtÂAiÀÄ°è ªÀiÁvÀ£ÁrzÀ ªÉÆzÀ® 

PÀ£ÀßrUÀ 

PÀÄªÉA¥ÀÄ 

38 ªÉÄÊ¸ÀÆj£À°è ¥ÀæxÀªÀÄ ¹«¯ï À̧«ð¸ï 

DgÀA©ü¹zÀªÀgÀÄ 

±ÉÃµÁ¢æ CAiÀÄågï 

39 PÀ£ÁðlPÀzÀ ¥ÀæxÀªÀÄ DuÉPÀlÄÖ ªÁtÂ«¯Á À̧ 

(avÀæzÀÄUÀð) 

40 § À̧ªÉÃ±ÀégÀ Ȩ́ÃªÁzÀ¼ÀzÀ ¸ÁÜ¥ÀPÀ ºÀqÉðPÀgï ªÀÄAd¥Àà 

£ÀPÀëvÀæUÀ¼ÀÄ 

£ÀPÀëvÀæUÀ¼ÀÄ 

ZÀAzÀæªÀiÁ£À 

IÄvÀÄUÀ¼ÀÄ 

gÁ²UÀ¼ÀÄ 

£ÀªÀUÀæºÀUÀ¼ÀÄ 
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41 »AzÀÆ¸ÁÜ£ÀzÀ Ȩ́ÃªÁzÀ¼ÀzÀ ¸ÁÜ¥ÀPÀ qÁ|| J£ï.J¸ï. 

ºÀqÉðPÀgï 

42 PÀ£ÁðlPÀzÀ ¥ÀæxÀªÀÄ gÁdå¥Á® dAiÀÄZÁªÀÄgÁd 

MqÉAiÀÄgï 

43 PÀ£ÁðlPÀzÀ ¥ÀæxÀªÀÄ ºÉÊPÉÆÃnð£À ªÀÄ»¼Á 

£ÁåAiÀÄ¢üÃ±À 

ªÀÄAdÄ¼Á ZÉ®ÆègÀÄ 

44 PÀ£ÁðlPÀzÀ ¥ÀæxÀªÀÄ §¸ï ¤¯ÁÝt PÀ̄ Á¹¥Á¼Àå 

45 PÀ£ÁðlPÀzÀ ¥ÀæxÀªÀÄ ¨ÁåAPï avÀæzÀÄUÀð ¨ÁåAPï °. 

46 PÀ£ÁðlPÀzÀ ¥ÀæxÀªÀÄ DPÁ±ÀªÁtÂ 

¥ÁægÀA©ü¹zÀªÀgÀÄ. 

JªÀiï.«í. 

UÉÆÃ¥Á®PÀÈµÀÚ£ï 

47 «eÁÕ£À ¥ÀwæPÉ «eÁÕ£À 

48 PÀ£ÁðlPÀzÀ ¥ÀæxÀªÀÄ ªÀÄ»¼Á ¥ÀwæPÉ À̧gÀ̧ Àéw 

49 PÀ£ÁðlPÀzÀ ¥ÀæxÀªÀÄ »AzÀÄ½zÀ DAiÉÆÃUÀ J¯ï.f. ºÁªÀ£ÀÆgÀÄ 

DAiÉÆÃUÀ 

50 ¥ÀzÀä« s̈ÀÆµÀt ¥Àæ±À¹Û ¥ÀqÉzÀ ¥ÀæxÀªÀÄ 

ªÉÆzÀ® ªÀåQÛ 

PÀ̄ ÁzÉÃ« 

ZÀmÉÆÖ¥ÀzÁåAiÀÄ 

51 ¥ÀzÀä²æÃ ¥Àæ±À¹Û ¥ÀqÉzÀ PÀ£ÀßrUÀ ºÀÆªÀiÁAiÀÄÆ£ï 

«ÄeÁð 

52 ¸Àétð PÀªÀÄ¯ ¥ÀqÉzÀ ¥ÀæxÀªÀÄ PÀ£ÀßqÀ ZÀ®avÀæ À̧A¸ÁÌgÀ 

53 PÀ£ÁðlPÀzÀ ¥ÀæxÀªÀÄ PÀxÉ §gÀºÀUÁgÀ ¥ÀAeÉ ªÀÄAUÉ±ÀgÁAiÀÄ 

54 PÀ£ÁðlPÀzÀ ¥ÀæxÀªÀÄ ªÀZÀ£ÀPÁgÀ zÉÃªÀgÀ zÁ¹ªÀÄAiÀÄå 

55 PÀ£ÁðlPÀzÀ ¥ÀæxÀªÀÄ À̧ßvÀPÉÆÃvÀÛgÀ 

¥ÀzÀ«ÃzsÀgÀ 

Dgï. £ÀgÀ¹AºÀZÁAiÀÄð 

56 PÀ£ÁðlPÀzÀ ¥ÀæxÀªÀÄ ¥ÁæzsÀå¥ÀPÀ n.J¸ï. ªÉAPÀtÚ 

57 PÀ£ÀßqÀzÀ ªÁåPÀgÀt ªÉÆzÀ®Ä ¥ÀæPÀn¹zÀªÀgÀÄ «°AiÀÄA PÉÃj 

58 PÀ£ÁðlPÀzÀ ¥ÀæxÀªÀÄ PÁzÀA§jUÁwð wgÀÄªÀÄ¯ÁA§ 

59 PÀ£ÁðlPÀzÀ°è ¥ÀæxÀªÀÄ fÃªÀ£À ZÀjvÉæ 

§gÉzÀªÀgÀÄ 

JA.J¸ï. ¥ÀÄlÖtß 

60 PÀ£ÁðlPÀzÀ ¥ÀæxÀªÀÄ ªÀiÁ À̧ ¥ÀwæPÉ PÀ£ÀßqÀ eÁÕ£À s̈ÉÆÃzsÀPÀ 

61 PÀ£ÁðlPÀzÀ ¥ÀæxÀªÀÄ À̧àzsÀð ¥ÀwæPÉ ¢PÀÆìa 

62 ªÀÄ»¼É¬ÄAzÀ ªÀÄ½AiÀÄjUÁV ¥ÀæPÀlUÉÆAqÀ 

¥ÀwæPÉ 

PÀ£ÁðlPÀ £ÀA¢¤ 

63 PÀ£ÁðlPÀzÀ ¥ÀæxÀªÀÄ ±ÀvÀPÀ PÀÈw ZÀAzÀæZÀÆqÁªÀÄtÂ ±ÀvÀPÀ 

64 PÀ£ÁðlPÀzÀ ¥ÀæxÀªÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À «±ÀéPÉÆÃ±À ¨Á® ¥Àæ¥ÀAZÀ 

65 PÀ£ÁðlPÀzÀ ¥ÀæxÀªÀÄ «µÀAiÀÄ ªÀ̧ ÀÄÛPÉÆÃ±À «ªÉÃPÀ «AvÁªÀÄtÂ 

66 ªÁåPÀgÀt UÀæAxÀ  ±À§ÝªÀÄtÂ zÀ¥Àðt 

67   

 

PÀ£ÀßqÀ s̈ÁµÁ 

11. ¸ÀégÀUÀ¼ÀÄ 

DzsÀÄ¤PÀ s̈ÁóµÀ vÀdÕgÀ ¥ÀæPÁgÀ ¥ÀÄ¥ÀÄà À̧¢AzÀ ºÉÆgÀqÀÄªÀ ºÀªÉAiÀÄ ZÀ®£ÉUÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ 

CqÉvÀqÉ E®èzÉ ºÀÄlÄÖªÀ zsÀé¤UÀ¼À£ÀÄß ̧ ÀégÀUÀ¼ÀÄ J£ÀÄßªÀgÀÄ. GzÁ: C¥Àà, CªÀÄä, CªÀ£ÀÄ, 

EªÀ£ÀÄ, C°è, E°è, D, E, F.. .. ..  

 ¸ÀªÀÈvÀÛ̧ ÀégÀUÀ¼ÀÄ Round Vowel:- vÀÄnUÀ¼À£ÀÄß zÀÄAqÀV£À DPÁgÀ (ªÀÈvÁÛPÁgÀ) 
ªÀiÁr GZÀÑj À̧ÄªÀAxÀ zsÀé¤AiÀÄ£ÀÄß ¸ÀªÀÈvÀÛ̧ ÀégÀUÀ¼É£ÀÄßªÀgÀÄ. GzÁ:- G, H, 

M, N, O.. .. 

 «ªÀÈvÀÛUÀ¼ÀÄ Unrouded Vowels:- vÀÄnUÀ¼À£ÀÄß CUÀ® ªÀiÁr («±Á®ªÁV 
ºÀgÀr) EZÀÑj À̧ÄªÀAxÀ zsÀé¤UÀ¼À£ÀÄß «ªÀÈvÀÛ̧ ÀégÀUÀ¼ÀÄ J£ÀÄßªÀgÀÄ GzÁ:- F,E, 

J,K.. .. .. 

 £À°UÉAiÀÄ ZÀ®£É Height of the tongue :-£Á°UÉAiÀÄ£ÀÄß EgÀÄªÀ ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß 
¥ÀjUÀtÂ¹ À̧égÀUÀ¼À ºÀÄlÄÖ«PÉAiÀÄ£ÀÄß G£ÀßvÀ, G£ÀßvÀ ªÀÄzsÀå £ÀqÀÄªÀÄzsÀå, CªÀ£ÀvÀ 

ªÀÄzsÀå ªÀÄvÀÄÛ CªÀ£ÀzÀ JAzÀÄ « s̈ÁV À̧̄ ÁVzÉ. F «ªÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß PÉ¼ÀPÀAqÀvÉ 

vÉÆÃj¸À§ºÀÄzÁVzÉ.  

ºÀÈ À̧é À̧égÀUÀ¼ÀÄ ¥ÀÆªÀð À̧égÀ ªÀÄzsÀå À̧égÀ ¥À±ÀÑ À̧égÀ 

G£ÀßvÀ high E - G 

G£ÀßvÀ ªÀÄzsÀå high low J - - 

£ÀqÀÄ ªÀÄzsÀå mean mid - C C 

CªÀ£ÀvÀ ªÀÄzsÀå lower mid IÄ - - 

CªÀ£ÀvÀ low - - - 

 
¢üÃWÀð À̧égÀ ¥ÀÆªÀð À̧égÀ ªÀÄzsÀå À̧égÀ ¥À±ÀÑ À̧évÀ 

G£ÀßvÀ F - H 

G£ÀßvÀ ªÀÄzsÀå K - N,O 

CªÀ£ÀvÀ - D - 

   

2. ªÀåAd£ÀUÀ¼ÀÄ  

PÀ£ÀßqÀ CPÀëgÀUÀ¼À GUÀªÀÄ ¸ÁÜ£À 

PÀgÀt(ZÀ®£À²Ã® 

CAUÀ) 

¸ÁÜ£À(¹ÜgÀ CAUÀ) zsÀé¤ (CPÀëgÀ) ¢éAiÀÄ 

ºÉ À̧gÀÄ(CPÀëgÀUÀ¼ÀÄ 

ºÉ À̧gÀÄ) 

1 PÉ¼ÀvÀÄn ªÉÄ®ÄÝn ¥ï,¥sï, ¨ï, s̈ï,  G¨sÀAiÉÆÃµÀå  

2 PÉ¼ÀvÀÄn ªÉÄÃ®Ä 

zÀAvÀ(ºÀ®Äè) 

ªï  zÀAvÉÆÃµÀå 

3 fºÁéUÀæ 

(£Á°UÉAiÀÄ vÀÄ¢) 

ªÉÄ®ÄzÀAvÀ vï,xï, zï,zsï, 

¸ï, 

zÀAvÀå 

4 fºÁéUÀæ 

(£Á°UÉAiÀÄ vÀÄ¢) 

ªÀvÉÊð (ªÀ̧ ÀqÀÄ) ¯ï,¼ï,  ªÀvÀìöåð 

5 fºÁé ªÀÄÆ® 

(£Á°UÉAiÀÄ vÀÄ¢) 

 ªÀÄÈzÀÄ vÁ®Ä 

(PÀAoÀzÀ À̧«ÄÃ¥À) 

Pï,Sï,Uï, Wï, PÀAoÀå 

6 fºÁé ªÀÄÆ® 

(£Á°UÉAiÀÄ vÀÄ¢) 

PÀpt vÁ®Ä 

(¨Á¬ÄAiÀÄ 

PÀptzÀ ªÉÄ¯ÁâUÀ) 

mï, oï, 

qï,qsï,gï, µï, 

¥ÀjµÉÃ¶×vÀ(ªÀÄÆzsÀßöå) 

7 QgÀÄ £Á°UÉ UÀ®PÀÄºÀgÀ 

(PÀAoÀzÀ 

M¼À̈ sÁUÀ) 

ºï,  UÀ°AiÀÄ ¸Àà±ï vÁ®ªÀå 

8 £Á°UÉ ªÀÄzsÉå 

¨sÁUÀ 

ªÀzsÀå s̈ÁUÀ (PÀpt 

vÁ®Ä) 

Zï,bï, eï, gÀhiï, 

AiÀiï, ±ï,  

 

9 £Á¹PÀ(ªÀÄÆUÀÄ) PÀAoÀ eï, k, uï,£ï, 

ªÀiï,  

C£ÀÄ£Á¹PÀ 

 

PÀ£ÀßqÀ s̈ÁµÁ ¨ÉÆÃzsÀ£Á PË±À®å:- 

 

EzÀgÀ GzÉÝÃ±À ªÀÄPÀÌ½UÉ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ºÀAvÀzÀ°è s̈ÁµÁ PË±À®å GvÀÛªÀÄªÁV ̈ É¼Ȩ́ ÀÄªÀÅzÁVzÉ. 

s̈ÁµÀ PË±À®åUÀ¼ÀÄ GvÀÛªÀÄ ¥ÀjtÂw ¥ÀqÉzÀÄPÀPÉÆAqÀgÉ ªÀiÁvÀæ ¨ÉgÉ ¸ÁªÀiÁxÀåð É̈¼É¹PÉÆ¼ÀÄî 

¸ÀºÁAiÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄUÀÄ s̈ÁµÉAiÀÄ£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¹zÁUÀ ªÀiÁvÀæ s̈ÁµÁ PÀ°PÉ 

¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ.  ªÀÄÄRåªÁV £Á®ÄÌ jÃwAiÀÄ PË±À®åUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃqÀ§ºÀÄzÀÄ 1.D° À̧Ä«PÉ 2. 

ªÀiÁvÀÄUÁjPÉ 3. NzÀÄUÁjPÉ 4. §gÀªÀtÂUÉ 

1. D°¸ÀÄ«PÉ:- ¨sÁµÀ PÀ°PÉUÉ D° À̧Ä«PÉ §ºÀÄªÀÄÄRåªÁzÀ PË±À®åªÁVzÉ. ªÉÆzÀ®Ä 

D°¸ÀÄ«PÉ¬ÄAzÀ ªÀiÁvÀæ ̈ sÁµÉ PÀ°AiÀÄ§ºÀÄzÁ¸ÀVzÉ. ¥ÀæeÁÕªÀ̧ ÉÜAiÀÄ°è MAzÀ®è MAzÀÄ 

jÃwAiÀÄ ±À§ÝUÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄä PÀ«PÉ ©¼ÀÄvÀÛzÉ CzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ PÉÃ¼ÀÄvÀÛªÉ ªÀiÁvÀæ DzÀgÉ 

CzÀ£ÀÄß D°¹zÁUÀ ªÀiÁvÀæ «µÀAiÀÄ£ÀÄß ¥Àj¥ÀÆtðªÁV w½AiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. 

 

D°¸ÀÄªÁUÀ PÀAqÀ zÉÆÃµÀUÀ¼ÀÆ 

 C£ÁgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ Q«AiÀÄ zÉÆµÀ 

 ªÀiÁ£À¹PÀ ¹zÀÝvÉAiÀÄ PÉÆgÀvÉ 

 JPÁUÀævÉAiÀÄ PÉÆgÀvÉ 

 s̈ÁµÁ ¥ÀjZÀAiÀÄ «®è¢gÀÄªÀÅzÀÄ 

 PÉÃ¼ÀÄªÀ «µÀAiÀÄ ºÁUÀÆ ªÀåQÛUÀ¼À §UÉÎ ¥ÀÆªÁðUÀæºÀ«gÀÄªÀÅzÀÄ 

GvÀÛªÀÄ UÉÆ½¸ÀÄªÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ 

 D°¸ÀÄ«PÉ Q«,vÀÄn, PÀtÄÚUÀ¼À ,ºÁªÀ̈ sÁªÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ¸ÁUÀ̈ ÉPÀÄ,  

 «µÀAiÀÄ ¥Àj¥ÀÆtðªÁV w½AiÀÄ É̈ÃPÀÄ 

 ±ÀæªÀt zÉÆÃµÀ E®è¢zÀÝgÉ D° À̧Ä«PÉ KPÁUÀævÉ EzÀÝgÉ D° À̧Ä«PÉ 

GvÀÛªÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ. 

 «µÀAiÀÄ ©r ©rAiÀiÁV UÀæ» À̧zÉ MmÁÖV UÀæ» À̧̈ ÉÃPÀÄ 

 D°¸ÀÄªÁUÀ PÉ¼ÀÄªÀªÀ QæAiÀiÁ²£ÁVgÀ̈ ÉPÀÄ 
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 D°¸ÀÄ«PÉ ªÀ̧ ÀÄÛ¤µÀÖªÁVgÀ̈ ÉPÀÄ ªÀQÛ¤µÀÖªÁVgÀ̈ ÁgÀzÀÄ  

2. ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄ«PÉ 

ªÀiÁvÀÄ MAzÀÄ ±Á±ÀévÀ ºÁUÀÆ ªÀiÁ£À¹PÀ QæAiÉÄAiÀiÁVzÀÄÝ. MAzÀÄ ¤¢ðµÀÖ 

zÀé¤ À̧APÉÃvÀ¢AzÀzÀ ªÀåPÀÛ ¥Àr À̧ÄªÀzÁVzÉ. ªÀiÁvÀ£ÁqÀ®Ä zÀé¤¨ÉÃPÀÄ CzÉjÃw ªÀÄ£À̧ ÀÄì, 

AiÉÆÃZÀ£É, ªÀÄvÀÄ CxÀðUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆ¼Àî̄ É̈ ÉÃPÀÄ.  

 ±ÉÊPÀëtÂPÀ ¸ÁzsÀ£ÉUÉ ªÀiÁvÀÄ CªÀ±ÀåªÁVzÉ, eÁÕ£À ¸ÀA¥ÁzÀ£É, «µÀAiÀÄ UÀæ»PÉ, 

«ZÁAiÀÄ «¤ªÀÄAiÀÄ, C¤¹PÉ ªÀåPÀÛ¥Àr À̧®Ä ªÀiÁvÀÄ CªÀ±ÀåPÀªÁVzÉ, 

 

ªÀiÁvÀÄUÁjPÉAiÀÄ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ:- 

 À̧àµÀÖªÁzÀ GZÁÑgÀuÉ, À̧égÀ̈ sÁªÀ¢AzÀ À̧gÁUÀªÁV ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀÅzÀÄ 

 C¤¹PÉ C©ü¥ÁæAiÀÄUÀ¼ÀÄ E£ÉÆß§âjUÉ CxÀðªÁUÀÄªÀ jÃwAiÀÄ°è 

ºÉÃ¼ÀÄªÀzÀÄ. 

 Jj½vÀzÉÆA¢UÉ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀzÀÄ 

 ªÀiÁw£À°è DvÀä«±Áé À̧ ºÉÆA¢gÀÄªÀzÀÄ 

 s̈ÁªÀ¥ÀÆtðªÁV, CxÀð¥ÀÆtðªÁV, ªÁåPÀgÀtªÁV ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀzÀÄ 

ªÀiÁvÀÄUÁwPÉAiÀÄ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÉUÀ¼ÀÄ:- 

 ªÀiÁ£À¹PÀ «PÁ À̧ ºÁUÀÆ AiÉÆÃZÀ£Á ±ÀQÛ É̈¼À̧ ÀÄvÀÛzÉ.  

 GvÀÛªÀÄ ¸ÁªÀiÁfPÀ ¨ÁAzsÀªÀå ºÁUÀÆ ¸ËºÁzÀðvÉAiÀÄ£ÀÄß É̈¼Ȩ́ ÀÄvÀÛzÉ.  

 ¥Àj¥ÀÆuð ªÀåQÛ É̈¼Ȩ́ ÀÄvÀÛzÉ. 

 À̧ªÀÄÆºÀ ªÀiÁzÀåUÀ¼À À̧ºÁAiÀÄ ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä ¸ÀºÁAiÀÄPÀªÁVzÉ. 

 GvÀÛªÀÄ ªÁPï ZÁvÀÄAiÀÄð ºÉÆAzÀ®Ä ¥ÀÆgÀPÀªÁVzÉ.  

3. NzÀÄUÁjPÉ:- NzÀÄUÁjPÉ s̈ÁZÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ¸ÁUÀÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄ AiÀiÁVzÉ. À̧évÀAvÀæªÁV 

ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀzÀ£ÀÄß PÀ°vÀ £ÀAvÀgÀªÉÃ FzÀÄªÀ PË±À®åªÀ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü̧ À̈ ÉÃPÀÄ. 

NzÀÄªÀÅzÀÄ ªÀiÁ£À¹PÀ ºÁUÀÆ ±Á©ÝPÀ QæAiÉÄAiÀiÁVzÉ. °¦ ºÁUÀÆ À̧APÉÃvÀUÀ¼À£ÀÄß 

±À§ÝzÀ gÀÆ¥ÀzÀ°è CxÀð§zÀÞªÁV ºÉÆgÀºÉÆ«Ää¸ÀÄªÀÅzÁVzÉ. 

NzÀÄUÁjPÉAiÀÄ G¥ÀPË±À®åUÀ¼ÀÄ:- 

 ̧ ÀàµÀÖ GZÁÑgÀuÉ 

 ̈ sÁªÀ¥ÀÆtðªÁV NzÀÄ«PÉ 

 ªÁPÀåUÀ¼À£ÀÄß ¸ÉÃj¹ NzÀÄªÀzÀÄ. 
 ¤gÀUÀð¼ÀªÁV NzÀÄªÀÅzÀÄ. 
 ªÁPÀåUÀ¼À£ÀÄß CxÀðUÀæ»¹ NzÀÄªÀÅzÀÄ 

 ªÁåPÀgÀuÁA±À ºÁUÀÆ ¯ÉÃR£À aºÉßUÀ¼À£ÀÄß C¼ÀªÀr¹PÉÆAqÀÄ NzÀÄªÀÅzÀÄ. 

 CªÀ±ÀåªÁzÀ ¥ÀzÀUÀ¼Àß£ÀÄ MvÀÄÛPÉÆlÄÖ NzÀÄªÀzÀÄ 
 

NzÀÄUÁVPÉAiÀÄ 2 ¥ÀæPÁgÀUÀ¼ÀÄ 
 UÀnÖ NzÀÄ:- CPÀëgÀUÀ½UÉ zÀé¤AiÀÄ£ÀÄß ¤Ãr ̈ Á¬ÄvÉgÉzÀÄ, «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß J®èjUÀÆ 

PÉÃ¼ÀÄªÀAvÉ UÀnÖAiÀiÁV NzÀÄªÀÅzÀÄ 

 ªÀiË£À NzÀÄ ±À§Ý gÀ»vÀªÁV, ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV, ªÀiÁ£À¹PÀªÁV NzÀÄªÀzÀ£ÀÄß 

ªÀiË£À NzÀÄ J£ÀÄßªÀgÀÄ.  

 

NzÀÄUÁjPÉAiÀÄ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀUÀ¼ÀÄ 

 eÁÕ£À À̧A¥ÁzÀ£É 

 EwºÁ À̧zÀ §UÉÎ w¼ÀÄªÀ½PÉ 

 ¸Á»vÀåzÀ C©ügÀÄa 

 «gÁªÀÄ PÁ® À̧zÀÆ¥ÀAiÉÆÃUÀ 

 ²PÀëtzÀ°è ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¸Á¢ü̧ À®Ä ¥ÀÆgÀPÀªÁVzÉ. 

 À̧ªÀÄÆºÀ ªÀiÁzÀåªÀÄzÀ ªÀÄÆ®PÀ ¥ÀæZÀ°vÀ eÁë£ÀzÀ §UÀÎÉ w½AiÀÄ®Ä 

4. §gÀªÀtÂUÉ:- ¨sÁµÀAiÀÄ C©üªÀåQÛ ¸ÁzsÀ£ÉUÉ §gÀªÀtÂUÉ s̈ÁµÉAiÀÄ É̈¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ°è 

§gÀªÀtÂUÉAiÀÄ «²µÀÖ ¸ÀÜ£À«zÉ. §gÀªÀtÂUÉ E®è¢zÀÝgÉ s̈ÁµÉUÀ¼ÀÄ ±Á±ÀévÀªÁV 

¤®ÄèwgÀ°¯ï. MAzÀÄ «µÀAiÀÄ D É̄ÆÃZÀ£É, PÀ®à£É, C©ü¥ÁæAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß CPÀëgÀUÀ¼À£ÀÄß 

¤¢üðµÀÖ gÉSÁ «£Áå À̧UÀ½AzÀ PÀæªÀÄªÁV CxÀð§zÀÞªÁV eÉÆÃr¹ §gÉAiÀÄÄªÀÅzÁVzÉ. 

§gÀºÀzÀ°è PÉÊ, ªÀÄ£À̧ ÀÄì, PÉÊ É̈gÉ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ MAzÀPÉÆÌAzÀÄ À̧ªÀÄ£ÀéAiÀÄUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ.  

§gÀªÀtÂUÉ À̧ÄzsÁj À̧ÄªÀ vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ:- 

 CPÀëgÀUÀ¼ÀÄ ©r ©rAiÀiÁV ¸ÀàµÀÖªÁV §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 

 wÃgÀ ZÀPÀÌ CxÁªÀ zÉÆqÀØzÁV §gÉAiÀÄzÉ ¸ÀªÀÄUÁvÀæzÀ°è §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 

 MvÀÛPÀëgÀUÀ¼ÀÄ PÁUÀÄtÂvÀUÀ¼ÀÄ ¸ÀªÀÄªÁV §gÉAiÀÄÄªÀzÀÄ. 

 É̄ÃR£À a£ÉíUÀ¼ÀÄ À̧ªÀÄAiÉÆÃavÀªÁV §gÉAiÀÄÄªÀzÀÄ. 

 §gÀºÀªÀÅ ¸ÀºÀdªÁ¢gÀ̈ ÉÃPÀÄ 

 ¸Á®ÄUÀ¼ÀÄ £ÉÃgÀªÁV, ºÁ¼ÉUÀ° ªÀiÁfð£ï©lÄÖ §gÉAiÀÄ É̈ÃPÀÄ 

¨ÉÆÃzsÀ£Á «zsÀ£ÀUÀ¼ÀÄ 

1. QæqÁ «zsÁ£À:- F «zsÀ£ÀzÀ ¥ÀæªÀÄÄR GzÉÝÃ±ÀªÉAzÀgÉ 

ZÀlÄªÀnPÉ¬ÄAzÀ PÀÆrzÀ PÀ°PÉAiÀiÁVzÉ. EzÀ£ÀzÀÄ ªÉÆlÖªÉÆzÀ® 

s̈ÁjUÉ §¼ÀPÉUÉ vÀAzÀªÀgÀÄ “ºÉ¤æ PÁ®ØªÉ¯ï PÀÄPï”  ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¸ÀºÀdªÁV 

| s̈ÁUÀªÀ» À̧ÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀiÁVzÉ.  

1.1. PÀæqÁ ¥ÀzÀÞwAiÀÄ vÀvÀéUÀ¼ÀÄ 

1.1.1. ZÀlÄªÀnPÁ vÀvÀé:- ªÀiÁr PÀ° JA§ vÀvÀéªÀ£ÀÄß DzÀj¹ ²PÀëtªÀÅ 

ZÀlÄªÀnPÉ¬ÄAzÀ ¸ÁUÀ̈ ÉÃPÀÄ, EzÀjAzÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ D¸ÀQ¬ÄAzÀ 

PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ,  

1.1.2. ¸ÁévÀAvÀæöå vÀvÀé :- ªÀÄUÀÄ ¥ÀjuÁPÁjAiÀiÁV PÀ°AiÀÄ É̈PÁzÀgÉ ªÀÄÄPÀÛ 

¸ÁévÀAvÀæ ¤ÃqÀ̈ ÉÃPÀÄ ªÀÄÄPÀÛ CªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀ̈ ÉÃPÀÄ  

1.1.3. À̧AvÀ̧ ÀzÀ vÀvÀé :- QæÃqÁ «zsÁ£ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ PÀ°PÉAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀjAzÀ 

ªÀÄPÀÌ¼À°è À̧AvÉÆÃµÀ ºÁUÀÆ DvÀä «±Áȩ́ À ºÉaŅ̃ ÀÄvÀÛzÉ. 

1.1.4. dªÀ̈ ÁÝjAiÀÄÄvÀ vÀvÀé :- ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ªÀÄUÀÄ DlzÀ°è vÉÆqÀVzÁUÀ 

À̧¤ßªÉÃ±ÀPÉÌ vÀPÀÌAvÉ ºÉÆA¢PÉÆ¼Àî É̈ÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ QæÃqÉAiÀÄ°è  

s̈ÁUÀªÀ»¹zÀ ªÀÄUÀÄ vÀ£Àß dªÀ̈ ÁÝjAiÀÄ£ÀÄß CjvÀÄPÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÀÄ. 

1.1.5. ªÀÄ£ÉÆÃªÉÊeÁÕ¤PÀ vÀvÀé :- F «zsÁ£À ªÀÄ£ÉÆÃªÉÊeÁÕ¤PÀ vÀvÀé 

DzsÀj¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄä D¸ÀQÛ CcgÀÄaUÀ½UÀ£ÀÄ¸ÁgÀªÁV 

PÀ°AiÀÄÄªÀgÀÄ.  

2. ªÀiÁmȨ́ Àj «zsÁ£À (1870-1952) :- El° zÉÃ±ÀzÀ ¥ÀæxÀªÀÄ ªÀÄ»¼Á ªÉÊzÉå 

AiÀiÁVzÀÝgÀÄ, EªÀgÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À ²PÀëtzÀ°è D À̧QÛAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢zÀ 1907gÀ°è “ªÀÄPÀÌ¼À ªÀÄ£É’ 

JA§ ±Á¯ÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü¹zÀgÀÄ.  ªÀÄPÀÌ¼À°è eÁÕ£ÉÃA¢æAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄUÀÄ«£À 

¸ÁªÀiÁxÀåð ºÉÆgÀUÉ¼ÉAiÀÄÄªÀzÀÄ ¸ÁzÀå JAzÀÄ ºÉÃ½zÁÝgÉ.  

EªÀgÀÄ PÀÈwUÀ¼ÀÄ 

@ ¢ ªÀiÁAmÉÃ À̧j ªÀÄxÉqï 

@ ¢ CqÁé£ïì ªÀiÁAmÉÃ À̧j ªÉÄxÉqï 

@ ¢ r À̧ÌªÀj D¥sï ¢ ZÉÊ¯ïØ 

@ ªÀÄPÀÌ¼À vÀgÀ̈ ÉÃw ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅ. 

¨ÉÆÃzsÀ£Á «zsÀ£ÀUÀ¼ÀÄ 

_ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ PÀ°PÉ 

-  EA¢æAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ PÀ°PÉ 

- QæAiÀiÁ ªÁºÀPÀ PÀ°PÉ 

- s̈ÁµÉAiÀÄ CzsÀåAiÀÄ£À 

- NzÀÄ, §gÀºÀ, ªÀÄvÀÄÛ ¯ÉPÀÌUÀ¼À PÀ°PÉ  

 

3. ¥ÉÆæÃ É̈̄ ï£À QAqÀgï UÁqÀð£ï ¥ÀzÀÞw (1782-1852):- ¥ÀÆªÀð ¥ÁæxÀªÀÄPÀ ªÀÄPÀÌ¼À 

«PÁ À̧£ÀPÁÌV ¥ÀæAiÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr AiÀÄ±À̧ ÀÄìUÀ½¹zÀgÀÄ.  EªÀÅgÀ dªÀÄð¤AiÀÄ NlgÀ 

«Ã À̧ É̈Pï JA§ ºÀ½îAiÀÄ°è  1782 gÀ°è d£À¹zÀgÀÄ. EªÀgÀÄ ±ÉÊ±ÀªÁ Ȩ́ÜAiÀÄ  ºÀAvÀzÀ 

ªÀÄUÀÄ«UÉ ¤¸ÀUÀðzÀ ªÀÄÆ®PÀ ²PÀët CUÀvÀåªÉAzÀÄ QAqÀgï UÁqÀð£ï(¨Á¯ÉÆÃzÁå£À)  

¥ÀzÀÞwAiÀÄ£ÀÄß gÀÆ¦¹zÀgÀÄ.  

4. ZÀZÁð ¥ÀzÀÞw:- ¸À»vÁå©ügÀÄaAiÀÄ£ÀÄß ¨É¼Ȩ́ ÀÄªÀ°è ªÀÄºÀvÀézÀ ¥ÁvÀæ ªÀ» À̧ÄvÀÛzÉ. 

ZÀZÁð¥ÀzÀÞw JAzÀgÉ ²PÀëPÀ ªÀÄvÀÄÛ «zÁåyðAiÀÄ £ÀqÀÄªÉ £ÀqÉAiÀÄÄªÀ 

¸ÀA s̈ÁµÀuÉAiÀiÁVzÉ. EzÀgÀ ªÀÄÄRå GzÉÝÃ±À JAzÀgÉ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÀ°AiÀÄÄªÀ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß 

MAzÀÄ ¤¢ðµÀÖ «µÀAiÀÄPÉÌ ªÀUÁð¬Ä À̧ÄªÀzÀÄ. vÀªÀÄä s̈ÁªÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀgÀ̧ ÀàgÀ 

ºÀAaPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÁVzÉ.  

 

4.1. GzÉÞÃ±ÀUÀ¼ÀÄ 

4.1.1. «µÀAiÀÄzÀ À̧vÁåA±ÀªÀ£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀzÀÄ. 

4.1.2. D À̧QÛ ºÉaÑ¹ PÀ°PÁ À̧¤ßªÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß MzÀV¸ÀÄªÀzÀÄ. 

4.1.3. ««zsÀ jÃwAiÀÄ «ZÁgÀUÀ½UÉ zÁj ªÀiÁrPÉÆqÀÄvÀÛzÉ.  

4.1.4. £ÀÆvÀ£À AiÉÆÃd£ÉUÉ CªÀPÁ±À PÀ®à¹ PÉÆqÀÄvÀÛzÉ.  

4.2. C£ÀÄPÀÆ®UÀ¼ÀÄ 

4.2.1. s̈ÁµÉAiÀÄ À̧ªÀÄ Ȩ́åAiÀÄ£ÀÄß ¤ªÁgÀuÉ ªÀÄqÀ§ºÀÄzÀÄ. 

4.2.2. ºÉaÑ£À eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß É̈¼Ȩ́ À§ºÀÄzÀÄ 

4.2.3. ¸Á»vÁå©ügÀÄa É̈¼Ȩ́ À§ºÀÄzÀÄ 

4.2.4. «µÀAiÀÄzÀ ªÁ À̧ÛªÀvÉAiÀÄ£ÀÄß É̈¼Ȩ́ ÀÄvÀÛzÉ.  

4.2.5. vÁQðPÀ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß É̈¼Ȩ́ ÀÄvÀÛzÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ªÁgÀuÉ ªÀÄqÀ§ºÀÄzÀÄ. 

4.2.6. ºÉaÑ£À eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß É̈¼Ȩ́ À§ºÀÄzÀÄ 

4.2.7. ¸Á»vÁå©ügÀÄa É̈¼Ȩ́ À§ºÀÄzÀÄ 

4.2.8. «µÀAiÀÄzÀ ªÁ À̧ÛªÀvÉAiÀÄ£ÀÄß É̈¼Ȩ́ ÀÄvÀÛzÉ.  

4.2.9. vÁQðPÀ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß É̈¼Ȩ́ ÀÄvÀÛzÉ.  

4.2.10. ²PÀëPÀ ªÀÄvÀÄÛ «zÁåyðAiÀÄ GvÀÛªÀÄ ¸ÀA s̈ÀAzÀ É̈¼Ȩ́ ÀÄvÀÛzÉ.  

4.3. C£Á£ÀÄPÀÆ®UÀ¼ÀÄ 

4.3.1. À̧ªÀÄAiÀÄzÀ C¥ÀªÀåAiÀÄ 

4.3.2. C£ÀÄ s̈À« ²PÀëPÀ  ªÀÄvÀÄÛ «zÁåyðUÀ¼À PÉÆgÀvÉ 

4.3.3. PÉ®ªÀÅ ¸À® ZÀZÉð ¤gÀ̧ ÀªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. 

4.3.4. s̈ÁµÉAiÀÄ ¥Àæ s̈ÀÄvÀé «®è¢zÀÝgÉ «¥sÀ®ªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. 

4.3.5. EzÀÄ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ºÀAvÀzÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ ¸ÀÆPÀÛªÁzÀzÀÝ®è 

 

5. ¥ÁæAiÉÆÃVPÀ «zsÁ£À :- ªÀÄPÀÌ¼À°è ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ PÀ°PÁ À̧¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀiÁðt 

ªÀiÁqÀ®Ä G¥ÀAiÀÄÄPÀÛªÁVzÉ. ªÀÄPÀÌ¼À ««zsÀ PË±À®åªÀ£ÀÄß C©üÃªÀÈ¢Þ ¥Àr À̧®Ä 

¸ÀÆPÀÛªÁVzÉ. 

5.1. GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ 



«zsÁå¤¢ü – ªÉÄÃj°£ï ¥Àæ s̈ÀÄ     

merilinprabhugk@gmail.com VIDYA  NEEDI | [Document subtitle]

5.1.1. ¸ÀªÀÄ Ȩ́å ¥ÀjºÁgÀ PË±À®å É̈¼ÀÄ¸ÀÄvÀÛzÉ. 

5.1.2. ªÁ À̧ÛªÀ zÁR É̄ ºÁUÀÆ «ÃPÀëuÉUÉ CªÀPÁ±À ªÀiÁrPÉÆqÀÄvÀÛzÉ.  

5.1.3. £ÉÊd ¥Àæw s̈ÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆgÀ ºÁPÀÄvÀÛzÉ.  

5.2. UÀÄtUÀ¼ÀÄ 

5.2.1. ªÀiÁr PÀ° JA§ vÀvÀéªÀ£ÀÄß CªÀ®A©¹zÉ 

5.2.2. vÁQðPÀ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß É̈¼Ȩ́ ÀÄvÀÛzÉ. 

5.2.3. ¥ÀæAiÉÆÃVPÀªÁV ¥ÀqÉzÀ eÁÕ£À ºÉZÀÄÑPÁ® eÁÕ¥ÀPÀ zÀ°ègÀÄvÀÛzÉ. 

5.2.4. G¥ÀPÀgÀt §¼À̧ ÀÄªÀ PÀ̄ ÉAiÀÄ£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ.  

5.2.5. ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á  ¥ÀæªÀÈwÛAiÀÄ£ÀÄß É̈¼Ȩ́ ÀÄvÁÛgÉ.  

5.3. CªÀUÀÄtUÀ¼ÀÄ 

5.3.1. ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ C¥ÀªÀåAiÀÄ 

5.3.2. C£ÀÄ s̈À« ²PÀëPÀgÀ PÉÆgÀvÉ 

5.3.3. EzÀÄ ªÉZÀÑzÁAiÀÄPÀªÁVzÉ. 

5.3.4. ±Á¯ÉAiÀÄ°è ¥ÀæAiÉÆÃVPÀ G¥ÀPÀgÀtUÀ¼À C s̈ÁªÀ.  

6. ¥ÁævÀåQëvÉAiÀÄ «zsÁ£À:-  F «zsÁ£À¢AzÀ «µÀAiÀÄ CxÀðªÀvÁÛV w½AiÀÄÄªÀAvÉ 

ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. É̈ÆÃzsÀ£ÉÆÃ¥ÀPÀgÀtUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ ªÀÄPÀÌ½UÉ «µÀAiÀÄ PÀÄjvÀÄ £ÉÊd 

eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß AlÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.  

6.1. C£ÀÄPÀÆ®UÀ¼ÀÄ 

6.1.1. ªÀÄPÀÌ¼À ¥Á¯ÉÆÎ¼ÀÄî«PÉUÉ CªÀPÁ±À 

6.1.2. gÀZÀ£ÁvÀä,PÀ ºÁUÀÆ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄÄPÀÛ ̧ À¤ßªÉÃ±À ¤ªÀiÁðt ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. 

6.1.3. ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ À̧zÀÄ¥ÀAiÉÆÃUÀªÁUÀÄvÀÛzÉ.  

6.1.4. J¯Áè ºÀAvÀzÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ s̈ÁUÀªÀ» À̧§ºÀÄzÀÄ. 

6.1.5. £ÉÃgÀ PÀ°PÉUÉ CªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄßAlÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.  

6.1.6. «ÄvÀªÀåAiÀÄPÁjAiÀiÁVzÉ. 

6.2. C£Á£ÀÄPÀÆ®UÀ¼ÀÄ 

6.2.1. ªÉÃ¼ÉAiÀÄ C¥ÀªÀåAiÀÄPÁj 

6.2.2. ªÀÄPÀÌ¼À°è D À̧QÛAiÀÄ PÉÆgÀvÉ 

6.2.3. vÀgÀUÀjAiÀÄ J¯Áè ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ EzÀgÀ°è s̈ÁUÀªÀ» À̧̄ ÁgÀgÀÄ. 

6.2.4. «zÁåyðUÀ¼À À̧éAwPÉUÉ CªÀPÁ±À«gÀÄªÀÅ¢®è 

7. £ÁlQPÀgÀt:- ¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀ ªÀiÁvÀÄUÀ½UÉ ºÉZÀÄÑ CªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀ̄ ÁVzÉ. zÀÈ±Àå 

PÁªÀåªÁzÀ £ÁlPÀPÉÌ C©ü£ÀAiÀÄªÉÃ fÃªÁ¼À, C©ü£ÀAiÀÄ ªÀÄÆgÀÄ ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ. 

1) ªÀiÁvÀÄ. 2) ªÀÄÄR¨sÁªÀ 3) ZÀ®£ÀªÀ®£À.  

7.1. É̈ÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ°è £ÁlQÃPÀgÀtzÀ §¼ÀPÉ 

7.1.1. UÀzÀå¥ÁoÀ ªÀivÀÄÛ ¥ÁoÀUÀ¼À£ÀÄß £ÁlQÃAiÀÄ UÀÄt¢AzÀ NzÀÄªÀÅzÀ. 

7.1.2. UÀzÀå¯ÉÃR£À PÀxÉ, PÀªÀ£À EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß £ÁlQÃPÀgÀtPÉÌ ¥ÀjªÀwð¸ÀÄªÀzÀÄ.  

7.1.3. s̈ÁªÁ£ÀÄPÀgÀuÉ¬ÄAzÀ NzÀÄªÀzÀÄ.  

7.2. £ÁlPÀ É̈ÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ ºÀAvÀUÀ¼ÀÄ 

7.2.1. ¥Àæ¸ÁÛªÀ£É. 

7.2.2. ¥ÁvÀæºÀAaPÉ 

7.2.3. UÀæ»PÉ, ZÀlÄªÀnPÉ, ªÉÄZÀÑÄUÉ 

7.2.4. ¥ÀoÀå ¥Àæ¸ÀÛPÀ ZÀlÄªÀnPÉ,  C s̈Áå À̧UÀ½UÉ GvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß  

«zÁåyðUÀ½ÃAzÀ ºÉÃ½Ã¸ÀÄªÀzÀÄ.  

7.3. C£ÀÄPÀÆ®UÀ¼ÀÄE 

7.3.1. ¸ÀägÀt ±ÀQÛ ºÉZÀÄÑvÀÛzÉ.  

7.3.2. ªÀiÁvÀÄUÁjPÉAiÀÄ°è À̧àµÀÖvÉ, ±ÀÄzÀÞ GZÁÑgÀuÉ, ±À§Ý À̧A¥ÀvÀÄÛ. 

7.3.3. ¸ÀAPÉÆÃZÀ ªÀÄgÉAiÀiÁV d£ÀgÀ £ÀqÀÄªÉ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀ ±ÀQÛ 

É̈Ã¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. 

7.3.4. EvÀgÀgÉÆÃqÀ£É ¸ÁªÀÄgÀ̧ Àå¢AzÀ ¨Á¼ÀÄªÀ s̈ÁªÀ£É ªÀÄÆr À̧ÄvÀÛzÉ.  

7.3.5. ®ªÀ®«PÉ vÀÈ¦Û ªÀÄÆqÀÄvÀÛzÉ.  

7.3.6. ªÀiÁvÀÄUÁjPÉAiÀÄ°è À̧àµÀÖvÉ, ±ÀÄzÀÞ GZÁÑgÀuÉ, ±À§Ý À̧A¥ÀvÀÄÛ. 

7.3.7. ¸ÀAPÉÆÃZÀ ªÀÄgÉAiÀiÁV d£ÀgÀ £ÀqÀÄªÉ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀ ±ÀQÛ 

É̈Ã¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. 

7.3.8. EvÀgÀgÉÆÃqÀ£É ¸ÁªÀÄgÀ̧ Àå¢AzÀ ¨Á¼ÀÄªÀ s̈ÁªÀ£É ªÀÄÆr À̧ÄvÀÛzÉ.  

7.3.9. ®ªÀ®«PÉ vÀÈ¦Û ªÀÄÆqÀÄvÀÛzÉ.  

7.3.10. ¸ÀÈd£ÁvÀäPÀ ±ÀQÛ ¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. 

 

s̈ÁµÁ É̈ÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ ¥ÀzÀÞwUÀ¼ÀÄ 

1. UÀzÀå ¨ÉÆÃzsÀ£É:- UÀzÀåªÀÅ ¸Á»vÀåzÀ MAzÀÄ ¥ÀæPÁgÀ, bÀAzÉÆÃ ¤AiÀÄªÀÄUÀ½UÉ 

M¼À¥ÀqÀzÀ, ¸ÀgÀtÂAiÀÄÄ¼Àî ¥ÀÆuð ªÁPÀå À̧»vÀªÁzÀ vÁQðPÀ ¥Àæw¥ÁzÀ£ÉAiÉÄÃ UÀzÀå. 

£ÁªÀÅ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀ À̧égÀÆ¥À , UÀzÀåzÀAvÉAiÉÄ EzÀÝgÀÄ DqÀÄ s̈ÁµÉ ªÀÄvÀÄÛ UÀæAxÀ 

UÀzÀåPÀÆÌ ªÀåvÀå À̧UÀ½ªÉ.  

GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ 

 s̈ÁµÉAiÀÄ ªÉÄÃ É̄ »rvÀ ¸Á¢ü̧ À®Ä 

 UÀæ»¹zÀ «ZÁgÀ ¸ÀªÀÄ¥ÀðPÀ jÃ¬ÄAiÀÄ°è ¨ÁAiÉÄÝgÉzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ °TvÀ 

gÀÆ¥ÀUÀ¼À°è C©üªÀåQÛ ¥Àr À̧ÄªÀzÀÄ.  

 ««zsÀ §UÉAiÀÄ UÀzÀå ¥ÀæPÁgÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä À̧ÄªÀzÀÄ,  ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄäzÉ 

DzÀ UÀzÀå ±ÉÊ°AiÀÄ£ÀÄß gÀÆr À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

 ¸Á»vÁå À̧QÛAiÀÄ£ÀÄß É̈¼Ȩ́ ÀÄªÀzÀÄ. 

 ¸ÀÈd£À ²Ã¯Á C©üªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß  ºÉÆAzÀ®Ä C£ÀÄªÀÅ ªÀiÁqÀÄªÀzÀÄ.  

 

¤¢üðµÀÖ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ 

 CxÉÊð¹PÉÆAqÀÄ ªÉÃUÀªÁV À̧àµÀÖªÁV UÀzÀå¨sÁUÀªÀ£ÀÄß  

NzÀÄªÀÅzÀÄ. 

 UÀæ»¹zÀ «ZÁgÀ ¸ÀéAvÀ ±ÉÊ°AiÀÄ°è À̧ÆPÀÛ ¥ÀzÀ§¼ÀPÉ ªÀÄr «ªÀj¸ÀÄªÀzÀÄ 

 £ÁªÀÄ ¥ÀzÀ, QæAiÀiÁ ¥ÀzÀ, C£ÀÄ£Á¹PÀ, C®à¥Áæt, ªÀÄºÁ¥Áæt, ̄ ÉÃR£À 

aºÉßAiÀÄ£ÀÄß §¼ÀPÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.  

 NzÀÄªÁUÀ ªÉÃUÀ, GZÁÑgÀ, CxÀð gÀ»vÀ NzÀÄ wzÀÝ É̈ÃPÀÄ/  

 ªÁåPÀgÀtzÀ ¥ÀæQæAiÉÄ£ÀÄß ¥ÀgÉÆÃPÀëªÁV «zÁåyðUÀ½UÉ ¥ÀjZÀ¬Ä À̧̈ ÉÃPÀÄ.  

 

2. ¥ÀzÀå ¨ÉÆÃzsÀ£É :- ¥ÀzÀåUÀ¼À° ºÀ¼ÀUÀ£ÀßqÀ £ÀqÀÄUÀ£ÀßqÀ ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆ¸ÀUÀ£ÀßqÀ JA§ 

ªÀÄÆgÀÄ ¥ÀæPÁgÀzÀ°è UÀÄgÀÄw¸À§ºÀÄzÀÄ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ EZÉÑ¬ÄAzÀ N¢ D£ÀA¢¹zÀgÉ ¥ÀzÀå 

¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄÄ AiÀÄ±À¹éAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. 

GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ 

 «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¥ÀzÀåªÀ£ÀÄß ®AiÀÄ§zÀÞªÁV CxÀð¥ÀÆtðªÁV NzÀÄªÀzÀÄ 

CxÁªÀ ºÁqÀÄªÀzÀÄ 

 ¥ÀzÀåzÀ ªÀåPÀÛªÁzÀ ¨sÁªÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆAqÀÄ ºÁqÀÄªÀÅzÀÄ 

 PÀAoÀ¥Ál ªÀiÁqÀÄ ªÀ ¸ÁªÀiÁxÉÊðªÀ£ÀÄß É̈¼Ȩ́ ÀÄªÀzÀÄ. 

 PÀ«AiÀÄ ¥ÀzÀ ¥ÀæAiÉÆÃUÀ eÁuÉäAiÀÄ£ÀÄß «zÁåyðUÀ¼ÀÄ UÀÄgÀÄw¹ 

ªÉÄZÀÄÑªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀzÀÄ. 

 ¥Áæ¸À, ®AiÀÄ, «zÁåyðAiÀÄ UÀªÀÄ£ÀPÉÌ vÀgÀÄªÀÅzÀÄ. 

 PÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÁå©ügÀÄaAiÀÄ£ÀÄß ¨É¼Ȩ́ ÀÄªÀÅzÀÄ. 

  ¥ÀgÉÆÃPÀëªÁV ¨sÁµÁ ¸Áé«ÄvÀéªÀÅ ªÀÈ¢ÞAiÀiÁUÀÄªÀzÀÄ. 

 

¤¢üðµÀÖ GzÉÝÃ±ÀU¼ÀÄ 

 ¥ÀzÀåªÀ£ÀÄß gÁUÀ§zÀÞªÁV zsÀé¤AiÀÄÄPÀÛªÁV ºÁqÀÄªÀzÀÄ.  

 ¥ÀzÀåªÀ£ÀÄß PÀAoÀ¥Ál ªÀiÁr ¸ÁªÀÄÆ»PÀªÁV ºÁqÀÄªÀzÀÄ. 

 ¥Áæ¸À ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀ. 

 ¥ÀzÀåzÀ ©lÖ ¥ÀzÀªÀ£ÀÄß ºÉ¼ÀÄªÀzÀÄ 

 ¥ÀPÀëUÀ¼À zÀé¤AiÀÄ£ÀÄß C£ÀÄPÀgÀuÉ ªÀiÁqÀÄªÀzÀÄ 

 

¥ÀzÀå É̈ÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ «zsÁ£À 

 ªÁvÁªÀgÀt PÀ®à£É :-  

 ¥ÀzÀåzÀ ¥Àæ±ÀA¸É ªÀÄvÀÛ ¥ÀzÀå ªÁZÀ£À:-  

 s̈ÁªÀUÀæºÀt :- 

 

s̈ÁµÁ ¥ÁoÀAiÉÆÃd£ÉUÀ¼ÀÄ:-  

²PÀëPÀgÀÄ  ¨ÉÆÃzsÀ£ÉUÉ ªÀÄÄ£Àß CzÀPÉÌ C£ÀÄUÀÄtªÁV ZÀlÄªÀnAiÀÄ£ÀÄß C¼ÀªÀr¹ 

vÀAiÀiÁj¹zÀ ¥ÀÆªÀð AiÉÆÃd£ÉAiÉÄÃ ¥ÁoÀ AiÉÆÃd£É.  GvÀÛªÀÄ ¥ÁoÀ AiÉÆÃd£É 

ªÀiÁUÀðzÀ²ðAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀ®èzÉ ²PÀëPÀ¤UÉ ¸ÀºÁAiÀÄPÀªÁVzÉ. eÁUÀgÀÆPÀvÉ¬ÄAzÀ vÀAiÀiÁj¹zÀ 

¥ÁoÀAiÉÆÃd£ÉUÀ¼ÀÄ ²PÀëPÀ¤UÉ QÃ°PÉÊ EzÀÝAvÉ.   

 qÁ. É̈ÆÃ¹AUï gÀªÀgÀ ¥ÀæPÁgÀ : - ¥ÁoÀ  AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß  É̈ÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ 

ªÀÄÄ£ÉÆßÃl JAzÀÄ PÀgÉ¢zÁÝgÉ.  

¥ÁoÀAiÉÆÃd£ÉAiÀÄ ºÀAvÀUÀ¼ÀÄ:-  

1. ¥ÀÆªÀð ¹zÀÞvÁ ZÀlÄªÀnPÉ :- ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß PÀ°PÉUÉ ¹zÀÝgÀ£ÁßV À̧®Ä ²PÀëPÀgÀÄ 

ºÁqÀÄ, PÀxÉ, C©üÃ£ÀAiÀÄ zÀAvÀºÀ ZÀlÄªÀnAiÀÄ£ÀÄß C¼ÀªÀr¸ÀÄªÀgÀÄ.  

2. PÀ°PÁ ¥ÀÆªÀð ZÀlÄªÀnPÉ :-  FºÀAvÀzÀ°è  ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¥ÀÆªÀð eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß 

¥ÀjÃQëÃ¸ÀÄ®Ä «µÀPÉÌ À̧A s̈ÀA¢¹ ¥Àæ±ÉßAiÀÄ£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀgÀÄ. 

3. PÀ°PÁ ºÀAvÀ :- ±ÀPÀëPÀgÀÄ ¨ÉÆÃ¢ü̧ À̈ ÉPÁzÀ «µÀAiÀÄ£ÀÄß  «zÁåyðUÀ½UÉ 

CxÀðªÁUÀÄªÀ jÃwAiÀÄ°è  «ªÀj¸ÀÄªÀgÀÄ.  

4. C s̈Áå À̧ ºÀAvÀ :-  ªÀÄPÀÌ¼À PÀ°PÁA±À ZÀlÄªÀnPÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼Àî®Ä 

ªÀiË£À NzÀÄ ¤Ãr UÀªÀÄ¤¸ÀÄªÀgÀÄ. 

5. §¼ÀPÉAiÀÄ ºÀAvÀ :- «ÄAZÀÄ¥ÀnÖ §¼ÀPÉ ªÀiÁr  CzgÀ ªÀÄÆ®®PÀ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß 

C¼ÀªÀr¹ ¥ÀÄ£Àð§®£À PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß PÉÊUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÁVzÉ. 

6. ªÀiË®å ªÀiÁ¥À£À ºÀAvÀ :-  ±ÀPÀëPÀgÀÄ ºÉÃ½zÀ «µÀAiÀÄPÉÌ C£ÀÄ¸ÁgÀªÁV ªÀÄPÀÌ½UÉ 

¥Àæ±ÉßAiÀÄ£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. PÉÆÃ£ÉAiÀÄ°è ªÀÄ£ÉUÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀ®UÀÄªÀzÀÄ.  

¥ÁæªÀÄÄRåvÉUÀ¼ÀÄ:-  

 ¤¢ðµÀÖ UÀÄj GzÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß FqÉj À̧ÄvÀÛzÉ. 

 PÀ°AiÀÄ¨ÉÃPÁzÀzÀÄÝ ªÀåªÀ¹ÜvÀªÁV, ªÀÄ£À±Á¹ÛçAiÀÄªÁV MzÀV¸ÀÄvÀÛzÉ.  

 ¸ÁªÀiÁxÉÊðPÉÌ vÀPÀÌAvÉ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß gÀÆ¦¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. 

 ¨ÉÆÃzsÀ£Á ZÀlÄªÀnPÉ ²PÀëPÀjUÉ  CUÀvÀåªÁzÀ  ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀªÀ£ÀÄß MzÀV¸ÀÄvÀÛzÉ.  

 «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß QæAiÀiÁ²®gÀ£ÁßV ªÀiÁr ¥ÁoÀzÀ°è s̈ÁUÀªÀ» À̧ÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ, 
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WÀlPÀ AiÉÆÃd£É 

WÀlPÀ AiÉÆÃd£É JA§ÄzÀÄ AiÀÄÄ¤mï JA§ ¥ÀzÀPÉÌ  ¸ÀªÀiÁ£ÁVzÉ. WÀlPÀ 

JA§zÀgÉ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ¸ÀtÚzÀÄ JAzÀxÀð. CAzÀgÉ MAzÀÄ ¤¢ðµÀÖ «µÀAiÀÄzÀ ¨sÁUÀªÀ£ÀÄß 

DAiÉÄÌ ªÀiÁr É̈ÆÃzsÀ̧ ÀÄªÀÅzÁVzÉ. «µÀAiÀÄzÀ DAiÀÄÝ WÀlPÀªÀ£ÀÄß ªÀÄÄA¢£À «µÀAiÀÄPÉÌ 

ºÉÆA¢ À̧ÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀ®Ä WÀlPÀ AiÉÆÃd£É C£ÀÄPÀÆ®ªÁVzÉ.  

DxÀð:- ¸ÁåªÀiï Ȩ́ÆÖÃªÀiï¥ÉÆÃ¯ï gÀ ¥ÀæPÁgÀ «zÁåyðUÀ¼À CUÀvÀå ªÀÄvÀÄÛ C¸ÀQÛUÀ½UÉ 

¸ÀA§A¢¹zÀAvÉ ¥ÀævÉåPÀUÉÆÃ°¹zÀ MAzÀÄ «¸ÁgÀªÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ  À̧A§A¢ü¹vÀ ªÀ̧ ÀÄÛ «µÀAiÀÄªÉÃ 

WÀlPÀ JA¢zÁÝgÉ.  

®PÀëtUÀ¼ÀÄ 

 «zÁåyðAiÀÄ CUÀvÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÉÆgÉÊ À̧̈ ÉÃPÀÄ 

 C£ÉÃPÀ «zsÀªÁzÀ C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÄ ¤ÃqÀ̈ ÉPÀÄ 

 ¥ÁoÀzÀ CAvÀåzÀ ªÀgÉUÀÄ «zÁåyðAiÀÄ  D À̧QÛ PÁ¥ÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ 

 «zÀåyðAiÀÄ C s̈Àå À̧PÉÌ C£ÀÄªÀÅªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ 

 «PÁ À̧PÉÌ PÁgÀtªÁUÀ̈ ÉÃPÀÄ 

WÀlPÀ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ gÀÆ¥ÀgÉÃóµÀUÀ¼ÀÄ 

1.  

 ²PÀëPÀgÀ ºȨ́ ÀgÀÄ 

 ±Á É̄AiÀÄ ºȨ́ ÀgÀÄ 

 WÀlPÀzÀ ºȨ́ ÀgÀÄ 

 «µÀAiÀÄ 

 WÀlPÀ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ ¥ÁoÀPÉÌ É̈PÁUÀÄªÀ MlÄÖ CªÀ¢üUÀ¼ÀÄ 

2. «zÁåyðAiÀÄ ¥ÀÆªÀð eÁÕ£ 

 ÀWÀlPÀzÀ CxÀð, UÀÄt®PÀët 

 WÀlPÀzÀ À̧ÆÜ® ¥ÀjZÀAiÀÄ 

3. É̈ÆÃzsÀ£Á GzÉÞÃ±ÀUÀ¼ÀÄ 

 ¸ÁªÀiÁ£Àå GzÉÝÃ±À 

 ¤¢ðµÀÖ GzÉÝÃ±À 

4. G¥À WÀlPÀUÀ¼À « s̈Àd£É 

5. PÀ°PÁ ZÀlÄªÀnPÉ 

6. «PÁ¸ÁvÀäPÀ ZÀlÄªÀaPÉ 

7. É̈ÆÃzÀ£ÉÆÃ¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ 

8. CPÀgÀ UÀæAxÀUÀ¼ÀÄ 

WÀlPÀ ¥ÀjÃPÉë 

WÀlPÀ JAzÀgÉ aPÀÌzÀÄ À̧tÚzÀÄ JAzÀxÀð. CzÀgÀAvÉ WÀlPÀ ¥ÀjÃPÉëAiÀÄÆ PÀÆqÁ 

aPÀÌzÁVgÀÄvÀÛzÉ.  F ¥ÀjÃPÉë gÀa À̧ÄªÁUÀ D À̧QÛ C©ügÀÄaAiÀÄ£ÀÄß UÀªÀÄ£ÀzÀ°èlÄÖPÉÆAlÄ 

gÀa¸À̈ ÉPÀÄ.  

CxÀð:- ¥ÁoÀzÀ°è DAiÉÄÌ ªÀiÁrzÀ WÀlPÀPÉÌ ¸ÀA§A¢¹zÀAvÉ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À ªÀiÁqÀÄªÀ 

PÁAiÉÄÌ÷Ì WÀlPÀ ¥ÀjÃPÉë J£ÀÄßªÀgÀÄ.  

¥ÁæªÀÄÄRåvÉ 

 ¨ÉÆÃzÀ£É ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÉ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß  w½AiÀÄ®Ä À̧ºÁAiÀÄPÀªÁVzÉ. 

 PÀ°PÁ zÉÆÃµÀ UÀÄgÀÄw¹ ¥ÀjºÁgÀ PÀAqÀÄPÉÆ¼ÀÄî®Ä À̧ºÁAiÀÄPÀªÁVzÉ. 

 PÀ°PÁ ¥sÀ®UÀ¼À£ÀÄß  AiÀÄ±À¹éAiÀiÁV ¥ÉÆgÉÊ À̧®Ä 

 «µÀAiÀÄ ¥ÀÄ£ÁgÀªÀvÀð£ÉUÉ À̧ºÁAiÀÄPÀªÁVzÉ.   

 GvÀÛªÀÄ PÀ°PÉUÉ CªÀPÁ±À 

¥ÀjÃPÉëAiÀÄ ºÀAvÀUÀ¼ÀÄ 

 WÀlPÀ ¥ÀjÃPÉëAiÀÄ AiÉÆÃd£É 

 ¤Ã® £ÀPÉë vÀAiÀiÁjPÉ 

 ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß gÀa À̧Ä«PÉ 

 ¥Àæ±ÉßAiÀÄ£ÀÄß ««zsÀ s̈ÁUÀªÀ£ÁßV gÀa¹ªÀÅzÀÄ 

 ««zsÀ ¥Àæ±ÉßUÀ® DAiÉÄÌ 

 WÀlPÀ ¥Àæ±Éß PÉÆÃ±À ¹zÀÝ¥Àr À̧Ä«PÉ 

 ¥Àæ±Éß ¥ÀwæPÉ «ªÀÄ±Éð 

 MlÄÖ ¥Àæ±Éß ¥ÀwæPÉ Ct±À «±ÀèµÀuÉ 

 

 

 

 

 

ªÀÄÄAzÀÄªÀjAiÀÄÄvÀÛzÉ . . . . .. . ..
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ENGLISH 

Syllabus for Class 1-5 
General English 

1. Noun and its types, pronoun and its types 
2. Verbs- tens, aspects, auxiliaries, modals 
3. Adjectives, preposition, conjunction 
4. Vocabulary;- synonyms, antonyms, suffixes, 

number, gender 
5. Phrases:- Noun phrases, prepositional phrases- use 

and usages 
6. Idioms 
7. Phonology:- vowels, consonants, stress,  intonation, 

orgasm of speech, nature of sound 
8. Article, Punctuation 
9. Transformation 

a. Degrees,  
b. Active and passive 
c. Sentences 
d. Reported speech 
e. Clauses 

10. Comprehension:- local. Global,  factual, critical- 
inferential 
 
 

 
 

ther are two type of words in English  
1. Singular  
2. Plural 

1. Usually we add ‘s’ to a singular words to get plural form  
Singular Plural 
Animal Animals 

Aeroplane Aeroplanes 
Bag Bags 
Cap Caps 
Fan Fans 

Eagle Eagles 
Ear Ears 

Feather Feathers 
 

2.  If a singular word ends in ‘s. ch, sh, x, I, o we add es’ it form 
plural words 

Singular Plural 
Ass Assess 

Class Classes 
Gas Gases 
Inch Inches 

Potato Potatoes 
Tax Taxes 

Mango Mangoes 
 

3. If the last letter of the singular noun ends in “y” following by 
any vowels then add just “s” to form plural  

Singular Plural 
Bay Bays 
Boy Boys 
Key Keys 

Monkey Monkeys 
Toy Toys 

Valley Valleys 
Day Days 

Essay Essays 
 

4. When the last letter of the singular word ends in “ y” and 
follow by any consonant then remove the  “y” and add “ies” 
instead of “y” 

Singular Plural 
Activity Activities 
Baby Babies 
Story Stories 
Fly Flies 

Dynasty Dynasties 
 

5. The following noun ends in ‘f’ or ‘fe’ form their plural by 
changing ‘f’ or ‘fe’ into ‘v’ and adding ‘es’ 

Singular Plural 
Leaf Leaves 
Life Lives 

Thief Thieves 

Unit-1.3 Singular and plural KPÀªÀZÀ£À / §ºÀÄªÀZÀ£À 
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Shelf Shelves 
 

6. Some singular noun have got irregular plural forms 
Singular Plural 

Child Children 
Foot Feet 

  
Tooth Teeth 

 
7. There are some noun which gives singular and plural numbers 

Singular Plural 
Police Police 
Sheep Sheep 

 
8. Some words always in the plural form 

Singular Plural 
Army Army 
People people 

 
 

 
1. MASCULINE GENDER (¥ÀÄ°ðAUÀ) 
2. FEMININE GENDER (¹Ûç °AUÀ) 
3. COMMON GENDER(¸ÁªÀiÁ£Àå °AUÀ) 
4. NUETER GENDER(£À¥ÀÄA¸ÀPÀ °AUÀ) 
 
1. The name  all Male person or animals ot birds known as Masculine 
Gender. ¥ÀÄgÀÄµÀ JA§ CxÀð¤qÀÄªÀ J¯Áè ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÄ°ðAUÀ J£ÀÄßªÀgÀÄ. 
 EX:-  ACTOR. GOVERNER, MASTER, EMPEROR. ETC..... 
 
2.  The name o all female person or animals ot birds known as Masculine 
Gender. ºÉAUÀ̧ ÀÄ JA§ CxÀð¤qÀÄªÀ J¯Áè ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ¹æÃÛç °AUÀ J£ÀÄßªÀgÀÄ. 
  EX:-  ACTRESS, EMPRESS,  GOVERNESS, MISTESS, ETC...... 
 
3.  It is noun which is common for both MASCULINE and FEMININE  
Gender. 
 EX:-  BIRD, CLERK, DEER, DOCTORE, MINISTER, PARENTS, 
etc...... 
 
4. The name of things without life are known as Neuter Gender. 
    EX:- APPLE, GUN, LEG, SHOP, INK, PAN, VAN, etc........ 
 
 
 

n English there are three persons as below. 
1. First person 
2. Second person 

          3. Third person 
First person Singular Plural 

I I You 
II You You 
III He Them 

 She Them 
 It Them 

 

     
  
    
  

he word "A" or "AN" and "THE" are called articles. 
They are used before a noun  or a person to tell a 
particular. 

Mainly there are two kinds of Articles:- 
1. Indefinite Articles(C¤¢ðµÀÖ):- 
2. Definite Articles(¤¢ðµÀÖ):- 
1. Indefinite Articles:- :A: or :AN: is known as Indefinite 
articles, because it does not give definite it clear reference to person or 
place or thing. 
"AN" is used before and indefinite word beginning  with a vowels. 
Examples:-  
A boy, A girl,  An ox, An egg, An owl, An orange, A village, etc...... 
2. Definite Articles:-  Definite article usually refers to the 
particular person or place ot things.  
Examples :- 
 Call the  boy 

The chief minister of Karnataka  is visiting Raichur tomorrow 
The sun rises in the east 

 you bring The motor cycle in The sky A.  in the beginning 
1. If any noun comes as unknown a’ or’ an’ is used . 
 Eg:- I saw a man  
        She brought a book 
2.  when the noun comes for the second time’ the ‘  is used 
 Eg:- The man was in dirty clothes 
           The book was wonderful. 
 
 
 

UNIT-1.7 
entence is  a group of a word with full meaning. A sentence can 
divided in to two parts. 
 1. SUBJECT(PÀvÀÈ) 

       2. PREDICATE(QæAiÉÄAiÀÄ DSÁåvÀ) 
SUBJECT PREDICATE 

I Go to school 
The sun Rise in the morning 

We Learn English 
 
MAIN PART OF SENTENCE:- 

1. SUBJECT(PÀvÀÈ) 
2. VERB (QæAiÉÄ) 
3. OBJECTIVE CASE, (PÀªÀÄð) 

1. SUBJECT:- I n a sentence the subjective case (noun or pronoun or 
something) which gives the answer for following. 
2. VERBS:- A verb is a word that tells or indicate some action about a 
persons  ot things and time  or tense of the action. 
3. OBJECTIVE CASE:- This part of the sentence tells us or gives 
information(Where, When, Why, Whom. Who, and What) 
KIND OF SENTENCE 

1. DECLARATIVE SENTENCE (¸ÁzÀªÁPÀå) 
2. INTERROGATIVE  SENTENCE (¥Àæ±ÁßxÀðPÀ ªÁPÀå) 
3. IMPERATIVE SENTENCE (DeÁÕxÀðPÀ ªÁPÀå) 
4. EXCLAMATORY SENTENCE (ªÀ̈ sÉÆÃzsÀPÀ ªÁPÀå) 

I

T 

S 

unite -1.4 GENDERS °AUÀ 

UNIT :-1.5 PERSONS(ªÀåQÛ ªÁZÀ£À) 

SENTENCE(ªÁPÀåUÀ¼ÀÄ) UNI-1.7 

UNIT:-1.6 ARTICLES(G¥À¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ) 
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5. OPTATIVE SENTENCE (EZÁÑxÀðPÀ ªÁPÀå) 
1. DECLARATIVE SENTENCE:- Declarative sentence makes 

a statement or assertion, ¤±ÀÑAiÀiÁvÀäPÀ ªÁPÀåUÀ¼ÀÄ CxÁªÀ ¸ÁzÁ 
ªÁPÀåUÀ¼ÀÄ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄªÀzÀÄ.  

SUB VERB OBJECTIVE 
Hasanappa Sings Beautiful 

Ravi Writes Poems 
You Speaks English 

 
2. INTERROGATIVE  SENTENCE:- INTERROGATIVE  SENTENCE 
ask a question to be answered.¥Àæ±ÉßAiÀÄ£ÀÄß PÉÃ¼À§AiÀÄ¸ÀÄªÀ ªÁPÀåPÉÌ ¥Àæ±ÁßxÀðPÀ ªÁPÀå 

J£ÀÄßªÀgÀÄ.  

HELPING 
VERB SUBJECT VERB OBJECTIVE 

Am I watching TV? 
Do You Know English 

Does She Work Well? 
 
3. IMPERATIVE SENTENCE:- Emparative sentence  normally  request  
or common  someone. Usually it tries  very hard to persuade  someone  to 
do.  F ªÁPÀåUÀ¼ÀÄ DeÉÕUÀ¼ÀÄ, «£ÀAwUÀ¼ÀÄ, À̧®ºÉ, À̧ÆZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀåPÀÛ¥Àr À̧®Ä 

§¼À̧ À̄ ÁUÀÄvÀÛzÉ. 

EXAMPLE:- 
COMMANDS:- 

 Shut your mouth  
 get lost from the class 
 be quite 

ORDER OT REQUEST :- 
 please close the windows  
 please be seated 
 take care 

EXCLAMATORY :- The sentence which express strong feeling of one's  
minded such  as fear, great enjoy, deep sorrow, etc......AiÀiÁªÀ ªÁPÀåªÀ£ÀÄß 
¸ÀAvÉÆÃµÀ, D±ÀÑAiÀÄð, zÀÄBR ¤gÁ±ÉÃ, ºÉÆÃUÀ½PÉ ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃ¼ÀÄ®Ä 

§¼À̧ À̄ ÁUÀÄvÀÛzÉ.  

- What a beautiful rose it si . 
- Alas! my friend  is dead. 
- How stupid you are! 

OPTATIVE :- An optative sentence expresses wish, prayer, boon, curse, 
and probability. 

- Wish you all the best,  
- May God bless you. 
- May she die. 

 
 
 
 
 
SHORT FORMS 
A NOUN is the name of anything 
Raja, Scool, Pool, Mysore, Ring 
Instead of noun the Pronouns stand 
I, YOU THEY, HE, SHE, THEM 
An ADJECTIVE qualify what kind of noun,  
like GOOD, BAD, TALL, FAST, QUICK 
VERB   SHOWS or  indicates something to be Done 
to Listen, speak, read write, win, 
THE ADJECTIVE tells how things are done 
Slow, Fast, Quietly, now, then, often 
PREPOSITION shows the relation to something/ one  
The cat is ON the table, IN  the room, NEAR  road junction 
JOINT  is made between two or more is CONJUNCTION 
Aruna and karuna are sisters but  we are brothers.  
INTERJECTION expresses a sudden feeling 

Alas, oh, what, how, hush! he is reading 
 
PARTS OF SPEECH   (ªÁPÀå ¨sÁUÀUÀ¼ÀÄ) 

1. Noun £ÁªÀÄ¥ÀzÀ 
a. proper noun CAQvÀ£ÁªÀÄ 
b. Common noun gÀÆqÀ£ÁªÀÄ 
c. Collective noun ¸ÁªÀÄÆ»PÀ £ÁªÀÄ 
d. Material noun ¥ÀzÁxÀð£ÁªÀÄ 
e. Abstract noun s̈ÁªÀ£ÁªÀÄ 

(CM CAP) 
2. Pronoun À̧ªÀð£ÁªÀÄ 

a. Personal pronoun 
b. Reflection pronoun 
c. Empathetic pronoun 
d. Demonstration pronoun 
e. Interrogative pronoun 
f. Indefinite pronoun 
g. Distributive pronoun 
h. Relative pronoun 

(red dP rii) 
3. Adjective  £ÁªÀÄ «±ÉÃµÀt 

a. Adjective of Quality  
b. Adjective of Quantiy 
c. Adjective of number 
d. ItterrogativeAdjective  
(iN Q Q) 

4. Verb QæAiÀiÁ¥ÀzÀ 
a. TranslateVerb 
b. IncrassationVerb 

i. Axillary verb/ Helping verb ¸ÀºÁAiÀÄPÀ 

QæAiÀiÁ¥ÀzÀ 
ii. Ifinitive 

iii. Mode 
5. Adverb QæAiÀiÁ «±ÉÃµÀuÁ 

a. Adverb of manner 
b. Adverb of Place  
c. Adverb time  
d. Adverb of Quality 
e. Adverb of Number  
f. Interrogative Adverb 
(TQ N MAP) 

6. Preposition  G¥À̧ ÀUÀðªÁåAiÀÄ 
7. Conjunction  À̧ªÀÄÄZÀÑAiÀÄ PÁªÀå£ÁªÀÄ 
8. Interjection  s̈ÁªÀ̈ ÉÆÃzsÀPÀ 

 
 

 
 

1. Noun .£ÁªÀÄ¥ÀzÀ:- 
 
 

 noun is a word used as the name of a person place 
animal or things, M§â ªÀåQvÀAiÀÄ ºȨ́ ÀgÀÄ, ¥ÁætÂAiÀÄ 

CxÀªÁ AiÀiÁªÀÅzÉÃ MAzÀÄ ªÀ̧ ÀÄÛ«£À ºȨ́ ÀgÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ £ÁªÀÄ ¥ÀzÀ 

J£ÀÄßªÉÃªÀÅ. 

kind of nouns 
 1. proper noun . CAQvÀ£ÁªÀÄ:-  

A

unit-2   PArTS OF SPeeCH 

   1.  Noun £ÁªÀÄ¥ÀzÀ- 
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What ever the particular  name given to a person or place or country or 
animal etc....  £ÁªÀÅ AiÀÄªÀÅzÉÃ MAzÀÄ ªÀåQÛUÉ, À̧Ü¼ÀPÉÌ, zÉÃ±ÀPÉÌ, ¥ÁætÂUÉ, ¥ÀævÉåÃPÀªÁV ElÖ 

ºȨ́ ÀgÉÃ CAQvÀ£ÁªÀÄ. 

 Rajan is our English teacher,  
 I am working at Matamari in Raichur. 
 India is our country. 

 
 2. Common noun  .gÀÆqÀ£ÁªÀÄ:- It is a noun usually a common 
to every person ot committee , animal or things, of the same kind or class. 
MAzÉÃ jÃvÀAiÀÄ MAzÀÄ eÁwAiÀÄ ªÀåQÛUÀ¼À£ÀÄß ªÀ̧ ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß gÀÆr¬ÄAzÀ PÀgÉAiÀÄ®àqÀÄªÀ 

£ÁªÀÄ¥ÀzÀUÀ½UÉ gÀÆqÀ£ÁªÀÄ J£ÀÄßªÀgÀÄ.  
Etc....  

Man, Boy, Girl, Cow, Birds, Lion Bog etc.... 
 
 3  Collective noun :- ¸ÁÀªÀÄÆ»PÀ £ÁªÀÄ:- Acollective noun is the 
name  known for a group of person or things animals taken together and 
appears as one whole. MAzÉÃ eÁwAiÀÄ ªÀÄ£ÀÄµÀågÀ CxÀªÁ ¥ÁætÂUÀ¼À UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À£ÀÄß 

MmÁÖV PÀgÉAiÀÄÄªÀ ±À§ÝPÉÌ ¸ÁªÀÄÆ»PÀ £ÁªÀÄ J£ÀÄßªÀgÀÄ. Etc..  
Assembly,  bunch,   meeting,  nation, team,   army,                                                      
mob,  community 

 4.Material noun ¥ÀzÁxÀð £ÁªÀÄ:- Material noun are different 
names gives to different types of Material. ¥ÀzÁxÀð, ªÀ̧ ÀÄÛUÀ¼À ºȨ́ ÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß 

¥ÀzÁxÀð£ÁªÀÄ J£ÀÄßªÀgÀÄ. Ex:- 
Sugar , Coffee, Milk, Gold, Silver, Cup, Plate,etc.... 

 5. Abstract noun s̈ÁªÀ£ÁªÀÄ:- This noun is usually the name 
known of an action quality or state refered apart from the object to which it 
belong.  Ex:-  

Anger. Energy, Beauty, growth, Hunger, Knowledge , Nature, Quality, 
etc... 

 
 
 
2.Pronoun  À̧ªÀð£ÁªÀÄ:- 

pronoun is a word that is used instant of a noun £ÁªÀÄ ¥ÀzÀzÀ 
§zÀ̄ ÁV PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄªÀ ¥ÀzÀªÀ£ÀÄß À̧ªÀð£ÁªÀÄ J£ÀÄßªÀgÀÄ.. 
 1. Personal pronoun ªÀåQÛªÁZÀPÀ:- 

ex:- i am a student, we  are students, Vidya called 
Me, I waited for You  

  My, our, Your, His, Her, Him, It, Etc.... 
 2. Relative  pronoun À̧A s̈ÀAzÀªÁZÀPÀ:- 
 Pronoun used Related to a noun thee comes just before  it. 
ªÁPÀåzÀ°è ªÉÆzÀ®Ä §gÀÄªÀ £ÁªÀÄ¥ÀzÀPÉÌ À̧A§A¢ü¹gÀÄvÀÛzÉ.  
Ex:-     

 He isman whodamaged your car 
  She is the girl Whom I told about  
 This is  the shirt that i bought 

 3. Reflective pronoun ¤dªÁZÀPÀ      :- Whenever there is a 
Reflective pronoun a sentence there must be a person to whom that 
Pronoun can refer. AiÀiÁªÀÅzÉÃ MAzÀÄ QæAiÉÄAiÀÄ ¥ÀjuÁªÀÄ PÀvÀÈ«£À ªÉÄÃ¯É 

¥ÀgÁªÀÈvÀÛªÁzÀgÉ CzÀ£ÀÄß ¤dªÁZÀPÀ J£ÀÄßªÀgÀÄ.  
 4.Empatic pronoun  CªÀzsÁjvÀ À̧ªÀð£ÁªÀÄ  :- Pronoun used to 
emphasis(stress) a noun or pronoun are called emphatic pronouns. ªÁPÀåUÀ¼À°è 

ªÀåQÛªÁZÀPÀ À̧ªÁ£ÁªÀÄzÀ ªÉÄÃ¯É MvÀÛqÀªÀ£ÀÄß GAlÄ ªÀiÁqÀÄªÀ É̈ÃgÉ À̧ªÀð£ÁªÀÄUÀ¼ÀÄ. 
Ecx:- I Myself do it, You your self do it, We ourselves witness 

it, they themselves attended the wedding. ,Himself, her self 

 5.Demanstretive pronoun ¤¢ðµÀÖ À̧ªÀð£ÁªÀÄUÀ¼ÀÄ:- 
Pronouns used to point out the  objects to nouns referred to in 
a  sentence to  known as Demonstrative pronoun EzÀÄ MAzÀÄ 

¤¢ðµÀÖªÁzÀªÀ À̧ÄÛ À̧Ü¼À, PÀÄjvÀÄ À̧Æa À̧ÄvÀÛzÉ.   
Ex:- You come Here, She is playing there, that is your cycle,  

This, that , theses, those 
 6.Indefinite pronoun C¤¢ðµÀÖ À̧ªÀð£ÁªÀÄ:-  Indefinite pronoun 
refers to person to things in general. C¤¢ðµÀÖªÁzÀ ªÀåQÛ CxÁªÀ ªÀ À̧ÄÛªÀ£ÀÄß 

À̧Æa À̧ÄvÀÛzÉ.   
Ex:- All watched the drama, Few boys did not  attend 
the class, Some body stolen my book , One must  not 
fight unnecessarily, Anybody can do it,  One’s , 
Nobody, Other, Another 

 7.Interrogative pronoun ¥Àæ±ÁßxÀðPÀ À̧ªÀð£ÁªÀÄ:-  It used for asking 
question  EzÀÄ ¥Àæ±Éß PÉ¼À®Ä ¥Àæ²ß À̧ÄªÀ À̧ªÀð£ÁªÀÄ  

Ex::- Who are you, whom do you want to meet ,  What  
do you want now, Whose is book, Which, Who, Whom, 
Whomever, Whatever,   

 8.Distributive pronoun «¨sÀd£ÁvÀäPÀ À̧ªÀð£ÁªÀÄ:-   It's indicate 
person tothins in a group EzÀÄ MAzÀÄ UÀÄA¦£À°è EgÀÄªÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ªÀåQÛ CxÁªÀ 

ªÀ À̧ÄÛªÀ£ÀÄß À̧Æa À̧ÄvÀÛzÉ.   Ex:-  
 Each student is good  
 Either of you do the work,  
 Neither of you enter 
 Both of you go there 
 The sistercongratulated each other 
 Every, Each, Other, Both, one,. All  

 
 
 
 

3. Adjective £ಾಮĻ¯ೇಷಣ 
nadjective is a word that Describes ot qualities a 
noun ot a pronoun  or add  something to its meaning. 
£ಾಮಪದಗಳಅಥವಸವ�£ಾಮಗಳಗುಣ, �ಾತÎ, 

ಸಂ�ೆÍಯನುÇĻ¯ೇಷ®ಾĖವĥ�ľ²ೇಳಲುಬಳಸುವಶಬÅಗĺ�ೆ£ಾಮĻ¯ೇಷ�ೆಎನುÇವರು 
Kinds of adjective 

1. Adjective of quality  
2. Adjective quantity 
3. Adjective of Number 
4. interrogative of Adjective 

1. Adjectiveofqualityಗುಣ®ಾಚಕ:- It tells quality of noun 
ಇದು£ಾಮಪದದಗುಣ, ©ಾವತರಇ¡ೇಎಂದು²ೇಳ�ತÃ¡ೆ. 
Ex:- 
- Ramu is a good boy 
- Hi is a tall boy  
- he wearing a blue shirt 

2.AdjectivequantityಪÎ¨ಾಣ®ಾಚಕ:- this adjective describe  the quality of 
the noun or pronoun ಪ౳ ෥ಣವඝ౬ ๯೉๯ತ౨ ං 
Ex:- 
- Danu has little Intelligence 
- He swallowedsome tablets 
- My friends lost all his wealth 
- I have enough money 

3. Adjective of number:- I showtotell  how many persons are 
mentකಮಮൡ౨ ಪ౳ කಮಪದಗಳ๬౩ ನಮൡ౨ ๸ಒ౲ ಎಷౣ ඡಯದಎಂൿຂำತ౨ ං.  
Ex:- 
- I have two eyes and five  fingers 
- All must die one day 
- few dogs darks seldom 

A
A2.Pronoun À̧ªÀð£ÁªÀÄ 

3. Adjective £ÁªÀÄ «±ÉÃµÀuÉ 
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4 . Interrogative adjective :- is use before noun to ask questions using 
words like what, which, when, whom etc.... 
Ex:- 
- What sort of a man are you? 
- Whose pen is this? 
- Which shirt shall we select? 

 
 
 
 

 
UNIT -2.4 
VERBS 

 VERB is word that tells or indicates an action or work of a 
person to things, 
ವ๯౨ ಅಥವವ౲ ౾౨ ಯ౽ಯბಃಲಸವඝ౬ ຂำತ౨ ං.  

There are four main forms of English verbs 
1. PRESENT VERB(V1)=ವತბ෥ನ 
2. PAST VERB(V2)=ේತ౽ಲದ౾౳ ෴ಪದ 
3. PAST PARTICIPLE(V3)=ේತ౽ಲದಂದ౷ ಚಕ 
4. FUTURE TIME=ವತბ෥ನಂದ౷ ಚಕ 

EX:- 
 I LIKE (v1) English 
 i liked (v2)English 
 i have liked (v3) English 
 i shall like English 
 you do your work  
 He did his work 
 We are doing your wok 

 
KINDS OF VERBS 
1. TRANLATIVE VERB 
2. INTRANSITIVE VERB 

 
1. TRANSTIVI VERB:-IT TAKE AN OBJECT TO MAKE A 

COMPLETE SENTENCE. ಪದಗಳඝ౬ ຄಂൽฆತ౨ ං 
i. VENKATESH WON THE MATCH 

ii. HE LIKE YOU 
iii. MARY RANG THE BELL 

2. INTRANSLATIVE VERB:- IT DOESN'T TAKE ANY HELP OF 
AN OBJECTIVE CASE 

i. THE SUN SHINES 
ii. THE BIRDS FLY 

iii. CHAITRA JUMPED 
UNIT-2.4a 
AUXILIARY OR HELPING VERBS( À̧ºÁAiÀÄPÀ QæAiÀiÁ¥ÀzÀ) 
The given helping verbs are sometime used as main verb to mean “to be” (be= EgÀÄ) 
Ex”:-  He is a teacher, He was s student 

HELPING VERBS 
I (am) Was 

We/you / rhey/ (are) Were 
He/ she / it (is) Was 

We / you/ they (have) Had 
He /she/ it (has) Had 

We / you / they (do) Did 
He / she / it  (does) Did 

model (h.v.) 
Present tense Past tense 

Will Would 
Shell Should 
Can Could 
May Might 
Must -------- 

 
Unit – 2.4c 

Infinitive is a verbal noun or a non-infinitive, usually as infinitive is made by placing 
“to” before the verb (V1) from, in  some cases infinitive are used without placing “to” before 
verb(V1) 
Ex:- 
- Banu want to  go 
- You have to work now  
- Students like to play 

 
 
 
 

 
 
UNIT- 2.5 
ABVERB౾౳ ෴เ๕ಷಣ 
 

DVEB is a word which add something to the meaning of a verb 
adjective and anthor adverb. It tells us how the action or work is 
done. It help to describe events.  

ಒಬÊವÍĔÃಅಥವವಸುÃĔÎĶಯನುÇ²ೇ�ೆ¨ಾಡುತÃ¡ೆಎಂದು²ೇಳ�ತÃ¡ೆ. 
ವĥ�ಸಲುಸ²ಾಯ¨ಾಡುತÃ¡ೆ.  
KIND OF A ADVERB 

1. ADVERB OF MANNER 
2. ADVERB OF PLACE 
3. ADVERB OF TIME 
4. ADVERB OF QUANTITY 
5. ADVERB OF NUMBER 
6. INTTEROGATIVE ADVERB 

 
1) ADVERB OF MANNER 

It shows how or in what mannerr the action or event is done 
adverb of mannerr answer the question- who?. ĔÎĶ©ಾವ. 
ĸೕĦಸಂಭĻಸುತÃ¡ೆಎಂದುವĥ�ಸುತÃ¡ೆ. 
EX:- 

a) Shilpa reads Interesting 
b) I dance Beautifully 
c) Amruth dance Ferociously 

 
2) ADVERB OF PLACE 

Shows the place where the action taken place. it answer the 
question- where?, ĔÎ©ಾಸಂಬಂĨľದಸÄಳವನುÇವĥ�ಸುತÃ¡ೆ. 

a) Let us go out 
b) May i come in sir 
c) They are playing in the ground 

 
3) ADVERB OF TIME 

Shows us the time when action takes place. it answer the 
question- when?, ಸಮಯವನುÇವĥ�ಸುತÃ¡ೆ.  

a) I saw Manasa yesterday 
b) We have breakfast at night 
c) Deena has gone already 

 
4) ADVERB OF QUANTITY 

Shows (how much?)(how for?) of the action of its verb, it 
answer the qustion- how much/ how for?, 
ĔÎĶಯಪÎ¨ಾಣವನುÇವĥ�ಸುತÃ¡ೆ.  

a) Usha runs very quickly 
b) Aishwarya dances quite beautifully 
c) Hariharan sings pretty well  

 
5) ADVERB OF NUMBER 

Shows how times of action takes place, It answer the question- 
how ofren?, ಎಸು¾§ಾĸಎಂದು²ೇಳ�ತÃ¡ೆ.  

a) Ravi always ries todo his best 
b) my father drinks twice tea a day 
c) Muttanna goes to library daily 
d) Dravid goes to sixers rarely 

 
6) INTTEROGATIVE ADVERB 

used to ask a questiion, 
a) Wher do you go? 
b) How did you solve the problem? 
c) when did you come? 
d) What does she want? 

 

 A
A

                               4.VERB 

5. ABVERB౾౳ ෴เ๕ಷಣ 
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UNIT-2.6 
PERPOSITIONS ಉಪಸರಗ�ವÍಯಗಳ� 

reposition  is a word placed before a noun or pronoun to show its 
relation to some other word is a sentence 
 ಸವ�£ಾಮಅಥವ£ಾಮಪದದಸಂಬಂದವನುÇಸೂěಸುತÃ¡ೆ. 

EXAMPLE :- 
1. ON 

 A ball is ON the table 
2. ABOVE 

 The fan is rotating above  us 
3. OVER 

 The birds flew over my head 
4. UP & UPON 

 He clibed upon the tree 
5. BELOW 

 Today's temperature is below 300c 
6. DOWN 

 Tears rolled down her cheek 
7.   UNDER 
8. BENETH, IN, INTO, OUT, INSIDE, IN, WITH, BY, ABOUT, 

AT,TO. TOWARD, FROM, SINCE. FOR. OF, OFF, 
BETWEEN, THROUGH , NEAR, BESIDES,ACROSS, 
AGAINEST, BEHIND, TILL, STILL 
 
 
 
 
 
UNIT - 2.7 
CONJUNCTION ಸ෨ಚ౞ ಯ౽ವ౲  
 

 CONJUNCTION is a link word connects words, 
phrases, clauses, or sentence together 
 ฿ಕ౲ ವඝ౬ , 

ಕ฿౲ ಂಗವඝ౬ ಒഓౣ ಜ೯ೕല๯ತ౨ ං.  
Vidya and  Divya are friends 
I drink tea or coffee 
KINDS OF CONJUNCTION 
1. COORDINATNG  ๬ಂ෽ೕಜක 
2. SUBORDING  
3. CO-RELATIVE 

1. COORDINING:- 
It joins together words, phrases, clauses  of 
independent statement or sentence. 
Ex:- AND, OR, BUT, YET, FOR, SO, STILL 

 Sunil is intellegent but  very dangerous 
 Monica goe first rank for  she studied well 

2. SUBORDINATING 
IT JOINS  a clause and main clause on which they 
depend for its complete meaning 
Ex:- AFTER, ALTHOUGH, BEFORE, WHEN, IF, 
THAT , UNLESS, WHETHER, TILL, AS, 
WHENEVER, THAN, AS IF, WHILE, BECAUSE,  
STILL, WHEREVER, ONCE 

 You go to school after  your mother comes back 
 He oopens his shop before i  open my shop 
 i shall wait here till 8'o' clock 
 our school is better than other schools 

3. CORRELATIVE 
SOME  conjunctions are used in pairs. 

ex:- either.........or 
 not- only..........but also 
 between........and 
 neither............nor 
 whether.........or 
 both................and 

 you drink either tea or coffee 
 The cow boy can neither read nor weite English 
 The matter is between you and me 

 
 
 
 
UNIT - 2.8 
INTERJECTION ූವැೕಧಕಗำ 

N INTERJECTION is a word that is used to express some 
SUDDEN feelings or emotion like joy, sorrow, wonder or 
surprise, etc...... 

ವ๯౨ ಅಥವಪ౳ ๸ಗವඝ౬ ඣೕലർಗನಮ౱ ಮನ๭౺ ನย౵ ಉಂഓದಆಕ
๭౱ ಕූವචಯඝ౬ ವ౲ ಕ౨ ಪലಸฤූವෟೕದಕಗำಎඝ౬ ವฆ 
ex:- AHA! OH!, LO!, SH!, EH!, HARK!, UMPH!, OUCH!, YOO-YOO!, 
WELL!, UGH!, WOW!, OOH!........... 

o HURRY! we have won the match 
o OH! my god, what shall i do now? 
o ALASH! pur uncle is dead.  

CASES 
The relation  that  a noun or pronoun shows with other words in sentence 
is called cases.  

 Nominative cases 
 Accusative cases 
 Instrumental cases 
 Dative cases 
 Ablative cases 
 Possessive cases 
 Locative cases  
 Vocative cases 
1. Nominative cases:- ¥ÀæxÀªÀiÁ « s̈ÀQÛ 

G” JA§  « s̈ÀQÛ UÉ §¼À̧ À̄ ÁUÀÄvÀÛzÉ. I  £Á£ÀÄ JAzÀÄ §¼À̧ À̄ ÁVzÉ. 
Ex:- I do this work 
      Sheela is drinking water 

2. Accusative cases:-« s̈ÀQÛ 
 
Ex:- I drink water 
       We sang a song 

3. Instrumental cases 
Ex:- I go to Hubli by bus 
       We sent message through the post 

4. Dative case:- 
Ex:- I gave her a present 
      He gives them a letter 

5. Ablative case 
Ex:- I received  a letter from my brother 
      He travels from Hubli to Gadaga 

6. Possessive case 
Ex:- it is Rma’s book 
      He is a friend of my brother 

7. Locative case 
Ex:- my book is  on the table 
      He jumped into the river 

8. Vocative case:-  
Ex:- children !listen to me 
     My dear brother!  Don’t go there  
 

P

A

A

6. PERPOSITIONS ಉಪಸರಗ�ವÍಯಗಳ� 

8. INTERJECTION ූವැೕಧಕಗำ 

7.CONJUNCTION ಸ෨ಚ౞ ಯ౽ವ౲  
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enses shows the time of an action or event. It indicates the time 
expressed by a verb/ there are mainly three tensees of verb 
present, past, and future tens. Each tens tells us, when the 

eventor action of the verb takes place. The tenses chart is given in brief 
1. Present tense 
2. Past tense 
3. Future tense 

 PAST PRESENT FUTURE 
Forms  Singul

ar 
plural Singul

ar 
plural Singul

ar 
plural 

Simple She 
played 

We 
playe
d 

She 
plays 

We 
play 

She 
will 
play 

We 
will 
play 

Continu
ous  

She 
was 
playin
g 

We 
was 
playii
gn 

She is 
playin
g 

We 
are 
playi
ng 

She 
will 
be 
payin
g 

We 
will 
be 
playi
ng  

Perfect  She 
had 
played 

We 
had 
playe
d 

She 
has 
played 

We 
have 
playe
d 

She 
will 
have 
played 

We 
willl 
have 
playe
d 

Perfect 
continuo
us 

She 
had 
been 
playin
g for 4 
hours 

We 
had 
been 
playin
g for 
4 
hours 

She 
has 
been 
playin
g 
since 
7a.m. 

We 
have 
been 
playi
ng 
since 
7a.m.  

She 
will 
have 
been 
playin
g  
since 
8a.m. 

We 
will 
have 
been 
playi
ng 
since 
8a.m. 

 
3 PERSONS SINGULAR HELPING V PLURAL HELPING V 
I person I An We Are 
II person You  Are You Are 
III person He  Is They Are 
 She  Is They Are 
 It Is They Are 

 
 
 
 
UNIT- 3.2 
PAST TENSE 

ast tense is used to show or indicate an action or event ocurred 
or happened or completed in the past AiÀiÁªÀÅzÉ MAzÀÄ QæAiÉÄAiÀÄÄ 
FUÁUÀ̄ É CzÀÄ £ÀqÉzÀÄ ºÉÆÃVzÉ JAzÀÄ ºÉÃ¼À®Ä §¼À̧ À̄ ÁUÀÄvÀÛzÉ. 

A.Simple passt tense:- used to indicate an action or event 
completed in the past À̧gÀ¼À ªÀÄvÀÄÛ C¤¢ðµÀÖ ¨sÀÆvÀPÁ®zÀ°è 

PÀvÀÈð«£À ªÀÄÄAzÉ s̈ÀÆvÀPÁ®zÀ QæAiÀiÁ¥ÀzÀ ªÀ£ÀÄß ºÀZÀÑ̈ ÉPÀÄ.  

Formula:- sub+past verb (v2)+obj 
PERSON SINGULAR PLURAL 
I person I ate an apple We ate an apple 
II person you ate an apple They ate an apple 
III person She area an apple  They ate an apple 

B. past continuous:- is used to  show an action or event going on at the 
same time in the past 
Formula:- sub+past helping (H.V2)+main verb(+ing)+obj 

I PERSON  I WAS EATING WE WERE EATING 
II person You were eating You were eating 
III person He was eating They were eating 
 She wae eating They were eating 
 It was eating They were eating 

C. past perfect tense :- use to express an action that completed before 
a certain moment in the past 
Formula:- sbu+had+past participle (V3)+obj 

PERSON SINGULAR PLURAL 
I person I had complete it We had completed 

it  
II  You had complete it You had completed 

it 
III She had completed 

it 
They completed it 

D. past perfect continuous:- the  past perfect continuou is used for 
action or event that began before a certain point in the  past and 
continued to that time. 
Formula:- sub+had+been+(V1)ing+obj 

I  I HAD BEEN 
DANCING 

WE HAD BEEN 
DANCING 

II You had been 
dancing 

You had been dancin 
II I He had been 

dancing 
They had been 
dancing 

 
 
 

 
 
UNIT – 3.1 persen tense 

n present tense the action word or the person verb (V1) refers to 
the present time(now) 

A. Simple present:- just we had “s’ or “es” along with base verb for 
third person singular. 

Formula:- sub+verb(V1)+obj 

T

P I 

Unit – 3 Tenses 

PAST TENSE 
persen tense 
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I PERSON I DANCE WE DANCE 
II person You dance You dance 
III person He dances They dance 
 It dances They dance 

 
B. Prestnt continuous tense:-  
Formula:- sub+h.v.(v1)+main verb(v1)+ing+obj 

I PERSON I AM DANCING WE ARE DANCING 
II person You are dancing You area dancing 
III person He is dancing They is dancing 
 She is dancing They is dancing 
 It is dancing They is dancing 

 
C. Persent perfect:- used to completed activitiesin the immediate 

past time(with just before) 
Formula:- sbu+has or have+past participle(V3)+obj 

I PERSON I HAVE WRITTEN WE HAVE WRITTEN 
II person You have written You have written 
III He has written They have written 
 She has written  They have written 
 It has written They have written 

 
D. Present perfect continuous:- used for action which already began 

at sometime in the  past 
Fomual:-sub+has or have+ been+ (v1)ing+ obj 

I PERSON I HAVE BEEN READING  A STORY WE HAVE BEEN RADING A STORY  
II person You have been reading a stroy You have been reading a stroy 
III He has been reading a story  They has been reading a story  
 She has been going to home They has been reading a story  
 It has been writing a letter They has been reading a story   

  
 
 
 

 
UNIT – 3.3 
Future tense 

e use the  future  tense to express an action that is going to 
take place in future time 

A. Simple future 
Formula:- sub+will/shall+verb(v1)+obj 

I SHALL GIVE YOU WE SAHLL GIVE YOU  
You will  give you  You will give me 
Robert will give you  They will give you  

 
B. Future tense:- when  an action is in progress at a given future 

time 
Formula:-sbu+shall/will+be+V1+ ign+obj 

A SHALL BE GOING WE SHALL BE GOING 
You shall be going You shall be going 
He will be going They will be going 

 
C. Future perfect:- to ssay that an action will become plated 

before a particular time in future 
Formula:- sub+will/shall+V3+obj 

I SHAL L HAVE GIVEN WE SHALL HAVE GIVEN 
You shall have given You shall have given 
He will  have given They will have given 
She will have givn They will have given 

 
D. Future perfect continuous:- is used to for actions  which will be 

in progress over a period of time that will  end in the future  
Formula:- sub+shall/will+have been+ v1 ing+ OBJ 

I SHALL HAVE BEEN  GOING WE SHALL HAVE BEEN GOING 
You shall have been going You shall have been going 
He will have been  going They will have been going 
She will have been going They will have been going 

 
************** 

 
 
 
 

djectives can be used to compare nouns or pronuns 
irrespective of their qualities, quantities and number 
etc…  this comparison can be made in three different 

ways which we call degrees of comparison. 
They are 

POSITIVE DEGREE GOOD 
Comparitive degree Better 
Superlative degree The best 

Ex:-  
1.  Tony is a  good boy (positive ) 
2. Benny is a better boy (comparitive) 
3. Raju is the best boy (superlative) 

 
1. Sunday is a fat girl 
2. Bindya is  bigger than sandya 

W
A

Future tense   

Unit-4          Degres of comparison 
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3. Divya is a biggest gril 
 
In sentence 1:- when we say Sandya is a big girl, we don’t 
compare sandya with any other girl. So the word big is said to be 
in the positive degree 
 
In sentence 2:- when we say bindya is bigger than sandya here we 
compare two girls Bindyan and Sandya. So the word “bigger” is 
said to be in the Compare Degree 
 
In sentence 3:-  when we say Divya is the biggest of the three, we 
compare, Divya more than two. So the word biggest is said to be 
in the Supelative degree….. 
Type 1:- just add “er and est” 

POSITIVE COPARITIVE SUPERLATIVE 
Bold Bolder Boldest 

Bright Brighter Brightest 
Fine Finer Finest 

Large Larger Largest 
Old Older Oldest 

Strong Stronger Strongest 
 Type 2 :- single syllabic adjectives endign in “e” take “r” and 
“st” to their comparative and superlative degree from their 
positive degree 

ABLE ABLER ABLEST 
Brave Braver Bravest 
Noble Nobler Noblest 
Wise Wiser Wisest 

Type 3:- single syllabic adjective ending in a consonant preceded  
by a short vowel add”er” after doubling the ladt onsonant 

BIG BIGGER BIGGEST 
Hot Hotter Hottest 
Red Redder Reddest 
Thin Thinner Thinnest 

 
 Type4:- chang “y” into “I” and take “er’  and est” for those 
adjectives inding  in “y” preceed by  a consonant fo form their comparatve 
and superlative degree 

BUSY BUSIER BUIEST 
Easy Esier Easiest 

Pretty Prettier Prettiest 
Heavy Heavier haviest 

Type 5:- irregular degree 
GOOD BETTER BEST 

Far Farther Farthest 
Bad/ evil/ill Worst Worst 

In Inner In most 
Many More Most 
Much More Most 
Little Less least 

Type 6:- 
Most of the adjective of two sllables and all adverbs form their 
comparative by ading “ more” and their superlative by adding :most” 

ACTIVE MORE ACTIVE MOST ACTIVE 
Beautiful More beautiful Most beauti ful 
Popular More popular Most popular 
honest More honest Most honest 
Tired More tierd Most tierd 

 

 
 
 

1. Positive degree :- the positive degree of comparison is used to 
express a quality in a some  statement or to show that two 
nouns or pronouns have that quality in a equal degree using “as  
adjective as” or in an unequal degree  
Formula:-  
I    sub+v+p.d.+adj+obj 
II   sub+v+(as+p.d..adj.+as)+obj 
III  no ther+sub+v+(so+p.d.adj+as)+obj 
Ex:- 

Ravi is a  wonderful singer 
Rani is a good girl 
Muttu is  as tall as anad 
Bindya is not so beautiful as sandya 
No other girls is so good as rani 
Very few cities are as good as  madhurai 

 
 
 
 
 
 
 
 

2. Comparitive degree:- the comparitive degree of comparison is 
used to express a high level or degrees of quality by comparing 
two nouns or pronound 
Formula:- 

SUNGULAR PLURAL 
Sub+v+c.d.adj+than Sub+v+s.d.adj+than most 

other+obj 
Sub+v+c.d.adj+than any 
other+obj 

 
Ex:- 
Shankara is better than ramesh  
Shankar is most active than any other boy in the class 
Shankar is better than most other boys 
Vikram sarabahi was grater than most other scientists 
 
 
 
 
 

3. Superlative degree:-  the superlative degree of comparison is 
used to express the highest level or degree of quality by 
comparing more than two nouns or pronouns. 
 
Formula:- 

SINGULAR PLURAL 
Sub+v+s.d.+Ad Sub+v+one of the 

+s.d.+adj 
 
Ex:- 
Dr. Radhakrishna was the best teacher 
Lucy is the coolest woman here 
Mount everest in the highest peak in the world 
Vivekananda was one of the greatest saints in the world 
Bhagat singh was one of the boldest freedom fighter.  
Saksha was the wisest girl 
Saksha was wiser than say other girl 
 
 

Positive degree :- 

Comparitive degree:- 

Superlative degree:- 
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ACTIVE VOICE AND PASSIVE VOICE 
ಕತბคಮൡ౨ ಕಮბඛಪ౳ ෽ೕಗ 

A VERB tells what a noun or pronoun foes or what is done to a 
noun or pronoun or what a person or things does 
ಒಂ඀౾౳ ෴ಪದโಒಂ඀ನಮಪದಅಥಸವბකಮಏඝ෥ഴತ౨ ංಎಂൿ
ຂำತ౨ ං. 

In English there are two types of voice:- 
 ACTIVE VOICE 
 PASSIVE VOICE 

1. ACTIVE VOICE:- 
 When the verb of a sentence shows that the subject is the doer 
of the action then we say it is   the Active voice 
ಕತბคಪ౳ ෽ೕಗದ౾౳ ෴ಪದโಒಬ౯ ವ౲ ౾౨ ಏඝ෥ഴ൞౨ ච฿๯౨ ಏඝಆಞತ౨ ංಎಂ්
ದඝ౬ ຂำತ౨ ං.  
Note:- Rules for changes A.C. into P.V the following rules must be kept in 
mind without fail. 
 1. First of all we have to divide the sentence into 3 parts:- 
  Sub - Verb - Object 
  Anil  ate a banana 
 2. The subject in the active voice becomes the object in the 
passive voice and object in the active voice becomes the subject in the 
passive voice. 
  A banana was Aten by Anil 
 3. We must identify the subject of the passive voice whether it 
belong to I person or II person or Third person and singular or plural. 
 4. It is very important to identify the TENSE of the sentence by 
looking at the main verb. Because we have to apply the Helping Verb 
according to the tense of the sentence and person to the passive voice 
subject. 
Present tense 
 Anil  eats   a banana 
 A banana  is ate  by Anil 
Past tense 
 Anil  ate  five bananas 
 Five banana were aten by Anil  
Helping verb 

Singulars Plural 
 Present Past Present Past 

I person I am / have was / had we are / 
have 

were / 
had 

II person you are / 
have 

was / had you are / 
have 

were / 
had 

III Person he is / has was / had they are / 
have 

were / 
had 

she is / has was / had those  you 
are / have 

were / 
had 

it is / has was / had those  you 
are / have 

were / 
had 

anil is / has was / had boys  you 
are / have 

were / 
had 

\ 
 5. The subject case of person in Active voice must be changed 
in to Object case according as shown in the following table. 

Subject Object Subject 
I ME I 

WE US WE 
YOU YOU YOU 
SHE HER SHIE 
HE HIM HE 
IT IT IT 

THEY THEM THEM 
 
6. In imperative sentences into passive voice commands and request  is 
used for request 
 * Close the door - let the door be closed 
 * Please close the door -   You are requested  to close the door 
7. When we changing a question in the passive voice it will remain a 
question, so the question word must and should come in the beginning. 
 # Who was broken the mirror 
 # by Whom has the mirror been broken / Who has the mirror 
broken by. 
1. SIMPLE PRESENT TENSE:- 
 S+AM/IS/ ARE+V3+BY+0bj 
- RAVI drinks tea 

 tea is drunk by Ravi 
- i WROTE A LETTER 

 A LETTER WRITTEN BY ME 
- SHE sells sea shells 

 Sea shells are sold by her  
- We do not play  cricket 

 Cricket is not played by us 
2PRESENT CONTINUOUS 
 Sub + am +/is/ are + being +v3 +obj 
- I am written a letter 

         A letter is being written by me 
- She is  reading a book 

A book is being reading by her 
- She is not reading a book 

A book is not being read by her 
3. PRESENT PARFET 
 Sub +has/ have/ + been +v3 +by +obj  
 I have killed the snake 
 The snake has been killed by me 
 They have completed the work 
 They work has been completed by them 
 We have sent her out 
 she has been sent out by us 
 WE HAVE NOT SENT HER OUT 
 SHE HAS BEEN SENT OUT BY US 
4. SIMPLE PAST 
 SUB +WAS/ WRRER + V3 + BY + OBJ 
 He ate the banana 
 the banana was eaten by him 
 She stopped the bus 
 The bus was stopped by her 
 I distributed the gifts 
 The gifts were distributed by me 
 
5. PAST CONTINUOUS 
 SUB +WAS/ Were + BEING + V3 + BY + OBJ 
 ANTONY was watching TV. 
 a TV. was being watching by Antony 
 rosy was not watching TV.  
 TV. was not being watched  by Rosy 
6. PAST PERFECT 
 SUB + HAD + BEEN + V3 +BY + OBJ 
 She had taken all the chocolates 
 The chocolates had been taken by her 
 SHE HAD NOT TAKEN ALL THE CHOCOLATES 
 ALL THE CHACOLATES HAD BEEN NOT TAKEN BY HER 

7. SIMPLE  FUTURE TENSE 
S+SHALL/WILL+BE+V3+BY+O 

 She SAHLL buys a book tomorrow 
 A book will be bought byme tomorrow 

UNIT- 4.2 ACTIVE VOICE AND PASSIVE VOICE 
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 I shall not buy a book tomorrow 
A book will be not bought by me tomorrow 
 
8. FUTURE PERFECT 
 SUB + SHALL/ WILL + HAVE + BEEN +V3 + BY + OBJ 
 I shall have completed the work by next week 
 The work will be have been completed by me by next week 
 I shall have not completed the work by next week 
 Thework will have not been completed by me next week. 
UNIT - 4...3 
DIRECT AND INDIRECT (REPORTED) 
we can report the words of a speaker in two ways 

1. We may quote is called Direct wordsput within inverted 
commas. This is called Direct Speech 

2. We may report what he said without quoting his actual 
words 
Note the changes from Direct speech to Indirect report 
speech in the below given box 
 Alber said" I am very busy now" 
 Alber said That he was very busy then 

A Inverted commas  have been Omitted 
B Conjunction "That" has been used 
C The pronoun I  is changed in to "He" 
D The verb "am" is changed in "was" 
E The adverb "now" is changed into "them" 
  

Rules for changing Direct to Indirect speech 
1. A simple present becomes a simple past 

a. go/ gone - went 
b. come/ comes  -  came 

2. A present continuous becomes a past Continuous 
a. is / am/ are  - was / were 

3. A present perfect becomes past perfect 
a. has/ have  - had 

4. A simple past becomes a past perfect 
a. went  - had gone 
b. came  - had come 

5. The shall or will of the future tense 
a. Shall  - would  
b. Will  - would 

6. If the reported speech expresses a universal truth its tense 
remains unchanged 

a. The  sun rises in the east he said 
b. He said that  the sun rises in the east 

7. If the Reported speech expresses a Universal Truth its tense 
remains unchanged 

a. Anita says “ I look beautiful” 
Anita says that she looks beautiful 

b. Indira will say “I love English”  
Indira will say that she loves English 

8. The pronouns:- first person and second person of the direct 
speech are changed according to the person of the subject of 
the reporting verb 
Usrally changed into III personal singular / plural (he- him, 
she- her. They- them and it) 

9. The third person (he, she , it ) pronouns in direct speech 
generally remain the same or unchanged. 

10. Change of some special  words. 
Ago Before 
Here There 
Now Then 
This That 

These Those 
Thus So 

Hence Thence 
Today That day 

To night That night 
Yesterday The day before 
Last night The night before 
Tomorrow The next day 
Next week The following week 

Today morning That morning 
 
Type of  reported speech 

5. Questions  
6. Commands and request  
7. Assertive or statement 

2. Questions 
Formula:- 

SUB+REPORTING VERB+WH OR H 
WORD+SUB+VERB+OBJ 

V1-v2 and v2- had +v3 
I and II person—III person 

Ex:- 
 Padmaraj said to the stranger, “ who are you’? 

Pradmaraj asked the stranger who he was 
 Rani said raju,” what are you doing’? 
 Rani asked raju that ‘what was he doing 
 Daksha said “ why did you go to palace? 
 Daksha asked that why he had gone to palace 

3. Command and request :- we use preposition “to” or “no to”  to 
make direct speech commanding and  reporting verb is in past 
tence is changed into orderd, advised, commanded, requested, 
proposed etc…… 
Formula:- 

     SUB+REPORTING +VERRB + TO + V1+ OBJ 
(commanding) 

 The techer said to kiran “get out” 
The teacher orderd kiran to get out 

 I said to her “ come here” 
 I commanded to her to come here 

(requesting) 
 Savi said to me ‘ please give me rs.100 

Savi requested me to give her rs. 100 
 The little girls says, “please give me a chocolate 
 The little girls requested to give  her a chocolate 

4. Statement or assertive sentence 
 Kamal says, ‘ I want one more idly” 

Kamal telld that she wants one more idly 
 The teacher said to narendra, ‘ you need not stand up”  
 The teacher told narendra that he did not need to stand 

 

 
Formual:-  

                   SUB+VERB+VERY / MUCH / SUCH  / SO +ADJ 
+OBJ 

Ex:- 
 What a beautiful rose it is! (ex) 

It is a very beautiful rose. 
 What a grat man he is! (ex) 

Hi is a very grat man 
 How stupid you are! (ex) 

You are such a stupid 
 If I were youn again ! (ex) 

I wish I were young again 
 Alas! The driver has run away (ex) 

It so sorry the driver has run away 
 To think of our meeting here! (ex) 

It will be strange if we meet here 
 

 Unit – 4.4 Exclamatory in to assertive or simple 
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A Cluases is a sentence is that is part of a bigger 

sentence, If it has a subject and a verb of its own.  
IF CLAUSE MAIN CLAUSE 
If you call I will come 

If I tell They will listen to me 
 
The clause in complex sentence 
1. Main clauses 
2. Sub clauses 

Main clauses:- This  clauses contain main 
verb or indipendent veb this clause gives a 
complete meaning or sense 
Sub clauses:- the clauses which depends 
on main clauses to make a complete 

Ex:-  
1. This book is on the table, That my father has given 

to me (main clause, sub clauses) 
Compound sentence 
 A compound sentence contains two or more clauses 
joining by conjunction word like, and, but, or, so, therefore 

1. Rama goes to school in the morning and comes back 
in the evening  

FORMULA 
MAIN CLAUSE IF CLUASE 

Will +V1 V1 
Would + V1 V2 
Would have+ 

V3 Had V3 
 
If you study well, you will pass SSLC 
Iff you studied well, you would pass SSLC 
If you had studied well, you would have passed 
I shall come, If you Invite me 
I would come, If Invite me 
I would have come, If you had Invite me 
 

 
 

 
It is a common practice in converation to make a statement ad ask for 

confirmation: as it’s very cold. Isn’t it”  the later par (isn’t?) is called a 
question tag. 
Formula:- 

Positive statement h.v+n’t+sub 
isn’t it? 

Negative statemen h.v. +sub 
is ti? 

 
If the sentence is positive the question tag is in negative(it takes n’t). in the  
Same way if the sentence tag is negative the question tag is in positive (it 
does not take n’t) 
 

Negative statement Question tag 
You aren’t a teacher 
She can’t speak well 
Shivu doesn’t smoke 

None can say so 
They haven’t gone yet 

Are you? 
Can she? 
Does he? 
Can they 

Have they? 
 

Positive statement Question tag 
You are a teacher 

She can speak well 
Shivu have gone already 

Umesh built his body well 

Aren’t you? 
Can’t she? 

Haven’t he? 
Doesn’t’ he? 

Everything is arranged Isn’t it? 
 
Observe these paculiarities 

I an right always Aren’t i? 
Le’s go to the movie Shallwe? 
Have some more rice Will you? 

Wait minute Can you? 
There is a mad dog in that 

street 
Isn’t there? 

There are some boys in your 
group 

Aren’t there ? 
Somebody has called Haven’t they? 

Let them so Will you? 
Take you seat Won’t you 

Keep shut Can’t you? 
 
 
 
 
 

A figure of speech is a way of expressing an ordinary thig into 
extraordinary manner. [i.e. exoressing something in an effective, 
remarkable and attractive] 
ಒಂದು±ಾ¨ಾನÍಸಂಗĦಅಥ®ಾĻ�ಾರವನುÇ²ೆಚು¹ಪÎ§ಾವ¯ಾĹ©ಾĖವĥ�ಸುವĸೕĦ
ಯಅಲಂ�ಾರಗಳ� 
A Dozen of common figure of  speech:- 

1. Simile  =  ಉಪ¨ಾಅಲಂ�ಾರ 
2. Synecdoche  = ಉಪಲčಣಅಲಂ�ಾರ 
3. Personification   =

 ಮನವಗು�ೋĔÃಅಲಂ�ಾರ 
4. metaphor  = ರೂಪಕಅಲಂ�ಾರ 
5. pun   = ¯ Ðೇಷಅಲಂ�ಾರ 
6. alliteration  = ಅನು¤ಾÎಸಅಲಂ�ಾರ 
7. irony   = ವÍಂಗÍಅಲಂ�ಾರ 
8. hyperbole =ಮೃದುªೊĔÃಅಲಂ�ಾರ 
9. Oxymoron  =Ļªೋದ§ಾಸಅಲಂ�ಾರ 
10. euphemism  =ಮೃದುªೊĔÃಅಲಂ�ಾರ 
11. Antithesis   = Ļªೋದಅಲಂ�ಾರ 
12. Metonymy   = Ļªೋದಅಲಂ�ಾರ 

Formula:PM'S PAISA HOME 
 

1. SIMILE(ಉಪ¨ಾಅಲಂ�ಾರ ) 
The word simile mean's 'Likeness' A simile's is a particular . 
expression or comparison made between two different objects or events 
which have at least one quality in common . In simile the comparison is 
made openly and usually introduced by such words as"like, as, so, such" 
 ವಸುÃಮತುÃಘಟ£ೆಗಳಮದÍಪರಸÈರ²ೋĹ�ೆಯನುÇವĥ�ಸುತÃ¡ೆ.  

Ex:-  
a. Tippu fought like a tiger 
b. Thou art wrong as wrong can be 
c. My wife is not so cool as cucumber 
d. Just like a streams me united 
e. Be open and wide like the clear sky as told 

2. Metaphor () 
 Metaphor  is an implied or suggested 
simile. In Metaphor  two things are brought closer 

unit- 4.8 FIGURES OF SPEECH ಅಲಂ�ಾರಗಳ� 

Unit  - 4.6                     Question tags 

4.5 If Clauses 
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together but not compared each other openly as one  
do in simile.  Here two defferent things seen to be 
one and taken for granted.  
 ಎರಡುĻıನÇವದವಸುÃಗಳನುÇಬಹಳಹĦÃರ±ೇĸľ
ಅಥ®ಾಒಂ¡ೆಎಂಬಂ�ೆ²ೇಳ�ತÃ®ೆ. simile 
ನĹÐ²ೇಳ�ವಂ�ೆ²ೇಳ�ವ�ĨಲÐ 
Ex:- 

a. Tippu fought like a tiger. (simile), Tippu was a 
tiger in battle field 

b. Life is like a Drama(simile), Life is a Drama. 
c. Variety is the spice of the life. 
d. The came is the ship of the Desert. 
e. This beggar shall be my Queen. 

3. Personification 
 In Personification inanimate things or 
abstract ideas treated as animal things, It is a special 
kind of Metaphor. 
 ಇĹÐĪĝ�ĻೕವಸುÃಗಳನುÇಸĝೕĻೕಗ­ಾಂ�ೆಕĹÈľ
²ೇಳ¬ಾಗುತÃ¡ೆ. 
Ex:- 

a. The moon smiled at me  
b. The sky wept heavily 
c. Ten thousands saw I at a glance 
d. God moves in a mysterious way 
e. Experience is the bestTeacher 

4. Alliteration 
 In alliteration the repetition of one or 
more simile  sounds or letter at the beginning of two 
or more words are used. It's main quality to make 
musical sound. 
 ಒಂ¡ೆತರಹದದÒĪಅಥ®ಾಅčರĨಂದಆರಂಭ®ಾ
ದಎರಡೂಇಲÐ®ೆ²ೆಚು¹ಅčರಗಳನುÇಪ�ನಃಬಳಸು� Ãೇ®ೆ. 
Ex:- 

a. The bright bird flew 
b. Four fools fell in a fountain 
c. How high his highness holds hauhgt head  
d. She sells sea  shells by sea shore 
e. I had a dove  and sweet dove died 

5. Synecdoche  
 Synecdoche is a figure of speech  in 
which a part is made torepresent the  the whole or 
vice versa, It's name means "The under - standing of 
one thing by another"[Synec=part, Doche= whole] 
Ex:- 

a. India lost by six wickets 
b. kumble won the match 
c. I had many mouthes to feed  
d. A young man of twenty summer 

6. Euphemism 
 In Euphemism  a sentence express an 
unpleasent event, idea ets.. unless unpleasent 
manner in a mild  and gentle manner.  [Eu= less, 
phem= painful or unpaeasent] 
 ಕ�ೋರ®ಾದಅಥ®ಾಅīÎೕಯ®ಾದದ¨ಾತನುÇ
ಮೃದು®ಾದĸೕĦಯĹÐ²ೇಳ�ವ�ದು 
Ex:- 

a. Your uncle has fallen asleep 
b. He always tells fairy tales 
c. Shankar's mother breathed her last 
d. He passed away last night 
e. He soon fast aseelp in the earthy bed 

7. Irony 

 By this figure we say one 
thing when we meanjust the oppsite of 
that. Openly we praise someone, but we 
mean in ridicule or blame 
 ®ಾಸÃĻಕಅಥ�ಶಬÅಗĺĖಂತಮುಕÃ®ಾĖವÍಕÃಪģ
ಸುವಅಥ��ೆ´ಸಂಪ�ಣ�ĻರುದÅ®ಾĖರುತÃ¡ೆ 
Ex:-  

a. The news is too good to belive  
b. Of course, you know everything 
c. No doubt  but ye are the people, and wisdom 

shall die with you 
d. He lengthy speech just made ut to  mesitate  

8. Hyperbole 
 Hypherbole means deliberate or 
intentional, not  meant to be taken literrally. Ti is 
only an over statement in which things are 
represented as greater or less than  what tthey really 
are. 
 ©ಾವ�¡ೇಒಂದುವಸುÃĻನಅಥ®ಾವÍĔÃಯನುÇಅ
Ħ©ಾĖವĥ�ľ²ೇಳ¬ಾಗುತÃ¡ೆ, 
ಇದುಅĦ©ಾದವಣ�£ೆ©ಾĖ¡ೆ 
Ex;- 

a. Radhika wept an ocian of tear 
b. She likes to wear tones of gold 
c. Raju learn anything within no time 
d. When she  miled all the  word was gay" 

9. Metonymy 
 Metonymy mean  substitution of name's 
It is a  which one word is substitution for  another  
that has samw attrributes or relation to it.[ meto= 
Substitution, Nymy= name] 
 ಒಂದುವಸುÃವನುÇಅದªೊಂĨ�ೆಅĦಸಂಬಂĩತ
¦ೇªೊಂದುವಸುÃವÍĔÃಯ²ೆಸĸನĹÐಸೂěಸುತÃ¡ೆ 
Ex:- 

a. Now chair will speak( chair mean= chairperson) 
b. The pen is mighter than the sowrd 
c. the kettle  is boilingg (kattle= water) 
d. red ribbon(aids awarness) 
e. The pree(for news papaer) 

10. Pun 
 Pun consist various meaning of a wordd 
and is used to creat humour admiration, surprise or 
ridiculous effect 
 ಒಂಸುಶಬÅವನುÇಒಂದĔ´ಂತ²ೆಚು¹ಅಥ��ೊಡಲು
ಮತುÃ²ಾಸÍ, ĳ� ¹ೇ�ೆ , 
ಆಶ¹ಯ�ಅಥ®ಾಅಪ²ಾಸÍದಪÎ§ಾವಗಳನುÇಉಂಟು¨ಾಡ¬ಾ
ಗುತÃ¡ೆ 
Ex:- 

a. I saw a saw that could not saw 
b. Not on the  sole but soule harsh jew, then mak'st 

thy knife keen 
c. A teacher trains tha mind. a guard mainds the 

train 
d. Is life worth living? it depends upon the liver. 

11. Antithesis 
 Antithesis ia a contrast or opposite terms 
applies to an idea or word againt another for the  
sake of emphasis 
 ಒಂ¡ೆ®ಾಕÍದĹÐಎರಡುĻರುದÅ§ಾವ£ೆಅಥ®ಾ
¨ಾತುಗಳನುÇಪÎŴೕĖಸ¬ಾಗುತÃ¡ೆ 
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Ex:- 
a. God made the country , but man made the city 
b. Man perposes. God disposes 
c. Be thou familiar, but no means vulgar 
d. Give every man the ear but  few thy vrice 

12. Oxymoron 
 Oxymoron is a special form of antithesis. 
it containsts two words or phrases haring opposite 
meanings which appears to be contradictory 
statement  [2 opposite wors are ideas used together 
in a sentence] 
 ಒಂ¡ೆ¨ಾĦನĹÐĻªೋದವನುÇಸೂěಸುವಎರಡು
ಪದಗಳ�ಅಥ®ಾಪದಸಮೂಹವನುÇಒಳ�ೊಂģರುವ®ಾಕÍದĹÐ
Ļೕªೊಧ- ಅಥ�ವನುÇವÍĔÃಪģಸುತÃ¡ೆ. 
Ex:- 

a. he is unlucky lucky lad 
b. She says real lies 
c. Life is full of aching joys  
d. Life is bitter sweet 
e. His honour rooted in  dishonner stood  

 
 

 
 
Some weak verb remain the same  in all tense  
Type -1 WEEK VERBS 

Present Past Past participle 
Bet Bet Bet 
Cast Cast Cast 
Hit Hit Hit 

Shut Shut Shut 
Set Set Set 
Let Let Let 

Slpit Slpit slpit 
 
Type – 2 strong verb 

Present Past Past participle 
Arise Arose Arisen 

Awake Awoke Awoken 
Bear Bore Borne 

Become Became Became 
Begin Began Beun 
Bite Bit Bitten 
Bolw Blew Blown 
Come Came Come 
choose chose Chosen 
Draw Derw Drawm 
Drink Drank Drunk 

Forgive Forgave Forgiven 
Go Went Gone 

Overcome Overcame Overcome 
Overtake Overtook Overtaken 

Ring Rang Rung 
Run Ran Run 
See Saw Seen 
Sing Sang Sung 
Sink Sank Sunk 

Shake Shook Shaken 
Speak Spoke Spken 
Spring Sprang Sprung 
Swin Swam Swum 
Take Took Taken 
Write Wrote written 

Type – 3 strong verb 
Asleep Aslept Aslept 

Bind Bound Bound 
Bleed Bled Bled 
Cling Clung Clung 
Dig Dug Dug 

Fight Fought Fought 
Find Ffound Found 
Fling Flung Flung 
Get got Gotten 

Hear Heard Heard 
Hold Held Held 
Shine Shone Shone 

Sit Sat Sat/sit 
Slide Slid Slid 
Spend Spent Spent 
Spin Spun Spun 
Stick Stuck Stuck 
Sting Stung Stuck 
Stand Stood Stood 
Stick Stuck Stuck 
Strike Stung Stung 
String Strung Strung 
Sweep Swept Swept 
Win won Won 
Wind Wound Wound 
Wring Wrang Wrung 

Type – 3 strong verb 
Bend Bent Bent 
Bring Broght Brohjt 
Burn Burnt Burnt 
But Bought bought 

Catch Caught Caught 
Creep Crept Crept 
Deal Dealt Dealt 

Drean Dreamed/ dreamt Dreamed/ dreamt 
Dwell Dwelt Dwelt 
Feed Fed Fed 
Flee Fled Fled 
Gild Gilt Gilt 
Have Had Had 
Keep Kept Kept 
Kneel Knelt Knelt 
Leap Leapt Leapt 
Lend Lent Lent 
Light Lit Lit 
Lose Lost Lost 
Make Made Made 
Marry Married Married 
Mean Meant Meant 
Meet Met Met 
Part Parted Parted 
Pick Picked Picked 
Seek Sought Sought 
Sell Sould Sould 
Send Sent Sent 
Sleep Slept Slept 
Sweap Swept Swept 
Talk Talked Talked 

Teach Taught Taught 
Try Tried Tried 

Think Thought Thought 
Weeep Wept wept 

 
 
 

Unit – 5.1 Conjugarion (Three form of verbs) 
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The Articulatory System 
How do we produce sounds?  
Think for a minute about how people produce sounds. Say a few words 
and concentrate on what’s happening inside your mouth. The movements 
of your tongue, lips, and jaw are incredibly quick, delicate, and complex—
just as complex as the movements of an Olympic gymnast or a surgeon’s 
hands. When you think about it, it’s a miracle that anybody can talk at 
all. So how do we produce speech sounds?  When we speak, we push air 
out of our lungs, up through our throat, and out our mouth or nose. The 
vibration of our vocal cords, along with movements of our tongue and lips, 
changes the airflow and produces different sounds. Even a slight change in 
the position and movements of these parts can make a perceptible change 
in the sound that is produced. 

The articulatory system 
 All of the body parts that we use to produce speech sounds are 

called the articulatory system. Teachers need to 
understand how the articulatory system works so they 
can help students learn how to produce sounds 
accurately. These are the most important parts of the 
articulatory system:     

The lungs are where sound production 
begins. When we breathe, air moves in and out of these 
two bag-like organs in our chest. When we speak, our 
lungs push air up past the vocal cords and through the rest of the vocal tract, 
the space in the throat, mouth, and nose where sound is produced.   

  The vocal cords or vocal folds are two small membranes in the 
throat that produce the sound of the voice. When the vocal cords are 
stretched tight and close together, they vibrate rapidly—more than 100 times 
per second—and the sound that comes out is louder. When the vocal cords 
are more relaxed, the sound that comes out is quieter, like a whisper. The 
vocal cords also affect the  pitch of the sounds we produce. Pitch is a 
measure of how high or low the voice is at a particular point in time; that is, 
high or low in the sense that a musical note is high or low; it doesn’t mean 
a high or low volume or loudness. When the vocal cords are stretched out 
longer, the sound has a lower pitch; when they are shorter, the sound has a 
higher pitch. The space between the vocal cords is called the glottis. 

 Above the vocal cords, in the vocal tract itself, are several parts 
that move in various ways to change the size and shape of the open part of 
the vocal tract and produce all the sounds of English, or any other language. 
These are called the articulators.   

The lips are used in the production of several consonant sounds: 
/p/, /b/, /m/, /w/, /f/, and /v/. The way we move our lips—making them 
rounded, unrounded, or stretched a bit wide—also affects the sounds of 
vowels.  

The teeth are used when we say the consonant sounds /f/ and /v/, 
with the upper teeth touching the lower lip, and also /θ/ and /ð/, with the 
tip of the tongue touching the upper teeth.   

The alveolar ridge is the slightly rough area just behind the top 
teeth. It can also be called the tooth ridge or the gum ridge. The tongue 
touches or almost touches the alveolar ridge when we say the sounds /t/, /d/, 
/s/, /z/, /l/, and /n/.  

The hard palate is the hard part at the top of the mouth, beginning 
just behind the alveolar ridge. It can also be called the roof of the mouth. 
When you close your mouth, your tongue is probably flat against your hard 

palate. The tongue touches or almost touches the hard palate 
when we say the sounds /ʃ/, /ʒ/, /ʧ/, /ʤ/, and /y/.  

The soft palate is the 
softer part of the roof of the mouth, 
farther back than the hard palate. It 
is also called the velum. If you 
touch the roof of your mouth with 
your tongue and then keep moving 
your tongue farther back, you’ll 
find that softer area. The back of 
the tongue touches the soft palate 
when we say the sounds /k/, /ɡ/, 
and /ŋ/.  

The tongue is involved in producing almost all the sounds of 
English, both consonants and vowels. We can also refer to different parts 
of the tongue: the tip of the tongue, the blade of the tongue, and the back 
of the tongue.  The lower jaw moves up and down to allow the mouth to 
open and close. Its movement 
also helps the tongue move to 
higher or lower positions, and 
to makes the space inside the 
mouth bigger or smaller. All 
of these movements have a 
great influence on the sounds we produce. The nasal cavity is the space 
inside the nose where air passes in and out when we breathe through our 
nose. It can also be called the nasal passage. This area is important in 
producing the nasal sounds /m/, /n/, and /ŋ/. For these sounds, the air 
stream moves up and out through the nose instead of the mouth. 

 

Intonation (linguistics)  
 intonation is variation of spoken pitch that is not used to 

distinguish words; instead it is used for a range of functions such as 
indicating the attitudes and emotions of the speaker, signalling the 
difference between statements and questions, and between different types 
of questions, focusing attention on important elements of the spoken 
message and also helping to regulate conversational interaction. It 
contrasts with tone, in which pitch variation in some languages 
distinguishes words, either lexically or grammatically. (The term tone is 
used by some British writers in their descriptions of intonation but to refer 
to the pitch movement found on the nucleus or tonic syllable in an 
intonation unit.) 
Although intonation is primarily a matter of pitch variation, it is important 
to be aware that functions attributed to intonation such as the expression 
of attitudes and emotions, or highlighting aspects of grammatical 
structure, almost always involve concomitant variation in other prosodic 
features. David Crystal for example says that "intonation is not a single 
system of contours and levels, but the product of the interaction of 
features from different prosodic systems – tone, pitch­range, loudness, 
rhythmicality and tempo in particular. 
He found it on the street? [ hiː ˈfaʊnd ɪt | ɒn ðә ↗ˈˈstɹiːt ‖ ] 
Yes, he found it on the street. [↘ˈjɛs ‖ hi ˈfaʊnd ɪt | ɒn ðә ↘ˈstɹiːt ‖ ]  
How did you ever escape? [↗ˈˈhaʊ dɪdjuː | ɛˈ vɚ | ә↘ˈˈskeɪp ‖ ] 
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Learning and acquisaition 
 The process of language  acquisition can be summarized by 
very simply. Children first produce single worlds, then  learn to combine 
words into phrases, and in due course they learn to combine phrases into 
sentence.  
 This developmental process is driven by th urge to 
communicate, which is part of each child’s biological inheritance. From 
birth babies seek reciprocity- interaction with  people – first through gaze 
and immediate environment- first through gaze and eye contact, then 
through gesture and posture.  
Language skills 
 In traditional teaching the emphasis tends to be on the student 
doing reading and weitting probably because it seems to keep them quiet 
and it is casier to organize. Similarly most teachers probably do most of 
the talking while the student do most of the listening, with a questionable 
amount of understanding  
Listening 
 Discriminating similar sound 

AIM:- To practice accurate listening and understanding 
Methods:- Show students 2 pictures for example of s pin and a pen, Say 
one of the words and aske student to  

 Repeat correctly, and or  
 Write correctly and 
 Show draw th e correct picture 
 Ask to student  to show one of the  picture and ask class/ 

partner to say correct word  
 Dication 

AIM:- To encourage detailed listening understanding and 
interpretation ot the written word 
Methods:-  

 Teacher speak and student write 
 In pairs one student speaks and other writes 
 In group one student  speaks and other write 
 Fill I the blank , in pair, where each student has different 

blanks.  
 Listening for main Idea 

AIM- To encourage listening to important ideas whilst 
ignoring unimportant details.  
Methods 

 Listen + summasize 
 Linsten and answer generally quistions  
 Listening and pick out characters/event/ situations 

 Task listening 
AIM:- To teach learners to  listen for specific information and apply it 
immediately 
Methods 

 Look at question  befor listeng then answer 
 Listen the conversation – fill in a character, draw a picture 

in the order heard 
 Listen to a conversation / story and action  
 Listen then  do appropriate action  
 Listen then retell  in own words and other person 

 Listening for details 
AIM:- Teaching learners to listen carefully for specific point nly 
Methods 

 Listen and answer detasiled questions seen before or after 
listening 

 Quick  responses to questions  
 Listen and repeat as a class or individual 
 Listen and then sing-a-long  

Speaking 
2.1.1. Responging to Visual Clues(Picture and sound) 

AIM:-  
 To make student awer of connection between visual and 

representation of language 
  To encourage  a more spontaneous use of language that the 

student know 
2.1.2. Role play 

AIM:- 
 To encourage student to use language they know 
 To encourage student to speak adapting given information 
 To make student aware that they can use a language to say 

whata they wan 
2.1.3. Conversation 



«zsÁå¤¢ü – ªÉÄÃj°£ï ¥Àæ s̈ÀÄ     

merilinprabhugk@gmail.com VIDYA  NEEDI | [Document subtitle]

AIM:- 
 To encourage real quesstins and amswer om context. 
 To practice conversation skills and technique – explanation 

wanted- erpetaion wanted – more information wanted 
2.1.4. Word Game 

AIM:-  
 To revise previously taught vocabulary or stuctures 
 To encourage student to use the language they know 

sponeaneously in new situation 
 To encourage fluency throught competition 
 To make learning fun 

2.1.5. Story Building 
AIM:- 

 To give studet practice in sequencing of  events 
 To practice using sequencing words e.g. the, next, 

afterwards….. 
 To give practice in retelling actions/ aituations on own 

words 
2.1.6. Asking for and giving information 

AIM:- 
 To give student practice in discovering what information is 

missing 
 To guide students to forming questions to clicite the 

information required.  
 To give students practice in given requested information 

2.1.7. Problem soving 
AIM:- 
 To practice language of dis/agreement (don’t agree /dis agree 

with you becuase) 
 To practice using  persuasive language (i.g. ‘I think….’ 

And’why dond’t we’ ) 
 To give student a reason for speaking 

READING 
1.  Predicting:-  
AIM:- Encouraging students to predict or guess the content of the text 
from its title or its illustrations or to anticipate the end of a sentence, or 
story, using  language they already know.  
METHODS:- 

 Show the title or a picture from the story. Ask 
learners to predict or guess what is likely to 
happen. Discuss the  predictions and finally reveal the 
real version. 

 Show student the title or a picture from the story ro be read and 
ask for vocabulary connected with the title or picture. These 
words can be written on the blackboard by the Teacher or by 
group 

 Read one or two sentence from the story and ask students to 
predict what might come next. Continue reading, pausing  and 
asking for predictions. This can be done individually or in 
group.  

2. Skimming:- Going through the text very quickly to get the general idea.  
AIMS:- To discourage learners from putting equal importance on each 
word and getting delayed by not knowing certain words.  
METHODS:- 

 Give student a time limit to read a story. 
 The teacher reads a text quite quickly and asks students to 

follow with their eyes on the words.  
 Get students to answer questions in a time limit.  
 Asks student to understand in each paragraph or important 

word in a sentence.  
3. SCANNING :- Trying to locate specific information, Letting children in 
order over the text until they find information or answer 
AIMS:- To train children to run their eyes over a text quickly in ordr to 
locate specific information, by looking for key words/  
THEMDS:- 

 Specify information needed. Orally or in writing 
 Give a time limit overa series of lessons.  
 To guide leraners initially, indicate which paragraph or line the 

required information is in.  
 Make the exercise into a competition either in teams or 

individually, again to encourage speed.  
4. Quesioning 
AIM:-  

 To teat children’s comprehension of text 
METHODS:-  

 Question  can be 
o From the book 
o Made up by the Teacher 
o Made up by the students  

 Question types include 
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o Yes / no  
o True  / fall 
o  Correcting stastements 
o Multiple choice 
o Expanding answer 

 Question can be 
o Oral and or written  

5. Modeling  :- is an attempt to get at the understanding of a text by re-
structuring and re-presenting it. This method requires some form of 
diagrammatic representation of text and drawings.  
AIMS:- to train children to understand the  main points and sequence of a 
text 
METHODS:- 

 To text to chidren. Main points to be descussend. Children are 
to make a flow chart of the  main points and the sequence in 
which they happened. Children are  then orally  to through 
story. Using curs.  

 Give the events of the story  in a jumble form and ask students 
to re-order. 

 Give students a chart to fill in with charater and situation.  
 
WRITING 

1. Copying  
AIMS:- To give student modle example to promote success rather 
than failure 
METHODS:- 

 Elicit a story from students. Write it on the blackboard 
with mistake of students. Elicit corrections, then students 
copy.  

 Copy cards to passed around class, can be organized from 
easy and short to ling and more difficult, according to 
studnets needs.  

 Story first to be re-orderd then finally copied 
 Multiple choice storylines/ answer chosen the copied 

 
2. fill in the blanks 
AIMS:- To encourage limites creativity on a correct base 
METHODS 

 One words (verb/ adjective. etc) or random gaps 

 To make this more learner centered, have 2 copies 
of a text with different words blanked out,  
students then work in pairs to  give each other correct 
answers 

3. Parallel writting 
AIMS:- to encourage  creative guided writing with students to modle 
examples. 
METHODS 

 Using a modle sentence/ paragraph stuents chages. (grammar, 
content) 

3. Describing a picture/ series of pictures  
AIMS:- to further encouraging creative/ guided writing but with a 
geven situation/ stories line to keep words flowing 

METHODS:- 
 Put a picture /series of picture on the blackboard. Elicit words, 

then ask individuals or grouping to write the whole story. 
 Give each group the same picture and together  tthey write a 

group story, pin on blackboard or pass around the group to 
check spelling/ grammar. 

4. Copmletion  
AIMS:- Giving guide practice in writing from given cules 
METHODS 

 Give student half sentences to finish 
 Give student a woedblank to create story and ask them to create 

the previous events Ieading up to the  given conlusion 
 Give student the  first paragraph of a story and ask them to 

complete it. 
5. Editing and frafting  
AIMS:- To give practice in finding and correcting mistakes in grammar 
and  spelling and content.  
METHODS:- 

  Give blank  homework 
 Swap class  woek and correction each other’s work  
 Give student 5-10min  near the end of writing lesson and ask 

them  check their work before giving it to the Teacher.  
 
REMEDIAL TEACHING 
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ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£À 
PSYCHOLOGY 

CzsÁåAiÀÄ-1 

±ÉÊPÀëtÂPÀ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£ÀzÀ ¦ÃpPÉ 

CzsÁåAiÀÄ-1 |CzsÁåAiÀÄ-2| CzsÁåAiÀÄ-3| CzsÁåAiÀÄ-4| CzsÁåAiÀÄ-5 
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ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£À ªÀåQÛAiÀÄ DAvÀjPÀ ªÀvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀÄªÀ ±Á À̧ÛçªÁVzÉ. 

EAVèµï£À°è psychology JA§ ¥ÀzÀ psyche ªÀÄvÀÄÛ ¯ÉÆÃUÀ̧ ï JA§ VæPï ¥ÀzÀ¢AzÀ 

§A¢zÉ. Psyche JAzÀgÉ soul, logos  CAzÀgÉ study  JAzÀxÀð 
C£ÀéAiÀÄ :- ²PÀëPÀ£ÀÄ ²PÀët ¤ÃqÀ®Ä CxÁªÀ CªÀgÀ ªÀvÀð£ÉAiÀÄ°è §zÀ̄ ÁªÀuÉAiÀÄ£ÀÄßAlÄ 

ªÀiÁqÀÄªÁUÀ JzÀÄj¸ÀÄ À̧ªÀÄ Ȩ́ÃUÀ½UÉ ¥ÀjºÁgÀ ¥ÀqÉzÀÄPÉÆÃ¼ÀÄî  ªÀÄ£ÉÆÃ±Á¸ÀÛç vÀvÀé CvÁªÀ 

vÀAvÀæUÀ¼À C£ÀéAiÀÄPÉÌ À̧A¨sÀA¢¹zÉ. 

ªÀÅqïì ªÀxïð:-  ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£ÀªÀÅ ªÉÆzÀ®Ä DvÀäªÀ£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆArvÀÄ £ÀAvÀgÀ vÀ£Àß 

ªÀÄ£À̧ Àì£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆArvÀÄ. D£ÀAvÀgÀ CzÀÄ vÀ£Àß ¥ÀæeÉÕAiÀÄ£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆArvÀÄ. DzÁUÀÆå 

CzÀÄ MAzÀÄ «zsÀªÁzÀ CvÀð£ÉAiÀÄ¼ÀîzÁÝVzÉ.  

±ÉÊPÀëtÂPÀ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£À F PÉ¼ÀPÀAqÀªÀÅUÀ¼À w¼ÀÄªÀ½ÃPÉÀUÉ À̧A¨sÀA¢¹zÉ:- 

¸ÀégÀÆ¥À 

 ²±ÀÄ CªÀ£À «PÁ À̧, CUÀvÀåvÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÊAiÀÄQÛ UÀÄt®PÀëtUÀ¼ÀÄ  

 ¸ÀªÀÄÆºÀw ±Á À̧ÛçªÀÅ Ȩ́ÃjzÀAvÉ PÀ°PÁ À̧¤ßÃªÉÃ À̧UÀ¼ÀÆ  

 ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ ²±ÀÄ ¥ÀjuÁªÀÄPÁj ¥ÀzÀÝzsÀwUÀ¼ÀÄ 

 PÀ°PÉAiÀÄ ¥ÀjuÁªÀÄPÁj ¥ÀzÀÝwUÀ¼ÀÄ 

 ²PÀëtzÀ ¥sÀ®±ÀÄæw ªÀÄvÀÄÛ ²±ÀÄ«£À ¥ÀÆtð ªÉÊAiÀÄQÛvÀézÀ ªÉÄÃ¯É CzÀgÀ ¥ÀjuÁªÀÄ  

gÀÆ Ȩ́ÆÃ:- ªÀåQÛ ¸ÀªÁvÀAvÀæöå, ¸Àé C©üªÀåQÛ, C£ÀÄ¨sÀªÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ ²PÀët(1712-1927) 

¥Ȩ́ ÁÖ®f :- EA¢AiÀÄªÁzÀ CjªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ ªÁ¸ÀÛªÀ ªÀ̧ ÀÄÛUÀ¼À §¼ÀPÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ²PÀëtªÉA§ 

ªÁzÀ(1746-1827) 

¥ÉÆæÃ É̈Ã¯ï:- £ÁªÀiÁfPÀ ¸Àé̈ sÁªÀ ªÀÄ£ÉÆÃ s̈ËwPÀ CUÀvÀåUÀ¼À DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ É̄ gÀÆ¦¹zÀ 

²PÀëtPÁÌV MvÁÛAiÀÄUÀ¼ÀÄ(1782-1852) 

ªÀÅqïð ªÀxïð ªÀÄvÀÄÛ  ªÀiÁQéð¸ï:- ¥Àj À̧gÀPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ ªÀåQÛAiÀÄ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À 

ªÉÊeÁÕ¤PÀ CzsÀåAiÀÄ£ÀªÉÃ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£À 

PÉÆæÃªÀÄvÀÄÛ PÉÆæÃ:- ªÀiÁ£ÀªÀ£À ªÀvÀð£É ºÁUÀÆ ªÀiÁ£ÀªÀ£À CAvÀgÀ ¸ÀA§AzÀUÀ¼À CzsÀåAiÀÄ£ÀªÉÃ 

ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£À.  

±ÉÊPÀëtÂÃPÀ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£ÀzÀ ªÁå¦Û 

 PÀ°AiÀÄÄªÀªÀ/ «zÁåyð:- DvÀ£À «PÁ¸ÁvÀäPÀ UÀÄt®PÀëtUÀ¼ÀÆ, CªÀ£À 

ªÀåAiÀÄQÛPÀvÉ,ªÀåQÛ©ü£ÀßvÉUÀ¼ÀÄ, ªÀiÁ£À¹PÀ DgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÆtð ªÀåQÛvÀé 

 PÀ°PÁ ¥ÀæQæAiÉÄ :- PÀ°AiÀÄÄªÀªÀ£ÀÄ ¥Àæ s̈Á« À̧ÄªÀ ¹zÁÞAvÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÁgÀPÀUÀ¼ÀÄ 

 vÀgÀUÀwAiÀÄ ¸ÀªÀiÁfPÀªÁzÀ ªÁvÁªÀgÀt :- ¸ÀªÀÄÆºÀªÀ£ÀÄß ¥Àæ s̈ÁªÀUÉÆÃ½¸ÀÄªÀ 

CA±ÀUÀ¼ÀÄ 

 PÀ°PÁ ¥sÀ®UÀ¼À ªÀiË®å ªÀiÁ¥À£À :- ¸ÀARÁå ±Á¹æAiÀÄ «zÁ£ÀUÀ¼À §¼ÀPÉ 

 ªÀåQÛ À̧ªÀiÁAiÉÆÃd£É :-AiÀÄQÛvÀé ªÀivÀÄÛ «zÁåyðUÀ¼À s̈ÁªÀ£ÁvÀäPÀ ªÀÄvÀÄÛ 

ªÀiÁ£À¹PÀ DgÉÆÃUÀå «²µÀÖ ªÀÄPÀÌ¼À UÀÄt®PÀëtUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ À̧ªÀÄ Ȩ́åUÀ¼ÀÄ  

 ²®ªÀAwPÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀiÁfPÀ «PÁ À̧ 

gÀÆ¸ÉÆÃ:- ªÀåQÛ ¸ÀªÁvÀAvÀæöå, ¸Àé C©üªÀåQÛ, C£ÀÄ s̈ÀªÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ ²PÀëA(1712-1927) 

¥Ȩ́ ÁÖ®f :- EA¢AiÀÄªÁzÀ CjªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ ªÁ¸ÀÛªÀ ªÀ̧ ÀÄÛUÀ¼À §¼ÀPÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ²PÀëtªÉA§ 

ªÁzÀ(1746-1827) 

¥ÉÆæÃ É̈Ã¯ï:- £ÁªÀiÁfPÀ ¸Àé̈ sÁªÀ ªÀÄ£ÉÆÃ s̈ËwPÀ CUÀvÀåUÀ¼À DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É gÀÆ¦¹zÀ 

²PÀëtPÁÌV MvÁÛAiÀÄUÀ¼ÀÄ(1782-1852) 

±ÉÊPÀëtÂÃPÀ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£ÀzÀ ªÁå¦Û 

 PÀ°AiÀÄÄªÀªÀ/ «zÁåyð:- DvÀ£À «PÁ¸ÁvÀäPÀ UÀÄt®PÀëtUÀ¼ÀÆ, CªÀ£À 

ªÀåAiÀÄQÛPÀvÉ,ªÀåQÛ©ü£ÀßvÉUÀ¼ÀÄ, ªÀiÁ£À¹PÀ DgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÆtð ªÀåQÛvÀé 

 PÀ°PÁ ¥ÀæQæAiÉÄ :- PÀ°AiÀÄÄªÀªÀ£ÀÄ ¥Àæ s̈Á« À̧ÄªÀ ¹zÁÞAvÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÁgÀPÀUÀ¼ÀÄ 

 vÀgÀUÀwAiÀÄ ¸ÀªÀiÁfPÀªÁzÀ ªÁvÁªÀgÀt :- ¸ÀªÀÄÆºÀªÀ£ÀÄß ¥Àæ s̈ÁªÀUÉÆÃ½¸ÀÄªÀ 

CA±ÀUÀ¼ÀÄ 

 PÀ°PÁ ¥sÀ®UÀ¼À ªÀiË®å ªÀiÁ¥À£À :- ¸ÀARÁå ±Á¹æAiÀÄ «zÁ£ÀUÀ¼À §¼ÀPÉ 

 ªÀåQÛ À̧ªÀiÁAiÉÆÃd£É :-AiÀÄQÛvÀé ªÀivÀÄÛ «zÁåyðUÀ¼À s̈ÁªÀ£ÁvÀäPÀ ªÀÄvÀÄÛ 

ªÀiÁ£À¹PÀ DgÉÆÃUÀå «²µÀÖ ªÀÄPÀÌ¼À UÀÄt®PÀëtUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ À̧ªÀÄ Ȩ́åUÀ¼ÀÄ  

 ²®ªÀAwPÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀiÁfPÀ «PÁ À̧ 

 

 

 

 

±ÉÊPÀëtÂPÀ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£ÀzÀ vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «zÁ£ÀUÀ¼ÀÄ  

CAvÀgÁª É̄ÆÃPÀ£À, «ÃPÀëuÉ,  ¥ÀæAiÉÆUÀ, WÀl£ÁªÀÈvÀÛ,  ªÀåQÛ CzÀåAiÀÄ£À, §Ä¢Þ±ÀQÛ, ¥ÀjPÉë, 

C©üPÀëªÀÄvÉ.. 

ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£ÀzÀ ±ÁSÉUÀ¼ÀÄ:- 

1. aQvÁì ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£À:- PÉÃ¼ÀV£À À̧ªÀÄ¸Éå CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁ®Ä ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀjºÁgÀ 

¤ÃqÀ®Ä À̧ºÁAiÀÄ ªÀÄqÀÄvÀÛzÉ. 

 wÃªÀæ PÀ°PÁ zË§ð®å  

 §ºÀÄ PÁ®zÀ ¨Á®¥ÀgÁzsÀ  

²PÀëPÀ

PÀ°PÁ ¥sÀ®UÀ¼À 
ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À 

vÀgÀUÀwAiÀÄ 
¸ÀªÀiÁfPÀ 
ªÁvÀªÀgÀt

PÀ°AiÀÄÄªÀªÀ/ 
«zÁåyð 

PÀ°PÁ ¥ÀæQæAiÉÄ 
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 ªÀiÁ£À¹PÀ ¸ÀªÁ®ÄUÀ¼ÀÄ 

 wÃªÀæ s̈ÁªÉÇÃzÉæÃPÀ 

2. ¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£À social psycology:- ªÀÄUÀÄ«£À ¸ÁªÀiÁfPÀ É̈¼ÀªÀtÂUÉ 

PÀÄjvÁzÀ «µÀAiÀÄUÀ£ÀÄß EzÀÄ w½¸ÀÄvÀÛzÉ. 

3. « s̈ÉÃzÁvÀäPÀ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£À differentla psycology:- ªÀåQÛUÀ¼À°è£À ªÉÄÃ É̄ 

w½¹zÀ ªÀåvÀå¸ÀUÀ½UÉ ªÀiÁ»w ªÀÄvÀÄÛ «±Áȩ́ ÁºÀð «ªÀgÀuÉ F ±ÁSÉ ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. 

4. C¥À̧ ÁªÀiÁ£Àå ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£À abnormal psycology:- ºÉÆAzÁtÂPÉ À̧ªÀÄ¸Éå, 

PÉÃ®ªÀÅ ªÀiÁ£À¹PÀ, s̈ÁªÀ£ÁvÀäPÀ CxÁªÀ ¸ÁªÀiÁf C¥À̧ ÀªÀiÁ£ÀvÉUÀ¼À ¥sÀ® 

±ÀÄæwUÀ¼ÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ. CvÀAºÀ C¥À̧ ÁªÀiÁ£ÀåvÉUÀ¼À À̧A§A¢¹zÀ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß 

¤ÃqÀÄvÀÛzÉ.  

5. ±ÉÊPÀëtÂPÀ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£À educational psycology 
6. ªÀÄUÀÄ«£À ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£À child psycology 
7. OzÉÆåÃVPÀ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£À industrial psycology 
8. C¥ÀgÁzsÀ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£À criminal psycology 
9. «PÀ̧ ÁvÀäPÀ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£À development psycology 

 

ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£ÀzÀ ±ÁSÉUÀ¼ÀÄ 

1. ±ÀÄzÀÝ ªÀÄ£ÉÆ«eÁÕ£À pure psychology :-  
ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£ÀzÀ ªÀÄÆ® vÀvÀéUÀ¼À£ÀÄß C¨sÀå¹ À̧®Ä CªÀPÁ±À ªÀiÁrPÉÆqÀÄvÀÛzÉ.  

1. ¸ÁªÀiÁ£Àå «eÁÕ£À:- EzÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀåQÛUÀ¼À°è PÀAqÀÄ§gÀÄªÀ À̧ºÀd QæAiÉÄUÀ¼ÁzÀ 

¸ÀAªÉÃUÀ, PÀ°PÉ, C©ü¥ÉægÀuÉ, UÀæ»PÉ, À̧AªÉÃzÀ£É ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß  PÀÄjvÀÄ 

CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀ®Ä À̧ºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.  

1. C¥À̧ ÁªÀiÁ£Àå «eÁÕ£À:-¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀåQÛUÀ½AzÀ ©ü£ÀßgÁzÀ CAzÀgÉ ¨Á¯Á¥ÀgÁzÀ, 

C¥ÀgÁ¢üUÀ¼ÀÄ, À̧ªÀiÁd «zÉÆæ»UÀ¼ÀÄ, £ÀgÀgÉÆÃVUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£À¹PÀ gÉÆÃVUÀ¼À 

§UÉÎ CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀÄªÀ ±ÁSÉAiÀiÁVzÉ.  

2. «PÁ À̧ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£À 

 ªÀÄUÀÄ«£À É̈¼ÀªÀtÂUÉ ªÀÄvÀÄÛ «PÁ À̧,  CªÀ£À ¸ÁªÀiÁxÀåð «PÁ À̧zÀ°è 

C£ÀÄªÀA²AiÀÄvÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àj¸ÀgÀUÀ¼À  ¥Àæ¨sÁªÀ,, CªÀ£À zÉÊ»PÀ, ªÀiÁ£À¹PÀ, 

¸ÁªÀiÁfPÀ ¸ÀAªÉÃUÁvÀäPÀ PÉëÃvÀæUÀ¼À°è PÀAqÀÄ§gÀÄªÀ «PÁ À̧ªÀ£ÀÄß 

CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.  

3. « s̈ÉÃzÁvÀäPÀ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£À 

 ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ©ü£ÀßvÉUÀ¼À ¸ÀégÀÆ¥À CzÀ£ÀÄß C¼ÀvÉ ªÀiÁqÀÄªÀ  «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À ªÉÄÃ É̄ ¥Áæ s̈ÀªÀ §gÀÄªÀ CA±ÀUÀ¼À  §UÉÎ CzsÀåAiÀÄ£À 

ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.  

 §Ä¢Ý±ÀQÛ, D À̧QÛ ªÀÄ£ÉÆÃzsÉÆÃgÀuÉ À̧AªÉÃUÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄAvÁzÀ ««zsÀ 

PÉëÃvÀæUÀ¼À ªÀåQÛUÀvÀ CzsÀå£À ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.  

4. ¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£À 

5. ±ÀjÃgÀ QæAiÀiÁ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£À  

 ªÀvÀð£É zÉÊ»PÀ vÀ¼ÀºÀ¢ CzsÀå£À EzÀgÀ ¥ÀæzsÁ£À UÀÄj.  

 zÉÊ»PÀ vÉÆAzÀgÉ, zÉÊ»PÀ QæAiÉÄ, ¤¢ðµÀÖ C£ÀÄQæAiÉÄ vÉÆÃgÀ®Ä  

¸ÀºÁAiÀÄPÀ 

 «ÄzÀÄ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £ÀgÀªÀÄAqÀ® PÁAiÀÄð «zsÁUÀ¼ÀÄ, ªÀÄÆ® ®PÀët ̈ ÁºÀå 

dUÀwÛ£À  ªÀÄvÀÄÛ DAvÀjPÀ À̧A§AzÀ CjAiÀÄ®Ä  

6. ¥ÁæAiÉÆÃVPÀ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£À  

7. vË®¤PÀ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£À 

 F ±ÁSÉ CvÀåAvÀ À̧ÆPÀëöä fÃ«AiÀiÁzÀ ªÉÊgÀ̧ ï¤AzÀ  CvÀåAvÀ G£ÀßvÀ 

±ÉæÃtÂAiÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ£ÀªÀgÉUÉ ««zsÀ ¥ÁætÂUÀ¼À ªÀvÀð£Á «£Áå À̧UÀ® 

ºÉÆÃ°PÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀåvÀå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.  

 

2. C£Àé¬ÄPÀ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£À 
±ÀÄzÀÞ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£ÀzÀ ««zsÀ ±ÁSÉUÀ¼ÀÄ gÀÆ¦ À̧ÄªÀ ¹zÁÝAvÀUÀ¼À£ÀÄß vÀvÀéUÀ¼À£ÀÄß 

ªÀÄvÀÄÛ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß fÃªÀ£À gÀAUÀzÀ ««zsÀ PÉëÃvÀæUÀ½UÉ C£Àé¬Ä¹ ªÀiÁ£ÀªÀ PÀÄ®zÀ 

¸ÀÄzÁgÀuÉ AiÀÄwß¹zÀ «dÕ£ÀªÉÃ C£Àé¬ÄPÀ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£À.  

1. ±ÉÊPÀÕtÂPÀ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£À  

2. aQvÁì ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£À 

3. OzÉÆåÃVPÀ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£À 

²PÀëtzÀ ¹zÁÝAvÀPÉÌ ±ÉÊPÀëtÂPÀ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£ÀzÀ PÉÆqÀÄUÉ.  

1. ¨É¼ÀªÀtÂUÉ ªÀÄvÀÄÛ «PÁ À̧zÀ ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä  

2. vÀgÀUÀw PÀ°PÉAiÀÄ À̧égÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä  

3. ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ©ü£ÀßvÉUÀ¼À£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä  

4. ¥ÀjuÁªÀÄPÁj ¨ÉÆÃzsÀ£Á «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼Àî®Ä  

5. «zÁåyðUÀ¼À  ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä  

6. ªÀiÁ£À¹PÀ DgÉÆÃUÀåzÀ eÁÕ£À ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä  

7. ¥ÀoÀåPÀæªÀÄ gÀZÀ£É.  

8. PÀ°PÉAiÀÄ ¥sÀ®zÀ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À  

9. ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ°è.  

10. «²µÀÖ ªÀÄPÀÌ¼À ²PÀëtPÁÌV ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¤ÃqÀ®Ä 

11. zsÀ£ÁvÀäPÀ zÉÆÃgÀuÉUÀ¼À£ÀÄ ¨É¼Ȩ́ À®Ä  À̧ºÁAiÀÄ ªÀÄqÀÄvÀÛzÉ.  

12. ¸ÀªÀÄÆºÀ UÀw±Á¸ÀÛçªÀ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä  

 

 

±ÉÊPÀëtÂPÀ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£ÀzÀ «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ 

Typer of Educationla psychology 
 
1. CAvÀgÁªÀ¯ÉÆÃPÀ£À Itrospection method(E 
(JqÀéqïð).©.(¨Áæqï¥sÀqïð) nZÀßgï):- ªÀåQÛAiÀÄ ªÀvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß vÁ£ÉÃ 

CAvÀjPÀªÁV «QëÃ¹ªÀÅzÀÄ. EzÀÄ CvÀåAvÀ ºÀ¼ÉAiÀÄ «zsÁ£ÀªÁVzÉ. 

UÀÄtUÀ¼ÀÄ  

 ªÀåQÛAiÀÄ DAvÀjPÀ ¸ÁªÀiÁxÀåð w½ÃAiÀÄ®Ä KPÉÊPÀ ¸ÁzsÀ£À 

 zÀÄ¨sÁj ªÀ̧ ÀÄÛUÀ¼ÀÄ C£ÀªÀ±ÀåPÀ, RZÀÄð PÀrªÉÄ  

 AiÀiÁªÁUÀ É̈ÃPÁzÀgÀ J°è É̈ÃPÁzÀgÀÄ §¼À̧ À§ºÀÄzÀÄ 

«ÄwUÀ¼ÀÄ 

 C¥À̧ ÁªÀiÁ£Àå ªÀåQÛ zÀPÀëvÉ¬ÄAzÀ §¼À̧ À®Ä ¸ÁzsÀå«®è 

 «ÃPÀëPÀ£ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «QëvÀ M§âgÉÃ DVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ ªÀvÀð£É C£ÀÄPÀgÀuÉ  

C£ÀÄ s̈À«¸ÀÄªÀ ¸ÀAzÀ̈ sÀðzÀ°è w½AiÀÄ®Ä DUÀÄªÀÅ¢®è 

 ¸ÀéAiÀÄA w½AiÀÄ®Ä ¸ÁzsÀå«®è  

 ªÀåQÛ ¤µÀÖªÁVgÀÄvÀÛzÉ.  

 ¥ÀÆªÀð s̈ÁªÀ£É ªÀiÁ»vÀAiÀÄ£ÀÄß ¥Àæ¨sÁªÀUÉÆÃ½ À̧§ºÀÄzÀÄ 

 EzÀÄ ªÉÊeÁÕ¤PÀ «zsÁ£ÀªÀ®è 

2. «PÀëuÁ «zsÁ£À Observatin method (ªÁålì£ï) 

 UÀÄtUÀ¼ÀÄ 

 ¨ÁºÀå ªÀvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß «Qȩ̈ ÀÄªÀÅzÀjAzÀ EzÀÄ ªÀ̧ ÀÄÛ¤µÀ× 

 zÀvÁÛA±ÀUÀ¼À vÀgÀÄªÁAiÀÄzÀ «ÃPÀëuÉAiÀÄ°è ¥ÀjQë¸À§ºÀÄzÀÄ 

 ¨ÁºÀå ¤AiÀÄAvÀæt¢AzÀ ªÀ̧ ÀÄÛ , ªÀvÀð£ÉAiÀÄÄ ¤§ð¢ À̧®ànÖgÀÄªÀÅ¢®è 

AiÀiÁªÀÅzÉÃ À̧¤ßªÉÃ±ÀzÀ°è §¼À̧ À§ºÀÄzÁVzÉ. 

 ¸ÁªÀiÁfÃPÀ ªÀvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀ®Ä F «zsÁ£À §¼À̧ À§ºÀÄzÁVzÉ.  

 «zÁåyðUÀ¼À «PÁ¸ÁvÀäPÀ UÀÄt®PÀët C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ 

 ªÀåQÛUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄÆºÀUÀ¼ÀÄ C s̈Áå À̧ ªÀÄqÀ®Ä G¥ÀAiÉÆÃV¸À§ºÀÄzÀÄ 

«ÄwUÀ¼ÀÄ  

 zÀvÁÛA±ÀzÀ PÀ° À̧ÄªÀ°è, ªÀgÀ¢ ªÀiÁqÀÄªÀ°è ªÀÄvÀÄÛ CxÀð¬Ä À̧Ä«PÉAiÀÄ°è 

ªÀåQÛ¤ÀµÀ×UÉ CªÀPÁ±À«zÉ. 

 PÉÃªÀ® ¨ÁºÀåªÀvÀð£É ªÀiÁvÀæ «ÃQȩ̈ À§ºÀÄzÀÄ, DAvÀjPÀ s̈ÁªÀ£É w½AiÀÄ®Ä 

¸ÁzsÀå«®è 

 ªÀåQÛAiÀÄ ¥ÀæzÀ±Àð£ÀzÀ°è zÉÆÃµÀ«gÀ§ºÀÄzÀÄ 

 ºÉZÀÄÑ ¸ÀªÀÄAiÀÄ ErAiÀÄÄvÀÛzÉ.  

3. ¥ÁæAiÉÆÃVPÀ «zsÁ£À Experimentation  («¯ï ºÉ¯ïä ªÉÇÃAmï):-  

 EzÀÄ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ CvÀåAvÀ «±Áé¤AiÀÄªÁzÀ «zsÁ£À, ¤AiÀÄAwævÀ 

¸À¤ßªÉÃ±ÀzÀ°è CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÁVzÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÄ£ÁvÁªÀvÀð¸À§ºÀÄzÁzÀ ªÀvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß 

C£ÉëÃ¶ À̧®Ä EzÀ£ÀÄß §¼À̧ À§ºÀÄzÁVzÉ.  

 ªÀvÀð£ÁªÁ¢UÀ¼À ªÀÄºÀvÀÛgÀªÁzÀ  PÉÆqÀÄUÉAiÉÄAzÀgÉ ¥ÁæAiÉÆÃVPÀ 

«zÁ£ÀªÁVzÉ.  «¯ïºÉ̄ ïä ªÉÇAmï  JA§ dªÀÄð£ï  ªÀÄ£À±Á À̧ÛçdÕ 1879 gÀ°è dªÀÄð¤AiÀÄ 

¯ÉÊ¦Uï JA§°è ªÉÆlÖªÉÆzÀ® ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£À  ¥ÀæAiÉÆÃUÀ±Á É̄AiÀÄ£ÀÄß vÉgÉzÀÄ ¥ÁæAiÉÆÃVPÀ 

«zsÁ£ÀPÉÌ ºÉZÀÄÑ ¥ÀæZÁgÀ ¤ÃrzÀgÀÄ.  

¥ÀæAiÉÆÃUÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ PÀAqÀÄ¬ÄrAiÀÄ§ºÀÄzÁzÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ 

 CxÀð ¥ÀÆtð PÀ°PÉ ªÀÄvÀÄÛ zsÁgÀuÉ £ÀqÀÄ«£À ¸ÀA§AzÀ 

 PÀ°PÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É «gÁªÀÄ CªÀ¢üUÀ¼À ¥ÀjuÁªÀÄ 

 ¸ÁzsÀ£À ªÉÄÃ É̄ CªÀzsÁ£ÀzÀ « s̈Àd£ÉAiÀÄ ¥ÀjuÁªÀÄ 
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¥ÀæAiÉÆÃUÀzÀ «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ F PÉÃ¼ÀPÀAqÀ ºÀAvÀUÀ¼À£ÀÄ M¼ÀUÉÆArzÉ 

 CzsÀåAiÀÄ£ÀPÁÌV JZÀÑjPÉ¬ÄAzÀ «ªÀj À̧ÄªÀ ªÀvÀð£É 

 ¸ÀªÀÄ Ȩ́åAiÀÄ À̧àµÀÖ ¤gÀÆ¥ÀuÉ 

 DAiÉÄÌ ªÀiÁrgÀÄªÀ ªÀvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¥Àæ¨sÁ« À̧ÄwÛgÀÄªÀ ZÀgÁA±ÀUÀ¼À UÀÄgÀÄw À̧Ä«PÉ 

 ¥ÀæAiÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß «£Áå À̧UÉÆ½ À̧Ä«PÉ 

UÀÄtUÀ¼ÀÄ 

 «±Áȩ́ À¤AiÀÄ ¸ÀévÀAvÁæA±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ 

 ¥ÀæAiÉÆÃUÀPÁgÀ£À ««zsÀ ¸À¤ßÃªÉÃ±À ¤AiÀÄAwæ À̧§ºÀÄzÀÄ 

 ¥ÀæAiÉÆÃUÀPÁgÀ ¥ÀÄ£ÁgÁªÀvÀð£É ªÀiÁr ¥ÀjQȩ̈ À§ºÀÄzÀÄ  

 ªÀåQÛ¤µÀÖ C©ü¥ÁæAiÀÄ vÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ  

 ºÉÆ À̧zÁzÀ «ZÁgÀ ºÉÆ¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ.  

«ÄwUÀ¼ÀÄ 

 ¤d fÃªÀ£ÀzÀ À̧¤ßÃªÉÃ±À ¥ÀæAiÉÆÃUÀzÀ° ¥ÀÄ£ÁgÀªÀwð¸À®Ä ¸ÁzsÀå«®è 

 ºÉZÀÄÑ ªÀ̧ ÀÄÛ «µÀ×ªÁVgÀ®Ä ¸ÁzsÀå«®è 

 ¥ÀæAiÉÆÃUÀPÁgÀ ºÉZÀÄÑ PË±À®å ºÁUÀÆ eÁÕ£À ºÉÆA¢gÀ É̈ÃPÀÄ  

4. ªÀåQÛ CzsÀåAiÀÄ£À Case study (r.J¥sï.r §ÄPïì):- ªÀåQÛ CzsÀåAiÀÄ£À «zsÁ£À CxÁªÀ 

ªÀåQÛ ZÀjvÀæ «zsÁ£ÀªÀÅ ¸ÁªÀÄÁ£ÀåªÁV M§â CxÁªÀ MAzÀÄ À̧A Ȩ́ÜUÉ C£Àé¬Ä¸ÀÄvÀÛzÉ. CzÀgÀ 

¸ÁªÀiÁ£Àå UÀÄj £ÀÆå£ÀvÉ  ¥Àj±ÉÆÃzsÀ£É ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÁgÀuÉ  

UÀÄtUÀ¼ÀÄ  

 C¢éwAiÀÄ ªÀåQ£ÁßV CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ 

 ¨ÉÃgÉ EzÉ vÀgÀºÀzÀ ¸ÀªÀÄ¸Éå À̧AUÀæ»¹zÀ zÀvÁÛA±ÀªÀ£ÀÄß ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ À̧ªÀÄ Ȩ́åAiÀÄ 

zÀvÁÛA±ÀzÉÆA¢UÉ ºÉÆÃ°¸À§ºÀÄzÀÄ. 

 ¸ÀÆPÀÛ ¤ªÁgÀt PÀæªÀÄªÀ£ÀÄß ²¥sÁgÀ̧ ÀÄì ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄzÁzÀÝjAzÀ F «zsÁ£ÀªÀÅ 

GvÁàzÀPÀ zÀgÀªÁVzÉ.  

«ÄwUÀ¼ÀÄ  

 §ºÀ¼À ¸ÀªÀÄAiÀÄ É̈ÃPÁUÀÄvÀÛzÉ.  

 ¸ÀAUÀæºÀ¹zÀ J®è ªÀiÁ»w ªÀ̧ ÀÄÛ «µÀ×ªÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ 

 CxÀð«ªÀgÀt «PÀëPÀ£À UÀæºÀt ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß DzsÀj¹gÀ̈ ÉÃPÀÄ  

5. À̧«ÄÃPÉëÃ «zsÁ£À / ¸ÀªÉÃðPÀët «zsÁ£À survey:- À̧ªÉÃðPÀët «zsÁ£À Cw ¸ÀÆPÀäªÁzÀ 

«µÀAiÀÄªÉAzÀgÉ ¸ÁzsÀ£ÀªÀ£ÀÄß  AiÀiÁgÀ ªÉÄÃ É̄ G¥ÀAiÉÆÃV À̧̈ ÉÃPÁV¢AiÉÄÃ CµÀÄÖ 

d£ÀgÀÄ£ÀÄß DAiÉÄÌ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. F ¥ÀæQæAiÉÄÃAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀæwzÀ±ÀðzÀ DAiÉÄÌ JAzÀÄ 

PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ.  

UÀÄtUÀ¼ÀÄ 

 ¥Áæw¤¢üPÀ UÀÄA¦£À ¥ÀæwQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß C s̈Àå¹ À̧§ºÀÄzÀÄ  

 PÀrªÉÄ Rað£À°è ªÀiÁ»w ¸ÀAUÀæ» À̧§ºÀÄzÀÄ 

 UË¥ÀvÀå PÁ¥ÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ À̧APÉÆZÀ«®èzÉ J®è ¥Àæ±ÉßUÉ GvÀÛj¸ÀÄvÁÛgÉ.  

«ÄwUÀ¼ÀÄ 

 ¥Àæ±Éß ªÀ̧ ÀÄÛ ¤µÀ×ªÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ.  

 CzsÀåAiÀÄ£À £ÀqȨ́ ÀÄªÀªÀªÀgÀÄ ¥Àæ±ÁßªÀ½AiÉÄ ªÉÄÃ¯É ªÀiÁrgÀÄªÀ UÀÄgÀÄvÀ£ÀÄß ªÀiÁvÀæ 

UÀªÀÄ¤¸ÀÄvÁÛgÉ ºÉÆgÀvÀÄ  ¸ÀA§A¢ü¹ ªÀvÀð£ÉAiÀÄ£À®è 

 ¥ÀæwQæAiÀÄªÀ̧ ÀÄÛ  «µÀ×ªÁV®è¢gÀ§ºÀÄzÀÄ.  

6. ¸ÀAzÀ±Àð£À :- 

 EzÀÄ MAzÀÄ À̧AºÀ£À QæAiÉÄAiÀiÁVzÉ CxÁªÀ CAvÀgïQæAiÉÄAiÀiÁVzÉ. EzÀgÀ°è 

¸ÀAzÀ²ðvÀ ªÀåQÛ CªÀ±ÀåPÀªÁzÀ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄSÁªÀÄÄT ¸À¤ßªÉ±ÀzÀ°è ±Á©ÝPÀªÁV 

¤ÃqÀÄvÁÛ£É. ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV À̧®ºÁ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À°è §¼À̧ ÀÄvÁÛgÉ. F «zsÁ£ÀzÀ°è À̧AzÀ±ÀÌ 

vÀ£ÀUÉ EµÀâ§AzÀvÉ ¥Àæ²ß À̧ÄªÀ  ¸ÁévÀAvÀæöå  À̧AzÀ±ÀðPÀ¤UÉ EgÀÄªÀÅ¢®è ªÀÄvÀÄ E°è ªÀÈxÁ 

PÁ®ºÀgÀt  ªÀiÁqÀ® CªÀPÁ±À«gÀÄªÀÅ¢®è. EAvÀºÀ À̧AzÀ±Àð£ÀªÀ£ÀÄß ¤zÉÃð²vÀ 

¸ÀAzsÀ±Àð£ÀªÉ£ÀÄßªÀgÀÄ.   

«ÄwUÀ¼ÀÄ 

 ¥ÀÆªÀðUÀæºÀ ªÀÄvÀÄvÀ ªÀåQÛ¤µÀoÀ ªÀiÁ¬Äw zÉÆgÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ.  

 EzÀÄ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV À̧äøwAiÀÄ ªÉÄÃ¯É CªÀ®A©¹gÀÄvÀÛzÉ.  

 C¤zÉÃð²vÀ À̧AzÀ±Àð£ÀUÀ¼ÀÄ PÉ®ªÉÇªÉÄä UÉÆAzÀ®PÉÌ 

PÁgÀtªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ.  

 ºÉZÀÄÑ ¸ÀªÀÄAiÀÄ É̈ÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. À̧AzÀ±ÀðPÀ¤UÉ ºÉaÑ£À ¹zÀÝvÉAiÀÄ CUÀvÀåvÉ EzÉ.  

7. ¥ÀjPÁë «zsÁ£À  

 DzsÀÄ¤PÀ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£ÀzÀ MAzÀÄ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á  ¸ÁzsÀ£ÀªÁVzÉ.  EzÀ£ÀÄß 

ªÀÄPÀÌ¼À ̧ ÁªÀiÁxÀåðUÀ¼ÀÄ, D À̧QÛ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£ÉÆ s̈ÁªÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß C¼ÉAiÀÄ®Ä G¥ÀAiÉÆÃV À̧§ºÀÄzÀÄ.  

«wUÀ¼ÀÄ  

 ªÀåQÛvÀézÀ ««zsÀ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß C¼ÉAiÀÄ®Ä CUÀvÀåªÁzÀ ªÀ̧ ÀÄÛ¤µÀ× ¥ÀjÃPÉëUÀ¼À£ÀÄß 

gÀÆ¦ À̧ÄªÀÅzÀÄ CµÀÄÖ ¸ÀÄ® s̈ÀªÀ®è 

 ¥ÀjÃPÉëUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀiÁðt ªÀiÁqÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæªÀiÁt §zÀÞUÉÆ½ À̧®Ä  ºÉZÀÄÑ 

¸ÀªÀÄAiÀÄ ºÀt ªÀÄvÀÄÛ vÁAwæPÀvÉ É̈ÃPÁUÀÄvÀÛzÉ.  

 ¥ÀjÃPÀëPÀ À̧ÆPÀÛ vÀgÀ̈ ÉÃw ºÁUÀÆ PË±À®åUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀ̈ ÉÃPÀÄ.  

 

 

±ÉÊPÀëtÂPÀ ±ÉÊPÀëtÂPÀ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£ÀzÀ ¥ÁvÀæ. 

 ±ÉÊPÀëtÂPÀ GzÀÝÉÃ±À ¤gÀÆ¦¸ÀÄªÀ°è, ¥ÀoÀåPÀæªÀÄ ªÀåªÀ̧ ÉÜUÉÆÃ½ À̧ÄªÀ°è, ¥ÀjuÁªÀÄPÁj 

PÀ°PÉUÁV. 

 vÀgÀUÀw ¸ÁªÀiÁfPÀ ªÁvÀªÀgÀt w½AiÀÄÄªÀ°è  

 ªÀÄUÀÄ«£À ¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁfPÀ «PÁ À̧ CxÀðªÀiÁr PÉÆ¼ÀÄîªÀ½î 

EA¢£À ±Á É̄UÀ¼À°è ªÀÄ£ÉÆÃ±Á¸ÀÛçzÀ ¥ÁvÀæ 

 ¥ÀoÀåPÀæªÀÄ ªÀåªÀ̧ ÉÜUÉÆ½ À̧ÄªÀ°è ªÀÄ£ÉÆÃ±Á À̧ÛçzÀ ¥ÁvÀæ  

 ¥ÀjuÁªÀÄPÁj PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß GvÉÛÃf À̧ÄªÀ°è ªÀÄ£ÉÆÃ±Á À̧ÛçzÀ ¥ÁvÀæ  

 DgÉÆÃUÀåPÀgÀ s̈ÁªÀ£ÁvÀäPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁfPÀ «PÁ À̧ªÀ£ÀÄß ¸Á¢ü̧ ÀÄªÀ°è 

ªÀÄ£ÉÆÃ±Á À̧ÛçzÀ ¥ÁvÀæ. 

 ² À̧ÄÛ É̈¼Ȩ́ ÀÄªÀ°è  

ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ¤PÀ ¥ÀAxÀUÀ¼À PÉÆÃqÀÄUÉ 

 
ªÀvÁð£À ¥ÀAxÀ 

            ªÀvÁð£À ¥ÀAxÀªÀ£ÀÄß CªÉÄÃjPÁzÀ°è ºÉZÀÄÑ d£À¦æAiÀÄUÉÆÃ½¹zÀ 

ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÐ¤AiÉÄAzÀgÉ eÉ.©. ªÁålì£ï(1878-1958) gÀªÀgÀÄ. F ¥ÀAxÀzÀ ªÁzÀªÀ£ÀÄß 

¥Àæw¥Á¢¹zÀ ¥ÀæªÀÄÄR ªÀvÀð£ÁªÁ¢UÀ¼ÉAzÀgÉ ¥ÁªÉÇèªï, ¹Ì£Àßgï, ºÉ̄ ï, UÀwæPÀ ²£ÉÆÃªï 

ªÀÄvÀÄÛ ªÁèr«Ägï ªÀÄÄAvÁzÀªÀgÀÄ.  

ªÁåmïì£À gÀªÀgÀ ªÀvÀð£À ªÁzÀ:-  ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£ÀzÀ°è PÁæAwAiÀÄ£ÀÄßAlÄ ªÀiÁrzÀªÀgÀÄ  

eÉ.©.ªÁålì£ïgÀªÀgÀÄ, ¥ÁætÂUÀ¼À ºÁUÀÆ ªÀiÁ£ÀªÀgÀ ¥ÀvÀð£ÉAiÀÄ ªÀÄ¸ÀÄÛ ¤µÀÖ 

CzsÀåAiÀÄ£ÀªÀ£ÁßV ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ¨É¼É¹zÀgÀÄ.  

EªÀgÀ ªÁzÀzÀ ¥ÀæªÀÄÄR CA±ÀUÀ¼ÉAzÀgÉ.  

 ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄ£À¹ì£À CzsÀå£À JA§ ªÁzÀ¢AzÀ ºÉÆgÀvÀAzÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

¸ÀA¥ÀÆtð ªÀ̧ ÀÄÛ¤µÀ× ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß EªÀgÀÄ ¥Àæw¥Á¢¹zÀgÀÄ.  

 EªÀgÉÆ§â ¥Àj¸ÀgÀ ªÁ¢UÀ¼ÀÄ, EªÀgÀ ¥ÀæPÁgÀ ªÀåQÛAiÀÄ ¥ÀvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¤zsÀðj¸ÀÄªÀ°è 

C£ÀÄªÀA²AiÀÄvÉVAvÀ ¥Àj À̧gÀ ºÉaÑ£À ¥Áæ¨sÀªÀ ©ÃgÀÄvÀÛzÉ.  

 C£ÀÄ§AzsÀ¢AzÀ ªÀiÁvÀæ ªÀåQÛAiÀÄ ªÀvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÁzsÀå.  

 ªÀ̧ ÀÄÛ¤µÀÖªÁX «Qȩ̈ À§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ C¼ÉAiÀÄ§ºÀÄzÁzÀ ªÀiÁ£ÀªÀ£À ºÁUÀÆ ¥ÁætÂAiÀÄ 

ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ / ªÀvÀð£ÉUÀ¼ÀÄ 

 ªÀiÁ£ÀªÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁætÂUÀ¼À C£ÀÄQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß G» À̧ÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¤AiÀÄAwæ¸ÀÄªÀÅzÀ 

ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£ÀzÀ GzÉÝÃ±ÀªÁVzÉ.  

 C£ÀÄ§AzÀ£ÀªÉÃ PÀ°PÉAiÀÄ ¥ÀæªÀÄÄPÀ «zÁ£À, ªÀåQÛAiÀÄ ªÀvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß CzsÀåAiÀÄ£À 

ªÀiÁqÀ®Ä CAvÀ«ðPÀëuÁ «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß EªÀgÀÄ wgÀ̧ ÀÌj¹zÀgÀÄ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ 

C£ÀÄQæAiÉÄAiÀÄ »AzÉ MAzÀÄ ¤¢µÀÖ G¢ÝÃ¥À£À «gÀÄvÀÛzÉ.  

©. J¥sï. ¹Ì£Àßgï;- ¸ÀjAiÀiÁzÀ C£ÀÄQAiÉÄ£ÀÄß ¥ÀÄ¶ÖPÀj¸ÀÄªÀ §UÉÎ vÀäªÀÄ 

C©ü¥ÁæAiÀÄªÀ£ÀÄß w½¹zÁÝgÉ. EªÀgÀ C©ü¥ÁæAiÀÄzÀ ªÉÄÃgÉ ¥ÀÄgÀ¸ÁÌgÀ ªÀÄvÀÄÛ zÀAqÀ£É 

JA§ vÀvÀé ¥Àæ¹zÀÝªÁVzÉ. AiÀiÁªÀ QæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀªÀiÁzsÁ£ÀPÀgÀªÁV £ÀqȨ́ ÀÄªÀ 

¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß ªÀåQÛAiÉÄÃ ¥ÀqÉ¢zÁÝ£ÉAiÉÄÃ D À̧AzsÀ̈ sÀðzÀ°è ªÀåQÛUÉ ±ÁèWÀ£É ªÀÄvÀÄ Û 

¥ÀÄgÀ̧ ÁÌgÀ ¤ÃqÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ D MAzÀÄ QæAiÉÄ £ÀqȨ́ ÀÄªÀÅzÀÄgÀ°è  D ªÀåQÛUÉ 

¥Àæ s̈ÀÄvÀéªÀ£ÀÄß vÀAzÀÄ PÉÆqÀ̈ ÉÃPÉAzÀÄ CªÀgÀÄ C©ü¥ÁæAiÀÄ ¥ÀqÀÄvÁÛgÉ. CzÉÃ jwAiÀiÁV 

ªÀåQÛAiÀÄ HuÁvÀäPÀ QæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß vÉÆÃjzÁUÀ D ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß  ²PÉëUÉ M¼À¥Àr À̧ÄªÀÅzÀgÀ 
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ªÀÄÆ®PÀ ªÀåQÛ D QæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀÄ£ÀB «¸ÀUÀzÀAvÉ vÀqÉAiÀÄ£ÉÆßqÀØ§ºÀÄzÀÄ JAzÀÄ 

C©ü¥ÁæAiÀÄ ¥ÀqÀÄvÁÛgÉ. ±ÁèWÀ£É ªÀÄvÀÄÛ ²PÉë vÀvÀéªÀ£ÀÄß ²PÀëPÀgÀÄ C£ÀÄeÁÕ£ÀªÁV 

¥Á° À̧ÄªÀÅzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ PÁt§ºÀÄzÀÄ. EªÀgÀ vÀvÀézÀ DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ É̄ É̈ÆÃzsÀ£Á 

AiÀÄAvÀæUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀéAiÀÄA PÀ°PÁ ¸ÁªÀÄVæUÀ®£ÀÄ gÀÄ¦ À̧̄ ÁVzÉ.  

PÁPïð ºÀ̄ ï ªÀÄvÀÄÛ UÀwæ:- EªÀgÀ ¥ÀæPÁgÀ £ÉÊ¸ÀVðPÀªÁzÀ G¢Ý¥À£ÀzÀ §zÀ®Ä MAzÀÄ 

PÀÈwæªÀÄªÁzÀ G¢Ý¥À£ÀªÀ£ÀÄß §zÀ° À̧ÄªÀÅzÀÄ ªÀÄÄRåªÁVgÀÄvÀÛzÉ. 

PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀ£Éß¸ÀUÀÄªÀ°è ºÀ¹ªÀÅ ªÀÄÄRåªÁVgÀÄvÀÛzÉ. EªÀgÀÄ S ªÀÄvÀÄÛ R UÀ¼À 

£ÀqÀÄ«£À GvÀÛªÀÄªÀzÀ À̧A§AzsÀPÉÌ ¸ÀÜ¼À ªÀÄvÀÄÛ ªÉÃ¼ÉAiÀÄ À̧A§AzsÀªÀ£ÀÄß PÀ°à À̧ÄvÁÛgÉ.  

 xÁ£ïðqÉÊPï gÀ S ªÀÄvÀÄ R UÀ¼À £ÀqÀÄ«£À À̧A¥ÀPÀðªÁzÀªÀÅ G¢ÝÃ¥À£À – 
C£ÀÄQæAiÀÄUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À ¸ÀA§AzsÀªÀ£ÀÄß ¸ÀÆa À̧ÄvÀÛzÉ.  

 ªÁålì£ï gÀ ªÀvÀð£Á ªÁzÀªÀÅ MAzÀÄ G¢Ý¥À£ÀzÀ §zÀ®Ä ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ 

G¢Ý¥À£ÀªÀ¤ßvÀÄÛ £ÉÊ À̧VðPÀªÁzÀ ¥ÀæwQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÁVgÀÄvÀÛzÉ. 

E°è S-R UÀ¼À £ÀqÀÄªÉ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ jÃwAiÀÄ ¸ÀA§AzÀªÀ£ÀÄß 

K¥Àðr À̧̄ ÁUÀÄvÀÛzÉ.  

 ºÉÆ À̧ ªÀvÀð£ÀªÁzÀ JAzÀgÉ S-R UÀ¼À £ÀqÀÄªÉ À̧A§AzsÀªÀÅ K¥ÀðmÁÖUÀ D 

¸ÀA§AzsÀªÀÅ vÀÈ¦ÛPÀgÀªÁVzÀÝ°è ¥ÀÄgÀ̧ ÁÌgÀªÀ¤ßvÀÄÛ JA§AzsÀªÀß£ÀÄ 

¥ÀÄ¶ÖPÀj¸ÀÄªÀªÁzÀªÁVzÉ.  

²PÀëtPÉÌ PÉÆqÀÄUÉ 

 PÀ°PÉ ºÁUÀÄ C©ü¥ÉægÀuÉAiÀÄ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£ÀPÉÌ ªÀÄºÀvÀÛgÀªÁzÀ PÉÆqÀÄUÉ ¤rzÉ.  

 ªÀÄ£À¹ì£À CzsÀåAiÀÄ£ÀzÀ PÀqÉ¬ÄAzÀ ªÀiÁ£ÀªÀ£À ªÀvÀð£ÉAiÀÄ CzsÀåAiÀÄ£ÀzÀ PÀqÉ 

wgÀÄV¸ÀÄvÀÛzÉ.  

 ªÀÄPÀÌ¼À ¨sÁªÀ£É  ºÁUÀÆ ªÀvÀð£ÉUÀ¼À£ÀÄß CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀ°è EzÀÄ 

¥ÀæªÀÄÄR ¥ÁvÀæªÀ» À̧ÄvÀÛzÉ.  

 ªÀiÁ£ÀªÀ£À ¨É¼ÀªÀtÂUÉ  ªÀÄvÀÄÛ  «PÁ À̧zÀ°è ¥Àj¸ÀgÀzÀ ¥Àæ s̈ÁªÀ ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ 

¥ÁæªÀÄÄRåvÉ EzÀÄ w½ À̧ÄvÀÛzÉ.  

 ¥Àj À̧gÀzÉÆA¢UÉ ¤gÀAvÀgÀ ¸ÀA¥ÀPÀðºÉÆAzÀÄªÀÅzÀjAzÀ  ªÀiÁvÀæ J¯Áè  

ªÀvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß PÀ°AiÀÄ®Ä ¸ÁzÀå JAzÀÄ ¥Àæw¥Á¢¹zÁÝgÉ.  

 C¥À̧ ÁªÀiÁ£Àå ªÀÄPÀÌ¼À  À̧ªÀÄ À̧åUÀ¼À£ÀÄß CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁr ¤ªÁgÀuÉÆÃ¥ÁAiÀÄ 

¸ÀÆa À̧ÄªÀAvÀºÀ  ºÀ®ªÁgÀÄ £ÀÆvÀ£À «zsÁ£À ªÀÄvÀÄÛ vÀAvÀæUÀ¼Àß£ÀÄ ªÀvÀð£Á 

¥ÀAxÀ gÀÆ¦¹zÉ.  

 
UȨ́ ÁȪ ï ¥ÀAxÀ 

UȨ́ ÁȪ ï JA§zÀÄ dªÀÄð£ï ¥ÀzÀ¢AzÀ §A¢zÉ.  dªÀÄð£ï ̈ sÁµÉAiÀÄ°è d¸ÁȪ ï JAzÀgÉ 

DPÁgÀ, DPÀÈw CxÀªÁ gÀZÀ£É JAzÀxÀð. EzÀgÀ eÉÆÃvÉAiÀÄ°è ¸ÀªÀÄUÁæPÀÈw, ªÀÄvÀÄÛ 

¸ÀAWÀl£É JA§ CxÀðUÀ¼À£ÀÄß Ȩ́Ãj¹zÀªÀgÀÄ UȨ́ ÁÖ¯ïÖªÁ¢UÀ¼ÀÄ F ¥ÀAxÀªÀ£ÀÄß 

¸ÁÜ¦¹zÀªÀgÀÄ ªÀiÁåPïì ªÀ¢ðªÀÄgïgÀªÀgÀÄ.  

      UȨ́ ÁȪ ï ªÁ¢UÀ¼ÀÄ PÀ°PÉAiÀÄÄ MAzÀÄ UÀÄj ¤gÀÆ¦vÀ, À̧A±ÉÆÃzsÀ£ÁvÀäPÀ ªÀÄvÀÄÛ 

D¯ÉÆÃZÀ£ÁvÀäPÀ QæAiÉÄ JAzÀÄ £ÀA§ÄvÁÛgÉ. 

      F ªÁzÀzÀ ¥ÀæPÁgÀ M¼À£ÉÆÃlªÀ£ÀÄß ¤«Äð¸ÀÄªÀÅzÉÃ PÀ°PÉAiÀiÁVzÉ.  F jw 

¥ÀjºÁgÀªÀ£ÀÄß MAzÀÄ À̧ªÀÄ Ȩ́åUÉ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÉ M¼À£ÉÆÃl PÀ°PÉ. AiÀiÁªÀÅzÉ MAzÀÄ 

ªÀ̧ ÀÄÛªÀÅ  vÀ£Àß £ÉÊd gÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß ¥Àj¸ÀgÀzÀ ªÀÄÄSÁAvÀgÀªÁV ¥ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. D ªÀ̧ ÀÄÛªÀ£ÀÄß 

¥Àj À̧gÀ¢AzÀ ¨ÉÃ¥Àðr¹zÁUÀ CzÀgÀ £ÉÊdvÉAiÀÄ C½AiÀÄÄvÀÛzÉ.  CgÀtåzÀ°èzÀÝ ºÀÄ°UÉ 

£ÁªÀÅ ̈ ÉÃgÉ CxÀðPÀ°à À̧ÄvÉÛÃªÉ, CzÉÃ vÉgÉ£ÁzÀ À̧PÀð¸ï£À°è DlPÉÌ M¼ÀUÁVgÀÄªÀ ºÀÄ°AiÀÄ 

CxÀð É̈ÃgÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. F jwAiÀiÁV MAzÀÄ ªÀ̧ ÀÄÛªÀÅ ¥Àj À̧gÀzÀ ªÀÄÄSÁAvÀgÀªÁV vÀ£Àß 

É̈̄ ÉAiÀÄ£ÀÄß ¤zsÀðj¸ÀÄvÀÛzÉ.  

¥ÀæªÀÄÄR ¥Àæw¥ÁzÀ£É 

 Er CzÀgÀ ©r s̈ÁUÀUÀ½VAvÀ CxÀð¥ÀÆtðªÁVgÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ 

UȨ́ ÁȪ ïÖªÁzÀzÀ wgÀÄ¼ÀÄ, MAzÀÄ À̧¤ßªÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀÆtðªÁV 

CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ.   

 F «zsÁ£À PÉëÃvÁæzsÁjvÀ PÀ°PÉAiÀiÁVzÀÄÝ, E°è À̧ªÀÄUÀæªÀvÀð£ÉUÉ ºÉZÀÄÑ MvÀÄÛ 

¤ÃqÀ̄ ÁVzÉ.  

 UȨ́ ÁȪ ïÖ ªÁ¢UÀ¼ÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ£À ªÀvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjªÀiÁuÁvÀäPÀªÁV 

C¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀ£ÀÄß «gÉÆÃ¢ À̧ÄvÁÛgÉ. ªÀvÀð£É UÀÄuÁvÀäPÀ C¼ÀvÉUÉ ºÉZÀÄÑ ªÀÄºÀvÀé 

¤ÃqÀÄvÁÛgÉ. 

 G¢ÝÃ¥À£À ªÀÄvÀÄÛ C£ÀÄQæAiÉÄUÀ¼ÉAzÀÄ « s̈Àf¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß «gÉÆÃ¢ü̧ ÀÄvÀÛIÄJ. 

G¢ÝÃ¥À£À C£ÀÄQæAiÉÄUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ À̧A¥ÀPÀð J¥ÀðqÀÄªÁUÀ GAmÁUÀÄªÀ 

¸ÀAWÀl£ÉUÉ ºÉaÑ£À ªÀÄºÀvÀé ¤ÃqÀÄvÁÛgÉ.  

²PÀët PÉëÃvÀæPÉÌ PÉÆÃqÀÄUÉ. 

 PÀ°PÉAiÀÄ°è À̧A§AzÀUÀ¼À UÀæ»PÉ.  ¥ÀÄ£ÀgÀæZÀ£É ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÆtðvÉUÉ ºÉaÑ£À  

ªÀÄºÀvÀé ¤ÃqÀÄvÁÛgÉ. CzÀÝjAzÀ ²PÀëPÀ£ÀÄ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß vÀgÀUÀwAiÀÄ°è 

ErAiÀiÁV s̈ÉÆÃ¢ À̧̈ ÉPÉAzÀÄ ¸ÀÆa À̧ÄvÁÛgÉ.  

 PÀ°PÉAiÀÄ C£ÀÄ s̈ÀªÀUÀ¼À£ÀÄß À̧ªÀÄUÀæªÁV  £ÉÆqÀ̈ ÉÃPÉ ºÉÆgÀvÀÄ. G¢ÝÃ¥À£À  

C£ÀÄQæAiÉÄUÀ¼ÉAzÀÄ ¨ÉÃ¥Àðr¸À̈ ÁgÀzÀÄ.  

 EA¢£À ²PÀëtzÀ°è G¥ÀAiÉÆV À̧ÄwÛgÀÄªÀ ¥ÀæªÀÄÄRªÁzÀ CAvÀgï ²¹Û£À 

«zsÁ£ÀUÉ UȨ́ ÁȪ ïÖ ¥ÀAxÀzÀ ¥ÀæªÀÄÄR PÉÆqÀÄUÉ.  

 ªÀåQÛAiÀÄ ªÀåQÛvÀézÀ É̈¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ°è ¥Àj À̧gÀ ¥ÀæªÀÄÄR ¥ÁvÀæ ªÀ» À̧ÄvÀÛzÉ. 

DzÀÝjAzsÀ ±Á¯ÉAiÀÄ°è PÀ°PÉUÉ ¥ÀÆgÀPÀªÁzÀ ªÁvÁªÀgÀtªÀ£ÀÄß 

¤«Äð¹ É̈ÃPÀÄ.  

 UÀÄA¦£À ªÀvÀð£É ºÁUÀÆ CzÀgÀ ¥ÁæªÀÄÄRåvÉAiÀÄ£ÀÄß PÀ°PÉAiÀÄ MAzÀÄ 

¥ÀæªÀÄÄR PÁgÀPÀªÁV UÀÄwð¹gÀÄvÁÛgÉ.  

 ¸ÀªÀÄ¸Áå ¥ÀjºÁgÀ «zsÁ£À ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÉAiÀÄ ºÉÆ À̧ «zsÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß UȨ́ ÁȪ ïÖ 

ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ¤UÀ¼ÀÄ ¤ÃqÀÄgÀÄvÁÛgÉ.  

 
ªÀÄ£ÉÆÃ«±ÉèÃµÀuÁ ¥ÀAxÀ 

      «AiÀÄ£ÁßzÀ ±ÁjÃjPÀ vÀdÕgÁzÀ ¹UÀäAqï ¥ÁæAiÀiïØ(1856-1939) gÀªÀgÀÄ 

ªÀÄ£ÉÆÃ«±ÉèÃµÀuÁ ¥ÀAxÀªÀ£ÀÄß ¸ÁÜ¦¹zÀªÀgÀÄ. F ¥ÀAxÀ ªÀiÁ£ÀªÀ£À ªÀvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß 

«±ÉèµÀ¶ À̧ÄªÀ°è  gÀZÀ£Á ¥ÀAxÀ, QæAiÀiÁvÀäPÀ ¥ÀAxÀ, ªÀvÀð£Á ¥ÀAxÀ CxÀªÁ  UȨ́ ÁȪ ïÖ  

¥ÀAxÀUÀ½UÉ «gÀÄzÀÝªÁzÀ  C©ü¥ÁæAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄAr¹gÀÄvÁÛgÉ. ªÀiÁ£ÀªÀ£À À̧A¥ÀÆtð 

ªÀvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß «±Éè¶ À̧ÄªÀ°è ¥ÀæeÁÕªÀ̧ ÉÜÃ, À̧Ä¥ÀÛ ¥ÀæeÁÕªÀ̧ ÉÜ ªÀÄvÀÄÛ CeÁUÀÈw CªÀ̧ ÉÜAiÀÄ£ÀÄß  

¸ÀÆa¹zÁÝgÉ.  

      EªÀgÀ ¥ÀæPÁgÀ £ÁªÀÅ K£ÀÄ ªÀiÁqÀÄvÉÛÃªÉ ªÀÄvÀÄÛ D¯ÉÆÃa À̧ÄvÉÛÃªÉ JA§zÀÄ £ÀªÀÄä 

ªÀÄÆ® CUÀvÀåvÉUÀ¼ÀÄ CxÁªÀ  ¥ÀæZÉÆÃzÀ£ÉUÀ½AzÀ GUÀªÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ. D¯ï¥sÉæqï 

DqÀègï(1870-1937) ¥ÁægÀA©ü¹zÀ ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£À ªÀÄvÀÄÛ PÁ¯ïð AiÀÄAUï 

(1875-1961)gÀªÀgÀÄ ¥ÁægÀA©ü¹zÀ «±ÉèµÀuÁvÀäPÀ  ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£À ±Á É̄UÀ¼ÀÄ 

¥ÀæªÀÄÄRªÁzÀªÀÅ.  

            ªÀÄ£ÉÆÃ«±ÉèµÀuÁvÀäPÀ ¥ÀAxÀ £ÀAvÀgÀ ¤AiÉÆÃ ¥ÁæAiÀiïØAiÀÄ£ÀßgÀ 

CzsÀåAiÀÄ£ÀUÀ¼ÉÆA¢UÉ ªÀÄÄAzÀÄªÀj¬ÄvÀÄ. KjPï, ¥sÉÆæÃªÀiï, KjPï JjPï À̧£ï, PÀgÉ£ï 

ºÁjß, À̧°ªÁ£ï ªÀÄÄAvÁzÀªÀgÀ À̧A±ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ¼ÀÄ ¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ ªÀÄ£ÉÆÃ«±ÉèµÀuÁ 

¹zÁÝAvÀzÀ°è ºÀ®ªÁgÀÄ ªÀiÁ¥ÁðqÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁrgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÁt§ºÀÄzÀÄ. EªÀgÀÄ 

ªÀåQÛvÀézÀ «PÁ À̧zÀ°è É̄ÊAVPÀªÁV ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß PÀqÉUÀtÂ¹, À̧ªÀiÁdzÀ ¥ÁvÀæPÉÌ 

MvÀÄÛPÉÆnÖgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÁtÄvÉÛÃªÉ.  

²PÀët PÉëÃvÀæPÉÌ PÉÆÃqÀÄUÉ 

 ªÉÊQÛAiÀÄ ªÀvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀ®Ä  ªÀÄ£ÉÆÃ«±ÉèµÀuÁ  

«zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß ¤ÃrzÉ.  

 ªÀiÁ£À¹PÀ PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ  C¥À̧ ÀªÀiÁAiÉÆÃfvÀ ªÀvÀð£ÉUÀ½UÉ ¸ÀÆPÀÛ 

aQvÉì ¤ÃqÀ®Ä ºÁUÀÆ  GvÀÛªÀÄ aQvÁì «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß À̧Æa¸ÀÄvÀÛzÉ. 

 ¨Á®åªÀ̧ ÉÜAiÀÄ°è GvÀÛªÀÄ ºÁUÀÆ DgÉÆÃUÀåPÀgÀ ªÁvÁªÀgÀ£À ªÀ£ÀÄß ¤ªÀiÁðt 

ªÀiÁqÀ̈ ÉPÉAzÀÄ À̧Æa À̧ÄvÀÛzÉ.  

 CeÁUÀÈvÀ ªÀÄlÖzÀ ¥ÀjPÀ®à£É ªÀåQÛAiÀÄ  C¥À̧ ÀªÀÄAiÉÆÃfvÀ ªÀvÀð£ÉUÀ½UÉ  

PÁgÀt  w½AiÀÄ®Ä ¸ÀºÁAiÀÄPÀ 

 E ¥ÀAxÀ ªÀåQÛAiÀÄ fÃªÀ£ÀzÀ°è É̄ÊAVPÀ ¥ÁvÀæPÉÌ ªÀÄºÀvÀé ¤ÃrgÀÄªÀÅzÀjAzÀ 

ªÀÄPÀÌ½UÉ ¯ÉÊAVPÀ ²PÀët ¤ÃqÀÄªÀÅzÀgÀ CUÀvÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß ¥Àæw¥Á¢ À̧ÄvÀÛzÉ.  

 ªÀÄPÀÌ¼À°è CqÀVgÀÄªÀ D s̈ÀªÀ£É ªÀÄvÀÄÛ zÀªÀÄ£ÀPÉÆÌ¼ÀUÁVgÀÄªÀ s̈ÁªÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß 

ªÀåPÀÛ¥Àr À̧®Ä À̧ÆPÀÛ ¸ÀºÀ¥ÀoÀå ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ GvÀÛªÀÄ ºÀªÁå À̧UÀ¼Àß£ÀÄ 

¨É¼Ȩ́ ÀÄªÀAvÀºÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ±Á¯Á PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À°è 

ºÀ«ÄäPÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÉ£ÀÄßvÁÛgÉ.  

 
ªÀiÁ£ÀªÀvÁªÁzÀ 

F ¥ÀAxÀzÀ ¥ÀæªÀÄÄR ¥Àæw¥ÁzÀPÀgÀÄUÀ¼ÉAzÀgÉ PÁ¯ïðgÁdgïì. C§æºÁA ªÀiÁå Ȩ́Æè 

ªÀÄÄAvÁzÀªÀgÀÄ. F ¥ÀAxÀzÀ ¥ÀæPÁgÀ ¥ÀæwAiÉÆ§â ªÀåQÛUÀÆ vÀ£ÀßzÉ DzÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß 

DAiÀÄÝPÉÆ¼Àî®Ä ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀð»¸À®Ä ¸ÁévÀAvÀæöå«zÉ. ¥ÀæwAiÉÆ§â ªÀåQÛAiÀÄÄ vÀ£Àß 

ªÀlÄªÀnPÉUÀ½UÉ vÁ£ÉÃ PÁgÀt£ÁUÀÄvÁÛ£É.  CªÀ£ÀÄ EzÀPÁÌV vÀ£Àß ¥Àj¸ÀgÀªÀ£ÁßUÀ°,  

vÀAzÉ vÁ¬ÄAiÀÄgÀ£ÁßUÀ° ¥ÁætÂUÀ½AzÀ É̈Ã¥Àðr À̧ÄªÀAvÀºÀ “ªÀiÁ£À«AiÀÄ” UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß 

¥Àæw ¥Á¢ À̧ÄvÀÛzÉ. EªÀgÀ ¥ÀæPÁgÀ “DvÀß ªÁ À̧Û«PÀgÀt’ ªÀiÁ£ÀªÀ£À ªÀÄÆ® s̈ÀÆvÀ ¥ÉæÃgÀPÀ 

±ÀQÛ.  

       ªÀiÁ£ÀªÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ ¨ÁºÀå G¢ÝÃ¥À£ÀUÀ½AzÀ ¤AiÀÄAwæ¸À®àqÀÄvÀÛzÉ JA§ 

¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁ£ÀªÀvÁªÁzÀ ¥ÀAxÀ C®èUÀ¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. vÀ£Àß ¨sÀ«µÀåªÀ£ÀÄß  vÁ£ÉÃ 

gÀÆ¦¹PÉÆ¼Àî§®è ªÀÄvÀÄÛ vÀ£Àß EµÀÖzÀAvÉ ¥Àj¸ÀgÀªÀ£ÀÄß §zÀ̄ Á¬Ä¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ±ÀQÛ 

ºÉÆA¢zÁÝ£É.  

       ªÀiÁ£ÀªÀvÀªÁ¢UÀ¼À ¥ÀæPÁgÀ ªÀåQÛAiÀÄ ªÀÄÆ® s̈ÀÆvÀ ¥ÉæÃgÀPÀ ±ÀQÛ DvÀä 

ªÁ À̧Û«PÀgÀtzÉqÉUÉ ¸ÁUÀÄvÀÛzÉ. ¥ÀæwAiÉÆ§â ªÀåQÛAiÀÄÄ vÀ£Àß ¸ÁªÀiÁxÀåðUÀ¼À£ÀÄß  ¥Àj¥ÀÆtð 

ªÀÄlÖPÉÌ É̈¼É¹PÉÆ¼ÀîªÀ CUÀvÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÁÛgÉ. FºÀ ºÉÆA¢gÀÄªÀÅzÀQÌAvÀ ºÉaÑ£À  

¸ÁªÀÄxÀåðUÀ½¸ÀÄªÀ PÀqÉUÉ ¸ÁUÀ®Ä §AiÀÄ À̧ÄvÁÛgÉ.  DzÀgÉ PÉ®ªÉÇªÉÄä AiÀiÁªÀ ªÀiÁUÀð 

vÀ£Àß£ÀÄß  F ¸ÁzsÀ£ÉUÉ PÉÆAqÉÆAiÀÄåvÀÛzÉ JA§ÄzÀÄ w½AiÀÄ¢gÀ§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àj À̧gÀ 

ºÁUÀÆ  ¸ÁA À̧ÌøwPÀ CqÉvÀqÉUÀ¼ÀÄCªÀ¤UÉ CrØAiÀÄ£ÀÄßAlÄ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ ªÀåQÛAiÀÄ 

¸Áé s̈À«PÀ ¥ÉæÃgÀuÉ ªÀiÁvÀæ ªÁ À̧Û«PÀgÀtzÀ PÀqÉUÉ ¸ÁUÀÄªÀÅzÁVgÀÄvÀÛzÉ.  
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       ªÀåQÛ ºÉÆA¢gÀÄªÀ À̧é©A§ ¥ÀjPÀ®à£É, CªÀ£À FV£À C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¨ÁºÀå 

dUÀwÛ£À §UÉÎ vÀ¼É¢gÀÄªÀ ¤®ÄªÀÅUÀ¼ÀÄ ªÀåQÛvÀézÀ ¥ÀæzsÁ£À ¤zsÁðgÀUÀ¼ÀÄ J£ÀÄßªÀÅzÀÄ F¥ÀAxÀ 

¥ÀæªÀvÀðPÀgÀ C©ü¥ÁæAiÀÄªÁVzÉ.  

²PÀëtPÉÌ PÉÆqÀÄUÉ:- 

 ªÀåQÛUÉ DvÀä ªÁ¸ÀÛ«gÀtPÉÌ CqÀØ CxÀªÁ vÉÆAzÀgÉAiÀÄÄAlÄ ªÀiÁqÀÄªÀAvÀºÀ  

CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀªÀiÁd¢AzÀ vÉÆqÉzÀÄ ºÁPÀ̈ ÉÃPÉ£ÀÄßvÀÛzÉ.  

 ¸ÀªÀiÁd ªÀÄvÀÄÛ ±Á¯ÉAiÀÄ ªÀÄzsÉå GvÀÛªÀÄ ¨ÁAzÀåªÀ£ÀÄß §¼Ȩ́ À̈ ÉPÀÄ.  

 GvÁàzÀ£ÁvÀäPÀ ºÁUÀÆ g À̧gÀPÁgÀ ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀªÀ£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼À°è É̈¼Ȩ́ À̈ ÉÃPÀÄ.  

 ªÀiÁ£ÀªÀ vÀ£Àß ¸ÁªÀÄxÀåðzÀ°è ¸ÀA¥ÀÆtð «±Áé À̧ºÉÆA¢ vÀ£Àß 

¸ÁzsÀ£ÉAiÉÄqÉUÉ ¸ÁUÀÄªÀAvÉ ¥ÉægÉ¦¸ÀÄvÀÛzÉ.  

 
eÁÕ£ÁvÀßPÀ ¥ÀAxÀ 

     ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£ÀzÀ F ºÉÆ À̧ ¥ÀAxÀ ªÀiÁ£ÀªÀ G£ÀßvÀ eÁÕ£ÁvÀäPÀ ¸ÁªÀiÁxÀåðUÀ¼ÀÄ, 

vÀ£Àß ¥Àj À̧gÀºÉÆA¢UÉ ºÉÆAzÁtÂPÉ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð ªÀÄvÀÄÛ ¥Àj¥ÀÆtðvÉ 

¸Á¢ü̧ À®Ä CªÀ£À  ºÉÆgÀmÁzÀ°è£À £ÀA©PÉ¬ÄAzÀ GzÀ¬Ä¹zÀ. F¥ÀAxÀ ªÀÄÆ® 

UȨ́ ÁȪ ïÖªÁVzÀUÀ¼À eÁÕ£ÁvÀäPÀ zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£À¢AzÀ ¥ÁægÀA s̈ÀªÁ¬ÄvÉAzÀgÉ vÀ¥ÁàUÀ̄ ÁgÀzÀÄ. 

UȨ́ ÁȪ ïÖ ªÁ¢UÀ¼ÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ£À ªÀvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀÄªÀ°è AiÀiÁAwæPÀ ªÀÄvÀÄÛ 

CtÄªÀiÁzÀjAiÀÄ «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß C®èUÉ¼ÉzÀÄ ¸ÀA¥ÀÆtð ªÀiÁ£À¹PÀ PÁAiÀÄðPÀëªÀÄvÉ ªÀÄvÀÄÛ 

M¼À£ÉÆÃlPÉÌ ºÉaÑ£À ªÀÄºÀvÀé ¤ÃrgÀÄvÁÛgÉ.  

      F ºÉÆ¸À ¥ÀAxÀzÀ ªÀÄÄRå ¥Àæw¥Á¢vÀ CA±ÀªÉAzÀgÉ eÁÕ£ÁvÀäPÀ  PÁæAw, EªÀgÀ 

¥ÀæPÁgÀ ªÀÄ£ÉÆ«eÁÕ£ÀzÀ CzsÀåAiÀÄ£ÀzÀ ªÀ̧ ÀÄÛ DAvÀjPÀ ªÀiÁ£À¹PÀ ¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼ÀÆ, F ¥ÀAxÀªÀÅ 

ªÀvÀð£ÁªÁzÀªÀÅ ¥Àæw¥Á¢¹zÀ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß «gÉÆÃ¢ À̧ÄvÀÛzÉ. ªÀvÀð£Á ªÁ¢UÀ¼ÀÄ  

G¢ÝÃ¥À£À ªÀÄvÀÄÛ C£ÀÄQæAiÉÄUÀ½UÉ ºÉaÑ£À ªÀÄºÀvÀé ¤ÃqÀÄvÁÛgÉ.  DzÀgÉ G¢ÝÃ¥À£À ªÀÄvÀÄÛ 

C£ÀÄQæAiÉÄUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ ̧ ÀA¥ÀPÀð K¥ÀðqÀÄªÁUÀ GAmÁUÀÄªÀ D É̄ÆÃZÀ£Á ¥ÀæQæAiÉÄUÉ ºÉaÑ£À  

ªÀÄºÀvÀé ¤ÃqÀÄªÀÅ¢®è.  

      eÁÕ£ÁvÀäPÀ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£ÀªÀÅ ªÀvÀð£Á ¥ÀæQÛAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß F PÉ¼ÀPÀAqÀAvÉ 

«ªÀj¸ÀÄvÀÛzÉ. F ªÀåªÀ̧ ÉÜAiÀÄ°è ¥Àj À̧gÀ¢AzÀ M¼À§gÀÄªÀ G¢ÝÃ¥À£ÀªÀ£ÀÄß ‘M¼À§gÀÄªÀ 

ªÀiÁ¬ÄvÀ’ JAvÀ®Æ, ªÀiÁ£ÀªÀ£À ªÀÄ£À¹ì£À eÁÕ£ÁvÀäPÀ PÁAiÀÄðPÀëªÀÄvÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀæwQæAiÉÄ 

JAvÀ®Æ  ªÀÄvÀÄÛ eÁÕ£ÁvÀäPÀ PÁAiÀÄðPÀëªÀÄvÉAiÀÄ ¥sÀ°vÁA±ÀªÀ£ÀÄß ‘GvÀà£Àß’ JAzÀÄ 

PÀgÉAiÀÄÄªÀgÀÄ.  

      eÁÕ£ÁvÀäPÀ ¥ÀAxÀzÀªÀgÀÄ PÀ°PÉAiÀÄ°è eÁÕ£À UÀæ»PÉUÉ ºÉaÑ£À ªÀÄºÀvÀé ¤ÃrgÀÄvÁÛgÉ. 

EªÀgÀ ¥ÀæPÁgÀ PÀ°PÉ MAzÀÄ À̧AQÃtð ¥ÀæQæAiÉÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀåQÛAiÀÄ eÁÕ£ÁvÀäPÀ 

¸ÀAgÀZÀ£ÉAiÀÄ¯ÁèªÀÅUÀ §zÀ̄ ÁªÀuÉ JAzÀÄ C©ü¥ÁæAiÀÄ¥ÀqÀÄvÁÛgÉ. F §zÀ̄ ÁªÀuÉUÀ¼ÀÄ 

¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV 3 jÃwAiÀÄ°è PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ. « s̈ÉÃ¢PÀgÀt, ¸ÁªÀiÁ¤åÃPÀgÀt ªÀÄvÀÄÛ 

¥ÀÄ£ÀgÀæZÀ£ÉAiÀÄ gÀÆ¥ÀzÀ°è PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ.  

eÁÕ£ÁvÀäPÀ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£À ¥ÀAxÀzÀ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ 

 DzsÀÄ¤PÀ eÁÕ£ÁvÀäPÀ ªÁ¢UÀ¼ÀÄ PÀA¥ÀÆålgï ªÀåªÀ̧ ÉÜÃAiÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß 

ºÉÆ®ÄªÀAvÀºÀ ªÀiÁ£ÀªÀ£À ªÀiÁ£À¹PÀ ¥ÀæQæAiÉÄUÀ½UÉ ºÉaÑ£À ªÀÄºÀvÀé 

¤ÃqÀÄvÁÛgÉ.  

 PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß MAzÀÄ QæAiÀiÁvÀäPÀ ºÁUÀÆ ZÀ®£ÁvÀäPÀ ¥ÀæQæAiÉÄ JAzÀÄ 

¥ÀjUÀtÂqÀÄvÁÛgÉ 

 PÀ°AiÀÄÄªÀªÀ£À UÀæ»PÉUÀ¼ÀÄ « s̈ÉÃ¢PÀgÀt, ¸ÁªÀiÁ¤åPÀgÀt ªÀÄvÀÄ ¥ÀÄ£ÀgÀæZÀ£É 

ªÀÄÆ®PÀ GAmÁUÀÄvÀÛzÉ.  

 PÀ°AiÀÄÄªÀªÀ GzÉÝÃ±À¥ÀÆªÀðPÀªÁV vÀ£Àß PÀ°PÉAiÀÄ PÉëÃvÀæzÉÆqÀ£É CAvÀgï 

QæAiÀÄÄ¸ÀÄvÁÛ£É.  

 eÁÕ£ÁvÀäPÀªÁzÀ MAzÀÄ ZÀ®£ÁvÀäPÀ ªÀåªÀ̧ ÉÜAiÀiÁVzÀÄÝ, EzÀÄ ¥ÀjPÀ®à£É 

É̈¼ÀªÀtÂUÉ, À̧ªÀÄ¸Áå ¥ÀjºÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ  EgÀvÉ G£ÀßvÀ ªÀiÁ£À¹PÀ ¥ÀæQæAiÉÄUÀ½UÉ 

¸ÀÆPÀÛªÁVzÉ.  

 
eÁÕ£À À̧AgÀZÀ£ÁvÀäPÀ ªÁzÀ 

    eÁÕ£À À̧AgÀZÀ£ÁªÁzÀ 20£ÉÃ ±ÀvÀªÀÄ£ÁzÀ PÉÆ£ÉAiÀÄ°è GUÀªÀÄªÁzÀ ªÀÄ£ÉÆÃ 

«eÁÕ¤PÀ ¹zÁÝAvÀªÁVzÉ. EzÀ£ÀÄß eÁÕ£À ¤ªÀiÁðtªÁzÀ JAzÀÄ ̧ ÀºÀ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. EzÀÄ 

PÀ°PÁ ¥ÀæQæAiÉÄUÉ ªÀÄºÀvÀé. ¤ÃrgÀÄªÀ ¹zÁÝAvÀªÁVzÉ. eÁÕ£À ¤ªÀiÁðtªÁzÀ JAzÀÆ À̧ºÀ 

PÀgÉAiÀÄÄvÁÛIÄJ. EzÀÄ PÀ°PÁ ¥ÀæQæAiÉÄUÉ ªÀÄºÀvÀé, ¤ÃrgÀÄªÀ ¹zÁÝAvÀªÁVzÉ.  eÁÕ£À 

¤ªÀiÁðtªÉÃ PÀ°PÉ JAzÀÄ(ªÉÄÃAiÀÄgï 1996) ¥Àæw¥Á¢ À̧ÄvÁÛgÉ.  EªÀgÀ ªÁzÀzÀ ¥ÀæPÁgÀ 

¥ÀæwAiÉÆ§â ªÀåQÛAiÀÄÆ ¸ÀºÀ vÀß À̧éAvÀ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À À̧ºÁAiÀÄ¢AzÀ eÁÕ£À 

¤«Äð¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ.  EªÀgÀ ¥ÀæPÁgÀ £ÀªÀÄä C£ÀÄ¨sÀªÀ¼Àß£ÀÄ DzsÀj¹ £ÁªÀÅ ªÁ¹ À̧ÄªÀ 

ªÀiÁzÀjUÀ¼À£ÀÄß gÀÆ¦¹PÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃªÉ. F »£Àß¯ÉAiÀÄ°è ºÉÆ¸À C£ÀÄ s̈ÀªÀUÀ½UÉ £ÁªÀÅ 

FUÁUÀ̄ ÉÃ ºÉÆA¢gÀÄªÀ ªÀiÁ£À¹PÀ ªÀiÁzÀjUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆÃA¢¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÉÃ PÀ°PÉ 

J£ÀÄßvÁÛgÉ.  

    F ¹zÁÝAvÀ PÀ°AiÀÄÄªÀ ªÀåQÛAiÀÄ À̧éAwPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀÄxÀåðPÉÌ MvÀÄÛ PÉÆqÀ̄ ÁVzÉ. 

PÀ°PÁ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è PÀ°AiÀÄÄªÀ ªÀåQÛ QæAiÀiÁvÀäPÀªÁV ¥Á¯ÉÆÎ¼ÀÄîvÁÛgÉ. ªÀÄvÀÄÛ CawªÀÄªÁV 

vÀªÀÄä PÀ°PÉUÉ vÁªÉÃ dªÀ̈ ÁÝgÀgÁVgÀÄvÁÛgÉ.  

eÁÕ£À À̧AgÀZÀ£Á ªÁ¢UÀ¼À ¥ÀæPÁgÀ 

 eÁÕ£À À̧AgÀZÀ£É ¤¶ÌçAiÀÄªÁV PÉÆæÃrPÀÈvÀªÁVgÀÄªÀÅ¢®è. EzÀÄ ªÀåQÛAiÀÄ 

QæAiÀiÁvÀäPÀ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ ¥sÀ®ªÁVzÉ.  

 eÁÕ£À À̧AgÀZÀ£É MAzÀÄ ªÀiÁ¥Àðr À̧ÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀiÁVzÀÄÝ EzÀÄ ªÀåQÛAiÀÄ 

C£ÀÄ s̈ÀªÀUÀ¼À£ÀÄß À̧AWÀn À̧ÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ CzÀjAzÀ CxÀð ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀAvÉ  

eÁÕ£À À̧AgÀZÀ£Á ªÁzÀzÀ PÀ°PÉAiÀÄ vÀvÀéUÀ¼ÀÄ 

           eÁÕ£À ¸ÀAgÀZÀ£ÁªÁzÀ «¸Á®ªÁzÀ ¹zÁÝAvÀªÁVzÀÄÝ ºÀ®ªÁgÀÄ 

jÃwAiÀÄ°è EzÀ£ÀÄß CxÉÊð À̧̄ ÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀgÀ ªÁå¦ÛAiÀÄ°è ºÀ®ªÁgÀÄ PÀ°PÁ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß 

PÁtÄvÉÛÃªÉ. ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ  «zsÁ£ÀzÀ É̈ÆÃzsÀ£É, À̧ºÀPÁgÀ PÀ°PÉ «ZÁgÀuÁ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄ Ȩ́å 

DzsÁjPÀ PÀ°PÉ. C£ÉéÃµÀuÁ PÀ°PÉ, ªÀiÁ»w, ¸ÀA À̧ÌgÀuÉ, ¥ÀgÀ̧ ÀàgÀ É̈ÆÃzsÀ£É(Reciprocal 
teaching)Cognitive appreticeships EvÁå¢ eÁÕ£À ̧ ÀAgÀZÀ£Á ¹zÁÝAvÀUÀ¼ÀÄ  ªÀÄvÀÄÛ 

eÁÕ£À À̧AgÀZÀ£Á ªÀiÁzÀjUÀ½AzÀ F PÉ¼ÀPÀAqÀ PÀ°PÉAiÀÄ vÀvÀéUÀ¼À£ÀÄß gÀÆ¦ À̧̄ ÁVzÉ.  

 eÁÕ£À QæAiÀiÁvÀäPÀªÁV  ¸ÀAgÀa À̧vÀªÁzÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀåQÛ¬ÄAzÀ ¸ÀéAiÀÄA 

¸ÀAWÀnvÀªÁzÀÄzÀÄ  

 PÀ°PÉ ªÀåwAiÀÄÄ vÀß£À C£ÀÄ s̈ÀªÀUÀ¼À DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É ¥Àj À̧gÀPÉÌ ºÉÆAzÁtÂPÉ 

ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀ£ÀÄß M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ.  

 ªÀåQÛAiÀÄÄ ºÉÆA¢gÀÄªÀ ¥ÀÆªÀðeÁÕ£À ¹ÌªÀiÁUÀ¼ÁV ªÀiÁ£À¹PÀ ¸ÁzsÀ£ÀUÀ̄ ÁV  

ªÀÄvÀÄÛ DAvÀjPÀ ªÀiÁ£À¹PÀ ªÀiÁzÀjUÀ¼ÁV ¸ÀéAiÀÄA À̧AWÀnvÀºÉÆArgÀÄvÀÛzÉ.  

 eÁÕ£À ªÀåQÛAiÀÄ ¥ÀÆªÀð eÁÕ£À ªÀÄvÀÄvÀ ¸ÁªÀiÁfPÀ ¸ÁAPÀÌøwPÀ 

¥Àj¸ÀgÀzÉÆA¢UÉ CAvÀgï QæAiÉÄAiÀÄ ¥sÀ®ªÁVzÉ.  

±ÉÊPÀëtÂPÀ PÉÆqÀÄUÉUÉ¼ÀÄ 

 eÁÕ£À À̧AgÀZÀ£ÁªÁzÀ ¸ÁªÀiÁ£Àå ¥ÀoÀåPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß C®èUÀ½AiÀÄÄvÀÛzÉ. 

«zÁåyUÀ¼À ¥ÀÆªÀðeÁÕ£ÀPÉÌ C£ÀÄUÀÄtªÁzÀ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀ̈ ÉÃPÀÄ 

¥Àæw¥Á¢ À̧ÄvÀÛzÉ.  

 F ªÁzÀzÀ ¥ÀæPÁgÀ É̈ÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ°è £ÁªÀÅ §¼À¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ 

«zÁåyðUÀ¼À°è ««zsÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À ªÀÄzsÉå À̧A§AzsÀ PÀ°à̧ ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ 

ºÉÆ À̧ CjªÀ£ÀÄß ªÀÄÆr À̧̈ ÉPÀÄ J£ÀÄßvÁÛgÉ.  «zÁåyðUÀ¼ÀÄ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß 

«±Éè¶¹. CxÉÊð¸ÀÄ«PÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄÆ£ÀÆìa À̧ÄªÀAvÁUÀ̈ ÉÃPÀÄ, ²PÀëPÀgÀÄ 

«zÁåyðUÀ¼Àè°  ¸ÁPÀµÀÄÖ ZÀZÉðUÉ CªÀPÁ±À ¤ÃqÀ̈ ÉÃPÀÄ.  

 PÀ°PÉAiÀÄ®Æè À̧ªÀÄ¸Áå ¥ÀjºÁgÀ «zsÁ£ÀPÀÆÌ ºÉaÑ£À ªÀÄºÀvÀé ¤ÃqÀ̄ ÁVzÉ.  

 EzÀÄ «zÁåyðUÀ½è «ZÁgÀ²Ã®vÉ ºÁUÀÆ ¸ÀºÀPÁgÀ PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß 

¥ÉÆæÃvÁì»¸ÀÄvÀÛzÉ.  

 EzÀÄ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ K£Àß£ÀÄ PÀ°AiÀÄ É̈ÃPÀÄ JA§ÄzÀQÌAvÀ ºÉÃUÉ PÀ°AiÀÄ¨ÉPÀÄ  

JA§ÄzÀPÉÌ MvÀÄÛ ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ.  

 

 

  
 

 

 gÀZÀ£ÁvÀäPÀ ªÁzÀ :- «®ð ºÉ®ä ªÀÅAmï( À̧A¸ÁÜ¥ÀPÀ), J.©. 

nZÀßgï(¥Àæw¥ÁzÀPÀgÀÄ) 

 QæAiÀiÁ ¥ÀAvÀ :- «°AiÀÄA eÉÃªÀÄì, eÁ£ï qÀÆå¬Ä(¸ÁÜ¥ÀPÀgÀÄ) 

 ªÀvÀð£Á ¥ÀAxÀ :- eÉ.© ªÁålì£ï(¸ÁÜ¥ÀPÀ), ¥ÁªÉÇèÃ, ¹Ì£Àßgï, 

UÀÄwæ(¥Àæw¥ÁzÀPÀgÀÄ) 

 UȨ́ ÁȪ ï ¥ÀAvÀ:- ªÀvÀð«ÄAiÀÄgï(¸ÁÜ¥ÀPÀ), PÁmï PÁ¥ÀÌ, PÉÆÃºÀègï, 

¯É«£ï(¥Àæw¥ÁzÀPÀgÀÄ) 

 ªÀÄ£ÉÆÃ«±ÉèµÀ£Á ¥ÀAvÀ :- ¹sUÀäAqï ¥ÁæAiÀiïØ(¸ÁÜ¥ÀPÀgÀÄ) 

 ªÀiÁ£ÀªÀvÁ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÐ£À:_ C¨ÁæºÀA ªÀiÁ Ȩ́ÆèÃ (¸ÁÜ¥ÀPÀ) 

 «±ÉèÃµÀ£Á ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£À:- PÁ¯ï AiÀÄAUï(¸ÁÜ¥ÀPÀ) 

 ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£À:- D¯ï ¥Éæqï DqÀègï(¸ÁÜ¥ÀPÀ)  

 

ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£ÀzÀ ¥ÀæªÀÄÄR «zsÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ ¥Àæw¥ÁzÀPÀgÀÄ 

 «PÀëuÉ(CªÀ̄ ÉÆÃPÀ£À) – ªÁålì£ï 
 CAvÀgÁ ªÀ̄ ÉÆÃPÀ£À – J.©. nZÀßgï  
 ªÀåQÛ CzÁåAiÀÄ£À – r.J¥sï.r §ÄPïì 

 ¥ÁæAiÉÆÃVPÀ CzÁåAiÀÄ£À – «¯ï ºÀ̄ ïä ºÀÄAmï 

 ªÀÄ£ÉÆÃ«±ÉèµÀt «zsÁ£À - ¹UÀäAqï ¥sÁæAiÀiïØ 

 

¥ÀæªÀÄÄR ¥ÀAvÀUÀ¼À 



«zsÁå¤¢ü – ªÉÄÃj°£ï ¥Àæ s̈ÀÄ     

merilinprabhugk@gmail.com VIDYA  NEEDI | [Document subtitle]

ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£ÀzÀ ««zsÀ ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÛ CªÀÅUÀ¼À 

¥Àæw¥ÁzÀPÀgÀÄ. 

 DvÀä±Á À̧Ûç study of soul :- ¥ÉèmÉÆÃ, Cj¸ÁÖl¯ï, ¸ÁPÉæn¸ï. 
 ªÀÄ£À¹ì£À ±Á¸ÀÛç study of mind:- qÁAmÉ 
 ¥ÀæeÁÕ±Á À̧Ûç  syudy of conscious :-«°AiÀÄA eÉÃªÀiïì, J.©. n±Àßgï 
 ªÀvÀð£À±Á À̧Ûç study of behaviour :- ªÁålì£ï 
  

 

 

 

 

 

 ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ±ÀÄzÀÞ ªÀÄ£ÉÆÃ«dÕ£À J£ÀÄßªÀgÀÄ 

 ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£ÀzÀ DzsÀÄ¤PÀ ¥ÀjPÀ®à£É – ªÀvÀð£Á ±Á À̧Ûç 

 ±ÉÊPÀëtÂPÀ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ¤ M§â C£Àé¬ÄPÀ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ¤PÀ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£À 

 ªÀåQÛ ¸ÁévÀAvÀæ, À̧é C©üªÀåQÛ ªÀÄvÀÄÛ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ²PÀët 

¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¥Àæw¥Á¢¹zÀªÀgÀÄ –gÀÆ¸ÉÆÃ 
 gÀÆ Ȩ́ÆÃ gÀªÀgÀ ¥ÀæPÀÈwPÀªÁzÀ, ¥ÁæPÀÈwPÀªÁzÀ «ZÁgÀUÀ¼ÀÆ DzsÀÄ¤PÀ ±ÉÊPÀëtÂPÀ 

ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£ÀzÀ ºÁ¢AiÀÄ£ÀÄß gÀÄ¦¹zÀgÀÄ. 

 EA¢æUÀ¼À CjªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ ªÁ¸ÀÛªÀ ªÀ̧ ÀÄÛUÀ¼À §¼ÀPÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ²PÀët 

¥ÀqÉAiÀÄ É̈PÉAzÀÄ ¥Àæw¥Á¢¹ªÀgÀÄ- ¥Ȩ́ ÁÖ®f 

 ªÀÄUÀÄ«£À ¸ÁªÀiÁfPÀ ¸Àé̈ sÁªÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£ÉÆªÉêeÁÕ¤PÀ CUÀvÀåvÉUÀ¼À DzsÁgÀzÀ 

ªÉÄÃ¯É gÀÆ¦¹zÀ ²PÀëtPÁÌV MvÁÛAiÀÄUÀ¼ÀÄ À̧ägÀtAiÉÆÃUÀåªÁVzÉ JAzÀÄ  

¥Àæw¥Á¢¹zÀªÀgÀÄ- ¥ÉÆæÃ É̈̄ ï 

 ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£ÀªÀÅ ¥ÀæeÁÕ£ÀÄ s̈ÀªÀUÀ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀÄ CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ JAzÀÄ  

ºÉ½zÀªÀgÀÄ- «°AiÀÄA ªÀÇAmï 

 ¥ÀæeÁÕ£ÀÄ¨sÀªÀ JAzÀgÉ ‘£ÀªÀÄä ¥Àj À̧gÀ ºÁUÀÄ ªÀiÁ£À¹PÀ ¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼À CjªÀÅ’ 

JAzÀÄ w½¹zÀªÀgÀÄ- «°AiÀÄA ªÀÇAmï 

 1890 gÀ°è «°AiÀÄA eÉÃªÀiïì gÀªÀgÀÄ’ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£ÀzÀ vÀvÀé ‘ JA§ 

UÀæAxÀ ¥ÀæPÀn¹zÀgÀÄ 

 ¸ÀAeÁÕvÀäPÀ QæAiÉÄAiÀÄÄ D É̄ÆÃZÀ£É. UÀæ»PÉ £É£À¥ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ  

UÀªÀÄ£ÀºÀj¸ÀÄ«PÉAiÀÄ£ÀÄß M¼ÀUÉÆArzÉ. 

 ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£À £ÀªÀÄä CªÀUÁºÀ£ÉUÉ ¤®ÄPÀÄªÀ ªÀvÀð£ÉUÀ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀÄ 

CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ JAzÀÄ 1913gÀ°è ªÀvÀð£ÁªÁzÀ ªÀÄAr¹zÀªÀgÀÄ – 
eÉ.©. ªÁåmïì£ï  

 1924gÀ°è eÉ.©. ªÁålì£ï ‘ªÀvÀðªÀÁªÁzÀ’ JA§ ¥ÀÄ À̧ÛPÀ ¥ÀæPÀn¹zÀgÀÄ 

 1954gÀ°è §ÆågÉÆÃ D¥sï ¸ÉÊPÁ¯Áf ¸ÁÜ¥À£É 

 1954 C¨ÁæºÀA ªÀiÁ Ȩ́Æè ¥ÉæÃgÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀåQÛvÀé JA§ PÀÈw ªÀÄAr¹zÀzÀgÀÄ 

 1916 gÀ°è ªÉÆzÀ® ¨ÁjUÉ s̈ÁgÀvÀzÀ PÉÆÃ®ÌvÁÛ «±Àé«zÁåAiÀÄzÀ°è 

ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£ÀzÀ « s̈ÁUÀªÀ£ÀÄß vÉgÉAiÀÄ¯Á¬ÄvÀÄ 

 1978 gÀ°è wÃªÀiÁð£À vÉUÉzÀÄPÉÆÃ¼ÀÄîªÀ §UÉÎ ‘ºÀ§ðmï Ȩ́ÊªÀÄ£ï’ ªÀiÁrzÀ 

CzsÀåAiÀÄ£ÀPÉÌ £ÉÆÃ É̈̄ ï ¥Àæ¸À¹Û zÉÆgÉ¬ÄvÀÄ 

 s̈ÁgÀwAiÀÄ ªÀÄ£ÉÆ«eÁÕ£À ¸ÀAWÀl£ÉAiÀÄ À̧A¸ÁÜ¥À£ÉAiÀÄ À̧A¸ÁÜ¥ÀPÀgÀÄ - 

£ÀgÉÃAzÀæ£ÁxÀ Ȩ́Ã£Á UÀÄ¥ÀÛ 

 “EArAiÀÄ£ï d£ÀgÀ̄ ï D¥sï Ȩ́ÊPÁ®f’ AiÀÄÄ s̈ÁgÀvÀzÀ ªÉÆzÀ® C¢üPÀÈvÀ 

ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÐ£ÀzÀ d£Àð¯ï CVzÉ.  EzÀgÀ ¸ÁÜ¥ÀPÀgÀÄ - £ÀgÉÃAzÀæ£ÁxÀ Ȩ́£Á 

UÀÄ¥ÀÛ 

 1947 gÀ°è CªÉÄÃjPÁ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£À  À̧AWÀzÀ ±ÉÊPÀë¤PÀ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£À 

« s̈ÁUÀªÀÅ MAzÀÄ ¸À«ÄwAiÀÄ£ÀÄß £ÉÃ«Ä¹vÀÄ.  

 gÁ¶ÖçAiÀÄ ªÉÄzÀÄ¼ÀÄ À̧A±ÉÆÃzsÀ£Á PÉÃAzÀæ 1997 gÀ°è À̧Ü£ÉAiÀÄÀiÁ¬ÄvÀÄ EzÀÄ 

ºÀjAiÀiÁtzÀ UÀÄgÀUÁAªï£À°èzÉ 

 gÁµÀÖçAiÀÄ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£ÀzÀ CPÁqÉÃ«ÄAiÀÄÄ 1987 gÀ°è C®ºÀ̈ Ázï £À°è 
¸ÁÜ¥À£É 

 1953 gÀ°è ©.J¥sï. ¹Ì£Àßgï” “ «eÁÐ£À ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£ÀªÀ ªÀvÀð£ÀÀ’ JA§ 

¥ÀÄ À̧ÛPÀ §gÉzÀgÀÄ 

 gÁAaAiÀÄ°è ªÀÄ£ÉÆÃgÉÆÃUÀ aQvÀìUÁV D À̧àvÉæ 

 1955 gÀ°è É̈AUÀ¼ÀÆj£À°è ‘¤ªÀiÁí£ïì’ ¸ÁÜ¥À£É 

 1951 gÀ°è ªÀiÁ£ÀªÀvÁªÁ¢ PÁ¯ð gÉÆÃdgïì’ PÀQëÃPÉÃA¢ævÀ aQvÁì«zsÁ£À 

¥ÀæPÀn¹zÀgÀÄ 

 ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÐ£ÀªÀ£ÀÄß ¸ÉÊSÁ®f “” JAzÀÄ ºȨ́ Àj¹zÀªÀgÀÄ ‘gÀÄqÉ«¯ïá UÉPÀè” 

 ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÐ£ÀPÉÌ «eÁÕ£ÀzÀ ¸ÁÜ£À ¤ÃrzÀªÀgÀÄ – «¯ï ºÉ̄ ïä ºÀÄAmï 

 ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£ÀzÀ ¦vÁªÀÄºÁ - ¹AUÀäAqï ¥ÁæAiÀiïØ” 

 DzsÀÄ¤PÀ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£ÀzÀ ¦vÁªÀÄºÁ – «¯ï ºÉ̄ ïä ºÀÆAmï 

 ¥ÀæxÀªÀÄ ¥ÀæAiÉÆÃUÀ ±Á¯É- 1879 dªÀÄð¤AiÀÄ °¥ïfUï 

 ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£ÀzÀ ¥Áæa£À «zsÁ£À - CAvÀgÁªÀ̄ ÉÆÃPÀ£À 

«zsÀÁ£À 

 ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£ÀPÉÌ ªÀvÀð£À ±À̧ À Ûç JAzÀÄ PÀgÉzÀªÀgÀÄ – ªÁålì£ï 
 ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£ÀªÀÅ ¥ÀæeÁÕ£ÀªÀ̧ ÉÜÃAiÀÄ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À CzsÀåAiÀÄ£À JAzÀÄ PÀgÉzÀªÀgÀÄ 

– DAvÀgÁ ªÀ̄ ÉÆÃPÀ£À «zsÁ£À 
 PÀ£À̧ ÀÄ UÀ¼À «±ÉèµÀuÉ §¼À̧ ÀÄªÀ «zÁ£À – ªÀÄ£ÉÆÃ«±ÉèµÀuÁ «zsÁ£À 

 ªÀåQÛ CzsÀåAiÀÄ£ÀzÀ ¥Àæw¥ÁzÀPÀgÀÄ – r.J¥sï.r §ÄPïì 

 ªÀÄ£À¹ì£À 7/8 s̈ÁUÀ CgÉ¥ÀæeÁÕ£ÀªÀ̧ ÀÜ ºÁUÀÄ 1/8 s̈ÁUÀ ¥ÀæeÁÕ£ÀªÀ̧ ÉÜ 

ºÉÆÃ¢gÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ ºÉ½zÀªÀgÀÄ - ¥Áæ¬Äqï 

 DvÀä¸ÁPÀëvÁÌgÀ ¹zÁÞAvÀªÀ£ÀÄß ¥Àæw¥ÁzÀPÀgÀÄ – C¨ÁæºÁA ªÀiÁ¸ÉÆèÃ 

 ªÀiÁ£À¹PÀ QæAiÉÄUÀ¼ÀÆ ªÀÄÆgÀÄ ºÀAvÀUÀ¼À°è £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ JAzÀÄ ¥Àæw¥ÁzÀPÀ - 

¹UÀäAqï ¥ÁæAiÀiïØ  

 ¹UÀäAqï ¥ÁæAiÀiïØ G¥ÀZÁgÀªÀ£ÀÄß  À̧éZÀÑ À̧A s̈ÀAzÀ ¥ÀzÀÝw JAzÀÄ PÀgÉ¢zÁÝgÉ   

 ªÀiÁ£À¹PÀ QæAiÉÄUÀ¼ÀÄ GAmÁUÀÄªÀ ªÀÄÆgÀÄ ºÀAvÀUÀ¼ÀÆ” ¥ÀæeÁÕªÀ̧ ÉÜÃ, CgÉ 

¥ÀæeÁÕªÀ̧ ÉÛÃ, C¥ÀæeÁÕ 

 ¸ÀA s̈ÀzÀ ¹zÁÞAvÀ ¥Àæw¥ÁzÀPÀ –xÁ£ïðqÉÊPï  
 ²PÀëtvÀvÀé ¤zÁÞAvÀPÉÌ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£À vÀ¼ÀºÀ¢AiÀiÁUÀ É̈ÃPÀÄ JAzÀÄ  

¥Àæw¥Á¢¹zÀªÀgÀÄ - ºÀ¨Áðmï 

 PÀ°PÉ ºÁUÀÆ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼À §UÉÎ ªÀåªÀºÀj À̧ÄªÀ «eÁÕ£À JAzÀÄ 

ºÉÃ½zÀªÀgÀÄ - ¹Ì£Àßgï 

 ªÀiÁ£ÀªÀ£À É̈¼ÀªÀtÂUÉ vÀvÀézÀ ªÉÄÃ É̄ ²PÀët ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß  ¥Àæw¥Á¢¹zÀªÀgÀÄ 

gÀÆ¸ÉÆÃ 

 DzsÀÄ¤PÀ ±ÉÊPÀÑtÂPÀ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£ÀzÀ ¦vÀªÀÄºÀ – xÁ£ïðqÉÊPï 
  “ É̈ÆÃzsÀ£ÉAiÀÄUÀ¼À ¤AiÀÄªÀÄ” JA§ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀæxÀªÀÄªÁV §¼À¹zÀªÀgÀÄ –

eÉ.¹. §Ææ£Àgï 

 QAqÀgï UÁqÀð£ï ¥ÀjPÀ®à£É ¥ÀæxÀªÀÄªÁV ¥ÀjZÀAiÀÄ¬Ä¹zÀªÀgÀÄ - ¥ÉÆæÃ É̈̄ ï 

 PÀ°PÉAiÀÄ ¤AiÀÄªÀÄ ªÉÆzÀ®Ä  ¥ÀjZÀ¬Ä¹zÀªÀgÀÄ – xÁ£ïðqÉÊPï 
 ºÀÄnÖ¤AzÀ ¸Á«£À ªÀgÉUÉ GAmÁUÀÄªÀ PÀ°PÁ C£ÀÄ s̈ÀªÀ «ªÀj¸ÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ 

ºÉ½zÀªÀgÀÄ – PÉÆæÃ ªÀÄvÀÄ PÉÆæÃ 
 ZÀgÁA±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ¹ CzsÀå£À ªÀiÁqÀÄªÀ «zsÀ£À- ¥ÁæAiÉÆÃVPÀ «zsÁ£À 

 ZÀgÁA±ÀUÀ¼À ªÀÄÆgÀÄ «zsÀUÀ¼ÀÄ ¸ÀévÀAvÀæ. ¥ÀgÀvÀAvÀæ, C À̧AUÀvÀ 

 ¸ÀévÀAvÀæ ZÀgÁA±ÀUÀ¼ÀÄ JAzÀgÉ ¥ÀæAiÉÆÃUÀzÀ°è ¥Àæ s̈ÁªÀPÉÌ M¼ÀUÁUzÀ CA±À, 

EzÀÄ É̈ÃgÉ CA±ÀUÀ¼À ªÉÄÃgÉ ¥Àæ s̈ÁªÀ ©ÃgÀÄvÀÛzÉ 

 ¥ÀgÀvÀAvÀæ ZÀgÁA±ÀUÀ¼ÀÄ JAzÀgÉ ¥ÀæAiÉÆÃUÀzÀ°è ¥Àæ s̈ÁªÀPÉÌ M¼ÀUÁUÀÄªÀ CA±À,  

EªÀÅ É̈ÃgÉ CA±ÀUÀ½AzÀ ¥Àæ¨sÁªÀPÉÌ M¼ÀUÁUÀÄvÀÛzÉ. 

 C À̧AUÀvÀ ZÀgÁA±ÀUÀ¼À JAzÀgÉ ¥ÀæAiÉÆÃUÀzÀ°è ¸Àé®à  ªÀÄnÖ£À ¥Àæ s̈ÁªÀ©gÀÄªÀ 

CA±ÀUÀ¼ÀÄ. 

 ¥ÀæAiÉÆÃUÀPÀvÀð£ÀÄ §zÀ̄ ÁªÀuÉUÉ M¼À¥ÀqÀÄªÀ ZÀgÁA±ÀPÀÌgÀÄªÀ ºȨ́ ÀvÀÄ - ¸ÀévÀAvÀæ 

 ¥ÀæAiÉÆÃUÀ ¥ÀzÀÞwAiÀÄ°è  ¤AiÀÄAwæ¸À®àqÀÄªÀ ZÀgÁA±ÀUÀ¼ÀÄ – C À̧AUÀvÀ 

 8£É vÀgÀUÀwAiÀÄ  ªÀÄPÀÌ¼ÀÆ «eÁÕ£À PÀ°PÉUÉ QæÃqÁ«zsÁªÀÅ ºÉZÀÄÑ ¥ÀjuÁªÀÄPÁj 

AiÀiÁVzÉ, F ºÉÃ½PÉUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ¥ÁæAiÉÆÃVPÀ «zsÀ£ÀzÀ ZÀgÁA±ÀUÀ¼ÀÄ 1) 

QæqÁ «zsÀ£À ¸ÀévÀAvÀæ ZÀgÁA±À 2) «eÁÕ£À  PÀ°PÉAiÀÄÄ ¥ÀgÀvÀAvÀæ ZÀgÁA±À 

3)ªÀÄPÀÌ¼À §Ä¢Þ±ÀQÛ, ªÀAiÀÄ À̧Äì, °AUÀ ¥ÀÆªÀðeÁÕ£ÀUÀ¼ÀÄ C À̧AUÀvÀ ZÀgÁA±ÀUÀ¼ÀÄ 

 ºÀÄnÖ¤AzÀ ¸Á«£ÀªgÉUÉ GAmÁUÀÄªÀ PÀ°PÁ C£ÀÄ s̈ÀªÀªÀ£ÀÄß «ªÀj À̧ÄªÀ 

ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£À̧ À ±ÁSÉAiÉÄÃ ±ÉÊPÀÕtÂPÀ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£À JazÀªÀgÀÄ – PÉÆæ 
ªÀivÀÄÛ PÉÆæ 

 ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£ÀzÀ ªÉêeÁÕ¤PÀ «zsÁ£À - ¥ÁæAiÉÆÃVPÀ «zsÁ£À 

 DzsÀÄ¤PÀ ²PÀëtzÀ vÁvÀ - ¥Ȩ́ ÁÖ®f. 

 ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£À «°£ÀªÁzÀ ±Á À̧Ûç – vÀvÀé±Á À̧Ûç 

 ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£À ¨É¼ÉzÀÄ §AzÀ ºÁ¢- DvÀä±Á¸ÀÛç, ªÀÄ£À¹ì£À±Á¸ÀÛç,  ¥ÀæeÁÕ±Á À̧Ûç, 

ªÀvÀð£À±Á¸ÀÛç 

 ªÀåQÛAiÀÄ°è ªÀÄÆgÀÄ CªÀ̧ ÉÜUÀ½zÀÄÝ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁrzÁUÀ ªÀåQÛAiÀÄ 

¸Àé̈ sÁªÀ w½AiÀÄ§ºÀÄzÀÄ JAzÀÄ ºÉÃ½PÉ ¤rzÀªÀgÀÄ - ¹UÀäAqï¥Áæ¬Äqï 

 ªÀÄ£ÉÆ«eÁÕ£À ªÉÆzÀ®Ä DvÀäªÀ£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆArvÀÄ £ÀavÀgÀ ªÀÄ£À̧ Àì£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄ 

PÉÆArvÀÄ,  vÀzÀ£AvÀgÀ ¥ÀæeÉÕÃAiÀÄ£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆArvÀÄ, FUÀ ªÀvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß 

G½¹PÉÆArzÉ JAzÀÄ ªÁåSÁå¤¹zÀªÀgÀÄ – ªÀÅqïìªÀvÀð 
 ªÀvÀð£ÁªÁ¢ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ¤UÀ¼À UÀÄA¦UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ¤UÀ¼ÀÄ 

– UÀÄvÀÛ, xÁ£ïðqÉÊPï 
 ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ±Á¯Á ªÀÄlÖzÀ°è vÀgÀUÀwAiÀÄ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉUÉ £ÉÃgÀªÁzÀ 

¤»vÁxÀðUÀ½gÀzÀ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£ÀzÀ ±ÁSÉ –«Ä°lj ±ÁSÉ 

 ¸ÉÊPÉÆÃ ªÉÄnæPïì AiÀÄªÀÅzÀgÀ CzsÀåAiÀÄ£ÀªÁVzÉ - ¥ÀjPÉëUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÄ CªÀÅUÀ¼À 

gÀZÀ£É 

 «PÀëuÉAiÀÄ£ÀÄß AiÀiÁªÀ CzsÀå£ÀzÀ°è §¼À̧ À̄ ÁUÀÄvÀÛzÉ – fÃªÀ«eÁÕ£À, ªÀÄ£ÀB±Á À̧Ûç, 

RUÉÆÃ¼À±Á¸ÀÛç 

«PÁ¸ÁvÀäPÀ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£À 
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 ªÀÄUÀÄ«£ÉÆÃA¢UÉ DlªÁqÀÄvÀÛ CxÁªÀ ¥ÀæªÁ¸À ªÀiÁqÀÄvÀÛ CzsÀåAiÀÄ£À ªÀÄqÀÄªÀ 

«zsÀ£À - À̧ºÀ̈ sÁVvÀé «PáëuÉ 

 £ÉÊzsÁÀ¤PÀ DxÁªÀ ¥ÀjºÁgÀ «zsÀ£À JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ®àqÀÄªÀ «zsÁ£À – ªÀåQÛ 
CzsÀåAiÀÄ£À 

 ªÀÄ£ÉÆÃ«±ÉèÃóµÀt «zsÀ£ÀzÀ ¥Àæw¥ÁzsÀPÀ - ¹UÀäAqï¥ÀæAiÀÄqï 

 ªÀåQÛUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À ªÀåvÀå¸À CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀÄªÀ «zsÀ£À – « s̈ÉÃzÁvÀäPÀ 

ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£À 

 PÀ£À̧ ÀÄUÀ¼À «±ÀèµÀuÉ ªÀiÁqÀÄªÀ «zsÀ£À – ªÀÄ£ÉÆÃ«±ÉèµÀuÁ «zsÁ£À 

  vÀ£Àß ªÀÄUÀÄ ±Á¯ÉAiÀÄ°è £ÉÆÃªÁVgÀÄªÀÅzÉÃAzÀÄ ªÉÆzÀ̄ ÉÃ s̈Á« À̧ÄvÁÛ¼É 

EAvÀº ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£ÀzÀ ±ÁSÉ – CwÃA¢æAiÀÄ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£À 
 PÉÊUÁjPÉAiÀÄ°è §¼À̧ ÀÄªÀ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£À – O¥ÀZÁjPÀ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£À. 
 ¨Á¯Á ¥ÀgÁzsÀUÀ¼ÀÄ, À̧ªÀÄ¸ÁåvÀäPÀ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀ®Ä §¼À̧ ÀÄªÀ 

«zsÁ£À – ªÀåQÛ CzsÀåAiÀÄ£À 
 ªÀåQÛ CzsÀåAiÀÄ£ÀzÀ ¥Àæw¥ÁzÀPÀgÀÄ- r.J¥sï,r, §ÄPïì  

 CAvÀgÁªÀ̄ ÉÆÃPÀ£À ¥ÀgÀw¥ÁzÀPÀgÀÄ – E,©. n±Àßgï  
 £ÉÊzÁ¤PÀ CxÀªÁ ¥ÀjºÁgÀ «zsÁ£À JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄªÀ «zsÁ£À – ªÀåQÛ 

CzÁåAiÀÄ£À «zsÁ£À  

 ªÀÄ£ÉÆÃ«±ÉèµÀuÁ «zsÁ£ÀzÀ ¥Àæw¥ÁzÀPÀgÀÄ - ¹AUÀäAqï ¥ÁæAiÀiïØ  

 

WÀl£ÁªÀ½UÀ¼ÀÄ 

 1879 – dUÀwÛ£À ªÉÆlÖªÉÆzÀ® ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£ÀzÀ ¥ÀæAiÉÆÃUÀ±Á¯É 
dªÀÄð¤AiÀÄ °¥ïfUï £À°è vÉgÉAiÀÄ¯Á¬ÄvÀÄ «¯ï ºÉ̄ ïä ªÀÇAmï 

 1883 – CªÉÄÃjPÁzÀ°è ªÉÆzÀ® ¨ÁjUÉ ¸ÉàÃ¤èÃ ºÁ¯ï ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£ÀzÀ 

¥ÀæAiÉÆÃUÁ¯ÁAiÀÄ ¸ÁÜ¥À£É 

 188 8 – eÉÃªÀiïìªÀiÁåQ£À PÁål¯ïgÀªÀgÀÄ ªÉÆlÖ ªÉÆzÀ®¨ÁjUÉ 
ªÉÆ£ÉÆ«dÕ£ÀzÀ “¥ÀæzsÁå¥ÀPÀgÉAzÀÄ UÀÄgÀÄw À̧̄ Á¬ÄvÀÄ 

 1900 - ¹UÀäAqï ¥ÁæAiÀiïØ ªÀÄ£ÉÆÃ«±ÉèÃµÀuÁ «zsÀ£À ¥ÀjZÀAiÀÄ 

 1905 – D¯ï ¥Éæqï ©£É §Ä¢Ý±ÀQÛ ¥ÀjÃPÉëUÀ¼ÀÆ 

 1913 – eÉ.©. ªÁålì£ï ªÀvÀð£ÁªÁzÀªÀ£ÀÄß ªÀÄAr¹zÀgÀÄ 
 1917 – CªÉÄÃjPÁªÉÆzÀ®Ä ªÀÄºÁAiÀÄÄzÀÞzÀ°è 2®PÀë ¸ÉÊ¤PÀgÀ DAiÉÄÌUÁV 

§Ä¢Þ±ÀQÛ ¥ÀjPÉëAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¹zÀgÀÄ 

 1921 - ¹ȩ́ ï ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ¤ gÉÆÃµÁPï ªÀåQÛvÀé ªÀiÁ¥À£PÁÌV ªÀÄ¹ MwÛ£À 
¥ÀjÃPÉëÃ gÀÄ¦¹zÀgÀÄ 

 1927 – ªÀÄ£ÉÆÃ«dÕ£ÀzÀ À̧A±ÉÆÃzsÀ£ÉUÉ ªÉÄ¤dgï Qè¤Pï À̧A À̧ÜUÉ £ÉÆ¨É̄ ï 

¤ÃqÀ̄ Á¬ÄvÀÄ 

 1935 – UȨ́ ÁȪ ï ¹zÁÞAvÀ vÀvÀé ¥ÀæPÀl£É 
 1938 - ©.J¥sï. ¹Ì£Àßgï QæAiÀiÁd£Àß C£ÀÄ s̈ÀAzÀ PÀ°PÁ ¹zÁÞAvÀ 

¥Àæw¥ÁzsÀ£É 

 1954 – ªÀiÁ£ÀªÀvÁ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß PÁ¯ïð AiÉÆÃdgï ªÀÄvÀÄ C¨ÁæA 
ªÀiÁ¸ÉÆèÃgÀªÀgÀÄ ¥Àæw¥Á¢¹zÀgÀÄ 

 1990 - ¸ÁA À̧ÌøwPÀ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ¥Àæw¥Á¢ü¹zÀgÀÄ  

  
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ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁë£À É̈¼ÀªÀtÂUÉ ªÀÄvÀÄÛ «PÁ À̧ 
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¥ ÀjªÀiÁuÁvÀäPÀ §zÀ̄ ÁªÀuÉAiÀÄ£ÀÄß É̈¼ÀªÀtÂUÉ J£ÀÄßªÀgÀÄ. 

UÀÄuÁvÀäPÀ §zÀ̄ ÁªÀuÉAiÀÄ£ÀÄß «PÁ À̧ J£ÀÄßªÀgÀÄ. 

¥Àj¥ÀPÀé ªÀÄvÀÄÛ C£ÀÄ s̈ÀªÀ¼À ¥ÀjuÁªÁV GAmÁUÀÄªÀ ¥Àæw¥ÀgÀ §zÀ̄ ÁªÀuÉAiÀÄ£ÀÄß «PÁ À̧ 

J£ÀÄßªÀgÀÄ.  

¥ÀjPÀévÉ:- ªÀåQÛAiÀÄ É̈¼ÀªÀtÂUÉ ªÀÄvÀÄÛ «PÁ À̧zÉÆA¢UÉ §zÀ̄ ÁªÀuÉAiÀÄ£ÀÄß, ªÀåQÛAiÀÄ°èAiÀÄ 

CAvÀUÀðvÀªÁVgÀÄªÀ ¸ÁªÀiÁxÀåðªÀ£ÀÄß ¸Áé̈ sÁ«PÀªÁV ºÉÆgÀUÉ¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ.  

PÀ°PÉ:- C s̈Áå À̧zÀ ¥ÀjuÁªÀÄªÁV ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ¯ÁèUÀÄªÀ §zÀ̄ ÁªÀuÉAiÀÄ£ÀÄß PÀ°PÉ J£ÀÄßªÀgÀÄ. 

¤¢ðµÀÖ QæAiÉÄUÀ¼ÁzÀ §gÀªÀtÂUÉ, ªÁºÀ£À ZÁ®£É, ¸ÉÊPÀ̄ ï vÀÄ½vÀ, ¸ÉÌÃnAUï ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅ. 

CAvÀgÀ À̧A s̈ÀAzsÀ:- ¨É¼ÀªÀtÂUÉ ªÀÄvÀÄÛ «PÁ¸ÀzÀ ªÉÄÃ¯É ¥Àæ¨sÁªÀ ©ÃgÀÄªÀ CA±ÀUÀ¼ÁzÀ 

¥Àj¥ÀPÀé£À ªÀÄvÀÄÛ PÀ°AiÀÄÄ«PÉ ºÉÆA¢gÀÄªÀ ¸ÀA§AzsÀªÀ£ÀÄß  CAvÀgÀ ¸ÀA§AzsÀ J£ÀÄßªÀgÀÄ. 

CAvÀgÀ À̧A§AzsÀzÀ ¥ÀæªÀÄÄR CA±ÀUÀ¼ÀÄ 

PÀ°PÉAiÀÄ°è ªÀåvÁå À̧ ªÀåQÛUÀvÀ, ªÀÄ£ÉÆUÀvÀ, D À̧QÛUÀ¼ÀÄ, ªÀvÀð£ÉUÀ¼À°è ªÀåvÁå¸ÀUÀ¼ÀÄ.  

¥Àj¥ÀPÀé£À «ÄÃj PÀ°PÉ £ÀqÉAiÀÄ¯ÁgÀzÀÄ 

C£ÀÄªÀA²AiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àj À̧gÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ ¥ÀæwPÀÆ®ªÁVzÀÝgÉ «PÁ À̧zÀ°è, ºÁUÀÆ 

¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ°è «PÁ¸À PÁt¢gÀ§ºÀÄzÀÄ 

  

«PÁ À̧zÀ vÀvÀéUÀ¼À Priciples of Development:- 
1. C£ÀÄªÀA²AiÀÄvÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àj¸ÀgÀUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À C£ÀÆå£À QæAiÉÄAiÀÄ ¥sÀ°vÀªÉ 

«PÁ À̧ 

2. «PÁ À̧ ¥ÀæUÀw ªÀÄvÀÄÛ «UÀw JA§ JgÀqÀÆ ¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆArzÉ.  

3. PÀæªÀÄ§zÀÞ «PÁ À̧ 

 ²gÀ¥Á¢ªÀÄÄR Cephalo Caudal trend 
 PÉÃAzÁæ©ÃR Proximo-distral trend 
 C£ÀÄPÀæªÀÄ  

4. «PÁ±À ¤gÀAvÀgÀªÁzÀzÀÄÝ  

5. «PÁ±À À̧APÀÄAavÀªÁzÀzÀÄÝ  

6. ªÀÛQÛUÀvÀªÁzÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀiÁVzÉ.  

7. ¢é¥Á±Àð¢AzÀ KPÀ¥Á±ÀðzÀ PÀqÉUÉ ¸ÁUÀÄvÀÛzÉ  

8. «PÁ À̧ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ CA±ÀUÀ¼ÀÄ MAzÀPÉÆÌAzÀÄ À̧A§AzsÀ ºÉÆA¢zÉ.  

9. ¸ÁªÀiÁ£Àå¢AzÀ ¤¢ðµÀÖzÉqÉUÉ ¸ÁUÀÄvÀÛzÉ.  

10. «PÁ À̧ªÀÅ ªÉÄ®ÄÛ¢¬ÄAzÀ PÀ¼ÀvÀÄ¢UÉ ¸ÁUÀÄvÀÛzÉ. 

11. ±ÀjÃgÀzÀ PÉÃAzÀæ¢AzÀ ºÉÆgÀ̈ sÁUÀzÉqÉUÉ ¸ÁUÀÄvÀÛzÉ. 

12. «PÁ À̧ªÀÅ ¥ËæqÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÉAiÀÄ£ÁßzsÀj¹zÉ. 

13. «PÁ À̧ªÀÅ ¸ÀgÀ¼ÀvÉ¬ÄAzÀ UÀºÀ£ÀvÉAiÉÄqÉUÉ ¸ÁUÀÄvÀÛzÉ. 

14. ¥ÀPÀévÉ ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÉ vÀvÀé 

15. ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄÄ °AUÀ vÁgÀvÀªÀÄå vÀvÀé 

16. «PÁ À̧ CAvÀgÀ̧ ÀA§AzsÀ vÀvÀé  

17. «PÁ À̧ C£ÀÄªÀA²AiÀÄvÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àj¸ÀgÀ vÀvÀé  

18. ¸É¥É̄ ÉÆÃ PÁqÀ̄ ï vÀvÀé :- §ÆætzÀ vÀ̄ ÉAiÀÄÄ PÁ®ÄUÀ½AzÀ ¨ÉÃUÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ 

ºÉÆAzÀÄvÀÛzÉ. vÀ̄ É¬ÄAzÀ ¥ÁægÀA s̈ÀªÁV PÁ°£ÀqÉUÉ ¸ÁUÀÄªÀzÀÄ.  

19. «PÁ À̧ªÀÅ «©ü£ÀßvÉAiÀÄ vÀvÀé  

20. ¥ÀæQìªÀiÁ r À̧Ö¯ï vÀvÀé :- ªÀÄUÀÄ«£À PÉÃAzÀæ s̈ÁUÀ¢AzÀ ¥ÀgÀ¢ (ºÉÆgÀUÉ) 

¨É¼ÀªÀtÂUÉ ºÉÆAzÀÄªÀzÀÄ.  

21. ¤gÀAvÀgÀvÉ 



«zsÁå¤¢ü – ªÉÄÃj°£ï ¥Àæ s̈ÀÄ     
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22. ZÀ®£É «£Áå¸À vÀvÀé :-MAzÀÄ ¸ÀA¸ÀÌøwAiÀÄ°è «PÁ À̧ªÀÅ MAzÉÃ C£ÀÄPÀæªÀÄzÀ°è 

£ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ.,  

23. £ÀªÀÄåªÁzÀzÀÄÝ :-«PÁ À̧ªÀÅ ¥Àj À̧gÀzÀ CA±ÀUÀ½AzÀ §zÀ̄ ÁUÀÄvÀÛzÉ.  

24. EzÀÄ ºÀ®ªÀÅ «eÁÕ£ÀUÀ¼À CzsÀåAiÀÄ£À :- «PÁ À̧ªÀÅ ºÀ®ªÀÅ «eÁÕ£ÀUÀ¼À 

¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. GzÁ:- £ÀgÀ«eÁÕ£À, vÀ½±Á¸ÀÛç, 

s̈ÀÆæt EvÁå¢…… 

25. «PÁ À̧ ¸ÁªÀðwæPÀªÁzÀzÀÄÝ 

«zÁ¸ÀzÀ ªÉÄÃ¯É ¥Àæ s̈ÁªÀ ©ÃgÀÄªÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ  

1) C£ÀÄªÀA²AiÀÄvÉ Heredity 
2) ¥Àj¸ÀgÀ Environment 

C£ÀÄªÀA²AiÀÄvÉ  

 MAzÀÄ ¦Ã½UÉ¬ÄAzÀ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ¦Ã½UÉUÉ UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß 

ªÀUÁðªÀuÉAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß C£ÀÄªÀA²AiÀÄvÉ J£Àß¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ.  

 vÀAzÀÉ¬ÄAzÀ §gÀÄªÀ «AiÀiÁðtÄ ºÁUÀÆ vÁ¬ÄAiÀÄ CAqÁtÄ MAzÀÄUÀÆr 

ºÉÆ À̧fÃ« GzÀAiÀÄPÉÌ PÁgÀtªÁUÀÄvÀÛzÉ.  

1. UÀAqÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÉtÄÚ dd£À PÉÆ±ÀªÀ£ÀÄß CAPÀÄgÀÁtÄUÀ¼ÀÄ JAzÀÄ 

PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. (GERM CELL ) 
 CAPÀÄvÀUÀ½AzÀ ¸ÀAAiÉÆUÀ ºÉÆA¢zÀ CAqÁtÄ ¥sÀ°vÀUÉÆAqÀÄ 

eÉÊUÉÆÃmï(AiÀÄÄUÀä PÉÆÃ±À) GvÀàwÛAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ.  

 eÉÊUÉÆÃmï ¢éUÀÄtªÁUÀÄªÀzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ É̈¼ÀªÀtÂUÉ ªÀÄvÀÛÄ «PÁ À̧ 

£ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ.  

 «ÃAiÀÄð ªÀÄvÀÄÛ CAqÁtÄ aPÀÌ zÀAqÀUÀ¼ÀAvÉ gÀZÀ£É ºÉÆA¢zÉ.  

 °AUÀ ¤zsÀðj À̧ÄªÀ ªÀtðvÀAvÀÄUÀ½UÉ ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼ÀÄ J£ÀÄßªÀgÀÄ.  

 ªÀtðvÀAvÀÄ«£À°è “ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼ÉA§” À̧ÆPÀäzÀæªÀåUÀ½ªÉ.  

 ªÀtðvÀAvÀÄ«£À°è ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 3000 ªÁ»¤UÀ½gÀÄvÀÛzÉ.  

 ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ªÀtðvÀAvÀÄ«£À®Æè UÀÄuÁtÄUÀ¼ÉA§ ¸Á«gÁgÀÄ Cw À̧ÆPÀä 

gÀ̧ ÁAiÀÄ¤PÀ zÀæªÀåUÀ½gÀÄvÀÛzÉ.  

 MAzÀÄ ¦½UÉ¬ÄAzÀ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ¦½UÉUÉ zÉÊ»PÀ ºÁUÀÆ ªÀiÁ£À¹PÀ UÀÄtUÀ¼ÀÄ 

ªÀUÁðªÀuÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ.  

vÀAzÉ  vÁ¬Ä  

«AiÀiÁðtÄ CAqÁtÄ 

23 ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼ÀÄ 23 ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼ÀÄ 

22 Y CxÀªÁ 22 X  22X 
22 X +22 X 22 Y +22 X 
ºÉtÄÚ ªÀÄUÀÄ  UÀAqÀÄ ªÀÄUÀÄ  

 

 C£ÀÄªÀA²AiÀÄ £ÀAiÀÄªÀÄUÀ¼ÀÄ MAzÀÄ ¦½UÉ¬ÄAzÀ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ¦Ã½UÉUÉ 

DUÀÄªÀ UÀÄtUÀ¼À ªÀUÁðªÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ¤zsÀðj¸ÀÄªÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ 

CªÀ½UÀ¼ÀÄ ºÉÃUÉ GzÀ¬Ä¸ÀÄvÀÛzÉ.  

@ ¥sÀ°vÀUÉÆAqÀ CAqÁtÄ MAzÀÄ «gÁåtÄ«£ÉÆqÀ£É «Ä®£ÀUÉÆAqÁUÀ CzÀgÀ 

¥sÀ°vÁA±ÀªÉÃ MAzÀÄ ªÀÄUÀÄ«£À d£À£À 

@ PÉ®ªÉÇªÉÄä UÀ̈ sÀðªÀÈvÀ CxÁªÀ eÉÊUÉÆmï JgÀqÀÄ CxÁªÀ ºÉZÀÄÑ  ¨sÁUÀUÀ¼ÁV 

« s̈Àd£ÉAiÀiÁUÀºÀÄzÀÄ.  

@ F jÃw¬ÄAzÀ GzÀ¬Ä¹zÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ À̧ªÀÄgÀÆ¦ CxÀªÁ C£À£Àå CªÀ½AiÀiÁVvÀÛzÉ.  

@ PÉ®ªÀÅ ¸ÀAzÀ̈ sÀðzÀ°è 2-3 ªÀÄPÀÌ¼À d£À£ÀPÉÌ PÁgÀtªÁ§ºÀÄzÀÄ. EAvÀºÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 

¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV MAzÉÃ °AUÀPÉÌ Ȩ́ÃjzÀªÀgÁVgÀÄvÁÛgÉ.  

@ MAzÀÄ CAqÁtÄ MAzÀÄ «ÃAiÀiÁðtÄ«£ÉÆqÀ£É «Ä®£ÀªÁzÁUÀ eÉÊUÉÆÃmï 

GvÀàwÛAiÀiÁzÀ £ÀAvÀgÀ PÉ®ªÉÇªÉÄä CzÀÄ JgÀqÀÄ s̈ÁUÀUÀ¼ÁV « s̈Àd£ÉUÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. F 

« s̈Àd£É C¥ÀÆtðªÁzÀ°è gÀÆ¥ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀ CªÀ½UÉ ¨ÁvÀÈ CªÀ½UÀ¼ÀÄ CxÀªÁ MAzsÀÄ 

CªÀ½UÀ¼ÀÄ J£ÀÄßªÀgÀÄ.  

C£ÀÄªÀA²AiÀÄ ¤AiÀÄªÀÄ 

1 gÀÆ¥ÀPÉÌ ¥ÀæwgÀÆ¥À vÀvÀé  

 gÀÆ¥ÀPÉÌ ¥ÀæwgÀÆ¥À ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀzÀÄ.  

 ºÉZÀÄÑ §Ä¢Ý±ÀQÛ ºÉÆA¢zÀ vÀAzÉ vÁ¬ÄUÉ CzÉ jÃwAiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 

¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ.  

 ¥ÉÆÃµÀPÀgÀ£Éß ºÉÆ®ÄvÁÛgÉ. F ¤AiÀÄªÀÄPÉÌ PÉ®ªÀÅ «£Á¬ÄwUÀ¼ÀÄ EzÉ.  

2 ©ü£ÀßvÉAiÀÄ vÀvÀé 

 EzÀÄ vÀAzÉ vÁ¬ÄAiÀÄ ¥ÀæwgÀÆ¥ÀzÀAwgÀÄªÀÅ¢®è.  

 MAzÉÃ PÀÄlÄA§zÀ ªÀÄPÀÌ¼À°è §Ä¢Ý±ÀQÛ, UÁvÀæ, JvÀÛgÀ 

zÀ°è ©ü£ÀßvÉ¬ÄgÀÄvÀÛzÉ.  

3 ¸ÀªÀÄ±ÀæªÀÄzÀ vÀvÀé 

 JvÀÛgÀ vÀAzÉ vÁ¬ÄAiÀÄjUÉ PÀrªÉÄ JvÀÛgÀ, ªÀÄvÀÄÛ PÀrªÉÄ JvÀÛgÀzÀ 

ªÀÄÌPÀ½UÉ JvÀÛgÀzÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ.  

 AiÀiÁªÀÅzÉÃ UÀÄtPÁÌUÀ° À̧gÁ À̧j PÀqÉUÉ N®ÄªÀ ¥ÀæªÀÈwÛAiÀÄ£ÀÄß 

PÁt§ºÀÄzÀÄ.  

 

C£ÀÄªÀA²AiÀÄvÉ ¥ÀæzsÁ£À JAzÀÄ ¸Á©üvÀÄ ªÀiÁrzÀ À̧«ÄÃPÉëUÀ¼ÀÄ 

 ªÀiÁåPï ¥À̧ Éð£ï À̧«ÄÃPÉë :-ºÉÆ«Ä¤ PÀÄlÄA§zÀ°è ªÀå©üZÁjAiÀiÁzÀ vÁ¬Ä 

CAUÀ«PÀ®£ÁzÀ vÀAzÉ ¬ÄAzÀ ºÀÄnÖzÀ ªÀÄPÀÌ¼É®ègÀÄ C¥ÀgÁ¢üUÀ¼ÀÄ, 

ªÀå©üZÁjUÀ¼ÀÄ, CAUÀ«PÀ®gÀÄ DVzÀÝgÀÄ.  

 UÉÆÃqÁqïð gÀªÀgÀ PÁ°PÁPï PÀÄlÄA§zÀ ¥ÀjPÉë À̧«ÄPÉë :- 

UÉÆqÁØqïð 1914gÀ°è PÀ°èPÁPï ªÀÄ£ÉvÀ£ï §UÉÎ CzsÀåAiÀÄ£À 

ªÀiÁrzÀgÀÄ. ªÀiÁnð£ï PÀ°èPÁPï MAzÀÄ GvÀÛªÀÄ PÀÄlÄA§PÉÌ ¸ÉÃjzÀªÀ£ÀÄ. 

CªÉÄÃjPÁzÀ PÁæAwAiÀÄ ̧ ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è CªÀ£ÀÄ MAzÀÄ ¸ÉÊ£ÀåzÀ PÀA¥À¤AiÀÄ°è PÉ® À̧ 

ªÀÄqÀÄwzÀÝ£ÀÄ. C£ÀªÀÅ 21 ªÀµÀð ªÀAiÀÄ¹ì£À°èzÁÝ Ȩ́Ê£ÀåPÉÌ ¤ÃgÀÄ À̧gÀ§gÁdÄ 

ªÀiÁqÀÄvÀÛzÀÝ NªÀð ªÀÄAzÀ§Ä¢ÝAiÀÄ ºÀÄqÀÄVAiÀÄqÀ£É ¯ÉÊAVPÀ À̧A¥ÀPÀð 

ºÉÆA¢zÀzÀ£ÀÄ. CªÀ¼ÀÄ MAzÀÄ UÀAqÀÄ ªÀÄUÀÄ«UÉ d£À£À ¤ÃrzÀ¼ÀÄ.  F 

ªÀÄUÀÄ«£À À̧AvÁ£ÀzÀ°è PÀAqÀÄ§AzÀAvÀºÀ 480d£ÀgÀ°è PÉÃªÀ® 46 ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ 

ªÀiÁvÀæ ¸ÁªÀiÁ£Àå §Ä¢ÝAiÀÄÄ¼ÀîªÀgÁVzÀÝgÀÄ. G½zÀªÀgÀÄ §Ä¢ÝªÀiÁAzÀågÀÄ, 

C¥ÀgÁ¢üUÀ¼ÀÄ, gÉÆÃVUÀ¼ÀÄ, PÀÄqÀÄPÀgÀÄ, É̄ÊAVPÀ «¥ÀAiÀiÁð¸ÀÛgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

C¤ÃwAiÀÄÄvÀ ZÀlªÀlwPÉAiÀÄ°è vÉÆqÀVzÀÝgÀÄ. CªÉÄÃjPÁ PÁæAw £ÀAvÀgÀ vÀ£Àß 

23£ÉÃ ªÀAiÀÄ¹ì£À°è E£ÉÆßÃ§â¼À£ÀÄß ªÀÄzÀÄªÉAiÀiÁVzÀÝ£ÀÄ. EzÀgÀ°è 496gÀ°è 2£ÀÄß 

ºÉÆgÀvÀÄ¥Àr¹ G½zÀªÀgÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå, CxÀªÁ zÀQÌAvÀ ºÉaÑ£À §Ä¢Ý±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß 

ºÉÆA¢zÀÝgÀÄ.  

 ¥sÁæ¤ì£ï UÁ®Ö£ï À̧«ÄÃPÉë 

 qÀUÉØÃ¯ï dÆåPïì PÀÄlÄA§ ¥ÀjPÉë 

 

¥Àj À̧gÀ  

 1920gÀ°è MAUÁ¼ÀzÀ PÁAqÉÆzÀgÀ vÉÆÃ¼ÀUÀ¼À UÀÄºÉAiÀÄ ºÀwÛgÀ  CªÀÄ® ªÀÄvÀÄÛ 

PÀªÀÄ® JA§ JgÀqÀÄ  ºÉtÄÚ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß  ¥ÀvÉÛ ªÀiÁqÀ̄ Á¬ÄvÀÄ.  EªÀgÀ £ÀqÉ 

£ÀrUÀ¼É®èªÀÅ vÉÆÃ¼ÀUÀ¼À£Éß ºÉÆ®ÄwvÀÄÛ. £ÀAvÀgÀzÀ vÀgÀ̈ ÉÃwAiÀÄ  CªÀ¢üAiÀÄ°è 

CªÀÄ¯Á ªÀÄÈvÀ¥ÀlÖ¼ÀÄ, DzÀgÉ PÀªÀÄ¯Á  AiÉÆÃUÀå vÀgÀ̈ ÉÃw ªÀÄvÀÄÛ ¥Àj À̧gÀ¢AzÀ 

ªÀiÁ£ÀªÀgÀ ªÀvÀð£ÉUÀ¼À£ÀÄß PÀ°vÀ¼ÀÄ.  ªÀiÁ£ÀªÀgÀAvÉ £ÀqÉAiÀÄ®Ä, HlªÀiÁqÀ®Ä 

PÀ°vÀ¼ÀÄ.  

 £ÀÆåªÀÄ£ï, ¦üæªÀÄ£ï ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆ°AdgïgÀªÀgÀÄ 1937gÀ°è 19eÉÆvÉ ¸ÀªÀÄgÀÆ¥À 

CªÀ½UÀ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀÄ PÉÊUÉÆAqÀ ªÀåQÛ CzsÀåAiÀÄ£ÀªÀß£ÀÄ ªÀgÀ¢ ªÀiÁrzÁÝgÉ.  

¸ÀªÀÄgÀÆ¥À CªÀ½UÀ¼Àß£ÀÄ MAzÉÃ ¥Àj¸ÀgÀzÀ°è ¨É¼É¹zÁUÀ CªÀgÀ §Ä¢Ý±ÀQÛ 

¸ÀÆZÀåAPÀzÀ°è ªÀåvÀå¸À PÀAqÀÄ ¸ÀgÁ¸Àj 5.6 DzÀgÉ D CªÀ½UÀ¼À£ÀÄß ©ü£Àß 

¥Àj À̧gÀzÀ°è ̈ É¼É¹zÁUÀ PÀAqÀÄ §AzÀ §Ä¢Ý±ÀQÛ ̧ ÀÆZÀåAPÀ ªÀåvÁå¸À 8.2 EzÀjAzÀ 

¥Àj À̧gÀ ¸ÀºÀ §Ä¢Ý±ÀQÛ «PÁ À̧zÀ°è ¥Àæ s̈ÁªÀ ©gÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ w½ À̧ÄvÀÛzÉ.  

«PÁ À̧ ªÀÄvÀÄÛ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ 

¨É¼ÀªÀtÂUÉ «PÁ À̧ 

zÉÊ»PÀ CA±À ¸ÁªÀiÁfPÀ, ¨Ë¢ÞPÀ, ¨sÁ£ÁvÀäPÀ CA±ÀPÉÌ 

¸ÀA s̈ÀA¢¹zÉ 

¨ÁºÀå DA±ÀPÉÌ À̧A¨sÀA¢¹zÉ DAvÀjPÀ CA±ÀPÉÌ À̧A s̈ÀA¢¹zÉ 

«PÁ À̧zÀ MAzÀÄ s̈ÁUÀªÁVzÉ. «¸Á À̧ªÀÅ É̈¼ÀªÀtÂAiÀÄ£ÀÄß M¼ÀUÉÆArzÉ 

zÉÊ»PÀ CA±ÀUÀ¼ÁzÀ JvÀÛgÀ UÁvÀæ, vÀÆPÀUÀ½UÉ 

À̧A s̈ÀA¢¹zÉ 

DAvÀjPÀ CA±ÀUÀ¼ÁzÀ s̈ÁªÀ£ÁvÀäPÀ, 

¸ÁªÀiÁfPÀ, ¨Ë¢ÝPÀ CA±ÀPÉÌ À̧A§A¢¹zÉ 

¥ÀjªÀiÁuÁvÀäPÀªÁVzÉ UÀÄuÁvÀäPÀªÁVzÉ 

ªÉÄ É̄ÆßlPÉÌ PÀAqÀÄ»rAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ ªÉÄÃ É̄ÆßlPÉÌ PÀAqÀÄ»rAiÀÄ®Ä ¸ÁzsÀå«®è 

fÃªÀ£ÀzÀ MAzÀÄ ºÀAvÀzÀ°è ¤®ÄèvÀÛzÉ fÃªÀ£À ¥ÀAiÀÄðAvÀ ¸ÁUÀÄvÀÛzÉ. 

 

¥Àj À̧gÀzÀ «zsÀUÀ¼ÀÄ («PÁ À̧zÀ ªÉÄÃ É̄ ¥Àæ s̈ÁªÀ ©gÀÄªÀ ) 

1) s̈ËwPÀ ¥Àj À̧gÀ Physical Environment :- vÁ¬Ä UÀ̈ sÀðzsÁgÀuÉAiÀÄ°è 

vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ DºÁgÀ, ªÀ̧ Àw, ªÀiÁ£À¹PÀ ¹Üw, PÁ¬Ä¯É 

2) s̈Ë¢ÞPÀ ¥Àj¸ÀgÀ Intellectual:- eÁÕ£ÁvÀäPÀ «PÁ¸ÀPÉÌ PÁgÀtªÁzÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ. 

ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è ¨sË¢ÞPÀ «PÁ À̧PÉÌ ¤qÀÄªÀ vÀgÀ̈ ÉÃwUÀ¼ÀÄ, ªÀ̧ ÀÄÛ À̧AUÁæºÀ®AiÀÄ, 

PÁAiÀÄðUÁgÀ, À̧AWÀUÀ¼ÀÄ, ZÀZÁð À̧àzsÉð ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅ.   

3) ¸ÁªÀiÁfPÀ ¥Àj À̧gÀ Social :- ¸ÁªÀiÁfPÀ ªÁvÁªÀgÀt, UÀÄA¦£À ªÁvÀªÀgÀt, 

±Á¯Á À̧AWÀ, zsÁ«ÄðPÀ À̧A Ȩ́Ü, À̧A¥ÀæzÁAiÀÄ, ¨sÁµÉ, £ÀqÀvÉ EvÁå¢UÀ¼ÀÄ  



«zsÁå¤¢ü – ªÉÄÃj°£ï ¥Àæ s̈ÀÄ     
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¥ÀæªÀÄÄR CA±ÀUÀ¼ÀÄ 

 ¨É¼ÀªÀtÂUÉ ¥ÀjªÀiÁuÁvÀäPÀ À̧égÀÆ¥À, «PÁ À̧ UÀÄuÁvÀäPÀ À̧égÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß 

¥Àæw©A© À̧ÄvÀÛzÉ.  

 ¨É¼ÀªÀtÂUÉ MAzÀÄ ºÀAvÀzÀzÀªÀgÉUÉ ªÀiÁvÀæ «PÁ À̧ fÃªÀ£À ¥ÀAiÀÄðAvÀ 

¸ÁUÀÄvÀÛzÉ.  

 ¥Àj¥ÀPÀé£À ªÀåQÛAiÀÄ°è CAvÀUÀðvÀªÁV ¸ÁUÀÄªÀ ¸ÁªÀiÁxÀåð ºÉÆgÀUÉqÉªÀÅzÁVzÉ.  

 ¥Àj¥ÀPÀé£À PÀ°PÉAiÀÄ°è ªÉÃ¼Á¥ÀnÖ ¤«Äð À̧ÄvÀÛzÉ.  

 «PÁ¸ÁvÀäPÀ ¹zÀÞvÉ PÀ°PÉ AiÀiÁªÁUÀ ºÉÃUÉ £ÀrAiÀÄ É̈ÃPÀÄ JAzÀÄ ¤zsÀðj À̧ÄvÀÛzÉ.  

 ªÀåQÛ C£ÀÄªÀA²AiÀÄ ºÁUÀÆ ¥Àj¸ÀgÀzÀ C£ÀÆå£Àå QæAiÉÄAiÀÄ ¥sÀ®ªÁVzÁÝ£É.  

 C£ÀÄªÀA²AiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àj À̧gÀ ¥ÀÆgÀPÀªÁVzÉ ºÉÆgÀvÀÄ «gÀÄzÀÞªÀ®è. 

 ¥Àj¸ÀgÀ ªÀåQÛAiÀÄ É̈¼ÀªÀtÂUÉ ªÀÄvÀÄÛ  «PÁ À̧ ªÉÄÃ¯É zÉÊ»PÀ, s̈Ë¢ÞPÀ ºÁUÀÆ 

¸ÁªÀiÁfPÀ ¥Àj À̧gÀ ºÉÃUÉ ¥Àæ s̈ÁªÀ ©ÃgÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß w½ À̧ÄvÀÛzÉ.  

 

«PÁ À̧zÀ ¥ÀæªÀÄÄR ®PÀëtUÀ¼ÀÄ 

1 ¥ÀÆªÀð ¨Á®å Early Childhood (2-6) 

1) zÉÊ»vÀ «PÁ À̧ Physical  
 ¤zsÁ£ÀUÀwAiÀÄ°è ¸ÁUÀÄvÀÛzÉ. MAzÉÃ ªÉÃUÀzÀ°è ¸ÁUÀÄvÀÛzÉ.  
 JvÀÛgÀ ªÁ¶ðPÀ  À̧gÁ À̧j ºÉZÀÑ¼À 3 CAUÀÄ®  

 vÀÆPÀ ªÁ¶ðPÀ À̧gÁ À̧j ºÉZÀÑ¼À 2 jAzÀ 2 1/2  Q.UÁæA 

 ªÀAiÀÄ¸ÀÌgÀ jÃwAiÀÄ°è zÉÃºÀzÀ CAUÁAUÀ¼À ¥ÀæªÀiÁtªÀ£ÀÄß  ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä 

¥ÁægÀA©ü̧ ÀÄvÁÛ£É  

 PÁ®ÄUÀ¼À É̈¼ÀªÀtÂUÉ ²WÀæUÀw°ègÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÛ PÁ®ÄUÀ¼ÀÄ CªÀ£À JvÀÛgÀzÀ 

CzsÀðzÀµÀÄÖ  ¸ÀÆa À̧ÄvÀÛzÉ.   

 ²gÀzÀ É̈¼ÀªÀtÂUÉ ¤zsÁ£ÀªÁV ºÁUÀÆ zÉÃºÀzÀ EvÀgÀ ¨sÁUÀUÀ¼À É̈¼ÀªÀtÂUÉ 

ªÀÄzsÀåªÀÄ ªÉÃUÀzÀ°ègÀÄvÀÛzÉ.  

 ¸ÁßAiÀÄÄUÀ¼ÀÄ ²WÀæªÁV É̈¼ÉAiÀÄÄvÀÛªÉ.  

 ºÁ®Ä ºÀ®ÄèUÀ¼ÀÄ PÀ¼ÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ±Á±ÀévÀ ºÀ®Äè ¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛ£É 

 F ºÀAvÀzÀ°è PÁtÄªÀ UÀw²®£À ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ JAzÀgÉ £ÉUÉAiÀÄÄªÀzÀÄ, 

fVªÀÅzÀÄ, ºÀUÀÎ ºÁgÀÄªÀzÀÄ ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼ÀÄ 

 UÀw  ¸ÁªÀiÁxÀåðUÀ¼ÀÄ ¸Áß£À ªÀiÁqÀÄªÀzÀÄ, UÉÆA¨É DqÀÄªÀzÀÄ, ºÀ®Äè 

ºÀÄdÄÓªÀÅzÀÄ, GqÀÄUÉ zsÀj¸ÀÄªÀzÀÄ ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼ÀÄ 

 

2) s̈Ë¢ÞPÀ «PÁ À̧    Cognitive development 
 ¸ÁªÀiÁf, s̈Ë¢ÞPÀ ªÀÄvÀÄÛ PËlA©PÀ£ÁV d£À¦æAiÀÄ UÀ½ À̧ÄvÁÛ£É  

 UÁvÀæ DPÁgÀ §tÚ ªÀÄÄAvÁzÀ ¥ÀjPÀ®à£É ¥ÀævÀåPÀë£Á s̈ÀªÀ¢AzÀ ¥ÀqÀÉAiÀÄÄvÁÛ£É  

 s̈ÁµÁ «PÁ À̧ wÃªÀæUÀwAiÀÄ°ègÀÄvÀÛzÉ. 2500 ¥ÀzÀUÀ¼À ¥ÀzÀ À̧A¥ÀvÀÄÛ 

ºÉÆA¢gÀÄvÁÛ£É 

 eÁÕ¥ÀPÀ ±ÀQÛ wÃªÀæUÀwAiÀÄ°ègÀÄvÀÛzÉ.  £À À̧ðj ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ ªÉÃUÀªÁV PÀ°AiÀÄÄvÁÛ£É 

 PÀAoÀ¥ÁoÀ¢AzÀ PÀ°AiÀÄÄvÁÛ£É.  

 ¥ÀzÀå, ¥Áæ À̧ eÁÕ¥ÀPÀ ElÄÖPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É.  

 ºÉZÀÄÑ À̧ªÀÄAiÀÄ MAzÉÃ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è PÁ® PÀ¼ÉAiÀÄÄªÀ ¸ÁªÀiÁxÀåð 

ºÉÆAzÀÄvÁÛ£É,  ZÀlÄªÀnPÉ ªÀÄÆ®PÀ PÀ°AiÀÄÄvÁÛ£É,  

 ¸ÀÈd²Ã®vÉ PÀ®à£Á±ÀQÛ ºÉZÀÄÑ EgÀÄvÀÛzÉ.  

 ºÀ®ªÁgÀÄ ¥Àæ±ÉßAiÀÄ£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄvÁÛ£É. ºÉÆ À̧ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À gÀÆ¦vÀªÁUÀÄvÀÛzÉ.  

 ªÀÄUÀÄ ¨sË¢ÝPÀ PËlA©PÀ ¸ÀA§AzsÀUÀ¼ÀAvÀºÀ ¸ÁªÀiÁfPÀ £ÉÊdvÉAiÀÄ 

¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß É̈¼Ȩ́ ÀÄvÀÛzÉ.  

 ¸ÀgÀ¼À «µÀAiÀÄUÀ½UÉ À̧A§A¢ü¹zÀ D É̄ÆÃZÀ£É ªÀÄvÀÄÛ vÁQðPÀ ¸ÁªÀÄxÀåð 

¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ.  

 

3) À̧AªÉÃUÁvÀäPÀ «PÁ À̧  Emotional Development 
¦.n. AiÀÄAUï:- À̧AªÉÃUÀ JAzÀgÉ MAzÀÄ fÃ«AiÀÄ «ZÀ°vÀ ¹Üw, ¸ÁéAiÀÄvÀÛ 

ªÀÇåºÀzÀ ºÉZÁÑzÀ QæAiÉÄ¬ÄAzÀ ©qÀÄUÀqÉAiÀiÁVgÀÄªÀ gÀ̧ ÀªÀ±ÉÃµÀUÀ¼À£ÀÄß EzÀÄ 

M¼ÀUÉÆArzÉ ªÀÄvÀÄÛ À̧AªÉÃUÀ ªÀåQÛAiÀÄ ªÀiÁ£À¹PÀ À̧¤ßªÉÃ±ÀzÀ°èAiÉÄ 

GUÀªÀÄªÁVgÀÄvÀÛzÉ”. EzÀÄ ¦æÃw, À̧AvÉÆÃµÀ ªÀÄvÀÄÛ PÀtÂÚÃgÀÄ ªÀÄÆ®PÀ 

ªÀåPÀÛªÁUÀÄvÀÑvÀzÉ.  

 zÉÃºÀzÀ DAvÀjPÀ ºÁUÀÆ ¨ÁºÀå §zÀ̄ ÁªÀuÉAiÀÄ£ÀÄß M¼ÀUÉÆArzÉ. 

 vÁvÁÌ°PÀ, ¸ÀgÀ¼À ªÀ̧ ÀÄÛUÀ½UÉ  ªÀÄvÀÄÛ Cw wÃªÀæªÁVgÀÄvÀÛzÉ.  
 s̈ÁªÀ£É »rvÀzÀ°è EqÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀzÀÄ.  

 PÉÆÃ¥À, s̈ÀAiÀÄ, C À̧ÆAiÉÄ, PÀÄvÀÆºÀ®, ªÀÄvÀìgÀ, ¦æÃw, «±Áȩ́ À ªÀÄvÀÄÛ ºÀµÀð 

ªÁvÀì®å ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼ÀÄ 

 

4) ¸ÁªÀiÁfPÀ «PÁ¸À social development 

À̧ªÀiÁfPÀ «PÁ À̧ JAzÀgÉ À̧ªÀiÁdzÀ ¤jPÀëuÉUÀ½UÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV 

ªÀwð À̧ÄªÀ  ¸ÁªÀiÁxÀåðUÀ¼À£ÀÄß UÀ½ À̧ÄªÀÅzÀÄ JAzÀxÀð 

 ¸ÁªÀiÁfPÀ ºÉÆAzÁtÂPÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀÆa À̧ÄvÀÛzÉ.  

 ¥Àj À̧gÀªÀ£ÀÄß C£ÉéÃ¶ À̧ÄvÁÛ£É. ªÀÄ£É¬ÄAzÀ ºÉÆgÀUÉ « À̧Ûj¸ÀÄvÀÛzÉ.  

 ¸ÁéAiÀÄvÀÛvÉ ¨sÁªÀ£É É̈¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ.  

 ¸ ÀévÀAvÀæªÁV ¥Àj À̧gÀªÀ£ÀÄß C£ÉéÃ²µÀ®Ä ¥ÁægÀA©ü̧ ÀÄvÁÛ£É.  

 ºÉtÄÚ UÀAqÀÄ JA§ ªÀåvÁå À̧«®èzÉ MnÖUÉ  DlªÁqÀÄvÁÛgÉ.  

 À̧ªÀÄÆºÀ ªÀÄÄTUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ  ¸ÀºÀPÁgÀ 

 3jAzÀ 6ªÀµÀð DPÀæªÀÄt ¥ÀæªÀÈwAiÀÄÄ¼ÀîªÀgÀÄ, dUÀ¼ÀUÀAnvÀ£À, «gÉÆÃzsÀ, IÄuÁvÀäPÀ 

s̈ÁªÀ£É ºÉZÀÄÑ EgÀÄvÀÛzÉ.  

 ªÀiÁAiÀiÁ¯ÉÆPÀzÀ PÀxÉ, ºÁ À̧å PÀxÉ, ¥Áæ¤UÀ¼À PÀxÉAiÀÄ°è D À̧QÛ vÉÆj¸ÀÄvÁÛgÉ.  

 F ºÀAvÀzÀ PÉÆ£ÉUÉ DPÀæªÀÄt ¥ÀæªÀÈwÛ, dUÀ¼ÀUÀAnvÀ£À, «ÃgÉÆzsÀ ªÀÄÄAvÁzÀ 

IÄuÁvÀäPÀ s̈ÁªÀ£É ºÉZÁÑUÀÄvÀÛzÉ.  EzÀÄ ¸ÁªÀiÁfPÀ  ¸À¤ßªÉÃ±ÀzÀ GvÀà£ÀßUÀ¼ÀÄ, 

»jAiÀÄ ºÀ̧ ÀÛPÉëÃ¥À ºÉZÁÑzÀµÀÄÖ  ªÀÄUÀÄ«£À°è ºÀvÁ±À̈ sÁªÀ£É ºÉZÁÑUÀÄvÀÛzÉ  ªÀÄvÀÄÛ 

CªÀ£À ªÀvÀð£É ºÉZÀÄÑ IÄuÁvÀäPÀªÁUÀÄvÀÛzÉ.  

 vÀ£Àß J¯Áè QæAiÉÄUÀ½UÉ ¸ ÀªÀiÁd M¦àUÉ ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä À̧Æa À̧ÄvÁÛ£É,  

 

5) £ÉÊwPÀ «PÁ À̧ Ehical 
£ÉÊwPÀ JA§ ¥ÀzÀ ªÀåQÛAiÀÄ DAvÀjPÀ ¸ÀégÀÆ¥À ªÀÄvÀÄÛ À̧ªÀiÁd M¦àzÀ 

ªÀiË®åUÀ½ÃUÀ£ÀÄ¸ÁgÀªÁV ªÀåAiÀÄQÛPÀ UÀÄtUÀ¼À ªÀåªÀ̧ ÉÜAiÀÄ£ÀÄß À̧Æa À̧ÄvÀÛzÉ. 

 EvÀgÀgÀ UÀªÀÄ£À ̧ ÉÃ¼ÉAiÀÄ®Ä ºÁUÀÄ UÀÄgÀÄw À̧®Ä EaŅ̃ ÀÄvÁÛ£É ̧ ÁéyðUÀ¼ÀÆ ªÀÄvÀÄÛ 

EvÀgÀgÀ ºÀPÀÄÌ ªÀiÁ£Àå ªÀiÁqÀzÉÃ EgÀÄªÀgÀÄ.  

 aPÀÌ ªÀÄUÀÄ vÀ£Àß QæAiÉÄUÀ¼À ¥ÀjuÁªÀUÀ¼À£ÀÄß DzsÀj¹ QæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß À̧j vÀ¥ÀÄà 

JAzÀÄ wªÀiÁð¤¸ÀÄvÀÛzÉ.   

 CPÀæªÀÄt ²Ã®gÀÄ  

 GvÀÛªÀÄ ¸ÁªÀiÁfPÀ ¸ÀA§AzsÀ ºÉÆA¢gÀÄªÀÅ¢®è 

 

2 GvÀÛgÀ ¨Á®å CxÁªÀ ¥ÀÆªÀð vÁgÀÄtå (6-12) 

6£ÉÃ ªÀAiÀÄ¹ì¤AzÀ ¥ÁægÀA s̈ÀªÁV ªÀåQÛ̄ ÉÊAVPÀªÁV ¥Àj¥ÀPÀé£À ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀªÀgÉUÉ 

« À̧Ûj¸ÀÄvÀÛzÉ.  

1) zÉÊ»PÀ «PÁ À̧ chronological development 
 JvÀÛgÀzÀ°è ¸ÀgÁ À̧j 2-3 CAUÀÄ® ¨É¼ÉAiÀÄÄvÁÛgÉ, 2 jAzÀ 3Q.¯ÉÆÃ. 

É̈¼ÉAiÀÄÄvÁÛgÉ.  

 11£ÉÃ ªÀAiÀÄ¹ì£À°è ºÀÄqÀÄVAiÀÄgÀÄ ºÀÄqÀÄUÀjVAvÀ 1 ªÀµÀð zÉÆqÀØªÀgÀAvÉ 
PÁtÄvÁÛgÉ.  

 ºÉZÁÑV ±ÀQÛ ºÁUÀÆ DAiÀiÁ À̧ ¥ÀæwgÉÆÃzsÀ vÁ¼Éä ¨É¼À¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ.  

 ºÀÄqÀÄVAiÀÄgÀÄ vÀªÀÄä ªÉÄÊ ªÀiÁlzÀ §UÉÎ, ¸ÀéAiÀÄA ¥ÀæeÉÕ É̈¼É¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ.  

 UÀw²® ZÀlÄªÀnPÉ ªÀÄÆ®PÀ PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ.  
 

2) ¨sË¢ÞPÀ «PÁ À̧ menatal development 
 ºÉÆgÀV£À «±ÀézÀ ªÀÄzsÉå, À̧àµÀÖ ªÀåvÀå À̧ PÁt®Ä ¥ÁægÀA© À̧ÄvÁÛgÉ.  

 ¸Áé̈ sÀ«PÀ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À ¥ÀjPÀ®à£É À̧A¥ÀÆtð «¸Á À̧ªÁUÀÄvÀÛzÉ.  

 PÀ°PÁ ¸ÁªÀiÁxÀåð ªÀÄvÀÄÛ eÁÕ¥ÀPÀ ±ÀQÛ ºÀaÑgÀÄvÀÛzÉ. 

 D É̄ÆÃZÀ£Á ¸ÁªÀiÁxÀåð ºÉZÁÑUÀÄvÀÛzÉ, C£Àé»¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ°è ºÉZÀÄÑ D À̧QÛ  

¸ÀªÀÄxÀð£ÁVgÀÄvÁÛ£É 

 PÀxÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ AiÀiÁAwæPÀ QæAiÉÄUÀ¼À°è ºÉZÀÄÑ D¸ÀQÛ »rAiÀÄÄvÁÛ£É. 

 PÀ®à£ÁvÀäPÀ DlzÀ°è ºÉZÀÄÑ D À̧QÛ ºÉÆA¢gÀÄvÁÛ£É . 

©. ºÀgÁèPï 1968 gÀªÀgÀÄ À̧Æa¹gÀÄªÀ fÃªÀ£ÁªÀ¢üAiÀÄ 10 ºÀAvÀ 

ºÀAvÀUÀ¼ÀÄ ªÀAiÀÄ¸ÀÄì 

¥Àæ À̧ªÀ ¥ÀÆªÀð prenatal stage UÀ̈ sÀðzsÁgÀuÉ¬ÄAzÀ d£À£ÀzÀªÀgÉUÉ 

±ÉÊ±ÀªÀ Infancy d£À£À¢AzÀ 2 ªÁgÀ 

ºÀ À̧Ä¼ÉvÀ£À Baby hood 2£ÉÃ ªÁgÀzÀ PÉÆ£É¬ÄAzÀ 2 ªÀµÀð 

¥ÀÆªÀð ¨Á®å Early child hood 2ªÀµÀð¢AzÀ 6 ªÀµÀð 

GvÀÛgÀ ¨Á®å Later child hood 6-12 ªÀµÀð 

¯ÉÊAVPÀ ¥ÀPÀévÉAiÀÄ PÁ® Puberty period 12-13/14 

¥ÀÆªÀð  vÁgÀÄtå Early Adolescence 14-16 £ÉÃ ªÀµÀð 

GvÀÛgÀ vÁgÀÄt åLater adolescence 16- 18 

vÁgÀÄtå  13/14-18 

ªÀAiÀÄ À̧ÌvÀ£À adult hood 18-40 

ªÀÄzsÀå ªÀAiÀÄ À̧Äì Middle age 40-60 

ªÀÈzsÁå¥À old age 60 ¸Á«£À ªÀgÉUÉ 
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 10-12 ªÀµÀðUÀ¼À°è  ¸ÀªÀiÁ¤åPÀj¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÉåöðºÉÆA¢gÀÄvÁÛgÉ 

 ²WÀæUÀwAiÀÄ s̈ÁµÀ «PÁ À̧ ºÀAvÀ 

 

3) À̧AªÉÃUÁvÀäPÀ «PÁ À̧ Emotional 
 ¸ÀgÀ¼À ªÀ̧ ÀÄÛUÀ¼À ºÉÆgÀvÁVAiÀÄÄ s̈ÁªÀ£ÉUÀ¼ÀÆ ªÀåPÀÛªÁUÀÄvÀÛzÉ.  

 vÀAzÉ vÁ¬Ä AiÀiÁgÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À°è ̈ ÉÃzsÀ s̈ÁªÀ£ÉUÀ¼ÀÄ ̈ Á®åzÀ ªÀÄPÀÌ¼À°è C À̧ÆAiÉÄUÉ 

PÁgÀtªÁUÀÄvÀÛzÉ.  

 ¥ÀÆªÀð ¨Á®åzÀ §® PÀrªÉÄAiÀiÁUÀvÀÛzÉ.  

 ºÀµÀð ªÀÄvÀÄÛ £À°ªÀ£ÀÄß ªÀåPÀÛ¥Àr À̧®Ä  PÁgÀt CªÀgÀ°ègÀÄªÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ 

¸ÁªÀiÁxÀåð PÀÄvÀÆºÀ®ªÀ£ÀÄß ²PÀëPÀgÀÄ, ¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ ºÁUÀÆ ¥Àæ±ÉßAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß 

PÉÃ¼ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ªÀåPÀÛ¥Àj¸ÀÄvÁÛgÉ.  

 

4) ¸ÁªÀiÁfPÀ «PÁ¸À Social Development 
 PÀÆl AiÀÄÄUÀ J£ÀÄßªÀgÀÄ 

 ¸ÁªÀiÁfPÀgÀt ¥ÀæªÀÄÄR ªÀiÁzsÀåªÀÄ 

 ¨Á¯Á¥ÀgÁzsÀUÀ¼ÀÄ ºÉZÀÄÑ  

 »jAiÀÄgÀ ªÀiÁ£À zÀAqÀUÀ¼ÀÄ wgÀ̧ ÀÌj À̧ÄvÁÛgÉ.  

 ¯ÉÊAVPÀ ªÀåvÀå À̧ PÀAqÀÄ §gÀÄvÀÛzÉ.  

 EvÀgÀgÉÆqÀ£É À̧à¢ð À̧®Ä ªÀÄvÀÄÛ À̧ºÀPÀj À̧®Ä PÀ°AiÀÄÄvÁÛ£É,  

 PÀÆlzÀ ¤AiÀÄªÀÄUÀ½UÉ §zÀÝ £ÁVgÀÄvÁÛ£É.  
 

5) £ÉÊwPÀ «PÁ¸À  morla development 
 £ÉÊwPÀ wªÀiÁð£ÀUÀ¼À£ÀÄß  PÉÊUÉÆ¼ÀÄîªÀ°è ªÀÄvÀÄÛ £ÉÊwPÀªÀvÀð£ÉAiÀÄ°è 

¥Àj¥ÀPÀégÁVgÀÄvÁÛgÉ.  

 ªÀAiÀÄ¸ÀÌgÀ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À«®èzÉ ¤AiÀÄAvÀæt «®èzÉ PÉ® À̧ À̧ªÀÄ¥ÀðªÁV 

¤ªÀð» À̧§®ègÀÄ  

 ºÀÄqÀÄUÀgÀ°è ºÀÄqÀÄVAiÀÄjVAvÀ ºÉZÀÄÑ ¨Á®¥ÀgÀ PÉ®¸À PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ.  

 

¥ÀÆªÀð ¨Á®åzÀ ¸ÁªÀiÁ£Àå ®PÀëtUÀ¼ÀÄ 

 ±Á¯Á ¥ÀÆªÀð ºÀAvÀ, O¥ÀZÁjPÀ ±Á É̄ ¥ÀæªÉÃ¹ À̧®Ä CUÀvÀåªÁzÀ ¥ÀÆªÀð 

¹zÀÝvÉ F ºÀAvÀzÀ°è DUÀÄvÀÛzÉ.  

 EzÀÄ C£ÉéÃµÀuÁ ºÀAvÀ. À̧ÄvÀÛ ªÀÄÄvÀÛ°£À ¥Àj À̧gÀ C£ÉéÃ¶ À̧ÄvÁÛgÉ. 

 EzÀÄ ¥Àæ²ß À̧ÄªÀ ºÀAvÀ, À̧ÄvÀÛ°£À ¥Àj À̧gÀ CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä ¥ÀæAiÀÄwß À̧ÄvÁÛgÉ. 

 PÀÆl AiÀÄÄUÀ, À̧AWÀnvÀ ¸ÁªÀiÁfPÀ fÃªÀ£ÀPÉÌ CUÀvÀåªÁzÀ ªÀvÀð£ÉUÀ¼À£ÀÄß 

PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ.  

 C£ÀÄPÀgÀuÉAiÀÄ ºÀAvÀ, ¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ »jAiÀÄgÀ£ÀÄß C£ÀÄPÀj À̧ÄªÀ ªÀÄÄ®PÀ 

PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ.  

 ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄä DlUÀ¼À°è ¸ÀÈd£À ²Ã®vÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀæzÀ²ð À̧ÄvÁÛvÉ. F ºÀAvÀªÀ£ÀÄß 

¸ÀÈd£ÁvÀäPÀ ºÀAvÀ J£ÀÄßªÀgÀÄ.  

GvÀÛgÀ¨Á®å(¥ÀÆªÀð¨Á®åzÀ ) ®PÀëtUÀ¼ÀÄ 

 ¤zsÁ£ÀªÁzÀ ºÁUÀÆ KPÀ ¥ÀæRgÀªÁzÀ É̈¼ÀªÀtÂUÉ ºÀAvÀ, DgÉÆÃUÀå, ¥ÉÆÃµÀuÉ, 

±ÀQÛ, ¤gÉÆÃzsÀPÀ, °AUÀ ¢AzÀ ¥Àæ¨sÁ«vÀªÁUÀÄvÀÛzÉ.  

 PË±À®åUÀ¼ÉAzÀgÉ-¸Àȩ́ ÁºÀAiÀÄ, «ÃgÉÆzsÀ ±ÀQÛ, Dl, ¸ÁªÀiÁfPÀ £ÉgÀ«£À ±Á¯Á 

PË±ÀåUÀ¼ÀÄ 

 C£ÀÄ À̧gÀuÉAiÀÄ ºÀAvÀ, £ÀqÉ£ÀÄr, EvÉgÀ ªÀvÀð£É vÀªÀÄä UÀÄA¥ÀÄ M¦àPÉÆAqÀ 

ªÀiÁ£ÀzÀAqÀUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ À̧j¸ÀÄvÁÛgÉ.  

 ¸ÀÈd£Á²®vÉ ºÀAvÀ, C©üªÀåQÛ ¥ÀÆªÀð ¨Á®åzÀ°èAiÉÄ ¥ÁægÀA§ªÁzÀgÀÆ  ¸ÀºÀ 

ªÀÄÆ® PÁAiÀÄðZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß PÉÊUÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð ºÁUÀÆ ºÉÆ À̧ 

D É̄ÆÃZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð F ºÀAvÀzÀ°è PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ.  

 PÀÆlAiÀÄÄUÀ, AiÀiÁªÁUÀ®Æ À̧ªÀÄ ªÀAiÀÄ À̧ÌgÉÆqÀ£É ««zsÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è 

¥Á¯ÉÆÎ¼ÀÄîªÀgÀÄ,,,  

 dUÀ¼ÀUÀAn£ÀvÀ ºÀAvÀ, ¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ vÉÆAzÀgÉAiÀÄ£ÀÄßAlÄ ªÀiÁqÀÄªÀ ºÀAvÀ,  

 vÀªÀÄä s̈ÁªÀ£ÉUÀ¼À ªÉÄÃ¯É ¤AiÀÄAvÀæt ¸Á¢ü̧ À§®ègÀÄ  

 

 

ªÀÄPÀÌ¼À CUÀvÀåvÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ À̧ªÀÄ Ȩ́åUÀ¼ÀÄ 

 

CUÀvÀåvÉUÀ¼ÀÄ  

 ±ÁjÃjPÀ  

 s̈Ë¢ÞPÀ  

 ¸ÀAªÉÃUÀ£ÁvÀäPÀ 

 ¸ÁªÀiÁfPÀ 

 

 

±ÁjÃjPÀ CUÀvÀåvÉUÀ¼ÀÄ physical  
 UÁ½ DºÁgÀ É̈¼ÀPÀÄ «±ÁæAw ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ 

 ±ÀzÀÞªÁzÀ PÀÄrAiÀÄÄªÀ ¤Ãj£À ªÀåªÀ̧ ÉÜ 

 DgÉÆÃUÀå PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ ®¹PÉ, ZÀÄZÀÄÑªÀÄzÀÄÝ 

 GvÀÛªÀÄ ºÀªÁå̧ À, ¥Àj À̧gÀ ¸ÀéZÀÒvÉ PÁ¥ÁqÀÄªÀÅzÀÄ QæqÉUÀ¼ÀÄ 

 

¨sË¢ÞPÀ mental  
 ¸ÀéAiÀÄA C©üªÀåQÛUÉ CªÀPÁ±À eÁÕ£ÁvÀäPÀ CUÀvÀåUÀ¼À ¥ÉÆgÉÊPÉ. 

 ¥Àæ²ß À̧Ä«PÉUÉ ¥ÉÆævÁìºÀ 

 ¥Àj À̧gÀ C£ÉéÃ±ÀuÉUÉ CªÀPÁ±À 

 

À̧AªÉÃUÁvÀäPÀ emotional  
 ¦æÃw «±Áȩ́ À CUÀvÀå ¦æw¬ÄAzÀ ªÀAavÀªÁzÀ ªÀÄUÀÄ PÉgÀ¼ÀÄvÁÛ£É ªÀÄvÀÄÛ 

C À̧AvÉÆÃ¶ À̧ÄvÁÛ£É.  

 ²PÉë¤AzÀ£É «gÉÆÃzsÀ 

 

¸ÁªÀiÁfPÀ  

 ¸ÀªÀÄ ªÀAiÀÄ À̧ÌgÀ UÀÄA¥ÀÄ EªÀgÀ£ÀÄß wgÀ̧ ÀÌj¹zÀgÉ ¸ÀªÀiÁd «zÉÆæÃºÀ  

ZÀÄlÄªÀnPÉAiÀÄ°è vÀÆqÀUÀÄvÁÛgÉ.  

 ² À̧Ä ¸ÀªÀiÁfPÀ ªÁVgÀ̈ ÉÃPÀÄ  

 

«PÁ¸ÁvÀäPÀ PÁAiÀÄðUÀ¼ÀÄ  

 £ÉÊ¥ÀÄtåvÉ CxÁªÀ  PË±À®åUÀ¼À£ÀÄß  «PÁ¸ÁvÀäPÀ PÁAiÀÄðUÀ¼ÀÄ J£ÀÄßªÀgÀÄ  

 ªÉÆzÀ®Ä ¥ÀjZÀ¬Ä¹zÀªÀgÀÄ “gÁ§mïð «UÀí̧ ïÖð” 

 

«PÁ¸ÁvÀäPÀ PÁAiÀÄðUÀ¼À GzÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ  

 PË±À®å PÀ° À̧®Ä ªÀÄvÀÄÛ vÀÄ®£ÁvÀäPÀ ¸ÀÆPÀÛ ºÉÆAzÁtÂÃPÉ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä CªÀÅ 

¸ÀºÁAiÀÄPÀªÁUÀÄvÀÛzÉ.  

 PÁAiÀÄð¥ÀæªÀÈvÀÛgÁUÀ®Ä ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ¸ÁªÀiÁxÀåð ¸Á¢ü̧ ÀÄªÀÅzÀÄ. 
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«PÁ¸ÁvÀäPÀ PÁAiÀÄðUÀ¼À ¥Àæ s̈ÀÄvÀé ¸Á¢ü¸À®Ä  ¥Àæ s̈ÁªÀ ©ÃgÀÄªÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ 

 ¸ÁªÀiÁ£Àå CxÀªÁ wªÀævÀgÀªÁzÀ «PÁ À̧ªÀÄlÖ 

 «PÁ À̧ QæAiÉÄ PÀ°AiÀÄ®Ä zÉÆgÉvÀ CªÀPÁ±À ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À ªÉÄÃ É̄ 

¥Àæ¨sÀÄvÀéUÀ½ À̧®Ä zÉÆgÀÉvÀ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À 

 C©ü¥ÉægÀuÉ 

 GvÀÛªÀÄ DvÉÆÃUÀå zÉÊ»PÀ £ÀÆå£ÀvÉ E®è¢gÀÄªÀÅzÀÄ. 

 ºÉaÑ£À ªÀÄlÖzÀ §Ä¢Ý±ÀQÛ  

 ¸ÀÈd£Á²Ã®vÉ  

 

 

¥ÀÆªÀð ¨Á®åzÀ ªÀÄPÀÌ½UÁV ²PÀët 

 ªÀÄPÀÌ¼À s̈ÁµÁ ¸ÁªÀiÁxÀåð ºÉaŅ̃ À®Ä DPÀæªÀÄt PË±À®åUÀ¼À£ÀÄß É̈¼Ȩ́ À®Ä   

 ªÀÄPÀÌ¼À  DgÉÆÃUÀåPÀgÀªÁzÀ, zÉÊ»PÀ ²PÀëtPÀÌ ºÉaÑ£À UÀªÀÄ£À PÉÆqÀ̈ ÉÃPÀÄ  

 DlUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ UÀÄA¥ÀÄ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ C¥ÉÃQëvÀ ¸ÁªÀiÁfPÀ 

UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß É̈¼À̧ À̈ ÉPÀÄ  

 ºÉÆ À̧ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ¤PÀ ¨ÉÆÃzsÀ£Á «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ, QæqÁ «zsÁ£À CxÀªÁ 

DlUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ ²PÀët ¤ÃqÀ®Ä ¸ÀÆPÀÛ PÀæªÀÄ PÉÊUÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÀÄ  

 ¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ²PÀëPÀgÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ¥ÉÆævÁì» À̧̈ ÉPÀÄ, M¼Éî UÀÄtUÀ¼ÀÄ PÀAqÀÄ 

§AzÁUÀ ¥ÀÄ¸ÀÌj À̧̈ ÉÃPÀÄ. 

 ²PÀëPÀgÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄä ªÉÄÃ¯É s̈ÁªÀ£ÁvÀäPÀ CªÀ®A©vÀgÁVzÁÝgÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß 

w½zÀÄ CªÀjUÉ ¥ÀAiÀiÁðAiÀÄ ¥ÉÆÃµÀPÀgÁVzÀÄÝ s̈ÀzsÀævÉ s̈ÁªÀ£É ªÀÄÆr À̧̈ ÉÃPÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ CªÀjUÉ ¦æÃw «±Áé À̧ ªÀÄÆr¸À̈ ÉÃPÀÄ. 

 ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ zsÀ£ÁvÀäPÀ ¨sÁªÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß gÀÆrü¹PÉÆ¼Àî®Ä ªÀÄvÀÄÛ s̈ÁªÀ£ÉUÀ¼À ªÉÄÃ É̄ 

¤AiÀÄAvÀæt ¸Á¢ü̧ À®Ä CªÀPÁ±ÀªÁUÀÄAªÀvÉ ¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀ ²PÀët ªÀÄvÀÄÛ 

£ÉÊwPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß É̈¼Ȩ́ À®Ä ¤Ãw ²PÀët ¤ÃqÀ̈ ÉÃPÀÄ.  

 

GvÀÛgÀ ¨Á®åzÀ ªÀÄPÀÌ½UÁV ²PÀët 

 zÉÊ»PÀ «PÁ À̧PÉÌ , zÉÊ»PÀ ²PÀët ºÀUÀÆ ¥ÀæAiÉÆÃVPÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ½UÉ MvÀÄÛ 

PÉÆqÀ̈ ÉÃPÀÄ.  

 UÀÄA¥ÀÄ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß D¸ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÁÛgÉ.  

 ¥ÀævÁåPÁë£ÀÄ s̈ÀªÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ É̈¼ÀªÀtÂUÉ ¨Ë¢ÞPÀ «PÁ À̧zÀ 

ªÀÄÆ¯ÁzsÁgÀUÀ¼ÀÄ, DzÀÝjAzÀ ««zsÀ C£ÀÄ s̈ÀªÀUÀ¼À£ÀÄß MzÀV À̧̈ ÉÃPÀÄ.  

 ªÀÄPÀÌ¼À°è s̈ÁªÀ£ÁvÀäPÀ ¥Àj¥ÀPÀévÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁfPÀ ¸ÁªÀÄxÀåð É̈¼Ȩ́ À®Ä 

CUÀvÀåªÁzÀ À̧ºÀ¥ÀoÀå ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß MzÀV À̧̈ ÉÃPÀÄ.  

 dªÀ̈ ÁÝj, DvÀä«±Áé, «zsÉAiÀÄvÉ, ¸ÁA À̧ÌøwPÀ ZÀlÄªÀnPÉ, ¸Ëd£Àå, ºÁUÀÆ 

±ÉÊPÀëtÂPÀ ¥ÀæªÁ À̧UÀ¼Àß£ÀÄ J¥Àðr À̧̈ ÉÃPÀÄ.  

 ªÀÄPÀÌ¼À°è D¨sÀªÀ£ÁvÀäPÀ ¹ÜgÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀÜ¦¸ÀÄªÀ zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ  CªÀgÀ ¸ÀéAiÀÄA 

C©üªÀåQÛUÉ CªÀPÁ±À zÉÆgÀQ¹PÉÆqÀ̈ ÉÃPÀÄ.  

 ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÀÆqÀUÀ¼À ¸ÀzÀ̧ ÀåvÀéªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀzÀ£ÀÄß ¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ ºÁUÀÆ ²PÀëPÀgÀÄ 

¥ÉÆæÃvÁì»¸À̈ ÉPÀÄ. MAn£ÀvÀ¢AzÀ ºÉÆgÀvÀgÀÄvÀÛzÉ, s̈ÀzÀævÉAiÀÄ ¨sÁªÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß 

ªÀÄÆr¸ÀÄvÀÛzÉ.  

 ¸ÀgÀ¼À ¥ÀæAiÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß PÉÊUÉÆÃ¼Àî®Ä CªÀPÁ±ÀUÀ¼À£ÀÄß MzÀV¸À̈ ÉÃPÀÄ.  

 GvÀÛgÀ ¨Á®åzÀ°è £ÉÊwPÀ ºÀUÀÆ ¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀiË®åUÀ¼ÀÄ ªÀÄÆqÀÄvÀÛzÉ.  

 C¥ÉÃQëvÀ £ÉÊwPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀiË®åUÀ¼À£ÀÄß É̈¼Ȩ́ À®Ä ²PÀëPÀgÀÄ À̧ÆPÀÛ 

ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ºÁUÀÆ À̧ºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ.  

 ±ÉÊPÀëtÂPÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ªÀÄvÀÄÛ À̧®ºÉ CvÀåAvÀ 

C¥ÉÃQë¤ÃAiÀÄªÁVzÉ.  

 

¥ÀÆªÀð ¨Á®åzÀ «PÁ¸ÁvÀäPÀ PÁAiÀÄðUÀ¼ÀÄ 

 UÀnÖAiÀiÁzÀ DºÁgÀ Ȩ́Ã« À̧®Ä, £ÀqÉAiÀÄ®Ä, ªÀiÁvÀ£ÁqÀ®Ä £À°AiÀÄÄªÀzÀÄ.  

 UÀAqÀÄ ºÉtÄÚUÀ¼À ¸ÁªÀiÁ£Àå É̈zÀ UÀæ»¹, À̧ºÀdªÁzÀ UÁA©ÃAiÀÄð ªÀÄvÀÄÛ 

«£ÀAiÀÄ ²®vÉAiÀÄ£ÀÄß É̈¼À¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.  

 ±ÁjÃjPÀ zÀÈqÀvÉ ¸ÀA¥Á¢ À̧ÄªÀÅ 

 ¨Ë¢ÞPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁfPÀ d£ÀvÉAiÀÄ À̧gÀ¼À ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß gÀÆ¦¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀ  

 NzÀÄ PÀ°AiÀÄÄ®ÀÄ ¹zÀÝgÁUÀÄªÀÅzÀÄ. 

 ¸Àj vÀ¥ÀÄà UÀÄgÀÄw¸À®Ä PÀ°vÀÄ, CvÀB ¥ÀæeÉÕÃ ¨É¼À¹PÉÆ¼ÀÄî 

¥ÁægÀA©ü̧ ÀÄªÀÅzÀÄ.  

 

GvÀÛgÀ ¨Á®åzÀ (¥ÀÆªÀð vÁgÀÄtå) «PÁ¸ÁvÀäPÀ PÁAiÀÄðUÀ¼ÀÄ 

 zÉÊ»PÀ PÀÄ±À®vÉAiÀÄ£ÀÄß PÀ°AiÀÄÄªÀzÀÄ.  

 vÁ£ÀÄ M§â ¥ÀæUÀw²Ã® ªÀåQÛAiÉÄAzÀÄ £ÀA©, vÀ£Àß §UÉÎ ¥Àj¥ÀÆtð 

ªÀÄ£ÉÆÃ s̈ÁªÀ É̈¼À¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.  

 ¸ÀªÀÄ ªÀAiÀÄ À̧ÌgÉÆqÀ£É ºÉÆA¢PÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÀ°AiÀÄÄªÀzÀÄ.  

 UÀAqÀÄ CxÁªÀ ºÉtÂÚ£À ¸ÁªÀiÁfPÀ ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß ¸ÀªÀÄ¥ÀðPÀªÁV ¤ªÀð» À̧ÄªÀgÀÄ.  

 NzÀÄ §gÀºÀzÀ zÀAvÀºÀ ªÀÄÆ® s̈ÀÆvÀ PË±À®åªÀ£ÀÄß É̈Ã¼À¹PÉÆ¼ÀÄîªÀgÀÄ. 

 ¤vÀåfÃªÀ£ÀPÉÌ CUÀvÀåªÁzÀ  ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß É̈Ã¼À¹PÉÆ¼ÀÄîªÀgÀÄ 

 fÃªÀ£ÀPÉÌ CUÀvÀåªÁzÀ ¥ÀjPÀ®à£É ¨É¼À¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.  

 CAvÀB ¥ÀæeÉÕ, £ÉÊwPÀvÉ ªÀiÁ®å ªÀiÁ£ÀzÀAqÀªÀ£ÀÄß  ¨É¼À¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.  

 ªÉÊAiÀÄQÛ ¸ÁévÀAvÀæöå ¸Á¢ü̧ ÀÄªÀgÀÄ  

¸ÁªÀiÁfPÀgÀtzÀ ¥ÀæQæAiÉÄ 

M§â ªÀåQÛAiÀÄÄ MAzÀÄ UÀÄA¥ÀÄ CxÁªÀ À̧ªÀiÁdzÀ°è ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁzÀ À̧zÀ̧ Àå£ÁV 

s̈ÁUÀªÀ» À̧®Ä CUÀvÀåªÁzÀ eÁÕ£À, PË±À®å ªÀÄvÀÄÛ ¤¨sÁ¬Ä À̧ÄªÀ ¸ÁªÀiÁxÀåð ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ 

¦æQæAiÉÄUÉ ¸ÁªÀiÁfPÀgÀt J£ÀÄßªÀgÀÄ.  

À̧ªÀiÁfPÀgÀtzÀ ªÀÄzsÀåªÀwðUÀ¼ÀÄ 

 ¥ÉÆµÀPÀgÀÄ  

 ±Á É̄  

 ¸Éß»vÀgÀ UÀÄA¥ÀÄ  

 ªÀiÁzsÀåªÀÄ 

vÁgÀÄtå ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£À 

 EzÀÄ MAzÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR ºÀAvÀ, ¸ÀºÀdªÁzÀ ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀUÀ¼ÀÄ, £ÀqÉ£ÀÄrUÀ¼ÀÄ 

¥ÀjªÀvÀð£É ºÉÆA¢ ¥ËæqsÀ À̧ºÀdªÁzÀ ªÀÄ£ÉÆÃ s̈ÁªÀ ºÁUÀÆ £ÀqÉ £ÀÄrUÀ¼ÀÄ 

gÀÆ¦vÀUÉÆ¼ÀÄîªÀ CªÀ¢ü, 

 F CªÀ¢üAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀAPÀæªÀÄt PÁ®, ªÀ̧ ÀAvÀPÁ®ªÁVzÉ. 

 ºÀ®ªÁgÀÄ jÃwAiÀÄ §zÀ̄ ÁªÀuÉAiÀÄ£ÀÄß C£ÀÄ s̈À« À̧ÄvÁÛgÉ.  

 ºÉÆuÉUÁjPÉ PÀvÀðªÀå, ºÀPÀÄÌ ¨ÁzÀåvÉUÀ¼À°èAiÀÄÆ ªÀÄvÀÄÛ DvÀ£À ¸ÁªÀiÁfPÀ 

¸ÀA§AzsÀUÀ¼À°èAiÀÄÆ ¥ÀjUÀt¤ÃAiÀÄªÁzÀ §zÀ̄ ÁªÀuÉUÀ¼ÀÄ F CªÀ¢üAiÀÄ°è 

PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ.  

 EzÀÄ DAUÀè s̈ÁµÉAiÀÄ Adolescence JA§ ¥ÀzÀPÉÌ À̧ªÀÄ£ÁV §¼À̧ À̄ ÁUÀÄvÀÛzÉ.  

 ADOLESCENCEJA§ ¥ÀzÀ adolescence JA§ ¯Áån£ï ¥ÀzÀ¢AzÀ 
GvÀàwÛAiÀiÁVzÉ,  

 EzÀgÀ CxÀð ¥Àj¥ÀPÀévÉAiÉÄqÉUÉ ¸ÁUÀÄªÀÅzÀÄ JA§xÀð. ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV 

vÁgÀÄtåªÀÅ ¯ÉÊAVPÀ ¥Àj¥ÀPÀévÉ¬ÄAzÀ DgÀA s̈ÀªÁV ¥Áæ¥ÀÛ ªÀAiÀÄ¹ì£ÀªÀgÉUÉ 

ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉAiÀÄÄvÀÛzÉ.  

 vÁgÀÄtåªÀ̧ ÉÜAiÀÄ£ÀÄß ºÀ¢ºÀgÉAiÀÄ CxÀªÁ Q±ÉÆÃgÁªÀ̧ ÉÜ JA§ ¥ÀzÀUÀ½AzÀ 

UÀÄgÀÄw À̧̄ ÁVzÉ.  

PÉ®ªÀÅ ªÁåSÉåUÀ¼ÀÄ 

 s̈Ë¢ÞPÀªÁV, ¸ÁªÀiÁfPÀªÁV ªÀÄvÀÄÛ zÉÊ»PÀªÁV ¨Á®PÀ-¨Á®QAiÀÄgÀÄ 

¨Á®åªÀ̧ ÉÜÃ¬ÄAzÀ ¥ËæqsÁªÀ̧ ÉÜÃUÉ ¸ÁUÀÄªÀ ºÀAvÀªÉÃ vÁgÀÄtå”  - J.n. 

d¹ð¯ïØ 

vÁgÀÄtåªÀ̧ ÉÜAiÀÄ CzsÀåAiÀÄ£ÀzÀ ¥ÁæªÀÄÄRåvÉ 

 fÃªÀ£ÀzÀ ¥ÀæªÀÄÄR ºÀAvÀ, EzÀÄ 13-14 ªÀµÀð ªÀAiÉÆÃªÀiÁ£ÀzÀ°è 

£ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. , ºÀ¢ ºÀgÉAiÀÄzÀªÀgÀÄ vÀªÀÄä s̈Á« fÃªÀ£ÀPÉÌ  À̧ÆPÀÛ ¤zsÁgÀUÀ¼À£ÀÄß PÉÊUÉÆ¼ÀÄîªÀ 

PÁ®«zÉ. vÀªÀÄä ¸ÁªÀÄxÀåð ºÁUÀÆ D À̧QÛUÀ½UÀ£ÀÄUÀÄtªÁV s̈À«µÀåzÀ ²PÀët ºÁUÀÆ ªÀÈwÛAiÀÄ 

DAiÉÄÌ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. F ¢ Ȩ́¬ÄAzsÀ ²PÀëPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÉÆµÀPÀgÀ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À 

CªÀ±ÀåPÀ.  

 «PÁ¸ÁvÀäPÀ ®PÀët CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä 
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 ªÀiÁ£À¹PÀ DgÉÆÃUÀåzÀ gÀPÀëuÉUÁV.  

 dªÁ¨ÁÝjUÀ½UÉ ºÉÆA¢PÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ ªÀiÁqÀ®Ä 

 PÀÄvÀÆºÀ® vÀtÂ̧ À®Ä 

ºÀ¢ºÀgÉAiÀÄzÀ zÉÊ»PÀ, ªÀiÁ£À¹PÀ, s̈Ë¢ÝPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAªÉÃUÁvÀäPÀ UÁvÀäPÀ «PÁ À̧zÀ ¥ÀæªÀÄÄR 

®PÀët ªÀÄvÀÄÛ §zÀ̄ ÁªÀuÉ 

zÉÊ»PÀ «PÁ À̧ 

 JvÀÛgÀ ªÀÄvÀÄÛ vÀÆPÀzÀ°è :-  

o EzÀ£ÀÄß §¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ §ÄUÉÎ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ.  

o UÀjµÀÖ ªÀÄlÖzÀ É̈¼ÀªÀtÂUÉ M§âjA§ M§âgÀÄ §zÀ̄ ÁªÀuÉAiÀÄ£ÀÄß 

PÁtÄvÁÛgÉ.  

o ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ºÀÄqÀÄVAiÀÄgÀÄ 17-18£ÉÃ ªÀAiÀÄ¹ì£À°è ªÀÄvÀÄÛ 

ºÀÄqÀÄUÀgÀÄ 18-19 ªÀAiÀÄ¹ì£À°è vÀÆPÀzÀ UÀjµÀÖ ªÀÄlÖªÀ£ÀÄß 

vÀ®Ä¥ÀÄvÁÛgÉ.  

o ¥ÀÆªÀð ̈ Á®åzÀ°è ºÀÄqÀÄUÀgÀÄ JvÀÛgÀ ªÀÄvÀÄÛ vÀÆPÀ CzÉÃ ªÀAiÀÄ¹ì£À 

ºÀqÀÄVAiÀÄjVAvÀ ºÉZÁÑVgÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ 13£ÉÃ ªÀ¹ì£À£À°è 

ºÀÄqÀÄVAiÀÄgÀÄ ºÀÄqÀÄVAiÀÄjVAvÀ ºÉaÑ£À JvÀÛgÀ ªÀÄvÀÄÛ vÀÆPÀ 

¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛgÉ.   

o vÁgÀÄtåªÀ̧ ÉÜ PÉÆ£ÉUÉ ªÀÄvÉÛ ºÀÄqÀÄUÀgÀÄ ºÀÄqÀÄVAiÀÄjVªÀÄvÀ ºÉZÀÄÑ 

JvÀÛgÀ ªÀÄvÀÄÛ ºÉaÑ£À vÀÆPÀ ºÉÆA¢gÀÄvÁÛgÉ.  

 zÉÃºÀzÀ CAUÁAUÀUÀ¼À ¥ÀæªÀiÁtUÀ¼À° §zÀ̄ ÁªÀuÉ;- 

o ºÉtÄÚ ªÀÄPÀÌ¼À°è ¥É°ȩ̈ ï ªÀÄÆ¼É CUÀ®ªÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄtÂPÀlÄÖ 

zÀÄAqÁUÀÄvÀÛzÉ.  

o PÉÊPÁ®ÄUÀ¼ÀÄ GzÀÝªÁV É̈¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ.  ºÀÄqÀÄUÀgÀÄ ¸ÁßAiÀÄÄUÀ¼ÀÄ 

zÉÆqÀØzÁV ¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ ºÀÄqÀÄVAiÀÄjVAvÀ ºÉZÀÄÑ 

zÉÊ»vÀ §® ¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛgÉ.  

o ºÀ¢ºÀgÉAiÀÄzÀªÀgÀÄ CAwªÀÄªÁV  ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ ªÉÄÊPÀlÄÖ ¯ÉÊAVPÀ 

¥ÀPÀévÉ DUÀÄªÀ ªÀAiÀÄ À̧ì£ÀÄß DzÀj¹zÉ.  

o É̈ÃUÀ£É zÉÊ»PÀ ¥Àj¥ÀPÀévÉ ºÉÆAzÀÄªÀªÀgÀÄ VqÀØ£ÀzÀ zÀÄAqÀ£ÉAiÀÄ 

ªÉÄÊPÀlÖ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ vÀqÀªÁV ¥Àj¥ÀPÀévÉ ºÉÆAzÀÄªÀªÀgÀÄ vÉ¼Àî£ÉAiÀÄ 

GzÀÝ£ÉAiÀÄ ªÉÄÊPÀlÖ£ÀÄß ºÉÆAzÀÄvÁÛgÉ.  

o É̈ÃUÀ£É ¥ÀjPÀëªÁUÀÄªÀ ºÀÄqÀÄUÀgÀÄ ºÉtÂÚ£ÀAvÉ ªÀÄÈzÀÄ ¸Àé s̈ÁªÀªÀ£ÀÄß 

ªÀÄvÀÄÛ vÀqÀªÁV ¥ÀPÀéªÁUÀÄªÀ ºÀÄqÀÄVAiÀÄgÀÄ ºÀÄqÀÄUÀgÀAvÉ ºÉZÀÄÑ 

UÀqÀ̧ ÁVgÀÄvÁÛgÉ.  

 zÀé¤ §zÀ̄ ÁªÀuÉ:- 

o ¥ÀæªÀÄÄR §zÀ̄ ÁªÀuÉ ºÀÄqÀÄUÀgÀ zsÀé¤AiÀÄ §zÀ̄ ÁªÀuÉ, EzÀÄ 

¤¢ðµÀÖ §zÀ̄ ÁªÀuÉAiÀÄ£ÀÄß PÀAqÀÄ§gÀÄªÀÅ¢®è.  

o F ºÀAvÀzÀ°è ºÀÄqÀÄUÀgÀ zÀé¤ ºÉZÀÄÑ UÀqÀÄ¸ÁUÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ 

zÀé¤AiÀÄ°è MqÀPÀÄ PÀAqÀÄ §gÀÄvÀÛzÉ.  

o ºÀÄqÀÄVAiÀÄ zÀé¤ ºÉZÀÄÑ ªÀÄzsÀÄgÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. zÀé¤AiÀÄ §zÀ̄ ÁªÀuÉ 

ºÀ¢ºÀgÉAiÀÄzÀªÀgÀ ªÀvÀð£ÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ªÀÄºÀvÀézÀ ¥Àæ¨sÁªÀ ©ÃgÀÄvÀÛzÉ.  

 ¯ÉÊAVPÀ  ºÁUÀÆ C£ÀÄµÀAVPÀ ¯ÉÊAVPÀ ®PÀëtUÀ¼À É̈¼ÀªÀtÂUÉ.  

o d£À£ÉÃA¢æAiÀÄUÀ¼ÀÄ É̈¼ÀªÀtÂUÉAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀgÉÆA¢UÉ vÀªÀÄä 

QæAiÀiÁ±ÀQÛAiÀÄ ¥Àj¥ÀÆtð ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß vÀ®Ä¥ÀÄvÁÛ£É.  

o vÀgÀÄtÂAiÀÄ°è ¥ÀæzsÁ£À d£À£À£ÉÃA¢æAiÀÄªÁzÀ CAqÁ±ÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ F 

ºÀAvÀzÀ°è CAqÁtÄªÀ£ÀÄß GvÀàwÛ AiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ.  

o vÀgÀÄtgÀ°è CzÉÃjw «ÃAiÀiÁðtÄUÀ¼ÀÄ GvÁà¢ À̧ÄªÀ 

¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄvÀÛªÉ.  

o vÀgÀÄtgÀ°è PÀAqÀÄ§gÀÄªÀ C£ÀÄµÀAVPÀ ¯ÉÊAVPÀ  ®PÀëtUÀ¼ÉAzÀgÉ 

UÀqÀØ, «ÄÃ Ȩ́ gÉÆÃªÀÄUÀ¼À ¨É¼ÀªÀtÂUÉ ªÀÄvÀÄÛ zÀé¤ §zÀ̄ ÁªÀuÉ 

PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ.  

o vÀgÀÄtÂAiÀÄgÀ°è À̧Û£Àå UÀæAy QæAiÀiÁ²®ªÀX À̧Û£ÀUÀ¼ÀÄ É̈¼ÀªÀtÂUÉ 

¥ÁægÀA©ü̧ ÀÄvÀÛzÉ.  

o ¥É°ȩ́ ï ªÀÄÆ¼É C®UÀªÀWÀÄvÀÛzÉ.  

o UÀÄ¥ÀÛ gÉÆÃªÀÄUÀ¼À É̈¼ÀªÀtÂUÉ ªÀÄvÀÄÛ £ÀrUÉAiÀÄ°è §zÀ̄ ÁªÀuÉ 

PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ.  

 ±ÀjjÃPÀ §zÀ̄ ÁªÀuÉ:- 

o zÉÃºÀzÀ  ¨É¼ÀªÀtÂUÉ M¼À CAUÁAUÀUÀ¼À ªÀÇåºÀUÀ¼ÀÄ 

¥Àj¥ÀÆtðvÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛ£É.  

o À̧ÄªÀÄgÀÄ 18 ªÀµÀðUÀ¼ÁUÀÄªÀzÀgÉÆ¼ÀUÉ ºÀÈzÀAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÄzÀÄ¼ÀÄ 

¥Àj¥ÀÆtð É̈¼ÀªÀtÂUÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ.  

o fuÁðAUÀ É̈¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ°è doÀgÀ GzÀÝªÁUÀÄvÀÛzÉ. doÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ 

PÀgÀÄ½£À ¸ÁßAiÀÄÄUÀ¼ÀÄ zÀ¥ÀàªÁVgÀÄvÀÛzÉ.  

o ¦vÀÛPÉÆÃ±ÀzÀ  PÀÆPÀ ºÉZÀÄÑvÀÛzÉ ºÁUÀÆ C£Àß£Á¼À GzÀÝªÁVgÀÄvÀÛzÉ.  

o gÀPÀÛ ¥ÀjZÀ®£É wªÀæªÁVgÀÄvÀÛzÉ, 17-19£ÉÃ 

ªÀAiÀÄ¹ì£À°è  ºÀÈzÀAiÀÄ vÀÆPÀ ±ÉÊ±ÀªÀzÀ ºÀÈzÀAiÀÄzÀ 

vÀÆPÀzÀ 12 ¥ÀlÄÖ  ºÉZÀÄÑ EgÀÄvÀÛzÉ.  

o ¤£Áð¼À UÀæAyUÀ½AzÀ ¸Àæ«PÉ wÃªÀæªÁVgÀÄvÀÛzÉ.  

o ¤£Á¼À UÀæAy ©qÀÄUÀqÉAiÀiÁUÀÄªÀ  ºÁªÉÆð£ÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀåQÛAiÀÄ  

zÉÊ»PÀ É̈¼ÀªÀtÂUÉ ªÉÄÃ¯É UÀªÀÄ£ÁðºÀ ¥Àæ¨sÁªÀ ©gÀÄvÀÛzÉ.  

 ¯ÉÊAVPÀ ¥Àj¥ÀPÀévÉAiÀÄ ªÀAiÀÄ À̧Äì.  

 zÉÊ»PÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£À¹PÀ É̈¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ £ÀqÀÄ«£À À̧A§AzsÀ.  

 UÀw ¸ÁªÀiÁxÀåð:- ¸ÁßAiÀÄÄ±ÀQÛ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÃUÀzÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è GvÀÛªÀÄ 

¸ÀDªÀiÁxÀåð vÉÆÃgÀÄvÁÛgÉ. ºÀÄqÀÄVAiÀÄgÀÄ zÉÊ»PÀ PÁAiÀÄðzÀ°è PÀrªÉÄ D À̧QÛ 

vÉÆgÀÄvÁÛgÉ.  

¨Ë¢ÞPÀ «PÁ À̧ 

 vÀxÀåUÀ¼À£ÀÄß ¸ÁªÀiÁ¤åÃPÀgÀtUÉÆ½¸ÀÄ«PÉ;- ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV À̧gÀ¼À ªÀ̧ ÀÄÛUÀ½UÉ 

ªÀiÁvÀæ ̧ ÁªÀiÁ¤åÃPÀgÀtUÉÆ½¸À§®ègÀÄ.  ̈ Á®åªÀ̧ ÉÜAiÀÄ°è  ¨Ë¢ÞPÀ «PÁ À̧ PÉÃªÀ® 

¥ÀævÀåPÁë£ÀÄ¨sÀªÀ ªÀÄlÖzÀ°ègÀÄvÀÛzÉ.  ºÀ¢zÀAiÀÄgÉzÀªÀgÀÄ À̧AQÃtð ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß 

¸ÁªÀiÁ¤åÃPÀgÀtUÉÆÃ½ À̧ÄªÀ ¸ÁªÀiÁxÀåðºÉÆÃA¢gÀÄvÁÛgÉ.  

 CªÀÄÆvÀð D É̄ÆÃZÀ£É É̈¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. À̧AeÉÕÃAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ªÀåªÀºÀj¸ÀÄªÀ 

¸ÁªÀiÁxÀåð É̈¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. ºÀ®ªÁgÀÄ jÃwAiÀÄ  ¥ÀjºÁgÀ D¯ÉÆÃa¹ À̧ªÀÄ Ȩ́å 

©r¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀiÁxÀåð ¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛgÉ.  

 F ºÀAvÀzÀ PÉÆ£ÉAiÀÄ°è ªÀiÁ£À¹PÀ ¥Àj¥ÀPÀévÉ PÀAqÀÄ §gÀÄvÀÛzÉ.  

 vÀgÀÄt vÀgÀÄtÂAiÀÄgÀ°è eÁÕ¥ÀPÀ ±ÀQÛ ºÉZÁÑVgÀÄvÀÛzÉ. PÀ°PÉ 

CxÀð¥ÀÆtðªÁUÀÄªÀÅzÀjAzÀ ¢ÃWÀð PÁ® À̧äøwAiÀÄ°ègÀÄvÀÛzÉ.  

 PÀ®à£Á ¸ÁªÀiÁxÀåð ªÀÄvÀÄÛ À̧Èd£Á²Ã®vÉ ¸ÁªÀiÁxÀåð ºÉaŅ̃ ÀÄvÀÛzÉ.  ¥ËæqsÀ±Á¯Á 

ºÀAvÀzÀ°è  «eÁÕ£À ªÀÄvÀÄÛ PÀ̄ Á ªÀ̧ ÀÄÛ ¥ÀæzÀ±Àð£ÀUÀ¼À°è vÀªÀÄä ¸ÀÈd£À²Ã® ªÀÄvÀÄÛ 

¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀåQÛ ¥Àr¸ÀÄvÁÛgÉ.  

 ¸ÀªÀiÁdzÀ°è vÀªÀÄä ¸ÁÜ£ÀªÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw À̧ÄªÀgÀÄ,  ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆgÀUÉ 

¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°è vÀªÀÄä  ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀgÀÄ.  

 ¤zsÁðgÀ PÉÊUÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÁªÀiÁxÀåð, vÀªÀÄä C©ü¥ÁæAiÀÄ §UÉÎ DvÀä «±Áé À̧ 

ºÉÆA¢gÀÄvÁÛgÉ., À̧évÀAvÀæ D É̄ÆÃZÀ£É ºÉÆA¢gÀÄvÁÛgÉ.  

 £ÉÊwPÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ ¨Á®åzÀzÀ°è »jAiÀÄgÀÄ ºÉÃgÀÄªÀ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß  

ªÀÄUÀÄ AiÀiÁAwæPÀªÁV M¦àPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. DzÀgÉ vÁgÀÄtåzÀ°è  £ÉÊwPÀvÉAiÀÄ 

¥ÀjPÀ®à£É §zÀ®UÀÄvÀÛzÉ. ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ£ÀzÀ®°èlÄÖPÉÆAqÀÄ 

¸ÀjvÀ¥ÀÄàUÀ¼À£ÀÄß ¤zsÀðj À̧̈ ÉÃPÉA§ CjªÀÅ ªÀÄÆqÀÄvÀÛzÉ.  

 ªÉÊeÁÕ¤PÀ aAvÀ£É ªÀÄvÀÄÛ ªÉÊeÁÕ¤PÀ ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀUÀ¼À ̈ É¼ÀªÀtÂÃUÉAiÀÄÄAmÁUÀÄvÀÛzÉ.  

¸ÀÀAªÉÃUÁvÀäPÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ 

 ªÀÄ£É ±Á¯É ªÀÄvÀÄÛ À̧ªÀiÁdzÀ°è ºÉÆAzÁtÂPÉ ¸ÀªÀÄ¸Éå 

 ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è ªÀåQÛUÀ¼ÉÆqÀ£É C¸ÀªÀÄ¥ÀðPÀ À̧A§AzsÀ 

 ¸ÀªÀiÁfPÀ ¤jÃPÀëuÉUÀ¼ÀÄ:- À̧ªÀiÁdzÀ ¤jÃPÀëuÉUÉ vÀPÀÌAvÉ £ÀqÉzÀÄPÉÆ¼Àî®Ä 

¸ÁzsÀåªÁUÀzÉ EgÀ§ºÀÄzÀÄ. É̈gÉ ¨ÉÃgÉ ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ½UÉ ºÉÆA¢PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ, 

ºÀ®ªÁgÀÄ ºÉÆ¸À ¥ÁvÀæUÀ® ¤ªÀðºÀuÉ s̈ÁªÉÇÃvÀÌµÀðPÉÌ PÁgÀtªÁUÀÄvÀÛzÉ.  

 ©ü£Àß °AUÀzÀ ªÀåQÛUÀ¼ÉÆÃqÀ£É ºÉÆAzÁtÂPÉ:- EzÀgÀ°è §ºÀ¼À D À̧QÛ 

ºÉÆA¢gÀÄvÁÛgÉ. ©ü£Àß °AUÀzÀ Ȩ́ßÃºÀ ¸ÁzsÀåªÁUÀzÉ ºÉÆzÀgÉ ¨sÁªÉÇÃzÉéUÀ 

GAmÁUÀÄvÀÛzÉ.  

 zsÁ«ÄðPÀ ¸ÀAWÀµÀðuÉ:- ¥ÉÆµÀPÀgÀ zsÁ«ÄðPÀ £ÀA©PÉUÀ¼À£ÀÄß ¥Àæ²ß À̧®Ä 

¥ÁægÀA©ü̧ ÀÄvÁÛgÉ. ±Á¯ÉAiÀÄ°è ¨ÉÆÃ¢ü̧ ÀÄªÀ ªÀiË®å ªÀÄvÀÄÛ À̧ªÀiÁdzÀ°è PÀAqÀÄ 

§gÀÄªÀ £ÀqÉ £ÀÄrUÀ¼À°è AiÀiÁªÀÅzÉÃ ºÉÆÃ°PÉ E®è¢gÀÄªÀÅzÀÄ CªÀ£À 

s̈ÁªÉÇÃzÉéUÀPÉÌ PÁgÀtªÁUÀÄvÀÛzÉ.  

 ±Á É̄AiÀÄ°è ¥sÉÃ¯ÁUÀÄ«PÉ:- ¥sÉ̄ ÁUÀÄ«PÉ ªÉÄ£ÀAiÀÄ£ÀÄß vÉÆgÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ, ²PÀët 

vÉÆgÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ  ªÀÄvÀÄÛ DvÀäºÀvÉåUÉ ¥ÀæAiÀÄwȩ́ ÀÄvÁÛgÉ.  

 ¸ÉßÃ»vÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀÄlÄA§zÀªÀgÉÆqÀ£É À̧AWÀµÀðuÉ̈ sÁ 

s̈ÁªÀ£ÁvÀäPÀ «ZÀ®£ÉAiÀÄ aºÉßUÀ¼ÀÄ  

 aºÉßUÀ¼ÀÄ:- CwAiÀiÁV GUÀÄgÀÄ PÀZÀÄÑªÀÅzÀÄ, ºÉ̈ ÉâgÀ¼ÀÄ aÃ¥ÀÄªÀÅzÀÄ, vÀÄn 

PÀZÀÄÑªÀÅzÀÄ, ªÀÄÆUÀÄ CxÀªÁ vÀ̄ É PÉgÉAiÀÄÄªÀÅzÀ, vÀ̄ ÉPÀÄzÀÄ®Ä ̧ ÀÄgÀÄ½ ªÀiÁqÀÄ«PÉ, 

¨ÉªÉvÀAvÉ PÁtÄªÀÅzÀÄ, PÉÊUÀ¼À ªÉÄ¯É ªÀÄÄR«lÄÖ J¯ÉÆèÃ «Qȩ̈ ÀÄªÀÅzÀÄ, 

CwAiÀiÁzÀ ¹lÄÖ, CªÀzsÁ£ÀzÀ PÉÆgÉvÉ, CwAiÀiÁzÀ £ÀaPÉ, ̧ À¤ßÃªÉÃ±À¢AzÀ »AzÉ 

¸ÀjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ, UÀAl®Ä MtUÀÄªÀÅzÀÄ, MqÀºÀÄnÖzÀªÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÉÆµÀPÀgÉÆqÀ£É 

dUÀ¼À EvÁå¢.. 

¸ÁªÀiÁfPÀ «PÁ¸À 
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 ¸ÁªÀiÁfPÀ «PÁ À̧zÀ vÀ¼ÀºÀ¢ ¥ÉÆµÀPÀjAzÀ̄ É ¥ÁægÀA s̈ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. vÁgÀÄtåzÀ°è  

¸ÁªÀiÁfPÀ dªÁ¨ÁÝjAiÀÄ MAzÀÄ ºÉÆ À̧ PÉëÃvÀæªÀ£ÀÄß  ¥ÀæªÉÃ²¸ÀÄvÁÛgÉ.  

 ¸ÀªÀiÁd ªÀÄvÀÄÛ ¥ÉÆµÀPÀgÀÄ EªÀjAzÀ dªÁ¨ÁÝjAiÀÄÄvÀ ªÀvÀð£É §AiÀÄ¸ÀÄvÁÛgÉ 

ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆ À̧ É̈ÃrPÉUÀ¼À£ÀÄß  EªÀgÀ ªÀÄÄAzÉ EqÀÄvÁÛgÉ.  ºÉÆ À̧ ¥ÁvÀæUÀ¼À 

AiÀÄ±À¹Û ºÉÆAzÁtÂPÉ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀ°è PÉ®ªÉÇªÉÄä vÉÆAzÀgÉ JzÀÄj À̧ÄvÁÛgÉ 

 ¸ÀªÀÄªÀAiÀÄ À̧ÌgÀ ºÉZÁÑzÀ ¥Àæ¨sÁªÀ:- ºÉZÀÄÑ ¸ÀªÀÄAiÀÄ PÀ¼ÉAiÀÄ®Ä §AiÀÄ¸ÀÄvÁÛgÉ. 

UÁæ«ÄÃt ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ »jAiÀÄgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÉÆµÀPÀjAzÀ 

¥Áæ¨sÁ«vÀgÁUÀÄvÁÛgÉ.  

 ¸ÀªÀÄdzÀ°è vÀªÀÄä ¸ÁÜ£ÀªÀiÁ£ÀzÀ §UÉÎ ¸ÀéAiÀÄA ¥ÀæeÉÕ É̈¼É¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. 

¸ÀªÀÄªÀAiÀÄ À̧ÌgÀÄ vÀªÀÄä£ÀÄß M¦àPÉÆAqÀÄ UËgÀ« À̧̈ ÉÃPÀÄ JAzÀÄ §AiÀÄ À̧ÄvÁÛgÉ. 

EzÀPÁÌV vÀªÀÄä UÀÄA¦£À ¤Ãw ¤AiÀÄªÀÄUÀ½UÉ §zÀÝgÁVgÀÄvÁÛgÉ.  

 ¥ÉÆµÀPÀgÀÄ EªÀjUÉ ºÉaÑ£À dªÀ̈ ÁÝjAiÀÄ£ÀÄß ªÀ» À̧ÄvÁÛgÉ.  À̧ªÀÄªÀAiÀÄ¸ÀÌgÉÆqÀ£É 

UÀÄgÀÄw À̧®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄvÁÛgÉ.  À̧ªÀiÁ£À D À̧QÛUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ UÀÄjUÀ¼À DzsÁgÀzÀ 

ªÉÄÃ¯É vÀªÀÄäzÉÃ DzÀ ¸ÁªÀiÁfPÀ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À£ÀÄß gÀZÀ¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ.  ºÀÄqÀÄUÀgÀ 

¸ÁªÀiÁfPÀ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼ÀÄ  ºÀÄqÀÄVAiÀÄ UÀÄA¥ÀÄVAvÀ zÉÆqÀØzÁVgÀÄvÀÛzÉ.  

 DwäAiÀÄ «ÄvÀægÀ ¸ÀASÉå ºÉZÁÑUÀÄvÀÛzÉ. £ÁAiÀÄPÀvÀézÀ UÀÄtUÀ¼ÀÄ PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ.  

 J®èjAzÀ®Æ PÀqÉUÀtÂ¹  MArUÀ¼ÁUÀÄvÁÛgÉ. PÀ®ªÀgÀÄ vÁªÉÃ À̧ªÀÄdzÀ 

«ªÀÄÄTUÀ¼ÁUÀÄvÁÛgÉ. ¤gÁPÀj¸À®àlÖªÀgÀÄ ºÀUÀ®Ä UÀ£À̧ ÀÄUÀ¼À°è vÀªÀÄä ±ÀQÛ  

¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß ªÀå» À̧ÄvÀÛ À̧zÁ C À̧ÄTUÀ¼ÁVgÀÄvÁÛgÉ. 

£ÉÊwPÀ «PÁ À̧ 

 ¸ÀéAiÀÄA «ÃªÉÃa¹ £ÀAvÀgÀ vÀªÀÄäzÉÃ DzÀ £ÉÊwPÀ À̧ÆvÀæUÀ¼À£ÀÄß  gÀÆ¦ À̧®Ä 

¥ÀæAiÀÄwß À̧ÄvÁÛgÉ. £ÉÊwPÀ UÀÄtUÀ½UÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV ªÀwð À̧ÄvÁgÉ.  

 vÀªÀÄä ªÀvÀð£É ¸ÀªÀÄdzÀ £ÀjPÀëuÉUÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV®èªÉA§ CjªÀÅ ªÀÄÆrzÁUÀ 

ªÀåQÛAiÀÄ°è zÉÆµÀ¥ÀæeÉÕ GAmÁUÀÄvÀÛzÉ.  

 EvÀgÀgÀgÀ° GAmÁzÀ C»vÀ s̈ÁªÀ£ÉAiÀÄ ¥ÀjªÉ §AzÁUÀ CªÀ£À°è £ÁaPÉ 

s̈ÁªÀ£É GAmÁUÀÄvÀÛzÉ.  

 ªÀÄ£É, ±Á É̄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀiÁd PÉ®ªÀÅ ¤Ãw ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß G®èAX¹ PÉll 

C s̈Áå À̧«gÀÄvÀÛzÉ. ²PÀëPÀjUÉ PÁl PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ, vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ¦¸ÀÄUÀÄlÄÖªÀÅzÀ, 

QÃl É̄ ªÀÄqÀÄªÀÅzÀÄ, ±Á¯Á ªÉÄÊzÁ£ÀzÀ°è  ©Ãr ¹UÀgÉÃmï zÉÃzÀÄªÀÅzÀÄ, ªÀAZÀ£É 

ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅ PÉlÖ C s̈Áå À̧UÀ¼ÀÄ PÀAqÀÄ §gÀÄvÀÛzÉ.  

 ¥ÉÆµÀPÀgÉÆqÉ£É MgÀlÄvÀ£À, ªÀÄ£É ©lÄÖ ºÉÆUÀÄªÀÅzÀÄ, ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅ PÀAqÀÄ 

§gÀÄvÀÛzÉ.  

 ¸ÀªÀÄdzÀ ¤Ãw ¤AiÀÄªÀÄUÀ½UÉ C£ÀÄ¸ÁgÀªÁV £ÀqÀAiÀÄÄªÀ ªÀÄ£ÉÆÃ s̈ÁªÀ C£ÉÃPÀ 

vÀgÀÄt vÀgÀÄtÂAiÀÄgÀ°è ¨ÉÃ¼ÀªÀtÂUÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. PÉ®ªÀgÀ°è ¸ÀªÀiÁd WÁvÀÄPÀ 

ZÀlÄªÀnPÉ ¢£É ¢£É ºÉZÁÑUÀÄvÀÛzÉ. EzÀgÀ°è ºÀÄqÀÄUÀgÉ ºÉZÀÄÑ PÀrªÉÄ §Ä¢Ý±ÀQÛ,  

vÀ¥ÀÄà ¥ÀjeÁÕ£ÀzÀ  C s̈ÁªÀ «¯ÉÆÃ¥À£ÀPÉÌ ¥ÀæªÀÄÄRªÁzÀ PÁgÀt.  

ºÀ¢AiÀÄgÉAiÀÄzÀ ªÀÄÆ® CUÀvÀåvÉUÀ¼ÀÄ 

 ¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀÄÄ£ÀßuÉAiÀÄ CUÀvÀåvÉ 

 ¸ÁévÀAvÀæöå CUÀvÀåvÉ 

 ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ CUÀvÀåvÉ.  

 C£À£ÀåvÉ CUÀvÀåvÉ 

 ¯ÉÊAVPÀ CUÀvÀåvÉ 

 DyðPÀ ¸ÁévÀAvÀæöå CUÀvÀåvÉ 

 DzÀ±ÀðUÀ¼À CUÀvÀåvÉ 

ºÀ¢ºÀgÉAiÀÄzÀªÀgÀ À̧ªÀÄ Ȩ́åUÀ¼ÀÄ 

 ºÉÆAzÁtÂPÉ ¸ÀªÀÄ¸Éå:- ºÀ¢ºÀgÉAiÀÄÄzÀªÀgÀÄ PÀÄlÄA§zÀ ¸ÀzÀ̧ ÉågÉÆqÀ£É, 

±À̄ ÉAiÀÄ°è ²PÀëPÀgÉÆA¢UÉ, À̧ªÀÄªÀAiÀÄ¸ÀÌgÉÆA¢UÉ ºÁUÀÄ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ°ègÀÄªÀ 

ªÀåQÛUÀ¼ÉÆA¢UÉ ºÉÆAzÁtÂPÉ ªÀÄrPÉÆ¼ÀÄîªÀ°è À̧ªÀÄ Ȩ́å JzÀÄj À̧ÄvÁÛgÉ.  

 ¨ÉÆÃzsÁ£Á PÀ°PÁ À̧ªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ :- vÀgÀUÀwAiÀÄ ¸À¤ßªÉÃ±À UÀªÀÄ£À 

PÉÃA¢æPÀj À̧̄ ÁUÀÄªÀÅzÀÄ, ²PÀëPÀgÀ IÄuÁvÀäPÀ zsÉÆÃgÀuÉ ºÉaÑ£À ºÉÆgÉAiÀÄ 

UÀÈºÀPÁAiÀÄð vÁvÀéPÀ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄ, vÀgÀUÀwAiÀÄ°è PÀ°PÉAiÀÄ°è ¥Á É̄ÆÎ¼ÀÄîªÀ 

CªÀPÁ±À«gÀÄªÀÅ¢®è. D¸ÀQÛAiÀÄ PÉÆgÀvÉ EªÀÅUÀ¼ÀÄ ºÀ¢ºÀgÉAiÀÄzÀªÀjUÉ 

¸ÀªÀÄ Ȩ́åAiÀiÁVzÉ ¥Àjt«Ä À̧ÄvÀÛzÉ.  

 ºÀtPÁ¹£À ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ:-  

 ¸ÁªÀiÁfPÀ ¸ÀAWÀµÀð 

 DgÉÆÃUÀåzÀ À̧ªÀÄ Ȩ́å 

 ¯ÉÊAVPÀ ¸ÀªÀÄ¸Éå 

 ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ̧ ÀÌgÉÆqÀ£É MvÀÛqÀ 

 ªÀÄ£ÉÆÃ ¸ÁªÀiÁfPÀ ¸ÀªÀÄ¸Éå 

 ªÀÈwUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ À̧ªÀÄ Ȩ́å 

 ªÀiÁ£À¹PÀ MvÀÛqÀ  

ºÀ¢ºÀgÉAiÀÄzÀªÀgÀ «±ÉÃµÀ ®PÀët 

 ¸ÁºÀ̧ À ¥ÀæªÀÈw 

 ¸ÀªÀÄªÀAiÀÄ À̧Ì UÀÄA¦£À ¥Àæ¨sÁªÀ 

 ªÉÊAiÀÄQÛ ¥ÀæeÉÕ 

 £ÁAiÀÄPÀ ¥ÀÆeÉ 

 ¤£Áð¼À UÀæAyUÀ¼À ¥Áæ s̈ÀªÀ 

 «zÁåyð ªÀlÄªÀ½UÀ¼ÀÄ 

 zsÁ«ÄPÀ gÁdQÃAiÀÄ ºÁUÀÆ ¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀiË®åUÀ¼ÀÄ  

ºÀ¢AiÀÄgÉAiÀÄzÀªÀgÀ ²PÀët 

 vÁgÀÄtå ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£ÀzÀ ¸ÀàµÀÖ eÁÕ£À 

 ªÀåQÛ «PÁ À̧PÉÌ GvÀÛªÀÄ ¥Àj À̧gÀzÀ ¤ªÀiÁðt 

 ¯ÉÊAVPÀ ²PÀët 

 «±ÉÃµÀ C©ügÀÄaUÀ½UÉ  ZÁ®£É 

 zsÁ«ÄðPÀ ºÁUÀÆ ¤Ãw ²PÀët 

 s̈ÁªÀ£ÉUÀ¼À ¤AiÀÄAvÀæt vÀgÀ̈ ÉÃw 

 ºÀ¢ºÀgÉAiÀÄzÀªÀgÀ eÉÆvÉ »jAiÀÄ £ÀqÀvÉ 

 ªÀÈwÛ¥ÀgÀ ²PÀëtPÉÌ CªÀPÁ±À 

ºÀ¢ºÀgÉAiÀÄzÀªÀgÀ ²PÀët PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ Adolescence Education Programme 
«±Àé DgÉÆÃUÀå ̧ ÀA Ȩ́ÜÃ 1997 gÀ°è fÃªÀ£À PË±À®ªÀ£ÀÄß F PÉ¼ÀPÀAqÀAvÉ ªÁåSÁå¤¹zÉ. 

“fÃªÀ£À PË±À®åUÀ½AzÀ̄ É ªÀåQÛAiÀÄ ºÉÆAzÁtÂÃPÉ ªÀÄvÀÄÛ M¼ÉîAiÀÄ £ÀqÀªÀ½PÉ¬ÄAzÀ ¢£À¤vÀåzÀ 

fÃªÀ£ÀzÀ É̈ÃrPÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀµÀÖ À̧ÄRUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV JzÀÄj¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð” 

 «ªÀÄ±ÁðvÀäPÀ D¯ÉÆÃZÀ£É 

 ¸ÀÈd£ÁvÀäPÀ D¯ÉÆÃZÀ£É 

 ¤zsÁðgÀ PÉÊUÉÆ¼ÀÄî«PÉ 

 ¸ÀªÀÄ Ȩ́å ¤ªÁgÀuÁ PË±À®å  

 CAvÀgÀ ªÀåQÛ  ¸ÀA§AzsÀ CxÀªÁ EvÀgÀgÉÆA¢UÉ ºÉÆAzÁtÂPÉ 

 ¥ÀjuÁªÀÄPÁj À̧AªÀºÀ£À  

 s̈ÁªÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß À̧»¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ 

 ªÀiÁ£À¹PÀ MvÀÛqÀUÀ¼À ¤ªÀðºÀuÁ PË±À® 

 DvÀä¥ÀæeÉÕ 

 C£ÀÄ s̈ÀÆw 

 

«PÁzÀ ºÀAvÀUÀ¼ÀÄ 

¦AiÀiÁeÉ À̧Æa¹zÀ d£À£ÁvÀäPÀ «PÁ¸ÀzÀ ºÀAvÀUÀ¼ÀÄ:- 
fÃ£ï ¦AiÀiÁUÉ 1896gÀ°è À̧éqÀÓgï ¯ÁåAr£À £Áå±É̄ ï JA§°è d£À¹zÀgÀÄ. 

EªÀgÀÄ ªÀÄUÀÄªÁVzÁÝUÀ̄ É ¥Àæw s̈Á¤vÀévÀvÉAiÀÄ PÀÄgÀÄºÀÄUÀ¼ÀÄ PÀAqÀÄ §A¢zÀÝªÀÅ. 10£ÉÃ 

ªÀAiÀÄ¹ì£À°è C°Í£ÉÆÃ UÀÄ©âUÀ¼À §UÉÎ ¯ÉÃR£À §gÉ¢zÀÝgÀÄ. CzÀÄ CvÀÄåvÀÛªÀÄ 

¯ÉÃR£ÀªÉAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¹®àlÄÖ §ºÀÄªÀiÁ£À ¥ÀqÉzÀgÀÄ EzÀÄ CªÀgÀ£ÀÄß ¥ÀæPÀÈwAiÀÄ §UÉÎ 

CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀ®Ä ¥ÉæÃgÉ¦¹vÀÄ.  

 21£ÉÃ ªÀAiÀÄ¹ì£À°è ¦AiÀiÁeÉ f£ÉªÁ «±Àé«zÁå¤®AiÀÄ¢AzÀ ¥ÁætÂ ±Á À̧ÛçzÀ°è 

qÁPÀÖgÉÃmï ¥ÀqÉzÀgÀÄ. EzÀgÀ ªÉÄÃ¯É GzÀÆåUÀ ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄ¢vÀÄÛ DzÀgÀÄ CªÀgÀÄ 

D À̧QÛ ºÉÆAzÀ°®è. ªÀÄ£ÉÆÃ«±ÀèuÁ ¹zÁÝAvÀªÀ£ÀÄß DzÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀ®Ä 

«AiÉÄ£ÁßzÀ°è ¥ÁæAiÀiïØgÀªÀgÀÄ ªÀÄ£ÉÆÃ«±ÉèÃµÀuÁ ¸ÀA Ȩ́ÜUÉ Ȩ́ÃjPÉÆAqÀgÀÄ. C°è MAzÀÄ 

ªÀµÀðQÌAvÀ ºÉZÀÄÑ PÁ® D À̧QÛ G½¹PÉÆ¼Àî®Ä ¸ÁzsÁåªÁUÀ°®è. £ÀAvÀgÀ C¯ï ¥sÉæÃqï 

©£É AiÀÄªÀgÀÄ ¥ÁægÀA©ü¹zÀ §Ä¢Ý±ÀQÛ ¥ÀjÃPÁë À̧A Ȩ́ÜAiÀÄ£ÀÄß Ȩ́ÃjPÉÆAqÀgÀÄ. 

f£ÉªÁzÀ°è vÀªÀÄäzÉÃ DzÀ ªÀÄPÀÌ¼À CzsÀåAiÀÄ£À ¸ÀA Ȩ́ÜAiÀÄ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü¹zÀgÀÄ. EªÀgÀÄ 

vÀªÀÄä E§âgÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À ªÉÄÃ É̄AiÉÄ §Ä¢Ý±ÀQÛ ºÉÃUÉ «PÁ À̧ªÁUÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß 

CzsÀåAiÀÄ£À PÉÊUÉÆAqÀgÀÄ EªÀgÀ ºÀ®ªÁgÀÄ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ zÉÆgÉvÀ GvÀÛgÀªÉÃ EªÀgÀÄ 

¨Ë¢ÞPÀ «PÁ À̧ ¹zÁÝAvÀªÀ£ÀÄß gÀÆ¦ À̧®Ä PÁgÀtªÁ»vÀÄ,  

Piaget cognative Development theory 
1 À̧AªÉÃzÀ£ÁUÀw ºÀAvÀ (Sensory motor satge)–d£À£À¢Aದ 2 ವಷბ 

2 PÁAiÀÄð ¥ÀÆªÀð ºÀAvÀUÀ¼ÀÄ   (Pre operational stage) - 2 คಂದ 7 ವಷბ 
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3 ªÀÄÆvÀð PÁAiÀÄðUÀ¼À ºÀAvÀ (Concerat operational stage)- 7 คಂದ 11 

ವಷბ 

4 O¥ÀZÁzÀjPÀ PÁAiÀÄðUÀ¼À ºÀAvÀ (Formal operational) – 11 ªÀµÀð ªÉÄ®àlÄÖ 
( À̧,PÀ,ªÀÄ,O-2.7.11) 
¦AiÀiÁeÉgÀªÀgÀ ¥Àj s̈Á¶PÀ ¥ÀzÀ :-  

(¹ȩ́ À zÉÃ±ÀzÀ ¦AiÀiÁeÉ) ¹ÌªÀiÁ:- vÁ¬Ä À̧à±ÀðªÁzÀUÀ ªÀÄUÀÄ ªÀÄÄUÀÄ¼ÀßUÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ 

¥ÀæwQæ¬Ä À̧ÄªÀÅzÀÄ. ºÁ®ÄtÂ̧ ÀÄªÁUÀ ¨Ál®£ÀÄß CzÀÄ«ÄzÁUÀ ªÀÄUÀÄ ¨Á¬Ä vÉgÉAiÀÄÄªÀzÀÄ, 

¨Á®£ÀÄß GgÀÄ½¹zÁUÀ DlªÁqÀÄªÀzÀÄ, UÉÆA É̈AiÀÄ£ÀÄß CzÀÄ«ÄzÁUÀ ±À§ÝªÀiÁqÀÄªÀzÀÄ 

EvÁå¢ EAvÀºÀ QæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß ¹ÌÃªÀiÁ J£ÀÄßªÀgÀÄ.¹ÌªÀiÁ EzÉÃ jw ªÀÄÄAzÀÄªÀjAiÀÄÄªÀÅzÀ®è 

¥Àj¸ÀgÀzÉÆA¢UÉ CAvÀgï ¸ÀA§AzsÀ¢AzÀ §zÀ̄ ÁUÀÄvÀÛzÉ. F §zÀ̄ ÁªÀuÉAiÀÄ£ÀÄß «ªÀj¸À®Ä 

¦AiÀiÁeÉAiÀÄªÀgÀÄ ºÉÆAzÁtÂPÉ JA§ ¥Àj s̈ÁµÉAiÀÄ£ÀÄß §¼À¹zÀgÀÄ. ºÉÆAzÁtÂÃPÉ JgÀqÀÄ 

¥ÀæQæAiÉÄUÀ½AzÀ £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ.  CªÀÅUÀ¼ÉAzÀgÉ ªÀÄ£ÉÆÃUÀvÀ Assimilation ªÀiÁqÀÄ«PÉ ªÀÄvÀÄÛ 

À̧Ü¼ÁªÀPÁ À̧ MzÀV À̧Ä«PÉ Accommodation 
 

1. ¸ÀAªÉÃzÀ£ÁUÀw ºÀAvÀ Sensory Motor Period- d£À£À¢AzÀ 2 ªÀµÀð:-  
¸ÀAªÉÃzÀ£Á ºÁUÀÆ UÀw²¯ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À C£ÀÆå£ÀåQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß 

UÀÄgÀÄw¹ ¦AiÀiÁeÉ ªÉÆzÀ®£ÉÃ 2ªÀµÀð ̧ ÀAªÉÃzÀ£Á UÀw JAzÀÄ UÀÄgÀÄw¹zÁÝgÉ. 

ªÀ̧ ÀÄÛ vÀ¤ßAzÀ zÀÆgÀ ¥ÉævÀåPÀªÁVzÉ JA§ CjªÀÅ ªÀÄÆqÀÄvÀÛzÉ. GzÉÝÃ±À 

¥ÀÆªÀðPÀªÁV ªÀwð¹ EaÑvÀ WÀl£ÉUÀ¼ÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀ®Ä PÀ°AiÀÄÄvÀÛzÉ. 

¥Àj¸ÀgÀzÀ°è£À ªÀ̧ ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀævÀåQ¸ÀÄªÀ ºÁUÀÆ PÀtÂÚUÉ PÁt¢zÀÝgÀÄ CªÀÅUÀ¼À 

C À̧ÜvÀé«zÉAiÉÄAzÀÄ CjªÀÅ ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄUÀÄ eÁÕ¥ÀPÀ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß vÉÆj¸ÀÄvÀÛzÉ. 

ªÀ̧ ÀÄÛ, UÁvÀæ, DPÁgÀªÀ£ÀÄß ¤RgÀªÁV C¼ÉAiÀÄ®Ä ¸ÁzsÀå«®è, UÀw²Ã®£Á 

ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À C£ÉÆåÃ£Àå QæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹ ªÉÆzÀ® JgÀqÀÄ ªÀµÀðUÀ¼À 

ºÀAvÀªÀ£ÀÄß UÀw²Ã®£Á ºÀAvÀ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁVzÉ.  
JgÀqÀ£ÉÃ ªÀµÀðzÀ PÉÆ£ÉAiÀÄ ªÉÃ¼ÉUÉ ªÀÄUÀÄ «±ÀézÀ°è£À 

¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ªÀ̧ ÀÄÛªÀÅ EvÀgÀ ªÀ̧ ÀÄÛUÀ¼ÉÆqÀ£É À̧A§AzsÀ ºÉÆAzÉzÉ JAzÀÄ 

¥ÀjPÀ®à£É É̈¼É¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É. vÀ£Àß zÉÃºÀ EvÀgÀ QæAiÉÄUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À ̧ ÀA§AzÀªÀ£ÀÄß 

CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ QæAiÉÄUÀÆ MAzÀÄ PÁgÀt«gÀÄvÀÛzÉ 

JA§ ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É.  

 

 

2. PÁAiÀÄð ¥ÀÆªÀðºÀAvÀ Pre Operational Period (2-7ªÀµÀðUÀ¼ÀÄ):-  
E°è s̈ÁµÉUÀ¼À£ÀÄß É̈¼Ȩ́ ÀÄvÁÛ£É ªÀ̧ ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀzÀ©A§zÀ ªÀÄÆ®PÀ 

UÀÄgÀÄw À̧ÄvÁÛ£É, CºÀAPÉÃ¢ævÀ ¥ÀæªÀÈw, dUÀ¼À EvÀgÀgÀ ¨sÁªÀ£ÉUÀ½UÉ ªÀÄ£ÀßuÉ 

PÉÆqÀÄªÀÅ¢®è. J¯Áè MAzÉÃ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ ºÉÆA¢zÉ JAzÀÄ £ÀA©gÀÄvÁÛgÉ. CAPÉ 

¸ÀASÉåUÀ¼À ºÁUÀÆ ¸ÁÜ£ÀUÀ¼À É̈Ã É̄ ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄr¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É. dUÀvÀÄÛ 

£À£ÀUÁV EgÀÄªÀÅzÀÄ JAzÀÄ w½AiÀÄÄvÁÛ£É. 

GzÁ:- À̧ÄgÉ±À gÀªÉÄ±À£ÀAwzÀÝgÉ J¯Áè «µÀAiÀÄzÀ°è CªÀgÀAvÉ 

EzÁgÉAzÀÄ s̈Á« À̧ÄvÁÛ£É.  

«¼ÀA§ C£ÀÄPÀgÀuÉ Deferred:- ªÀÄUÀÄ vÀ£Àß vÀAzÉ vÁ¬ÄUÀ¼ÀÄ 

CxÁªÀ EvÀgÀgÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀAvÀºÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß «ÃQëÃ¹, CªÀgÀ 

C£ÀÄ¥À¹ÜwAiÀÄ°è CªÀÅUÀ¼Àß£ÀÄ C£ÀÄPÀj¸À®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄvÁÛgÉ,  

¸ÁAPÉÃw Dl:- GzÁ-ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è£À CdÓ£À PÉÆ®ÄvÉUÉzÀÄPÉÆAzÀÄ 

CzÀ£ÀÄß PÀÄzÀÄgÉAiÀÄ ¸ÀAPÉÃvÀªÁV §¼À¹PÉÆAqÀÄ DlªÁqÀÄªÀÅzÀÄ. 

avÀægÀZÀ£É ¸ÁªÀiÁxÀåð:- ¹PÀÌ ¥É£ï ¥É¤ì̄ ï ¤AzÀ UÉÆqÉAiÀÄªÉÄÃ É̄ 

UÉgÉ avÀæ §gÉAiÀÄ®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄªÀÅzÀÄ.  

À̧Èd£ÁvÀäPÀ PÀ®à£ÁvÀäPÀ ¸ÁªÀÄxÀåð:- F ªÀAiÀÄ¹ì£À ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀäªÀÄ 

PÀ®à£Á ±ÀQÛ¬ÄAzÀ ºÀ®ªÁgÀÄ ̧ ÀÈd£Á ²Ã® ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è vÉÆqÀUÀÄvÁÛgÉ. aPÀÌ 

PÀªÀ£À, DlUÀ¼ÀÄ, ªÀÄtÂÚ£À UÁr, ¨ÉAr£À UÁr, JvÀÄÛUÀ¼ÀÄ EvÁå¢UÀ¼À£ÀÄß 

gÀÆ¦ À̧ÄªÀÅzÀÄ PÁt§ºÀÄzÀÄ.  

 

3. ªÀÄÆvÀðPÁAiÀÄðUÀ¼À ºÀAvÀ Concrete operational period (7-11ªÀµÀð):-  
D É̄ÆÃZÀ£Á ¸ÁªÀiÁxÀåð ªÀÄÆqÀÄvÀÛzÉ. «±Éè¶ À̧ÄªÀ UÀÄt 

ªÀÄÆqÀÄvÀÛzÉ. ¸ÀASÁå À̧éAiÀÄvÀÛvÉ, vÀÆPÀ ¸ÁéAiÀÄvÀÛvÉ, ¥ÀjPÀ°à À̧ÄªÀzÀ£ÀÄß 

PÀ°AiÀÄÄvÁÛ£É. À̧A§AzsÀ À̧ÆZÀPÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß CxÀåð¬Ä À̧ÄvÁÛ£É. C£ÀÄPÀæªÀÄªÁV 

ªÀ̧ ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß eÉÆÃr À̧Ä ªÀÄvÀÛ ªÀVðPÀj À̧ÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð ºÉÆA¢gÀÄvÁÛ£É. PÀ°PÁ 

¸ÁªÀiÁxÀåð ªÀÄvÀÄÛ s̈ÁµÁ C©üªÀÈ¢Þ ºÉÆAzÀÄvÁÛ£É. PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ, PÀ¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ, 

UÀÄtPÁgÀ, s̈ÁUÁPÁgÀ eÁÕ£ÁvÀäPÀ QæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß §¼À̧ ÀÄvÁÛ£É 

4ªÀµÀðzÀ MAzÀÄ ªÀÄUÀÄ«UÉ MAzÉÃ UÁvÀæzÀ eÉÆÃr ªÀÄtÂÚ£À 

GAqÉAiÀÄ£ÀÄß vÉÆÃj¹zÁUÀ zÀæªÀågÁ²AiÀÄ°è À̧j À̧ªÀÄ£ÁVzÉ JAzÀÄ 

UÀÄgÀÄw À̧ÄvÁÛ£É. £ÀAvÀgÀ D GAqÉAiÀÄ£ÀÄß MAzÀgÀ DPÁgÀ PÉÆ¼ÀªÉAiÀiÁPÁgÀPÉÌ 

§zÀ̄ Á¬Ä¹zÀgÉ ªÀÄUÀÄ GzÀÝªÁzÀ PÉÆ¼ÀªÉ ªÀÄtÄÚ eÁ¹Û JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÀÛzÉ. 

7ªÀµÀðPÉÌ §AzÁUÀ JgÀqÀÄ MAzÀÄ zÀæªÀågÁ²AiÀÄ£ÀÄ ºÉÆA¢zÉ JAzÀÄ 

UÀÄgÀÄw À̧ÄvÁÛ£É.  
 

4. O¥ÀZÁjPÀ PÁAiÀÄðUÀ¼À ºÀAvÀ Formal Operational 
Period (11ªÀµÀð ªÉÄ®àlÄÖ ):-  

CªÀÄÆvÀð aAvÀ£É ¸ÁªÀiÁxÀåð ªÀÄÆqÀÄvÀÛzÉ. vÀPÀð 

§zÀÝ ºÉ½PÉ C£ÀÄ À̧j À̧§®è, ¥ÀjPÀ®à£É DzsÀj¹ vÀQð¸ÀÄvÁ£É, ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÉ  ««zsÀ 

¥ÀjºÁgÀ ¸ÀÆa À̧§®è. «±ÉèÃ¶ À̧ÄªÀ GºÁvÀäPÀ, ªÀÄÄAzÁUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 

H» À̧ÄªÀÅzÀÄ vÁQðPÀ ¥ÀæªÉÄÃAiÀÄ CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ CAvÀåzÀ ªÉÃ¼ÉUÉ 

«PÁ À̧ §ºÀÄvÉÃPÀ ¥ÀÆtðªÁUÀÄvÀÛzÉ. C£ÀÄUÀªÀÄ£À- ¤UÀªÀÄ£ÁvÀäPÀ aAvÀ£Á 

¸ÁªÀÄxÀåð ªÀÄvÀÄvÀ ¸ÀªÀÄ¸Áå ¥ÀjºÁgÀ ¥Àæw¥sÀ®£À aAvÀ£É ªÀÄvÀÄÛ vÁQðPÀ  

ºÉÃ½PÉAiÀÄ£ÀÄß ©r À̧ÄªÀ ¸ÁªÀiÁxÀåð ºÉÆA¢gÀÄvÁÛgÉ.  

vÁgÀÄtåªÀ̧ ÉÜAiÀÄ°è ªÀÄPÀÌ¼À°è À̧évÀAvÀæ D¯ÉÆÃZÀ£Á ¸ÁªÀÄxÀåð 

eÁÕ£ÁvÀäPÀ, vÁQðPÀ ̧ ÁªÀiÁxÀåð, ªÉÊeÁÕ¤PÀªÀV aAvÀ£É, ̧ ÀÈd£À²Ã®vÉ ̧ ÁªÀÄxÀåð, 

¤zsÁðgÀ PË±À® ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄ¸Éå ¤ªÁgÀuÁ PË±À®UÀ¼ÀÄ É̈¼ÀªÀtÂUÉAiÀiÁVgÀÄªÀÅzÀÄ 

PÀAqÀÄ §gÀÄvÀÛzÉ.  

±ÉÊPÀëtÂPÀ ¤»vÁxÀðUÀ¼ÀÄ:- 

 PÀæªÀÄ §zÀÝ ªÀÄvÀÄÛ ºÀAvÀ¢AzÀ PÀ°AiÀÄÄªÀªÀ£À eÁë£ÁvÀäPÀ ¸ÁªÀiÁxÀåð 

¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ É̈ÆÃzsÀ£Á PÀæªÀÄ ºÀAvÀªÁVgÀ̈ ÉÃPÀÄ .  

 «µÀAiÀÄªÀ̧ ÀÄÛ«£À ¸ÀAgÀZÀ£É ªÀÄvÀÄÛ PÀæªÀiÁ£ÀÄUÀwAiÀÄ ªÉÄÃ¯É MvÀÄÛ ¤ÃqÀ̈ ÉÃPÀÄ 

±ÉÆÃzsÀ£Á PÀ°PÉ ªÀÄvÀÄÛ PÁAiÀÄð PÀæÀªÀiÁ£ÀéAiÀÄ PÀ°PÁ «zsÁ£À vÁwéPÀ »£Àß¯É 

ºÉÆzÀV¸ÀÄvÀÛzÉ.  

 CAvÀgï QæAiÉÄAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀPÉÌ MvÀÄÛ PÉÆqÀÄvÁÛgÉ.  

 ¸ÀéAiÀÄA PÀ°AiÀÄ®Ä ¸ÀÆPÀÛ ¸ÁªÀiÁVæ ºÁUÀÆ CªÀPÁ±À MzÀV¸À̈ ÉÃPÀÄ  

É̈¼ÀªÀtÂUÉ ºÀAvÀzÀ°è PÀAqÀÄ §gÀÄªÀ vÀvÀéUÀ¼ÀÄ 

- ¸ÀAWÀl£É (Organisation) 
- ¹éPÀj¸ÀÄ«PÉ (Adoptation) 
- ªÀÄ£ÉÆÃUÀvÀ (Assimilation) 
- ¸ÀÜ¼ÁªÀPÁ±À (Accomodation) 
- QæAiÉÄ (Operation) 
- ¸ÀªÀiÁAvÀgÀvÉ (Equilibrium) 

- UÀæ»PÉ (Comprehension) 
- «PÉÃA¢æPÀgÀt (Decentralisation) 
eÉgÉÆÃ«Ä ¹ªÉÆÃgï §Ææ£Àgï (1-8-1915) 

§Æ£Àgï À̧Æa¹zÀ eÁÕ£ÁvÀäPÀ «PÁ¸ÀzÀ ºÀAvÀUÀ¼ÀÄ  - CªÉÄÃjPÀ£ï ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ¤ «PÁ À̧PÉÌ 

PÉÆÃ  qÀÄUÉ ¤ÃrzÁÝgÉ.  

1915gÀ°è CªÉÄjPÁzÀ £ÀÆAiÀiÁPïð£À°è 

ªÀÄzsÀåªÀÄ ªÀUÀðzÀ PÀÄlÄA§zÀ°è 

d£À¹zÀ£ÀÄ. 1937gÀ°è 

«±ÀðªÀ«zÁå¤®AiÀÄzÀ 

¥ÀzÀ«zÀgÀ£ÁVzÀÝ. ªÀÄÄAzÉ ºÁªÀðqïð 

«±Àé«zÁå®AiÀÄzÀ°è Ȩ́Ãj  1914gÀ°è 

ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£ÀzÀ°è ¦.ºÉZï.r. ¥ÀzÀ« 

¥ÀqÉzÀgÀÄ.  

1960gÀ°è  ºÀªÀðqïð£À°è eÁÕ£ÁvÀäPÀ 

CzsÀåAiÀÄ£À PÉÃAzÀæªÀ£ÀÄß À̧Ü¦¹zÀgÀÄ. 

eÁÕ£ÁvÀäPÀ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£ÀzÀ 

PÀæªÀÄ§zÀÝªÁV ªÀÄvÀÄÛ ªÉÊeÁÕ¤PÀ 

¤AiÀÄªÀÄUÀ½UÀ£ÀÄUÀÄtªÁV CzÀÄ 

¨É¼ÉAiÀÄ®Ä PÁgÀtPÀvÀð£ÁzÀ.  

EªÀgÀ ¥Àæ¹zÀÝ ºÉ½PÉ “«¸Á À̧zÀ 

AiÀiÁªÀÅzÉÃ ºÀAvÀzÀ°è  ªÀÄUÀÄ«UÉ 

¥ÁæªÀiÁtÂPÀªÁV ¥ÀæAiÀÄvÀß¹zÀgÉ 

AiÀiÁªÀÅzÉÃ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß 

¥ÀjuÁPÁjAiÀiÁV PÀ° À̧§ºÀÄzÀÄ” JA§ÄzÀÄ.  

1. QæAiÀiÁvÀäPÀ ¥Áæw¤zÀå/ C©ü£ÀAiÀÄ ¥Áæw¤zsÀå (Enactive):- 
EzÀ£ÀÄß QæAiÀiÁ ¥Áæw¤zÀå J£ÀÄßªÀgÀÄ. AiÀiÁªÀÅzÉÃ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß  

ªÀÄUÀÄ ZÀlÄªÀÀnPÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ PÀ°AiÀÄÄvÁÛ£É. F ºÀAvÀzÀ°è  PÀ°PÉAiÀÄÄ 

±Á©ÝPÀªÀVgÀÄvÀÛzÉ.  QæAiÉÄ, C©ü£ÀAiÀÄ, QæÃAiÉÄAiÀÄAvÀºÀ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ 

ªÀ̧ ÀÄÛ ¥ÁætÂ WÀl£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÁåSÁå¤ À̧ÄªÀÅzÀÄ »A¢£À C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁ£À¹PÀ 

ªÀiÁzÀjAiÀiÁV ¥ÀjªÀwð À̧®Ä F ªÀÄÆ®PÀ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß C¼ÀªÀr À̧ÄvÁÛ£É. F 
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ªÀiÁzÀj ªÀvÀð£É ±Á©ÝPÀ ªÀiÁzÀj ªÀÄvÀÛ EzÀÄ QæAiÉÄ CxÁªÀ ZÀ®£ÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É 

CªÀ®A©vÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. , F ºÀAvÀ UÀw²Ã®£À  ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ 
«ªÀj À̧̄ ÁUÀÄvÀÛzÉ.  

GzÁ:- É̈Ê¹PÀ̄ ï À̧ªÁj ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÀ°AiÀÄÄªÀzÀÄ.  

GzÁ- ZÉÊvÀ£Àå ªÀiÁzÀj 

2. ªÀÄÆvÀð gÀÆ¥ÀzÀ ¥Áæ¢ü¤zÀåvÉ / avÀægÀÆ¥À (Iconic):- 
5-7ªÀµÀðzÀ ªÀizÉå £ÀqÉAiÀÄÄªÀ QæAiÉÄAiÀiÁVzÉ. HºÉ CxÁªÀ 

PÀ®à£ÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ªÀ̧ ÀÄÛ, ¥ÁtÂ, ¸À¤ßªÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß  avÀæzÀ ªÀÄÆ®PÀªÉÃ 

PÀ°AiÀÄÄvÁÛ£É. ªÀÄÆvÀð gÀÆ¥À CxÁªÀ avÀæ gÀÆ¥ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ 

EA¢æAiÀÄ£ÀÄ¨sÀªÀUÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ eÁÕ£ÁvÀäPÀªÁV ¥ÀjªÀwð À̧®Ä F ªÀiÁzÀj 

C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼Àî̄ ÁUÀÄvÀÛzÉ. EA¢æAiÀÄ À̧AªÉÃzsÀ£ÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ UÀæ»¹ 

DAvÀjPÀªÁV ªÀÄÆwðPÀj¹ ¥Àæw¤¢ü̧ ÀÄvÀÛzÉ.  

 GzÁ:-  ªÀÄÆwð PÀj¹zÀ MAzÀÄ ªÀiÁ£À¹PÀ £ÀPÉë CªÀgÀÄ EgÀÄªÀ eÁUÀ¢AzÀ 

` ªÀÄvÉÆAzÀÄ eÁUÀPÉÌ ºÉÆUÀ®Ä zÁjAiÀÄ£ÀÄß C£ÀÄ À̧j¸À®Ä À̧ºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.  

3. ¸ÁAPÉÃwPÀ ¥Áæ¢ü¤zÀå  (Symbolic):- 
ªÀ̧ ÀÄÛ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß s̈ÁµÉAiÀÄ ¸ÁªÀiÁxÉÊðzÀ 

ªÀÄÆ®PÀ CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É. «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß PÀÄqÁ ̈ sÁµÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ 

PÀ°AiÀÄÄvÁÛ£É. F ºÀAvÀzÀzÀ°è CªÀÄÆvÀð PÀ°PÁ ªÀ̧ ÀÄÛªÀ£ÀÄß MzÀV À̧§ºÀÄzÀÄ, 

C£ÀÄ s̈ÀªÀzÀ s̈ÁµÀÉ ªÀÄÆ®PÀ ¥ÀjªÀwð¸À®Ä ¸ÁzsÀå, «ZÁgÀ ¥Àæw¤¢ü̧ À®Ä ¥ÀzÀUÀ¼À 

¸ÀAªÁzÀ §¼À̧ ÀÄvÁÛ£É, vÁwðPÀ «ZÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ vÁQðPÀ À̧A§AzsÀ PÀ°à̧ À§®èzÀÄ  

(QªÀÄÆ¸Á) 

±ÉÊPÀëtÂPÀ ¤»vÁxÀðUÀ¼ÀÄ 

  QæAiÀiÁvÀäPÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ É̈ÆÃzsÀ£É ¥ÁægÀA© À̧ É̈ÃPÀÄ  

 PÀ°AiÀÄÄªÀªÀ£À »£Àß É̄Ã, ªÀAiÀÄ À̧Äì , PÀ°AiÀÄ É̈ÃPÁzsÀ ªÀ̧ ÀÄÛ DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ É̄ 

²PÀëPÀ ¥ÁævÀåQëvÀ «zsÁ£ÀzÀ ªÉÄÃ¯É PÀ° À̧̈ ÉÃPÀÄ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ªÀÄPÀÌ¼À ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ «¥sÀ®vÉUÉ PÁgÀtUÀ¼ÀÄ:- 

1. ²PÀëPÀgÀ ªÀÄ£ÉÆÃ s̈ÁªÀ:- ªÀÄUÀÄ ±Á¯ÉAiÀÄ°è À̧jAiÀiÁzÀ ¸ÁzsÀ£É 

ªÀiÁr®è JAzÀgÉ ²PÀëPÀgÀ ªÀÄ£ÉÆÃ s̈ÁªÀ£É PÁgÀtªÁVzÉ. ªÀÄUÀÄ«£À 

PÁ¼Àf, ¤®ðPÀë, ¨ÁAzsÀªÀå, ªÀÄÄAvÁzÀ ¸ÀA s̈ÀAzÀUÀ¼ÀÄ PÀrªÉÄAiÀiÁzÀgÉ 

ªÀÄUÀÄ PÀ°PÉAiÀÄ°è »AzÉ ©¼ÀÄvÁÛ£É  

2. É̈ÆÃzsÀ£Á  «zsÁ£À:- QèµÀÖPÀgÀªÁzÀ ¨ÉÆÃzÀ£Á «zsÁ£À¢AzÀ ªÀÄUÀÄ 
PÀ°AiÀÄ®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀzÀÀÄ.  «zÁåyðAiÀÄ£ÀÄß À̧QæAiÀÄªÁV 

vÉÆqÀV¹PÉÆ¼Àî®Ä À̧gÀ¼À ¨ÉÆÃzsÀ£Á «zsÀ£À CªÀ±ÀåPÀªÁVzÉ. 

3. ¥ÀjÃPÁë ¥ÀzÀÝw :- ¥ÀjÃPÉëUÀ¼ÀÄ «zÁåyðAiÀÄ£ÀÄß s̈ÀAiÀÄ, PÉ¼ÉjªÉÄ 

ªÀÄÆr¸ÀÄAwgÀ̈ ÁgÀzÀÄ. CzÀgÀ°è ¸ÀéAiÀÄB ¥ÉæjvÀªÁV ¥Á É̄ÆÎ¼ÀÄîªÀAvÀºÀ 

¥ÀjÃPÁëUÀ¼ÀÄ ªÀiÁvÀæ «zÁåyðAiÀÄ£ÀÄß PÀ°PÉAiÀÄ°è vÉÆÃqÀ®Ä 

À̧ºÁAiÀÄPÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. 

4. ¥ÀoÀåPÀæªÀÄ :- ªÀÄPÀÌ¼À D À̧QÛ, §Ä¢Þ±ÀQÛ, C©ügÀÄa, CUÀvÀåvÉUÉ 

À̧A§A¢¹zÀAwgÀ̈ ÉÃPÀÄ. ºÁVzÁÝUÀ ªÀiÁvÀæ «zÁåyð PÀ°AiÀÄ®Ä 

À̧ºÁAiÀÄPÀªÁUÀÄvÉÛzÉ. 

5. ±Á¯Á ªÁvÀªÀgÀt :-ªÀÄUÀÄ«£À ±Á¯Á ¸ÁzsÀ£ÉUÉ ±Á¯Á 

ªÁvÀªÀgÀtªÀÅ PÁgÀtªÁVzÉ. ±Á É̄AiÀÄ ¸Éß»vÀgÀÄ, ªÀÄÆ® s̈ÀÆvÀ 

¸ËPÀAiÀÄðUÀ¼ÀÄ ªÀÄUÀÄ«£À PÀ°PÉAiÀÄ ªÉÄÃ É̄ ¥ÀjuÁªÀÄ ©gÀÄvÀÛzÉ.  

¦AiÀiÁeÉ À̧Æa¹zÀ £ÉÊwPÀ «PÁ À̧zÀ ºÀAvÀUÀ¼ÀÄ:- 

Stages of Moral Development 
1. £ÉÊwPÀ À̧zÁZÁgÀzÀ ºÀAvÀ CxÀªÁ ¥ÀgÀªÀiÁ¢¥ÀvÀå ºÀAvÀ Period of 

heteronomous Morality (¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 5-10 ªÀµÀð) 
2. ¸ÀéAiÀÄªÁ¢ü¥ÀvÀå £ÉÊwPÀ ºÀAvÀ Period of Autonomous Morality 

(¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 10 ªÀµÀðzÀ £ÀAvÀgÀ 

 

1. £ÉÊwPÀ À̧zÁZÁgÀzÀ ºÀAvÀ CxÀªÀ ¥ÀgÀªÀiÁ¢¥ÀvÀå ºÀAvÀ (¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 5-

10ªÀµÀð) (Period of Hetromous moraliry) 
 ±Á¯Á ¥ÀÆªÀð ºÀAvÀ 

 ¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀvÀð£É ¤AiÀÄAwæ¸ÀÄªÀÅzÀ ZÀ£ÁßV 

CxÀðªÀiÁrPÉÆArgÀÄªÀÅ¢®è 

  
®PÀëtUÀ¼ÀÄ 

¥ÀÆªÀð ¨Á®å GvÀÛgÀ ¨Á®å CxÁªÀ ¥ÀÆªÀð vÁgÀÄtå 
 ±Á¯Á ¥ÀÆªÀð ºÀAvÀ 
 PÀÆl ¥ÀÆªÀð AiÀÄÄUÀ 
 C£ÉéÃµÀuÁ ºÀAvÀ 
 ¥Àæ²ß À̧ÄªÀ ºÀAvÀ 
 À̧Èd£Á ²Ã® ºÀAvÀ 

 ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ±Á¯Á ºÀAvÀ 
 PÀÆl AiÀÄÄUÀ 
 vÉÆAzÀgÀAiÀÄ£ÉÆßqÀÄØªÀ CxÁªÀ dUÀ¼ÀUÀAnvÀ£ÀzÀ ºÀAvÀ 
 C£ÀÄ À̧gÀuÉ ªÀÄvÀÄ ¸ÀÈd£Á²Ã®vÉAiÀÄ ºÀAvÀ 
 ¤zsÁ£ÀªÁzÀ ºÁUÀÆ KPÀ ¥ÀæPÁgÀzÀªÁzÀ É̈¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ ºÀAvÀ 
 GvÀÛgÀ ¨Á®åzÀ PË±À®åUÀ¼ÉAzÀgÉ- ¸Àȩ́ ÀºÁAiÀÄ PË±À®å, ¸ÁªÀiÁfPÀ £ÉgÀ«£À PË±À®å, ±Á¯Á 

PË±À®å ªÀÄvÀÄÛ DlzÀ PË±À®å 
 F ºÀAvÀzÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ, vÀªÀÄä s̈ÁªÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß À̧ªÀiÁd M¥ÀÄàªÀ jÃwAiÀÄ°è ªÀåPÀÛ¥Àr À̧§®ègÀÄ 
 ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À ¤RgÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÁªÀiÁxÀåð ºÉZÀÑ¼À 
 ªÀÄPÀÌ¼À¤Ãw À̧A»vÉ vÀªÀÄä UÀÄA¦£À £ÉÊwPÀ ªÀiÁ£ÀzÀAqÀUÀ½AzÀ ¥Àæ¨sÁ«vÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. 
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 ¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ²PÀëPÀjAzÀ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼ÀÄ §gÀÄvÀÛªÉ, CªÀÅ 

±Á±ÀévÀ §zÀ̄ Á¬Ä À̧®Ä ¸ÁzsÀå«®è JAzÀÄ £ÀA©gÀÄvÁÛgÉ. 

 “¥ÀgÀªÀiÁ¢¥ÀvÀå” EvÀgÀgÀ C¢ü¥ÀvÀåPÉÌ M¼ÀUÁVzÁÝgÉ JAzÀxÀð 

 PÀqÁØAiÀÄ «zÀAiÀÄvÉ CªÀ±Àå JAzÀÄ £ÀA©gÀÄvÁÛgÉ.  

 ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀ¥ÀÄà ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ ²PÉëUÉÆ¼ÀUÁUÀÄvÉÛÃªÉ JAzÀÄ 

£ÀA§ÄvÁÛgÉ. ¨Ë¢ÞPÀ C¥Àj¥ÀPÀévÉ £ÉÊwPÀ w½ªÀ½PÉAiÀÄ PÉÆgÀvÉUÉ 

PÁgÀtªÁUÀÄvÀÛzÉ.  

 

2. ¸ÀéAiÀiÁªÀiÁ¢ü¥ÀvÀå £ÉÊwPÀ ºÀAvÀ (¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 10 ªÀµÀðzÀ £ÀAvÀgÀ) (Period of 
Autonomous Morality) 

 À̧ªÀÄªÀAiÀÄ À̧ÌgÀ MqÀ£ÁlPÉÌ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¸ÀéAiÀÄªÀiÁ¢¥ÀvÀå  ºÀAvÀPÉÌ 

¸ÁUÀÄvÀÛzÉ. 

 PÀÄgÀÄqÀÄ «zsÀAiÀÄvÉ vÉÆÃgÀÄªÀÅ¢®è 

 PÉ®ªÉÇªÉÄä ¤AiÀÄªÀÄ ªÀÄÄjAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ §zÀ° À̧§ºÀÄzÀÄ 

JAzÀÄ w½AiÀÄÄvÁÛgÉ.  

 ªÀÄPÀÌ¼À ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼ÀÄ §zÀ̄ Á¬Ä À̧§ºÀÄzÀÄ, d£ÀgÀ EZÉÑAiÀÄAvÉ 

¥Àj À̧Ìj À̧§®èªÀÅAvÀªÀÅUÀ¼ÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä 

À̧ºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.  

PÀxÉ 1:- eÁ£ï JA§ aPÀÌ ºÀÄqÀÄUÀ vÀ£Àß PÉÆoÀrAiÀÄ°ègÀÄvÁÛ£É. CªÀ£À vÁ¬Ä CªÀ£À£ÀÄß 

HlPÉÌ PÀgÉAiÀÄÄvÀÛgÉ. CªÀ£ÀÄ HlzÀ PÉÆÃuÉUÉ ¥ÀgÀªÉÃ² À̧ÄvÁÛ£É.  DzÀgÉ D PÉÆÃuÉAiÀÄ 

¨ÁV°£À »AzÉ MAzÀÄ PÀÄað ªÀÄvÀÄÛ CzÀzÀgÀ ªÉÄÃ É̄ mÉæÃ£À°è 15 PÀ¥ÀÄàUÀ½zÀÝªÀÅ, 

EzÁªÀÅzÀ£ÀÄß vÀ½AiÀÄzÀ eÁ£ï PÉÆÃuÉAiÀÄ ¨ÁV®£ÀÄß vÀ½îzÁUÀ  CªÀgÀ »A¢zÀÝ 15 

PÀ¥ÀÄàUÀ¼ÀÄ  ©zÀÄÝ ºÉÆqÉzÀÄ ºÉÆzÀªÀÅ.  

 

 
 

eÁÕ£ÁvÀä À̧AgÀZÀ£ÉAiÀÄ «PÁ À̧zÀ ªÀiÁzÀj 

1.. ªÀÄ£ÉÆUÀvÀ ªÀiÁrPÉÆÃ¼Àî«PÉ (Assimilation):-ºÉÆ À̧ ¥ÀjPÀ®à£É ºÁUÀÆ 

C£ÀÄ s̈ÀªÀUÀ¼À£ÀÄß ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ C¹ÜvÀézÀ°è eÁÕ£À ¸ÀAgÀZÀ£ÉAiÀÄ AiÀÄÄPÀÛeÁUÀzÀ°è Ȩ́Ãj¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ 

¥ÀæQæAiÉÄ. CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß  £ÀAvÀgÀzÀ À̧¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À°è §¼À¹PÉÆ¼ÀÆîªÀÅzÀÄ DVzÉ. 

2. À̧Ü¼ÁªÀPÁ±À MzÀV À̧Ä«PÉ(Accomodation):- ªÀÄ£ÉÆÃUÀvÀ ªÀiÁrPÉÆAqÀ 
ªÀvÀð£É ªÀÄÄA¢£À ªÀvÀð£ÉUÀ½UÉ ¸ÀÜ¼ÁªÀPÁ±À MzÀV¸ÀÄ«PÉ ªÀÄÆ¯ÁzsÁgÀªÁV PÉ® À̧ 

ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. 

 PÉÆÃºÀè§Uïð £ÉÊwPÀ «PÁ¸ÀzÀ WÀlÖUÀ¼ÀÄ 

(Kohlberg’s Stages of Moral Developmegtn) 

ºÁªÀðqïð «±Àé«zÁå®AiÀÄzÀ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ¤ ¯ÁgÉ£ïì PÉÆÃºÀè §Uïð 

ªÀåQÛAiÀÄ°è ¥ÀÆªÀð ¨Á®å¢AzsÀ ¥ÁægÀA¨sÀªÁUÀÄªÀ £ÉÊwPÀ «PÁ À̧zÀ ¹zÁÝAvÀªÀ£ÀÄß 

¥Àæw¥Á¢¹gÀÄvÁÛgÉ.  

 £ÁªÀÅ w½¢gÀÄªÀ ºÁUÉ £ÉÊwPÀ wªÀiÁð£ÀUÀ¼ÀÄ ¥ÉÆµÀPÀgÀÄ ºÁUÀÄ EvÀgÀjAzÀ 

ªÀiÁvÀæ §A¢gÀÄªÀÅ¢®è. EªÀgÀÄ ¥ÀæPÁgÀ eÁÕ£ÁvÀäPÀ ¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼ÀÄ D¯ÉÆÃZÀ£É ªÀÄvÀÄÛ vÁQðPÀvÉ 

ªÀÄUÀÄ«£À £ÉÊwPÀ «PÁ À̧zÀ°è ¥ÀæªÀÄÄR ªÀ» À̧ÄvÀÛzÉ. £ÉÊwPÀ wÃªÀiÁð£ÀUÀ¼ÀÄ CªÀgÀ ¨Ë¢ÞPÀ 

«PÁ À̧zÀ°è ªÀÄlÖ, CªÀgÀ£ÀÄß ̈ É¼É¹gÀÄ«PÉ ªÀÄvÀÄÛ CªÀjUÉ zÉÆgÉvÀ PÀ°PÁ C£ÀÄ¨sÀªÀªÀUÀ¼À ªÉÄÃ¯É 

CªÀ®A©¹gÀÄvÀÛzÉ.  

1) ¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ ¥ÀÆªÀð £ÉÊwPÀ ºÀAvÀ (4-10)( Peroid of Pre-
Conventional Morality) :- 

 ªÀÄUÀÄ EvÀgÀjAzÀ ¸ÀjAiÀiÁªÀÅzÀÄ vÀ¥ÀÄà AiÀiÁªÀÅzÀÄ JAzÀÄ 

wÃªÀiÁð¤ À̧ÄvÀÛzÉ.F WÀlÖªÀÅ JgÀqÀÄ ºÀAvÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆ¼ÀUÉÆArzÉ  

1)£ÉÊwPÀ ²PÉë s̈ÀAiÀÄ¢AzÀ GAmÁUÀÄvÀÛzÉ. £Á£ÀÄ vÀ¥ÀÄà ªÀiÁrzÀgÉ, 

²Qȩ̈ ÀÄvÁÛgÉ JAzÀÄ ¤uðAiÀÄPÉÌ »jAiÀÄjUÉ «zsÉAiÀÄ£ÁVgÀÄvÁÛ£É.  

2) À̧éAiÀÄA D À̧QÛ ªÀÄvÀÄÛ EªÀ£À ªÀvÀð£ÉUÉ É̈gÉAiÀÄªÀgÀÄ ¤ÃqÀÄªÀ  

¥ÀæwQæAiÉÄ ªÉÄÃ¯É ªÀwð À̧ÄvÁÛ£ É.  ¥ÉÆÃµÀPÀgÀ »ÃjAiÀÄgÀ ªÉÄZÀÄÑUÉ ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä 

¥ÀæAiÀÄwß À̧ÄvÁÛ£É.  

 

2) ¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ £ÉÊwPÀ ºÀAvÀ (10-13) (Period of Conventional 
Morality) :-  

1) ¨Á®PÀ ªÀÄvÀÄÛ ¨Á®QAiÀÄgÀÄ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ É̈PÀÄ JAzÀÄ 

¥ÀæAiÀÄwß À̧ÄvÁÛ£É. ¸ÀªÀiÁdzÀ°è UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀ ¥ÀæAiÀÄvÀßªÀiÁqÀÄvÁÛ£É, À̧A¥ÀæzÁAiÀÄ 

PÀlÄÖ¥ÁqÀÄUÀ¼À£ÀÄß É̈¼À¹PÉÆ¼Àî®Ä ¥ÀæAiÀÄwß À̧ÄvÁÛ£É. wgÀ̧ ÁÌgÀ¢AzÀ vÀ¥Àà¹PÉÆ¼Àî®Ä 

¥ÀæAiÀÄwß À̧ÄvÁÛ£É EvÀgÀgÀ D Ȩ́ DPÁAPÉëUÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV ªÀwð À̧ÄvÁÛgÉ. ªÀÄvÀÄÛ 

vÀªÀÄä ¥ÀgÀ̧ ÀàgÀ ¸ÀA§AzsÀUÀªÀ£ÀÄß PÁ¥ÁrPÉÆ¼Àî®Ä ¥ÀæAiÀÄwß À̧ÄvÁÛgÉ.  

 2) À̧ªÀiÁd UÀÄgÀÄw¸À̈ ÉÃPÀÄ M¼ÉîAiÀÄ£ÁV PÁt¨ÉPÀÄ M¼ÉîAiÀÄ 

PÁAiÀÄð¢AzÀ UËgÀªÀ ¹PÀÄÌvÀÛzÉ JAzÀÄ ªÀiË®åUÀ¼À£ÀÄß C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É. 

£ÉÊwPÀ wªÀiÁð£ÀUÀ¼ÀÄ ¤Ãw ¤AiÀÄªÀÄ À̧A¥ÀæzÁAiÀÄ¢AzÀ  ¤zsÀðj À̧®ànÖzÉ 

¸ÀªÀiÁd M¥ÀÄàªÀ jÃwAiÀÄ°è  À̧ªÀiÁfPÀ ¤AiÀÄªÀÄ ¥Á° À̧ÄvÁÛ£É.  

 

 

3) À̧éAiÀÄA ¹éPÀÈvÀ £ÉÊwPÀ ºÀAvÀ (13- ªÉÄ®àlÄÖ)( Period of Post 
Conventional Morality) 

1)£ÉÊwPÀ ¤tðAiÀÄUÀ¼ÀÄ vÁPÀQðPÀ ªÁVgÀÄvÀÛªÉ, 

CAvÀUÀðvÀªÁVgÀÄvÀÛªÉ. ªÀåQÛAiÀÄ «ªÀÄ±ÁðvÀäPÀ vÁQðPÀªÁV D¯ÉÆÃa À̧®Ä 

DgÀA©ü̧ ÀÄvÁÛ£É. »jAiÀÄjAzÀ C¢üPÁjUÀ½AzÀ §gÀÄªÀ É̈ÃrPÉAiÀÄ£ÀÄß 

zsÀ£ÁvÀäPÀªÁV ¥ÀæwQæ¬Ä À̧ÄvÁÛ£É. ¸ÀªÀiÁdPÀ̄ Áåt ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌ gÀPÀȩ̈ ÀÄªÀ £ÉÊwPÀ 

ªÀiË®åªÀ£Àß ºÉÆA¢gÀÄvÁÛ£É.  

2) ªÀåQÛAiÀÄ ¸ÁªÀðvÀæPÀ vÀévÀéUÀ¼ÁzÀ À̧ªÀiÁ£ÀvÉ, 

£ÁåAiÀÄ¥ÀgÀvÉvÀévÀéUÀ¼À°è £ÀA©PÉ EgÀÄ À̧ÄvÁÛ£É. vÀªÀÄä CAvÀB¥ÀæeÉÕ s̈ÁªÀ£ÉUÀ½UÉ 

C£ÀÄUÀÄtªÁV fÃªÀ£À ¸ÁV¸À®Ä s̈ÀAiÀÄ¸ÀÄvÁÛ£É. 

PÉÆÃºÀè§Uïð£À PÀÈwUÀ¼ÀÄ:- 

1) Essays on the Moral Development 
2) Philosophy of Moral Deveolpment (1981 3) Psychology of Moral Deveolpment(1984) 4) The Meanign and Measurment of Moral Deveolpment 
ªÁåUÉÆl Ȩ́ÌgÀªÀgÀ gÀZÀ£ÁvÀäPÀ ªÀÄvÀÄÛ QæAiÀiÁvÀäPÀ zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£À 

ªÀÄ£ÉÆÃ ¸ÁªÀiÁfPÀ «PÁ À̧zÀ ºÀAvÀUÀ¼ÀÄ 
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¥ÀæSÁåvÀ ªÀÄ£ÉÆÃ«±ÉèµÀuÁªÁ¢ KjPï JjPï À̧£ï gÀªÀgÀÄ  ªÀåQÛAiÀÄ fÃªÀ£ÀzÀ 

««zsÀ ºÀAvÀUÀ¼À°èPÀAqÀÄ §gÀÄªÀ ¸ÁªÀiÁfPÀ «PÁ À̧ªÀ£ÀÄß vÀªÀÄä ªÀÄ£ÉÆÃ-¸ÁªÀiÁfPÀ «PÁ À̧zÀ 

¹zÁÝAvÀ ¥Àæw¥Á¢¹gÀÄvÁÛgÉ. 

JjPï À̧£ï ¥Àæw¥Á¢¹zÀ ªÀåQÛAiÀÄ  

«PÁ À̧zÀ ªÀåQÛ ªÀÄvÀÄÛ CªÀ£À  

¸ÁªÀiÁfPÀ ¥Àj À̧gÀzÀ CAvÀgÀ 

QæAiÉÄAiÀÄ ¥sÀªÁVzÉ. GnÖ¤AzÀ̄ ÉÃ 

ªÀÄUÀÄ«£À ¸ÁªÀiÁfPÀ «PÁ À̧ 

CªÀ£À£ÀÄß fÃªÀ£ÀzÀ ««zsÀ 

ºÀAvÀUÀ¼À°è ¤¢ðµÀÖ 

¨ÉÃrPÉUÀ¼À£ÉÆßrØ ºÀ®ªÀgÀÄ 

MvÀÛqÀUÀ½UÉ CxÀªÁ ¸ÁªÀiÁfPÀ 

¸ÀAWÀl£ÉUÀ½UÉ ¹®ÄQ À̧ÄvÀÛzÉ. 

ªÀåQÛAiÀÄÄ À̧AzÀ̈ sÁð£ÀÄ¸ÁgÀªÁV 

vÀ£ÀßzÉ DzÀ jÃwAiÀÄ°è 

ªÀiÁ£À¹PÀªÀV ªÀwð¹ ¸ÁªÀiÁfPÀ 

¨ÉÃrPÉ ¥ÉÆgÉÊ¸À®Ä 

¥ÀæAiÀÄwß À̧ÄvÁÛ£É. ªÀåQÛ fÃªÀ£ÀzÀ 

G£ÀßvÀ ºÀAvÀUÀ½UÉ ¸ÁVzÀAvÉ  ¸ÁªÀiÁfPÀ É̈ÃrPÉUÀ¼À ¸ÀégÀÆ¥ÀªÀÅ ¸ÀºÀ PÀptªÁUÀÄvÁÛ 

ºÉÆUÀÄvÀÛzÉ. JjPÀ̧ À£ïgÀªÀgÀÄ ªÀåQÛAiÀÄ fÃªÀ£ÀzÀ ««zsÀ ºÀAvÀUÀ¼À°è PÀAqÀÄ §gÀÄªÀ MlÄÖ 8 

¥ÀæªÀÄÄPÀ ªÀÄ£ÉÆ¸ÁªÀiÁfPÀ «PÁ À̧zÀ ºÀAvÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹zÁÝ£É.  

PÀæ. À̧A. ªÀÄ£ÉÆÃ ¸ÁªÀiÁfPÀ «PÁ À̧zÀ ºÀAvÀ ¤¢ðµÀÖ ªÀAiÉÆÃªÀiÁ£À CxÀªÁ CªÀ¢ü.  

1 £ÀA©PÉ v/s C¥À£ÀA©PÉ ºÀÄnÖ¤AzÀ 1/2 ªÀµÀð 

2 ¸ÁéAiÀÄvÉÛ v/s  £ÁaPÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA±ÀAiÀÄ 1/2 - 3 ªÀµÀð 

3 G¥ÀPÀæ«Ä À̧Ä«PÉ v/s C¥ÀgÁzsÀ ªÀÄ£ÉÆÃ s̈ÁªÀ 3-6 ªÀµÀð 

4 PÁAiÀÄð²®vÉ v/s QÃ¼ÀjªÉÄ 6-12 ªÀµÀð 

5 C£À£ÀåvÉ v/s ¥ÁvÀæ ¤ªÀðºÀuÉAiÀÄ UÉÆAzÀ® 12-20 ªÀµÀð 

6 DwäÃAiÀÄvÉ v/s KPÁAvÀvÉ 20-45 ªÀµÀð 

7 ¸ÀÈ¶Ö²Ã®vÉ v/s ¤®ÄUÀqÉ 45-65 ªÀµÀð 

8 ¸ÀªÀÄUÀævÉ v/s ºÀvÁ±É 65- ªÉÄÃ®àlÄÖ  

1) ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄ ºÀAvÀ : £ÀA©PÉ v/s C¥À£ÀA©PÉ ºÀÄnÖ¤AzÀ-1/2 

 ªÀÄUÀÄ vÀ£Àß CUÀvÀåvÉUÀ¼À£ÀÄ ¥ÉÆgÉÊ¹PÉÆ¼Àî®Ä vÁ¬Ä CxÁªÀ ¥ÉÆµÀPÀgÀ 

ªÉÄÃ¯É ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV CªÀ®A©¹gÀÄvÁÛgÉ.  

 s̈ÀzÀævÉ CxÀªÁ C s̈ÀzÀævÉAiÀÄ s̈ÁªÀ£É ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß É̈¼É¹zÀ, £ÀqÉ¹PÉÆAqÀ 

CxÀªÁ ªÀÄUÀÄ«UÉ MzÀV¹zÀ ¥Àæw, «±Áȩ́ À ºÁUÀÆ gÀPÀëuÉAiÀÄ s̈ÁªÀ£ÉAiÀÄ 

ªÉÄÃ¯É CªÀ®A©¹gÀÄvÀÛzÉ.  

 ªÀÄUÀÄ ¨É¼É¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ £ÀA©PÉ CxÀªÁ C¥À£ÀA©PÉ vÁ¬Ä CxÁªÀ EvÀgÉ 

¥ÉÆµÀPÀgÀÄ MzÀV¸ÀÄªÀ ªÁvÁªÀgÀt ºÁUÀÆ CªÀgÀ ªÀvÀð£ÉAiÀÄ ªÉÄÃ É̄ 

CªÀA©¹gÀÄvÀÛzÉ.  

2) ¸ÁéAiÀÄvÀÛvÉ v/s £ÁaPÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA±ÀaiÀÄ 1/2-3 
 ºÉÆ À̧zÁV É̈¼ÀªÀtÂUÉAiÀiÁzÀ UÀw PË±À®åUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ zÉÊ»PÀ PË±À®åUÀ¼ÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ ̈ sÁµÁ ̧ ÁªÀÄxÀåðzÉÆA¢UÉ vÀ£Àß ¥Àj À̧gÀªÀ£ÀÄß C£ÉéÃ¶ À̧ÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ 

¸ËAiÀÄvÀÛvÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁévÀAvÀæªÀ£ÀÄß UÀ½¸À®Ä ¥ÀæAiÀÄwß À̧ÄvÁÛ£É.  

 ««zsÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è ¥Á¯ÉÆÎ¼ÀÄîªÀ ¸ÁPÀµÀÄÖ CªÀPÁ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀ 

ªÀÄÆ®PÀ ¸ÁéAiÀÄvÀÛvÉ s̈ÁªÀ£É É̈¼É¹PÉÆPÀ¼ÀÄîG ªÀÄvÀÄÛ vÀ£Àß «ÄwUÀ¼À£ÀÄß 

CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä CªÀPÁ±À¤ÃqÀ̈ ÉÃPÀÄ. 

 ¥ÉÆµÀPÀgÀÄ CwAiÀiÁzÀ ªÀÄªÀÄvÉ CxÁªÀ CwAiÀiÁzÀ¤AiÀÄAvÀæt ªÀÄPÀÌ½UÉ 

¸ÁPÀµÀÄÖ CªÀPÁ±À ¤ÃqÀ¢zÀÝ°è CªÀjUÉ vÀªÀÄäªÀÄ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À §UÉÎ 

C£ÀÄªÀiÁ£À CxÀªÁ À̧A±ÀAiÀÄ ªÀÄÆqÀÄvÀÛzÉ.  

 s̈ÁªÀ£ÉUÀ¼À ªÀÄzÉå ¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£À ¸Á¢ü̧ ÀÄªÀ CUÀvÀå«zÉ.  

3) G¥ÀPÀæ«Ä À̧Ä«PÉ v/s C¥ÀgÁzsÀ ªÀÄ£ÉÆÃ s̈ÁªÀ 3-6 

 ºÀ®ªÁgÀÄ «µÀAiÀÄzÀ §UÉÎ  ¥Àæ±Éß ¥Àæ²ß¸ÀÄvÁÛ£É. vÀ£Àß  ¥Àj À̧gÀªÀ£À£ÀÄß 

C£ÉéÃ¶ À̧ÄvÁÛ£É ªÀÄvÀÄÛ ºÀ®ªÁgÀÄ  ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß AiÉÆÃa¹ CªÀÅ¼À£ÀÄß 

PÉÊUÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É.  

 ¥ÉÆµÀPÀgÀÄ CªÀ£À ¸ÁªÀiÁxÀåðzÀ°è £ÀA©PÉ E®è¢zÀÝgÉ, ¥ÉÆævÁì» À̧¢zÀÝ°è, 

nQ¹zÀ°è CªÀ£À°è C¥ÀgÁ¢ü ªÀÄ£ÉÆÃ s̈ÁªÀ ªÀÄÆqÀÄvÀÛzÉ.  

 EzÀÄ »AdjAiÀÄÄ«PÉ, C¤±ÀÑAiÀÄvÉ ªÀÄvÀÄÛ G¥ÀPÀæ«Ä À̧Ä«PÉAiÀÄ 

PÉÆgÀvÉAiÀÄ£ÀÄß GAlÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.  

 EzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ CªÀ£À PÁAiÀÄð AiÉÆÃd£É ªÀÄvÀÄÛ ZÀlÄªÀnPÀUÀ¼À£ÀÄß 

PÉÊUÉÆ¼ÀÄîªÀ°è PÁt§ºÀÄzÀÄ.  

4) PÁAiÀÄð²®vÉ v/s QÃ¼ÀjªÉÄ 6-12 
 F ºÀAvÀzÀ°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ±Á É̄UÉ §gÀÄ®Ä ¥ÁægÀA©üÃ¸ÀÄvÁÛgÉ. PË±À®åUÀ¼À£ÀÄß 

¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛgÉ.  

 ²PÀëPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ±Á¯Á ªÁvÁªÀgÀt ªÀÄPÀÌ¼À ªÉÄÃ¯É GvÀÛªÀÄ 

PÁAiÀÄð ¤ªÀðºÀuÉUÉ MvÀÛqÀ ºÉÃgÀÄvÀÛzÉ.  

 ±Á É̄ ªÀÄ£É, EvÉgÀ ¸ÁªÀiÁfPÀ À̧¤ßªÉÃ±ÀUÀ½UÉ GvÀÛªÀÄªÁV PÁAiÀÄð 

¤ªÀð» À̧®Ä CªÀ£À ¨Ë¢ÞPÀ  ¸ÁªÀÄxÀåð ºÉÆUÀ½zÀgÉ UÀw 

¸ÁªÀiÁxÀåðGvÀÛªÀÄ ¸ÁzsÀ£É vÉÆÃjzÀgÉ CªÀ£À°è PÁAiÀÄð²®vÉAiÀÄ ¨ÁªÀ 

ªÀÄÆqÀÄvÀÛzÉ.  

 CªÀ£À ¸ÁzsÀ£É ¸ÀªÀÄªÀ̧ ÀÌjVAvÀ PÀrªÉÄ  EzÀÝgÉ QÃ¼ÀjªÉÄ  s̈ÁªÀ£É 

ªÀÄÄqÀÄvÀÛzÉ.  

5) C£À£ÀåvÉ v/s ¥ÁvÀæ ¤ªÀðºÀuÉ UÉÆAzÀ® 12-20 

 ºÀ¢ºÀgÉAiÀÄzÀªÀgÀÄ  ¥Àæ²ß À̧ÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ vÀªÀÄä ªÀÄ£ÉÆÃ- ¸ÁªÀiÁfPÀ 

C£À£ÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀÄ£Àgï ªÁåSÁå¤¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ.  

 F ºÀAvÀzÀ°è C£À£ÀåvÉ s̈ÁªÀ£ÉAiÀÄ É̈¼ÀªÀtÂUÉ CªÀgÀ zÉÊ»PÀ CxÀªÁ 

±ÁjÃjPÀ §zÀ̄ ÁªÀuÉ, s̈À«µÀåzÀ ²PÀët ªÀÈwÛ §UÉÎ CªÀgÀÄ PÉÊUÉÆ¼Àî̈ ÉPÁzÀ  

¤zÁðgÀUÀ½UÉ À̧A§A¢ü¹zÀAvÉ GAmÁUÀÄªÀ GzÉéUÀ ªÀÄvÀÄÛ MvÀÛqÀUÀ½UÉ 

¸ÀA§A¢¹zÉ.  

 C£À£ÀåvÉAiÀÄ s̈ÁªÀ£ÉAiÀÄ É̈¼ÀªÀtÂUÉ  »A¢£À ºÀAvÀUÀ¼À°è£À UÉÆAzÀ® / 

¸ÀAWÀµÀð JµÀÖgÀ ªÀÄnÖUÉ ¥ÀjºÀj¹PÉÆArzÁÝ£É JA§ÄzÀgÀ ªÉÄÃ¯É 

CªÀ®A©vÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ.  

 gÀZÀ£ÁvÀäPÀ ¥ÁvÀæ ¤ªÀðºÀuÉ ªÀÄÆ®PÀ ºÀ¢ºÀgÉAiÀÄzÀªÀgÀÄ vÀªÀÄä C£À£ÀåvÉ 

ºÁUÀÆ  ¥ÁvÀæ ¤ªÀðºÀuÉAiÀÄ UÉÆAzÀ®ªÀ£ÀÄß ¤ªÁj¹PÉÆ¼Àî®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ 

ªÀiÁqÀ̈ ÉPÀÄ.  

6) ¸ÀÈ¶Ö²Ã®vÉ v/s KPÁAvÀvÉ 20-45 
 ªÀåQÛ DwäÃAiÀÄvÉ CxÀªÁ E£ÉÆß§â  ªÀåQÛAiÉÆqÀ£É GvÀÛªÀÄ ¨ÁAzsÀªÀå 

¨É¼É¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É.  

 F ºÀAvÀzÀ°è ªÀåQÛAiÀÄ CºÀAUÉ zÀPÉÌAiÀiÁzÀgÀÄ  ̧ ÀºÀ GvÀÛªÀÄ ̧ ÀA§AzÀªÀ£ÀÄß 

¸ÁÜ¦¹PÉÆ¼Àî§ºÀzÀÄ.  

 EAvÀºÀ À̧A§AzÀ UÀAqÀ- ºÉAqÀw, ²PÀëPÀ-«zÁåyð, DwäÃAiÀÄ Ȩ́ßÃ»vÀgÀ 

¸ÀA§AzsÀªÀ£ÀÄß PÁt§ºÀÄzÀÄ.  

 DwäÃAiÀÄ «gÀÄzÀÝªÁzÀgÉ, C£À£ÀåvÉ E£ÉÆßÃªÀð ªÀåQÛAiÉÆqÀ£É 

eÉÆÃr¹PÉÆ¼Àî®Ä ¸ÁzÀåªÁUÀ¢zÀÝgÉ, À̧A§AzsÀUÀ¼ÀÄ PÀrzÀÄ ºÉÆzÀgÉ 

KPÁAvÀvÉ ¨sÁªÀ£É É̈¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ.  

 DwäÃAiÀÄvÉ ªÀÄvÀÄÛ KPÁAvÀvÉAiÀÄ ¸ÀAWÀµÀð ¤ªÁj À̧®Ä vÀ£Àß ªÀåQÛªÀ£ÀÄß 

PÁ¥ÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀgÉÆAzÉUÉ DwäÃAiÀÄvÉAiÀÄ£ÀÄß É̈¼É¹PÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÀÄ.  

7) ¸ÀÈ¶Ö²Ã®vÉ v/s ¤®ÄUÀqÉ 45-65 
 ¸ÀÈ¶Ö ²Ã®vÉAiÀÄ CUÀvÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÉÆgÉÊ¹PÉÆ¼Àî®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄvÁÛ£É.  

 ªÀÄPÀÌ¼À ¥ÉÆÃµÀuÉ, AiÀÄÄªÀPÀjUÉ ¤qÀÄªÀ ¤zÉÃ±Àð£À ºÁUÀÆ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À 

ªÀÄvÀÄÛ F ªÀAiÀÄQÛ À̧Èd£À²Ã®, GvÁàzÀ£ÁvÀäPÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è vÉÆqÀV 

¸ÀªÀiÁdPÉÌ G¥ÀAiÀÄÄPÀÛ£ÁUÀÄvÁÛgÉ. 

 ¸ÀÈ¶Ö²Ã®vÉUÉ «gÀÄzÀÝªÁV ªÀåQÛ CºÀA ¥ÀæªÀÈwÛ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁéxÀðvÉ À̧ºÀ 

PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ ªÀåQÛAiÀÄ DvÀäªÀÄUÀßvÉ ¤¶ÌçAiÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ.  

  ºÉZÀÄÑ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß vÀÄA§ÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ À̧ªÀiÁdPÉÌ ºÁUÀÆ ªÀÄÄA¢£À 

d£ÁAUÀPÉÌ PÉÊ¯ÁzÀ Ȩ́ÃªÉAiÀÄ£ÀÄß ¸À°ȩ̀ ÀÄªÀAvÉ ¥ÉÆæÃvÁì»¸À̈ ÉÃPÀÄ.  

8) ¸ÀªÀÄUÀævÉ v/s ºÀvÁ±É 65- ªÉÄÃ®àlÄÖ 
 fÃªÀ£ÀzÀ ««zsÀ ºÀAvÀUÀ¼Àè° JzÀÄgÁzÀ UÉÆAzÀ®UÀ¼À£ÀÄß 

AiÀÄ±À¹éAiÀiÁV ¥ÀjºÀj¹PÉÆArgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¸ÀÆa À̧ÄvÀÛzÉ.  

 ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß DvÀävÀÈ¦Û ºÁUÀÆ ¸ÀAvÀÄ¶ÖAiÀÄ s̈ÁªÀªÀ£ÀÄß À̧Äa À̧ÄvÀÛzÉ.  

 CªÀ£À ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ §UÉÎ zÉÆgÉwgÀÄªÀ  vÀÈ¦Û vÀ£Àß §UÉÎ ºÁUÀÆ 

¸ÀÄvÀÛ°£À «±ÀézÀ §UÉÎ zsÀ£ÁvÀäPÀ ªÀÄ£ÉÆÃ s̈ÁªÀ É̈¼É¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É.  

 AiÀiÁªÀ ªÀåQÛ »A¢£À ºÀAvÀzÀ UÉÆAzÀ® ¥ÀjºÀj¹PÉÆ¼ÀÄî 

¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅ¢®èªÉÇÃ CªÀ£ÀÄ ºÀvÁ±É, CvÀÈ¦ÛAiÀÄ£ÀÄß 

ºÉÆÃAzÀÄvÁÛgÉ.  

 »A¢£À fÃªÀ£ÀzÀ §UÉÎ fUÀÄ¥ÉìAiÀiÁUÀÄvÁÛ£É.  

 ¸ÀªÀÄUÀævÉ ªÀÄvÀÄÛ ºÀvÁ±ÉAiÀÄ ¸ÀªÀÄvÉÆÃ£À®ªÀ£ÀÄßAlÄªÀiÁr ºÁUÀÆ 

GvÁàzÀ£ÁvÀäPÀªÁV PÀ¼ÉAiÀÄÄªÀAvÉ CªÀgÀ£ÀÄß ¥ÉÆævÁì»¸À̈ ÉÃPÀÄ. 

s̈ÁµÀ «PÁ À̧ ºÀAvÀUÀ¼ÀÄ Stages of Language Development 
1. s̈ÁµÁ ¥ÀÆªÀð ºÀAvÀ 

ªÀÄUÀÄ«£À ¨sÁµÀ «PÁ À̧zÀ F ºÀAvÀzÀ°è PÀAqÀÄ§gÀÄªÀ ¥ÀæªÀÄÄPÀ §zÀ̄ ÁªÀuÉUÀ¼ÀÄ F 

PÉ¼ÀPÀAqÀAwªÉ.  

1. 1-3wAUÀ¼ÀÄ- C¼ÀÄ«PÉ, ̧ ÀAeÉÕ ªÀiÁqÀÄ«PÉ,PÀÆUÀÄ«PÉ ªÀÄvÀÛ C À̧A§zÀÝ zÀé¤ ªÀiÁqÀÄ«PÉ 

2. 4-6 wAUÀ¼ÀÄ- vÉÆzÀ®Ä«PÉ, EvÀgÀgÀÄ ªÀiÁvÀ£Ár¹zÁUÀ zsÀé¤ ºÉÆgÀr À̧ÄªÀÅzÀ.  

3. 7-11wAUÀ¼ÀÄ- ®¯ÁèPÀj À̧Ä«PÉ, vÀ£Àß zÀé¤AiÀÄ£ÀÄß ¥ÀÄgÀÄvÁà¢ À̧Ä«PÉ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀgÀÄ 

zsÀé¤AiÀÄ£ÀÄß C£ÀÄPÀj¸ÀÄ«PÉ.  
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2. KPÀ¥ÀzÀ GZÁÑgÉuÉAiÀÄ ºÀAvÀ 

1. 12£ÉÃ wAUÀ¼ÀÄ- ªÉÆzÀ® ¥ÀzÀ GZÁÑgÀuÉÃ 1-3(ªÀÄUÀÄ §¼À̧ ÀÄªÀ ¥ÀzÀUÀ¼À ¸ÀASÉå) 

2. 18£ÉÃ wAUÀ¼ÀÄ- MAzÀÄ ¥ÀzÀzÀ ªÁPÀåUÀ¼ÀÄ-18-22 

3. GzÁ:- £À¬Ä, C¥Àà, CªÀÄä, CtÚ, C£Àß, EvÀå¢.  

4. vÉÆzÀ®Ä«PÉ C£ÀÄPÀgÀuÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ PÀ°PÉ.£Á°UÉ vÀÄnUÀ¼À ªÉÄ¯É ¤AiÀÄAvÀæt PÉÆgÀvÉ 

GZÁÑgÀuÉ zÉÆÃµÀUÀ¼ÀÄ PÁgÀtªÁUÀÄvÀÛzÉ.  

5. AiÀiÁªÀ ¥ÀzÀ ªÀÄUÀÄ vÉÆzÀ®Ä«PÉAiÀÄ°è §¼À̧ ÀÄvÁÛ£ÉAiÉÆÃ D ¥ÀzÀ GZÁÑgÀ É̈ÃUÀ 

PÀ°AiÀÄ®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ.  

3. ¢é¥ÀzÀ ªÁPÀåUÀ¼À ºÀAvÀ 

1. 2 ªÀµÀðUÀ¼ÀÄ – JgÀqÀÄ ¥ÀzÀUÀ¼À ªÁPÀåUÀ¼ÀÄ ¥ÀzÀ ¸ÀA¥ÀvÀÄÛ 270-300¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ 
2. PÁAiÀÄðvÀäPÀ ¥ÀÆtð ªÁPÀåUÀ¼À §¼ÀPÉ 

3. GzÁ:- ºÁ®ÄPÉÆqÀÄ, C£Àß É̈ÃPÀÄ, UÉÆA É̈ É̈ÃPÀÄ, Dl DqÀÄvÉÛÃ£É. EvÁå¢.  

4. ªÁPÀå gÀZÀ£Á ¤AiÀÄªÀÄ gÀÆ¦ À̧ÄªÀ ºÀAvÀ  

1. GZÁÑgÀuÉ ºÉÆ À̧ ¥ÀzÀUÀ¼À PÀ°PÉ, ¥ÀzÀUÀ½UÉ CxÀð eÉÆÃqÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß 

eÉÆÃr¹ ªÁPÀågÀZÀ£É F £Á®ÄÌ ºÀAvÀzÀ°è À̧ÄzÁºÀgÀuÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ.  

2. ¸ÀÄzÁgÀuÉ ¥ÀæªÀiÁt ªÀÄUÀÄ«£À°è PÀ°AiÀÄ®Ä EgÀÄªÀ §AiÀÄPÉ, ªÀÄUÀÄ ¨ÁµÉAiÀÄ ««zsÀ 

CA±ÀUÀ¼À ªÉÄÃ É̄ ¥Àæ s̈ÀÄvÀæ UÀ½ À̧ÄvÁÛ£É.  

ªÀAiÀÄ À̧Äì ªÁPï «PÁ À̧zÀ ®PÀët ¥ÀzÀ À̧A¥ÀvÀÄÛ 

2 1/2 ªÀµÀð 
ªÀÄÆgÀÄ ¥ÀzÀzÀ ¥ÀÆtð ªÁPÀåUÀ¼À §¼ÀPÉ, 

¸ÁAPÉÃwPÀ ¨ÁµÉ 
450¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ 

3 ªÀµÀð 
QæAiÀiÁvÀäPÀ À̧gÀ¼À ªÁPÀåUÀ¼À §¼ÀPÉ, ¸À̧ ÀgÀ¼À 

¥ÀzÀUÀ¼À°è PÀxÉ ºÉ¼ÀÄ«PÉ 
900 ¥ÀzÀ 

3 1/2 ªÀµÀð 
4-5 ¥ÀzÀUÀ¼À ªÁPÀåUÀ¼À §¼ÀPÉ, ªÁåPÀgÀt§zÀÝ 

ªÁPÀåUÀ¼À gÀZÀ£É 
1200 ¥ÀzÀ 

4 ªÀµÀð 
s̈ÁªÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀzÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ 

ªÀåPÀÛ¥Àr À̧§®ègÀÄ, PÀ®à£Á ªÀÄvÀÄUÀ¼ÀÄ  
1500¥ÀzÀ 

5 ªÀµÀð 

GvÀÛªÀÄ ºÁUÀÆ À̧AQÃtð ªÁPÀå gÀZÀ£Á 

¸ÁªÀiÁxÀåð, À̧AQÃtð ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß §®¹ 

PÀxÉ  ºÉ¼À§®ègÀÄ  

1800 ¥ÀzÀ 

6-8 ªÀµÀð 

À̧Ä¸ÀAPÀÈvÀ ªÀiÁvÀÄUÀ¼À §¼ÀPÉ, s̈ÁµÁ 

PË±À®UÀ¼À UÀ½ÃPÉ, ªÁåPÀgÀt ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À 

§¼ÀPÉ, ªÁPÀå gÀZÀ£Á ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À ªÉÄÃ É̄ 

¥Àæ s̈ÀÄvÀé ¸ÁÜ¥À£É. 

2000 ¥ÀzÀ 

 

«PÁ¸ÁvÀäPÀ PÁAiÀÄðUÀ¼ÀÄ 

1. ºÀ̧ ÀÄ¼ÉvÀ£À ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÆªÀð ¨Á®åzÀ «PÁ¸ÁvÀäPÀ PÁAiÀÄðUÀ¼ÀÄ 

 UÀnÖAiÀiÁzÀ DºÁgÀ Ȩ́Ã«¸À®Ä £ÀqÉAiÀÄÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁvÀ£ÁqÀ®Ä PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀÄ.  

 ªÀÄ® ªÀÄÆvÀæ « À̧dð£ÉAiÀÄ ªÉÄÃ É̄ ºÀvÉÆÃn 

 UÀAqÀÄ ºÉtÄÚ ¸ÁªÀiÁ£Àå ¨sÉzÀ UÀæºÀ¹, UÀAqÀÄ CxÀªÁ ºÉtÂÚUÉ À̧ºÀdªÁzÀ 

UÁA©üAiÀÄð ªÀÄvÀÛ «£ÀAiÀÄ²Ã®vÉUÀ¼À£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.  

 ±ÁjÃjPÀ zÀÈqÀvÉ, s̈ËwPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁfPÀ £ÉÊdvÉAiÀÄ ¸ÀgÀ¼À ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß 

gÀÆ¦¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ,  

 vÀAzÉ vÁ¬Ä MqÀºÀÄnÖzÀªÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀgÀ s̈ÁªÀ fÃªÀ£ÀzÀ MAzÁV 

É̈gÉAiÀÄ®Ä PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀÄ.  

 NzÀÄ PÀ°AiÀÄ®Ä ¹zÀÝ£ÁVgÀÄªÀÅzÀÄ. À̧j vÀ¥ÀÄà É̈ÃzÀ UÀÄgÀÄw¹ CAvÀB ¥ÀæeÉÕÃ  

É̈¼É¹PÉÆ¼Àî®Ä ¥ÁægÀA©ü̧ ÀÄvÀÛzÉ.  

2. GvÀÛgÀ ¨Á®åzÀ «PÁ¸ÁvÀäPÀ PÁAiÀÄð   

 zÉÊ£ÀA¢£À DlUÀ½UÉ zÉÊ»PÀ PÀÄ±À®vÉUÀ¼À£ÀÄß PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀÄ.  

 vÁ£ÀÄ ¥ÀæUÀw²® ªÀåQÛ JAzÀÄ £ÀA© vÀ£Àß §UÉÎ MAzÀÄ ¥Àj¥ÀÆtð ªÀÄ£ÉÆÃ s̈ÁªÀ 

É̈¼É¹PÉÆÃ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.  

 ¸ÀªÀÄ ªÀAiÀÄ À̧ÌgÉÆqÀ£É ºÉÆUÀ®Ä PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀÄ.  

 UÀAqÀÄ ºÉtÂÚ£À ¸ÁªÀiÁfPÀ ¥ÁvÀæ ¸ÀªÀÄ¥ÀðPÀªÁV ¤ªÀð» À̧®Ä PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀÄ.  

 NzÀÄ §gÀºÀ ¯ÉPÀÌ ªÀiÁqÀÄªÀAvÀºÀ  ªÀÄÆ® s̈ÀÆvÀ PË±À®UÀ¼À£Àß ̈ É¼À¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.  

 ¤vÀå fÃªÀ£ÀPÉÌ CUÀvÀåªÁzÀ  ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß É̈¼À¹PÉÆ¼ÀÄîªÀzÀÄ. 

 CAvÀB ¥ÀæeÉÕÃ £ÉÊwPÀ ¥ÀæeÉÕÃ ªÀiË®å ªÀiÁ£ÀzÀAqÀ ¨É¼É¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.  

 ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ¸ÁévÀAvÀæöå ¸Á¢ü̧ ÀÄªÀÅzÀÄ.  

3. vÁgÀÄtå ºÀAvÀzÀ «PÁ¸ÁvÀäPÀ ºÀAvÀUÀ¼ÀÄ  

 ¥Á°UÉ §AzÀ UÀAqÀÄ ºÉtÂÚ£À ¥ÁvÀæ ¸ÀAvÉÆÃµÀ¢AzÀ ¹éÃPÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ.  

 ¸ÀªÀÄ ªÀAiÀÄ À̧ÌgÉÆA¢UÉ GavÀ ºÉÆ À̧ À̧A§AzÀ ºÉÆAzÀÄªÀÅzÀÄ.  

 vÀAzÉ vÁ¬Ä ªÀÄvÀÄÛ »jAiÀÄgÀ ¨sÁªÀ§AzsÀ£À¢AzÀ ªÀÄÄPÀÛgÁUÀÄzÀÄ.  

 DyðPÀ ¸ÁévÀAvÀæöå  s̈ÀgÀªÀ̧ ÉAiÀÄ£ÀÄß É̈¼É¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.  

 vÀ£Àß ±ÀQÛ ¸ÁªÀÄxÀåð ¥ËgÀ£ÁUÀ®Ä CUÀvÀåªÁzÀ ¨Ë¢üÝPÀ 

PÀÄ±À®vÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß É̈¼É¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.  

 ¸ÁªÀiÁfPÀ dªÁ¨ÁÝjUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆgÀ®Ä EaŅ̃ ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸Á¢ü̧ ÀÄªÀÅzÀ.  

 «ªÁºÀ ªÀÄvÀÄÛ PÀÄlÄA§ fÃªÀ£ÀPÉÌ ¹zÀÝvÉ  ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.  

4. ¥ËæqsÀªÀ̧ ÉÜ CxÀªÁ ªÀAiÀÄ À̧Ì ºÀAvÀzÀ «PÁ¸ÁvÀäPÀ PÁAiÀÄð 

 fÃªÀ£À ¸ÀAUÁw DAiÉÄÌªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.  

 ºÉÆ À̧ À̧A¸ÁgÀ CxÁªÀ ¨Á¼À®Ä PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀÄ.  

 ªÀÄPÀÌ¼À É̈¼ÀªÀtÂUÉ ªÀÄvÀÄÛ  ¥ÉÆÃµÀuÉ §UÉÎ UÀªÀÄ£À PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ.  

 PÀÄlÄA§zÀ ªÉÄÃ°éZÁgÀuÉ £ÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.  

 ªÀÈwAiÉÆAzÀgÀ°è PÁAiÀÄð¤gÀvÀ£ÁUÀÄzÀÄ.  

 £ÁUÀjÃPÀ£À dªÀ̈ ÁÝj ¤ªÀð»¸ÀÄªÀÅzÀÄ.  

 vÀ£ÀUÉ C£ÀÄPÀÆ®ªÉ¤¹zÀ ¸ÁªÀiÁfPÀ À̧ªÀÄ Ȩ́ÜAiÉÆA¢UÉ UÀÄA¦£ÉÆA¢UÉ ¤PÀl 

¸ÀA¥ÀPÀðªÀ£ÀÄß É̈¼É¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.  

5. ªÀÄzsÀåªÀAiÀÄ¹ì£À «PÁ¸ÁvÀäPÀ PÁAiÀÄðUÀ¼ÀÄ 

 ¸ÁªÀiÁfPÀ ¥ËgÀ dªÀ̈ ÁÝjAiÀÄ£ÀÄß ¤ªÀð» À̧ÄªÀÅzÀÄ.  

 vÀ£Àß fÃªÀ£ÀPÉÌ C£ÀÄUÀÄtªÁV DyðPÀ ªÀÄlÖªÉÇAzÀ£ÀÄß ¸ÁÜ¦¹PÉÆAqÀÄ CzÀ£ÀÄß 

ªÀÄÄAzÀÄªÀj¹PÉÆAqÀÄ ºÉÆUÀÄªÀÅzÀÄ.  

 dªÀ̈ ÁÝjAiÀÄÄvÀ ºÁUÀÆ À̧ÄR À̧AvÉÆµÀ¢AzÀ PÀÆrzÀ ¥ËæqsÀ ªÀåQÛUÀ¼ÁUÀ®Ä 

ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¤ÃqÀÄªÀÅzÀ.  

 «gÁªÀÄ ªÉÃ¼ÉAiÀÄ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß gÀÆ¦¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.  

 vÀ£Àß ¨Á¼À À̧AUÁwAiÉÆA¢UÉ ¸Àj¸ÀªÀiÁ£À ªÀåQÛ-ªÀåQÛ ¸ÀA§AzsÀ ¥ÀqÉ¢gÀÄªÀÅzÀ.  

 ªÀAiÉÆÃªÀiÁ£ÀzÀ°è DUÀÄªÀ zÉÊ»PÀ §zÀ̄ ÁªÀuÉUÀ¼À£ÀÄß ¹éÃPÀj¹ CªÀÅUÀ½UÉ 

ºÉÆA¢PÉÆ¼ÀÄîªÀzÀÄ.  

 ªÀÈzÀÝgÁzÀ vÀAzÉ vÁ¬Ä UÀ½UÉ ºÉÆªÀÄ¢PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.  

6. ªÀÈzÁÞ¥ÀåzÀ «PÁ¸ÁvÀäPÀ PÁAiÀÄðUÀ¼ÀÄ 

 QëÃtÂ̧ ÀÄwÛgÀÄªÀ zÉÊ»PÀ §® ªÀÄvÀÄÛ DgÉÆÃUÀåPÉÌ ºÉÆA¢PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.  

 ¤ªÀÈvÀÛ fÃªÀ£À ªÀÄvÀÄÛ PÀrªÉÄAiÀiÁzÀ ªÀgÀªÀiÁ£ÀPÉÌ ºÉÆA¢PÉÆ¼Àð¼ÀÄªÀÅzÀÄ.  

 fÃªÀ£À ¸ÀAUÁwAiÀÄ ªÀÄgÀtPÉÌ ºÉÆA¢PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.  

 ¸ÀªÀÄªÀAiÀÄ À̧ÌgÉÆqÀ£É ¥ÀævÀåPÀë ¨ÁAzsÀªÀåªÀ£ÀÄß É̈¼É¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.  

 ¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀÄvÀÄÛ £ÁUÀjPÀ D s̈ÁgÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄ¤ß À̧ÄªÀÅzÀÄ,  

 vÀÈ¦ÛPÀgÀªÁzÀ s̈Ë¢ÞPÀ fÃªÀ£À ¸Ë® s̈ÀåUÀ¼À£ÀÄß MzÀV À̧ÄPÉÆArgÀÄªÀÅzÀÄ.  

«PÁ¸ÁvÀäPÀ PÁAiÀÄðUÀ¼À ¥Àæ s̈ÀÄvÀéUÀ½ À̧®Ä ¥Áæ s̈ÀªÀ ©ÃgÀÄªÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ 

 ¸ÁªÀiÁ£Àå CxÀªÁ wÃªÀæPÀgÀªÁzÀ «PÁ À̧zÀ ªÀÄlÖ 

 «PÁ À̧ QæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß PÀ°AiÀÄ®Ä zÉÆgÉvÀ CªÀPÁ±À ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À ªÉÄÃ¯É 

¥Àæ s̈ÀÄvÀéUÀ½ À̧®Ä zÉÆgÉvÀ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À  

 C©ü¥ÉægÀuÉ 

 GvÀÛªÀÄ DgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ AiÀiÁªÀÅzÉÃ zÉÊ»PÀ £ÀÆå£ÀvÉUÀ½®è¢gÀÄªÀÅzÀÄ.  

 ºÉaÑ£À ªÀÄlÖzÀ §ÄzÀÝ±ÀQÛ ªÀÄvÀÄÛ  

 ¸ÀÈd£À²Ã®vÉ 

ªÀÄPÀÌ¼À «PÁ À̧zÀ vÀvÀéUÀ¼ÀÄ:- 

1. C£ÀÄªÀA²AiÀÄvÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àj¸ÀgÀUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À C£ÀÆå£Àå QæAiÉÄAiÀÄ ¥sÀ°vÀ 
«PÁ¸À 

2. «PÁ¸À MAzÀÄ PÀæªÀÄ§zÀÝªÁzÀ «£Áå¸ÀPÉÌ C£ÀÄUÀÄtªÁV £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. 
3. «PÁ¸À ¤gÀAvÀgÀªÁzÀÄzÀÄ 
4. «PÁ¸À ¸ÀAgÀavÀªÁzÀzÀÄÝ 
5. «PÁ¸À ªÀåQÛUÀvÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀiÁVzÉ. 
6. ¢é¥Á±Àð¢AzÀ KPÀ ¥Á±ÀðzÉqÉUÉ «PÁ¸À ¸ÁUÀÄvÀÛzÉ. 
7. «PÁ¸ÀzÀ ««zsÀ CA±ÀUÀ¼À MAzÀPÉÆÌAzÀÄ CAvÀgÀ À̧A§AzsÀ ºÉÆA¢zÉ 
8. «PÁ¸ÀªÀÅ ¸ÁªÀiÁ£Àå¢AzÀ ¤¢ðµÀÖvÉAiÉÄqÉUÉ ¸ÁUÀÄvÀÛzÉ. 
9. ¥ÀPÀévÉ ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÉAiÀÄ vÀvÀé:-«PÁ¸ÀªÀÅ ¥ÀPÀévÉ ºÁUÀÆ PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß 

DzsÀj¹zÉ. MAzÀÄ ªÀÄUÀÄ«£À ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀiÁzÀAvÉ ªÀÄÄUÀÄ«£À ¸ÀÄvÀÛ°£À PÉ®ªÀÅ 

CA±ÀUÀ¼À §UÉÎ PÀ°PÉAiÀÄ GAmÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ vÀgÀ̈ ÉÃw¬ÄAzÀ GAmÁzÀzÀ®è 

¥ÀPÀévÉ¬ÄAzÀ GAmÁzÀzÀÄÝ 

«ªÀgÀuÉ 
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1. «PÁ¸ÀªÀÅ PÀæªÀÄ§zÀÞªÁzÀ §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ vÀvÀé :- ²ÃWÀæªÁV ªÀÄvÀÄÛ 

KPÀPÁ®zÀ°è GAmÁUÀzÀÄ. »A¢£À §zÀ̄ ÁªÀuÉAiÀÄ£ÀÄß DzsÀj¹ ¤zsÁ£ÀªÁV 

§zÀ̄ ÁªÀuÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. 

2. É̈¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ °AvÀ vÁgÀvÀªÀÄå vÀvÀé :- CzÉ ªÀAiÀÄ¹ì£À ºÀÄqÀÄUÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

ºÀÄqÀÄVAiÀÄjUÉ ºÉÆ°¹zÀgÉ ªÀåvÁå À̧ PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ.vÁgÀÄtå ªÀ̧ ÉÜAiÀÄ°è 

¨Á®PÀgÀÄ ¨Á®QAiÀÄjVAvÀ À̧zÀÈqÀªÁV PÀAqÀÄ §gÀÄvÁÛgÉ. 

3. «PÁ¸ÀzÀ CAvÀgÀ À̧A§AzsÀ vÀvÀé :- «PÁ À̧¢AzÀ ¨sÁªÀ£ÁvÀä, ¸ÁªÀiÁfPÀ, 

ªÀiÁ£À¹PÀªÁV MAzÀPÉÆÌAzÀÄ DAvÀjPÀªÁV À̧A s̈ÀAzsÀ ºÉÆA¢zÉ. 

4. «PÁ¸ÀzÀ C£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄvÉ ºÁUÀÆ ¥Àj¸ÀgÀzÀ vÀvÀé :- «PÁ¸ÀzÀ  ªÉÄÃ¯É 
C£ÀÄªÀA²AiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àj À̧gÀ JgÀqÀÄ ¥ÀjuÁªÀÄ ©gÀÄvÀÛzÉ. GvÀÛªÀÄ 

«PÁ À̧ªÁzÀgÉ vÀAzÉ vÁ¬Ä¬ÄAzÀ §AzÀ C£ÀÄªÀA²AiÀÄPÀUÀ¼É PÁgÀt ªÁVzÉ. 

5. ¸É¥É É̄Æ-PÁqÀ¯ï vÀvÀé 

 s̈ÀÆætzÀ vÀ̄ ÉAiÀÄÄ PÁ®ÄUÀ½VAvÀ ¨ÉÃUÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ 

ºÉÆÃAzÀÄvÀÛzÉ. Ȩ́¥É̄ ÉÆ PÁqÀ̄ ï vÀvÀé- ªÀÄUÀÄ«£À É̈¼ÉªÀtÂUÉAiÀÄÄ 

vÀ̄ É¬ÄAzÀ ¥ÁægÀA s̈ÀªÁV PÁ°£ÉqÉUÉ ¸ÁUÀÄªÀÅzÀÄ.  

6. «PÁ¸ÀzÀ «©ü£Àß vÀvÀé :- ªÀåQÛ¬ÄAzÀ ªÀåQÛUÉ ©£ÀßªÁVzÉ. J®ègÀ®Æè MAzÉ 

jÃwAiÀÄ «PÁ À̧ PÁt®Ä ¸ÁzsÀå«®è 

7. ¥sÁæQìªÀiÁ r¸ÉÖ¯ï vÀvÀé :- 

 ªÀÄUÀÄ«£À PÉAzÀæ s̈ÁUÀ¢AzÀ ¥Àj¢ü PÀqÉUÉ É̈¼ÀªÀtÂUÉ ¸ÁUÀÄvÀÛzÉ 

EzÀ£Éß ¥sÁæQìªÀiÁ r À̧Ö¯ï vÀvÀé J£ÀÄßªÀgÀÄ 

8. ¤gÀAvÀgÀvÉ vÀvÀé :- ºÀÄnÖ¤AzÀ ¸Á«£À ªÀgÉUÉ ªÀÄÄAzÀÄªÀjAiÀÄÄvÀÛzÉ. 

¤gÀAvÀgÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ. 

9. ZÀ®£À «£Áå¸À vÀvÀé :- MAzÉÃ À̧A À̧ÌøwAiÀÄ°è «PÁ À̧ªÀÅ MAzÉÃ 

C£ÀÄPÀæªÀÄzÀ°è £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. GzÁ:- ªÀÄUÀÄ ªÉÆzÀ®Ä vÉªÀ¼ÀÄªÀÅzÀÄ, 

CA É̈UÁ®Ä, £ÀAvÀgÀ £ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ EzÀÄ C£ÀÄPÀæªÀÄªÁzÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀiÁVzÉ. 

10. £ÀªÀÄåªÁzÀzÀÄÝ :- ¥Àj À̧gÀzÀ CA±ÀUÀ½AzÀ ¥Àæ s̈ÁªÀ ©gÀÄvÀÛzÉ. «PÁ À̧ 

§zÀ̄ ÁªÀuÉAiÀiÁUÀÄªÀ UÀÄt ºÉÆA¢zÀÝjAzÀ EzÀÄ £ÀªÀÄåªÁzÀzÀzÀÄÝ 

11. EzÀÄ ºÀ®ªÀÅ «eÁÕ¤UÀ¼À CzsÀåAiÀÄ£À 

 «PÁ À̧ªÀ£ÀÄß ºÀ®ªÀÅ «eÁÕ¤UÀ¼À ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ CzsÀåAiÀÄ£À 

ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. CAzÀgÉ- £ÀgÀ«eÁÐ£À. vÀ½±Á À̧Ûç, §Ææt±Á¸ÀÛç, 

ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£À EvÁå¢ 

12. ªÀÈ¢Þ ªÀÄvÀÄ ºÁ¤vÀvÀé :- «PÁ À̧zÀ° ªÀÈ¢ÞAiÀÄÆ EzÉ, ºÁ¤AiÀÄÄ EzÉ. 

«PÁ À̧ ªÁzÀAvÉ PÉÃ®ªÉÇAzÀÄ UÀtUÀ¼ÀÄ PÀ¼Ȩ́ ÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. 

vÁgÀÄtå PÁ®zÀ UÀÄt®PàëUÀ¼ÀÄ:- 

 ºÉÆ À̧ ºÀªÁå À̧ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæªÀÈwÛUÀ¼À PÁ® DzÀÝjAzÀ EzÀÄ “ªÀ¸ÀAvÀ PÁ®” 

 ºÁªÉÆÃð£ÀÎ¼À ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÀ¼À PÁ®, ¸ÁªÀiÁfPÀ, zÉÊ»PÀ É̈¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ PÁ® 

DzÀÝjAzÀ “¨É¼ÀªÀtÂUÉ §ÄUÉÎ” 

 UÉÆAzÀ® GzÉéUÀ s̈ÀªÀ£ÁvÀäPÀ ²WÀæUÀwAiÀÄ §zÀ̄ ÁªÀuÉAiÀÄ PÁ® “ CªÉÃ±À 

PÁ®” 

 ¨Á®åªÀ̧ ÉAiÀÄ CAvÀå ¢AzÀ ªÀAiÀÄ¸ÀÌzÀ ¥ÁægÀA s̈ÀzÀ PÁ® “ªÀiÁUÀðªÀiÁzÀåzÀ 

PÁ®” 

 ¸ÁéªÀ®A s̈À£ÉAiÀÄ PÁ® 

 DPÀµÀðuÉAiÀÄ PÁ® 

 «ªÀÄ±ÁðvÀäPÀ PÁ® 

 ¨Á® ¸ÀAUÁwAiÀÄ DAiÉÄÌ ªÀiÁqÀÄªÀ PÁ®” DAiÉÄÌ PÁ®” 

 ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß C£ÀÄPÀgÀuÉ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ “ªÀåQÛ ¥ÀÆeÉ PÁ®” 

 DªÉÃ±À GzÉéUÀUÀ¼À PÁ® 

 C²¹Û£À PÁ® 

 F ªÀAiÀÄ¹ì£À°è vÀgÀÄt ªÀÄvÀÄÛ vÀgÀÄtÂAiÀÄgÀ°è s̈ÁªÀ£ÁvÀäPÀ, ªÀiÁ£À¹PÀ, 

¸ÁªÀiÁfPÀ C£ÉÃPÀ À̧ªÀÄ Ȩ́åUÀ¼À£ÀÄß JzÀÄj À̧ÄªÀÅzÀjAzÀ F PÁ®ªÀ£ÀÄß 

‘ À̧ªÀÄ Ȩ́åAiÀÄ PÁ®’ J£ÀÄßªÀgÀÄ 

 ºÉZÀÄÑ ºÉÆUÀ½PÉ, GvÉæöPÀë ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ F PÁ®ªÀ£ÀÄß ‘ ªÉÊ s̈À«ÃPÀgÀtzÀ 

PÁ®’ J£ÀÄßªÀgÀÄ 

 ºÉÆÃ À̧ PË±À®å, C©ügÀÄa, CªÁå À̧ PÀ°AiÀÄÄªÀ PÁ® “ PÀ°PÉAiÀÄ PÁ®’ 

J£ÀÄßªÀgÀÄ 

 ¸ÁºÀ̧ ÀzÀ PÁ®, UÀÄA¥ÀÄUÁjPÉAiÀÄ PÁ®, UÀÄgÀÄw À̧ÄªÀ PÁ®,  

 

É̈¼ÀªÀtÂUÉ «PÁ À̧ 

zÉÊ»vÀ CA±ÀPÉÌ À̧A§A¢¹zÉ 
¸ÁªÀiÁfPÀ, ¨Ë¢ÞPÀ, ¨sÁÀªÀ£ÁvÀäPÀ CA±ÀPÉÌ 

À̧A s̈ÀA¢¹zÉ 

¨ÁºÀå CA±ÀPÉÌ À̧A s̈ÀA¢¹zÉ DAvÀjPÀ CA±ÀPÉÌ ¸ÀA s̈ÀA¢¹zÉ 

KvÀÛgÀ vÀÆPÀ, UÁvÀæPÉÌ À̧A s̈ÀA¢¹zÉ «PÁ À̧ É̈¼ÀªÀtÂUÉ M¼ÀUÉÆArzÉ 

¥ÀjªÀiÁuÁvÀäPÀ UÀÄuÁvÀäPÀ 

ªÉÄ¯ÉÆßlPÉÌ UÀÄgÀÄw¸À§ºÀÄzÀÄ ªÉÄÃ¯ÉÆßlPÉÌ UÀÄgÀÄw À̧®Ä ¸ÁzsÀå«®è 

¥ËærªÉÄ vÀ®Ä¦zÁUÀ ¤®ÄèvÀÛzÉ ¤gÀAvÀgÀªÁzÀ É̈¼ÀªÀtÂUÉAiÀiÁVzÉ 

  

ªÁåUÉÆl Ȩ́ÌöÊgÀªÀgÀ Vygotsky (one Of Proximal 

Development)  
EªÀgÀÄ Zone Of Proximal Development JA§ ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß 

¥Àæw¥Á¢¹zÀgÀÄ. F ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ®è PÀ°AiÀÄÄªÀ AiÀiÁªÀÅzÉ £ÉgÀ«®èzÉÃ PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀPÀÆÌ 

ªÀÄvÀÄÛ £ÉgÀªÀÅ ¥ÀqÉzÀÄ PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀPÀÆÌ £ÀqÀÄ«£À ªÀåvÁå À̧ ºÉÃ¼À̄ ÁUÀÄvÀÛzÉ 

EªÀgÀ UÀæAxÀ:- «ªÉÃZÀ£É ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁµÉ  

C£ÀÆå£Àå É̈ÆÃzÀ£ÉUÉ £Á®ÄÌ «zsÀUÀ¼ÀÄ 

1, H» À̧ÄªÀÅzÀÄ (Predicting) 
2, ¥Àæ²ß À̧ÄªÀÅzÀÄ (Questioning) 
3, ¥Àj²®£É (Clarifying) 
4,¸ÁgÁA±À (summarizing) 

s̈ÁµÉAiÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR ®PÀëtUÀ¼ÀÄ 

 ¸ÀAPÉÃvÀUÀ¼ÀÄ 

 ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼ÀÄ 
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 À̧AªÀºÀ£ÀªÀ£ÀÄß ºÉÆAzÀÄªÀÅzÀÄ 
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CzsÁåAiÀÄ-3 

PÀ°PÁ ¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¹zÁÞAvÀUÀ¼ÀÄ 

CzsÁåAiÀÄ-1 |CzsÁåAiÀÄ-2| CzsÁåAiÀÄ-3| CzsÁåAiÀÄ-4| CzsÁåAiÀÄ-5 

CzsÁåAiÀÄ-6 |CzsÁåAiÀÄ-7| CzsÁåAiÀÄ-8|CzsÁåAiÀÄ-9 |Will add Soon 
Psy Home| Content Tab 

 

 ªÀvÀð£ÉAiÀÄ°è GAmÁUÀÄªÀ §zÀ̄ ÁªÀuÉAiÀÄ£ÀÄß PÀ°PÉ J£ÀÄßªÀgÀÄ.  

 ©üÃ£Àß jÃwAiÀÄ ªÀvÀð£ÉUÀ¼ÀÄ PÀ°«£À ¥sÀ® JAzÀÄ ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ.  

 PÀ°ªÀÅ ¤vÀAvÀgÀ ¥ÀæPÉæAiÉÄAiÀiÁVzÉ.  

 

ªÁåSÉåUÀ¼ÀÄ;- 

“PÀ°PÉ J£ÀÄßªÀ ¥ÀzÀ ¸À¤ßªÉÃ±ÀzÀ CªÀ±ÀåPÀvÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÉÆgÉÊ» À̧®Ä ªÀvÀð£ÉAiÀÄ¯ÁèUÀÄªÀ J¯Áè 

ªÀiÁ¥ÁðqÀÄUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆArzÉ.”                   –UÁqÀð£ï £ÀªÀÄð¥sÀð 
“C£ÀÄ s̈ÀªÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ªÀvÀð£ÉAiÀÄ°è GAmÁUÀÄªÀ §zÀ̄ ÁªÀuÉAiÀÄ£ÀÄß PÀ°PÉ J£ÀÄßªÀgÀÄ.”                                                                                                            

                                                -UÉÃmïì 

ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀgÀÄ 

“vÀgÀ̈ ÉÃw ªÀÄvÀÄÛ C s̈Áå À̧UÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ªÀvÀð£ÉAiÀÄ GUÀªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ¥ÀðqÀ£ÀÄß GAlÄ 

ªÀiÁqÀÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄÃ PÀ°PÉ”                                 - PÁæ£Àï §Pï 

ºÉZÀÄÑ PÀrªÉÄ £ÀªÀÄäzÉ ªÀAiÀÄ¹ì£ÀªÀgÉÆqÀ£É CªÀgÀAvÉ ¸ÁUÀÄªÀÅzÉÃ ¥Àj¥ÀPÀévÉ - °AqïUÉæ£ï  

‘ªÀvÀð£Á À̧AWÀl£ÉAiÀÄ¯ÁèUÀÄªÀ §zÀ̄ ÁªÀuÉAiÉÄÃ PÀ°PÉ “     -ªÀÅqïgÀ¥sï 

‘¥ÀæAiÀÄvÀß ªÀÄvÀÄÛ C£ÀÄ s̈ÀªÀzÀ ¥ÀjuÁªÀÄªÁV GAmÁUÀÄªÀ ±Á±ÀévÀ §zÀ̄ ÁªÀuÉAiÉÄ PÀ°PÉ” 

     -©AUï ºÁåªÀiï 

¥Àj¥ÀPÀévÉ-PÀ°PÉ- «PÁ À̧ 

 ¥Àj¥ÀPÀëvÉ ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÉ ¤lPÀ ¸ÀA§AzsÀ ºÉÆA¢zÉ.  

 ¥Àj¥ÀPÀëvÉ PÀ°PÉAiÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è À̧ºÀPÀj¸ÀÄvÀÛzÉ.  

 PÀ°PÉUÉ ¨ÉÃPÁzÀ À̧¤ßªÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß ¥Àj¥ÀPÀévÉ MzÀV¹zÁUÀ ªÀiÁvÀæ ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ.  

 ¥Àj¥ÀPÀévÉ ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÉ MAzÀPÉÆÌAzÀÄ ¥ÀÆgÀPÀªÁV PÁAiÀÄð¤ªÀð»¹zÁUÀ 

ªÀiÁvÀæ  GvÀÛªÀÄ «PÁ À̧ PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ.  

PÀ°PÉ ªÀÄvÀÄÛ ²PÀët 

 ºÀÄnÖ¤AzÀ ¸ÁAiÀÄÄªÀ vÀ£ÀPÀ K£ÁzÀÄ PÀ°AiÀÄÄvÀÛ̄ É EgÀÄvÁÛgÉ. 

 CªÀ£À Dl¥ÁoÀUÀ¼ÀÄ, eÁÕ£À, PË±À®åUÀ¼ÀÄ, D À̧QÛ EªÀÅUÀ¼É®èªÀÇ PÀ°vÀªÉÃ 

DVzÉ.  

±ÉÊPÀëtÂPÀ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ¤UÀ¼ÀÄ ±Á¯Á PÀ°PÉAiÀÄ°è ºÀ®ªÁgÀÄ WÀlPÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄwð¹gÀÄvÁÛgÉ. 

EªÀÅUÀ¼À°è ¥ÀæªÀÄÄRªÁzÀªÀÅ. 

 PÀ°AiÀÄÄªÀ ªÀåQÛ  

 PÀ°AiÀÄÄªÀ À̧¤ßªÉÃ±À 

 PÀ°AiÀÄÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄ 

 PÀ° À̧ÄªÀ ªÀåQÛ  

 PÀ°AiÀÄÄªÀ ªÀ̧ ÀÄÛ.  

 

¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ PÀ®à£É.  

 EzÀÄ ¸Áé s̈À«PÀ QæAiÉÄ, ªÀåQÛAiÀÄ°è GAmÁzÀ §¼ÀªÀtÂUÉUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÉ. -©UÉ 

ªÀÄvÀÄÛ ºÀAmï 

 ¥Àj¥ÀPÀévÉ MAzÀÄ «PÁ¸ÁvÀäPÀ QæAiÉÄ 

 ¥Àj¥ÀPÀévÉ ªÀÄvÀÄÛ PÀ°ªÀÅ ¤PÀl, À̧A§AzsÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ.  

PÀ°PÉAiÀÄ UÀÄt®PÀëtUÀ¼ÀÄ:- 

 ¤gÀAvÀgÀªÁzÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀiÁVzÉ 
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 ¸ÁªÀðwæPÀªÁVzÉ 

 PÀ°PÉ ¥ÀæUÀwAiÀÄ aºÉß 

 ªÀåQÛAiÀÄ ¨sË¢ÞPÀ , ¸ÁªÀiÁfPÀ ºÁUÀÆ À̧AªÉÃUÁvÀäPÀ ªÀ®AiÀÄUÀ½UÉ 

¸ÀA§A¢ü¹gÀÄvÀÛzÉ.  

 ªÀvÀð£ÉAiÀÄ À̧jAiÀiÁzÀ  gÀÆ¥ÀuÉAiÉÄ PÀ°PÉ 

 PÀ°PÉUÀÆ D À̧QÛUÀÆ ¤PÀlªÁzÀ ¸ÀA§AzsÀ«zÉ, ªÀåQÛ CªÀ¤UÉ D À̧QÛ¬ÄgÀÄªÀ  

«µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÃUÀ PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ.  

 PÀ°PÉ «PÁ¸ÁvÀäPÀ, PÀ°PÉAiÀÄÄ ¹zÀÞvÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÉæÃgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß CªÀ®A©¹gÀÄvÀÛzÉ.  

 PÀ°PÉ zsÀ£ÁvÀäPÀªÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ CxÁªÀ IÄuÁvÀäPÀªÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ 

 PÀ°PÉ CAvÀjPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¨ÁºÀå ¥ÉægÀuÉ¬ÄAzÀ GAmÁVzÁÝVzÉ.  

 ±Á±ÀévÀªÁzÀzÀÄÝ ªÀÄvÀÄÛ C£Àé¬Ä À̧§ºÀÄzÁVzÉ. 

 C£ÀÄ s̈ÀªÀ ªÀÄvÀÄÛ  vÀgÀ̈ ÉÃw¬ÄAzÀ GAmÁzÀzÀÄÝ 

 PÀ°PÉ fÃ«AiÀÄ°è ºÉÆ À̧ ¸ÁªÀiÁxÉÊðªÀ£ÀÄß vÀÄA§§ºÀÄzÀÄ CxÁªÀ EgÀÄªÀ 

¸ÁªÀiÁxÉÊðªÀ£ÀÄß  ¥Àæ s̈À®UÉÆ½ À̧§ºÀÄzÀÄ, E®èªÉ EªÀÄärUÉÆ½ À̧§ºÀÄzÀÄ 

 

PÀ°PÉAiÀÄ «zsÀUÀ¼ÀÄ:- 

 

PÀ°PÉ CAUÀUÀ¼À£ÁßzsÀj¹ 

QæAiÀiÁUÀvÀ PÀ°PÉ 

(¸ÁßAiÀÄÄUÀ¼ÀÄ ¥ÀæzsÁ£ÀªÁV) 

ªÀÄ£ÉÆÃUÀvÀ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄî«PÉ 

(«ÄzÀÄ¼ÀÄ ¥ÀAZÉA¢æAiÀÄUÀ¼ÀÄ) 

 

QÀæAiÀiÁUÀvÀ PÀ°PÉ:-fÃ«AiÀÄ DAiÀÄªÀAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁßAiÀÄÄUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ GAmÁUÀÄªÀ 

PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß QæAiÀiÁUÀvÀ PÀ°PÉ J£ÀÄßªÀgÀÄ. GzÁ:- FdÄªÀzÀÄ, ¸ÉÊPÀ̄ ï À̧ªÁj,  QæAiÀiÁUÀvÀ 

PÀ°PÉAiÀÄ°è ªÉÄzÀÄ¼ÀÄ ºÁUÀÆ ¥ÀAZÉA¢æAiÀÄ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁrzÀgÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR ¥ÁvÀæªÀ» À̧ÄªÀÅzÀÄ 

¸ÁßAiÀÄÄUÀ¼É GzÁ:- ¸ÁßAiÀÄÄUÀ¼ÀÄ §®ªÁV®èªÁzÀgÉ Ȩ́ÊPÀ̄ ï À̧ªÁj ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÁzÀåªÁUÀzÀÄ 

ªÀÄ£ÉÆÃUÀvÀ PÀ°PÉ:- PÀ°PÉAiÀÄÄ ªÉÄzÀÄ¼ÀÄ ºÁUÀÆ ¥ÀAZÉÃA¢æAiÀÄUÀ¼À 

¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ ¥ÀqÉzÀ eÁÕ£À¢AzÁzÀgÉ CAvÀºÀ PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀAZÉA¢æAiÀÄ PÀ°PÉ J£ÀÄßªÀgÀÄ. 

GzÁ:- UËgÀªÀ ¥ÁArvÀå , C£ÀÄPÀA¥À PÀgÀÄuÉ 

 

PÀ°PÉAiÀÄ ºÀvÀUÀ¼ÀÄ(Stage Of Learnigss):- 

 ¥ÀjZÀAiÀÄ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ;- AiÀiÁªÀ «µÀAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ AiÀiÁªÀ 

¸ÁªÀiÁxÀåðPÀ°AiÀÄ®Ä vÉÆqÀUÀÄvÁÛ£ÉÆÃ CzÀ£ÀÄß ªÉÆzÀ®Ä 

¥ÀjZÀ¬Ä¹PÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÀÄ. ¸ÀàµÀÖªÁV ¥ÀjZÀ¬Ä À̧¢zÀÝgÉ D PÀ°PÉAiÀÄÄ ºÉZÀÄÑ PÁ® 

G½AiÀÄÄªÀÅ¢®è. ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ À̧¤ßªÉ±ÀzÀ°è §¼À̧ À®Ä ¸ÁzÀå«®è. 

PË±À®åªÀ£ÀÄß É̈Ã¼À¹PÉÆ¼Àî®Ä f«AiÀÄÄ ¥ÀAZÉÃA¢æAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß 

¸ÀQæAiÀÄªÁV §¼À¹PÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÀÄ.  

 zÀÈqsÀ¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ:-¥ÀjZÀ¬¹PÉÆAqÀ «µÀAiÀÄ CxÀªÁ PÀ°vÀ 

ªÀ̧ ÀÄÛªÀ£ÀÄß  PÁ®PÁ®PÉÌ §¼À̧ ÀÄvÁÛ CxÀªÁ C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀÄvÀÛ ºÉÆUÀ̈ ÉÃPÀÄ. 

EzÀjAzÀ PË±À®å ±Á±ÀévÀªÁV zÀÈqÀªÁV G½AiÀÄÄvÀÛzÉ.  

 C£Àé¬Ä¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ :- UÀ½Ã¹zÀ ¸ÁªÀiÁxÀåð ªÀ̧ ÀÄÛªÀ£ÀÄß MAzÀÄ 

¸ÀAzÀ̈ sÀð¢AzÀ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ¸ÀAzÀ̈ sÀðPÉÌ À̧àµÀÖªÁV §¼À¹zÀgÉ DUÀ À̧àµÀÖ 

PÀ°PÉAiÀÄÄAmÁUÀÄvÀÛzÉ.  

Q°PÉAiÀÄ «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ(TYPES OF LEARNING):-  
 ¥ÀæAiÀÄvÀä zÉÆÃµÀ CxÀªÀ w¢ÝPÉÆAqÀÄ PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀÄ (Trail and Error 

Method):- 
fÃªÀ£ÀzÀ ¥ÁægÀA¨sÀzÀ°è C£ÉÃPÀ zÉÆÃµÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÁÛ PÀ°PÉ ¸ÁUÀÄvÀÛzÉ. 

xÁ£ïðqÉÊPÀß ¥ÀzÀÝwAiÀiÁVzÉ. Ȩ́ÊPÀ̄ ï À̧ªÁj PË±À®å F «zsÁ£ÀzÀ PÀ°PÉ¬ÄAzÀ 

GAmÁzÀzÀÄÝ 

 C£ÀÄPÀgÀuÁ jÃwAiÀÄ (Immitation type of learning):- PÀ°ªÀÅMAzÀÄ fÃ« 
ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ fÃ«AiÀÄ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹ ZÁZÀÄ vÀ¥ÀàzÉ C£ÀÄPÀgÀuÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÁVzÉ. 

C®émïð §AqÀÄgÀgÀÄ EzÀ£ÀÄß «ÃPÁëuÁ PÀ°PÉ JAzÀÄ PÀgÉ¢zÁÝgÉ 

o GzÉÝÃ±À ¥ÀÆªÀðPÀ PÀ°PÉIntentional Immitaion 
o ¥Áæ À̧AVPÀ C£ÀÄPÀgÀuÉAccidental Immitaion 

 «ªÉÃZÁ£À jÃwAiÀÄ PÀ°ªÀÅ (Insight learning) 
«ªÉÃZÀ£ÀªÁV aAw¹ 

¥ÀÆªÀðeÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß §¼À¹ 

Er¬ÄAzÀ ©rAiÀÄ §gÉUÉ 

UÀæ»¹ C PË±À®å 

vÀ£ÀßzÁV À̧ÄvÀÛzÉ. F jÃwAiÀÄ 

PÀ°PÉAiÀÄÄ  £ÁªÀÅ «ÃªÉÃZÁ 

jÃwAiÀÄ PÀ°PÉ J£ÀÄßvÉÛªÉ.  

 ¥ÀjªÀvÀð£Á PÀ°PÉ 

(Reformative type of 
learning) 
ªÉÆzÀ®Ä EzÀÝ ºÀ¼ÉAiÀÄ 

C£ÀÄ s̈ÀªÀ£ÀÄß, PË±ÀåªÀ£ÀÄß, 

À̧¤ßªÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ 

PÀ°PÉ vÀ£ÀßzÁV¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ.  
 

 

PÀ°PÉAiÀÄ «zsÀUÀ¼ÀÄ 
 gÁ§mïð JA.UÁå£ÉAiÀÄªÀgÀÄ ªÀVðPÀÈvÀ ±ÉæÃtÂAiÀÄ gÀÆ¥ÀzÀ°è 

PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß JAlÄ «zsÀUÀ¼ÁV ªÀVðPÀj¹gÀÄvÁÛgÉ CªÀÅ  

1. ¸ÀAeÁÕ PÀ°PÉ 
 ¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ C£ÀÄ§AzsÀ PÀ°PÉAiÉÄAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄªÀgÀÄ.  

 ¸ÀA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ C£ÀÄ§AzsÀ PÀ°PÉ ¥Àæw¥Á¢¹zÀªÀgÀÄ gÀ²AiÀÄ£ï ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ¤ 

¥ÁªÉÇèÃªï,  

 F «zsÁ£ÀzÀ°è C£ÀÄ§A¢üvÀ ªÀ®èzÀ G¢ÝÃ¥À£À(DºÁgÀ) ªÀ£ÀÄß C£ÀÄ§A¢üvÀ 

G¢Ã¥ÀPÀ( É̈̄ ï£À ±À§Ý) zÉÆqÀ£É ¸ÀºÀZÀAiÀÄðUÉÆ½¹ªÀ ªÀÄÆ®PÀ DºÁgÀPÉÌ 

¤ÃqÀÄwÛzÀÝAvÀºÀ C£ÀÄQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß ¨É̄ ï£À ±À§ÝPÉÌ À̧ºÀ gÉÆÃj¸ÀÄªÀAvÉ 

ªÀiÁrzÀ£ÀÄ.  

 »ÃUÉ £ÀªÀÅ EaÒ À̧ÄªÀ G¢ÞÃ¥À£À ¸ÀºÀd C£ÀÄQæAiÉÄ vÉÆÃgÀÄªÀAvÉ 

ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ£ÉßÃ ¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ C£ÀÄA s̈À£À PÀ°PÉ J£ÀÄßªÀgÀÄ.  

2. G¢ÝÃ¥À£À – C£ÀÄQæAiÀiÁ PÀ°PÉ(QæAiÀiÁd£Àå C£ÀÄ§AzsÀ£À PÀ°PÉ) 
 QæAiÀiÁd£Àå C£ÀÄ§AzsÀ£À PÀ°PÉAiÀÄ°è fÃ«¬ÄAzÀ ºÉÆgÀºÉÆ«ÄäzÀ ªÀvÀð£É 

¸ÀªÀÄ¥ÀðPÀªÁVzÀÝgÉ CzÀPÉÌ ¥ÀÄ¶ÖPÀjt ¤ÃqÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ fÃ«AiÀÄ 

ªÀvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß C£ÀÄA§A¢ü̧ À̄ ÁUÀÄªÀÅzÀÄ.  

 ©.J¥sï. À̧Ì£Àßgï  gÀªÀgÀÄ E° ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁjªÁ ªÉÄÃ É̄ EAvÀºÀ 

¥ÀæAiÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß £ÀqÉ¹zÀgÀÄ.  

3. ¸ÀgÀtÂ PÀ°PÉ 
 ±Á©ÝPÀ ¸ÀgÀtÂ :-ªÉÆzÀ®Ä PÀ°vÀ JgÀqÀÄ CxÀªÁ ºÉaÑ£À G¢Ý¥À£À 

C£ÀÄQæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄPÀæªÀÄªÁV eÉÆÃr À̧ÄªÀÅªÀ£ÀÄß ±Á©ÝPÀ ¸ÀgÀtÂ 

J£ÀÄßªÀgÀÄ.  
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 UÀw ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À ¸ÀgÀtÂ:- AiÀiÁªÀÅzÉÃ MAzÀÄPÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß 

¥ÀÆtðUÉÆ½ À̧̈ ÉÃPÁzÀgÉ ºÀ®ªÁgÀÄ UÀw²Ã®£Á ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À 

À̧gÀtÂAiÀÄ£ÀÄß PÁtÄvÉÛªÉ.  

4. ±Á©ÝPÀ ¸ÀºÀZÀAiÀÄð PÀ°PÉ 
 ±À§Ý ªÀÄvÀÄÛ ªÀ̧ ÀÄÛUÀ¼À ªÀÄzsÉå ¸ÀºÀZÀAiÀÄð K¥ÀðqÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ ºÉÆ À̧ 

PÀ°PÉ GAmÁUÀÄvÀÛzÉ.  

5. «¨sÉÃ¢PÀgÀt PÀ°PÉ 
 G¢Ý¥À£À ªÀÄzsÉå EgÀÄªÀ ªÀåvÁå À̧UÀ¼À£ÀÄß UÀÄwð¹ «©ü£Àß C£ÀÄQæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß 

vÉÆÃgÀÄªÀ ªÀvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß « s̈ÉÃ¢PÀgÀt PÀ°PÉ J£ÀÄßªÀgÀÄ.  

6. ¥ÀjPÀ®à£Á PÀ°PÉ 
 MAzÀÄ ªÀUÀðPÉÌ ¸ÉÃjzÀ ªÀ̧ ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß MAzÉÃ G¢ÝÃ¥À£ÀªÁV 

¥ÀjUÀtÂ̧ ÀÄvÉÛÃªÉ.  

 GzÁ:- ªÀÄgÀ ªÀÄgÀzÀUÀ¼À° AiÀiÁªÀÅzÉÃ «zsÀ«gÀ§ºÀÄzÀÄ 

 DzÀgÉ CªÀÅUÀ¼ÀÄ PÉ®ªÀÅ ¸ÁªÀiÁ£Àå ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀÅzÀjAºÀ 

CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß MAzÀÄ ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀiÁV ¥ÀjUÀtÂ̧ ÀÄvÀÛªÉ ªÀÄvÀÄÛ CzÀ£ÀÄß 

E£ÉÆßAzÀÄ ªÀUÀðzÀ ªÀ̧ ÀÄÛ«¤AzÀ É̈Ã¥Àðr À̧ÄvÉÛÃªÉ.  

7. vÀvÀéUÀ¼À PÀ°PÉ 
 vÀvÀéUÀ¼À PÀ°PÉ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À PÀ°PÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É CªÀ®A©¹gÀÄvÀÛzÉ. vÀvÀéUÀ¼ÀÄ 

JgÀqÀÄ CxÀªÁ ºÉaÑ£À ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À ªÀÄzsÉå EgÀÄªÀ ¤AiÀÄ«ÄvÀ 

À̧A§AzsÀªÀ£ÀÄß vÉÆÃgÀÄvÀÛzÉ.  

  

8. ¸ÀªÀÄ¸Áå ¥ÀjºÁgÀ PÀ°PÉ 
 PÀ°PÁ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ G£ÀßvÀ ±ÉæÃtÂAiÀÄ°è PÀAqÀÄ§gÀÄªÀÅzÉÃ ¸ÀªÀÄ¸Áå ¥ÀjºÁgÀ 

PÀ°PÉ. EzÀÄ vÀvÀé ºÁUÀÆ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À PÀ°PÉ ªÉÄÃ¯É CªÀ®A©¹gÀÄvÀÛzÉ.  

 ¸ÀªÀÄ Ȩ́å ¤ªÁgÀuÁ À̧¤ªÉÃ±ÀUÀ¼À°è «zÁåyðAiÀÄÄ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß 

¥ÀæAiÉÆÃV¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß  À̧Æa À̧ÄvÀÛzÉ.  

 

²±ÀÄ PÉA¢ævÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæUÀwzÁAiÀÄPÀ ²PÀët 
²±ÀÄ PÉÃA¢ævÀ ²PÀëtzÀ ¥ÀæªÀÄÄR ®PÀëtUÀ¼ÀÄ 

(Chracterstic of  child centred Education) 
 ²±ÀÄªÉÃ ¥ÀæzsÁ£À 

 ²±ÀÄ«£À CUÀvÀåvÉ, D À̧QÛ, C©üPÀëªÀÄvÉ 

 ²±ÀÄªÉÃ ªÉÄÃn PÉÃAzÀæ 

 ²±ÀÄ«£À À̧éAiÀÄA, À̧éAiÀÄA ªÉÃUÀ PÀ°PÉ 

 ªÀÄÄPÀÛ CªÀPÁ±À 

²±ÀÄ PÉÃAzÀæ ²PÀëtPÉÌ DzÀåvÉ ¤rzÀªÀgÀÄ 
   

gÀÄ Ȩ́ÆÃ ¥ÉÆæÃ É̈̄ ï ¥sȨ́ ÁÖ®f 

   

eÁ£ïqÀÆå¬Ä fÃ£ï ¦AiÀiÁeÉ É̄ªïªÁåUÉÆÖ Ȩ́ÌöÊ 

   

PÁ¯ïð gÉÆÃdgïì mÁUÉÆÃgï  

 

ºÀ¨Áðl ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæUÀwzÁAiÀÄPÀ ²PÀët 

 dªÀÄð¤ vÀvÀéeÁÕ¤ ºÀ̈ Áðl ¨ÉÆzsÀ£Á±Á À̧Ûç MAzÀÄ ±ÉÊPÀëtÂPÀ 

«µÀAiÀÄªÀ£ÁßV¹zÀgÀÄ. F ªÀÄÆ®PÀ EªÀgÀ£ÀÄß Father of 
Pedagogy JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁVzÉ 

 EzÀÄ 5ºÀAvÀ(¥ÀAZÀ̧ ÉÆ¥Á£À) «zsÀ£ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¹zÀ£ÀÄ 

ªÀÄjAiÀiÁ ªÀiÁAmÉ À̧j ¥ÀæUÀwzÁAiÀÄPÀ ²PÀët  
(Maria Montessori) 

 EªÀgÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àj¸ÀgÀzÀ°è£À ¥ÀæAiÉÆUÀzÀ §UÉÎ «Që¹zÀgÀÄ. EªÀgÀÄ 

ªÉÊdÁÕ¤PÀ É̈ÆzsÀ£Á PÀæªÀÄzÀ §UÉÎ CzsÀåAiÀÄ£À £ÀqÉ¹zÁÝgÉ,  

¥ÀæUÀwzÁAiÀÄPÀ ²PÀëtzÀ UÀÄt®PÀëtUÀ¼ÀÄ (Characterstics of 
Prograssive Eduction) 

 ¸ÀªÀÄ Ȩ́å ¥ÀjºÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ vÁQðPÀ D É̄ÆÃZÀ£É 

 ¸ÀAAiÉÆÃd£É ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀºÀPÁgÀ PÀ°PÁ AiÉÆÃd£É 

 ¸ÀªÀiÁfPÀ dªÀ̈ ÁÝj ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæeÁ¥Àæ s̈ÀÄvÀéPÉÌ DzÀåvÉ ¤qÀÄªÀÅzÀÄ 

 ¥ÁæAiÉÆÃVPÀ PÀ°PÉUÉ CªÀPÁ±À ¤qÀÄªÀÅzÀÄ 

 fÃªÀ£À ¥ÀAiÀÄðAvÀ PÀ°PÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁfPÀ PË±À®åPÉÌ MvÀÄÛ ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ 

PÀ°PÉAiÀÄ ¹zÁÞAvÀUÀ¼ÀÄ (THEORY OF LEARNING) 
¹zÁÝAvÀ vÀ£ÀßzÉ DzÀ «²µÀÖ jÃwAiÀÄ°è PÀ°PÉAiÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄvÀÛzÉ. 

F ¹zÁÝAvÀ «±Á®vÀvÀé vÀAvÀæUÀ¼À£ÀÄß À̧Æa¸ÀÄvÀÛzÉ. ¤AiÀÄªÀÄ «¸ÁÛgÀªÁzÀ  ªÁå¦Û ªÀÄvÀÄÛ 

C£ÀéAiÀÄªÀ£ÀÄß  ¥ÀqÉ¢zÉ, ¥ÀjuÁªÀÄPÁj É̈ÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä PÀ°PÉAiÀÄ ¹zÁÞAvÀUÀ¼ÀÄ 

CzsÁå¥ÀPÀjUÉ ºÉZÀÄÑ G¥ÀAiÀÄÄPÀÛªÀVzÉ. 

¹zÁÞAvÀUÀ¼À£ÀÄß 2 «zsÀUÀ¼ÁV «AUÀr À̧§ºÀÄzÀÄ 

1. -G¢Ý¥À£À C£ÀÄQæAiÉÄUÉ À̧A§A¢üPÁgÀPÀ ¹zÁÞAvÀ 
¥Àæw¥ÁzÀPÀgÀÄ JqÀéqïð J¯ï xÁgÀ£ïqÉÊPï (1874-1949), eÁ£ï ©. 

ªÁålì£ï (1878- 1958) LªÁ£À ¥ÉÆmÉÆæ«eï  ¥ÁªÉÇ É̄ÆªÉ (1849- 1936) 

xÁ£ÀðqÉÊPï ¥Àæw¥Á¢¹zÀ «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀzÀÞwUÀ¼À£ÀÄß À̧A¥ÀPÀðªÁzÀ 

J£ÀÄßªÀgÀÄ. E.J¯ï. xÁ£ïðqÉÊPï, eÉ.©. ªÁåmïìö£ï,  ªÀÄvÀÄÛ ©.J¥sï. ¹Ì£Àßgï. 

¥ÁªÉÇ É̄Æªï w½¹zÀ ¥ÀzÀÞwAiÀÄ£ÀÄß C£ÀÄ§AzsÀ£À J£ÀÄßªÀgÀÄ  

2. eȨ́ ÁÖ¯ï CxÀªÁ eÁÕ£À «zsÀzÀ ¹zÁÝAvÀ:- 

¥Àæw¥ÁzÀPÀgÀÄ:- ªÀiÁåPÀìªÀ¢ðªÀÄgï, ¥ÀÄ¯ïá UÁåAUï PÉÆºÀ®gï PÁlð ¯ÉÃ¤£ï 

ªÀÄvÀÄÛ PÁ¥sÀPï…….. 
 
PÀ°PÉAiÀÄ ¹zÁÝAvÀUÀ¼ÀÄ(LERANIGN THEORIES)§AzsÀ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£À, À̧A¥ÀPÀðªÁzÀ CxÀªÁ 

¥ÀæAiÀÄvÀß ¥ÀæªÀiÁzÀ PÀ°PÉ.. 

1. C£ÀÄ§AzsÀ£À PÀ°PÉ / ¥ÀæAiÀÄvÀß ¥ÀæªÀiÁzÀ(zÉÆÃµÀ) PÀ°PÉ(xÁgÀ£ï qÉÊPï) 

2. QæAiÀiÁd£Àå PÀ°PÉ (©. F. ¹Ì£Àßgï )  
3. ºÉÆ¼À£ÉÆÃl PÀ°PÉ / eȨ́ ÁȪ ï ¹zÁÞAvÀ (PÉÆºÀ®gï)   

4. «ÃPÀëuÁ PÀ°PÉ- ªÀiÁzÀj ¤ªÀiÁðt PÀ°PÉ / À̧ªÀiÁfPÀ PÀ°PÉ ¹zÁÝAvÀ 

PÀ°PÉ(§AqÀÆgÀgÀÄ) 

5.  C£ÉéÃµÀt PÀ°PÉ (§Ææ£Àgï) 

6. ¥Àæ§ÄvÀé PÀ°PÉ (§ÆèªÀiï) 

7. ±Á¹ÛçAiÀÄ C£ÀÄ s̈ÀAzÀ PÀ°PÉ (¥ÁªÉÇèÃ)  

8. UÁå£ÉgÀªÀgÀ ±ÉæÃtÂvÀ PÀ°PÉ ¹zÁÞAvÀ (UÁå£É) 

 

 

1) ¥ÀæAiÀÄvÀß ¥ÀæªÀiÁzÀ PÀ°PÉ/ À̧A¥ÀPÀðªÁzÀ/ §AzÀ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£À (xÁ£ÀðqÉÊPï) 

TRAIL AND ERROR LEARNING THEORY) 
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¥ÀæAiÉÆÃUÀ:- 

 MAzÀÄ ºÀ¹zÀ É̈PÀÌ£ÀÄß É̈ÆÃ¤£À°è (xÁ£ÀðqÉÊPï À̧ªÀÄ Ȩ́å 

¥ÉnÖUÉAiÀÄ°è) AiÀÄ°è DPÀ̄ ÁUÀÄªÀzÀÄ.  

 DzÀgÀ ¨ÁV®Ä CUÀÄ½¬ÄAzÀ vÉUÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ.  

 ºÉÆgÀUÉ É̈QÌUÉ PÁtÄªÀ jÃwAiÀÄ°è ¥ÉæÃgÀuÉ AiÀiÁUÀÄªÀ jÃwAiÀÄ°è 

«ÄÃ£ÀÄ EqÀ̄ ÁVvÀÄÛ.  

 «ÄÃ£À£ÀÄß PÀAqÀÄ É̈PÀÄÌ PÀæªÀÄgÀwAiÀÄªÁV ZÀ° À̧®Ä ¥ÁægÀA©ü¹vÀÄ 

 PÀæªÀÄgÀ¬ÄvÀªÁV ZÀ° À̧ÄªÁUÀ É̈PÀÄÌ CUÀÄ½AiÀÄ£ÀÄß vÁVvÀÄ, 

¨ÁV®Ä vÉgÉ¬ÄvÀÄ, «ÄÃ£À£ÀÄß wAzÀÄ vÀÈ¦Û ¥ÀqÉ¬ÄvÀÄ.  

 F ¥ÀæAiÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß ªÀÄvÉÛ ªÀÄvÉÛ ªÀiÁrzÀ£ÀÄ.  

 PÁ® vÉUÉzÀÄ PÉÆAqÀAvÉ ¥ÀæAiÀÄvÀß ªÀÄvÀÄÛ zÉÆµÀUÀ¼ÀÄ 

PÀ«ÄäAiÀiÁzÀªÀÅ.  

 

¥ÀæZÉÆÃzsÀ£É                bond                   ¥ÀæwQæAiÉÄ 

 

xÁ£ïðqÉÊPï PÀ°PÉAiÀÄ 

F PÉ¼ÀV£À 

ºÀAvÀUÀ¼À£ÀÄß 

UÀÄgÀÄw¹zÀ£ÀÄ 

 ¥ÉægÀuÉ  - E°è 

É̈QÌ£À ºÀ¹ªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ 

DºÁgÀ 

 UÀÄj - 

¥ÉnÖUÉ¬ÄAzÀ ºÉÆgÀ§AzÀÄ 

«Ä£À£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ 

 vÀqÉUÀ¼ÀÄ – ¥ÉnÖUÉ ªÀÄvÀÄÛ C½UÀ¼ÀÄ 
 PÀæªÀÄ gÀ»vÀ ZÀ®£É - ¥ÉnÖUÉAiÀÄAzÀ ºÉÆgÀ§gÀ®Ä É̈QÌ£À ««zsÀ 

ZÀ®£É 

 GAmÁUÀ§ºÀÄzÁzÀ AiÀÄ±À À̧Äì – ZÀ®£ÉAiÀÄ ¥sÀ°vÁA±À AiÀÄ±À̧ ÀÄì 
 DAiÉÄÌ - À̧jAiÀiÁzÀ «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹PÉÆ¼ÀÄî«PÉ 

 £É̄ ÉUÉÆ¼ÀÄî«PÉ - ¸ÀjAiÀiÁzÀ C£ÀÄQAiÉÄ 

 

xÁ£ÀðqÉÊPï£À ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼ÀÄ (RULES) 
 ¹zÀÞvÉAiÀÄ ¤AiÀÄªÀÄ 

 ¥ÀjuÁªÀÄ ¤AiÀÄªÀÄ  

 C s̈Áå À̧ ¤AiÀÄªÀÄ 

 ¹zÀÞvÉAiÀÄ ¤AiÀÄªÀÄ Law of Reeadiness 
ªÀÄUÀÄ ¹zÀÞªÁVzÀÝgÉ vÀÈ¦Û¬ÄAzÀ PÀ°AiÀÄÄvÀÛzÉ. E®èªÁzÀgÉ 

¨ÉÃ À̧gÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. PÀ°PÉUÉ ¹zÀÞvÉ CªÀ±Àå. ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß D À̧QÛ ªÀÄvÀÄÛ 

PÀÄvÀÆºÀ®¢AzÀ PÉgÀ½¹ ¨ÉÆÃzsÀ£É ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ. 

 ¥ÀjuÁªÀÄ ¤AiÀÄªÀÄ law of effect 
G¢Ý¥À£À ªÀÄvÀÄÛ C£ÀÄQæAiÉÄAiÀÄ £ÀqÀÄªÉ GAmÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ EzÀgÀ 

eÉÆÃvÉ vÀÈ¦Û zÁAiÀÄPÀ C£ÀÄ¨sÀªÀ zÉÆgÉvÁUÀ F ¸ÀA¥ÀPÀðªÁzÀ §®UÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. 

PÀ°PÉUÉ §ºÀÄªÀiÁ£À ªÀÄvÀÄÛ ²PÉëAiÀÄ£ÀÄß MwÛºÉÃ¼ÀÄvÀÛzÉ.  

 C s̈Áå À̧ ¤AiÀÄªÀÄ law of excercise 
EzÀgÀ°è 2 «zsÀ G¥ÀAiÉÆÃUÀ ªÀÄvÀÄÛ C£ÀÄ¥ÀAiÉÆÃUÀ«zÉ. 

C s̈Áå À̧¢AzÀ §®UÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ, C£ÀÄ¥ÀAiÉÆÃUÀ¢AzÀ zÀÄ§ð®UÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. 

C©ü¥ÉægÀuÉ¬ÄAzÀ PÀ°PÉUÉ §®UÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. À̧A¥ÀPÀðªÁzÀ §®UÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ.  

xÁ£ïðqÉÊPï vÁªÀÅ ¥Àæw¥Á¢¹zÀ ªÀÄÆgÀÄ PÀ°PÁ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À eÉÆvÉUÉ 5 PÀ°PÁ ¥ÀÆgÀPÀ 

vÀvÀéUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀºÀ gÀÆ¦¹gÀÄvÁÛgÉ CªÀÅ 

1. §ºÀÄ C£ÀÄQæAiÀiÁ vÀvÀé 

2. ªÀÄ£À¹ÜwAiÀÄ vÀvÀé 

3. s̈ÁUÀ±ÀB  ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ vÀvÀé  

4. ¸ÁzÀÈµÀå vÀvÀé 

5. ¸ÀAAiÉÆÃd£ÉAiÀÄ ¸ÁÜ£ÁAvÀgÀ vÀvÀé 

 

 

2. C£ÀÄ§AzÀ PÀ°PÉ- À̧A¥ÀæzÀ¬ÄPÀ C£ÀÄ§AzsÀ£À /C©üeÁvÀ 

C£ÀÄ§AzÀ£À PÀ°PÉ/ ±Á¹ÛçAiÀÄ PÀ°PÁ ¹zÁÞAvÀ/ ¤§ðA¢üvÀ 

PÀ°PÁ ¹zÁÞAvÀ(¥Áªï É̄ÆÃ£ï) Learnign by  Clasocal 
conditioning 

ªÁålì£ï PÀÄqÁ ªÉÆzÀ® ¨ÁjUÉ F ¹zÁAvÀªÀ£ÀÄß ¥ÀæAiÉÆUÀ ªÀiÁrzÀ£ÀÄ.:- 

 C®âlð JA§ 11 wAUÀ¼À ªÀÄUÀÄªÉÇAzÀ£ÀÄß §¼À¹zÀ£ÀÄ C®âlð JA§ 

11 wAUÀ¼À ª ÀÄUÀÄªÉÇAzÀ£ÀÄß §¼À¹zÀ£ÀÄ. ªÀÄUÀÄ«UÉ ©½ ªÉÆ®ªÉÇAzÀ£ÀÄß ¤rzÀ£ÀÄ , 

CzÀgÀ eÉÆÃvÉ ªÀÄUÀÄ À̧AvÉÆÃµÀªÁV DlªÁqÀÄwvÀÄÛ. PÉÃ®ªÀÅ ¢£ÀUÀ¼À £ÀAvÀgÀ ªÉÆ® 

ªÀÄÄnÖzÀ £ÀAvÀgÀ s̈ÀAiÀÄAPÀgÀ ±À§Ý ªÀiÁqÀvÉÆqÀVzÀ. 

ªÀÄUÀÄ ªÀÄÄnÖzÁUÀ̄ É®è ±À§Ý §gÀvÉÆqÀVvÀÄ. F 

jÃw ¤§ðA¢vÀ ¥ÀæPÀæAiÉÄ ªÀåPÀÛ ¥Àr À̧ÄªÀAvÉ 

ªÀiÁrzÀ£ÀÄ. ªÀÄÄA¢£À ¢£ÀzÀ°è  AiÀiÁªÀÅzÉÃ 

ªÉÆ® £ÉÆÃrzÁUÀ s̈ÀAiÀÄ¥ÀlÄÖ ªÉÆzÀ® ºÀwÛgÀ 

ºÉÆUÀÄwÛgÀ°®è 

¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ C£ÀÄ§AzsÀ£À 

PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß 20£ÉÃ ±ÀvÀªÀiÁ£ÀzÀ DgÀA s̈ÀzÀ°è 

¥Àæw¥Á¢¹ªÀgÀÄ gÀµÁåzÀ ±ÁjÃjPÀ vÀdÕ EªÁ£ï 

¥ÉmÉÆæÃ«Zï ¥Áªï ¯ÉÆÃªï gÀªÀgÀÄ. EªÀgÀÄ 

ªÀÄÄ®vÀB £Á¬ÄUÀ¼À°è £ÀqÉAiÀÄÄªÀ fÃtðQæAiÀiÁ 

¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀ®Ä D À̧PÀÛgÁVzÀÝªÀgÀÄ. 

fÃtðQæAiÀiÁUÉ À̧A¨sÀA¢¹zÀAvÉ EªÀgÀÄ £ÀqÉ¹zÀ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉUÁV 1904gÀ°è EªÀgÀÄ 

ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ PÉëÃvÀæzÀ £ÉÆÃ É̈̄ ï ¥Àæ±À¹ÛAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀªÀgÀÄ. £Á¬ÄAiÀÄ ªÉÄÃ É̄ ¥ÀæAiÉÆÃUÀ 

ªÀiÁqÀÄªÁUÀ DºÁgÀ £ÉÆÃrzÀ vÀPÀët CxÀªÁ  ¤ÃqÀÄªÀ ªÀåQÛAiÀÄ PÁ°£À À̧¥Àà¼À vÀPÀë£À  

PÉÃ½zÀ £Á¬ÄAiÀÄÄ eÉÆ®Äè À̧Äj¸ÀÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁ£À¹PÀ À̧æ«PÉ Psychic 
secretion JAzÀÄ PÀgÉzÀgÀÄ. F ªÀiÁ£À¹PÀ À̧æ« À̧Ä«PÉAiÉÄÃ EªÀgÀ ¸ÁA¥ÀæzsÁ¬ÄPÀ 

C£ÀÄ§AzsÀ£À PÀ°PÀUÉ DzsÁgÀªÁ¬ÄvÀÄ.  

fÃ«AiÀÄÄ À̧ºÀdªÁV vÉÆÃgÀÄªÀAºÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ C£ÀÄQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß £ÁªÀÅ 

EaŅ̃ ÀÄªÀAvÀºÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ G¢ÝÃ¥ÀPÀPÉÌ C£ÀÄ§A¢ü̧ À§ºÀÄzÀÄ-EzÀÄ ¥Á¯ï¯ÉÆÃªï 

ªÀÄvÀÄvÀ eÉ.©.ªÁålì£ï ªÉÆzÀ̄ ÁzÀ ªÀvÀð£ÁªÁ¢UÀ¼ÀÄ ¥Àæw¥Á¢¹zÀ ¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ 

C£ÀÄ§AzÀ£À PÀ°PÉAiÀÄ ªÁzÀzÀ wgÀÄ¼ÀÄ. ¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ C£ÀÄ§AzsÀ£À PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß 

C©üeÁvÀ C£ÀÄ§AzsÀ£À PÀ°PÉ JAzÀÄ À̧ºÀ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ.  

¥ÀæAiÉÆÃUÀ:-  

 ºÀ¹zÀ £Á¬ÄAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀæAiÉÆÃUÀzÀ ªÉÄÃfUÉ PÀnÖzÀ£ÀÄ, AiÀiÁAwæPÀ «zsÁ£À¢AzÀ 

¤AiÀÄAvÀæt ªÀiÁqÀÄwzÀÝ£ÀÄ.  

 AiÀiÁAwæPÀ «zsÀ£ÀUÀ½AzÀ £Á¬ÄUÉ DºÁgÀ ¤ÃqÀÄªÀ ªÀåªÀ̧ ÉÜ ªÀiÁqÀ̄ ÁVvÀÄÛ.  

 £Á¬ÄUÉ DºÁgÀ ¤ÃqÀÄªÁzÀ UÀAmÉ ¨Áj¹ ¤ÃqÀ̄ ÁUÀÄwÛvÀÄÛ.  

 UÀAmÉ ±À§ÝPÉÌ £Á¬Ä À̧éAiÀÄA ¥ÉæjvÀªÁV eÉÆ®Äè Ȩ́ÆÃj¸ÀÄwvÀÄÛ. 

 DºÁgÀ PÉÆÃqÀzÉ UÀAmÉ ¨Áj À̧̄ Á¬ÄvÀÄ, DºÁgÀ E®èzÉÃ  À̧ºÀ £Á¬Ä 

eÉÆÃ®Äè ¸ÀÄj À̧®Ä ¥ÁægÀA©ü¹vÀÄ.  

 ¸Áé̈ sÀ«PÀ G¢Ý¥À£À _ DºÁgÀ ¤ÃgÀÄ  

 PÀÈvÀPÀ G¢Ý¥À£ÀUÀ¼ÀÄ – UÀAmÉ ±À§Ý, MAzÀÄ ¤¢üðµÀÖªÁzÀ §tÚzÀ ¨É¼ÀPÀÄ  
±ÉÊPÀëtÂPÀ C£ÀéAiÀÄ:- 

 «zÁåyð ²PÀëgÀ §UÉÎ D À̧QÛ ºÉÆA¢zÀÝgÉ CªÀgÀÄ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ §UÉÎ D À̧QÛ 

vÉÆj¸ÀÄvÁÛgÉ.  

 GvÀÛªÀÄªÁzÀ ºÀªÁå À̧, C©ügÀÄa,  £ÀqÀÄªÀ½PÉAiÀÄ£ÀÄß ¨É¼Ȩ́ À§ºÀÄzÀÄ. 

 C£ÁªÀ±ÀåPÀªÁzÀ UÀÄtªÀ£ÀÄß ºÉÆUÀ̄ Ár À̧§ºÀÄzÀÄ 

 F «zsÁ£À J¯Áè ºÀAvÀzÀ°èAiÀÄÄ G¥ÀAiÀÄÄPÀÛªÁVzÉ, 
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 ¥ÀæZÉÆzÀ£ÉAiÀÄÄAlÄ ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀ̧ ÀÄÛ §¼À¹ É̈ÆÃ¢ü¹zÀgÉ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÀ°PÉAiÀÄ°è 

¥Á¯ÉÆÎ¼ÀÄîvÁÛgÉ. 

À̧ºÀd ¥ÀæZÉÆÃzsÀ£É (DºÁgÀ) À̧ºÀd ¥ÀæZÉÆÃzsÀ£É (eÉÆÃ®Äè À̧Äj À̧ÄªÀzÀÄ) 

PÀÈvÀPÀ ¥ÀæZÉÆÃzsÀ£É (WÀAmÉ ±À§Ý) PÀÈvÀPÀ ¥ÀæwQæAiÉÄ ( eÉÆÃ®Äè À̧Äj À̧ÄªÀÅ¢®è) 

PÀÈvÀPÀ ¥ÀæZÉÆÃzsÀ£É+ À̧ºÀd 

¥ÀæZÉÆÃzsÀ£É (WÀAmÉAiÀÄ ±À§Ý 

+DºÁgÀ) 

¤§ð¢AvÀ ¥ÀæwQæAiÉÄ (eÉÆ®Äȩ̀ ÀÄj À̧ÄªÀzÀÄ) 

C£ÉÃPÀ ¨Áj ¥ÀæAiÉÆÃV¹zÀ £ÀAvÀgÀ 

PÀÈvÀPÀ ¥ÀæZÉÆÃzsÀ£É (UÀAmÉAiÀÄ ±À§Ý) ¤§ðA¢vÀ ¥ÀæwQæAiÉÄ eÉÆ®Äè À̧Äj À̧ÄªÀzÀÄ 

 

 ²PÀëPÀgÀ §UÉÎ D À̧QÛ ºÉÆA¢zÀÝgÉ «µÀAiÀÄzÀ §UÉÎ D À̧QÛ ºÉÆAzÀÄvÁÛgÉ.  

 EzÀjAzÀ GvÀÛªÀÄ ºÀªÁå¸À, D À̧PÀQÛ, C©ügÀÄa, GvÀÛªÀÄ £ÀqÀÄªÀ½PÉAiÀÄ£ÀÄß 

¨É¼À̧ À§ºÀÄzÀ 

 ¸ÀºÀdªÁzÀ D À̧QÛ vÉÆgÀÄªÀ «µÀAiÀÄzÉÆA¢UÉ É̈gÉ «µÀAiÀÄ Ȩ́j¹ É̈ÆÃzÀ£É 

ªÀiÁqÀÄªÀzÀÄ 

 PÉ¼À ªÀÄlÖzÀ ¥ÁætÂUÀ¼À°è PÀ°PÉAiÀÄÄAlÄªÀiÁqÀ®Ä À̧ºÁAiÀÄªÁVzÉ. 

 F «zsÁ£À J¯Áè ºÀAvÀzÀ®Äè G¥ÀAiÀÄÄPÀÛªÁVzÉ. 

 ¥ÀæZÉÆÃzsÀ£É GAlÄªÀiÁqÀÄªÀ ¥ÀjPÀgÀ  §¼À¹ É̈ÆÃzÀ£É 

GAlÄªÀiÁqÀ§ºÀÄzÁVzÉ.  

 C£À¥ÉÃPÀëvÀ ªÀvÀð£É ªÀÄvÀÄÛ ºÀªÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆUÀ̄ Ár À̧§ºÀÄzÁVzÉ. 

  

 

 

3. QæAiÀiÁd£Àå PÀ°PÉ (¹Ì£Àßgï) Skinner’s 
operant conditioning 

PÀ°PÉAiÀÄ°è ¥ÀÄ£Àgï §®£ÀªÉÃ ¥ÀæªÀÄÄRªÁzÀzÀÄÝ ¥Àæw¥Á¢¹zÀ §ºïð¸ïð 

¥sÉræPï ¹Ì£Àßgï. EzÀ£ÀÄß ¥ÀÄ¶ÖPÀgÀtzÀªÁzÀ JAzÀÄ PÀÆqÀ PÀgÉAiÀÄ¯ÁVzÉ.  F ¹zÁÝAvÀzÀ 

¥ÀæPÁgÀ fÃ«AiÀÄÄ MAzÀÄ PÀ°PÁ À̧¤ßªÉÃ±ÀzÀ°è vÉÆÃj¹zÀ ¥ÀæwQæAiÉÄUÉ ¥ÀÄ¶ÖPÀgÀt zÉÆÃgÉvÀ 

CAvÀºÀ C£ÀÄQæAiÉÄAiÀÄÄ ¥Àæ§®ªÁUÀÄªÀzÀÄ. D fÃ«AiÀÄÄ CzÀAvÀºÀ ¥ÀæZÉÆÃzÀ£ÉUÉ vÀ£ÀßzÉÃ DzÀ 

¥ÀæwQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß ªÀåPÀÛ¥Àr¹ CªÉgÀqÀgÀ £ÀqÀÄªÉ         §AzsÀªÉÃ¥ÀðqÀÄvÀÛzÉ. CzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ 

PÀ°PÉAiÀÄÄAmÁUÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀÄ F PÀ°PÉAiÀÄ «zsÀªÁVzÉ. 

 

¥ÀæAiÉÆÃUÀ:- 

 ¸ÀÌ£Àßgï ¥ÉnÖUÉ gÀZÀ£É ªÀÄvÀÄÛ a®PÀ C¼ÀªÀrPÉ, F 

a®PÀ C¼ÀªÀr¹zÀgÉ É̈̄ ÉèUÀ¼ÀÄ ©¼ÀÄwzÀÝªÀÅ. 

 ¥ÀnÖUÉAiÀÄ°è ¥ÁjªÁ¼À ºÁPÀ̄ Á¬ÄvÀÄ. CzÀgÀ°è 

¥ÀjªÁ¼À PÀæªÀÄgÀ»vÀªÁV ZÀ° À̧®Ä ¥ÁægÀA©ü¹vÀÄ. 

ªÀÄvÀÄ É̈̄ ÉèAiÀÄ£ÀÄß PÀÄlÄPÀ®Ä ¥ÁægÀA©ü¹vÀÄ.  

 © É̄è PÀÄlÄQzÁUÀ PÁ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ ©Ã¼À®Ä ¥ÁægÀA©ü¹vÀÄ. 

 »ÃUÉ ¥ÀæAiÀÄvÀß¢AzÀ ¤RgÀªÁV ¨É°è PÀÄlÄPÀ®Ä 

¥ÁægÀA©ü¹vÀÄ.  

 C£ÀÄPÀæ«ÄvÀ ªÀvÀð£ÉAiÀÄ ªÀÄlÖªÀ£ÀÄß QæAiÀiÁ d£Àå JAzÀÄ 

PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ.  

¸ÉÆÃ¥Á¢vÀ    ¸ÉÆÃ¥Á¢vÀ   ¥ÀÄ¶ÖPÀgÀt 

QæAiÀiÁd£Àå     ¥ÀæZÉÆÃzsÀ£É     ¥ÀæwQæAiÉÄ   DºÁgÀ 

     DºÁgÀ  PÀÄlÄPÀÄªÀzÀÄ 

1954gÀ°è “PÀ°«£À «eÁÕ£À ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ PÀ É̄” JA§ «µÀAiÀÄzÀ ªÉÄÃ É̄ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ 

ºÉÆgÀvÀAzÀ£ÀÄ.  

QæAiÀiÁd£Àå C£ÀÄ§AzsÀ£À ¥ÀæQæAiÉÄ 

QæAiÀiÁd£Àå C£ÀÄ§AzsÀ£À PÀ°PÁ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è PÀAqÀÄ§AzÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ F ªÀÄÄA¢£ÀAwzÉ.  

1. ªÀvÀð£É gÀÆ¦¸ÀÄ«PÉ 

2. ¥ÁæAiÉÆÃVPÀ C½ªÀÅ 

3. ¸ÀévÀB ¸ÀÆávÀð ZÉÃvÀjPÉ CxÀªÁ ¸Áé̈ sÁ«PÀ ªÀÄgÀ½ ¥ÀqÉAiÀÄÄ«PÉ 

4. ¥ÀÄ¶ÖÃPÀgÀtUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ ¥ÀÄ£À§ð®£ÀUÀ¼ÀÄ 

¥ÀÄ¶ÖPÀgÀtzÀ ¤ÃqÀÄªÀ «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ 

� ¤gÀAvÀgÀ ¥ÀÄ¶ÖÃPÀgÀt continuous Schedule:- ¥Àæw ¸ÀjAiÀiÁzÀ 
C£ÀÄQAiÉÄAiÀÄ £ÀAvÀgÀ ¥ÀÄ¶ÖÃPÀgÀt ¤ÃqÀÄªÀ PÀæªÀÄªÀ£ÀÄß ¤gÀAvÀgÀ ¥ÀÄ¶ÖÃPÀgÀt 

«zsÁ£À J£ÀÄßªÀgÀÄ.  

GzÁ:- gÉÃSÁUÀvÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀiÁ£ÀéAiÀÄ ZËPÀlÄÖUÀ¼À PÀ°PÉAiÀÄ°è ¤gÀAvÀgÀ 

¥ÀÄ¶ÖÃPÀgÀt PÁtÄvÉÛÃªÉ.  

� s̈ÁUÀ±ÀB ¥ÀÄ¶ÖÃPÀgÀt Partial Schedule:- F «zsÁ£ÀzÀ°è C£ÀÄQæAiÉÄAiÀÄÄ 

vÉÆÃjzÁUÀ PÉ®ªÉÇªÉÄä ¥ÀÄ¶ÖÃPÀgÀt ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÉ®ªÉÇªÉÄä 

¥ÀÄ¶ÖPÀgÀt£ÀÄß vÀqÉ»rAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. vÀqÉ¬ÄrAiÀÄÄªÀ «zsÁ£ÀUÀ¼À°è «gÁªÀÄ 

¥ÀÄ¶ÖPÀgÀt ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæªÀiÁt ¥ÀÄ¶ÖÃPÀgÀtUÀ¼ÉA§ JgÀqÀÄ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß 

PÁtÄvÉÛÃªÉ.  

1. «gÁªÀÄ ¥ÀÄ¶ÖÃPÀgÀt:- 

o MAzÀÄ ¥ÀÄ¶ÖÃPÀgÀt ¤Ãr £ÀAvÀgÀ MAzÀÄ PÁ¯ÁªÀ¢üAiÀÄ £ÀAvÀgÀ 

ªÀÄvÉÛ ¥ÀÄ¶ÖPÀgÀt ¤ÃqÀÄªÀ ªÀåªÀ̧ ÉÜAiÀÄ£ÀÄß ªÀEgÁªÀÄ ¥ÀÄ¶ÖPÀgÀt 

J£ÀÄßªÀgÀÄ.  

GzÁ:- ¥Àæw JgÀqÀÄ ¤«ÄµÀUÀ½UÉÆªÉÄä ¹Ì£ÀßgïgÀªÀgÀÄ ¥ÉmÉÖAiÀÄ°è 

¥ÁjªÁ¼À DºÁgÀ ¥ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. 

2.  ¥ÀæªÀiÁt ¥ÀÄ¶ÖÃPÀgÀt 

o ¤¢ðµÀÖ ¥ÀæªÀiÁtzsÀ C£ÀÄQæAiÉÄAiÀÄ £ÀAvÀgÀ ¥ÀÄ¶ÖPÀgÀt ¤ÃqÀÄªÀ 

«zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀæªÀiÁt ¥ÀÄ¶ÖÃPÀgÀt J£ÀÄßªÀgÀÄ.  

o GzÁ:- ¥Àæw ºÀvÀÄÛ ¨Áj ¨É̄ ÉèAiÀÄ£ÀÄß PÀÄlÄQzÁUÀ  ¥ÁjªÁ¼À 

DºÁgÀ ¥ÀqÀAiÀÄÄvÀÛzÉ.  

F JgÀqÀÄ jÃwAiÀÄ ¥ÀÄ¶ÖPÀgÀtUÀ¼À DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ É̄ £Á®ÄÌ ªÀiÁzÀjAiÀÄ°è 

¥ÀÄ¶ÖÃPÀgÀtªÀ£ÀÄß ¤qÀ§ºÀÄzÁUÀÄzÉ 

1. ¹ÜgÀ «gÁªÀÄ ¥ÀÄ¶ÖÃPÀgÀt 

2. C¹ÜgÀ «gÁªÀÄ ¥ÀÄ¶ÖÃPÀgÀt 

3. ¹ÜgÀ ¥ÀæªÀiÁt ¥ÀÄ¶ÖÃPÀgÀt 

4. C¹ÜgÀ ¥ÀæªÀiÁt ¥ÀÄ¶ÖÃPÀgÀt 

 
1. ¹ÜgÀ «gÁªÀÄ ¥ÀÄ¶ÖÃPÀgÀt Fixed Intervel Schedule:- 

⚽ F ªÀiÁzÀjAiÀÄ°è ¥ÀÄ¶ÖÃPÀgÀtªÀ£ÀÄß ¹ÜgÀ CªÀ¢üAiÀÄ «gÁªÀÄzÀ°è 

¤ÃqÀ̄ ÁUÀÄªÀÅzÀÄ.  ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄ ¨Áj ¥ÁjªÁ¼À C£ÀÄQæAiÉÄ 

vÉÆÃjzÀ 5 ¤«ÄµÀPÉÌ ¥ÀÄ¶ÖÃPÀgÀt ¤rzÀgÉ £ÀAvÀgÀ ¥Àæw LzÀÄ  

¤«ÄµÀUÀ½UÉÆªÉÄä ¥ÀÄ¶ÖÃPÀgÀtªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀ̄ ÁUÀÄªÀÅzÀÄ. F jÃw 

¥ÀÄ¶ÖPÀgÀtªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀ̄ ÁUÀÄzÀÄ, F jw ¥ÀÄ¶ÖÃPÀgÀt ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ 

ºÀ®ªÁgÀÄ  ªÀvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß £ÀªÀÄä ¤vÀå fÃªÀ£ÀzÀ°è PÁtÄvÉÛÃªÉ.  

2. C¹ÜgÀ «gÁªÀÄ ¥ÀÄ¶ÖÃPÀgÀt Variable Interval Schedule 
⚽ JgÀqÀÄ PÀæªÀiÁ£ÀÄUÀvÀ ¥ÀÄ¶ÖÃPÀgÀtUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À «gÁªÀÄzÀ 

CªÀ¢üAiÀÄ£ÀÄß ¥Àæw¨Áj  §zÀ̄ Á¬Ä À̧ÄªÀÅzÀÄ.  

⚽ F ªÀiÁzÀjAiÀÄ  ¥ÀÄ¶ÖÃPÀgÀt §¼À¹ C£ÀÄ§AzsÀ£ÀªÀ£ÀÄß 

K¥Àðr¹zÀgÉ CzÀÄ ºÉZÀÄÑ PÁ® £É̄ ÉUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ.  JA§ÄzÀÄ  

¥ÀæAiÉÆÃUÀ½AzÀ  zÀÈqsÀ¥ÀnÖzÉ.  

⚽ £ÀªÀÄä ºÉaÑ£À ºÁUÀÆ ¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀvÀð£ÉUÀ¼ÀÄ F «zsÁ£ÀzÀ°è 

gÀÆ¥ÀÄUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. PÀ°AiÀÄÄªÀ ªÀåQÛUÉ AiÀiÁªÁUÀ ¥ÀÄ¶ÖÃPÀgÀt 

§gÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀÄ w½¢gÀÄªÀÅ¢®è.  
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3. ¹ÜgÀ ¥ÀæªÀiÁt ¥ÀÄ¶ÖÃPÀgÀt Fixed ratio Schedule 
⚽ »A¢£À ¥ÀÄ¶ÖÃPÀgÀt ¤ÃrzÀ £ÀAvÀgÀ ¤¢ðµÀÖ À̧ASÉåAiÀÄ 

C£ÀÄQæAiÉÄUÀ¼ÀÄ ¥ÀæPÀlUÉÆAqÁUÀ ¥ÀÄ¶ÖÃPÀgÀt ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ. 

¥ÁjªÁ 5 ¨Áj PÀÄlÄQzÁUÀ MAzÀÄ ¨Áj ¥ÀÄ¶ÖÃPÀgÀt 

¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ.  

4. C¹ÜgÀ ¥ÀæªÀiÁt ¥ÀÄ¶ÖÃPÀgÀt Variable ratio Schedule 
⚽ »A¢£À ¥ÀÄ¶ÖÃPÀgÀtPÀÆÌ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄA¢£À ¥ÀÄ¶ÖÃPÀgÀtzÀ £ÀqÀÄªÉ 

¥ÀæPÀlUÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÁzÀ C£ÀÄQæAiÉÄUÀ¼À À̧ASÉåAiÀÄ£ÀÄß ¥Àæw¨Áj 

§zÀ̄ Á¬Ä À̧ÄªÀÅzÀÄ. ¥ÁjªÁ¼À MªÉÄä 5 ¨Áj  ©¯Éè 

PÀÄlÄQzÁUÀ ¥ÀÄ¶ÖÃPÀgÀt ¤ÃrzÀgÉ E£ÉÆßÃªÉÄä 10 ¨Áj 

PÀÄlÄQzÁUÀ  ¥ÀÄ¶ÖÃPÀgÀt zÉÆgÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ.  
 

F ¹zÁÞAvÀzÀ ¥ÀæPÁgÀ (¥ÀÄ¶ÖÃPÀgÀt) ¥ÀÄ£À§ð®£ÀzÀ°è 3 «zsÀUÀ½ªÉ 

1. zsÀ£ÁvÀäPÀ ¥ÀÄ£À§ð®£À:-EzÀÄ ¥ÀæZÉÆÃzÀ£É ¤qÀÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄ AiÀiÁVzÉ. 
¥Àæ±ÀA Ȩ́. ºÉÆUÀ½PÉ, ªÀÄÄUÀÄ¼ÀßUÉ, §ºÀÄªÀiÁ£À 

2. IÄuÁvÀäPÀ ¥ÀÄ£À§ð®£À :- ¥ÀæwQæAiÉÄ£ÀÄß zÀÄ§ð®UÉÆ½ À̧ÄvÀÛzÉ.²PÉë, 

vÉUÀ¼ÀÄ«PÉ, s̈ÀAiÀÄ, ¤AzÀ£É, EvÁå¢..  

3. ²PÉë:- ²PÉë JA§ÄzÀÄ C£ÀÄQæAiÉÄAiÀÄ £ÀAvÀgÀ PÀAqÀÄ§gÀÄªÀ MAzÀÄ 

«ªÀÄÄRUÉÆ½¸ÀÄªÀ G¢ÝÃ¥À£ÀªÁVzÉ. ªÀÄvÀÄÛ CzÀÄ C£ÀÄQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß PÀrªÉÄ 

ªÀiÁqÀÄ ¥ÀæAiÀÄwß À̧ÄvÀÛzÉ. IÄuÁvÀäPÀ ¥ÀÄ¶ÖPÀgÀt C£ÀÄQæAiÉÄVAvÀ  ªÉÆzÀ®Ä 

PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ  ªÀÄvÀÄÛ CzÀÄ CvÀÈ¦ÛzÁAiÀÄPÀ À̧¤ßªÉ±À¢AzÀ »AzÉ 

¸ÀjAiÀÄÄªÀAvÉ ªÀÄqÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ ²PÉëAiÀÄ C£ÀÄQgÀAiÉÄAiÀÄ  £ÀAvÀgÀ 

PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ CzÀÄ D C£ÀÄQæAiÉÄAiÀÄ ¥ÀÄ£ÁgÀªÀvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß PÀrªÉÄ 

ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. IÄuÁvÀäPÀ ¥ÀÄ¶ÖPÀgÀtªÀ£ÀÄß §¼À̧ ÀÄªÀ GzÉÝÃ±À C¥ÉÃQëvÀ 

ªÀvÀð£ÉAiÀÄ DªÀÈwAiÀÄ£ÀÄß ºÉaŅ̃ ÀÄªÀÅzÁVzÉ. DzÀgÉ ²PÉëAiÀÄ GzÉÝÃ±À C£À¥ÉÃQëvÀ 

ªÀvÀð£ÉAiÀÄ  DªÀÈwAiÀÄ DªÀÈwÛAiÀÄ£ÀÄß PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÁVzÉ.  

±ÉÊPÀëtÂPÀ ¤»vÁxÀðUÀ¼ÀÄ 

 «zÁåyðUÉ ¥ÀÄ¶Ö ¤qÀ§ºÀÄzÀÄ 

 C£À¥ÉÃQëvÀ ¥ÀæQæAiÉÄ vÀqÉAiÀÄ®Ä IÄuÁvÀäPÀ ¥ÀÄ£À§ð®£À ¤qÀ§ºÀÄzÀÄ 

 PÀæªÀiÁ£ÀÄUÀvÀ PÀ°PÉAiÀÄÄ QæAiÀiÁd£ÀåªÁzÀ  DzsÁgÀzÀ ªÉÄ É̄ gÀÆ¦vÀªÁVzÉ. 

 ªÀÄPÀÌ½UÉ ¥ÉÆævÁìºÀ ¤qÀ§ºÀÄzÀÄ 

 ²PÀëtzÀ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ  ¸ÀgÀ¼ÀvÉ¬ÄAzÀ  PÀptvÉAiÉÄqÉUÉ eÉÆÃr À̧§ºÀÄzÀÄ 

 D±Á©ÝPÀ ªÀÄvÀÄÛ ±Á©ÝPÀ ¥ÀÄ£À§ð®£ÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ «zÁyðAiÀÄ£ÀÄß 

PÀ°PÉAiÀÄ°è vÉÆqÀV À̧§ºÀÄzÀÄ 

 ¥ÀoÀåPÀæªÀÄ gÀa À̧®Ä À̧ÆPÀÛ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. 

 ªÀÄUÀÄ«£À ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ ¥ÁæzsÁ£ÀåvÉ ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ.  

 

 

4. M¼À£ÉÆÃl PÀ°PÉ (PÉÆÃºÀ®gï) 

Gestal’s insight learning 
 

M¼À£ÉÆÃl PÀ°PÁ ¹zÁÞAvÀzÀ ¥Àæw¥ÁzÀPÀgÀÄ UȨ́ ÁȪ ïÖ ªÁ¢UÀ¼ÀÄ, À̧ºÀZÁAiÀÄð() 

ªÁPÉÌ «gÀÄzÀÝªÁV UÉ¸ÁȪ ïÖªÁzÀªÀÅ ºÀÄnÖPÉÆArvÀÄ. À̧ºÀZÀAiÀÄðªÁzÀPÀgÀÄ PÀ°PÁ 

ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀªÁV  G¢ÝÃ¥À£À ªÀÄvÀÄÛ C£ÀÄQæAiÉÄUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À §AzsÀ£À ¸ÀA¥ÀPÀð JAzÀÄ 

C©üÃ¥ÁæAiÀÄ¥ÀqÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ UȨ́ ÁÖ¯ïÖªÁVUÀ¼ÀÄ ¥ÀÆtð ¸À¤ßªÉÃ±ÀPÉÌ CxÀªÁ  ¥ÀÆuÁðPÀÈwUÉ 

¥ÁæªÀÄÄRåvÉ PÉÆqÀÄªÀªÀgÁzÀÄzÀjAzÀ  PÀ°PÁ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è ªÀåQÛAiÀÄ  DAvÀjPÀ À̧AeÁÕ£ÁvÀäPÀ 

PÁAiÀÄðZÀgÀuÉUÉ ¥ÀæxÀªÀÄ ¥Áæ±À̧ ÀÛöåªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÁÛgÉ.  CAzÀgÉ PÀ°PÉAiÀÄ PÉÃªÀ® G¢ÝÃ¥ÀPÀ 

C£ÀÄQæAiÉÄUÀ¼À ¸ÀºÀZÀAiÀÄðªÀµÉÖ C®è. CzÀQÌAvÀ®Æ ºÉaÑ£À ªÀÄºÀvÀé QæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß M¼ÀUÉÆArzÉ 

JA§ÄzÀÄ CªÀgÀ ªÁzÀ.  

 ¥ÀæªÀÄÄR ªÁzÀPÀgÀÄUÀ¼ÉAzÀgÉ dªÀÄð¤AiÀÄ ªÀiÁåPïì ªÀ¢ðªÀÄªÀÄgï(1880-1943) 

ªÀÇ¯ïá UÁåAUï  PÉÆÃºÀègï(1887-1967) ªÀÄvÀÄÛ PÀmïð PÁ¥sïÌ. ªÁåPïì ªÀ¢ðªÀÄgï  UȨ́ ÁÖ¯ïÖ 

ªÁzÀzÀ ¦vÁªÀÄºÀ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄªÀgÀÄ.  

 UȨ́ ÁȪ ïÖ JAzÀgÉ  «£Áå¸À, ªÀåªÀ̧ ÉÜ, ¥ÀÆtðvÉ CxÀªÁ À̧ªÀÄUÁæPÀÈw 

JAzÁUÀÄvÀÛzÉ.  

¥Àæw¥ÁzÀPÀgÀÄ:- ªÀÄ¢ðªÀÄgï, PÉÆÃºÀ®gï, PÁlèð°£ï, 

dªÀÄð£ï ¨sÁµÉAiÀÄ eȨ́ ÁÖ¯ï J£ÀÄßªÀ¥ÀzÀ DAUÀèzÀ°è PÁ¤áUÉÆÃgÉÃµÀ£ï(«£Áå À̧) 

JAzÁUÀÄvÀÛzÉ.  

1952gÀ°è “ ªÀÄAUÀUÀ¼À ªÀÄ£À¹PÀvÉ JA§ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ ºÉÆgÀvÀAzÀgÀÄ  

¥ÀæAiÉÆÃUÀ:- 

 ¸ÀÄ¯ÁÛ£ï JA§ a¥ÁAfAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀAdgÀzÀ° ©ll£ÀÄ, ªÉÄÃ¯É ¨Á¼ÉºÀtÂÚ£À 

UÉÆÃ£ÉAiÀÄ£ÀÄß £ÉÃvÀÄºÁQzÀ£ÀÄ.  

 C°è PÉÃ®ªÀÅ ¥ÉnÖUÉ ªÀÄvÀÄÛ PÉÆÃ®ÄUÀ¼À£ÀÄß ©¸ÁQzÀ£ÀÄ.  

 aA¥ÁfUÉ ºÀtÄÚ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀzÀÄ UÀÄjAiÀiÁVvÀÄÛ.  

 CzÀPÁÌV ¥ÀæAiÀÄvÀß ªÀiÁr À̧Ä¸ÁÛ»vÀÄ, PÉÆÃ£ÉUÉ  ¸ÀªÀÄ Ȩ́åAiÀÄ£ÀÄß DAwgÀPÀªÁV 

CjvÀÄ ¥ÀjºÁgÀ PÀAqÀÄPÉÆÃArvÀÄÛ ªÀÄvÉÆÛÃªÉÄä F ¥ÀæAiÉÆÃUÀ ªÀÄrzÀgÉ F 

¨Áj À̧Ä® s̈ÀªÁV À̧ªÀÄ Ȩ́å §UÉºÀj¹vÀÄ.  
UÉ¸ÁȪ ïÖgÀªÀgÀ  AiÀÄQð¸ïgÀªÀgÀ ¥ÀæPÁgÀ M¼À£ÉÆÃl PÀ°PÉ F PÉ¼ÀPÀAqÀ  

®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆArzÉ. 
 ¸ÀªÀÄ¸Áå ¸À¤ßªÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀÆtðªÁV ¥ÀjÃQȩ̈ ÀÄ«PÉ.  
 D¼ÀÄPÀÄ, ¤®ÄUÀqÉ ªÀÄvÀÄÛ À̧ªÀÄ¸Áå ¸À¤ßªÉÃ±ÀzÀ PÀqÉUÉ CªÀzsÁ£À PÉÃA¢æPÀgÀt.  
 ««zsÀ C£ÀÄQæAiÉÄUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ¥ÀæAiÀÄvÀß.  
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 ªÉÆzÀ®£É AiÀÄvÀß ¥sÀ®PÁjAiÀiÁUÀ¢zÀÝgÉ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ C£ÀÄQæAiÉÄAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ 

¥ÀæAiÀÄvÀß, F §zÀ̄ ÁªÀuÉ C¤ÃPÀ ¨sÁj wÃPÀë÷Ú ºÁUÀÆ vÀÄvÁðV DUÀÄvÀÛzÉ.  
 UÀÄj ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ PÀqÉ  C©ü¥ÉæjvÀ UÉÆAqÀÄ  ºÉaÑ£À UÀªÀÄ£À ºÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ.  
 fÃ«AiÀÄÄ DPÀ¹ßPÀªÁV , ¥ÀævÀåPÀëªÁV ªÀÄvÀÄvÀ ¤¢ðµÀÖªÁV ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÁzÀ 

PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß vÀÄvÁðV ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.  
 À̧ÆPÀÛªÁzÀ C£ÀÄQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀÄ£ÀgÁªÀwð¸ÀÄvÀÛzÉ.  
 ¥ÀjºÁgÀ PÀAqÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ  UÀªÀÄ£ÁºÀð ¸ÁªÀÄxÀåð PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ.  

 

M¼À£ÉÆÃl PÀ°PÉUÉ F PÉÃ¼ÀV£À 

§ºÀÄªÀÄÄRå CA±ÀUÀ¼ÀÄ:- 
1. C£ÀÄ s̈ÀªÀ :- PÀ°AiÀÄÄªÀªÀ£À ¥ÀÆªÀð 

C£ÀÄ s̈ÀªÀ 

2. §Ä¢Þ±ÀQÛ:- ºÉZÀÄÑ §Ä¢Þ±ÀQÛ ¥ÀqÉ¢zÀÝgÉ 

CªÀ¤UÉ ºÉZÀÄÑ M¼À£ÉÆÃl PÀ°ªÀÅ ¸ÁzsÀå.  

3. PÀ°PÉAiÀÄ À̧¤ßªÉÃ±À:- À̧¤ßÃªÉÃ±À ºÉZÀÄÑ 

¥ÀÆgÀPÀªÁVzÉ. , EzÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw À̧§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

CzÀgÀ°è ¨ÉÃPÁzÀ J®è CA±ÀUÀ¼ÀÄ EgÀÄvÀÛzÉ.  

4. ¥ÁægÀA s̈ÀzÀ ¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ¼ÀÄ:- ¥ÀæAiÀÄvÀß ¥ÀæªÀiÁzÀ PÀ°PÉ ªÀÄÆ®PÀ ºÁzÀÄºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. 

F ºÀAvÀ §ºÀ¼À PÁ®zÀªÀgÉUÉ EgÀÄªÀÅ¢®è, M¼À£ÉÆÃl PÀ°PÉUÉ zÁj 

ªÀiÁrPÉÆqÀÄvÀÛzÉ.  

5. ¥ÀÄ£ÁªÀðvÀ£É ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀÄÁ¤ßPÀgÀt/ UÀæ»PÉ:- À̧ªÀÄ Ȩ́åUÉ ¥ÀjºÁgÀ ¹PÀÌªÉÄÃ É̄ ¨ÉÃgÉ 

À̧¤ßªÉÃ±ÀzÀ°è G¥ÀAiÉÆÃV À̧®Ä ¥ÀæAiÀÄwß À̧ÄvÀÛzÉ.   

UÉ¸ÁÖ¯ï ¹zÁÝAvÀzÀ ¥ÀæªÀÄÄR vÀvÀéUÀ¼ÀÄ:- 

 ¸Á«Ä¥ÀåvÉ 

 ¸ÁªÀÄåvÉ  

 ¸ÀgÀ¼ÀvÉ 

 MUÀÆÎr À̧Ä«PÉ 

±ÉÊPÀëtÂPÀ ¤»vÁvÀðUÀ¼ÀÄ:-  

 PÀ°AiÀÄÄªÀ «µÀAiÀÄ 

¸ÀªÀÄ Ȩ́ÀåAiÀÄ£ÀÄß 

ErAiÀiÁV ªÀÄvÀÄÛ 

©rAiÀÄV UÀæ» À̧̈ ÉPÀÄ 

 PÀ°PÉAiÀÄÄAmÁUÀ®Ä 

¸ÀÆPÀÛªÁzÀ ¥ÉÆæÃvÁìºÀ, ¥ÉægÀuÉ CªÀ±ÀåPÀvÉ 

 ¸ÀªÀÄ Ȩ́å ©r À̧®Ä «zÁåyðUÉ À̧ÆPÀÛªÁzÀ À̧ªÀÄAiÀÄ, ¸ÁévÀAvÀæ CªÀPÁ±À 

¤qÀ̈ ÉÃPÀÄ 

 «zÁåyðAiÀÄ ¥ÀÆªÀðeÁÕ£ÀzÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ EzÉ. PÀ°PÉAiÀÄ°è DAvÀjPÀ ªÀÄvÀÄÛ 

¨ÁºÀå ¥ÀæZÉÆÃzÀ£É CªÀ±ÀåPÀªÁVzÉ, 

 CAvÀgï ±ÀQÛUÀ¼ÁzÀ D¯ÉÆÃZÀ£É, «ªÀÄ±Éð §¼À̧ À̈ ÉÃPÀÄ 

 AiÉÆÃd£Á ¥ÀzÀÞw, C£ÉéµÀuÁ ¥ÀzÀÝwAiÀÄÄ M¼À£ÉÆÃl PÀ°PÉAiÀÄ ¹zÁÞAvÀzÀ 

ªÉÄÃ¯É  gÀÆ¦vÀªÁVzÉ.  ¸ÀéAwPÉ ¸ÁéªÀ®A§£É ¨É¼Ȩ́ ÀÄvÀÛzÉ.  

C À̧Ä¨É¯ïgÀªÀgÀÄ PÀ°PÉAiÀÄ°è £Á®ÄÌ «zsÀUÀ½gÀÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß UÀÄwð¹gÀÄvÁÛgÉ. 
EzÀ£ÀÄß JgÀqÀÄ DAiÀiÁªÀÄUÀ¼À°è À̧Æa¹gÀÄvÁÛgÉ. 

ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄ ¤AiÀÄªÀÄ:- 

 ªÀ̧ ÀÄÛ«£À CawªÀÄ gÀÆ¥À£ÀÄß ªÉÆzÀ̄ ÉÃ ¹zÀÝ¥Àr¹ CzÀ£ÀßÄ £ÉÃgÀªÁV  

«zÁåyðUÀ½UÉ ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ(¹éPÁgÀ PÀ°PÉ) 

 «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß s̈ÁUÀ±ÀB CxÀªÁ ¥ÀÆtðªÁV «zÁåyð D«µÀÌj¸ÀÄªÀAvÉ 

ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. (C£ÉéÃµÀuÁ PÀ°PÁ) 

 

JgÀqÀ£ÉAiÀÄ DAiÀiÁªÀÄ 

 «zÁåyð PÀ°AiÀÄÄªÀ  ªÀ̧ ÀÄÛªÀ£ÀÄß vÀ£Àß°ègÀÄªÀ  eÁÕ£À À̧AgÀZÀ£ÉUÉ ºÉÃUÉ  

eÉÆÃr¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É JA§ÄzÀ£ÀÄß ¸ÀÆa À̧ÄvÀÛzÉ.  

 vÀ£ÀUÉ FUÁUÀ̄ ÉÃ w½¢gÀÄªÀÅzÀPÉÌ  ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆ¸À PÀ°PÁ ªÀ̧ ÀÄÛ«UÀÆ À̧A§AzsÀ 

PÀ°à À̧ÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ «zÁåyð PÀ°AiÀÄ®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¹zÀgÉ CxÀð¥ÀÆtð PÀ°PÉ 

£ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ.  

 vÀ£Àß°è eÁÕ£À À̧AgÀZÀ£ÉUÉ ºÉÆ¸À PÀ°PÉAiÀÄ ªÀ̧ ÀÄÛªÀ£ÀÄß  

eÉÆr¹zÉ PÉÃªÀ® PÀAoÀ ¥ÁoÀ ªÀiÁqÀ®Ä AiÀÄwß¹zÀ AiÀiÁAwæPÀ 

PÀ°PÉ £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ.  

CxÀð¥ÀÆtð ¹éÃPÁgÀ PÀ°PÉ AiÀÄ±À¹éAiÀiÁUÀ É̈ÃPÁzÀgÉ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄ À̧AWÀn À̧ÄªÁUÀ É̄Ã 

PÉ®ªÀÅ vÀvÀéUÀ¼À£ÀÄß  C£ÀÄ À̧j À̧¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. CªÀÅUÀ¼ÀÄ F PÉ¼ÀV£ÀAwªÉ. 

 ¥ÀoÀå ªÀ̧ ÀÄÛ«£À PÀæªÀÄ§zÀÞ eÉÆÃqÀuÉ  

 ¸ÀAAiÉÆÃd£ÁvÀäPÀ  À̧ªÀÄ£ÀéAiÀÄ  

 ªÀÄÄA ¸ÀAWÀlPÀUÀ¼ÀÄ 

 ªÀÄA À̧AWÀlPÀUÀ¼ÀÄ F  PÉ¼ÀPÀAqÀ ªÀÄÆgÀÄ gÀÆ¥ÀzÀ°ègÀ§ºÀÄzÀÄ.  

o ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ ªÁåSÉå 

o ¸ÁzÀÈ±Àå(ºÉÆ¸À «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß UÉÆwÛgÀÄªÀ GzÁºÀgÀuÉAiÉÆA¢UÉ 

ºÉÆ°¹ ¤qÀÄªÀÅzÀÄ) 

o ¸ÁªÀðwæÃPÀgÀt 

  

 

 

6. «PÀëuÁ PÀ°PÉ CxÀªÁ ªÀiÁzÀzÀj PÀ°PÉ/ 

¸ÀªÀiÁd PÀ°PÉ (C É̄áçqï §AqÀÆgÀ ¹zÁÞAvÀ)  

Bandura’s social learning theory 
D É̄áçqï §Äæ£Àgï(1962) EªÀgÀÄ PÉ£ÁqÀ 

zÉÃ±ÀzÀªÀgÀÄ. ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÐ¤, C£ÀÄPÀgÀuÁvÀäPÀ PÀ°PÉ, 

¸ÀªÀiÁfPÀ PÀ°«£À ¹zÁÝAvÀ ªÀÄAr¹zÀgÀÄ. ¤ªÀiÁðt 

PÀ°PÁ ¹zÁÝAvÀzÀ ¥Àæw¥ÁzÀPÀgÀÄ “ É̈ÆÃ É̈Æ qÉÆÃ¯Á” 

¥ÀæAiÉÆÃUÀ ªÀiÁrzÀgÀÄ.  

¸ÁªÀiÁfPÀ PÀ°ªÀÅ C£ÀÄgÀuÉ ªÀÄÆ®PÀ GAmÁUÀÄvÀÛzÉ.  

§AqÀÆgÀ vÀvÀéªÀ£ÀÄß “ªÀiÁzÀj ¤ªÀiÁðt PÀ°PÉ CxÀªÁ 

UÀÄgÀÄw¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ vÀvÀé” JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. 

 

ªÀvÀð£ÉAiÀÄ ¥Àæ s̈À®vÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ À̧ÄªÀ CA±ÀUÀ¼ÀÆ ¥ÀæªÀÄÄRªÁzÀªÀÅ,  

- »A¢£À C£ÀÄ s̈ÀªÀUÀ¼À£ÀÄß ºÀwÛgÀzÀ s̈À«µÀåzÀ°è ¥ÀÄ£ÀB ªÀÄgÀÄPÀ½ À̧ÄªÀ 

¸ÀAvÉÆÃµÀPÀgÀ UÀÄjUÀ¼ÁUÀÄvÀÛªÉ 

- CªÀÅUÀ¼À DZÀgÀuÉAiÀÄ C£ÀÄQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß §®UÉÆÃ½ À̧ÄvÀÛzÉ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ CªÀgÀ 

¸Á¤ßzsÀåzÀ°è ¥Àæ±ÀA¹®àlÖ ªÀAiÀÄ¸ÀÌgÉÆÃqÀ£É UÀÄgÀÄw¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ CzÀgÉ 

²Që¹zÀªÀgÉÆÃqÀ£É UÀÄgÀÄw¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è  

C£ÀÄPÀgÀuÁ PÀ°PÁ ºÀAvÀUÀ¼ÀÄ Immitation type Of Learning 

1. CªÀzsÁ£ÁvÀäPÀ ºÀAvÀ(Cdð£É) (attention Phase) :- F ºÀAvÀzÀ°è 

C£ÀÄPÀj¸À̈ ÉPÁzÀ ªÀvÀð£ÉAiÀÄ PÀqÉUÀÀÉ ªÀÄ£À̧ Àì£ÀÄß PÉÃA¢æPÀj À̧̈ ÉÃPÀÄ, CªÀzsÁ£ÀªÀÅ 

DPÀµÀðuÉ, D À̧QÛzÁAiÀÄPÀ, ¥Àæ¹zÀÝªÁVzÁÝUÀ ºÉZÁÑUÀÄvÀÛzÉ, ªÀvÀð£É ¸ÁÜ£À ªÀiÁ£À, 

¸ÀAªÉÃzÀ£Á UÀw, £À«Ã£ÀvÉ PÀÄvÀÆºÀ®ªÀÅ CªÀzsÁ£À PÉÃA¢æPÀj¸À§ºÀÄzÀÄ. 

 

2. zsÁgÀuÁvÀäPÀ ºÀAvÀ (Retentional Phase) :- ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß 

¸ÀA À̧ÌgÀuÉAiÀÄ ªÀiÁzÀjAiÀÄ°è zsÁgÀuÉ £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. ªÀiÁzÀjÃPÀj¸À®àlÖ 

ªÀvÀð£ÉAiÀÄ CAvÀUÀðvÀªÁV zÁR¯ÉUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ.  vÁªÀÅ CªÀzsÁ£À¢AzÀ «Që¹zÀ 

ªÀvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀÄ£ÁgÁªÀvÀð£É¬ÄAzÀ G½¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ, PÀ®à£Á±ÀQÛ ¨sÁµÉAiÀÄ 

¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ eÁÕ£ÁvÀäPÀ s̈ÀÆ¥Àl gÀa À̧ÄvÁÛ£É 

 

3. UÀw¥ÀÄ£ÀgÀÄvÁàzÀ£À ºÀAvÀ(Reproductive Phase) :- CªÀzsÁ£À PÉÃA¢æ 
PÀj¹ «Që¹zÀ ªÀvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß  ªÀÄ£ÀB ¥Àl®zÀ°è PÀ®à¹ avÀæ ªÀÄÆr¹zÀ £ÀAvÀgÀ 

CzÀ£ÀÄß  ªÀÄvÉÛ ¥ÀÄ£Àgï GvÁà¢¸ÀÄªÀ£ÀÄ.F ºÀAvÀzÀ°è C£ÀÄPÀgÀuÉ¬ÄAzÀ ¥ÀqÉzÀ 

ªÀvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀåPÀÛ¥Àr¸ÀÄvÁÛ£É 
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4. C©ü¥ÉægÀuÁ ºÀAv À(Motivarional Phase) :- C£ÀÄPÀgÀuÉ¬ÄAzÀ 

GAmÁzÀ PÀ°PÉAiÀÄÄ À̧ÜgÀªÁVgÀ̈ ÉÃPÁzÀgÉ ¤jÃQë¹zÀ C©ü¥ÉægÀuÉ 

GAlÄªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ, C£ÀÄPÀgÀt PÀ°PÉ¬ÄAzÀ ¥ÀqÉzÀ ªÀvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀåPÀÛ 

¥Àr À̧ÄªÀ£ÀÄ 

¥ÀæAiÉÆÃUÀ:- 

§AqÀÆgÀ ªÀÄvÀÄÛ gÁ¸ï(1963) gÀªÀgÀÄ «ÃPÁëuÁ PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß ¥Àæw¥Á¢ À̧Ä MAzÀÄ 

¸ÀgÀ¼À ¥ÀæAiÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß PÉÊUÉÆAqÀgÀÄ, F¥ÀæAiÉÆÃUÀzÀ°è PÉ®ªÀÅ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ DPÀæªÀÄt ¥ÀæªÀÈwÛAiÀÄ 

ªÀiÁzÀjUÀ¼À£ÀÄß «ÃQë¹zÀgÀÄ, E£ÀÆß PÉ®ªÀÅ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¸ËªÀÄå ¸Àé̈ sÁªÀzÀ ªÀiÁzÀjUÀ¼À£ÀÄß 

«Që¹zÀgÀÄ, ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ UÀÄA¥ÀÄ AiÀiÁªÀ  ªÀiÁzÀjUÀ¼Àß£ÀÄ «ÃQȩ̈ ÀzÉÃ ¤AiÀÄAwæPÀ UÀÄA¦£ÀAvÉ 

PÁAiÀið¤ðªÀ»¹vÀÄ. PÁAiÀÄð¤ªÀð»¹vÀÄ. F ¥ÀæAiÉÆÃVPÀ À̧¤ßªÉÃ±ÀzÀ £ÀAvÀgÀ PÀAqÀÄ §AzÀ 

CA±ÀUÀ¼ÉAzÀgÉ- 

- DPÀæªÀÄt  ¥ÀæªÀÈwÛAiÀÄ ªÀiÁzÀjAiÀÄ£ÀÄß «ÃQë¹zÀ UÀÄA¦£À ªÀÄPÀÌ¼À°è  F ªÉÆzÀ®Ä 

EgÀzÉÃ EzÀÝ PÉ®ªÀÅ ±Á©ÝPÀ ºÁUÀÆ zÉÊ»PÀ DPÀæªÀÄt ¥ÀæªÀÈwÛAiÀÄ ªÀvÀð£ÉUÀ¼ÀÄ 

PÀAqÀÄ§AzÀªÀÅ.  

- DPÀæªÀÄt ¥ÀæªÀÈwÛAiÀÄ ªÀiÁzÀjUÀ¼À£ÀÄß «ÃQë¹zÀ UÀÄA¦£À  ªÀÄPÀÌ¼À°è ¤AiÀÄAwævÀ 

UÀÄA¦£À ªÀÄPÀÌ½VAvÀ JgÀqÀÄ ¥ÀlÄÖ DPÀæªÀÄt ªÀvÀð£ÉUÀ¼ÀÄ PÀAqÀÄ§AzÀªÀÅ. ̧ ËªÀÄå 

¸Àé̈ sÁªÀzÀ ªÀiÁzÀjUÀ¼À£ÀÄß «Që¹zÀ vÀAqÀzÀªÀgÀ ªÀvÀð£ÉUÀ¼À°è ¤AiÀÄAwævÀ 

UÀÄA¦VAvÀ PÀrªÉÄ ªÀÄlÖzÀ  DPÀæªÀÄtªÀvÀð£É PÀAqÀÄ §AzÀªÀÅ.  

 

6. C£ÉéÃµÀuÁ PÀ°PÀÉ(§Äæ£Àgï)Lerning by Discovery  
eÉgÉÆÃªÀiï JA.  §Ææ£Àgï(1959-1961) £ÁªÀÅ s̈À«µÀzÀ°è PÀ°«£À 

CUÀvÀå«®èzÀAvÉ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ PÀ°«£À MAzÀÄ ªÀÄÄRå GzÉÝÃ±ÀªÁVzÉ JAzÀÄ w½¹zÁÝgÉ. 

 CªÉÄÃjPÁzÀ ºÁªÀðqïð «±Àé«zÁå¤®AiÀÄzÀ°è  ²PÀëtzÀ 

¥ÁæzsÀå¥ÀPÀgÁVzÀÝ EªÀgÀÄ ¦AiÀiÁeÉAiÀÄªÀgÀ  eÁÕ£ÁvÀäPÀ «PÁ À̧ ¹zÁÝAvÀ¢AzÀ 

¥Áæ¨sÁ«vÀgÁzÀgÀÄ. ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ºÁUÀÆ ¥ËæqsÀ±Á É̄UÀ¼À°è «eÁÕ£À ²PÀëtªÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ 

¸ÀÄzÁj À̧̈ ÉÃPÀÄ? JA§ÄzÀgÀ §UÉ 1959gÀ°è CªÉÄÃjPÁzÀ ««zsÀ PÉëÃvÀæzÀ vÀdëgÀ À̧̈ sÉ PÀgÉzÀÄ 

CªÀgÉÆqÀ£É ¸ÀÄ¢WÀðªÁV ZÀað¹ CzÀgÀ DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ É̄ 1960gÀ°è ‘the Process of 
education JA§ ¥ÀÄ À̧ÛPÀªÀ£ÀÄß ¥ÀæPÀn¹zÀgÀÄ.  

¨ÉÆÃzsÀ£ ÉAiÀÄ PÁAiÀÄðUÀ¼ÀÄ 1962 gÀ° è ¥ÀÄ À̧ÛPÀªÀ£ÀÄß ºÉÆgÀvÀAzÀgÀÄ. 

ಇದರ 4 ಫಲಗಳ�:-  

 §Ä¢Ý±ÀQvÀ ¥ÀæZÀÒ£ÀßvÉAiÀÄ°è ¥Àæ±ÀA Ȩ́UÉ ºÉZÀÑ¼À  

 ¨ÁºÀå ¥Àæ±ÀA Ȩ́¬ÄAzÀ DAvÀjPÀ ¥Àæ±ÀA¸ÉUÉ ªÀUÁAªÀuÉ  

 CªÉÄéÃµÀuÁ ªÀiÁUÀWÀUÀ¼À PÀ°PÉ 

 ¸ÀwUÀ¼À À̧A À̧ÌgÀuÉ 

 

1. §Ä¢Ý±ÀQÛ ¥ÀæZÀÒ£ÀßvÉ:- 

 C£ÉéÃµÀuÉ QæAiÉÄAiÀÄ°è £ÁªÀÅ ¥Àj À̧gÀzÀ°è£À À̧A¨sÀAzsÀUÀ½UÉUÁV ºÀÄqÀÄPÀÀÄvÉÛÃ£É. 

C°è£À WÀl£ÉUÀ¼À°è MAzÀÄ PÀæªÀÄ«zÉ, MAzÀÄ ¤AiÀÄªÀÄ«zÉ JA§ 

ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀªÀ£ÀÄß PÀ°AiÀÄÄªÀªÀ£ÀÄ vÁ¼À̈ ÉÃPÀÄ. DUÀªÀiÁvÀæ CªÀ£ÀÄ M¼ÉîAiÀÄ 

C£ÉéÃµÀPÀ£ÁUÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. §Ææ£Àgï F PÀæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß ‘ À̧AavÀ 
gÀZÀ£ÁvÀäPÀvÉ JAzÀÄ’ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁVzÉ. 
 

2. DAvÀjPÀ ¥Àæ±ÀAUÉ §zÀ̄ ÁªÀuÉ:-  

C£ÉéÃµÀuÁ PÀ°PÁ ¤AiÀÄªÀÄzÀAvÉ DAvÀjPÀ ¥Àæ±ÀA¸ÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉZÁÑV 

§¼À̧ À̄ ÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀgÀ ¥ÀjuÁªÀÄ CxÀðPÁÌV ºÀÄqÀÄPÁl, ºÉÆ À̧zÁV 

PÀAqÀÄ»rAiÀÄÄªÀ §ºÀÄªÀÄ£À ªÀÄvÀÄÛ PÀ°AiÀÄ®Ä D¥ÉPÉë, EzÀPÉÌ CzÁå¥ÀPÀgÀÄ 

¸ÀA¥ÀæzÁAiÀÄQÌAvÀ ºÉZÀÄÑ GvÉÛd£À PÉÆqÀ̈ ÉÃPÀÄ. ¸ÀÆPÀÛ C£ÉéÃµÀuÁ À̧£ÉßªÉÃ±ÀUÀ¼À°è 

¸ÉÆÃ®Ä, UÉ®ªÀÅ ªÀÄUÀÄ«UÉ «µÀAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀªÁV À̧ºÀPÀj À̧ÄvÉÛÃªÉAiÉÄ ºÉÆgÀvÀÄ, 

vÁªÉÃ UÀÄjUÀ¼ÁUÀÄªÀÅ¢®è.  

 

3. C£ÉéÃ±ÀuÉ PÀ°ªÀÅ:- 

ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß F jÃw PÉ®ªÀÅ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À ªÉÄ É̄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£ÉÆÃ s̈ÁªÀUÀ¼À ªÉÄ¯É 

MvÀÄÛ EgÀ̈ ÉÃPÀÄ. EzÀÄ MAzÀÄ «²µÀÖ «µÀAiÀÄ PÉëÃvÀæPÉÌ  ªÀÄvÀÄÛ  MAzÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå 

jÃwAiÀÄ C£ÉéÃµÀuÉUÉ ¸ÀA§A¢¹zÀ ¥sÀ®ªÀÅ AiÀiÁªÀÅzÉÃ jÃwAiÀÄ°è 

ªÀÄºÀvÀézÁÝVgÀ° ©qÀ®Ä E°è ºÀÄqÀÄPÁl «gÀÄvÀÛzÉ 

4. ¸ÀÈwAiÀÄ «±ÉèµÀuÉ:- 

 

F ¹zÀÞAvÀzÀ G¥ÀAiÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ:- 

 ºÀÄjzÀÄA© À̧ÄªÀ PÁAiÀÄð 

 ¨ÉÆzsÀ£ÉAiÀÄ £ÀAvÀgÀ zÉÆgÀPÀÄªÀ ¥sÀ®UÀ¼À£ÀÄß ¸ÀjAiÀiÁV «ªÀj À̧̈ ÉÃPÀÄ. EzÀÄ 

¤jÃPÀët CA±À 

 «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß  ¥Àæ±ÀA¹ À̧̈ ÉÃPÀÄ CxÀªÁ §ºÀÄªÀiÁ¤¸À̈ ÉÃPÀÄ. EzÀÄ CªÀgÀ 

ªÀÄÄA¢£À UÀ½PÉUÉ ¥ÉæÃgÀuÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ GvÉÛdPÀ CA±À 

 ªÀvÀð£ÉAiÀÄ ¤AiÀÄAvÀætPÉÌ CªÀPÁ±À ªÀiÁr PÉÆÃqÀ̈ ÉÃPÀÄ EzÀÄ ²¹Û£À CA±À 

 

C£ÀÄPÀgÀuÁ PÀ°PÉ 

GzÉÝÃ±À ¥ÀÆjvÁ 

C£ÀÄPÀgÀuÉ 

CAzsÁ£ÀÄPÀgÀuÉ 

 

 GzÉÝÃ±À¥ÀÄjvÀ C£ÀÄPÀgÀuÉ:- M§â ªÀåQÛ E£ÉÆß§â ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß GzÉÝÃ±À 

¥ÀÄªÀðPÀªÁV C£ÀÄPÀgÀuÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. 

 CAzsÁ£ÀÄPÀgÀuÉ:- M§â ªÀåQÛ ªÀÄvÉÆÛA§â ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß ̧ ÀjAiÉÄÃ? vÀ¥Éà? JAzÀÄ 

«ZÁgÀ ªÀiÁqÀzÉ C£ÀÄgÀPÀuÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß CAzsÁ£ÀÄPÀgÀuÉ J£ÀÄßªÀgÀÄ. 

C£ÉéÃµÀuÁ PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß GvÉÛÃf À̧ÄªÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ 

 PÀ°AiÀÄ¨ÉÃPÁzÀ ºÉÆ¸À «µÀAiÀÄzÀ ªÉÆ® gÀZÀ£ÉUÉ MvÀÄÛ PÉÆr.  

 ¤ÃªÀÅ É̈ÆÃ¢ü̧ À̈ ÉÃPÁVgÀÄªÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÉ ºÀ®ªÀÅ GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß ¤Ãrj,  

 ¸ÀAPÉÃvÀ ªÀåªÀ̧ ÉÜ ¨É¼É¹PÉÆ¼Àî®Ä «zÁåyðUÀ½UÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁrj.  

 ºÉÆ À̧ PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß ««zsÀ  À̧¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ««zsÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ½UÉ 

C£Àé¬Ä¹®Ä CªÀPÁ±À ¤Ãrj.  

 «zÁåyðUÀ½UÉ ¸ÀªÀÄ Ȩ́åUÀ¼À£ÀÄß ¤Ãr, vÁªÉÃ GvÀÛgÀ PÀAqÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ 

¥ÉÆæÃvÁì»¹.  

 M¼À£ÉÆÃl¢AzÀ HºÉUÀ¼À£ÀÄß  ªÀÄqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß «zÁåyðUÀ¼À°è ¥ÉÆævÁìºÀ¬Ä¹.  

 

 

7. ¥Àæ s̈ÀÄvÀé PÀ°PÉ / ¥Àæ§ÄzÀÞ PÀ°PÉ ( É̈Ad«Ä£ï §ÆèªÀiï) 

 Blooms mastery learning theory  
1960gÀ° è §ÆèªÀiï£À gÀÆ¦¹zÀ ¥Àæ§ÄzÀÞ PÀ°PÉ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ K£À£ÀÄß 

¨ÉÃPÁzÀgÀÆ PÀ°AiÀÄ§®ègÀÄ JA§ £ÀA©PÉ ªÉÄÃ¯É DzÀjvÀªÁVzÉ. 1962gÀ°è ¨ÉÆzsÀ£Á 

PÁAiÀÄðUÀ¼ÀÄ JA§  ¥ÀÄ À̧ÛPÀªÀß£ÀÄ ¥ÀæPÀn¹zÀgÀÄ. MAzÀÄ ¸ÀªÀÄ¸ÀåAiÀÄ£ÀÄß CxÀªÁ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß  

MAzÀÄ ªÀÄUÀÄªÀÅ vÀ£Àß ªÀÄ£À¹ì£À À̧ºÁAiÀÄ¢AzÀ UÀæ» À̧ÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀ «zsÁ£ÀªÉÃ C£ÉéÃµÁuÁ 

«zsÁ£À PÀ°PÉ J£ÀÄßªÀgÀÄ.  

§ÆèªÀÄ£À ¥ÀæPÁgÀ ¥Àæ§ÄzÀÞ PÀ°PÉAiÀÄ Cw ªÀÄÄRå CAUÀ ¥ÀjºÁgÁvÀäPÀ ªÀÄvÀÄÛ 

¤gÀAvÀgÀ ªÀiË®å ªÀiÁ¥À£À. EzÀÄ É̈ÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ GzÀÝPÀÆÌ PÀæªÀÄªÁV £ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. ¥Àæw WÀlPÀ 

¨ÉÆzsÀ£ÉAiÀÄ £ÀAvÀgÀªÀÇ MAzÀÄ ¥ÀjPÉëÃ EgÀ̈ ÉÃPÀÄ. EzÀgÀ ªÀÄÄRå GzÉÃ±À ¥Àæ§ÄzÀÞvÉ CxÀªÁ 

CzÀÄ E®èzÀ PÉëÃvÀæªÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw À̧ÄªÀzÀÄ. EzÀgÀ ¥sÀ°vÁA±ÀªÀ£ÀÄß «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß 

±ÉæÃtÂPÀj À̧ÄªÀÅzÀPÉÌ G¥ÀAiÉÆÃV À̧ÄªÀÅ¢®è.  

Books:- Classification o Educational objectives (1956),  Blooms texomony( translated in to 22 language) 
F ¹zÁÝAvÀªÀÅ À̧A¥Áæ¬ÄPÀ É̈ÆÃzÀ£ÉQÌAvÀ ©ü£ÀßªÁVzÉ, F PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À°è UÀjµÀÖ ªÀÄPÀÌ¼À 

PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄßAlÄªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.  

1) ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¨ÉgÉ̈ ÉgÉ ªÉÃUÀzÀ°è «µÀAiÀÄ UÀæ» À̧ÄªÀzÀjAzÀ CªÀgÀ ªÉÃUÀPÉÌ 

C£ÀÄUÀÄtªÁV É̈ÆÃ¢ À̧ÄªÀzÀjAzÀ J¯ÁèªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¥Àæ¨sÀÄvÀé ¸Á¢ À̧ÄvÁÛgÉ.  

2) ¥ÀjºÁgÁvÀäPÀ ¨ÉÆÃzÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀzÀjAzÀ ¤zsÁ£ÀªÁV PÀ°AiÀÄÄªÀªÀgÀÄ 

PÀÆqÀ «µÀAiÀÄzÀ°è ¥ËræªÉÄAiÀÄ£ÀÄß É̈Ã¼É¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ.  

3) PÁ®PÉÌ WÀlPÀªÁgÀÄ ¥ÀjPÉë ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ JµÀÖgÀ ªÀÄnÖUÉ ¥Àæ s̈ÀÄvÀé ¸Á¢¹zÁÝgÉ 

JAzÀÄ w½zÀÄ vÀPÀÌªÀÄvÉ ¨ÉÆÃzÀ£É ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÁVzÉ. 

4) ¸ÀéPÀ°PÁ «zsÁ£À¢AzÁV CªÀgÀzÉÃ ªÉÃUÀzÀ°è PÀ°PÉAiÀÄ ¤qÀ®Ä 

¸ÀºÁAiÀÄPÀªÁVzÉ. 
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5) ªÉÊAiÀÄQÛ É̈ÆÃzsÀ£É ¤ÃqÀÄªÀzÀÄ CªÀgÀ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀPÉÌ ¸ÀºÁAiÀÄPÁjAiÀiÁVzÉ. 

¥Àæ s̈ÀÄvÀæ PÀ°PÉAiÀÄ ªÀÄÆ® vÀvÀéUÀ¼ÀÄ  

 ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ªÀÄUÀÄªÀÅ vÀ£Àß fÃªÀ£ÀzÀ°è §¼À̧ À̈ ÉÃPÁzÀAvÀºÀ vÀxÀåUÀ¼ÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛPË±À®åUÀ¼À ªÉÄÃJ ¥Àæ s̈ÀÄvÀé ¸Á¢ü̧ À̈ ÉÃPÀÄ 

 ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ªÀÄUÀÄªÀÅ ¸Áé̈ sÀ«PÀªÁV, ¸ÀAvÉÆÃµÀªÁV ºÁUÀÆ  

¥Àj¥ÀÆtðªÁzÀ fÃªÀ£À ¸ÁV À̧̈ ÉÃPÀÄ.  

 ªÀiÁ£ÀªÀ£À ¥ÀæUÀwAiÀÄ ¥ÀæwAiÉÆ§â ªÀåQÛAiÀÄÆ CªÀ£À ¥Àj¥ÀÆtð ªÀÄlÖPÉÌ «¸Á À̧ 

ºÉÆAzÀÄªÀÅzÀgÀ ªÉÄÃ¯É CªÀ®A©¹gÀÄvÀÛzÉ.  

 ªÀiÁ£ÀªÀ À̧ªÀiÁdzÀ PÀ̄ ÁåtPÁÌV ¥ÀæwAiÉÆ§â ªÀåQÛAiÀÄ°èAiÀÄÆ ¥Àæ§®ªÁzÀ 

¸ÁªÀiÁfPÀ ¥ÀæeÉÕAiÀÄ «PÁ À̧zÀ CUÀvÀå«zÉ.  

PÉgÉÆÃ¯ïgÀªÀgÀ ¥ÀæPÁgÀ PÀ°PÉAiÀÄ ªÉÄÃ É̄ ¥Áæ s̈ÀªÀ ©ÃgÀÄªÀ 5 CA±À 

 C©üPÀëªÀÄvÉ 

 ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð 

  É̈ÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ UÀÄtªÀÄlÖ  

 PÀ°PÉUÉ ¤ÃrzÀ À̧ªÀÄAiÀÄ 

 ¥Àj±ÀæªÀÄ 

PÉÆgÉÆÃ¯ï gÀªÀgÀÄ ¥Àæ s̈ÀÄvÀé PÀ°PÉUÁV F PÉ¼ÀPÀAqÀ «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß 

À̧Æa À̧ÄvÁÛgÉ. 

 AiÀiÁªÀÅzÀ£ÀÄß PÀ°AiÀÄ É̈ÃPÉA§ÄzÀ£ÀÄß ¤¢ðµÀÖ¥Àr¹.  

 EzÀ£ÀÄß PÀ°AiÀÄ®Ä «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß C©ü¥Éæj¹.  

 PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉaŅ̃ À®Ä  CUÀvÀåªÁzÀ É̈ÆÃzsÀ£Á  ¸ÁªÀÄVæUÀ¼À£ÀÄß MzÀV¹.  

 ««zsÀ «zÁåyðUÀ¼À ªÀÄlÖPÀÌ£ÀÄUÀÄtªÁV PÀ°AiÀÄÄªÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¤Ãrj.  

 «zÁåyðUÀ¼À ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß JZÀÑjPÉ¬ÄAzÀ UÀªÀÄ¤¹.  

8. UÁåUÉßAiÀÄ ¥ÀzÀ̧ ÉÆÃ¥Á£À PÀ°PÉ 

Gangn’s hirarchecy of learning 
gÁ§mïð UÁåUÉßgÀªÀgÀÄ PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß CªÀÅUÀ¼À QèµÀÖvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÁUÀÆ 

¸ÀégÀÆ¥ÀUÀ½UÀ£ÀÄ¸ÁgÀªÁV JAlÄ jÃwAiÀÄ°è «AUÀr¹zÁÝgÉ.  

o À̧AeÁÕvÀäPÀ PÀ°PÉ:- M§â ªÀåQÛAiÀÄÄ ¤¢ðµÀ× ¥ÀæZÉÆÃzÀ£ÉUÉ vÉÆgÀÄªÀ 

¥ÀæwQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÄMAzÀÄ ¸ÀAeÉÕAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ªÀåPÀÛªÁUÀÄªÀÅzÀÄ. 

EAvÀºÀ PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß  À̧AeÉÕÃ PÀ°PÉ J£ÀÄßªÀgÀÄ. 

o G¢ÝÃ¥À£À C£ÀÄQæAiÉÄ PÀ°PÉ :-  MAzÀÄ ¤¢ðµÀ×  

¥ÀæZÉÆzÀ£ÉUÉ ¥ÀæwQæAiÉÄ ªÀåPÀÛ¥Àr À̧ÄªÀAvÁUÀ®Ä ¥ÀæZÉÆzÀ£É ºÁUÀÆ 

¦æQæAiÉÄ £ÀqÀÄªÉ §AzsÀªÉÃ¥ÀðqÀ̈ ÉÃPÀÄ. F §AzsÀªÉÃ¥ÀðmÁÖUÀ ¥ÀæZÉÆzsÀ£ÉUÉ 

vÉÆgÀÄwzÀÝ C£ÁªÀ±ÀåPÀªÀzÀ ¥ÀæwQæAiÉÄUÀ¼ÀÄ ¤ªÁgÀuÉAiÀiÁUÀÄªÀªÀªÀÅ. C£ÁªÀ±ÀåPÀ 

¥ÀæwQæAiÉÄ ¤ªÁgÀuÉAiÀiÁUÀ®Ä C£ÉÃPÀ ¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr ¤¢üðµÀÖ 

¥ÀæZÉÆÃzÀ£ÉUÉ ¤¢üðµÀÖ ¥ÀæwQæAiÉÄ  ªÀåPÀÛ¥Àr À̧ÄªÀAvÁUÀÄªÀzÀÄ. EzÀÄ 

¥ÀÄ£Àgï§®£À¢AzÀ zÀÈqÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. EAvÀºÀ PÀ°PÉAiÀÄAiÀÄ£ÀÄß G¢Ý¥À£Á 

C£ÀÄQæAiÀiÁPÀÀ°PÉ J£ÀÄßªÀgÀÄ 

 

o À̧gÀ¥À½ PÀ°PÉ :- F PÀ°PÉAiÀÄ°è C£ÉPÀ QæAiÉÄUÉ MAzÀQÌAvÀ ºÉZÀÄÑ 

¥ÀæwQæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß MzÀV À̧̄ ÁUÀÄªÀzÀÄ. CªÀÅUÀ¼À°è ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ ¥ÀæwQæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß 

PÀæªÀÄªÁV eÉÆÃr À̧̈ ÉÃPÀÄ. ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ¥ÀæwQæAiÉÄ eÉÆÃr À̧®Ä CªÀ±ÀåPÀvÉ 

JAzÀÄ ¹Ì£Àßgï ¥Àæw¥Á¢¹zÁÝgÉ.  

 

o ±Á©ÝPÀ PÀ°PÉ :- s̈ÁµÉAiÀÄ ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ GAmÁUÀÄªÀ PÀ°PÉAiÀiÁVzÉ JAzÀÄ 

CqÀgï ªÀÅqï w½¹zÁÝgÉ.  

 

o §ºÀÄªÀÄÄR «¨sÉzÀ£Á PÀ°PÉ :- MAzÀÄ ¤¢üðµÀÖ  ¥ÀæZÉÆÃzÀ£É ¤¢üðµÀÖ 

¥ÀæwQæAiÉÄ vÉÆj¸À®Ä CªÀÅUÀ¼À ««zsÀ UÀÄt®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß  UÀæ»¹ ¥ÀævÉåQ¹, 

CªÀÅUÀ¼À°è ¤¢üðµÀÖ ¥ÀæwQæAiÉÄ vÉÆj À̧ÄªÀ PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß §ºÀÄªÀÄÄR ¥ÀævÀåPÀvÉAiÀÄ 

PÀ°PÉ J£ÀÄßªÀgÀÄ. 

 

o ¥ÀjPÀ®à£Á PÀ°PÉ :- MAzÀÄ ªÀ̧ ÀÄÛ CxÁªÀ ¥ÁætÂ CxÁªÀ À̧¤ßªÉÃ±ÀzÀ ¸ÁªÀiÁ£Àå 

UÀÄt®PÀët CxÉÊð¹PÉÆAqÀÄ, É̈ÃgÉ ªÀåQÛ, À̧¤ßªÉÃ±À UÀÄt®PÀët¢AzÀ ¥ÀævÉåQ¹, 

¸ÁªÀiÁ¤åPÀj¹PÉÆAqÀÄ vÀ£ÀßzÉ DzsÀ jwAiÀÄ°è ªÁåSÁå¤ À̧ÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¥ÀjPÀ®à£É 

J£ÀÄßvÉÛªÉ.  

 

o ¤AiÀÄªÀÄ PÀ°PÉ :- MAzÀQÌAvÀ ºÉZÀÄÑ  ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ À̧A s̈ÀAzsÀ 

PÀ°à À̧ÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼ÀÄ J£ÀÄßvÉÛªÉ.  MAzÀÄ ¤AiÀÄªÀÄ CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀgÀ 

ªÀÄÆ®PÀ CzÀgÀ°ègÀÄªÀ C£ÉÃPÀ ¥ÀæZÉÆÃzÀ£ÉUÀ½UÉ ¤¢ðµÀÖ ¥ÀæwQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß 

ªÀåPÀÛ¥Àr À̧ÄªÀzÀÄ. 

 

o À̧ªÀÄ À̧å ¥ÀjºÁgÀ PÀ°PÉ:- EzÀÄ ªÉÄ®älÖzÀ PÀ°PÉAiÀÄVzÉ. F «zsÀzÀ PÀ°PÉAiÀÄ°è  

ªÀåQÛAiÀÄÄ PÀ°vÀ JgÀqÀQÌAvÀ vÀvÀéUÀ¼À£ÀÄß Ȩ́Ã¥Àðr¹ ºÉÆ À̧ vÀvÀéªÀ£ÀÄß PÀAqÀÄ 

»rAiÀÄÄªÀzÀÄ. F «zsÀzÀ PÀ°PÉAiÀÄ°è  vÀvÀé, ¹zÁÝAvÀ  UÀæ»¹ºÉÆ¸À ¸À¤ßªÉÃ±À 

ºÁUÀÆ ¸ÀªÀÄ Ȩ́å §UÉºÀj¸ÀÄªÀ PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß À̧ªÀÄ¸Áå ¥ÀjºÁgÀ PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄßªÀgÀÄ.  

À̧ªÀÄ¸Áå ¥ÀjºÁgÀ PÀ°PÉ 

1) ¸ÀAeÁÕvÀäPÀ PÀ°PÉ(Signal Learning) :- M§â ªÀåQÛAiÀÄÄ ¤¢ðµÀÖ ¥ÀæZÉÆÃzÀ£ÉUÉ 

vÉÆÃgÀÄªÀ ¥ÀæwQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÄ MAzÀÄ ¸ÀAeÉÕAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ 

ªÀåPÀÛªÁUÀÄªÀÅzÀÄ, EAvÀºÀ PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß À̧AeÉÕ PÀ°PÉ J£ÀÄßªÀgÀÄ.  

GzÁ:- ªÀÄUÀÄ ºÁ°£À ̈ Ál°AiÀÄ£Àß vÉÆj¸ÀÄªÀÅzÀÄ, vÁ¬Ä PÀAqÁUÀ JwÛPÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ 

PÉÊ ZÁZÀÄªÀÅzÀÄ. 

 

2) G¢ÝÃ¥À£À C£ÀÄQæAiÀiÁ PÀ°PÉ (STIMULAS RESPONSE):- ¥ÀæZÉÆÃzÀ£ÉUÉ ¥ÀæwQæAiÉÄ 
AiÀiÁUÀÄªÀAvÉ §AzÀ J¥ÀðqÀÄvÀÛzÉ. , F §AzsÀªÉÃ¥ÀðmÁÖUÀ ¥ÀæZÉÆÃzÀ£ÉUÉ vÉÆÃgÀÄwzÀÝ 

C£ÀªÀ±ÀåPÀªÁzÀ  ¥ÀæwQæAiÉÄUÀ¼ÀÆ ¤ªÁgÀuÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. ¥ÀæAiÀÄvÀä ªÀiÁr ¤¢ðµÀÖ 

¥ÀæZÉÆÃzÀ£ÉUÉ vÀPÀÌ ¥ÀæwQæAiÉÄ ªÀÛPÀÛ ¥Àr À̧ÄAvÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ ¥ÀÄ£À§ð®¤AzÀ 

§®UÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. 

 

3) ¸ÀgÀ¥À½ PÀ°PÉ (CHAIN):- ¥ÀæZÉÆÃzÀ£ÉUÉ vÀPÀÌ ¥ÀæwQæAiÉÄ£ÀÄß PÀæªÀÄ§zÀÞªÁV 

eÉÆÃr À̧̈ ÉÃPÀÄ. ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ¥ÀæZÉÆzÀ£ÉUÀÆ ¥ÀæwQæAiÉÄ eÉÆÃr À̧®Ä CªÀ±ÀåPÀvÉ JAzÀÄ 

¹Ì£Àßgï gÀªÀgÀÄ ¥Àæw¥Á¢¹zÁÝgÉ 

 

4) ±Á©Þk  ¸ÀºÀZÀAiÀÄð PÀ°PÉ (VERBAL ASSOCIATION):- s̈ÁµÉAiÀÄ À̧ºÁAiÀÄ¢AzÀ 

GAmÁUÀÄªÀ PÀ°PÉAiÀiÁVzÉ JAzÀÄ ªÀÄ£ÉÆÃ s̈ÁµÀ vÀdÕgÁzÀ ‘CAqÀgï ªÀÅqï” 

w½¹zÁgÉ.  

 

5) §ºÀÄªÀÄÄR ¥ÀævÉåÃPÀvÉAiÀÄ PÀ°PÉ (MULTIPLE DISCRIMINATION):- ¥ÀæZÉÆÃzÀ£ÉUÉ 

¥ÀæwQæAiÉÄ vÉÆÃj À̧®Ä ¤¢ðµÀÖ ««zsÀ UÀÄt®PÀët, ¥ÀævÉåÃQ¹, CªÀÅUÀ¼À°è ¤¢ðµÀÖ 

¥ÀæwQæAiÉÄ vÉÆÃj À̧ÄªÀ PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß §ºÀÄªÀÄÄR ¥ÀævÉåÃPÀvÉAiÀÄ PÀ°PÉ J£ÀÄßªÀgÀÄ. 
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6) ¥ÀjPÀ¯Áà£Á PÀ°PÉ(CONCEPT ):- MAzÀÄ ªÀ̧ ÀÄÛ, ¥ÁtÂ, À̧¤ßªÉÃ±À ¸ÁªÀiÁ£Àå 

UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß CxÉÊð¹PÉÆAqÀÄ ªÀÛQÛ, À̧¤ßªÉÃ±À, UÀÄt®PÀët¢AzÀ  ¥ÀævÉåÃQ¹ 

¸ÁªÀiÁ¤åPÀj¹PÉÆAqÀÄ vÀ£ÀßzÉ DzÀ jÃwAiÀÄ°è ªÁåSÁå¤ À̧ÄªÀÅzÀ£ÀÄß  ¥ÀjPÀ®à£É 

J£ÀÄßvÉÛªÉ. 

 

7) ¤AiÀÄªÀÄ PÀ°PÉ (RULE):- MAzÀQÌAvÀ ºÉZÀÄÑ  ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ £ÀqÀÄªÉ ¸ÀA s̈ÀAzÀ 

PÀ°à À̧ÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤AiÀÄªÀÄ PÀ°PÉ J£Àß¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ  

 

8) ¸ÀªÀÄ À̧å ¥ÀjºÁgÀ PÀ°PÉ (PROBLEM SOLOVING):- EzÀÄ ªÉÄ®älÖzÀ PÀ°PÉ, 

PÀ°PÉAiÀÄ°è ªÀåQÛAiÀÄÄ PÀ°vÀ JgÀqÀQÌAvÀ vÀvÀéUÀ¼À£ÀÄß  ¸ÉÃ¥Àðr¹ ºÉÆ¸À vÀvÀéªÀ£ÀÄß 

PÀAqÀÄ»AiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 

¸ÀªÀÄ Ȩ́å ¥ÀjºÀgÀ «zsÁ£ÀzÀ ºÀAvÀUÀ¼ÀÄ:-  

1. ¸ÀªÀÄ Ȩ́å UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀzÀÄ 

2. ¸ÀªÀÄ Ȩ́å ¤¢üðµÀÖUÉÆ½¸ÀÄªÀzÀÄ 

3. ¥ÀjºÁgÀPÉÌ AiÉÆÃd£É(G¥ÀUÀÄjAiÀÄ£ÀÄß gÀÆ¦ À̧ÄªÀzÀÄ) 

4. ¥ÀjºÁgÀ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À 

5. MAzÀÄ ¥ÀjºÁgÀ  DAiÉÄÌ ªÀÄvÀÄÛ eÁjUÉ vÀgÀÄªÀÅzÀÄ 

6. ¥sÀ®ªÀ£ÀÄß ªÀiË®å ªÀiÁ¥À£À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ 

7. ªÀÄgÀÄ D É̄ÆÃZÀ£É ºÁUÀÆ ¥ÀjºÁgÀzÀ ªÀÄgÀÄ ªÁåSÁå£À  

¸ÀªÀÄ Ȩ́å ¥ÀjºÁgÀzÀ vÉÆÃqÀPÀÄUÀ¼ÀÄ 

1. ªÀiÁ£À¹PÀ ¹Üw:- À̧ªÀÄ Ȩ́å ¥ÀjºÁgÀPÉÌ ªÀiÁ£À¹PÀ ¹ÜwAiÀÄÄ CqÀZÀuÉAiÀiÁVzÀÄÝ 

ªÀÄ£À¹ì£À »A¢£À «¥sÀ®vÉAiÀÄ£ÀÄß À̧ªÀi Ȩ́å ¥ÀjºÁgÀPÉÌ ¸ÀA§A¢¹zÀAvÉ 

¸ÀPÁgÁvÀäPÀ ªÀiÁ£À¹PÀ ¹Üw GAlÄªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.  

 

2. ¥ÉæÃgÀuÉ PÉÆgÀvÉ :- À̧ªÀÄ Ȩ́å ¥ÀjºÁgÀ C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼Àî®Ä «¥sÀ®vÉ ¥ÉæÃgÀuÉ PÉÆgÀvÉ 

PÁgÀtªÁVzÉ. ¸ÁªÀÄxÀåð PË±À®å «zÀÝgÀÄ, À̧ªÀÄ¸Éå ¥ÀjºÁgÀ ªÀiÁqÀ®Ä 

¸ÁzsÀåªÁUÀ¢gÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¥ÉæÃgÀuÉ PÉÆgÀvÉAiÉÄÃ PÁgÀt.  

 UÀtÂvÁvÀäPÀ 

 £ÀªÁåvÀäPÀ 

 
¥ÀjPÀ®à£É PÀ°PÉ 

Concept Learning  
CxÀð:- MAzÀÄ ªÀ̧ ÀÄÛ , ¸À¤ßªÉÃ±ÀÀ, ¥ÁætÂAiÀÄ UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß CxÉÊð¹PÉÆAqÀÄ É̈ÃgÉ ªÀ̧ ÀÄÛ, ªÀåQÛ 

¸À¤ßªÉÃ±À ¥ÁætÂAiÀÄ UÀÄt®PÀët « s̈ÉÃ¢¹PÉÆAqÀÄ ¸ÁªÀiÁ¤åPÀj¹PÉÆAqÀÄ vÀ£ÀßzÉ DzÀ 

jÃwAiÀÄ°è ªÁåRå¤¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß  ¥ÀjPÀ®à£É J£ÀÄßvÉÛªÉ.  

ªÁåSÉåUÀ¼É Defination:-  
ªÀÄ£ï:- ««zsÀ §UÉAiÀÄ ªÀ̧ ÀÄÛ, ¥Àj¹ÜwUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ PÀÈvÀåUÀ¼À°è ¸ÁzÀÈ±ÀåªÀ£ÀÄß ªÀåPÀÛ¥Àr À̧ÄªÀ  

QæAiÉÄAiÉÄ ¥ÀjPÀ®à£À PÀ°PÉ 

UÀÄtUÀ¼ÀÄ Charectristics of concept learning:-  
o ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼ÀÄ ±ÉÊ±ÀªÀ¢AzÀ ¸ÁAiÀÄÄªÀªÀgÉUÀÆ GAmÁUÀÄvÀÛzÉ. 

o ºÉZÀÄÑ C£ÀÄ s̈ÀªÀ ¥ÀqÉzÀAvÉ CªÀÄÆvÀðªÀzÀ PÀ®à£É ªÀÄÆqÀÄvÀÛzÉ. 

o ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ ªÀÄlÖ ªÀåQÛ¬ÄAzÀ ªÀåQÛUÉ ©ü£ÀßªÁVzÉ 

o ¤¢üðµÀÖ ªÀ̧ ÀÄÛ ¸ÀÆa À̧®Ä ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀævÉåQ¸À®Ä ¸ÀºÀAiÀÄPÀªÁVzÉ, 

o ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀ ¥ÀjPÀ®à£É É̈ÃgÉ ¨ÉÃgÉ ¥ÀjPÀ®à£É CxÉÊð¹PÉÆ¼Àî®Ä CªÀ±Àå 

¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ «zsÀUÀ¼ÀÄ Types of Concept Learning 

¥ÀjPÀ®à£É 

¸ÀA§AzsÀ À̧ÆZÀPÀ «AiÉÆÃdPÀ ¸ÀAAiÉÆÃdPÀ ¥ÀjPÀ®à£É 

 

o ¸ÀAAiÉÆÃfvÀ ¥ÀjPÀ®à£É:- ¸ÁªÀiÁ£Àå UÀÄt®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß DzsÀj¹ 

ªÁåSÁå¤ À̧ÄªÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß À̧AAiÉÆÃdPÀ ¥ÀjPÀ®à£É J£ÀÄßªÀgÀÄ GzÁ:- 

G s̈ÀAiÀÄªÁ¹UÀ¼ÀÄ, ¥ÀQëUÀ¼ÀÄ 

 

o «AiÉÆÃfvÀ ¥ÀjPÀ®à£É :- ¤¢üðµÀÖ UÀÄt®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß DzsÀj¹ ªÁåSÁå¤ À̧ÄªÀ 

¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß «AiÉÆÃdPÀ ¥ÀjPÀ®à£É J£ÀÄßªÀgÀÄ GzÁ:- H À̧gÀªÀ½î 

 

 

o ¸ÀA§AzsÀ À̧ÆZÀPÀ ¥ÀjPÀ®à£É:- MAzÀÄ ªÀ̧ ÀÄÛªÀ£ÀÄß ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ 

ªÀ̧ ÀÄÛ«£ÉÆA¢UÉ À̧A§AzsÀ PÀ®à¹ À̧A§AzsÀzÀ DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ É̄ ªÁåR¤¸ÀÄªÀ 

¥ÀjPÀ®à£ÉUÉ ¸ÀA§AzsÀ̧ ÀÆZÀPÀ J£ÀÄßªÀgÀÄ. 

 

¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ «zsÀUÀ¼ÀÄ- 
¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ «zsÀUÀ¼ÀÄ 

CªÀÄÆvÀð ¥ÀjPÀ®à£É ªÀÄÆvÀð ¥ÀjPÀ®à£É 

 

o ªÀÄÆvÀð ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼ÀÄ:- À̧gÀ¼ÀªÁzÀ, À̧ÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ°£À ¥Àj À̧gÀzÀ°è 

PÁt§ºÀÄzÁzÀ ªÀ̧ ÀÄÛ ̧ ÀAUÀwUÀ¼À §UÉÎ ªÀÄÆqÀÄªÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÉ ªÀÄÆvÀð ¥ÀjPÀ®à£É 

J£ÀÄßªÀgÀÄ. GzÁ PÀ®Äè, ªÀÄtÄÚ, ºÀtÄÚ, £Á¬Ä, EvÁå¢ 

o CªÀÄÆvÀð ¥ÀjPÀ®à£É:- À̧ÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ°£À ¥Àj¸ÀgÀzÀ°è PÁt®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀzÀ 

C£ÀÄ s̈ÀªÀPÉÌ ¹UÀzÀ CªÀÄÆvÀð ªÀ̧ ÀÄÛ À̧AUÀwUÀ¼À£ÀÄß  CªÀÄÆvÀð ¥ÀjPÀ®à£É 

J£ÀÄßªÀgÀÄ. 

 

¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ°è ¥Àæ¨sÁªÀ ©gÀÄªÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ 

o C£ÀÄ¨sÀªÀ CxÁªÀ C£ÉéÃµÀuÉ  Experience or Exploration :- QæAiÉÄAiÀÄ°è 
£ÉÃgÀªÁV ¥Á É̄ÆÎ¼ÀÄîªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀvÉÛ 

ºÀZÀÑ§ºÀÄzÀÄ. ¥ÀævÀåPÀë£ÀÄ¨sÀªÀ¢AzÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ 

o ¥ÀævÉåQ¸ÀÄªÀÅzÀÄ  Abstraction:- ¥ÀjPÀ®à£ÉUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ «ÃQë¹zÀ 

UÀÄtUÀ¼À°è À̧ªÀiÁ£À ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß  UÀÄgÀÄw À̧§ºÀÄzÀÄ 

o ¸ÁªÀiÁ¤åPÀgÀt Generalisation:- ¥ÀjPÀ®à£É ºÉÆA¢gÀÄªÀ À̧ªÀiÁ£À 

UÀÄt®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß ¸ÁªÀiÁ¤åÃPÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

o «±ÉèÃµÀuÉ  Analysis:- ¥ÀjPÀ®à£É ¨É¼Ȩ́ À®Ä ±ÉÊPÀëtÂPÀ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß PÁAiÀið 

«±ÉèµÀuÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. 
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¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü À̧ÄªÀ «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ 

o ¥ÀævÀåPÀë «zsÁ£À Derect  Method 
o ¸ÀéAiÀÄA «zsÁ£À Self  Discovery  
o ¨ÉÆÃzsÀ£ÉÆÃ¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ Teaching Aids 
o ¸ÀAAiÉÆÃd£É  Association  
o ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ «²µÀÖ ®PÀëtUÀ¼À PÀqÉ UÀªÀÄ£À PÉÃA¢æPÀj¸ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ 

o ¥ÀjPÀ®à£É CxÉÊð¹PÉÆ¼Àî®Ä À̧Ä® s̈ÀªÁzÀ GzÁºÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ¤qÀ̈ ÉPÀÄ  
o ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀåPÀÛ¥Àr À̧ÄªÀ ¥ÀzÀUÀ¼À §UÉÎ ¸ÀàµÀÖªÁzÀ ªÀiÁ»w ¤ÃqÀ̈ ÉPÀÄ 

§Ææ£Àgï gÀªÀgÀ ¥ÀjPÀ®à£É ¨É¼É À̧ÄªÀ «zsÁ£À 
o PÀ£ÀìªÉðnÃªï µÉÆÃPÀ¹AUï :-  F «zsÁ£ÀzÀ°è ¥ÀjPÀ®à£É MAzÀÄ 

GzÁgÀºÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß PÉÃAzÀæªÁVj¹PÉÆAqÀÄ, CzÀgÀ J¯Áè UÀÄt®PÀÕtUÀ¼À£ÀÄß 

¥ÀjZÀ¬Ä À̧ÄvÁÛ EzÀgÀ°è AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÄ MAzÀÄ ®PÀët E®è¢ÝzÀÝgÉ EzÀÄ 

¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ GzÁºÀgÀuÉAiÀiÁV G½AiÀÄÄvÀÛzÉ?  JA§ÄzÀ£ÀÄß  UÀªÀÄ¤¸ÀÄªÀzÀÄ. 

F «zsÁ£À¢AzÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ J¯Áè ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß CzÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀgÀ 

eÉÆÃvÉUÉ F ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ Cw «±ÉÃµÀªÁzÀ ºÁUÀÆ ªÀÄÄRåªÁzÀ  UÀÄtªÀ£ÀÄß 

PÀAqÀÄPÉÆÃ¼Àî®Ä ¸ÀºÀPÁjAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. 

 

o ¥sÉÆÃPÀ̧ ï UÁå©èAUï :- F «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀjPÀ®à£É ©A© À̧ÄªÀ 

«±ÉÃµÀªÁzÀ  ºÁUÀÆ É̈ÃgÉ ¥ÀjPÀ®à£É¬ÄAzÀ ¥ÀævÉåQ À̧®àqÀÄªÀ UÀÄtªÀ£ÀÄß ªÀiÁvÀæ 

CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀÄªÀzÀÄ.  

 

o ¸ÉÊªÀÄ¯ÉÖÃ¤AiÀÄ¸ï ¸ÁÌ¤AUï :- MAzÀÄ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÉ 

¸ÀA§A¢¹zÀAvÉ ªÁåRå£ÀªÀ£ÀÄß H»¹,  CzÀPÉÌ À̧A§A¢ü¹zÀ 

GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß  vÁ¼É £ÉÆÃqÀÄªÁUÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ J¯Áè ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß 

ºÉÆAzÀÄªÀ GzÁºÀgÀuÉ DAiÉÄÌ ªÀiÁqÀÄªÀ£ÀÄ. C£ÉÃPÀ ¥ÁæPÀ®à£ÉAiÀÄ°è À̧ÆPÀÛªÁzÀ 

¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß DAiÀÄÉÌªÀiÁqÀÄªÀ£ÀÄ 

 

o ¸ÀPÀì À̧Æå¸ÁÌ¤AUï :- ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ §UÉÎ C£ÉÃPÀ  UÀÄt®PÀët CxÀªÁ 

¥ÀæPÀ®à£ÉAiÀÄ°è MAzÁzÀ £ÀAvÀgÀ MAzÀÄ ¥ÀæPÀ®à£É CxÁªÀ UÀÄt®PÀëtªÀ£ÀÄß 

¥ÀjQëÃ¹ ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ §UÉÎ À̧A¥ÀÆuðªÁzÀ CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀÄªÀ 

«zsÁ£ÀªÁVzÉ.. ¥ÀjPÀ®à£É CxÁªÀ UÀÄtªÀ£ÀÄß CªÀ̄ ÉÆÃQ À̧ÄªÀ «zsÁ£ÀªÁVzÉ.  

ªÉÄÃ°£À «zsÁ£ÀUÀ¼À°è J¯Áè «zÁåyðUÀ¼À ªÀAiÀÄ¸ÀÄì, §Ä¢Ý±ÀQÛ ªÀÄlÖ ºÁUÀÆ 

¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ À̧égÀÆ¥À, ªÁå¦ÛAiÀÄ£ÀÄß  DzsÀj¹ À̧ÆPÀÛªÁzÀÄzÀ£ÀÄß C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼Àî̈ ÉPÀÄ  
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PÀ°PÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ¥Àæ s̈ÁªÀ ©gÀÄªÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ 

ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ¥Àj À̧gÀ 

¥ÉæÃgÀuÉ Ȩ́ßÃ»vÀgÀÄ 

¥ÀPÀévÉ ±Á¯É ªÁgÁªÀgÀt 

D À̧QÛ ²PÀëPÀgÀÄ 

CªÀzsÁ£À ¥ÀÄ£À§ð®£À 

ªÀÄ£ÉÆ¨sÁªÀ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄ 

DAiÀiÁ¸À É̈ÆÃzsÀ£Á «zsÁ£À 

¸Àäøw ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À 

C s̈Áå À̧  

« À̧äøw  

 

 

 

AiÀiÁªÀ §zÀ̄ ÁªÀuÉ ¸Áé s̈À«PÀ §zÀ̄ ÁªÀuÉUÉ À̧AAiÉÆÃf À̧®ànÖgÀÄvÀÛªÉAiÉÆÃ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 

¥Àj¥ÀvÀévÉ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. vÀAzÉ vÁ¬ÄUÀ½AzÀ ªÀåQÛUÀ½UÉ ªÀUÀðªÁUÀÄªÀ f£ÀÄUÀ¼À°è 

CqÀPÀªÁVgÀÄªÀ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ CgÀ¼ÀÄ«PÉUÉ ¸ÀA§AzsÀ¥ÀlÖ «PÁ À̧zÀ ºÀAvÀªÉÃ ¥ÀPÀévÉ. ¥ÀPÀévÉ 

zÉÊ»PÀ, ªÀiÁ£À¹PÀ, ¸ÁªÀiÁfPÀªÁVgÀ®Æ§ºÀÄzÀÄ 

 ¥ÀPÀévÉ ºÁUÀÄ PÀ°PÉ MAzÀPÉÆÌÃAzÀÄ CªÀ®A©ü¹ªÉ 

 PÉ®ªÉÇÃªÀÄä ªÀvÀð£É PÀ°PÉ¬ÄAzÀ GAmÁzÀzÉÆÝ CxÁªÀ ¥ÀPÀévÉ¬ÄAzÀ GAmÁV¢AiÉÄÃ 

JAzÀÄ w½AiÀÄ¼ÀÄ PÀµÀÖ 

 ¥ÀPÀévÉ JAzÀgÉ É̈¼ÀªÀtÂUÉ ¥ÀæQæAiÉÄ zÉÃºÀzÀ gÀZÀ£É ºÁUÀÆ PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß ¥ËæqsÀªÀ̧ ÉÜUÉ 

vÀ®Ä¦zÉ JAzÀxÀð. 

 ¸ÀºÀd ¥ÀæªÀÈwÛUÀ¼ÀÆ, À̧AªÉÃzÀ£É, 

s̈ÁªÀ£ÁvÀäPÀ UÀÄtUÀ¼ÀAvÀºÀªÀÅ 

¥ÀPÀévÉ¬ÄAzÀ GAmÁzÀªÀÅ 

±ÉÊPÀëtÂPÀ ¤»vÁxÀðUÀ¼ÀÄ 

 PÀ°PÉ ¸ÀÄ® s̈ÀUÉÆ½ À̧§ºÀÄzÀÄ 

 PÀ°PÉUÉ MvÁÛ»¸À§ºÀÄzÀÄ 

 vÀgÀUÀw ¥ÀæªÉÃ±ÀPÉÌ ªÀAiÀÄ¸Àì£ÀÄß ¤UÀ¢¥Àr À̧§ºÀÄzÀÄ 

 zÉÊ»PÀ, ªÀiÁ£À¹PÀ ¥ÀPÀévÉAiÀiÁUÀzÉ PÀ°PÉAiÀiÁUÀ̄ ÁgÀzÀÄ 

 PÀ°PÁ ¸ÁªÀiÁxÀåð ºÉaŅ̃ ÀÄvÀÛzÉ. 

 UÉ»PÉ ºÉaŅ̃ ÀÄvÀÛzÉ. 

 

 

 

 

 

 

MAzÀÄ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß ºÀÄj¸ÀÄA© À̧ÄªÀ CzÀ£ÀÄß PÁ¥ÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÀÄvÀÄÛ ¤AiÀÄAwæ À̧ÄªÀ 

¥ÀæQæAiÉÄAiÀiÁVzÉ.  

¥ÀPÀévÉ Maturation 

¥ÉæÃgÀuÉ/ C©ü¥ÉægÀuÉ  MOTIVATION 
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¥ÉæÃgÀuÉ EAVèµï s̈ÁµÉAiÀÄ MOTIVATION JAzÀxÀð, MOTIVATION JA§ ¥ÀzÀ 

¯Áån£À ¨sÁµÉAiÀÄ Movers  JA§ ¥ÀzÀ¢AzÀ §A¢zÉ. Movers JAzÀgÉ §° À̧ÄªÀ PÀqÉUÉ 

JAzÀxÀð. 

 “C©ü¥ÉæÃgÀuÉ JAzÀgÉ MAzÀÄ  CxÀªÁ CzÀQÌAvÀ ºÉaÑ£À ¥ÀjuÁªÀÄ 

GªÀÄlÄªÀiÁqÀ®Ä  ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß QæAiÀiÁ²Ã®£ÁUÀÄªÀAvÉ ¥ÀæZÉÆÃ¢ À̧ÄªÀÅzÁVzÉ” – DmïPÉ£Àì£ï 
“±Á¯Á PÀ°PÉAiÀÄ°è C©ü¥ÉæÃgÀuÉAiÀÄÄ C¥ÉÃQëvÀ ªÀvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß ºÀÄjzÀÄA© À̧ÄªÀ, ¥ÉÆÃ¶ À̧ÄªÀ 

ªÀÄvÀÄÛ  ¤zÉÃð²¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß §¼ÀUÉÆArzÉ.” -¹Ì£Àßgï 

 

¥ÉæÃgÀuÉAiÀÄ UÀÄt®PÀëtUÀ¼ÀÄ:-  

 PÀ°PÉAiÀÄ°è D À̧QÛ ªÀÄÆr À̧ÄvÀÛzÉ, QæAiÉÄAiÀÄ°è vÉÆqÀUÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.  

 ¤¢ðµÀÖ PÀ°PÉ UÀÄjAiÀÄvÀÛ ¸ÁV¸ÀÄvÀÛzÉ. 

 PÀ°PÉAiÀÄvÀÛ ¥ÀæZÉÆÃ¢ À̧ÄvÀÛzÉ. 

 fÃ«AiÀÄ ªÀvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß D QæAiÉÄAiÀÄ°è vÉÆqÀUÀ®Ä DQÛ ºÁUÀÆ ¸ÁªÀÄxÀåð 

¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. 

 ¥ÉæÃgÀuÉAiÀÄÄ fÃ«AiÀÄ  ªÀvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¤¢ðµÀÖ ¢QÌ£ÀvÀÛ ¸ÁV¸ÀÄªÀÅzÀÄ 

 fÃ«AiÀÄ CUÀvÀåvÉåvÀ£ÀÄß ¥ÉÆgÉÊ À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

CUÀvÀåvÉ, PÉÆjPÉUÀ¼ÀÄ D¸ÀQÛUÀ¼ÀÄ EvÁå¢ C©üÃ¥ÉægÀuÉAiÀÄ PÉÃ®ªÀÅ CA±ÀUÀ¼ÀÄ 

C©ü¥ÉægÀuÉAiÀÄ°è 2 jÃw:- 

1. DAvÀjPÀ :-  

¥ÉægÉ¦ À̧®Ä ¥ÀjuÁªÀÄPÁj ªÀiÁUÀðªÉAzÀgÉ CªÀgÀ°è eÁÕ£ÁvÀäPÀ ¥ÉægÀuÉAiÀÄ£ÀÄß 

¨É¼Ȩ́ ÀÄªÀÅzÀÄ. ¸ÀAvÉÆÃµÀ¢AzÀ PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß É̈¼Ȩ́ ÀÄªÀÅzÀÄ. ºÀ®ªÁgÀÄ 

«µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß w½AiÀÄ®Ä À̧ºÁAiÀÄPÀªÁVzÉ. 

2. ¨ÁºÀå  

 ¨ÁºÀå ¥ÉæÃgÀuÉUÀ¼ÀÄ C£ÀÄªÉÆÃzÀ£É, ²PÉë, ¸ÀàzsÀÉð, ¥ÀæUÀwAiÀÄ CjªÀÅ 

ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅ. 

 ºÉÆUÀ½PÉ/ vÉUÀ½PÉ 

 ¥ÀæUÀwAiÀÄ CjªÀÅ ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅ  

 À̧àzsÉð ªÀÄvÀÄÛ À̧ºÀPÁgÀ  

 UÀÄjAiÀÄ£ÀÄß ¤gÀÆ¦ À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

 ¥ÀÄgÀ̧ ÁÌgÀ ªÀÄvÀÄÛ zÀAqÀ£É. 

¥ÉæÃgÀuÉUÉ PÉ®ªÀÅ vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ:- 

 G¢ÝÃ¥À£À QæAiÉÄ:- PÀÄvÀÄºÀ®, GvÁìºÀ, ªÀÄÆr¹ É̈ÆÃzsÀ£É ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. À̧ÆPÀÛ 

É̈ÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß C¼ÀªÀr¹, ªÀAiÀÄ¸ÀÄì §Ä¢ÞªÀÄlÖPÉÌ vÀPÀÌAvÉ ¨ÉÆÃ¢ À̧ÄªÀÅ 

 

 ¤jÃPÀëuÁ QæAiÉÄÃ:- «zÁåyðUÀ½UÉ É̈ÆÃzsÀ£É ªÀiÁqÀÄªÀ ªÉÆzÀ®Ä 

¥ÉæÃgÀuÉAiÀÄ£ÀÄßAlÄ ªÀiÁqÀÄªÀzÀÄ, F «zsÁ£ÀzÀ°è  É̈ÆzsÀ£É ªÀiÁqÀÄªÀ «µÀAiÀÄ 

CxÁªÀ PÀ°PÉ G¥ÀAiÉÆÃUÀzÀ §UÉÎ PÀ°AiÀÄ  ¥ÀÆªÀðzÀ°è w½ À̧ÄªÀzÀÄ. DUÀ 

«zÁåyðUÀ¼À «µÀPÉÌ ¥ÉæÃgÀuÉ ºÉÆAzÀÄvÁÛ£É. 

 

 GvÉÛÃd£Á QæAiÉÄÃ:- «zÁåyðUÉ À̧ÆPÀÛ §ºÀÄªÀiÁ£À, ºÉÆUÀ½PÉ, vÉUÀ½PÉ, 

¤qÀÄªÀzÀjAzÀ PÀ°PÉ PÀqÉUÉ ¤zÉÃ²ð À̧§ºÀÄzÀÄ / §ºÀÄªÀiÁ£À ºÉÆUÀ½PÉ, 

PÀ°PÉAiÀÄ°è vÉÆqÀUÀÄªÀAvÉ ªÀÄqÀÄvÀÛzÉ. À̧àzsÉðUÀ¼ÀÄ PÀÄqÀ «zÁåyðAiÀÄ£ÀÄß 

«µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß PÀ°AiÀÄ®Ä ¥ÉæÃ¦ À̧ÄvÀÛzÉ. 

 ¸ÉÆÃ®Ä ªÀÄvÀÄÛ UÉ®ÄªÀÅ  

 ¥sÀ°vÁA±ÀzÀ CjªÀÅ (¥ÀæUÀwAiÀÄ CjªÀÅ) 

 ¸ÀàzsÉð ªÀÄvÀÄ ¸ÀºÀPÁgÀ 

 ºÉÆUÀ½PÉ ªÀÄvÀÄÛ vÉUÀ½PÉ 

 §ºÀÄªÀiÁ£À ªÀÄvÀÄÛ ²PÉë 

 ¸ÀºÀPÁgÀ 

 DPÁAPÉëAiÀÄ ªÀÄlÖ 

 CºÀA s̈ÁVvÀé 

 UÀÄjAiÀÄ£ÀÄß gÀÆ¦ À̧ÄªÀÅzÀÄ 

 ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ CUÀvÀåvÉ 

«zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß ¥ÉæÃgÉ¦ À̧ÄªÀ°è ²PÀëPÀ£À ¥ÁvÀæ:- 

 «zÁåyðAiÀÄ D¸ÀQÛ, C©ügÀÄa ̧ ÁªÀÄxÀåð,  ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£ÉÆÃ s̈ÁªÀ£ÉUÀ½UÉ PÀ°PÉAiÀÄ 

C£ÀÄ s̈ÀªÀUÀ¼À£ÀÄß ²PÀëPÀgÀÄ MzÀV¸À̈ ÉÃPÀÄ.  

 «zÁåyð vÁªÀÅ PÀ°wgÀÄªÀ «µÀAiÀÄzÀ UÀÄj ªÀÄvÀÄÛ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀàµÀÖªÁV 

CjvÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ ªÀiÁqÀ̈ ÉPÀÄ.  

 «zÁåyð ªÀÄzÉå C£ÁgÉÆÃUÀåPÀgÀªÁzÀ À̧àzsÉð J¥ÀðqÀzÀAvÉ £ÉÆÃrPÉÆ¼Àî̈ ÉPÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ DgÉÆÃUÀåPÀgÀ ¸ÀàzsÉðAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁvÀæ ¥ÉÆæÃvÁæ» À̧̈ ÉÃPÀÄ  

 «zÁåyð ªÀÄzÉå ¥ÀgÀ̧ ÀàgÀ À̧ºÀPÁgÀ ªÀÄ£ÉÆÃ s̈ÁªÀ J¥ÀðqÀÄªÀAvÉ 

£ÉÆÃrPÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÀÄ. 

 ¥ÀæUÀwAiÀÄ CjªÀ£ÀÄß ¤gÀAvÀgÀªÁV ¤qÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ CªÀgÀ£ÀÄß PÀ°PÉUÉ 

¥ÉÆæÃvÁì»¸À̈ ÉPÀÄ.  

 ²PÀëPÀ «zÁåyðUÉ DzÀ±ÀðªÁVgÀ̈ ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ GvÀÛªÀÄ ªÀiÁzÀjAiÀiÁVgÀ̈ ÉÃPÀÄ.   

ªÀiÁ Ȩ́Æè CªÀgÀ ¥ÉægÀt ¹zÁÞAvÀzÀ C£ÀéAiÀÄ:- 
 ¨ÁUÀ±ÀB ¥ÀÄ£Àgï §®£ÀªÀÅ ¤vÀAvÀgÀ  ¥ÀÄ£Àgï §®£ÀªÀÅ ºÉZÀÄÑ 

¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ. 

 ªÀiÁ£ÀªÀ£À CvÀåAvÀ PÉÃ¼ÀªÀÄlÖzÀ CUÀvÀåvÉ JAzÀgÉ ±ÁjÃjPÀ ªÀÄvÀÄÛ eÉÊ«PÀÀ CUÀvÀåvÉ 

 ªÀiÁ£ÀªÀ£À CvÀåAvÀ G£ÀßvÀzÀ CUÀvÀåvÉ JAzÀgÉ DvÀä¸ÁPÁëvÁÌgÀ 

PÀ°PÉAiÀÄ ªÉÄÃ É̄ ¥Àæ s̈ÁªÀ ©gÀÄªÀ «zÁåyð À̧A§A¢vÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ 
1. ¥Àj¥ÀPÀévÉ:- ®PÀëtUÀ¼ÀÄ CgÀÄ¼ÀÄ«PÉ À̧A§AzsÀÀ ¥ÀlÖ «PÁ À̧ªÀ£ÀÄß ¥ÀPÀévÉ 

J£ÀÄßªÀgÀÄ. vÀAzÉ vÁ¬Ä¬ÄAzÀ ªÀåQÛUÉ ªÀUÀðªÁUÀÄªÀ fÃ£ÀÄUÀ¼À°è 

CqÀPÀªÁVgÀÄªÀ ®PÀëtUÀ¼À CgÀ¼ÀÄ«PÉUÉ ¸ÀA§AzsÀ¥ÀlÖ «PÁ À̧zÀ ºÀAvÀªÉÃ 

¥Àj¥ÀPÀévÉ.  

2. §Ä¢Ý±ÀQÛ :- 120 §Ä¢Ý±ÀQvÀ ¥Áæ¥ÁÛAPÀ ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß ¦Û̈ sÁªÀAvÀ ªÀÄUÀÄ, 

ºÁUÀÆ 100 §Ä¢Ý ±ÀQÛ ºÉÆA¢zÉ ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß ¸ÁzsÀgÀt ªÀÄUÀÄ J£ÀÄßªÀgÀÄ.  

3. D À̧QÛUÀ¼ÀÄ:- QæAiÉÄAiÀÄ°è D À̧QÛAiÉÄÃ CªÀzsÁ£À JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ 

 

 

 

D À̧QÛAiÀÄ ¤AiÀiÁªÀiÁªÀ½UÀ¼ÀÄ :- 

 wÃªÀævÉ:- D À̧QÛAiÀÄ wªÀævÉAiÀÄ£ÀÄß CzÀÄ JµÀÖgÀ ªÀÄnÖUÉ M§â ªÀåQÛAiÀÄ 

ªÀvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÉægÉ¦¹zÉ J£ÀÄßªÀÅzÀjAzÀ PÁt§ºÀÄzÀÄ. 

 « À̧ÛgÀuÉ:- «±Á®ªÁzÀ ªÁå¦ÛAiÀÄ D À̧QÛ ¨É¼É¹PÉÆ¼Àî®Ä  

 CªÀ¢ü:- CzÀÈ±ÀåªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £Á±ÀªÁUÀ®Ä§ºÀÄzÀÄ.  

 

D À̧QÛAiÀÄAzÀ ¥Àæ s̈Á«vÀªÁzÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ 

 ªÀAiÀÄ¸ÀÄì ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀjPÀévÉ 

 °AUÀ 

 ¸ÁªÀiÁfPÀ, DyðPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁA À̧ÌøwPÀ CA±À 

 ²PÀët 

M§â ªÀåQÛ AiÀÄÄ MAzÀÄ ªÀ̧ ÀÄÛ, «µÀAiÀÄ, À̧AUÀwAiÀÄ §UÉÎ ºÉÆA¢gÀÄªÀ ªÉÊAiÀÄQÛPÀ 

s̈ÁªÀ£ÉUÉ D À̧QÛ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ§ºÀÄzÁVzÉ. 

¨ÉÆÃzsÀ£Á PÀ°PÁ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ ªÀÄÆ® ¥ÉægÀPÀ CA±ÀªÉÃ D À̧QÛ. ªÀåQÛAiÀÄ°è PÀ°AiÀÄ®Ä 

¥ÀæZÉÆ¢ À̧ÄªÀÅzÀ®èzÉ, À̧QæAiÀiªÁV ¥Á É̄ÆÎ¼ÀÄîªÀAJ ±ÀæªÀÄªÀ»¹ PÀ°AiÀÄÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.  

D À̧QÛAiÀÄ §UÉÎ ºÉaÑ£À CzsÀåAiÀÄ£À PÉÊUÉÆAqÀ CªÉÄÃjPÁzsÀ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ¤ JqÀéqïð 

PÉ.¸ÁÖçªÀÄUï gÀªÀgÀÄ D À̧QÛUÉ EµÀÖ CxÀªÁ EZÉÒ J£ÀÄßªÀ CxÀðªÀ£ÀÄß ¤ÃrzÁÝgÉ.  

|¤¢üðµÀÖ ªÀ̧ ÀÄÛ, ªÀåQÛ, PÁAiÀÄð EAvÀªÀÅUÀ¼À PÀqÉUÉ ªÀåQÛ DPÀ¶ð À̧®àlÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀ ¥ÉæÃgÀPÀ 

±ÀQÛAiÉÄÃ  D À̧QÛ”    - PÉÆæÃ ªÀÄvÀÄÛ PÉÆæÃ 

UÀÄt®PÀëtUÀ¼ÀÄ 

 C£ÀÄªÀA²AiÀÄªÁzÀÄzÀÝ®è PÀ°PÉ¬ÄAzÀ GAmÁzÀzÀÄÝ 

D À̧QÛ INTEREST 
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 ±Á±ÀévÀªÁzÀÄzÀ®è, ZÀ®£À ²®ªÁzÀzÀÄÝ 

 £ÀªÀÄä CUÀvÀåvÉ ¨ÉÃrPÉUÀÆ ¸ÀA§AzsÀÀ ºÉÆA¢zÉ. 

 D À̧QÛ C¢éwAiÀÄªÁzÀzÀÄÝ 

 CªÀzsÁ£ÀzÉÆA¢UÉ ¤PÀl À̧A§AzsÀ ºÉÆA¢zÉ 

 ªÀåQÛUÉ ±ÀQÛ, ¸ÁªÀiÁxÀåð ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. 

 D À̧QÛ ªÀiÁ¥À£À ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ 

D¸ÀQÛAiÀÄ «zsÀUÀ¼ÀÄ 

 ¸Àé¨sÁ«PÀ D¸ÀQÛ:- ºÀÄnÖ¤AzÀ̄ É, À̧éAiÀÄA ¥ÉæÃjvÀªÁV AiÀiÁgÀ MvÁÛAiÀÄ«®èzÉ 

¸Áé̈ sÁ«PÀªÁV §AzÀzÁÝVzÉ. 

 CfðvÀ D À̧QÛ :- ¨ÉgÉ ªÀåQÛAiÀÄ ¥ÉæÃgÀuÉ¬ÄAzÀ MvÁÛAiÀÄªÁV, MAzÀÄ 

PÁAiÀiðzÀ°è vÉÆqÀV CzÀjAzÀ D À̧QÛ ªÀÄÆqÀÄªÀÅzÁVzÉ. 

D¸ÀQÛ ¥ÀvÉÛ ºÀZÀÄÑªÀ vÀ¥À²Ã®Ä ¥ÀnÖUÀ¼ÀÄ 

 ¸ÁÖçAUï, GzÉÆåÃUÀ, D À̧QÛ vÀ¥À²®Ä ¥ÀnÖ  

o JqÀéqïð PÉ.¸ÁÖçAUï 17 ªÀµÀð ªÉÄ®àlÖ ¥ÀÄgÀÄµÀjUÉ ªÀÄvÀÄvÀ 

¹ÛçÃAiÀÄjUÉ JgÀqÀÄ ¥ÀævÉåÃPÀ GzÀÆåUÀ D À̧QÛ vÀ¥À²Ã®Ä ¥ÀnÖUÀ¼À£ÀÄß 

gÀÆ¦¹ ¥ÀæªÀiÁt§zÀÞUÉÆ½¹gÀÄvÁÛgÉ.  

o ««zsÀ PÉëÃvÀæUÀ½UÉ À̧A§A¢ü¹zÀAvÉ 400 ¥ÀjÃPÁëA±ÀUÀ½ªÉ,  

o  

 PÀÆåqÀ̄ ï vÀ¥À²®Ä ¥ÀnÖ 

o PÀÄgÀqÁgï gÀªÀgÀÄ 3 jÃwAiÀÄ ««zsÀ ¥ÀjÃPÉëAiÀÄ£ÀÄß 

gÀÆ¦¹zÁÝgÉ.  

o EzÀÄ «eÁÕ£À, ¸Á»vÀå, PÀ̄ É ªÀÄÄAvÁzÀ 10 PÉëÃvÀæUÀ½UÉ 

À̧AA¢ü¹zÀ D À̧QÛ À̧«ÄÃPÉë JAvÀ®Æ PÀgÀAiÀÄÄvÁÛgÉ.  

o  

 ZÀlfð s̈ÁµÁgÀ»vÀ D À̧QÛ zÁR É̄ 

 J£ï,¹,E, Cgï, n, C©ügÀÄa CA±ÀªÀiÁ É̄ 

 ¹ÖªÀmïð ªÀÄvÀÄÛ É̈æöÊ£Àqïð ¤¢ðµÀÖ D À̧QÛ vÀ¥À²Ã®Ä ¥ÀnÖ 

 Qèl£ïì GzÉÆÃUÀ D À̧QÛ vÀ¥À²Ã®Ä ¥ÀnÖ 

ªÀiË®åUÀ¼ÀÄ Values 
CxÀð ªÀÄvÀÄÛ À̧égÀÆ¥À 

“¤¢ðµÀÖ ªÀ̧ ÀÄÛ, QæAiÉÄ ªÀÄvÀÄÛ À̧¤ßªÉÃ±ÀUÀ½UÉ ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄÆºÀUÀ¼ÀÄ ¤ÃqÀÄªÀ É̈̄ ÉUÉ 

¸ÀA§A¢ü¹zÀ C¢éwÃAiÀÄ ±Á©ÝPÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼ÉÃ ªÀiË®åUÀ¼ÀÄ” -EªÁ£ï.J¯ï. À̧gÉ̄ ï 

ªÀiË®åzÀ°è 3 DAiÀiÁªÀÄ PÁt§ºÀÄzÀÄ.  

1. MAzÀÄ ¤¢ðµÀÖ PÁAiÀÄPÉÌ £ÁªÀÅ JµÀÄÖ ¨É̄ É PÀMqÀÄvÉÛÃªÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß À̧Æa À̧ÄªÀ 

¥ÀjªÀiÁuÁvÀäPÀ DAiÀiÁªÀÄ 

2. M§â ªÀåQÛ CªÀ£À «ZÁgÀUÀ½UÉ JµÀÖgÀªÀÄnÖUÉ §zÀÞ£ÁVgÀÄvÁÛ£É JA§ÄzÀ£ÀÄß ¸ÀÆa À̧ÄªÀ 

UÀÄuÁvÀäPÀ DAiÀiÁªÀÄ  

3. £ÀªÀÄä°ègÀÄ ªÀ ªÀiË®åUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À À̧A§AzsÀ ¸ÀÆa¸ÀÄªÀ CAvÀgÀ ¸ÀA§AzsÀ CxÀªÁ 

ªÀåQÛAiÀÄ ªÀiË®åUÀ¼À ªÀVðPÀÈvÀ ±ÉæÃtÂ.  

ªÀiË®åUÀ¼À CzsÀåAiÀÄ£À Study of value 

D¯ï ¥ÉÆÃmïð, ªÀ£ÉÆð£ï  ªÀÄvÀÄÛ °AqÉÓAiÀÄªÀgÀ “ªÀiË®åUÀ¼À CzsÀåAiÀÄ£À” JA§ zÀeÁð 

ªÀiÁ¥À¤AiÀÄ£ÀÄß «±ÀézÀ J¯Áè s̈ÁUÀUÀ¼À°èAiÀÄ ªÀåQÛUÀ¼À ªÀiË®åUÀ¼À£Àß C¼ÉAiÀÄ®Ä 

§¼À̧ À̄ ÁUÀÄvÀÛzÉ.  

ªÀÄÆ® ªÀiË®åUÀ¼ÀÄ  

1. vÁwéÃPÀ ªÀiË®å 

2. DyðPÀ ªÀiË®å 

3. ¸ËAzÀAiÀÄð ªÀiË®å 

4. ¸ÀªÀiÁfPÀ ªÀiË®å 

5. gÁdQÃAiÀÄ ªÀiË®å 

6. zsÀ«ÄðPÀ ªÀiË®å 

Qé̄ É£ï gÀªÀgÀÄ ¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀÄºÀvÀé ºÉÆA¢gÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ ±ÉÊPÀë¤PÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄPÉÌ 

¸ÀA§A¢ü¹gÀÄªÀ ªÀÄÆ® ¸ÁªÀiÁfPÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß J¯Áè ªÀAiÉÆÃªÀiÁ£ÀzÀ ªÀÄPÀÌ¼À°è 

¨É¼Ȩ́ À̈ ÉPÁzÀ CUÀvÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß ZÀað À̧ÄvÁÛgÉ.  

 EªÀgÀ ¥ÀæPÁgÀ ±Á¯Á ªÀÄPÀÌ¼À°è É̈¼Ȩ́ À̈ ÉÃPÁzÀ ¸ÁªÀiÁfPÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼ÉAzÀgÉ. 

1. ªÀiÁ£À«AiÀÄ ªÀiË®å 

2. ¸ÀA À̧ÌøwAiÀÄ ªÀiË®å 

3. ¸ÁA À̧ÌøwAiÀÄ §zÀ̄ ÁªÀuÉ.  

4. ¥ÀæeÁ À̧vÁÛvÀäPÀ ªÀiË®å 

5. ¥ÀæUÀwAiÀÄ ¥ÀjPÀ®à£É 

 

 

 

     
 

CªÀzsÁ£À:- ¥ÀæeÁÕ£À¥ÀÆªÀðPÀªÁV DAiÀÄÝ ZÀÄlÄªÀnPÉ AiÀiÁªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ ¤¢ðµÀÖ 

G¢ÝÃ¥À£À CxÀªÁ ¥ÀnÖAiÀÄ£ÀÄß UÀæ» À̧ÄvÁÛ£ÉÆÃ CzÉÃ CªÀzsÁ£À” 

CªÀzsÁ£À, KPÁUÀævÉ, UÀªÀÄ£À JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄªÀgÀÄ. ªÀÄ£À̧ ÀÄì PÀ°AiÀÄÄªÀ ªÀ̧ ÀÄÛ«£ÉqÉÉUÉ  PÉÃA¢æ 

PÀj À̧ÄªÀÅzÉÃ CªÀzsÁ£À. CªÀzsÁ£À JAzÀgÉ ¸ÀAªÉÃzÀ£ÉUÉ CxÀªÁ UÀæ»PÉUÉ ¹zÀÝªÁVzÉ 

JAzÀxÀð. 

“MAzÀÄ ªÀ̧ ÀÄÛ«£À §zÀ®Ä ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ªÀ̧ ÀÄÛ«£À ªÉÄÃ É̄ ¥ÀæeÁÕ£ÀÄ s̈ÀªÀzÀ PÉÃA¢æPÀgÀtªÉÃ 

CªÀzsÁ£À. J¯Áè ¸ÀÈd£ÁvÀäPÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è EzÀÄ CUÀvÀåªÁzÀ CA±ÀªÁVzÉ” –qÀªÀiïJ¯Éè. 
“D É̄ÆÃZÀ£ÉAiÀÄ°è §gÀÄªÀ ªÀ̧ ÀÄÛªÀ£ÀÄß ªÀÄ£À¹ì£À°è À̧àµÀÖªÁV ªÀÄÆr À̧ÄªÀ «zsÁ£ÀªÉÃ 

CªÀzsÁ£À”  -fÃªÀiïìgÁ¸ï.  

 

CªÀªÀzsÁ£À 

¸Áé s̈Á«PÀ CªÀzsÁ£À MvÁÛAiÀÄzÀ CªÀzsÀ£À CfðvÀ CªÀzsÁ£À 

 

«zsÀUÀ¼ÀÄ 

1. C£ÉÊaPÀ CªÀzsÁ£À:- §ºÀ¼À wªÀæªÁzÀ G¢Ý¥À£À, s̈Áj ±À§Ý CxÀªÀ ¥ÀæPÀgÀ ºÉÆ¼À¥ÀÄ 

EªÀÅUÀ¼ÀÆ ªÉÆzÀ̄ ÁzÀªÀÅ C¹ÜvÀézÀ°ègÀÄªÀ ªÀåQÛAiÀÄ ¥Àj¥ÀätðvÉAiÀÄ ºÉÆgÀvÁVvÀÆ 

C£ÉêaPÀ CªÀzÁ£À ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ 

2. LaPÀ CªÀzsÁ£À:- GzÉÞÃ±À ¥ÀÆªÀðPÀªÁV AiÀiÁªÀÅzÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄvÉÛÃªÉÇÃ CxÀªÁ 

PÉÃ¼ÀÄvÉÛªÉÇÃ CzÀ£ÀÄß CªÀzsÀ£À J£ÀÄßªÀgÀÄ.  

3. C s̈Áå À̧ :- EzÀÄ C s̈Áå¸À¢AzÀ UÀ½ À̧ÄªÀAvÀºÀzÀÄ.  

CªÀzsÁ£À ¤zsÁðgÀPÀUÀ¼ÀÄ 

 §zÀ̄ ÁªÀuÉ  

 wÃªÀævÉ- ¥ÀæRgÀt §tÚ, É̈¼ÀPÀÄ, ªÀÄAPÁzÀ ¨É¼ÀPÀÄ À̧Ä® s̈ÀªÁV D À̧QÛAiÀÄ£ÀÄß 

»r¢qÀÄvÀÛzÉ.  

 UÁvÀæ 

 ¥ÀÄ£ÁªÀvÀð£É 

 ZÀ®£É 

 ©ü£ÀßvÉ  

 £Á«£ÀßvÉ 

 ¸ÀªÀiÁfPÀ À̧®ºÀÉUÀ¼ÀÄ  

 D À̧QÛUÀ¼ÀÄ 

vÀgÀUÀwAiÀÄ°è «zÁåyðUÀ¼ÀÄ CªÀzsÁ£À PÉÃA¢æPÀj À̧ÄªÀ «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ 

  zÀÈPï ±ÀæªÀuÉÆÃ¥ÁAiÀÄUÀ¼À §¼ÀPÉ, À̧AzÀ̈ sÁð£ÀÄ¸ÁgÀ «µÀAiÀÄPÀÌ£ÀÄUÀÄtªÁV 

G¥ÀPÀgÀt §¼ÀPÉ¬ÄAzÀ UÀªÀÄ£À PÉÃA¢æPÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ.  

CªÀzsÁ£À ATTENTION 
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 D À̧QÛAiÀÄ£ÀÄß PÉgÀ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ, D À̧QÛAiÀÄ£ÀÄß CªÀzsÁ£ÀzÀ vÁ¬Ä JAzÀÄ 

PÀgÉAiÀÄ¯ÁVzÉ.  

 J¯Áè ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß À̧ÆPÀëöäªÁV UÀªÀÄ¤¸ÀÄwÛgÀ̈ ÉÃPÀÄ. UÀªÀÄ£À ¥ÁoÀzÀ PÀqÉUÉ 

¸É¼ÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ.  

 vÀgÀUÀwAiÀÄ°è DUÁUÉÎ ªÀÄPÀÌ½UÉ ¥Àæ±Éß ºÁPÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¥ÁoÀzÀ 

PÀqÉUÉ UÀªÀÄ£À«ÃAiÀÄÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ.  

 vÀgÀUÀwAiÀÄ°è CrØAiÀÄ£ÀÄßAlÄªÀiÁqÀÄªÀ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß vÉÆqÉzÀÄºÁPÀ®Ä 

¥ÀæAiÀÄwß À̧̈ ÉÃPÀÄ.  

 «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß ¥ÉÆævÁì» À̧̈ ÉÃPÀÄ, £À«Ã£À «zÁ£ÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ PÀ°PÉAiÀÄ°è 

¥Á¯ÉÆÎ¼ÀÄîªÀAvÉ ºÉZÀÄÑ CªÀPÁ±À ¤ÃqÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ CªÀgÀ CªÀzsÁ£À 

PÉÃA¢æPÀj À̧̈ ÉÃPÀÄ.  

 

 

 

 

 

 

 

 

ªÀåQÛAiÀÄ ¤¢üµÀÖªÁzÀ ¥ÀæZÉÆÃzsÀ£ÉAiÀiÁzÀ À̧ªÀÄÄzÁAiÀÄ, À̧A À̧Ìøw, À̧A Ȩ́Ü, gÁµÀÖçzÀ §UÉÎ 

ºÉÆA¢gÀÄªÀ »vÀPÀgÀ CxÁªÀ C»vÀPÀgÀ ¥ÀæwQæAiÉÄ ªÀÄ£ÉÆ¨sÁªÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß  C©üªÀÈwÛ, 

ªÀÄ£ÉÆÃzÉÆÃgÀuÉ, ªÀÄ£ÉÆÃ ¥ÀæªÀÈwÛ J£ÀÄßªÀgÀÄ. 

UÁågÉmï gÀªÀgÀ ¥ÀæPÁgÀ :- À̧ªÀiÁfPÀ ªÀiË®å CxÁªÀ ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ªÀiË®åUÀ¼À ¥ÀgÀ 

CxÁªÀ «zÀÞªÁV À̧ÆavÀªÁUÀÄªÀ C£ÀÄQæAiÉÄAiÉÄÃ ªÀÄ£ÉÆ¨sÁªÀ  

UÀÄt®PÀëtUÀ¼ÀÄ 

o ªÀåQÛ¬ÄAzÀ ªÀåQÛUÉ §zÀ̄ ÁUÀÄvÀÛzÉ 

o ¸ÀªÀiÁdzÀ ªÉÄ¯É zsÀ£ÁvÀäPÀ ¥Àæ s̈ÁªÀ ©jzÀgÉ PÉ®ªÀÅ À̧® IÄuÁvÀäPÀ ±ÀÆ£ÁåvÀäPÀ 

¥Àæ¨sÁgÀ ©gÀÄvÀÛzÉ.,  

o PÀ°PÉ¬ÄAzÁVzÀÄÝ 

o D À̧QÛ ªÀÄZÀÄÑUÉ. ºÁUÀÄ ¸ÀªÀiÁfPÀ £ÀqÀvÉAiÀÄ£ÀÄß M¼ÀUÉÆArzÉ 

o ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀ À̧j, vÀ¥ÀÄà DAiÀiÁ ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß CªÀ®A©¹zÉ 

o PÉ®ªÉÇªÉÄä C¯ÁàªÀ¢AiÀiÁzÁVzÉÝgÉ PÉ®ªÉÇªÉÄä ¢üWÁðªÀ¢üAiÀÄzÁVgÀÄvÀÛzÉ,  

 

 
ªÀÄ£ÉÆÃ s̈ÁªÀzÀ C¼ÀvÉUÀ¼ÀÄ 

 
o £ÉgÀ «zsÁ£À:-²PÀëPÀgÀÄ «zÁåy ªÉÄ É̄ ¥ÀæAiÉÆÃV¹ ¥ÀvÉÛºÀZÀÄÑªÀgÀÄ 

 

£ÉÃgÀ «zsÀ£ÀzÀ°è §¼À À̧ºÀzÀÄzÁzÀ ¥ÀjPÉëUÀ¼ÀÄ 

o É̈̄ ï ±Á¯Á ªÀÄ£ÉÆÃzsÉÆÃgÀuÉAiÀÄ ¥ÀnÖ 

o gÉªÀÄägïì C©üªÀÈwÛ ªÀiÁ£ÀzÀAqÀ 

o ¥Á®PÀgÀ C©üªÀÈwÛ ªÀiÁ£ÀzÀAqÀ 

o ²PÀëPÀgÀ C s̈ÀªÀÈwÛ ªÀiÁ£ÀzÀAqÀ 

o vÀ̧ ÀÖð£ï gÀªÀgÀ ¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀÄ£ÉÆÃ s̈ÁªÀ C¼ÉAiÀÄÄªÀ ¸ÁzsÀ£À 

o CPÉgïÖ gÀªÀgÀ ¥ÀævÀåPÀë CxÁªÀ ¥ÀæPÉëÃ¥ÀuÁ «zsÁ£À 

o ¥ÀæPÉëÃ¥ÀuÁ «zsÀ£À:-  

 

 

 

PRACTICE MAKE MAN PERFET”  JA§ £ÁtÄßr PÀ°PÉAiÀÄ ªÉÄÃ É̄ ºÉZÀÄÑ 

¥Àæ s̈ÁªÀ ©ÃgÀÄªÀ  CA±ÀªÁVzÉ. xÁ£ïðqÉÊPï “C s̈Áå¸ÀzÀ ¤AiÀÄªÀÄªÀ£ÀÄß gÀÆ¦¹zÁÝ£É. 

PÀ°vÀ «µÀAiÀÄ C s̈Áå¸ÀPÉÌ M¼À¥Àr À̧zÉ ºÉÆzÀgÉ D «µÀAiÀÄ fÃ«AiÀÄ  ªÀÄ£À¹ì¤AzÀ 

¸ÀµÀÖªÁV ºÉÆUÀÄvÀÛzÉ. 

 

 

 DAiÀÄ¸À PÀ°PÉAiÀÄ ªÉÄ É̄ ¥Àæ s̈ÁªÀ ©gÀÄªÀ  ¥ÀæªÀÄÄRªÁzÀ CA±À. DAiÀiÁ¸ÀªÀ£ÀÄß 

¸ÀtÂªÀÅ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ 
 MAzÀÄ PÁAiÀiðzÀ°è¤gÀAgÀªÁVzÀ vÉÆqÀVzÉgÉ D ªÀåQÛUÉ  PÉ® À̧ 

ªÀÄÄAzÀÄªÀj À̧®Ä zÉÊ»PÀ, ªÀiÁ£À¹PÀªÁV C¸ÁzÀåªÁzÀ ¹ÜAiÀÄ£ÀÄß  DAiÀiÁ¸À 

J£ÀÄßªÀgÀÄ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ§ºÀÄzÁVzÉ.  
 CxÀð:- MªÉÄä DgÀA©ü¹zÀ PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀj À̧®Ä ªÀÄ£À¹ì®èzÉ 

zÉÃºÁ® À̧åªÀÇ, PÉÊPÁ®ÄUÀ¼À°è ¤§èvÉAiÀÄÆ GAmÁV ªÀÄ£À¹ì£À°è 

ªÀÄÄAzÀÄªÀgȨ́ À®Ä C¸ÁzÀåªÉA§ s̈ÀªÀ£É vÀ̄ ÉzÀÆjzÁUÀ  ªÀÄ£À¹ì£À EAvÀºÀ 

¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß “ DAiÀiÁ¸À” J£ÀÄßªÀgÀÄ 
 

DAiÀiÁ À̧zÀ «zsÀUÀ¼ÀÄ 
 zÉÊ»PÀ  DAiÀiÁ¸À 

 ªÀiÁ£À¹PÀ DAiÀiÁ À̧ 

 
DAiÀÄ À̧PÉÌ PÁgÀtUÀ¼ÀÄ 

 
 CAUÀ ¥ÉÆÃµÀPÀ zÀæªÀåUÀ¼ÀÄ + DªÀÄèd£ÀPÀ + ¯ÁåQÖPï DªÀÄè(«µÀªÀ̧ ÀÄÛ) 

 ¸ÁßAiÀÄÄUÀ¼À°è  fÃªÀPÉÆ±ÀUÀ¼ÀÄ ¥ÉÆÃ¶vÀ zÀæªÀå¢AzÀ  À̧AUÀæºÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. F 

¥ÉÆÃµÀPÀ zÀæªÀåUÀ¼ÀÄ G¹gÁl¢AzÀ gÀPÀÛzÀ ªÀÄÆ®PÀ ¸ÀgÀ§gÁeÁzÀ 

DªÀÄèd£ÀPÀzÉÆA¢UÉ ¸ÀAAiÉÆÃd£É ºÉÆA¢ AiÀiÁªÀÅzÉÃ MAzÀÄ PÉ® À̧ 

¤ªÀð» À̧®Ä É̈PÁUÀÄªÀ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ©qÀÄUÀqÉ ªÀÄqÀÄvÀÛzÉ.  CzÀgÀ eÉÆÃvÉUÉ 

¯ÁåQÖPï DªÀÄèªÀ£ÀÄß GvÀàwÛ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.  

 

DAiÀÄ¸À ºÉÆUÀ¯Ár® À̧Ä vÉUÉzÀÄPÀPÉÆ¼Àî É̈ÃPÁzÀ PÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ 
 PÉÆÃoÀrUÉ ±ÀÄzÀÞ UÁ½ É̈¼ÀPÀÄ §gÀÄªÀAvÉ ªÀåªÀ̧ ÉÜ ªÀiÁqÀ̈ ÉPÀÄ 

 ªÉÃ¼Á ¥ÀnÖ  gÀa À̧ÄªÁzÀ QèµÀÖPÀgÀªÁzÀ  «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß À̧jAiÀiÁzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄPÉÌ 

¤UÀ¢¥Àr À̧̈ ÉPÀÄ 

 PÁ®PÁ®PÉÌ «gÁªÀÄ PÉÆqÀ̈ ÉPÀÄ 

 CªÀzsÁ£À ªÁå¦ÛUÉ C£ÀÄUÀÄt ªÁVgÀ̈ ÉPÀÄ  

 ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ É̈ÆÃzsÀ£Á «zsÁ£À §¼À̧ À̈ ÉPÀÄ 

 «µÀAiÀÄ ¸ÀgÀ¼ÀªÁV À̧àµÀÖªÁV ªÀÄAr À̧̈ ÉPÀÄ 

 
 
 
 
PÀ°vÀzÀÝ£ÀÄß ªÀÄ£À¹°è ElÄÖPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÉÃ À̧äøw, PÀ°vÀzÀÝ£ÀÄß zsÁgÀuÉ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ À̧äøw, 

£ÀAvÀgÀzÀ ¥ÀÄ£ÀB À̧ägÀuÉ CxÀªÁ UÀÄgÀÄw À̧Ä«PÉ CxÀªÁ ¥ÀÄ£Àgï PÀ°PÉAiÀÄ°è À̧Ä® s̈ÀªÁUÀÄ«PÉ 

EªÀÅUÀ¼À°è PÁt§ºÀÄzÀÄ. 

PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß zsÁgÀt ªÀiÁ¥À£ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ ªÀiÁ¥À£À ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ.  

ªÀÅqïì ªÀvïð:- “vÀªÀÄä C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¹qÀÄªÀ  D À̧QÛ CxÁªÀ C£ÀÄ¨sÀªÀzÀ 

£ÀAvÀgÀ CzÀ£ÀÄß  ¥ÀæeÉÕUÉ vÀgÀÄªÀÅzÁVzÉ” 

“£ÁªÀÅ ¥ÀqÉzÀ C£ÀÄ s̈ÀªÀUÀ¼À£ÀÄß À̧AUÀæ»¹qÀÄªÀ ±ÀQÛ 

ªÀÄvÀÄÛ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼ÀÄ dgÀÄVqÀzÀ À̧é®à PÁ¯Á£ÀAvÀgÀ 

¥ÀæeÁÕ£ÀÄ s̈ÀªÀPÉÌ vÀAzÀÄ PÉÆ¼ÀÄîªÀ ̧ ÁªÀÄxÀåðªÉÃ ̧ Àäøw” 

– gÉÊ§£ïð 

À̧äøw ±ÀQÛ:-  ªÀÛQÛAiÀÄÄ ¥ÀqÉzÀ C£ÀÄ s̈ÀªÀUÀ¼À£ÀÄß 

AiÀiÁªÀ ªÀÄnÖUÉ À̧ägÀuÉUÉ vÀAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£ÉÆÃ CzÀ£ÀÄß  ªÀåQÛAiÀÄ ¸Àäøw ±ÀQÛ J£ÀÄßªÀgÀÄ. 

¸Àäøw eÁ®:-¸ Àäøw eÁ® JAzÀgÉ ªÉÄzÀ¼ÀÄ «µÀAiÀÄ ¸ÀAUÀæ» À̧ÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÉÛ À̧A À̧Ìj À̧ÄvÀÛzÉ 

ªÀÄvÉÛ MzÀV À̧ÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄUÉ ¸Àäøw eÁ® J£ÀÄßªÀgÀÄ. 

C s̈Áå¸ÀÀ EXCERCE 

DAiÀiÁ¸À  FATIGUE 

¸Àäøw MEMORY 

ªÀÄ£ÉÆÃ s̈ÁªÀ Attitude 
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¸ÀÈwAiÀÄ «zsÀUÀ¼ÀÄ:- 
 vÀPÀët À̧äøw :- ¹«ÄvÀ CªÀ¢üAiÀÄªÀgÉUÉ ªÀiÁvÀæ£É£À¦£À°èPÉÆAqÀÄ, 

£É£À¦ À̧ÄªÀÅzÀÄ £ÀAvÀgÀ CzÀ£ÀÄß ªÀÄgÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ 

 ±Á±ÀévÀ À̧äøw :- fÃªÀ£À ¥ÀAiÀÄðAvÀ £ÉÃ£À¦£À®°èqÀÄªÀÅzÀÄ, AiÀiÁªÀUÀ 
¨ÉÃPÁzÀgÀÄ vÀPÀët £ÉÃ£À¦ À̧ÄªÀzÀÄ 

 AiÀiÁAvÀæPÀ ¸Àäøw:- «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV UÀæ»¸ÀzÉ AiÀiÁAwæPÀªÁV 

PÀAoÀ¥ÁoÀ ªÀiÁr §gÉAiÀÄÄªÀ DxÁªÀ ºÉÃ¼ÀÄªÀ ¸ÀäøwUÉ AiÀiÁAwæPÀ À̧äøw 

J£ÀÄßªÀgÀÄ 

 ¸ÀA§¢ü¹zÀ À̧äøw:- »AzÉ PÀ°vÀ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ¸ÀAzsÀ̈ sÀðUÀ½UÉ 
ºÉÆA¢PÉÆAqÀÄ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ CªÀÅUÀ¼ÀÄ ¸ÀägÀuÉUÉ vÀgÀÄªÀÅzÁVzÉ. 

 vÁQðPÀ À̧äøw :- ªÉÊZÁwPÀªÁV, vÁQðªÁV, aAw¹ CxÀðªÀiÁrPÉÆAqÀÄ 
GzÉÝÃ±À ¥ÀÆªÀðPÀªÁV PÀ°vÀzÁÝVzÉ.  

 ¸ÀQæAiÀÄ ¸Àäøw :- MAzÀÄ «µÀAiÀÄzÀ £ÀAvÀgÀ CzÀgÀ ªÀÄÄA¢£À s̈ÁUÀ  

PÀæªÀÄªÁV £É£À¦UÉ §gÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¸ÀQæÃAiÀÄ À̧äøw J£ÀÄßªÀgÀÄ.  

 ¤¶ÌçAiÀÄ À̧äøw:- ºÉZÀÄÑ ±ÀæªÀÄ«®èzÉ MAzÀÄ ªÀ̧ ÀÄÛ CzÀgÀ PÁAiÀÄÝ §UÉÎ 

eÁÕ¥ÀPÀ §gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤¶ÌçAiÀÄ  À̧äøw J£ÀÄßªÀgÀÄ 

¸ÀäÈw;- PÀ°vÀzÀÝ£ÀÄß zsÁgÀt ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÉÌ ¸Àäøw JAzÀÄ CxÀð 

¸ÀäøwAiÀÄ°è JgÀqÀÄ «zsÀUÀ¼ÀÄ:- 

1. EA¢æAiÀÄ À̧äøw:- EA¢æAiÀÄ ¥ÀæZÉÆÃzÀ£ÉAiÀÄzsÁgÀuÉ ¥ÀæQAiÉÄ, C£ÀÄ¨sÀªÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ 

¥ÀqÉAiÀÄÄvÉÛÃªÉ.  C£ÀÄ¨sÀªÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ EA¢æAiÀÄ ªÀåªÀ¸ÉÛ ¥ÀæZÉÆÃzÀ£É CxÁªÀ G¢Ý¥À£À 

CzÀÈ±ÀåªÁzÀ £ÀAvÀgÀªÀÅ M¼ÀºÉÆÃUÀÄªÀ ªÀiÁ¬ÄwAiÀÄ . ¥Àæw©A§ªÀ£ÀÄß C®à À̧ªÀÄAiÀÄ 

G½¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. G¢Ý¥À£ÀzÀ ¥Àæw©A§ MAzÀÄ ¸ÉPÉÃArUÀÄ PÀrªÉÄ À̧ªÀÄAiÀÄzÀªÀgÉUÉ ªÀiÁvÀæ 

G½vÀÄvÀÛzÉ. EA¢æAiÀÄ ¥ÀæZÉÆÃzÀ£ÉAiÀÄ zsÁgÀt ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß EA¢æAiÀÄ À̧äøw JAzÀÄ 

PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ.  

2.  C®àPÁ°PÁ À̧äøw:- ¸Àé®à À̧ªÀÄAiÀÄzÀªÀgÉUÉ £É£À¦£À°ègÀÄvÀÛzÉ. CªÀ±Àå«zÁÝUÀ ªÀiÁvÀæ £ÉÃ£À¥ÀÄ 

ªÀiÁrPÉÆ¼Àî̄ ÁUÀÄvÀÛzÉ.  vÁvÁÌ°PÀ ̧ ÀAUÀæºÀt ºÀAvÀ. EzÀÄ 10 ̧ ÉÃ. VAvÀ PÀrªÉÄ G½ÃAiÀÄÄvÀÛzÉ.  

3.¢ÃWÀðPÁ°PÁ À̧äøw:- ¥ÀÄ£Àgï GZÁÑgÀuÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ºÀ®ªÁgÀÄ ¢£ÀUÀ¼ÀªÀgÉUÉ 

£É£À¦£À°èqÀÄªÀzÀÄ.  

GvÀÛªÀÄ ¸ÀäøwAiÀÄ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ 

1. Që¥ÀæUÀw:-PÀ°AiÀÄÄªÀ ªÀåQÛ JµÀÄÖ É̈ÃUÀ »A¢£À C£ÀÄ s̈ÀªÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÄ£ÀB À̧ägÀuÉ 

ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É JA§ÄzÀ£ÀÄß ¸ÀÆa À̧ÄvÀÛzÉ. GvÀÛªÀÄ À̧äøw ±ÀQÛAiÀÄÄ¼Àî ªÀåQÛ Që¥ÀæUÀwAiÀÄ°è 

¥ÀÄ£ÀB À̧ägÀuÉ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É.  

2. ¤RgÀvÉ:- ¥ÀÄ£ÀB À̧ägÀuÉ ªÀiÁrPÉÆAqÀ C£ÀÄ s̈ÀªÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «µÀUÀ¼À ¤RgÀvÉ 

ºÉÆA¢gÀÄªÀÅzÀÄ.  

3. s̈ÁgÀuÉAiÀÄ PÁ®:- »AzÉ ¥ÀqÉzÀ C£ÀÄ s̈ÀªÀUÀ¼À£ÀÄß JµÀÄÖPÁ® 

£É£À¦£À°èlÄÖPÉÆ¼Àî§®è£ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CUÀvÀå ©zÁÝUÀ £É£À¦UÉ vÀAzÀÄPÉÆ¼Àî§®è£ÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß 

¸ÀÆa À̧ÄvÀÛzÉ.  

4. ZÀÄgÀÄPÀÄvÀ£À(²ÃWÀævÉ):- »A¢£À C£ÀÄ s̈ÀUÀ¼À£ÀÄß AiÀiÁUÀÄzÉÃ CqÀvÀqÉ¬Ä®èzÉ 

¤gÀAvÀgÀªÁV ¥ÀÄ£ÀB¸ÀägÀuÉUÉ vÀAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð 

5. G¥ÀAiÀÄÄPÀÛvÉ:- CUÀvÀåªÁzÀzÀÝ£ÀÄß ̧ ÀjAiÀiÁzÀ PÁ®PÉÌ ̧ ÀjAiÀiÁzÀ À̧Ü¼ÀzÀ°è  ¥ÀÄ£ÀB¸ÀägÀuÉ  

vÀAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÁVzÉ. DUÀ ªÀiÁvÀæ ¸ÀäøwAiÀÄ G¥ÀAiÀÄÄPÀÛvÉ ºÉZÁUÀ®Ä ¸ÁzsÀå.  

 

««zsÀ £ÉÃ£À¦£À ªÀÄd®ÄUÀ¼ÀÄ/ ºÀAvÀUÀ¼ÀÄ 
1. PÀ°PÉ :-  

¸ÀàµÀÖªÁV Q°PÉAiÀÄÄAmÁzÀgÉ ªÀiÁvÀæ £É£À¦UÉ §gÀ®Ä ¸ÁzsÀå DzÀÝjAzÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ 

MAzÀÄ «µÀAiÀÄ £É£À¦UÉ §gÀ®Ä ªÀåQÛ D «µÀAiÀÄzÀ À̧A¥ÀÆtðªÁzÀ 

CxÀð¥ÀÆtðªÁzÀ PÀ°PÉ GAmÁVgÀ̈ ÉPÀÄ 

2. zsÁgÀuÉ:-  

PÀ°PÉAiÀiÁUÀzÉ ̧ ÀäøwAiÀiÁUÀ̄ ÁgÀzÀÄ CzÀ£ÀÄß £É£À¦UÉ vÀgÀÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄ CªÀ±ÀåPÀªÁVzÉ. 

ªÀÄ£À¹ì£À°è G½¢gÀÄªÀ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß £ÉÃ£À¦£À°èqÀÄªÀ  ºÀAvÀªÁVzÉ. 

3. ¥ÀÄ£Àgï ¸ÀäøgÀuÉ:-   

zsÁgÀuÉAiÀiÁzÀ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ¥ÀÄ£ÀB À̧ägÀuÉUÉ vÀgÀÄªÀ ºÀAvÀªÁVzÉ. PÉÃ®ªÀÅ 

¸ÀºÀ zsÁgÀuÉ ±ÀQÛ PÀrªÉÄ AiÀiÁzÀgÉ zsÁgÉuÁ ±ÀQæ ¯ÉÆÃ¥À J£ÀÄßªÀgÀÄ 

4. UÀÄgÀÄw¸ÀÄ«PÉ :-  

£É£À¦UÉ vÀAzÀ ªÀ̧ ÀÄÛ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw À̧̈ ÉPÀÄ . w½¢gÀÄªÀ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß 

UÀÄgÀÄw À̧ÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄ C©üeÁÕ£À J£ÀÄßªÀgÀÄ C©üeÁÕ£À PÀAqÀÄ  

 

»rAiÀÄÄªÀ À̧ÆvÀæ: -C©üeÁÕ£À =100* À̧jAiÀiÁzÀ avÀæUÀ¼ÀÄ –
vÀ¥ÀÄà avÀæUÀ¼ÀÄ/ MlÄÖ avÀæUÀ¼ÀÄ 

 

À̧äøwAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ¥Àæ¨sÁªÀ ©ÃgÀÄªÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ 

 ªÀåAiÀÄQÛPÀ «©ü£ÀßvÉ 

 M¼ÀUÉÆArgÀÄªÀ ªÀ̧ ÀÄÛ.  

 PÀ°PÉAiÀÄ ¥ÀæªÀiÁt 

 C©ü¥ÉæÃgÀuÉ 

 PÀ°AiÀÄÄªÀªÀ£À ªÀÄ£ÉÆÃzsÉÆÃgÀuÉ 

 D À̧QÛ  

 ¤AiÀÄvÀPÁ°PÀ ¥ÀÄ£ÁgÁªÀvÀð£É. 

 C£ÀÄªÀA²AiÀÄvÉ 

 C s̈Áå¸À 

 «±ÁæAw 

 GzÉéÃUÀ 

 
 

GvÀÛªÀÄ À̧äøwAiÀÄ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ:- 
 w ªÀævÉ:-JµÀÄÖ É̈ÃUÀ ¥ÀÄ£ÀB £É£À¥ÀÄ ªÀiÁqÀÄvÁÛ£É JA§ÄzÀ£ÀÄß  

CªÀ®A©¹zÉ. GvÀÛªÀÄ ¸Àäøw ²WÀæªÁzÀ ¥ÀÄ£ÀB ¸Àäøw ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ. 

 ¤RgÀvÉ :- ¥ÀÄ£À̧ ÀÌj¹zÀ «µÀAiÀÄªÉ®èªÀÅ ¤RªÁVgÀÄvÀÛzÉ. 

 ¥ÀæªÀiÁt :- GvÀÛªÀÄ ¸Àäøw ºÉZÀÑ¤ ¥ÀæªÀiÁt ¤£À¦£À°è G½AiÀÄÄvÀÛzÉ. 

 PÁ®zÀ ªÁå¦Û :- GvÀÛªÀÄ ¸Àäøw ºÉZÀÑ¤ PÁ®zÀªÀgÉUÉ ¤£À¦£À°è 

G½AiÀÄÄvÀÛzÉ. 

 ¤gÀUÀð¼À¼ÀvÉ :- ¤gÀUÀð¼ÀªÁV À̧gÀ¼ÀªÁV £É£À¦£À°èqÀÄªÀÅzÀÄ.  

PÀAoÀ¥ÁoÀzÀ «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ ( À̧ägÀuÉAiÀÄ «zsÀUÀ¼ÀÄ):- 

- CxÀð¥ÀÆtð PÀ°PÉ ªÀÄvÀÄÛ PÀAoÀ¥ÁoÀ 

- CAvÀgÀ - ¤gÀAvÀgÀ PÀ°PÉ 

- ErÃ ªÀÄvÀÄÛ ©r «zsÁ£À 

- À̧AAiÉÆÃd£ÁvÀvÀé:-  

MAzÀÄ ªÉÃ¼É ¤ÃªÀÅ ºÀ¼ÉAiÀÄ Ȩ́ßÃ»vÀgÀ ºÉ À̧gÀß£ÀÄ £É£À¦ À̧®Ä ¥ÀæAiÀÄwß À̧Ä«j 

DUÀ J®è Ȩ́ßÃ»vÀgÀ ºÉ À̧gÀÄ MAzÀÄ ¤®ÄèvÀÛzÉ.  ²PÀëPÀgÀ ºÉ À̧gÀ£ÀÄß 

£É£À¦¹zÀgÉ ±À É̄, PÀlÖqÀ, HgÀÄ, J®è £É£À¥ÁUÀÄªÀzÀÄ, EzÀ£ÀÄß 

À̧ªÀÄAiÉÆÃd£ÁvÀvÀé J£ÀÄßªÀgÀÄ.  

 ¸Á«Ä¥Àå ¤AiÀÄªÀÄ:- 

o ¸Á«Ä¥Àå ¤ÃAiÀÄªÀÄ ºÉZÀÄÑ CA±ÀUÀ¼ÀÄ PÁ® CxÀªÁ À̧È¼À 

À̧AAiÉÆÃd£ÁUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ.  

o GzÁ:- dªÁºÀgï ®¯ï £ÉºÀgÀÄ CªÀgÀ£ÀÄß £É£À¦¹zÀgÉ 

EA¢gÁUÁA¢ü, À̧zÁðgï ªÀ¯Áè̈ sÁ¬Ä ªÀÄÄAvÁzÀªÀgÀ 

£É£À¥ÀUÀÄªÀzÀÄ.  

 ¸Á«Ä¥Àå ¤AiÀÄªÀÄ:- 

o MAzÀgÀ ¥ÀÄ£ÀB À̧ägÀuÉUÉ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ªÀ̧ ÀÄÛUÀ¼ÀÄ ªÀÄj¸À®Ä 

¸ÀºÁAiÀÄPÀªÁUÀÄvÀÛzÉ.  

o GzÁ;- ±ÁºÀeÁ£ï£À£ÀÄß £É£À¦¹zÀgÉ CPÀâgï£À 

£É£À¥ÁUÀÄªÀÅzÀÄ, CªÀgÉ®ègÀÄ ªÉÆWÀ̄ ï ¸ÁªÀiÁædåzÀ ¸ÁÜ¥ÀPÀgÀÄ.  

 ©ü£ÀßvÉAiÀÄ ¤AiÀÄªÀÄ :- 

o ¸ÁªÀävÀåAiÀÄ ¤AiÀÄªÀÄzÀ «µÀAiÀÄzÀ°è ©ü£ÀßvÉ CxÀªÀ «gÀÄzÀÞ  

CA±ÀUÀ¼ÀÄ À̧é¥ÀæeÉÕ¬ÄAzÀ MmÁÖV PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. UÀÄ¯Á© 

ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ°èUÉ §tßUÀ¼À°è JgÀqÀÆ ªÉÊ¥ÀjvÀå ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß 

ºÉÆÃA¢zÀÝgÀÄ UÀÄ¯Á© ªÀÄ°èUÉAiÀÄ£ÀÄß À̧äj¸ÀÄªÀvÀÛ 

PÉÆAqÉÆAiÀÄåvÀÛzÉ. 

 

À̧Èw ºÉaÑ¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ «zsÁ£À 
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1. ¤gÀAvÀgÀ C¨sÁå À̧ :- AiÀiÁªÀÅzÉÃ «±ÁæAwAiÀÄ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀîzÉ ¤gÀAvÀªÁV 
PÀ°PÉ ¸ÁUÀÄªÀ «zsÁ£ÀªÁVzÉ. MªÉÄä DgÀA©ü¹ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ºÀAvÀvÀzÀ°è 

«±ÁæAwAiÀÄ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀîzÉ ¤gÀAvÀgÀªÀV PÀ°PÉ ¸ÁUÀÄvÀÛzÉ. 

2. À̧A«¨sÀPÀÛ («±ÁæAw) C¨sÁå À̧ :- PÀ°PÉAiÀÄ°è vÉÆqÀUÀÄªÀ ªÀåQÛAiÀÄ PÁ®PÀ®PÉÌ 
¸ÀÆPÀÛªÁzÀ «±ÁæAwAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÁÛ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß PÀ°AiÀÄÄªÀ «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß 

¸ÀA« s̈ÀPÀÛ C s̈Áå¸À J£ÀÄßªÀgÀÄ 

3. RAqÀ C¨sÁå À̧ :- ªÀ̧ ÀÄÛªÀ£ÀÄß aPÀÌ aPÀÌ WÀlPÀªÀ£ÁßV ªÀiÁ¥Àðr¹ 

PÀ°AiÀÄÄªÀ «zsÁ£ÀªÉÃ RAqÀ C s̈Áå¸À«zsÁ£À J£ÀÄßªÀgÀÄ. 

4. CRAqÀ C¨sÁå À̧ :- «µÀAiÀÄ ªÀ̧ ÀÄÛªÀ£ÀÄß  À̧¤ßªÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀÆtð 

s̈ÁUÀªÀ£ÁßV PÀ°AiÀÄÄªÀ «zsÁ£ÀªÉÃ CRAqÀ «zsÁ£À J£ÀÄßªÀgÀÄ 

5. «Ä±Àæ C¨sÁå À̧ :- EzÀ£ÀÄß ¸ÀªÀÄßAiÀÄ «zsÁ£À JAzÀÄ PÀÆqÀ 
PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄªÀzÀÄ, F «zsÀ£ÀzÀ°è  «µÀAiÀÄªÀ̧ ÀÄÛ«£À ªÁå¦Û, À̧égÀÆ¥À, 

ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß DzsÀj¹ ««zsÀ «zsÀ£ÀUÀ¼À°è  ¸ÀªÀÄ¥ÀðPÀªÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ 

«zsÀ£ÀªÀ£ÀÄß DAiÉÄÌ ªÀiÁr PÀ°AiÀÄÄªÀ «zsÀ£ÀªÉÃ ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ «zsÁ£À CxÁªÀ 

«Ä±Àæ «zsÀ£À J£ÀÄßªÀgÀÄ.  

 

 

 

PÀ°vÀ ªÀ̧ ÀÄÛ CªÀ±Àå«zÁÝUÀ ¥ÀÄ£ÀB À̧ägÀuÉ ªÀiÁqÀÄªÀ°è «¥sÀ®ªÁzÀgÉ CzÀ£ÀÄß 

ªÀÄgÉªÀÅ J£ÀÄßªÀgÀÄ. zsÀgÀuÉAiÀÄÄ £À²¹ ºÉÆÃzÀgÉ ªÀÄgÉªÀÅ GAmÁUÀÄvÀÛzÉ. IÄuÁvÀäPÀ zsÁgÀt 

±ÀQÛ J£ÀÄßªÀgÀÄ. 

“»AzÉ  PÀ°wgÀÄªÀ PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß ¤ªÀð»¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀ¢gÀÄªÀÅzÀÄ CxÀªÁ »AzÉ ¥ÀqÉzÀ 

C£ÀÄ s̈ÀªÀªÀ£ÀÄß CUÀvÀåªÁzÀ ¥ÀÄ£ÀB À̧ägÀuÉUÉ vÀgÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀ¢gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß « À̧äøw J£ÀÄßªÀgÀÄ” 

ræªÀgï 
ªÀÄgÀ«£À «zsÉUÀ¼ÀÄ 

1. (QæAiÀiÁvÀäPÀ CxÀªÁ ¥ÉæÃjvÀ) ¸ÀQæAiÀÄ ªÉÄgÀªÀÅ ACTIVE FORGETTING:- MAzÀÄ «µÀAiÀÄ 
CxÁªÀ WÀl£ÉAiÀÄ£ÀÄß GzÉÝÃ±À¥ÀÆªÀðPÀªÁV ªÀÄgÉAiÀÄÄªÀzÀ£ÀÄß À̧QæAiÀÄ ªÀÄgÉªÀÅ J£ÀßªÀgÀÄ. 

GzÁ: - C»vÀPÀgÀ WÀl£É, zÀÄBRzÀ ¸ÀAUÀw 

2. (¸Áé s̈À«PÀ) ¤¶ÌçAiÀÄ ªÀÄgÉªÀÅ PASSIVE FORGETTING :- «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß vÀªÀÄUÀj«®è 

ªÀÄgÉAiÀÄÄªÀzÀ£ÀÄß  GzÁ:- ¥ÀjPÉëUÁV N¢zÀ ¥ÁoÀ 

ªÀÄgÉ«UÉ PÁgÀtUÀ¼ÀÄ:-  

 PÁ®PÀ¼ÉzÀAvÉ £ÁªÀÅ PÀ°vÀ «µÀUÀ¼ÀÄ PÀæªÉÄÃtªÁV ªÀÄgÉvÀÄ ºÉÆUÀÄvÀÛzÀ.  

 §¼ÀPÉAiÀiÁUÀzÉ ºÉÆzÀgÉ PÀ°vÀ «µÀAiÀÄ ªÀÄgÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ 

 C s̈Áå À̧PÉÌ M¼À¥ÀqÀzÉ ºÉÆzÀgÉ 

 AiÀiÁAvÀæPÀªÁV PÀ°PÉAiÀiÁzÀgÉ 

 «±ÁæAw  gÀ»vÀ PÀ°PÉ 

 C£Àå «µÀAiÀÄUÀ¼À ¥ÀæªÉÃ±À 

 PÀ°vÀ «µÀAiÀÄPÉÌ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ «µÀAiÀÄ CqÀZÀuÉ AiÀÄÄAlÄªÀiÁrzÀgÉ 

 

ªÀÄgÉ«£À «zsÀUÀ¼ÀÄ 

1.   »ªÉÄägÀ¼ÀÄ CªÀgÉÆÃzsÀ:- ¥Àæ À̧ÄÛvÀ PÀ°PÉ »A¢£À PÀ°PÉAiÀÄ°è  ªÀÄzÉå ¥ÀæªÉÃ² À̧ÄªÀzÀÄ 

»ªÀÄägÀ¼ÀÄ CªÀgÉÆÃzsÀ J£ÀÄßªÀgÀÄ. ºÉÆ À̧zÁV PÀ°vÀ MAzÀÄ «µÀAiÀÄ CxÁªÀ 

PË±À®å ªÉÆzÀ̄ ÉÃ PÀ°wzÀÝ MAzÀÄ «µÀAiÀÄ CxÁªÀ CzÀgÀ ¸ÀÈw eÁ®ªÀ£ÀÄß 

£Á±À¥Àr À̧ÄªÀÅzÉÃ »ªÀÄäR ¤gÉÆÃzsÀ. E°è ºÉÆ¸À «µÀAiÀÄ ¥Àæ s̈À®ªÁVgÀÄvÀÛzÉ. 

GzÁ:- ZÁ¼ÀÄPÀå ªÁ À̧ÄÛ²®àzÀ §UÉÎ PÀ°wzÁÝgÉ CzÉÃ WÀlPÀzÀ°è CªÀgÀÄ 

ºÉÆAiÀÄì¼ÀªÁ À̧ÄÛ²®àzÀ §UÉÎ À̧A§AzsÀ¥ÀlÖAvÀ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß £É£À¦£À°lÄÖPÉÆ¼Àî®Ä  

PÀµÀÖ «gÀÄªÀÅ¢®è 

3. ªÀÄÄªÉÄäÃgÀ¼ÀÄ CªÀgÉÆÃzsÀ:- »A¢£À PÀ°PÉ ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ PÀ°PÉ°è ªÀÄzÉå 

¥ÀæªÉÃ² À̧ÄªÀÅzÀ£ÀÄß ªÀÄÄªÉÄägÀ¼ÀÄ CªÀgÉÆÃzÀ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ  

 

GzÁ:- ºÉÆAiÀÄì¼À ªÁ¸ÀÄÛ²®àPÉÌ À̧A§A¢¹zÀ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß AiÀiÁªÁUÀ ¥ÀÄ£ÀB 

¸Àäj À̧®Ä C¥ÉÃQë¹zÀgÀÄ CªÀ£ÀÄ ZÁ¼ÀÄPÀå ªÀ̧ ÀÄÛ ²®àzÉÆA¢UÉ «Ä±Àæt 

ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ.  

4. ¥ÉæjvÀ ªÀÄgÉªÀÅ :- À̧éAiÀÄA ¥ÉægÀuÉ¬ÄAzÀ ªÀÄgÉªÀÅ 

GAmÁUÀÄvÀÛzÉ. GzÉÝÃ±À ¥ÀÆªÀðPÀªÁV ªÀÄgÉAiÀÄÄªÀÅzÁVzÉ.  

EzÀ£ÀÄß ªÉÆzÀ®Ä  ªÀåPÀÛ¥Àr¹zÀªÀgÀÄ ¹UÀäAqï ¥ÁæAiÀiïØ  

5. zsÀªÀÄ£À:- CvÀÈ¦ÛzÁAiÀÄPÀ ºÁUÀÆ C£ÀÄ s̈ÀªÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀæAiÀÄvÀß¥ÀÆªÀðPÀªÁV 

ªÀÄ£À¹ì£À CeÁUÀÈvÀ ¨sÁUÀPÉÌ vÀ¼Àî®Ä ¥ÀæAiÀÄwß À̧ÄªÀÅzÀ£ÀÄß zÀªÀÄ£À J£ÀÄßvÉÛÃªÉ.  

6. PÀ°PÁ ¥Àj À̧gÀ:-  

7. s̈ÁªÉÇzÉéÃUÀUÀ¼ÀÄ, CWÁvÀ, C¥ÀWÁvÀUÀ¼ÀÄ, zÉÊ»PÀ, ºÁUÀÆ ªÀiÁ£À¹PÀ 

DAiÀiÁUÀUÀ¼ÀÄ vÁvÁÌ°PÀ ªÀÄgÉ«UÉ PÁgÀtUÀ¼ÁUÀ§ºÀÄzÀÄ.  

8. ªÀiÁzÀPÀ ªÀ̧ ÀÄÛUÀ¼À Ȩ́ÃªÉ£É¬ÄAzÀ £ÀgÀªÀÄAqÀ®ªÀÅ C±ÀPÀÛªÁVzÉ ªÀÄgÉªÀÅ  

GAmÁUÀÄvÀÛzÉ.  

¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀ «ZÀ®£É:- DAjvÀPÀ CxÀªÁ CwAiÀiÁzÀ À̧AvÉÆÃµÀªÀÇ PÀÆqÀ À̧ägÀt ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß 

vÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ EzÀÄ vÁvÁÌ°PÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ.  

¸ÀAAiÉÆÃd£Á vÀvÀézÀ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼ÀÄ:- 

±Á¯Á ¥Àj¸ÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÉ:- 

- ¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀÄvÀÄÛ ±ÉÊPÀëtÂPÀ ¥Àj À̧gÀ M¼ÀUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ.  

- UÁ½, É̈¼ÀPÀÄ, s̈ËwPÀ C£ÀÄPÀÆ®UÀ¼ÀÄ M¼ÀUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ. 

- GvÀÛªÀÄ ªÁvÁªÀgÀt ªÀÄPÀÌ¼À ªÉÄÃ É̄ ¥Àæ s̈ÁªÀ ©gÀÄvÀÛzÉ.  

- ºÉÆ À̧ eÁÕ£ÁvÀäPÀ D À̧QÛ, C©ü¥ÉægÀuÉ §¼À̧ ÀÄvÀÛzÉ. 

ªÀÄgÉ«£À ¥ÀæªÀiÁt:- 

“ºÀªÀÄð£ï J©âAUÁ¸ï” ¥ÀÄ£Àgï PÀ°PÉ «zsÁ£ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ CxÀð»£À ¥ÀzÀUÀ¼À zsÁgÀtªÀ£ÀÄß 

CzsÀÝAiÀÄAiÀÄ£À ªÀiÁrzÀ£ÀÄ. 

F jw ¥ÀqÉzÀ zÀvÁÛA±ÀUÀ¼À£ÀÄß CªÀgÀÄ zsÁgÀt ªÀPÀægÉÃSÉAiÀÄ£ÀÄß CxÀªÁ ªÉÄgÀ«£À 

ªÀPÀægÉÃSÉAiÀÄ£ÀÄß gÀa¹zÀgÀÄ.  

PÀëtzÀ°è ªÉÄgÀ«£À wÃªÀævÉ §ºÀ¼ÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. 24 UÀAmÉªÀgÉUÉ F jÃw ªÉÄgÀªÀÅ 100% 

JA¢UÀÆ EgÀÄªÀÅ¢®è.  

 

 zsÁgÀt CxÀªÁ ªÀÄgÉ«£À ªÀPÀæ gÉÃSÉ 
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¸ÀªÀÄAiÀÄ PÀ¼ÉzÀAvÉ (¢£ÀUÀ¼À°è) CxÀð»£À ¥ÀzÀUÀ½UÉ zsÁgÀtzÀ CxÀªÁ ªÀÄgÉ«£À ªÀPÀægÉÃSÉ 

À̧äøwAiÀÄ ªÀiÁ»w À̧A À̧ÌgÀt ªÀiÁzÀj:- ±Á±ÀévÀ À̧äøwAiÀÄ£ÀÄß UÀ½ À̧®Ä 3 ºÀAvÀUÀ½ªÉ 

1) EA¢æAiÀÄ ªÀ±ÀPÉÌ:-ªÀiÁ»w ¹éPÀj À̧ÄvÀÛzÉ. C®àPÁ®zÀ ªÀgÉUÉ £É£À¦£À°èqÀÄvÀÛzÉ.  

2) C®àPÁ°PÀ À̧äÈw:- vÁvÁÌ°PÀ ¸ÀAUÀæºÀt ªÀåªÀ̧ ÉÜ, E°è ªÀiÁ»w 

¸ÀA À̧Ìj À̧®àqÀÄvÀÛzÉ. MAzÀÄ ªÉÃ¼É ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV À̧ÄªÀÅzÁzÀgÉ, CzÀÄ 

¥ÀjªÀvÀð£À£ÉAiÀÄ ºÀAvÀPÉÌ ZÀ° À̧ÄvÀÛzÉ. CAw ªÁV ¸ÀÄPÀÛ ¥ÀæQæAiÉÄ CxÁªÀ 

¹zÀÝvÉAiÀÄ ¸ ÀAvÀgÀ ±Á±ÀévÀ GUÁæt JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ®àqÀÄªÀ ¸ÀAUÀæºÀt CªÀ¢ü 

PÉÃªÀ® 30 Ȩ́PÉAqÀÄ ªÀiÁvÀæ £É£À¦£À°èqÀ®Ä  ¸ÁzsÀå 

3) ¢WÀðPÁ°PÁ À̧äøw:- «¸ÀÛgÀuÁ CªÀ¢üAiÀÄ°è AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÄ 30 Ȩ́PÉAqÀÄUÀ¼ÀÄ, 

PÉ®ªÀÅ ¢£À PÉ®ªÀÅ UÀAmÉ fÃªÀ£À «r £É£À¦£À°è EqÀÄªÀzÀÄ.  

ªÀÄgÉªÀÅ  Forgetting 
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¸ÀäøwAiÀÄ  JgÀqÀÄ ºÀAvÀUÀ¼À°è zÀvÁÛA±À À̧A¸ÀÌgÀuÉAiÀÄ jÃw «©ü£ÀßªÁVgÀÄvÀÛzÉ. 

C®àPÁ°PÀ ¸ÀäøwAiÀÄ°è ªÀ̧ ÀÄÛªÀ£ÀÄß PÁ¥ÁrPÉÆ¼ÀîªÀÅzÀPÀÌPÉ À̧gÀ¼À ¥ÀÄ£ÀgÀÄZÁÑuÉ ¸ÁPÁUÀÄvÀÛzÉ.  

CzÀ£ÀÄß ¢ÃWÀPÁ°PÀ À̧äøwUÉ ªÀUÁð¬Ä¸À®Ä ºÉZÀÄÑ «¸ÁÛgÀªÁzÀ ¸À̧ ÀÌgÀuÉ ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. F 

¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß  ¸ÁAPÉÃwPÀgÀtUÉÆ½¸ÀÄ«PÉ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. £ÉÃ£À¦£À°èqÀÄªÀAvÉ 

ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß É̈ÃPÁzÀ jwAiÀÄ°è ¹zÀÝUÉÆ¼ÀÄîvÉÛ EzÀ£ÀÄß ‘ZÀÆgÀÄ ªÀiÁqÀÄ«PÉ’ J£ÀÄßªÀgÀÄ 

 

ªÀÄgÉ«£À ªÀPÀægÉÃSÉ:- 

PÁ® PÀ¼ÉzÀAvÉ ªÀÄgÉ«£À ¥ÀæªÀiÁtzÀ̄ ÁèUÀÄªÀ ªÀåvÁå À̧ªÀ£ÀÄß J©âAUï ºÁ¸ï 

JA§ ªÀÄ£ÉÆ«eÁÕ¤  ¥ÀæAiÉÆÃUÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ PÀAqÀÄ »rzÀÄ gÉÃSÁ avÀæzÀ ªÀÄÆ®PÀ 

w½¹zÁÝ£É.  EzÀ£Àß J©âAUï ºÁ¸ï ªÀÄgÉ¤ªÀ ªÀPÀæ gÉÃSÉ J£ÀÄßªÀgÀÄ  

30¤«ÄµÀUÀ¼À £ÀAvÀgÀ 50% 

5 UÀAmÉAiÀÄ £ÀAvÀgÀ 60% 

1 ¢£ÀzÀ £ÀavÀgÀ 66% 

6 ¢£ÀzÀ £ÀavÀgÀ 72% 

1wAUÀ¼À £ÀAvÀgÀ 80% 

 

«¸ÀäøwAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆUÀ¯Ár À̧ÄªÀ vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ:- 

 C¢üPÀ PÀ°PÉ, ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÄ£ÁgÁªÀvÀð£É 

 CxÀð¥ÀÆtð PÀ°PÉ,  CxÀð¥ÀÆtð À̧AWÀl£É 

 «µÀAiÀÄ ªÀåªÀ¹ÜvÀ eÉÆÃqÀ£É 

 D À̧QÛzÁAiÀÄPÀªÁV PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀÄ 

 «±ÁæAw ¤Ãr PÀ°PÉ 

 PÁ®PÁ®PÉÌ ¥ÀÄ£ÀB À̧ägÀuÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ 

 DAiÀiÁ À̧ PÀqÉªÉÄUÉÆ½¹ PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀÄ 

 ¸ÀÆvÀæzÀ ªÀÄÄ®PÀ PÀ°PÉ.  

 EA¢æAiÀÄ PÀ°PÉ. PÀ°PÉAiÀÄ ªÀUÁðªÀuÉUÉ ¸ÀºÁAiÀÄPÀªÁUÀÄªÀ jÃwAiÀÄ°è  

AiÉÆÃf À̧̈ ÉÃPÀÄ.  

 EvÀgÀgÉÆÃqÀ£É Zàað À̧ÄvÁÛ PÀ°AiÀÄ¨ÉÃPÀÄ, À̧ªÀÄAiÀÄ ¹PÁÌUÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß 

¥ÀÄ£ÀgÁªÀwð¹ PÀ°AiÀÄ É̈ÃPÀÄ  

 

 

 

 

PÀ°PÉ ªÀPÀægÉÃSÉAiÀÄ°è ªÀÄÆgÀÄ «zsÀUÀ¼ÀÄ:- 

 zsÀ£ÁvÀäPÀ PÀ°PÉ:- ¥ÁægÀA s̈ÀzÀ°è PÀ°PÉAiÀÄ ¥ÀæªÀiÁt  

PÀqÉªÉÄ EzÀÄÝ £ÀAvÀgÀ CªÀ¢üAiÀÄ°è ºÉZÁÑUÀÄvÀÛzÉ. 

 

 

 IÄuÁvÀäPÀ PÀ°PÉ :- ¥ÁægÀA s̈ÀzÀ°è PÀ°AiÀÄ  

¥ÀæªÀiÁt ºÉZÁÑVzÀÄÝ £ÀAvÀgÀzÀ CªÀ¢üAiÀÄ°è  

EzÀgÀ ¥ÀæªÀiÁt PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ.  

 

 

 «Ä²ævÀ PÀ°PÉ :- zsÀ£ÁvÀäPÀ ªÀÄvÀÄÛ IÄuÁvÀäPÀ  

PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß M¼ÀUÉÆArvÀÄÛvÀÛzÉ.¥ÁægÀA s̈ÀzÀ°è  

PÀ°PÉAiÀÄÄ ºÉZÁÑVzÀÄÝ £ÀAvÀgÀ PÀ°PÉAiÀÄ 

 ¥ÀæªÀiÁt PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. À̧é®à À̧ªÀÄAiÀÄzÀ 

 £ÀAvÀgÀ ªÀÄvÉÛ PÀ°PÉAiÀÄ ¥ÀæªÀiÁt ºÉZÁÑUÀÄvÉÛzÉ . 

 

 PÀ°PÉAiÀÄ ¸ÀªÀÄvÀ½Ã :- ¤¢ðµÀÖ À̧ªÀÄAiÀÄzÀ°è 

 PÀ°PÀAiÀÄ ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è AiÀiÁªÀÅzÉÃ  

§zÀ̄ ÁªÀuÉAiÀÄ£ÀÄß PÁtÄªÀÅzÀ°è. F  

PÀ°PÉAiÀÄ°è PÀ°PÉAiÀÄÄ ¤®ÄUÀqÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. F  

¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è PÀ°PÉAiÀÄ ºÀÄZÁÑUÀÄªÀÅ¢®è ªÀÄvÀÄÛ  

PÀrªÉÄAiÀÄÄ DUÀÄªÀÅ¢®è MAzÉ jÃwAiÀÄV ¸ÁUÀÄvÀÛzÉ. 

 

PÀ°PÉAiÀÄ ªÀUÁðªÀuÉ  Trancerfer of learning 
F «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß ªÉÆzÀ® s̈ÁjUÉ ¥Àæw¥Á¢¹zÀªÀgÀÄ ¹.JZï.dqï.  

£ÁªÀÅ AiÀiÁªÀÅzÀ£ÀÄß MAzÀÄ À̧¤ßªÉÃ±ÀzÀ°è PÀ°AiÀÄÄvÉÛªÉAiÉÆÃ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ 

¸ÀA s̈ÀA¢vÀ ¸Àé̈ sÁªÀzÀ À̧¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À°è ªÀåªÀºÀj¸ÀÄªÁUÀ »A¢£ÀzÀÄ C£ÀÄPÀÆ® ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ 

JA§ s̈ÀgÀªÀ̧ É£ÀªÀÄUÉzÉ. PÀ°PÉAiÀÄ F jÃw ¥ÀjuÁªÀÄªÀ£ÀÄß “ PÀ°PÀAiÉÄ ªÀUÁðªÀuÉ” 

J£ÀÄßªÀgÀÄ” 

eÁÕ£À, PË±À®å, ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£ÉÆÃ ¥ÀæªÀÈwÛAiÀÄ£ÀÄß MAzÀÄ PÀ°PÁ À̧£ÀßªÉÃ±À¢AzÀ 

ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ À̧¤ßªÉÃ±ÀPÉÌ ªÀÄÄAzÀÄ ªÀj¹PÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀÄªÀ «zsÁ£ÀªÉ “PÀ°PÉAiÀÄ  ªÀUÁðªÀuÉ” 

C£ÀÄßªÀgÀÄ. 

PÉÆæ ªÀÄvÀÄÛ PÉÆæ:- MAzÀÄ ¸ÀAzÀ̈ sÀðzÀ°è CxÀªÁ PÉëÃvÀæzÀ°è PÀ°vÀ PÁAiÀÄðUÀ¼ÀÄ «µÀAiÀÄ, eÁÕ£À 

CxÀªÁ PË±À®å EvÁåzÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ E£ÉÆßAzÀÄ PÀ°PÁ PÉëÃvÀæ CxÀªÀ À̧¤ßªÉÃ±ÀzÀ°è  

G¥ÀAiÉÆÃUÀªÁUÀÄªÀzÀPÉÌ PÀ°PÉ ªÀUÁðªÀuÉ J£ÀÄßªÀgÀÄ.  

ºÉZï. ¹. E°¸ï ¥ÀæPÁgÀ:- MAzÀÄ PÁAiÀÄðzÀ°è ¥ÀqÉzÀ C£ÀÄ¨sÀªÀ£ÀÄß ªÀÄÄA¢£À PÁAiÀÄðzÀ°è 

¥Àæ s̈ÁªÀ ©ÃgÀÄªÀzÀ£ÀÄß PÀ°PÁ ªÀUÁðªÀuÉ J£ÀÄßªÀgÀÄ. 

“MAzÀÄ À̧¤ßªÉÃ±ÀzÀ°è PÀ°vÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À E£ÉÆßAzÀÄ À̧¤ßªÉÃ±ÀzÀ°è£À PÀ°PÉ ªÀÄvÀÄÛ 

¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ¥Áæ s̈ÀªÀ ©ÃgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÀ°PÉAiÀÄ ªÀUÁðªÀuÉ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄªÀgÀÄ” - 

©.J¯ï. ©Uï.  

PÀ°PÉAiÀÄ ªÀUÁðªÀuÉ zsÀ£ÁvÀäPÀ ªÀÄvÀÄÛ IäuÁvÀäPÀ ªÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ, ªÁåPÀgÀt PÀ°PÉ 

PÉÊ§gÀºÀzÀ ªÉÄÃ¯É AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¥ÀjuÁªÀÄªÀ£ÀÄß  ºÉÆAzÀzÉÃ EgÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀÄzÀjAzÀ E°è 

PÀ°PÉAiÀÄ ªÀUÁðªÀuÉ ±ÀÆ£ÀåªÁVgÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÀÄ ªÁåPÀgÀt PÀ°PÉ PÁªÀå, UÀæAxÀ, ¥Àæ§AzsÀ, VvÉÃ 

EvÁå¢ gÀZ£ÉAiÀÄ°è «zÁåyðAiÀÄ PÁAiÀÄð¤ªÀðºÀuÉAiÀÄ£ÀÄß À̧ÄzsÁj À̧ÄvÀÛzÉ. EzÀÄ zsÀ£ÁvÀäPÀ 

ªÀUÁðªÀuÉ À̧AUÀw. MAzÀÄ ªÉÃ¼É ªÀÄUÀÄ¤£À ªÀiÁvÀÈ¨sÁµÉ PÀ£ÀßqÀ CxÁªÀ vÀ«Ä¼ÀÄ DVzÀÝgÉ, 

EAVµï CªÀ£À GZÁÑgÀuÉ D s̈ÁµÉAiÀÄ À̧égÀzÀ ªÀÄÄAzÀÄªÀjPÉ¬ÄAzÀ PÀ£ÀßqÀ CxÀªÀ vÀ«Ä¼ÀÄ 

s̈ÁµÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ¥ÀjtªÀÄ ©gÀÄvÀÛzÉ. E°è ªÀUÁðªÀuÉAiÀÄ IäuÁvÀäPÀ ¥ÀjuÁªÀÄªÀ£ÀÄß 

PÁt§ºÀÄzÀÄ. EzÀÄ IäuÁvÀäPÀ ªÀUÁðªÀuÉ 

ªÁåSÁå£ÀUÀ¼ÀÄ:- ºÉZï ¹ E°¸ï:- MAzÀÄ PÁAiÀÄðzÀ°è ¥ÀqÉzÀ C£ÀÄ s̈ÀªÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄA¢£À 

PÁAiÀÄðzÀ°è ¥Àæ¨sÁªÀ ©gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÀ°PÁ ªÀUÁðªÀuÉ J£ÀÄßªÀgÀÄ. 

PÀ°PÁªÀUÁðªÀuÉAiÀÄ PÉëÃvÀæUÀ¼ÀÄ 

 eÁÕ£À¢AzÀ PË±À®åPÉÌ ªÀUÁðªÀuÉ  

 eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ªÀvÀð£É ªÀiÁ¥Àðr À̧®Ä ªÀUÁðªÀuÉ ªÀiÁqÀÄªÀzÀÄ 

 ªÀÄ£ÉÆÃ s̈ÁªÀªÀ£ÀÄß  ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀPÉÌ ªÀUÁðªÀuÉ ªÀiÁqÀÄªÀzÀÄ 

 eÁÕ£À¢AzÀ eÁÕ£ÀPÉÌ ªÀUÁðªÀuÉ ªÀiÁqÀÄªÀzÀÄ 

PÀ°PÁªÀUÁðªÀuÉAiÀÄ 3 «zsÀUÀ¼ÀÄ:- 

 zsÀ£ÁvÀäPÀ ªÀUÁðªÀuÉ 

 IÄuÁvÀäPÀ ªÀUÁðªÀuÉ 

 ±ÀÆ£ÁåvÀäPÀ ªÀUÁðªÀuÉ 

1) zsÀ£ÁvÀäPÀ ªÀUÁðªÀuÉ:- »A¢£À ¸À¤ßªÉÃ±ÀzÀ°è ¥ÀqÉzÀ C£ÀÄ s̈ÀªÀ eÁÕ£ÀPÀ PË±À®å 

ªÀÄÄA¢£À À̧¤ßªÉÃ±ÀzÀ°è ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ eÁÕ£ÀPÉÌ ¥ÀÆgÀPÀ, ¥ÉægÀPÀ ºÁUÀÆ À̧ºÀPÁjAiÀiÁzÀgÉ 

CAvÀºÀ ªÀUÁªÀuÉAiÀÄ£ÀÄß zsÀ£ÁvÀäPÀ ªÀUÁðªÀuÉ J£Àß¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ. 

GzÁ:- UÀtÂvÀ±Á À̧ÛçzÀ°è £ÁªÀÅ ¥ÀqÉzÀ eÁÕ£À ¨sËvÀ±Á À̧ÛçzÀ°è£À À̧ªÀÄ Ȩ́åUÀ¼À£ÀÄß ©r À̧®Ä 

À̧ºÁAiÀÄPÀªÁUÀÄªÀÅzÀÄ. 

 

2) IÄuÁvÀäPÀ ªÀUÁðªÀuÉ :- »A¢£À ¸À£ÀßªÉÃ±ÀzÀ°è ¥ÀqÉzÀ C£ÀÄ s̈ÀªÀ, PË±À®å ,eÁÕ£À 

ªÀÄÄA¢£À  ¸À¤ßªÉÃ±ÀzÀ°è PÀ°AiÀÄÄªÀ eÁÕ£À, PË±À®åPÉÌ vÉÆAzÀgÉAiÀÄÄAlÄ ªÀiÁrzÀgÉ 

CzÀ£ÀÄß IÄuÁvÀäPÀ PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄßªÀgÀÄ 

GzÁ:- ®Æ£Á §¼À̧ ÀÄwzÀÝ ªÀåQÛ ªÉÆmÁgÀÄ PÀ°AiÀÄ®Ä ¥ÁægÀA©ü¹zÁUÀ 

PÉÊ¤AzÀ̄ ÉÃ É̈æÃPï ºÁPÀ®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄvÁÛ£É.  

 

3) ±ÀÆ£ÁåvÀäPÀ ªÀUÁðªÀuÉ:- »A¢£À À̧¤ßªÉÃ±ÀzÀ°è ¥ÀqÉzÀ C£ÀÄ¨sÀªÀ eÁÕ£À, PË±À®å 

ªÀÄÄA¢£À  À̧¤ßªÉÃ±ÀzÀ°è PÀ°AiÀÄÄªÀ eÁÕ£À, PË±À®åPÉÌ AiÀiÁªÀÅzÉÃ jwAiÀÄ À̧ºÁAiÀÄ 

CxÁªÀ vÉÆAzÀgÉ ªÀiÁqÀ¢zÀÝgÉ  CAvÀºÀ ªÀUÁðªÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ±ÀÆ£ÁåvÀäPÀ ªÀUÁðªÀuÉ 

J£Àß¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ.  

GzÁ:- ©Ãd UÀtÂvÀzÀ eÁÕ£À EwºÁ À̧ ªÀÄvÀÄÛ ¥ËgÀ¤Ãw PÀ°AiÀÄÄªÁUÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ 

¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃgÀÄªÀÅ¢®è 

PÀ°PÉAiÀÄ ªÀUÁðªÀuÉ 
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PÀ°PÁ ªÀUÁðªÀuÉAiÀÄ ¤ÃAiÀÄªÀÄUÀ¼ÀÄ 

 ¥Á±Àé «zsÀzÀ PÀ°PÁ ªÀUÁðªÀuÉ Lateral type of learning 
 C£ÀÄPÀæªÀÄ «zsÀzÀ PÀ°PÁ ªÀUÁðªÀuÉ Squential type of transfer of  

learning 
 ®A¨sÀ «zsÀzÀ PÀ°PÁ ªÀUÁðªÀuÉ Vertical type of transfer of learninf 
 ¢é¥Á±Àð «zsÀzÀ PÀ°PÀ ªÀUÁªÀuÉ Bio lateral of learning 
 À̧ªÀÄvÀmÁÖzÀ PÀ°PÁ ªÀUÁðªÀuÉ Horizantal type of learning 

 

1. ¥Á±Àé «zsÀzÀ PÀ°PÁ ªÀUÁðªÀuÉ:- ªÀÄUÀÄªÀÅ vÀ£Àß ±Á® ¥ÀoÀåzÀ°è ¥ÀqÉzÀ 

C£ÀÄ s̈ÀªÀªÀ£ÀÄß fÃªÀ£ÀzÀ°è §¼À¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. ±Á¯ÉAiÀÄ C£ÀÄ s̈ÀªÀªÀ£ÀÄß ±Á¯ÉAiÀÄ 

ºÉÆgÀV£À À̧¤ßªÉÃ±ÀzÀ°è §¼À̧ ÀÄªÀÅzÁVzÉ, GzÁ:- DAiÀÄvÀzÀ «¹Ûtð ªÀ£ÀÄß ¤d 

fÃªÀ£ÀzÀ°è É̈ÃgÉ ªÀ̧ ÀÄÛUÀ¼ÀÄ C¼ÀvÉ ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ §¼À̧ ÀÄªÀÅzÀÄ 

 

2. C£ÀÄPÀæªÀÄ «zsÀzÀ PÀ°PÉ:- ¥ÀoÀåPÀæªÀÄªÀ£Àß C£ÉÃPÀ «zsÀUÀ¼À£ÁßV ªÀiÁr ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ 
«µÀAiÀÄzÀ°ègÀÄªÀ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ «µÀAiÀÄ PÀ°AiÀÄ®Ä À̧ºÀ À̧A§AzsÀ 

PÀ°à À̧ÄªÀÅzÀÄ. GzÁ:- EwºÁzÀ PÀ°PÉAiÀÄÄ «eÁÕ£À PÀ°PÉUÉ À̧A§AzÀ ºÉÆA¢zÉ. 

 

3. ®A s̈À «zsÀzÀ PÀ°PÉ:- PÉ¼ÀºÀAvÀzÀ PÀ°PÉ¬ÄAzÁUÀÄªÀ C£ÀÄ s̈ÀªÀªÀÅ ªÉÄÃ®älÖzÀ PÀ°PÀUÉ 

ªÀUÁðªÀuÉAiÀiÁzÀgÉ EAvÀºÀ ªÀUÁðªÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ®A s̈À «zÀzÀ PÀ°PÉ J£ÀÄßªÀgÀÄ 

GzÁ:- Ȩ́ÊPÀ̄ ï ¨Áå É̄£ïì ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ªÉÆmÁgÀÄ Ȩ́ÊPÀ̄ ï ¨Áå É̄£ïì ªÀiÁqÀÄzÀÄzÀÄ 

 
4. ¢é¥Á±Àð «zsÀzÀ PÀ°PÉ:- MAzÀÄ ¥Á±Àé¢AzÀ GAmÁzÀ PÀ°PÉ E£ÉÆßAzÀÄ  

¥Á±ÀðzÀ PÀ°PÉUÉ ªÀUÁðªÀuÉAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¢é¥Á±ÀðªÁVzÉ. GzÁ:- ²PÀëPÀ£ÀÄ 

vÁwéPÀªÁV PÀ°vÀ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£ÀzÀ eÁÕ£ÀªÀÅ  ¥ÀæAiÉÆÃVPÀªÁV  vÀgÀUÀwAiÀÄ°è 

ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄî®Ä 

 

5. À̧ªÀÄvÀmÁÖzÀ PÀ°PÉ:-¥Á±ÀðªÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ ®A s̈À PÀ°PÁ ªÀUÁðªÀuÉ JgÀqÀÄ PÀÆqÀ  

MAzÉÃ ªÀvÀð£ÉAiÀÄ°è  ªÀUÁðªÀuÉAiÀiÁVgÀÄªÀÅzÀÄ PÀAqÀÄ §AzÀgÉ CAvÀºÀ 

ªÀUÁðªÀuÉAiÀÄ£ÀÄß PÀ°PÁ ªÀUÁðªÀuÉ J£ÀÄßªÀgÀÄ. 

 

PÀ°PÉ ªÀUÁðªÀuÉAiÀÄ vÀvÀé 

 »A¢£À ¸À£ÉßªÉÃ±À¢AzÀ ªÀÄÄA¢£À C¤ßªÉÃ±ÀPÉÌ £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. 

 PÀ°PÁ ªÀUÁðªÀuÉ JgÀqÀÄ ¸À¤ßªÉÃ±ÀPÉÌ ¸ÁªÀÄåvÉ EzÀÝgÉ ºÉaÑ£À ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è 

GAmÁUÀÄvÀÛzÉ. 

 vÀvÀé, ¤AiÀÄªÀÄ, ¹zÁAvÀ DzÀ±Àð ªÀUÁð¬Ä À̧®àqÀÄvÀÛzÉ. 

 ªÀUÁðªÀuÉ fÃ«AiÀÄ ¸ÁªÀiÁxÉÊðªÀ£ÀÄ DzÀj¹zÉ. 

 ZÀlÄªÀnPÉ ªÀÄÆ®PÀ PÀ°vÁUÀ  PÀ°PÉ À̧à À̧ÖªÁUÀÄvÀÛzÉ.  

PÀ°PÁ ªÀUÁðªÀuÉAiÀÄ ªÁzÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ  ¥ÀæAiÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ 

xÁ£ïðqÉÊPï À̧ªÀiÁ£À ªÀÄÄ¯ÁA±ÀUÀ¼À CxÁªÀ WÀlPÁA±ÀUÀ¼ÀªÁzÀ 
ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ¤UÀ¼ÀÄ vÁªÀÅ PÉÊUÉÆAqÀ ºÀ®ªÁgÀÄ ¥ÀæAiÉÆÃUÀUÀ¼À ªÉÄÃ¯É PÀ°PÉ ºÉÃUÉ 

ªÀUÁðªÀuÉAiÀÄUÀÄvÀÛzÉ? JA§ÄzÀ£ÀÄß  vÀªÀÄä ªÁzÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄAr¹gÀÄvÁÛgÉ. CAvÀºÀ 

PÉ®ªÀÅ ªÁzÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁvÀæ E°è ¸ÀAQë¥ÀÛªÁV ZÀað À̧̄ ÁVzÉ. CªÀÅ 

 JgÀqÀÄ PË±À®åUÀ¼ÀÄ ¸ËªÀÄåªÁVzÀÝgÉ PÀ°PÁ ªÀUÁðªÀuÉ ¸ÀÄ® s̈ÀªÁV 

£ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ.  

 MAzÀ£ÀÄß PÀ°vÀªÀ ªÀÄvÉÆÛAzÀ£ÀÄß ¸ÀÄ® s̈ÀªÁV PÀ°AiÀÄÄvÁÛ£É. 

 ºÉaÑ£À ¥ÀæªÀiÁtzÀ ¸ÀªÀiÁ£À ªÀÄÄ¯ÁA±ÀUÀ½zÀÝgÉ ºÉaÑ£À ¥ÀæªÀiÁtzÀ PÀ°PÁ 

ªÀUÁðªÀuÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ.  

 GzÁ:- »A¢ s̈ÁµÁ PÀ°vÀªÀgÀÄ GzÀÄð s̈ÁµÉ PÀ°AiÀÄ®Ä ¸ÀÄ® s̈À 

1.  O¥ÀZÁjPÀ ²¹Û£À ªÁzÀ 

 ªÀiÁ£À¹PÀªÁV ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß ¹zÀÝÀUÉÆÃ½ À̧ÄªÀzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ ªÀåQÛAiÀÄ ªÀÄ£À̧ Àì£ÀÄß 

AiÀÄÄPÀÛªÁV À̧Èw±ÀQÛ vÀQð¸ÀÄ«PÉ, D É̄ÆÃa À̧Ä«PÉ, À̧ÈwªÀzsÀð£ÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ 

«PÁ À̧ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ MªÉÄä PÀ°vÀ «µÀAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ À̧£ÉßªÉÃ±ÀPÉÌ 

ªÀUÁð»¸À®Ä À̧ºÁAiÀÄPÁjAiÀiÁVzÉ.  

 F ªÁzÀªÀ£ÀÄß 1890 gÀ°è «°AiÀÄA eÉÃªÀiïì ¥ÁæAiÉÆÃVPÀªÁV ¥ÀjÃQë¹ 

ªÀÄAr¹zÀgÀÄ 

2. . UÉ¸ÁȪ ï ªÁzÀ 

 MAzÀÄ PË±À®åªÀ£ÀÄß À̧A¥ÀÆtðªÁV UÀæ»¹ ©r ©rAiÀiÁV 

CxÉÊð¹PÉÆAqÀÄ £ÀAvÀgÀzÀ ¸À¤ßªÉÃ±ÀzÀ°è PË±À®å CxÁªÀ eÁÕ£À 

PÀ°PÉUÉ ªÀUÁð» À̧ÄªÀzÀÄ UȨ́ ÁȪ ï  ¹zÁÞAvÀzÀ ªÁzÀªÁVzÉ.  

3.  ¹,ºÉZï, dqïgÀªÀgÀ ¸ÁªÀðwæPÀgÀt ªÁzÀ(¸ÁªÀiÁ¤åPÀgÀt) 

 F ªÁzÀªÀ£ÀÄß 1908 gÀ°è ¥Àæw¥Á¢¹. MªÉÄä PÀ°PÀvÀ À̧ÆvÀæ, vÀvÀé, 

¸ÁªÀðwæPÀgÀtUÀ¼ÀÆ ºÉÆ¸À ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ½UÉ ªÀUÁð¬Ä À̧®àqÀÄvÀÛzÉ.  

 MªÉÄä PÀ°vÀ ¸ÁªÀðwæPÀgÀtUÀ¼ÀÄ  ªÀÄUÀÄ«£À°è G½zÀÄ CzÀÄ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ 

¸À¤ßªÉ±ÀPÉÌ §¼À̧ À®Ä CªÀPÁ±À PÀ®à À̧ÄvÀÛzÉ.  

 AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÄ vÀvÀé ZÉ£ÁßV UÀæ»¹PÉÆÃAqÀgÉ D vÀvÀézÀ CrAiÀÄ°è §gÀÄªÀ J¯Áè 

¸ÀªÀÄ Ȩ́åAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀÄ® s̈ÀªÁV ¨ÉÃgÉ É̈ÃgÉ À̧¤ßÃªÉÃ±ÀzÀ°è ©r À̧§ºÀÄzÀÄ. 

4.  DzÀ±ÀðªÁzÀ 

 MAzÀÄ À̧¤ßªÉÃ±ÀzÀ°è PÀ°vÀ J¯Áè CA±ÀUÀ¼ÀÄ ªÀåQÛAiÀÄ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ À̧¤ßªÉÃ±ÀzÀ°è  

C£Àé» À̧®Ä ¸ÁzsÀå¤®è 

 PÀ°PÉAiÀÄ°ègÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR DzÀ±Àð CxÀªÁ zÉåAiÉÄ ªÀUÁðªÀuÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. JAzÀÄ 

qÀ§Æè, ¹, ¨ÁUÉè’ JA§ÄªÀªÀgÀ ªÁzÀ 

±Á¯Á ¥Àj À̧gÀÀ ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÉ:- 

 ±Á É̄ JAzÀgÉ Er ±Á É̄, zÉÆgÉAiÀÄÄªÀ ªÀiÁ£ÀªÀ À̧A¥À£ÀÆä®, MzÀV¸À̈ ÉÃPÁzÀ 

¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀÄvÀÄÛ ±ÉÊPÀëtÂPÀ ¥Àj À̧gÀªÀ£ÀÄß M¼ÀUÉÆArgÀÄvÀÛzÉÆÃ CzÉ ±Á¯É.  

 «zÁåyðUÀ½UÉ PÀ°PÉAiÀÄ°è ¥ÀæªÀÄÄRªÁV ªÀÄºÀvÀÛgÀªÁzÀ ¥Àæ s̈ÁªÀ ©gÀÄvÀÛzÉ 

 ªÀiÁ£ÀªÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®, MzÀV¸À̈ ÉPÁzÀ ¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀÄvÀÄÛ ±ÉÊPÀëtÂPÀ ¥Àj À̧gÀªÀ£ÀÄß 

ºÉÆ¼ÀUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ  

 ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß ¥ÀæZÉÆ¢ À̧ÄvÀÛzÉ 

 eÁÕ£ÁvÀäPÀ D À̧QÛ ªÀÄvÀÄÛ  C©ü¥ÉægÀuÉAiÀÄ£ÀÄß É̈¼Ȩ́ ÀÄvÀÛzÉ. 

PÀÄlÄA§zÀ »£Àß É̄AiÀÄ ¥Àæ¨sÁªÀ 

 ¥ÉÆµÀPÀgÀ ªÀÈwÛ PÀÄlÄA§zÀ ¸ÁA À̧ÌøwPÀ ªÁvÀªÀgÀt ±ÉÊPÀëtÂPÀ »£Àß¯É EAvÀºÀ 

CA±ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß ¥ÉægÉ¦ À̧ÄªÀ°è vÀªÀÄä ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß ªÀ» À̧ÄvÀÛzÉ.  

ªÀÄPÀÌ¼À PÀ°PÉAiÀÄ°è G¥ÀzsÁåAiÀÄ£À ªÀÄ£ÉÆÃzsÉÆÃgÀuÉ CxÀªÁ ¥Àæ¨sÁªÀ 

 

******** 
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ªÀåAiÀÄQÛPÀ ©ü£ÀßvÉUÀ¼ÀÄIndividual Difference 
ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ©ü£ÀßAiÀÄ À̧égÀÆ¥ÀUÀ¼ÀÄ:- 

M§â£ÀÄß E£ÉÆß§âjAzÀ ¨ÉgÀ¥Àðr À̧ÄªÀAvÀºÀ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ DxÀªÁ vÀ£ÀÆä®PÀ 

¥ÀæwAiÉÆ§â ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß  C¢éÃwAiÀÄªÁV ªÀiÁqÀÄªÀAvÀºÀ ¯PÀëtUÀ¼À£ÀÄß ªÉÊAiÀÄQÛPÀ 

©ü£ÀßvÉUÀ¼ÀÄ J£ÀÄßªÀgÀÄ.  

 

CAvÀUÀðvÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ©ü£ÀßvÉUÀ¼ÀÄ  
Intra and inter Individual Difference 

M§â ªÀåQÛAiÀÄ°è ««zsÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À°è ªÀåvÀå À̧UÀ¼À°è ªÀåvÁå À̧UÀ¼À£ÀÄß CAvÀUÀðvÀ 

©ü£ÀßvÉUÀ¼ÀÄ J£ÀÄßªÀgÀÄ.  
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MAzÀÄ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è MAzÉÃ ªÀAiÀÄ¹ì£À ºÉZÁÑV PÀAqÀÄ §AzÀgÀÄ, CªÀgÀ zÉÊ»PÀ, 

¸ÁªÀiÁfPÀ, ªÀiÁ£À¹PÀ ¸ÁªÀiÁxÉåöðUÀ¼À°è ºÉZÁÑV ªÀåvÁå À̧PÁtÄvÀÛªÉ. EAvÀºÀ ªÀåvÁå¸ÀªÀ£ÀÄß 

CAvÀgï ªÀåAiÀÄQÛPÀ ©ü£ÀßvÉUÀ¼ÀÄ J£ÀÄßªÀgÀÄ. 

ªÀåQÛ ©ü£ÀßvÉUÉ PÉëÃvÀæUÀ¼ÀÄ 

zÉÊ»PÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ ªÉÆÃªÉÊeÁÕ¤PÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ 

JvÀÛgÀ §Ä¢Þ±ÀQÛ, s̈ÁªÀ£ÁvÀäPÀ 

vÀÆPÀ ±ÉÊPÀëtÂPÀ, À̧Èd£À ²®vÉ 

§tÚ ¸ÁªÀiÁfPÀ CA±ÀUÀ¼À ªÀåvÁå¸À 

DPÁgÀ, °AUÀ ªÀåvÁå À̧ PÀ°PÁ ¸ÁªÀÄxÀåð, C À̧QÛ C©ügÀÄa ªÀåvÁå¸ÀÀ 

 

ªÀåAiÀÄQÛPÀ ©üÃ£ÀßvÉAiÀÄ PÉëÃvÀæUÀ¼ÀÄ:- 

 zÉÊ»PÀ ªÀåvÁå À̧UÀ¼ÀÄ:- vÀÆPÀ, JvÀÛgÀ, CAUÀUÀ¼À gÀZÀ£É, ZÀªÀÄð, PÀÆzÀ®Ä 
ªÀåvÁå À̧UÀ¼ÀÄ ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼ÀÄ. 

 ªÀiÁ£À¹PÀ ªÀåvÀå À̧ (¨sË¢ÝPÀ ªÀåvÁå À̧UÀ¼ÀÄ) :-vÁQðPÀ D¯ÉÆÃZÀ£Á ±ÀQÛ. 
¸ÀÈd£Á ±ÀQÛ. PÀ®à£ÁvÀäPÀ ±ÀQÛ ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼ÀÄ.  

 UÀw ¸ÁªÀiÁxÀåðzÀ°è ªÀåvÁå À̧:- C£ÀÄQæAiÉÄAiÀÄ ¸ÀªÀÄAiÀÄ, C£ÀÄQæAiÉÄAiÀÄ 
ªÉÃUÀ, ¹ÜgÀvÉ, ¸ÁßAiÀÄÄ ZÀ®£ÉAiÀÄ zÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ DAiÀiÁ¸ÀPÉÌ ¥ÀæwgÉÆzsÀ EvÁå¢, 

F jÃw M§â£É ªÀåQÛ ««zsÀ ªÀAiÉÆÃªÀiÁ£ÀUÀ¼À°è ªÀÄvÀÄÛ  ««zsÀ ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ 

MAzÉÃ ªÀAiÉÆÃªÀiÁ£ÀzÀ°è vÀªÀÄä PÀgÀPË±À®åUÀ¼À°è ¸ÁPÀµÀÄÖ ªÀåvÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß 

ªÀåPÀÛ¥Àr À̧ÄvÁÛgÉ.  

 ±ÉÊPÀëtÂPÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ°è ªÀåvÁå À̧:- MAzÉÃjwAiÀÄ  §Ä¢Ý±ÀQÛ ºÉÆA¢zÉ ªÀÄvÀÄÛ 

MAzÉÃ jÃwAiÀÄ  ±Á¯Á ²PÀët ªÀÄvÀÄÛ  C£ÀÄ s̈ÀªÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉzÀ 

ªÀåQÛUÀ¼À°èAiÀÄÆ À̧ºÀ CªÀgÀ ±ÉÊPÀëtÂPÀ §zÀ̄ ÁªÀuÉAiÀÄ£ÀÄß PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ.  

 À̧AªÉÃUÁvÀäPÀ ªÀåvÁå À̧:-  

 D À̧QÛ ªÀÄvÀÛ C©üPÀëªÀÄvÉAiÀÄ°è ªÀåvÁå À̧:- 

 ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀUÀ¼ÀÄ, £ÀA©PÉ ªÀÄvÀÄÛ C©ü¥ÁæAiÀÄUÀ¼À°è ªÀåvÁå À̧ 

 ¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀ ªÀåvÀå À̧:- 

 PÀ°AiÀÄÄ«PÉUÉ À̧A§A¢ü¹zÀ ªÀåvÁå À̧ 

 ¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀÄvÀÄÛ £ÉÊwPÀ «PÁ À̧zÀ°è 

 ªÀåQÛvÀézÀ ªÀåvÁå À̧:- AiÀÄÄAUï gÀªÀgÀÄ 3jÃw «AUÀr¹zÁÝgÉ. 
1)CAvÀªÀÄÄðT 2) §»ðªÀÄÄT 3) ¢éªÀÄÄT 

ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ªÀåvÀå À̧UÀ½AzÀ GzÀã« À̧ÄªÀ À̧ªÀÄ Ȩ́åUÀ¼ÀÄ:- ««zsÀ ¸ÁªÀÄxÀåð 
ºÉÆA¢gÀÄªÀjUÉ  À̧ÆPÀÛªÁ À̧ ±ÉÊPÀëtÂPÀ C£ÀÄ s̈ÀªÀUÀ¼À£ÀÄß MzÀV¹zÁUÀ ªÀiÁvÀæ ºÉaÑ£À  

¯Á s̈À ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä ¸ÁzsÀå. ¥ÀæªÀÄÄR ¸ÀªÀÄ Ȩ́åUÀ¼ÀÄ F PÉ¼ÀPÀAqÀAwªÉ.  

 PÀ°PÉAiÀÄ ¸ÀªÀÄ Ȩ́å:- 

o ªÀÄPÀÌ¼À°è CUÁzÀ ªÁzÀ ªÀåvÀå¸À PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ EzÀjAzÀ PÀ°AiÀÄ 

zÀgÀzÀ°è ªÀåvÀå¸ÀPÁtÄvÀÛzÉ.  

o PÀ°PÉAiÀÄ°è «©ü£ÀßªÁzÀ D¸ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÁÛgÉ.  

o «©ü£ÀßvÉ ºÉÆA¢gÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ CªÀgÀ ¸ÁªÀiÁxÀåðPÉÌ 

C£ÀÄUÀÄtªÁV  PÀ° À̧̈ ÉÃPÀÄ.  

 ºÉÆAzÁtÂPÉ ¸ÀªÀÄ¸Éå:- 

o CzsÀåAiÀÄ£À, ±Á¯Á PÉ® À̧, À̧ªÀÄÄzÁAiÀÄ, À̧ªÀÄªÀAiÀÄ¸ÀÌjUÉ, 

ªÀÄAvÁzÀªÀjUÉ ºÉÆA¢PÉÆ¼ÀÄîªÀ°è ¸ÀªÀÄ Ȩ́å JzÀÄgÁUÀÄvÀÛzÉ.  

¸ÁªÀiÁ£Àå §Ä¢Ý±ÀQÛAiÀÄ°ègÀÄªÀ ªÀåvÀå À̧UÀ¼À DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É lªÀÄð£ï F PÉ¼ÀPÀAqÀAvÉ 

«AUÀr¹zÁÝgÉ. 

 ¥ÀæRgÀ §Ä¢ÝªÀAvÀgÀÄ 

 Cw §Ä¢Ý±ÀQÛ ªÀAvÀgÀÄ  

 ªÉÄÃ®älÖ À̧gÁ¸Àj.  

 PÉ¼ÀªÀÄlÖ ¸ÀgÁ À̧j. 

 

ªÀiÁ£À¹PÀ £ÀÆå£ÀvÉAiÀÄÄ¼ÀîªÀgÀÄ.  

 UÀw ¸ÁªÀiÁxÀåðzÀ°è ªÀåvÁå¸À 

 ±ÉÊPÀëtÂPÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ°è ªÀåvÁå±ÀUÀ¼ÀÄ 

 ¸ÀAªÉÃUÁvÀäPÀ ªÀåvÁå¸ÀUÀ¼ÀÄ 

 D À̧QÛ ªÀÄvÀÄÛ C©üPÀëªÀÄvÉ 

 ªÀÄ£ÉÆÃ s̈ÁªÀUÀ¼ÀÄ.   

 

£ÀA©PÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ C©ü¥ÁæAiÀÄUÀ¼À°è ªÀåvÁå À̧ 

 PÀ°PÉUÉ À̧A s̈ÀA¢¹zÀ ªÀåvÁå¸À 

 ¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀÄvÀÄÛ £ÉÊwPÀ  ªÀåvÁå À̧ 

 

ªÀåPÀÛvÀézÀ ªÀåvÁå À̧ :- AiÀÄÄAUï ¥ÀæPÁgÀ “ªÀåQÛvÀé 

o CAvÀªÀÄÄðT 

o §»ðªÀÄÄT 

o ¢éÃªÀÄÄR 

²PÀëPÀ¤UÉ EzÀgÀ G¥ÀAiÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ 

 PÀ°PÉAiÀÄ°è »AzÀÄ½zÀ ªÀÄPÀÌ°UÉ GvÀÛªÀÄ ªÀÄ£ÉÆÃ s̈ÁªÀ ¨É¼Ȩ́ À®Ä  

 ¨ÉÆÃzsÀ£Á «zsÁ£ÀzÀ°è ¸ÀºÁAiÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ.  

 vÀgÀUÀwAiÀÄ°è AiÀÄ±À̧ ÀÄì PÁt®Ä 

ªÀåQÛPÀ ©ü£ÀßvÉUÀ¼À dÕ£ÀzÀ CUÀvÀåvÉ. 

 ¥Àæw s̈Á¤vÀé ºÁUÀÆ ªÀÄAzÀUÀwAiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À §UÉÎ GvÀÛªÀÄ ªÀÄ£ÉÆÃ s̈ÁªÀ£É 

¨É¼É¹PÉÆ¼ÀÄî.  

 PÀrªÉÄ §ÄzÀÝ±ÀQÛ ºÁUÀÆ »AzÀÄ½zÀ ªÀÄPÀÌ½AzÀ GvÀÛªÀÄ ¥sÀ°vÁA±À 

¥ÀqÉAiÀÄ®Ä ¸ÁzsÀå«®è JAzÀÄ w½AiÀÄ®Ä  

 ±ÉÃ 50 s̈ÁUÀ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÁUÀ®Ä ¸ÀgÁ¸ÀjVÃAvÀ PÀrªÉÄ EgÀÄvÁÛgÉ 

JAzÀÄ w½AiÀÄ®Ä 

 ±À̄ Á ªÁvÁªÀgÀt À̧ÄzÁgÀuÉ, s̈ËwPÀ ¸Ë® s̈Àå¢AzÀ  GvÀÛªÀÄ ¸ÀÄzÁgÀt 

vÀgÀ¼ÀÄ ¸ÁzsÀå«®è PÁgÀt «zÁåyðUÀ¼À PÀ°PÁ ¸ÁªÀiÁxÀåðzÀ°è ªÀåvÀå¸À«gÀÄvÀÛzÉ.  

 

ªÀåAiÀÄQÛPÀ ©ü£ÀßvÉUÉ PÁgÀtUÀ¼ÀÄ 
C£ÀÄªÀA²AiÀÄvÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àj¸ÀgÀ 

 C£ÀÄªÀA²AiÀÄvÉ  

o ¸Áé s̈À«PÀªÁV ¥ÀqÉzÀ UÀÄt®PÀëtUÀ¼ÀÄ, C£ÀÄªÀA²AiÀÄvÉ PÉ®ªÀ JvÀÛgÀ, vÀÆPÀ, 

PÀtÄÚ, ZÀªÀÄð ªÀÄvÀÄÛ  PÀÆzÀ®ÄUÀ¼À §tÚ zÉÃºÀzÀ ¨ÁºÀå ªÀÄvÀÄÛ DAvÀjPÀ 

CAUÀUÀ gÀZÀ£É ªÀÄvÀÄÛ PÁAiÀÄðUÀ¼À ©ü£ÀßvÉUÉ ªÀiÁvÀæ PÁgÀtªÁUÀzÉ, ªÀåQÛAiÀÄ 

°AUÀ, §Ä¢Ý±ÀQÛ, ªÀÄvÀÄvÀ ¤¢ðµÀÖ CAvÀUÀðvÀ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ 

ªÀåAiÀÄQÛPÀ ©ü£ÀßvÉUÉ PÁgÀtªÁVzÉ.  
 

 ¥Àj À̧gÀzÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ:- 
ªÀÄUÀÄ vÁ¬ÄAiÀÄ UÀ̈ sÀðzÀ°èzÁÝUÀ ¥Àæ¨sÁªÀ ©gÀ®Ä ¥ÁægÀA© À̧ÄvÀÛzÉ 

ªÀÄvÀÄÛ  C£ÀÄ s̈ÀªÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀæZÉÆÃ¢ À̧ÄvÀÛzÉ. ªÀÄUÀÄ vÁ¬ÄAiÀÄ UÀ̈ sÀðzÀ°èzÁÝUÀ 

GAmÁUÀÄªÀ ¥Àj À̧gÀzÀ ¥ÀæZÉÆÃzÀ£É ªÀÄvÀÛ ¥Àæ s̈ÁªÀ ºÀÄlÄÖªÁUÀ EgÀÄªÀ ©ü£ÀßvÉ 

s̈ËwPÀ ªÁvÁªÀgÀt, ªÀÄUÀÄ«UÉ zÉÆgÉAiÀÄÄªÀ ¥ÉÆµÀuÉ ªÀÄvÀÛ CgÉÊPÉ ±Á¯Á ²PÀët, 

PÀÄlÄA§ d£ÁAUÀ, ¹ÜwUÀw, eÁw, gÁ¶ÖçAiÀÄ, ¨sË¢üÝPÀ, À̧AªÉÃUÁvÀäPÀ, CA±ÀUÀ¼ÀÄ 

ªÀÄPÀÌ¼À ªÀåQÛvÀézÀ ®PàëtUÀ¼À°è ªÀÄvÀÄÛ  ªÀvÀð£Á ©ü£ÀßUÀ½UÉ PÁgÀtªÁVzÉ, 

¸ÀªÀÄ Ȩ́åAiÀÄÄ¼Àî ªÀÄPÀÌ½UÉ ¥ÀjºÁgÀ ªÀiÁUÀðUÀ¼ÀÄ:- 

 ªÀåQÛPÀ CvÀB  ¸ÁªÀiÁxÀåðUÀ¼À À̧ªÀÄ¥ÀðPÀ eÁÕ£À 

 ¸ÁªÀiÁxÀåðPÉÌ C£ÀÄ¸ÁgÀªÁV UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À£ÀÄß gÀa À̧ÄªÀzÀÄ 

 ¥ÀoÀåPÀæªÀÄ ºÉÆA¢ À̧ÄªÀzÀÄ 

 ªÉÊ«zÀåªÀÄAiÀÄ ¥ÀoÀæPÀæªÀÄ 

 ¨ÉÆÃzsÀ£Á «zsÁ£À 

 ¸ÀéAiÀÄA PÀ°PÁ «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «±ÉµÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À §¼ÀPÉ. 

 ²PÀët ªÀåQÛPÀj¸ÀÄªÀ EvÀgÀ «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ 

o vÀgÀUÀw UÁvÀæ aPÀÌ¢gÀ̈ ÉPÀÄ, vÀgÀUÀwAiÀÄ°è 30-40 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ªÀiÁvÀæ EgÀ̈ ÉÃPÀÄ.  

o vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ¥ÀæwAiÉÆ§â «zÁåyðUÀÆ ªÉÊAiÀÄQÛPÀ UÀªÀÄ£À 

¤ÃqÀ̈ ÉÃPÀÄ.  

o UÀÈºÀ PÁAiÀÄð ªÀÄvÀÄÛ AiÉÆÃd£Á PÁAiÀÄðUÀ¼À£Àß ¤ÃqÀÄªÁUÀ 

«zÁåyðUÀ¼À ¸ÁªÀÄxÁåð£ÀÄ¸ÁgÀ ¤ÃqÀ̈ ÉÃPÀÄ.  

o ¥Àæw s̈Á¤évÀ ªÀÄvÀÄÛ ¤zsÁ£ÀUÀwAiÀÄ PÀ°PÉAiÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ «±ÉµÀ 

PÀ°PÁ «zÁ£ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß 

ºÀ«ÄäPÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÀÄ.  
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 ±ÉÊPÀëtÂPÀ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À :-²PÀëPÀ ±Á¯Á DqÀ½vÀ ªÀUÀð, ¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ, À̧gÀPÁgÀ 

ªÀÄvÀÄÛ À̧éAiÀÄA ¸ÉÃªÁ À̧A Ȩ́ÜUÀ¼ÀÄ J®ègÀÄ MAzÁV ªÀÄPÀÌ¼À À̧ªÀÄ¸ÉåAiÀÄ£ÀÄß 

CxÀðªÀiÁrPÉÆAqÀÄ CªÀgÀ CUÀvÀåvÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÉÆgÉÊ À̧®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸À̈ ÉÃPÀÄ. 

«²µÀÖ ªÀÄPÀÌ¼À ²PÀët 

 ¨Ë¢ÞPÀ «²µÀÖ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ Intellectually Exceptional 
o ¥Àæw s̈Á¤évÀgÀÄ 

o ªÀÄAzÀUÀwAiÀÄ°è PÀ°AiÀÄÄªÀªÀgÀÄ. 

o ªÀiÁ£À¹PÀ ¸ÀªÁ®ÄUÀ¼ÀÄ¼Àî ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 

o À̧Èd£À²Ã®gÀÄ 

o C¥ÀÆtð ¸ÁzsÀPÀgÀÄ 

  

«±ÉµÀ ²PÀët:- ‘ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä «ÄvÀªÁzÀ  ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ½AzÀ 

CxÀªÁ À̧¤ßªÉÃ±ÀUÀ½AzÀ ±ÉÊPÀëtÂPÀ £ÀÆå£ÀvÉ ºÉÆA¢gÀÄvÁÛgÉ. EªÀjUÉ ¸ÁªÀiÁ£Àå 

±Á É̄UÀ¼À°è ¤ÃqÀÄªÀ ²PÀëtzÀ §zÀ°UÉ À̧A¥ÀÆtðªÁX CxÀªÁ s̈ÁUÀ±ÀB 

«±ÉÃµÀ ²PÀëtzÀ CUÀvÀåvÉ¬ÄgÀÄvÀÛzÉ.  

«±ÉÃµÀ ²PÀëtzÀ ¸ÉÃªÉUÉ CUÀvÀåªÁzÀ 3 ¥ÀæªÀÄÄR CA±ÀUÀ¼ÉAzÀgÉ:- 

 vÀgÀ̈ ÉÃw ºÉÆA¢zÀ ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ 

o ±ÉÊPÀëtÂPÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ vÀgÀªÉÃw ºÉÆA¢zÀ ºÀ®ªÁgÀÄ ªÀåQÛUÀ¼À¼À 

ªÀiË®åAiÀÄÄvÀªÁzÀ PÉÆqÀÄUÉAiÀÄ£ÀÄß §AiÀÄ À̧ÄvÀÛzÉ.  

o ¥ÀjtÂvÀ ²PÀëPÀgÀÄ,DqÀ½vÀUÁgÀgÀÄ, zÉÊ»PÀ aQvÁì vÀdÕgÀÄ, ªÁPï 

aQvÁì vÀdÕgÀÄ, ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ¤UÀ¼ÀÄ ªÀÄÄAvÁzÀªÀgÀ ¸ÀºÀPÁgÀ 

«±ÉÃµÀ ²PÀëtzÀ°è CvÀåUÀvÉå.  

 «±ÉÃµÀ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄ:- 

 «±ÉÃµÀ ¸Ë® s̈ÀåUÀ¼ÀÄ.  

 

«±ÉµÀ ²PÀëtzÀ ¥ÀæªÀÄÄRåvÉ:- 

 «±ÉÃµÀ ²PÀët «©ü£Àß vÀgÀ̈ ÉÃw MzÀV À̧ÄvÀÛzÉ.  

 «±ÉÃµÀ ²PÀët CªÀgÀ  CªÀÄ¸ÉåUÀ½UÉ À̧jAiÀiÁzÀ ªÀiÁUÀð ¸ÀÆa¸ÀÄvÀÛzÉ.  

 ªÀÄPÀÌ¼À CUÀvÀåvÉ ªÀÄvÀÄÛ À̧ªÀÄ Ȩ́åUÀ¼À M¼À£ÉÆl ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ.  

 «²µÀÖ ªÀÄPÀÌ¼À ««zsÀ À̧ªÀÄ Ȩ́åUÀ¼À£ÀÄß §UÉºÀj¸À®Ä £ÉgÀªÁUÀÄvÀÛzÉ.  

 ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀÄPÀÌ¼À ºÀ®ªÁgÀÄ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è s̈ÁUÀªÀ» À̧ÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀ®Ä 

¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. EzÀjAzÀ «²µÀÖ ªÀÄPÀÌ¼À°è DvÀä«±Áȩ́ À ªÀÄvÀÄÛ 

¸ÀªÀ®A§£É «PÁ¸ÀUÉÆ¼Àî®Ä £ÉgÀªÁUÀÄvÀÛzÉ.  

 

§Ä¢Ý±ÀQÛ  Intelligence 
§Ä¢Ý±ÀQÛ CxÀªÁ ªÀÄvÀÄÛ À̧égÀÆ¥À (nature and meaning of intelligence) 

ªÀåAiÀÄQÛPÀ ¸ÁªÀiÁxÀåð ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ®©ü̧ ÀÄªÀAvÀºÀ MAzÀÄ ¤¢ðµÀÖ 

ªÀvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß  vÉÆjzÁUÀ §Ä¢ÝªÀAvÀ JA§ ¥ÀzÀ §¼À̧ ÀÄvÉÛÃªÉ. DzÀÝjAzÀ À̧gÀ¼À ¥ÀzÀzÀ°è 

§Ä¢Ý ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀjºÀj¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀiÁxÀåð JAzÀÄ ºÉ¼À§ºÀÄzÀÄ.  

M§â ªÀåQÛ «eÁÕ£À PÉëÃvÀæzÀ°è  AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ ¸ÁzsÀ£É ªÀiÁrzÁÝgÉ CxÁªÀ 

C£ÉéÃ¶¹zÁÝ£É PÉÃ½zÁUÀ CªÀ£ÀÄß §Ä¢ÝªÀAvÀ£ÉAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ.  

“ªÀåQÛAiÀÄ CªÀÄÆvÀð D É̄ÆÃZÀ£Á ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß §Ä¢Ý±ÀQÛ” – lªÀÄð£ï 
“£À«Ã£À ¸À¤ßÃªÉÃ±ÀUÀ½UÉ ¥ÀÄ£Àgï ºÉÆAzÁtÂPÉ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÁªÀÄxÀåðªÉÃ 

§Ä¢Ý±ÀQÛ”      -§mïð 

ªÀåQÛAiÀÄ GzÉÝÃ±À ¥ÀÆªÀðPÀªÁV ªÀwð À̧®Ä vÀPÀð §zÀÝªÁV AiÉÆa¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ 

¥Àj¸ÀgÀzÉÆA¢UÉ À̧ªÀÄ¥ÀðPÀªÁzÀ jÃwAiÀÄ°è ºÉÆA¢PÉÆ¼Àî®Ä É̈ÃPÁzÀ MlÄÖ CxÁªÀ 

¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß ¸ÀªÀÄ¶ÖAiÀÄ£ÀÄß §Ä¢Þ±ÀQÛ J£ÀÄßªÀgÀÄ.        –qÉÃ«qï ªÉµÀègï 

 

ªÀiÁ£À¹PÀ ªÀAiÀÄ¹ì£À ¥ÀjPÀ®à£É:- 

ªÉÆlÖªÉÆzÀ®Ä ¥ÀjZÀ¬Ä¹zÀgÀÄ – C É̄àçÃqï ©Ã£É. 

ªÀiÁ£À¹PÀ ªÀAiÀÄ À̧Äì  MAzÀÄ  ¤¢ðµÀÖ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ªÀåQÛAiÀÄ eÁÕ£ÁvÀäPÀ «PÁ À̧zÀ ªÀÄlÖªÀ£ÀÄß 

C¼ÉAiÀÄÄvÁÛgÉ.(©£É ¸ÉÊªÀÄ£ï ¥ÀjÃPÉë ¥ÀjµÀÈvÀ - 1908) 

§Ä¢Þ±ÀQÛAiÀÄ ¹zÁÝAvÀUÀ¼ÀÄ  

 ªÀiÁ£À¹PÀ ²¹Û£À ¹zÁÝAvÀ:-  

o 18-19£ÉÃ ±ÀvÀªÀiÁ£ÀzÀ°è  ¥ÀæZÀ°vÀ«zÀÝ ¹zÁÝAxÀ 

o F ¹zÁÝAvÀzÀ ¥ÀæPÁgÀ ªÀÄ£À̧ ÀÄì J£ÀÄßªÀÅzÀÄ vÁQðPÀvÉ, ¸Àäøw, 

« É̈Ã¢PÀgÀt ªÀÄvÀÄÛ PÀ®à£Á ±ÀQÛ¬ÄAzÀ PÀÆrzÉ.  

o ªÀiÁ£À¹PÀ ±ÀQÛUÀ¼ÀÄ ¥ÀgÀ̧ ÀàgÀ À̧éAvÀAvÀæªÁVzÉ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼ÀÄ ¸ÀÆPÀÛ 

vÀgÀ̈ ÉÃwAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ C©üªÀÈ¢Þ¥Àr À̧§ºÀÄzÀÄ.  

 ¢éPÁgÀPÀ ¹zÁÝAvÀ 

o §ænµï ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ¤ ZÁ¯ïì ¹àAiÀÄgï ªÀÄ£ï 1904 gÀ°è 

C©üªÀÈ¢Ý¥Àr¹zÀgÀÄ.  

o EªÀgÀ ¥ÀæPÁgÀ ¨Ë¢üPÀ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ JgÀqÀÄ CA±ÀUÀ½AzÀ PÀÆrzÉ. 

MAzÀÄ G PÁgÀPÀ JAzÀÄ UÀÄgÀÄw¹gÀÄªÀ ¸ÁªÀiÁ£Àå ¸ÁªÀÄxÀåð ªÀÄvÀÄÛ 

E£ÉÆßAzÀÄ S PÁgÀPÀ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁzÀ ¤¢µÀÖ ¸ÁªÀiÁxÀåð  
o G PÁgÀPÀ ®PÀët:- GnÖ¤AzÀ ¥ÀqÉzÀÄPÉÆAqÀ ¸ÁªÀÄxÀåð, ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV 

ªÀiÁ£À¹PÀ ¸ÁªÀiÁxÀåðªÁVzÉ.  

o M§âjAzÀ M§â jUÉ ©ü£ÀßªÁVgÀÄvÀÛzÉ.  

o ¤vÀå fÃªÀ£ÀzÀ°è §¼ÀPÉAiÀiÁUÀÄªÀ ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀiÁ£À¹PÀ ¸ÁªÀÄxÀåð 

o S PÁgÀPÀ :- EzÀÄ PÀ°vÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àj À̧gÀ¢AzÀ gÀÆrüvÀªÁzÀ UÀÄt,  

o ªÀåQÛAiÀÄÆ À̧ºÀ PÀjAiÉÄ¬ÄAzÀ QæAiÉÄUÉ ©ü£ÀßªÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ,  

o ¤¢ðµÀÖ ¸ÁªÀÄxÀåðzÀ ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è ªÀåQÛUÀ¼À°è ©ü£ÀßvÉ PÀAqÀÄ §gÀÄvÀÛzÉ.  

 §ºÀÄPÁgÀPÀ ¹zÁÝAvÀ:- 

o CªÉÄÃjPÀ£ï ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ¤ E.J¯ï. xÁ£ïðqÉÊPï ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ¥Àr¹zÀgÀÄ. 

o ¸ÀºÀZÀAiÀÄðªÁ¢AiÀiÁzÀ xÁ£ïðqÉÊPï ¸ÁªÀiÁ£Àå §Ä¢Ý±ÀQÛAiÀÄ ¹zÁÝAvÀ 

«gÉÆÃ¢ü¹zÀgÀÄ.  

o §Ä¢Ý±ÀQÛ C£ÉÃPÀ aPÀÌ aPÀÌ ªÀÄÆ¯ÁA±ÀUÀ½AzÀ PÀÆrzÉ, ¥Àæw ªÀÄÆ¯ÁA±À 

MAzÀÄ ¤¢ðµÀÖ ªÀÄÆ¯ÁA±ÀPÉÌ ¸ÀA§A¢¹gÀÄvÀÛzÉ. 

o EªÀgÀ ¥ÀæPÁgÀ ¸ÁªÀÄ£Àå §Ä¢Ý±ÀQÛ JA§Ä¢®è §Ä¢Ý±ÀQÛ ªÀÄlÖ, ªÁå¦Û, 

PÉëÃvÀæ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÃUÀ JA§ £Á®ÄÌ DAiÀiÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆArzÉ.  

 §Ä¢Ý±ÀQÛ À̧ªÀÄÆºÀPÁgÀPÀ ¹zÁÝAvÀ:- 

o F ¹zÁÝAvÀ ¥Àæw¥ÁzÀPÀ J¯ï.J¯ï. vÀ̧ ÀÖð£ïgÀªÀgÀÄ, EªÀgÀ ¥ÀæPÁgÀ 

§Ä¢Ý±ÀQÛ PÉÃªÀ® G JA§ ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀiÁ£À¹PÀ ¸ÁªÀÄxÀåðºÉÆA¢gÀzÉ, 

CµÉÖ ¥ÀæªÀÄÄRªÁzÀ ºÀ®ªÁgÀÄ PÁgÀRUÀ¼ÀÄ ¸ÀºÀd ¸ÁªÀÄxÀå÷Î¼À£ÀÄß  

M¼ÀUÉÆArzÉ.  

o F ¹zÁÝAvÀzÀ ¥ÀæPÁgÀ §Ä¢Ý±ÀQÛ JA§ÄzÀÄ ¹àAiÀÄgïªÀÄ£ï gÀªÀgÀÄ ¥Àæw¥Á¹zÀAvÉ  

¢éPÁgÀªÁUÀ° CxÀªÁ xÁ£ïðqÉÊPïgÀªÀgÀÄ ¥Àæw¥Á¢¹zÀ §ºÀÄPÁgÀPÀªÁUÀ° C®è,  

¥ÁæxÀ«ÄPÀ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ  

1. À̧ASÁå ¸ÁªÀiÁxÀåð 

2. ±Á©ÝPÀ ¸ÁªÀiÁxÀåð 

3. À̧Ü¼ÁªÀPÁ±À À̧A§AzsÀUÀ¼ÀÄ 

4. ¸Àäøw 

5. vÁQðPÀvÉ 

6. ¥ÀzÀUÀ¼À ¤gÀUÀð¼ÀvÉ 

7. UÀæ» À̧ÄªÀ ªÉÃUÀ 

 §Ä¢Ý ±ÀQÛAiÀÄ ªÀÄÆgÀÄ DAiÀiÁªÀÄUÀ¼ÀÄ ¹zÁÝAvÀ 

o F ¹zÁÝAvÀ eÉ.¦. V¯ï ¥sÀqïðgÀªÀgÀÄ 1966gÀè° ºÀ®ªÁgÀÄ §Ä¢Ý±ÀQÛ ¥ÀjÃPÉëUÉ¼À 

PÁgÀPÀUÀ¼ÀÄ «±ÉèµÀuÉAiÀÄ DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ É̄ C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¹gÀÄvÁgÉ.  

o EªÀgÀ ¥ÀæPÁgÀ ªÀÄ£À̧ ÀÄì ªÀÄÆgÀÄ DAiÀiÁªÀÄUÀ½AzÀ gÀavÀªÁVzÉ.  

o C£ÉÃPÀ ¤¢ðµÀÖ ¨Ë¢ÞPÀ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À «²µÀÖ À̧AWÀl£ÉAiÉÄÃ §Ä¢Ý±ÀQÛ.  

o F ªÀiÁzÀj s̈Ë¢ÝPÀ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À QæAiÉÄUÀ¼ÀÄ, ªÀ̧ ÀÄÛ ªÀÄvÀÄÛ GvÀà£Àß JA§ ªÀÄÆgÀÄ 

DAiÀiÁªÀÄUÀ¼À£ÀÆß¼ÀUÉÆArzÉ.  

o 6¥ÀæªÀÄÄR s̈Ë¢ÞPÀ ¸ÁªÀiÁxÀåð CªÀÅUÀ¼ÉAzÀgÉ- eÁÕ£À UÀæ»PÉ, À̧äøw(zÁR É̄), À̧äøw 

(zÁgÀuÉ),  «QgÀt aAvÀ£É, À̧AQgÀt aAvÀ£É ªÀÄvÀÄÛ ªÀiË®å ¤zÁðgÀUÀ¼ÀÄ, 

(Cognition, Memory-Retension, Divergent production, 
Congvergent production and Evaluation) 

o «µÀAiÀÄ ªÀ̧ ÀÄÛ«£À DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É s̈Ë¢ÞPÀ PÁgÀPÀUÀ¼ÀÄ zÀÈ±ÀåPÀgÀt, ±ÀæªÀt gÀÆ¥À, 

¸ÁAPÉÃwPÀ gÀÆ¥À, ±À̈ ÁÝxÀð gÀÆ¥À ªÀÄvÀÄÛ ªÀvÀð£Á gÀÆ¥ÀUÀ¼ÀÄ. (visual, 
Auditory, Symbolic, Semantic and Behavioral) 

o ¤¢ðµÀÖ QæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß ¤¢ðµÀÖ «µÀAiÀÄ ªÀ̧ ÀÄÛ«UÉ C£Àé¬Ä¹zÁUÀ DgÀÄ jÃwAiÀÄ  

GvÀà£ÀßUÀ¼ÀÄ PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ CªÀÅ, WÀlPÀUÀ¼ÀÄ,  ªÀUÀðUÀ¼ÀÄ, ¸ÀA§AzsÀUÀ¼ÀÄ, 

ªÀåªÀ̧ ÉÜUÀ¼ÀÄ, ¥ÀjªÀvÀð£ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¤»vÁxÀðUÀ¼ÀÄ(units, classes, relations, 
systems, transformations, implications) 
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CxÀð:-  

 ¯Áån£ï s̈ÁµÉAiÀÄ inteligence DVzÉ EzÀgÀ CxÀð to understand 
 ¹¹gÉÆÃ VæPï ¨sÁµÉAiÀÄ°è J¯Áè eÁÕ£ÁvÀäPÀ ¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß w½ À̧®Ä MAzÉÃ 

¥ÀzÀzÀ°è §Ä¢Þ±ÀQÛ JA§ ¥ÀævÀå §¼À¹zÀgÀÄ 

 §Ä¢Þ±ÀQÛAiÀÄ §¼ÀPÉAiÀÄ ¥sÀ®ªÉÃ eÁÕ£À 

 §Ä¢ÞªÀAvÀgÉ®è eÁÕ¤UÀ¼À®è    

 J¯Áè À̧Èd£Á²®gÀÄ §Ä¢ÞªÀAvÀgÀÄ DzÀgÉ §Ä¢ÞªÀAvÀgÀÄ ¸ÀÈd£Á²®gÀ®è 

 

§Ä¢ÞªÀAvÀgÀ ªÀVðPÀgÀt 

ªÀUÀðUÀ¼ÀÄ L.PÀÄå ±ÉÃPÀqÀ 

ªÉÄÃzsÁ«UÀ¼ÀÄ 140 ªÀÄvÀÄÛ ºÉZÀÄÑ 1 

Cw §Ä¢ÞªÀavÀgÀÄ 130-139 2 

§Ä¢ÞªÀAvÀgÀÄ 120-129 8 

À̧gÁ À̧jVAvÀ ºÉZÀÄÑ 110-119 16 

À̧gÁ À̧j 100-109/90-99 23 

«zsÁ£ÀªÁV PÀ°AiÀÄÄªÀªÀgÀÄ 80-89 16 

zÀqÀØgÀÄ 70-79 8 

ªÀÄAPÀgÀÄ 60-69 2 

ªÀÄÆqÀgÀÄ 30-59 1 

ªÉÆzÀÄÝUÀ¼ÀÄ 29 PÀÌAvÀ PÀrªÉÄ 1 

 

Types of Intelligence 
§Ä¢Ý±ÀQÛAiÀÄ «zsÀUÀ¼ÀÄ 

 

 

¸ÁªÀiÁfPÀ  CªÀÄÆvÀð  AiÀiÁAwæPÀ 

 

 

 ¸ÁªÀiÁfPÀ §Ä¢Þ±ÀQÛ(Social Intelligence):- vÀ£Àß ºÁUÀÄ À̧ÄvÀÛ°£À 

d£ÀjUÉ ºÉÆA¢PÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÁªÀÄgÀ̧ Àå¢AzÀ §zÀÄPÀÄªÀ ¸ÁªÀiÁxÀåð 

 CªÀÄÆvÀð (Abstract intelligence):- ªÀåQÛAiÀÄ CªÀÄÆvÀð D É̄ÆÃZÀ£É 

ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀÆvÀæ ¤AiÀÄªÀÄ, vÀvÀé, CxÉÊð À̧ÄªÀ ¸ÁªÀiÁxÀÊðªÉÃ  CªÀÄÆvÀð 

§Ä¢Þ±ÀQÛ 

 AiÀiÁAwæPÀ(Machanical intelligence):- ªÀÛQÛAiÀÄ  ªÀ̧ ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß 

AiÀÄAvÀæUÀ¼À£ÀÄß CzÀgÀ PÁAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀ, ¤ s̈Á¬Ä À̧ÄªÀ 

¸ÁªÀiÁxÉÊðªÉÃ AiÀiÁAvÀæPÀ §ÄzÀÄÞ±ÀQÛ 

§Ä¢Ý±ÀQÛ À̧ÆZÀåAPÀ(IQ) 

 EzÀ£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¹zÀªÀgÀÄ- dªÀÄð£ï «eÁÕ¤ «°AiÀÄªÀiïì l£ïð 

 §Ä¢Ý±ÀQÛ (L.PÀåÆ)= ªÀiÁ£À¹PÀ ªÀAiÀÄ À̧Äì(JªÀiï.J.)/ zÉÊ»PÀ 

ªÀAiÀÄ À̧Äì(¹.J.)*100 

(r.J¸ï.E.Dgï.n) 

L,PÀÆå ªÁå¦Û ±ÉÃ ¥ÀæªÀiÁt ªÀVðPÀgÀt 

130 ªÉÄ®àlÄÖ 1% Cw ¥Àæw¨sÁªÀAvÀgÀÄ 

120-129 6% ¥Àæw s̈ÁªÀAvÀgÀÄ  

110-119 13% ¸ÀgÁ À̧jVAvÀ ªÉÄ®àlÖªÀgÀÄ  

90-109 60% ¸ÀgÁ À̧j CxÁªÀ ¸ÁzsÁgÀt  

80-89 13% ¸ÀgÁ À̧jVAvÀ PÀrªÉÄ 

70-79 6% ¹ÃªÀiÁgÉÃSÉAiÀÄ°ègÀÄªÀªÀgÀÄ 

70 PÀÌAvÀ PÀrªÉÄ 1% ªÀiÁ£À¹PÀ 

£ÀÆå£ÀvÉAiÀÄÄ¼ÀîªÀgÀÄ 

 

 

 

 

   1%      6%     13%  30%   30%    13%     6%      

1%     

 

     70        80     90   100    110   120      130    

§Ä¢Ý±ÀQÛ (L.PÀåÆ)=  ªÀiÁ£À¹PÀ ªÀAiÀÄ À̧Äì(JªÀiï.J.)  

                    zÉÊ»PÀ ªÀAiÀÄ À̧Äì(¹.J.) 

 

§Ä¢Ý±ÀQÛ À̧ÆZÀåAPÀUÀ¼ÀÄ 

§Ä¢Ý±ÀQÛ ¥ÀjÃPÉAiÀÄ «zsÀUÀ¼ÀÄ  (Types of Intelligence Exama) 
§Ä¢Ý±ÀQÛAiÀÄ JgÀqÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR ¥ÀjPÉëUÀ¼ÀÄ JAzÀgÉ ªÀåAiÀÄQÛ ªÀÄvÀÄ 

¸ÀªÀÄÆºÀ ¥ÀjPÉë, «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¥Àæw¨sÁªÀAvÀgÀÄ, eÁtgÀÄ, ¸ÁzsÁgÀt ªÀÄlÖzÀªÀgÀÄ 

JAzÀÄ w½AiÀÄ®Ä F ¥ÀjPÉë §¼À̧ À§ºÀÄzÁVzÉ. F ¥ÀjPÉëUÀ¼ÀÆ PÁAiÀiÁðvÀäPÀ 

¥ÀjPÉëAiÀÄ£ÀÄß M¼ÀUÉÆArzÉ.  

xÁ£ïðqÉÊPïgÀªÀgÀÄ §Ä¢Ý±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀæªÀÄÄPÀªÁV ªÀÄÆgÀÄ «zsÀUÀ¼ÁV 

«AUÀr¹zÁÝgÉ CªÀÅ.  

 ªÀÄÆvÀð §Ä¢Ý±ÀQÛ:-  

 ¸ÀgÀ¼À ªÀ̧ ÀÄÛUÀ¼ÉÆqÀ£É ¸ÀA§AzsÀªÀ£ÀÄß PÀ°à̧ ÀÄªÀÅzÁVzÉ.  

 fÃªÀ£ÀzÀ £ÉÊd À̧¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß UÀæ»¹ CzÀPÉÌ ̧ ÀÆPÀvÀªÁX ¥ÀæwQæ¬Ä¹zÀ 

¸ÁªÀÄxÀåðªÁVzÉ.  

 ªÀÄÆvÀð §Ä¢Ý±ÀQÛAiÀÄ°è zÉÊ£ÀA¢£À ºÀ®ªÁgÀÄ ZÀlÄªÀnPÉ 

PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ.  

 EAvÀºÀ §Ä¢Ý±ÀQÛ PÁAiÀiÁðvÀäPÀ ¥ÀjÃPÀëtUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ avÀæzÀ ªÀiÁzÀjAiÀÄ 

¥ÀjÃPÉëUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ C¼ÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ.  

 CªÀÄÆvÀð §Ä¢Ý±ÀQÛ:- 

 EzÀÄ ¥ÀzÀ, À̧ASÉåUÀ¼ÀÄ, ªÀÄvÀÄÛ «ZÁgÀUÀ½UÉ ¥ÀæwQæ¬Ä À̧ÄªÀ 

¸ÁªÀixÀåðªÁVzÉ.  

 ¸ÁAPÉÃwPÀ ¤ªÀðºÀuÁ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß ¥ÀjÃQȩ̈ ÀÄvÀÛzÉ.  

 ±Á¯Á CUÀvÀåUÀ¼À PÀ°PÉUÉ CUÀvÀåªÁzÀ CA±À, EzÀÄ UÀtÂvÀzÀ ¸ÁªÀÄxÀåð 

vÀPÀð ¸ÁªÀÄxÀåð ªÀÄvÀÄÛ vÀvÀé eÁÕ¤UÀ¼À aAvÀ£ÉAiÀÄ°è PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ.  

 ¸ÁªÀiÁfPÀ §Ä¢Ý±ÀQÛ 

 ¢£À¤vÀåzÀ ¸ÁªÀiÁfPÀ ¸À¤ßªÉÃ±ÀPÉÌ ªÀåQÛ ¥ÀæwQæ¬Ä¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀiÁxÀåð 

 EvÀgÀgÀ ¸ÁªÀiÁxÀåð CxÀðªÀiÁrPÉÆAqÀÄ CªÀgÉÆA¢UÉ ªÀwð À̧ÄªÀ 

¸ÁªÀiÁxÀåð 

 ªÀåQÛAiÀÄ ¸ÀªÀÄ¥ÀðPÀ ºÉÆAzÁtÂPÉ ¸ÁªÀiÁfPÀ §Ä¢Ý±ÀQÛ À̧ÆZÀPÀªÁVzÉ.   

§Ä¢Ý±ÀQÛAiÀÄ C¼ÀvÉ 

 dªÀÄð¤AiÀÄ É̄Ê¦ìUï£À°è  1879gÀ°è ªÀÄ£ÉÆÃªÉÊeÁÕ¤PÀ ¥ÀæAiÉÆÃUÀ ±À̄ ÉAiÀÄ£ÀÄß 

¥ÁægÀA©ü̧ ÀÄªÀÅzÀgÉÆA¢UÉ «¯ïºÉ̄ ïäªÉÇAmïgÀªÀgÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ£À ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß 

C¼ÉAiÀÄ®Ä ¥ÁægÀA s̈À ªÀiÁrzÀgÀÄ.  

 ªÀiÁ£À¹PÀ ¸ÁªÀiÁxÀåðUÀ¼À£ÀÄß C¼ÉAiÀÄÄªÀ ¥ÀæAiÀÄvÀß ªÀiÁrzÀªÀgÀÄ.  EAUÉèAr£ï 

¥Áæ¤ì¸ï UÁ®Ö£ï 

 £ÀAvÀgÀ §Ä¢Ý±ÀQÛ C¼ÀvÉUÉ ªÉÊeÁÕ¤PÀ vÀ¼ÀºÀ¢ ¤Ãr, ¥Àæ¥ÀæxÀªÀÄ §Ä¢Þ±ÀQÛ 

¥ÀjÃPÀëAiÀÄ£Àß gÀÆ¦¹zÀªÀgÀÄ ¥Áæ£ïì£À C¯ï ¥sÉæqï ©Ã£É 1905 

 EªÀgÀ£ÀÄß §Ä¢Ý±ÀQÛ ¥ÀjÃPÉëAiÀÄ ¦vÁªÀÄºÀ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ.  

 ©£É Ȩ́ÊªÀÄ£ï 1905 ¥ÀæxÀªÀÄ ¥ÀæAiÀÄvÀßzÀ £ÀAvÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ lªÀÄð£ï 1916gÀ°è 

¥ÀjÃPÉë £ÀAvÀgÀ C£ÉÃPÀ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ¤UÀ¼ÀÄ §Ä¢Ý±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß gÀÆ¦¹zÁÝgÉ.  

 s̈ÁgÀvÀzÀ°è gÉªÉgÉAqï gÉÊ À̧gÀ ¥ÁægÀA©PÀ ¥ÀæAiÀÄvÀßzÀ £ÀAvÀgÀ C£ÉÃPÀ §Ä¢Ý±ÀQÛ 

¥ÀjÃPÀëtUÀ¼ÀÄ  ¥ÀæPÀlUÉÆAqÀªÀÅ.  

 

§Ä¢Ý±ÀQÛAiÀÄ «zsÀUÀ¼ÀÄ.  

 

§Ä¢Ý ¥ÀjPÉëUÀ¼ÀÄ 
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ªÀåAiÀÄQÛPÀ ¥ÀjPÉë   ¸ÁªÀÄÆ»PÀ ¥ÀjÃPÉë 

 

±Á©ÝPÀ  C±Á©ÝPÀ  PÁAiÀiÁð¤ªÀðºÀt ¥ÀjÃPÉë 

 

±Á©ÝPÀ    C±Á©ÝPÀ 

 

ªÀåAiÀÄQÛPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀÄÆ»PÀ §Ä¢Ý±ÀQÛ ¥ÀjÃPÉëAiÀÄ ªÀåvÁå À̧ 
PÀæ. À̧A. ªÉÊAiÀÄQÛPÀ §Ä¢Ý±ÀQÛ À̧ªÀÄÆºÀ §Ä¢Ý±ÀQÛ 

01 KPÀPÁzÀ°è M§âjUÉ ªÀiÁvÀæ 

¤qÀ§ºÀÄzÀÄ 

KPÀPÁ®zÀ°è C£ÉÃPÀ ªÀåQÛUÀ½UÉ 

¤ÃqÀ§ºÀÄzÀÄ 

02 ºÀt ºÁUÀÄ ªÉÃ¼É¬ÄAzÀ 

ªÉZÀÑzÁAiÀÄPÀ 

ºÀt ºÀÁUÀÄ É̈Ã®É¬ÄAzÀ 

«ÄvÀªÀåAiÀÄPÁj 

03 ªÀÄÄSÁªÀÄÄT CAvÀgï QæAiÉÄ  

K¥Àðr À̧ÄªÀÅzÀjAzÀ ªÀåQÛAiÀÄ 

ªÀvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß CzsÀåAiÀÄ£À 

ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ 

ªÀÄÄSÁªÀÄÄT  CAvÀgï QæAiÉÄUÉ 

CªÀPÁ±À«gÀÄªÀÅ¢®è. DzÀÝjAzÀ 

ªÀåQÛAiÀÄ ªÀvÀð£É CzsÀåAiÀÄ£À 

¸ÁzsÀå«®è 

04 NzÀ®Ä §gÉAiÀÄzÀ ¨ÁgÀzÀ ªÀåQÛUÉ 

C£ÀÄPÀÄ®PÀgÀ 

zÉÆqÀØªÀjUÉ ªÀÄvÀÄÛ NzÀ®Ä 

§gÉAiÀÄ®Ä §gÀÄªÀ ªÀåQÛUÉ ªÀiÁvÀæ 

¸ÁzsÀå 

05 «zÀåPÀÛªÀ®èzÀ jÃwAiÀÄ°è F ¥ÀjÃPÉë 

¤ÃqÀ§ºÀÄzÀÄ 

F ¥ÀjÃPÉë «zÀÄåPÀÛªÁVgÀÄvÀÛzÉ. 

06 ºÉZÀÄÑ «±Áȩ́ À¤AiÀÄªÁVzÉ, ¥ÀqÉzÀ 

CAPÀUÀ¼À ªÉÄÃ É̄ ªÀÄUÀÄ«UÉ 

ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¤qÀ̄ ÁUÀÄvÀÛzÉ 

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ NzÀÄªÀ ¸ÁªÀiÁxÀåð ªÀÄvÀÄÛ 

ªÉÃUÀ¢AzÀ ¥Àæ¨sÁªÁVgÀÄvÀÛzÉ. 

07 ¤gÁ À̧QÛ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÆÃ À̧ªÀiÁqÀzÀAvÉ 

vÀqÉAiÀÄ®Ä ¸ÁzsÀå 

D À̧QÛ PÀ¼ÉzÀÄPÉÆAqÀ ªÀÄUÀÄ  ºÉÆgÀUÉ 

£ÉÆÃqÀÄvÁÛ PÁ® PÀ¼ÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ 

08 ¸ÀàzsÉð ªÀÄvÀÄÛ  MvÀÛqÀUÀ½UÉ 

CªÀPÁ±À«®è 

 F ¥ÀjÃPÉëUÀ¼À°è ¸ÀàzsÉÃðUÉ 

CªÀPÁ±À«zÉ PÁAiÀÄð¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ 

ªÉÃUÀªÉÃ E°è ¥ÀæªÀÄÄRªÁVzÉ.  

09 ¸ÁÖ£ï ¥ÉÆqÀð ©Ã£É ¥ÀjÃPÉë. 

s̈ÁnAiÀÄ §Ä¢Ý±ÀQÛ ¥ÀjÃPÉë, ªÉµÀègï 

§Ä¢Ý±ÀQÛ ªÀiÁqÀ£À EvÁå¢…………… 

D«Äð D¯Áà, D«Äð ©ÃmÁ, 

gÉÃªÀ£ïì ¥ÉÆæUÉæ¹ªï ªÀiÁånæ¸À̧ ï, 

CºÀÄeÁgÀªÀgÀ À̧ªÀÄÆºÀ §Ä¢Ý±ÀQÛ 

¥ÀjÃPÉë EvÁå¢……….   

10 O¥ÀZÁjPÀªÀ®èzÀ jÃwAiÀÄ°è F 

¥ÀjPÀëAiÉÄ ¤ÃqÀ§ºÀÄzÀÄ 

E ¥ÀjÃPÉë O¥ÀZÁjPÀªÁVzÉ.  

11 ¤gÁ±ÀQÛ ªÀÄvÀÄvÀ ªÉÆÃ¸ÀPÉÌ 

CªÀPÁ±À«®è 

¤gÁ À̧QÛUÉ CªÀPÁ±À«zÉ. J®Æè 

£ÉÆÃqÀÄvÁÛ ¸ÀªÀÄAiÀÄ ªÀåAiÀÄ 

ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. 

12 ¸ÀàzÉð ªÀÄvÀÄÛ MvÀÛqÀUÀ½UÉ 

CªÀPÁ±À«®è 

À̧àzsÉðUÉ CªÀPÁ±À«zÉ, 

PÁAiÀÄð¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ªÉÃUÀªÉÃ E°è 

¥ÀæªÀÄÄRªÁVzÉ.  

13 ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ¦ÃPÉëUÀ¼À°è ªÀåQÛAiÀÄ 

UÀÄuÁvÀäPÀ ¸ÁzsÀ£É C¼ÉAiÀÄ®Ä 

¸ÁzsÀå.  

À̧ªÀÄÆºÀ ¥ÀjÃPÀëAiÀÄ°è 

¥ÀjªÀiÁuÁvÀäPÀ (CAPÀUÀ¼À 

gÀÆ¥ÀzÀ°è)C¼ÀvÉ ªÀiÁvÀæ ¸ÁzsÀå 

 

§Ä¢Ý±ÀQÛ ±Á©ÝPÀ ¥ÀjPÉëÃ (verbal test) 
 ¥É¤ì̄ ï, ¥É£ï ¥ÀjÃPÉë AiÀÄVgÀÄvÀÛzÉ.  

 ¥ÀzÀUÀ¼À CxÀð, ªÁPÀå, ¥ÉÆgÉÊPÉ, ±À§Ý CAQ §zÀ̄ Á»¸ÀÄ«PÉ, CAPÀUÀtÂvÀzÀ 

¸ÀªÀÄ Ȩ́å EvÁå¢ M¼ÀUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ.  

 GzÁ:- C«Äð¯Áà, ªÉµÀègÀð ±Á©ÝPÀ ªÀiÁ¥À£À, CºÀÄeÁgÀ ¸ÀªÀÄÆºÀ §Ä¢Ý±ÀQÛ, 

Nn¸ï gÀªÀgÀ ªÀiÁ£À¹PÀ ¸ÁªÀÄxÀåðzÀ À̧ªÀÄÆºÀ ¥ÀjÃPÉë EvÁå¢…… 

§Ä¢Ý±ÀQÛAiÀÄ C±Á©ÝPÀ ¥ÀjÃPÉë (non verbal test) 

 EªÀÅ À̧ºÀ §gÀªÀtÂUÉAiÀÄ ¥ÀjÃPÉëAiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ.  

 gÉÃSÁ avÀæ, ªÀiÁ£ÀªÀ avÀæ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁætÂUÀ¼À avÀæ §¼À̧ À̄ ÁUÀÄvÀÛzÉ.  

 «ÃPÀëuÁ ªÀÄvÀÄÛ D É̄ÆÃZÀ£Á ¸ÁªÀixÀåð C¼ÉAiÀÄÄvÁÛgÉ, 

 GzÁ:- gÉªÀ£ï gÀªÀgÀ ¥ÉÆæUÉæ¸ï ªÀiÁålæ¸À̧ ï, C«Äð©mÁ, PÉmÉ̄ ïgÀªÀgÀ PÀ®Ñgï 

¥sÉgï ¥ÀjÃPÉë, ¥ÉæÃªÀÄ®vÁ gÀªÀgÀ D±Á©ÝPÀ ¥ÀjPÉë, 

 

PÁAiÀÄð ¤ªÀðºÀuÁ ¥ÀjPÉë. (Activity test) 
 s̈ÁµÉ G¥ÀAiÉÆÃUÀ §¼À̧ ÀzÉ À̧gÀ¼ÀªÁV ªÀ̧ ÀÄÛUÀ¼ÉÆA¢UÉ PË±À®åªÀ£ÀÄß 

vÉÆÃj¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ¥ÀjÃPÉë £ÀqȨ́ À̄ ÁUÀÄvÀÛzÉ.  

 AiÀiÁAwæPÀ MUÀlÄ, avÀæUÀ¼ÀÄ, ªÀÄgÀzÀ WÀ£ÀUÀ¼ÀÄ, MUÀlÄUÀ¼ÀÄ, ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅ 

¸ÁªÀiÁVæ §¼À̧ ÀÄvÁÛgÉ. vÀ£Àß PÀgÀPË±À®åUÀ¼À£ÀÄß §¼À̧ À̈ ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ.  

 PÁAiÀiÁðvÀäPÀ ¥ÀjÃPÉëUÀ¼ÀÄ ±ÀæªÀt zÉÆÃµÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÁUÉÆÝÃµÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ, 

C£ÀPÀëgÀ̧ ÀÜjUÉ  £ÁaPÉ ¸Àé s̈ÁªÀ, »AdjAiÀÄ ¸Àé̈ sÁªÀ ¥ÀæªÀÈwAiÀÄªÀjUÉ 

G¥ÀAiÀÄÄPÀÛªÁVzÉ.  

 GzÁ:- s̈ÁpAiÀÄgÀªÀgÀ PÁAiÀÄð¤ªÀðºÀuÁ ¥ÀjPÉë, ªȨ́ Àègï PÁAiÀÄð¤ªÀðºÀt 

ªÀiÁ¥À£À, WÀ£À «£Áå¸À gÀZÀ£É ¥ÀjPÉë, C É̄UÁìAqÀgïgÀªÀgÀ ¥Á¸ï- C¯ÁAUï 

¥ÀjÃPÉë ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅ.. 

 

¸ÁåAqÀgïØ ¥ÉÆæUÉæ¹ìªï ªÉÄnæ À̧¸ï ¥ÀjPÉë 

Standard progressive matrics  gÀÆ¦¹zÀªÀgÀÄ EAUÉèAr£À  eÉ.¹. gÉªÉ£ï.  

 avÀæzÀ°è ©lÄÖ ºÉÆzÀ s̈ÁUÀUÀÄgÀÄw¹ «£Áå À̧ ¥ÀÆwðUÉÆÃ½ À̧ÄªÀÅzÀ.  

 12-15 gÀAvÉ UÀÄA¥ÀÄ «AUÀr À̧ÄvÁÛgÉ.  

 20-30¤«ÄµÀzÀ°è ¥ÀÆwðUÉÆ½¸À̈ ÉÃPÀÄ. 

 ºÉÆ°¸ÀÄªÀ , ¸ÁzÀÈ±ÀÈUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ vÀQð¸ÀªÀÅ ¸ÁªÀÄxÀåð  ¸ÁÜ¼ÁªÀPÁ±À 

¸ÀA§AzsÀUÀ¼À£ÀÄß UÀæ»¹ À̧ªÀÄ¥Á±Àéð ¥ÀÆtðvÉAiÀÄ£ÀÄß À̧AWÀn À̧ÄªÀÅzÀÄ 

EvÁå¢ü.  

 

À̧ªÀÄÆºÀ §Ä¢Ý±ÀQÛ ¥ÀjPÉë 
 EzÀ£ÀÄß gÀÆ¦¹zÀªÀgÀÄ qÁ|| f.¹. CºÀÄeÁgÀªÀgÀÄ.  13-17ªÀAiÀÄ¹ì£ÀªÀjUÉ 

¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV 8-11£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄªÀjUÉ C¼ÉAiÀÄ®Ä §¼À̧ À§ºÀÄzÁVzÉ.  

 EzÀgÀ°è 8 G¥À ¥ÀjÃPÉëUÀ½ªÉ, ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄzÀÄ PÉÃªÀ® vÀgÀ̈ ÉÃwUÁV 

¤ÃqÀ̄ ÁVzÉ. 2-8gÀªÀgÉUÉ £ÉÊd ¥ÀjÃPÉëÃUÀ¼ÀÄ 

 EzÀgÀ°è 135 ¥ÀjÃPÁëA±ÀUÀ½UÉ  24C s̈Áå À̧PÁÌV GzÁºÀgÀuÉUÀ½ªÉ.  

 ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ G¥À ¥ÀjPÉëÃUÉ vÀ̄ Á 4¤«ÄµÀUÀ¼ÀAvÉ MlÄÖ 8 G¥À¥ÀjÃPÉëUÀ½UÉ 

32¤«ÄµÀUÀ¼ÀÄ É̈ÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ CzÁå¥ÀPÀgÀÄ ¥ÀjÃPÉëAiÀÄ GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß 

«ªÀj À̧®Ä GvÀÛj¸À®Ä 35¤«ÄµÀUÀ¼ÀÄ É̈ÃPÁUÀÄvÀÛzÉ.  

 
s̈ÀpAiÀÄgÀªÀgÀ §Ä¢Ý±ÀQÛ PÁAiÀÄð¤ªÀðºÀuÁ  ¥ÀjPÉë:- 

qÁ|| ZÀAzÀæ ªÉÆÃºÀ£ï s̈ÁnAiÀÄ CªÀgÀÄ ±Á¯Á ªÀÄPÀÌ½UÁV ªÀÄvÀÄÛ C£ÀPÀëgÀ̧ ÀÜjUÉ 

¤ÃqÀ§ºÀÄzÁzÀ PÁAiÀÄð¤ªÀðºÀt ¥ÀjÃPÉëUÀ¼À£ÀÄß ªÉÆlÖªÉÆzÀ® ¨sÁjUÉ ¥ÀæªÀiÁt 

§zÀÝUÉÆ½¹zÁÝgÉ. ¸ÀägÀuÉ ¥ÀjÃPÉëAiÀÄ£ÀÄß  ºÉÆgÀvÀÄ ¥Àr¹, G½zÀ ªÀiÁ¥À£À C±Á©ÝPÀªÁVzÉ. 

EzÀÄ 5 G¥À ¥ÀjÃPÉëAiÀÄ£ÀÄß M¼ÀUÉÆArzÉ. 

1. PÉÆí ¨ÁèPï r Ȩ́Ê£ï ¥ÀjÃPÉë. 
a. PÁqÀð ªÉÄÃ¯É avÀæ«gÀÄvÀÛzÉ. 
b. 10 ¥ÀjÃPÁëA±ÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À̧ À̄ ÁUÀÄvÀÛzÉ.  
c. ¤¢ðµÀÖ À̧ªÀÄAiÀÄzÀ°è eÉÆÃr À̧̈ ÉÃPÀÄ 

2. C É̄PÁìöåAqÀgï ¥Á¸ï C¯ÁAUï ¥ÀjPÉë. 
a. PÁqïðUÀ¼À°è ªÀÄÄzÀævÀ avÀæUÀ½gÀÄvÀÛzÉ.  
b. «zÁåyðUÉ vÉgÉzÀ ¥ÉnÖUÉAiÀiÁPÁgÀzÀ gÀZÀ£ÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ  

§tÚzÀ s̈ÁUÀUÀ¼À£ÀÄß  ¥ÉnÖUÉAiÉÆ¼ÀUÉ  ZÀ° À̧ÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ 

PÁqïð£À°ègÀÄªÀAvÀºÀ  avÀæªÀ£ÀÄß ¤UÀ¢vÀ  À̧ªÀÄAiÀÄzÀ°è 

gÀa¸À̈ ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ.  
3. «£Áå À̧ avÀæt ¥ÀjPÉëÃ. 

a. PÁqïð ªÉÄÃ¯É EgÀÄªÀ avÀæªÀ£Àß ¤¢ðµÀÖ À̧ªÀÄAiÀÄzÀ°è  

§gÉAiÀÄ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÀ.  
4. vÀPÀët¸Àäøw ¥ÀjÃPÉë.  

a. ¥ÀjPÉëAiÀÄ°è ̧ ÀASÉå CxÁªÀ CPÀëgÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À̧ À§ºÀÄzÁVzÉ.  
b. 3-9 À̧ASÉåAiÀÄ£ÀÄß C£ÀÄPÀæªÀÄªÁV ºÉ¼À̄ ÁUÀÄvÀÛzÉ CzÀ£ÀÄß 

PÀæªÀÄªÁV ªÀÄvÀÄÛ «gÀÄzÀÝªÁV vÀPÀët ¥ÀÄ£ÀgÁªÀwð À̧̈ ÉÃPÀÄ.  
5. avÀæ¥ÉÆgÉÊPÉ ¥ÀjÃPÉë.  
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a. PÁqïð É̈Æqïð£À°è 2,4,6,7,8-12 s̈ÁUÀUÀ¼ÁV 

«AUÀr À̧̄ ÁUÀÄvÀÛzÉ.  
b. MAzÀÄ avÀæªÀ£ÀÄß ¥ÀjÃPÁëyð  PÀæªÀÄªÁV eÉÆÃr À̧̈ ÉÃPÀÄ.  

§Ä¢Ý±ÀQÛ ¥ÀjÃPÉëAiÀÄ ±ÉÊPÀëtÂPÀ G¥ÀAiÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ 

 ¸ÀªÀiÁ£À ¸ÁªÀiÁxÀåð UÀÄA¥ÀÄ gÀa¸À®Ä  
 ¸ÁªÀiÁ£ÀAiÀÄ PÀ°PÁ ¹zÀÞvÉAiÀÄ£ÀÄß C¼ÉAiÀÄ®Ä  
 MAzÉÃ zÉÊ»PÀ ªÀAiÀÄ¹ì£À ªÀÄPÀÌ¼À §ÄzÀÝ±ÀQÛ ¸ÀÆZÁåAPÀzÀ°ègÀÄªÀ ªÀåvÁå À̧UÀ¼À£ÀÄß 

¸ÀÆa À̧ÄªÀÅzÀÄ.  
 ªÀiÁ£À¹PÀ £ÀÆå£ÀvÉAiÀÄ ªÀÄlÖ ¤RgÀªÁV C¼ÉAiÀÄ®Ä. 
 ¥Àæw s̈ÁªÀAvÀ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw À̧®Ä  
 ±ÉÊPÀëtÂPÀ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¤ÃqÀ®Ä  
 ªÀiÁ£À¹PÀ É̈¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ£ÀÄß CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀ®Ä  
 ««zsÀ CzsÀåAiÀÄ£À « s̈ÁUÀUÀ½UÉ ¥ÀæªÉÃ±À¤ÃqÀ®Ä  
 vÉÆAzÀgÉUÀ½UÉ PÁgÀt w½AiÀÄ®Ä. 

«zÉÃ²AiÀÄ PÁAiÀÄð¤ªÀðºÀt ¥ÀjPÉëUÀ¼ÀÄ 

 ¦lgï ¥Áålgï À̧£ï Ȩ́ÌÃ¯ï 

 CxÀÆðgï ¥Á¬ÄAmï Ȩ́ÌÃ¯ï 

 C É̄UÁìAqÀgï PÁAiÀÄð¤ªÀðºÀuÁ ¥ÀjÃPÉë 

 ªȨ́ Àègï PÁAiÀÄð¤ªÀðºÀt ¥ÀjÃPÉëDzsÀÄ¤PÀ §Ä¢Þ±ÀQÛAiÀÄ ¥ÀjÃPÉëUÀ¼ÀÄ 

 ©Ã£ÉVAvÀ ªÉÆzÀ®Ä §Ä¢Þ±ÀQÛ ¥ÀjÃPÉëAiÀÄ£ÀÄß qÁ«ð£ï Ȩ́ÆÃzÀgÀ À̧A§A¢ü 

¥sÁæ¤ì̧ ï UÁ®Ö£ï(1822-1911) ªÀÄvÀÄ CªÉÄjPÁzÀ eÉÃªÀiïì ªÉÆzÀ®Ä ¥ÀæAiÀÄvÀß 

«¥sÀ®vÉ 

©Ã£É- Ȩ́ÊªÀÄ£ï §Ä¢Þ±ÀQÛ ¥ÀjÃPÉë (1905) Binet Simon Intelligent test-1905 
 ©Ã£É §Ä¢Þ±ÀQÛAiÀÄ d£ÀPÀ ¥Áæ£ïì zÉÃ±ÀzÀªÀ£ÀÄ 

 1905 Ȩ́ÊªÀÄ£ï £ÉÆA¢UÉ Ȩ́Ãj gÀÆ¦¹zÀ 

 ªÀiÁ£À¹PÀ ªÀAiÀÄ¸ÀÄì JA§ ¥ÀjPÀ®à£É gÀÆ¦¹zÀªÀgÀÄ - ©Ã£É ªÀÄvÀÄ ¸ÉÊªÀÄ£ï 

 4-15 ªÀµÀðzÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ C£ÀéAiÀÄ 

 1908-1911 gÀ°è ¥ÀjµÀÌgÀuÉ 

¸ÁÖöå£ï ¥ÉÆÃqïð ©Ã£É §Ä¢Þ±ÀQÛ ¥ÀjÃPÉë 

 lªÀÄð£ï gÀªÀgÀÄ ©Ã£ÉAiÀÄ ¥ÀjPÉë ¥ÀjµÀÌj¹ 1937 gÀ°è ¸ÁÖöå£ï ¥ÉÆqïð 
§Ä¢Þ±ÀQÛ ¥ÀjPÉë vÀAzÀ£ÀÄ 

 ¸ÁÖ£ï ¥ÉÆqïð «±Àé«zÁå®AiÀÄ “PÁå°¥ÉÆ¤ðAiÀiÁzÀ°èzÉ” 

 1960ªÀgÀ°è ªÀÄvÉÛ ¥ÀjµÉÌgÀuÉ 

ªÉ À̧ègï §Ä¢Þ±ÀQÛ ¥ÀjÃPÉëWechsler Intelligent test 
 zÉÃ«qï ªȨ́ Àègï £ÀÆåAiÀiÁQð£À ªÉÊzÀå 

 ªÀAiÀÄ¸ÀÌjUÁV §Ä¢Þ±ÀQÛ ¥ÀjÃPÉëUÀ¼ÀÆ 1955 

 

¨sÁgÀvÀzÀ°è  §Ä¢Þ±ÀQÛ ¥ÀjÃPÉëUÀ¼ÀÄIndian Intelligent Test 
 1922 gÀ°è  qÁ|| ¹.JZï.  gÉÊ¸ï gÀªÀgÀÄ GzÀÄð s̈ÁµÉAiÀÄ°è , »AzÀÄ ¸ÁÜ¤ 

©Ã£É PÁAiÀÄð¤ªÀðºÀuÉ ¥ÀjÃPÉë ªÀiÁ¥À£À gÀÆ¦¹zÀgÀÄ. 

 1938 gÀ°è PÀ£ÀßqÀ ºÁUÀÄ ªÀÄgÁp s̈ÁµÉAiÀÄ°è PÁªÀÄvï ©Ã£É §Ä¢Þ±ÀQÛ ¥ÀjPÉë 

 ²æ GzÀAiÀÄ ±ÀAPÀgÀ ¹.E.r. 1953 zÉºÀ° §Ä¢Þ±ÀQÛ ¥ÀjÃPÉë 

 GvÀÛgÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ ªÀÄ£ÉÆ«UÀAiÀÄ£ï ±Á¯ÁgÀªÀgÀÄ ©Ã£É §Ä¢Þ±ÀQÛ ¥ÀjÃPÉë 

»A¢AiÀÄ°è EzÀ£ÀÄß “§Ä¢Þ ¥ÀjÃPÁëuÁ C£ÀÄ²®£À” J£ÀÄßªÀgÀÄ 

 ªÀÄzÀå ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ ¤°AiÀÄA ¹Ö¥À£ï À̧£ï - ¸ÁªÀiÁ£Àå §Ä¢Þ±ÀQÛ ¥ÀjÃPÉëUÀ¼ÀÄ 

 PÀ£ÁðlPÀ ªÉÄÊ À̧Æj£À°è UÉÆÃ¥Á® ¸Áé«Ä  

§Ä¢Þ±ÀQÛAiÀÄ ªÁzÀUÀ¼ÀÄ 

 xÁ£ÀðqÉÊPï  §ºÀÄPÁgÀªÁzÀ  

 ¸ÀàAiÀÄgï ªÀÄ£ï ¢éPÁgÀªÁzÀ  

 eÉ.¦. V¯ï ¥sÀqïð DAiÀiÁªÀÄªÁzÀ  

 xÀ̧ ïÖð   ¸ÀªÀÄÆºÀPÁgÀPÀ ªÁzÀÀ  

 ºÉÆÃªÀqïð UÁqïð  §ÄºÀÄ±ÀQÛAiÀÄªÁzÀ 

 gÁ§mïð eÉ. À̧Ö£ï§Uïð  wæPÁgÀªÁzÀ 

 

1. xÁ£ÀðqÉÊPï §ÄPÁgÀªÁzÀTharindik’s multi factor Theroy:- §Ä¢Þ±ÀQÛ 

C£ÉÃPÀ CA±ÀUÀ½AzÀ PÀÄrzÀÄÝ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ CA±ÀªÀÅ PÀÄqÀ ¤¢üðµÀÖªÁzÀ 

£ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß ¥ÀæPÀl¥Àr À̧®Ä À̧ºÀPÁjAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ.  C£ÉÃPÀ ªÀÄÄ¯ÁA±ÀUÀ¼ÀÄ 

¸À«Ää®£ÀUÉÆAqÀÄ PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.C£ÉÃPÀ ªÀiÁ£À¹PÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è 

¥Á¯ÉÆÎAqÀÄ ¸ÁªÀðwæPÀ §Ä¢Þ±ÀQÛAiÉÄÃ E®è JA§ÄzÀÄ F ªÁzÀzÀ 

¸ÁgÁA±ÀªÁVzÉ.  

 

2. ¸ÀàAiÀÄgï ªÀÄ£ï ¢PÁgÀªÁzÀSperaman’s Two-factor Theroy:-  EªÀgÀ 
¥ÀæPÁgÀ §Ä¢Þ±ÀQÛAiÀÄ JgÀqÀÄ ªÀÄÄ¯ÁA±ÀUÀ¼ÀÆ CªÀÅ ¸ÁªÀðwæPÀPÁgÀPÀ, 

¤¢ðµÀÖPÁgÀPÀ. 

3. eÉ.¦. V¯ï ¥sÀqïð ªÀÄÆgÀÄ DAiÀiÁªÀÄUÀ¼À ¥Àæw¥ÁzÀ£É guilford’s Three 
dimensional Theroy:- 1967gÀ°è ¥Àæw¥ÁzÀ£É. ªÀÄÆgÀÄ DAiÀiÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
¥Àæw¥Á¢¹zÀgÀÄ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¸ÁªÀðwæPÀªÁzÀ J£ÀÄßªÀgÀÄ. “§Ä¢Þ±ÀQÛ ¸ÀAgÀZÀ£É” 

JA§ Ȩ́ÊzÁÝAwPÀ ªÀiÁzÀjAiÀÄ£ÀÄß V¯ï ¥sÉÆqïð gÀÆ¦¹zÀgÀÄ. ªÀ̧ ÀÄÛ, GvÀà£Àß, 

¥ÀæQæAiÉÄ EªÀÅ ªÀÄÆgÀÄ DAiÀiÁªÀÄUÀ¼ÀÄ 

 

4. J¸ï. xÀ̧ ïÖð£ï À̧ªÀÄÆºÀPÁgÀPÀªÁzÀThurstones Group Factor Theroy :- 
EªÀgÀÄ CªÉÄjPÀ£ï £ÀªÀgÀÄ §Ä¢Þ±ÀQÛ ¥ÁxÀ«ÄPÀ ªÀiÁ£À¹PÀ ¸ÁªÀÄxÀåð¢AzÀ 

DVzÉ. EAvÀºÀ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß  MmÁÖgÉAiÀiÁV À̧ªÀÄÄºÀ §Ä¢Þ±ÀQÛ J£ÀÄßªÀgÀÄ. 

¥ÁæxÀ«ÄPÀ PÁgÀPÀUÀ¼ÀÄ 1) ¸ÁAQPÀ ¸ÁªÀÄxÀåð 2)±Á©ÞPÀ UÀæ»PÉ 3) ±Á©ÞPÀ 

¤gÀUÀð¼ÀvÉ 4) À̧äøw 

 

 

5. ºÉÆÃªÀqïð UÁqïð §ºÀÄ±ÀQÛAiÀÄªÁzÀHowords Guardner Multi Abilities 
Theroy:- EªÀgÀÄ 1983 gÀ°è “Frames of mind” the theory of 
multiple intelligenceC£ÀÄªÀA²AiÀÄªÁV CxÁªÀ ¥Àj À̧gÀ¢AzÀ É̈¼ÉAiÀÄÄªÀ 

8 D À̧QÛUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹zÀgÀÄ 1. À̧AVÃvÀ ªÀ®AiÀÄ 2.zÀÈ¶Ö 3.±Á©ÝPÀ s̈ÁµÁ 

4.vÁQðPÀ UÀtÂvÀ 5.zÉÊ»PÀ ZÀ®£É 6. CAvÀgï ªÀåQÛÃAiÀÄ 7.£ÉÊ¸ÀVðPÀ 

 

6. gÁ§mïð eÉ. À̧Ö£ï§Uïð wæPÁgÀªÁzÀThe triarchic theory of  
Intelligence:- ªÀÄÆgÀÄ PÁgÀPÀUÀ¼ÀÄ 1.ºÉÆAzÁtÂPÉ 2.DAiÉÄÌ 3. 

gÀÆ¦ À̧ÄªÀÅzÀÄ EªÀgÀÄ ¥ÀæPÁgÀ §Ä¢Þ±ÀQÛ JA§ÄzÀÄ “M§â ªÀåQÛAiÀÄÄ vÀ£Àß 

fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß C£ÀÄUÀÄtªÁV ªÁ À̧Û¤PÀªÁV ¥ÀæA¥ÀZÀªÀ£ÀÄß 

ºÉÆA¢¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ, DAiÉÄÌ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ  gÀÆ¦ À̧ÄªÀ ªÀiÁ£À¹PÀ 

ZÀlÄªÀnPÉ AiÀiÁVzÉ. 

EªÀgÀ ¥ÀæPÁgÀ ¹zÁÝAvÀzÀ  ªÀÄÆgÀÄ s̈ÁUÀUÀ¼ÀÄ 1.WÀlPÁA²AiÀÄ/«±ÉèµÀuÁvÀäPÀ 

2.¥ÁæAiÉÆVPÀ 3.ªÁ À̧Û«PÀ/ À̧¤ßªÉÃ±ÁvÀäPÀ  

ªÀiÁ£À¹PÀ ªÀAiÀÄ À̧Äì 

MeNTAl Age 
EzÀgÀ ¥ÀjPÀ®à£É C¯ïàçqï ©Ã£É ¥ÀjZÀ¬Ä¹zÀgÀÄ. EªÀgÀÄ ¥Áæ£ïì zÉÃ±ÀzÀªÀgÀÄ. 

«°AiÀÄA Ȩ́Ö£ïð(K 26.1871- ªÀiÁ 27.1938) dªÀið£ï zÉÃ±ÀzÀªÀgÀÄ. 1912 gÀ°è §ÄzÀÞ±ÀQÛ 

¥Áæ¥ÁÛAPÀ ¥ÀjPÀ®à£É ¥ÀjZÀ¬Ä¹zÀgÀÄ 

 

 

 

 

 

§Ä¢Þ±ÀQÛUÉ À̧A s̈ÀA¢¹zÀ À̧ÆvÀæUÀ¼ÀÄ 

1 §Ä¢Þ±ÀQÛ =IQ=MA╳100/CA 
2 zÉÊ»PÀ ªÀAiÀÄ À̧Äì = CA=MA╳100/IQ  
3 ªÀiÁ£À¹PÀ ªÀAiÀÄ À̧Äì =MA= IQ╳CA/100 



«zsÁå¤¢ü – ªÉÄÃj°£ï ¥Àæ s̈ÀÄ     
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 ªÀÄ£ÀÄµÀå£À avÀæ §gÉAiÀÄÄªÀzÀÄ UÀÄqï£À¥sï 1963 gÀ°è gÀÆ¦¹zÀgÀÄ 

 D¯ï¥sÉæqï ©Ã£É ()1857-1911) §Ä¢Þ±ÀQÛ d£ÀPÀ. EªÀgÀÄ ¥Áæ£ïì zÉÃ±ÀzÀªÀgÀÄ 

 ¹j¯ï §mïð£ï gÀªÀgÀÄ ©Ã£É §Ä¢Þ±ÀQÛ ¥ÀjÃPÉëUÀ¼À£ÀÄß ©æl£ï zÉÃ±ÀzÀ 

ªÀÄPÀÌ½UÉ C£ÀÄPÀÆ®ªÁUÀÄªÀAvÉ C£ÀÄªÁ¢¹zÀgÀÄ. 

 ¯É«¸ï lªÀÄð£ï (1977-19561) EªÀgÀÄ CªÉÄÃjPÁ zÉÃ À̧zÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ ©£É 

§Ä¢Þ±ÀQÛ ¥ÀjÃPÉë ¥ÀjµÀÌj¹zÀgÀÄ  

 

§ºÀÄªÀÄÄT §Ä¢Þ±ÀQÛ 

ºÁªÀðqïð ªÀÄ£ÀB±Á À̧ÛçeÁÕ  ºÉÆÃªÀqïð UÁqÀð£Àgï ¥Àæw¥Á¢¹zÁÝ£É. 1983 

gÀ°è vÀ£Àß “¥ÉæªÀiïì D¥sï ªÉÄÊAqï: ¢ wAiÀÄj D¥sï ªÀÄ°Ö¥À̄ ï El°eÉ£ïì” PÀÈwAiÀÄ°è F 

¹zÁÝAvÀzÀ §UÉÎ À̧ÆÜ®ªÁV «ªÀj¹zÁÝ£É, CªÀgÀÄ 8 ¥ÀæPÁgÀzÀ §Ä¢Þ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß 

¸ÀÆa¹zÁÝgÉ 9£ÉÃAiÀÄzÁV “C¹ÛvÀézÀ §Ä¢Þ±ÀQÛ”AiÀÄ£ÀÄß ¸À®ºÉ ªÀiÁrzÁÝgÉ.   

 
¸ÀAªÉÃUÁvÀäPÀ §Ä¢Þ±ÀQÛ   

Emotional Intteligence 
vÀ£Àß ºÁUÀÆ EvÀgÀgÀ s̈ÁªÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀîªÀ ªÀÄÆ®PÀ EvÀgÀgÀ 

s̈ÁªÀ£ÉUÀ½UÀÆ ¸ÀàA¢ À̧ÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ gÀZÀ£ÁvÀäPÀªÁV ªÀwð¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀiÁxÀåðªÀ£ÀÄß ¸ÀAªÉÃUÁvÀäPÀ 

§Ä¢Þ±ÀQÛ J£ÀÄßªÀgÀÄ.  

CxÀð ªÀÄvÀÛ WÀlPÁA±ÀUÀ¼ÀÄ 

¸ÀAªÉÃUÁvÀäPÀ ¥ÀzÀ ªÉÆlÖ ªÉÆzÀ°UÉ §¼À¹zÀªÀgÀÄ eÁ£ï ªÉÄÃAiÀÄgï ªÀÄvÀÄÛ ¦Ãlgï 

¸Á¯ÉÆÃªÉÊªÀgÀÄ (1990) 

1995 gÀ°è  CªÉÄÃjPÁzÀ ªÀÄ£ÉÆ«eÁÕ¤  ºÁUÀÆ ¥ÀæªÀðvÀPÀ qÉÃ¤AiÀÄ¯ï UÉÆÃ¯ÉªÀÄ£ï 

PÁAiÀÄðzsÁjvÀªÁzÀ “ À̧AªÉÃUÁvÀäPÀ §Ä¢Þ±ÀQÛ” ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ ¥ÀæPÀn¹zÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ F 

¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉZÀÄÑ  ¥ÀæZÀÄgÀ ¥Àr¹zÀ£ÀÄ 

vÀ£Àß ºÁUÀÆ EvÀvÀgÀ s̈ÁªÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ. vÀ£Àß s̈ÁªÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß 

CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ, §¼À¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ºÁUÀÆ ¤AiÀÄAwæ̧ ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß À̧AªÉÃUÁvÀäPÀ 

§Ä¢Þ±ÀQÛ J£ÀÄßªÀgÀÄ.  

À̧AªÉÃUÁvÀäPÀ §Ä¢Þ±ÀQÛAiÀÄ 4 ¥ÀæªÀÄÄR CA±ÀUÀ¼ÀÄ:- 

1. ¸ÀAªÉÃUÀUÀ¼À UÀÄgÀÄw¸ÀÄ«PÉ :-  

m ªÀåQÛ vÀ£Àß ºÁUÀÆ EvÀgÀgÀ ¨sÁªÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀ 

¸ÁªÀiÁxÀåð 

2. ¸ÀAªÉÃUÀUÀ¼À §¼ÀPÉ  

m vÀ£Àß D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼À°è ºÁUÀÆ ¤zsÁgÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAªÉÃUÀUÀ¼À£ÀÄß 

À̧ªÀÄ¥ÀðPÀªÁV §¼À¹PÉÆ¼ÀÄî«PÉ 

3. ¸ÀAªÉÃUÀUÀ¼À CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄî«PÉ 

m À̧AªÉUÀUÀ¼À eÁÕ£À, MAzÀÄ ¸ÀAªÉÃUÀ E£ÉÆßAzÀÄ À̧AªÉÃUÀªÁV 

§zÀ̄ ÁUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄ«PÉ ºÁUÀÄ ¸ÀAUÀæ» À̧Ä«PÉAiÀÄ 

¸ÁªÀÄxÀåð 

4. ¸ÀAªÉÃUÀUÀ¼À ¤ªÀðºÀuÉ 

m s̈ÁªÉÇÃzÉéÃUÀUÀ¼À ¸ÀéAiÀÄA ¤AiÀÄAvÀæt ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀ ºÁUÀÆ 

EvÀgÀgÉÆA¢UÉ ºÉÆA¢PÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð 

qÉÃ¤AiÀÄ¯ï UÉÆÃ¯ïªÀÄ£ï(1995) F PÉ¼ÀPÀAqÀ UÀÄt¯PÀëtUÀ¼À£ÀÄß (WÀlPÁA±À) UÀÄgÀÄw¹zÀÝ£É 

 À̧éAiÀÄA w¼ÀÄªÀ½PÉ self awareness:- vÀ£Àß s̈ÁªÀ£ÉAiÀÄ §UÉÎ vÁ£É 

w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ, ¤zÁðgÀ PÉÊUÉÆ¼ÀÄîªÀ°è,  vÀªÀÄä ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À £ÉÊdªÁzÀ 

C¼ÀvÉ ªÀÄvÀÄvÀ DvÀä«±Áé À̧ É̈¼É¹PÉÆ¼ÀÄî«PÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀAiÀÄQÛAiÀÄ ¸ÀéAiÀÄA CjªÀÅ 

J£Àß§ºÀÄzÀÄ.  

 À̧éAiÀÄA ¤AiÀÄAvÀæt self regulation :-vÀ£Àß s̈ÁªÀ£É ºÀvÉÆÃnAiÀÄ°èqÀÄªÀ 

¸ÁªÀiÁxÉÊð, À̧éAiÀÄA ¥ÀæeÉÕ ¨É¼É¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ, UÀÄgÀÄ¸ÁzsÀ£ÉAiÀiÁUÀÄªÀªÀgÉUÉ 

s̈ÁªÉÇzÉéUÀUÀ¼À ¤AiÀÄAvÀæt  ºÁUÀÆ s̈ÁªÀ£ÁvÀäPÀ «ZÀ°vÀgÁUÀ¢gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 

¸ÀéAiÀÄA¤AiÀÄAvÀæt J£ÀÄßvÉÛÃªÉ.  

 À̧éAiÀÄA ¥ÉæÃgÀuÉ motivation :- CqÀVzÀ s̈ÁªÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß 

¥ÉæÃgÉ¦¹ UÀÄjAiÀÄvÀÛ ¸ÁV À̧ÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð ºÉÆA¢gÀÄvÁÛ£É. 

ªÀÄÄ£ÀÄßUÀÎ®Ä ºÁUÀÆ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉaŅ̃ ÀPÉÆ¼ÀÄî ¥ÀæAiÀÄwß À̧ÄªÀÅzÀÄ, »AdjvÀ 

¸ÉÆÃ®Ä ºÁUÀÆ D±ÁªÀÄ s̈ÀAUÀUÀ½AzÀ vÀªÀÄä£ÀÄß vÁªÀÅ gÀQë¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ DVzÉ.  

 PÀgÀÄuÉ (C£ÀÄ¨sÀÄw ±ÀQ) empathy:- ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀjUÉ PÀgÀÄuÉ 

vÉÆÃj¸ÀÄvÁÛ£É.  

 ¸ÁªÀiÁfPÀ PË±À®å social skills :- ¸ÁªÀiÁfPÀ PÁAiÀÄð, À̧¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À°è 

s̈ÁªÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß §¼À̧ ÀÄvÁÛ£É.  

 

À̧AªÉÃUÁvÀäPÀ §Ä¢Þ±ÀQÛAiÀÄ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ 

UÉÆÃ¯ïqï £É£ïrAiÀÄ¯ï 1995 ºÉUÉ ªÀÈwÛ fÃªÀ£ÀzÀ°è À̧ºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. JA§ÄzÀ£ÀÄß 

CxÀðªÀiÁr PÉÆ¼Àî®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¹zÁÝ£É.  

 

¸ÀÀAªÉÃUÀvÀäPÀ ¸ÀÆZÁåAPÀUÀUÀ¼ÀÄ emotional   PÀÃ®ªÀÅ ¥ÀjÃPÉëUÀ¼ÀÄ 

 ¸ÀAªÉÃUÁvÀäPÀ ¸ÁªÀiÁxÀåð vÀ¥À²®Ä ¥ÀnÖ -360 

 PÁAiÀÄð ¤ªÀðºÀt ¥Àæ±ÁßªÀ½-¸ÀAªÉÃUÁvÀäPÀ §Ä¢Þ±ÀQÛ ªÀiÁzÀj (WPQ-EI) 
 ªÉÄÃAiÀÄgÀ- ¸Á É̄ÆÃªÉÊ- PÁågÀÄqÉÆÃ ¸ÀAªÉÃUÁvÀäPÀ §Ä¢Þ±ÀQÛ(MEIS) 
 ¨ÁågÀ£ï gÀªÀgÀ À̧AªÉÃUÁvÀäPÀ §Ä¢Ý±ÀQÛ ¸ÀÆZÀåAPÀ vÀ¥À²Ã®Ä ¥ÀnÖ (EQ-1) 

 
«ªÉÃZÀ£É ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀvÉ 

 ¸ÀÈwUÀÆ s̈ÁªÀ£ÉUÀÆ C«£Á s̈ÁªÀ À̧A¨AzsÀÀ«zÉ 

 «ªÉÃZÀ£É ªÀÄvÀÄÛ s̈ÁªÀ£É £ÀqÀÄªÉ  CAvÀgÁªÀ®A s̈À£É ªÀÄvÀÄÛ CAvÀºÀ 

¸ÀA§AzsÀÀ«zÉ. zÉÃºÀ ¨É¼ÉzÀAvÉ «ªÉÃZÀ£É ªÀÄvÀÄ s̈ÁªÀ£ÁvÀäPÀvÉ £ÀqÀÄªÉ 

C«£Á s̈ÁªÀ À̧A§AzsÀ GAmÁUÀÄvÀÛzÉ. 

 ªÀÄ£À¹ì£À À̧Üw «ªÉÃZÀ£É ªÉÄÃ É̄ ¥Àæ s̈ÁªÀ ©ÃgÀÄvÀÛgÀÄzÉ.  £ÀªÀÄä ¨sÁªÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß 

¤AiÀÄAvÀæ¸À§ºÀÄzÀÄ 

 ªÀÄ£À¹ì£À°è zÀÄUÀÄqÀ, DvÀAPÀ , DªÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ GAmÁzÀgÉ CzÀÄ s̈ÁªÀ£ÉUÀ¼À 

ªÉÄÃ¯É ¥Àæ s̈ÁªÀ ©ÃgÀÄvÀÛzÉ. «ªÉÃZÀ£É¬ÄAzÀ  s̈ÁªÀ£ÁvÀäPÀ CA±ÀUÀ¼ÁzÀ 

DvÀAPÀ, zÀÄUÀÄqÀ, DªÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ À̧§ºÀÄzÀÄ. MAzÀÄ ªÀÄvÉÆÛAzÀPÉÌ 

¥ÉæÃgÀPÀªÁVzÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÆgÀPÀªÁVzÉ. 

 «ªÉÃZÀ£É:- ¸Àäøw, CªÀzsÁ£À, AiÉÆÃd£É, À̧ªÀÄ¸Éå ¥ÀjºÁgÀ, s̈ÁµÉ 

 s̈ÁªÀ£ÁvÀäPÀvÉ:- GzÉéÃUÀ, DªÉÃ±À, DvÀAPÀ, D¸ÀÆAiÉÄ, zÉéÃµÀ 

«ªÉÃZÀ£ÉAiÀÄ «zsÀUÀ¼ÀÄ 

 O¥ÀZÁj «ªÉÃZÀ£É 
1) ¤UÀªÀÄ£À «ªÉÃZÀ£É :-HºÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ DA s̈ÀªÁUÀÄªÀ «ªÉÃZÀ£É. 

HºÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ¤¢ðµÀÖ wªÀiÁð£À PÉÌ §gÀÄªÀÅzÀÄ. ¸ÁªÀiÁ¤åPÀgÀtzÀ  «PÀëuÉ 

¸ÀqȨ́ ÀÄªÀÅzÀÄ 

2) C£ÀÄUÀªÀÄ£À «ªÉÃZÀ£É:- ¤¢ðµÀÖ «ÃPÀëuÉ¬ÄAzÀ  

¸ÁªÀiÁ¤åÃPÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ.  

 zÉÊ£ÀA¢£À «ªÉÃZÀ£É 
¸ÀAªÉÃUÀUÀ¼ÀÄ 

»vÀPÀgÀ C»vÀPÀgÀ 

zÀAiÉÄ  zÉéÃµÀ 

C£ÀÄPÀA¥À C À̧ÆAiÉÄ 

¸ÀºÀ£ÀÄ§Æw ªÀiÁvÀìAiÀÄð 

¦æÃw PÉÆÃ¥À 

G¯Áȩ̀ À zÀÄBR 

PÀgÀÄuÉ  s̈ÀAiÀÄ 

ªÀÄªÀÄvÉ  

D£ÀAzÀ  

À̧AvÉÆÃµÀ  
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¸ÀÈd£Á²Ã®vÉAiÀÄ CxÀð creativity person:- ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ªÀ̧ ÀÄÛUÀ¼ÀÄ 

CxÀªÁ «ZÁgÀUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ ºÉÆ À̧ ¸ÀA§AzsÀªÀ£ÀÄß PÁtÄªÀÅzÀ£ÀÄß CxÀªÁ ªÀåPÀÛ¥Àr¸ÀÄªÀ£ÀÄß 

¸ÀÈd£Á²Ã®vÉ J£ÀÄßªÀgÀÄ.  

“J°¸ï ¥Á¯ï mÁgÉ£ïì” (D 8.1915- dÄ 12.2003) EªÀgÀ£ÀÄß ¸ÀÈd£Á²Ã®vÉAiÀÄ 
¦vÁªÀÄºÁ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁVzÉ. EªÀgÀÄ  CªÉÄjPÁzÀ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ¤UÀ¼ÀÄ,  À̧Èd£Á²® 

¥ÀjQȩ̈ ÀÄªÀ ¥ÀjÃPÉë gÀÆ¦¹zÀgÀÄ, À̧Èd£Á²Ã®AiÀÄ 84 ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹zÀgÉ.  

ªÁåSÉå Defivation:- ªÀÄÄªÀÄÄäPÀªÁV ºÉÆ À̧zÁVgÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ À̧È¶Ö PÀvÀð¤UÉ F ªÉÆzÀ̄ É 

Cj«®èzÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ jÃwAiÀÄ ¸ÀAAiÉÆÃd£ÉUÀ¼À£ÀÄß GvÀà£ÀßUÀ¼À£ÀÄß CxÀªÁ «ZÁgÀUÀ¼Àß£ÀÄ 

¸ÀÈ¶Ö̧ ÀÄªÀ ªÀåQÛAiÀÄ ¸ÁªÀiÁxÀåðªÉÃ À̧Èd£Á²Ã®vÉ.  

V¯ï ¥ÉÆÃqïð:- ªÀÄ£ÀÄµÀågÀÄ ºÉÆA¢gÀÄªÀ J¯Áè UÀÄtUÀ¼À°è À̧Èd£ÁvÀäPÀ aAvÀ£ÉUÉ 

PÉÆqÀÄUÉ ¤ÃqÀÄªÀ UÀÄtªÀÅ ¥ÀæªÀÄÄRªÁzÀzÀÄÝ ºÁUÀÄ CªÀ£À GvÀÌøµÀÖvÉUÉ ºÁUÀÄ C©üªÀÈ¢ÞUÉ 

¸ÀºÀPÁjAiÀiÁVzÉ 

²PÀëtzÀ «±ÀéPÉÆÃ±À(1983):- ¸ÀÈd£À²Ã®vÉ JAzÀgÉ J¯Áè DgÉÆÃUÀåªÀAvÀ ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ ««zsÀ 

ªÀÄlÖUÀ¼Àè° ºÉÆA¢gÀÄªÀ ¸ÁªÀiÁ£Àå ¸ÁªÀÄxÀåðªÁVzÉ.  J¯Áè ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ ««zsÀ̧ ÀÈd£ÁvÀäPÀ 

aAvÀ£É ºÉÆA¢gÀÄvÁÛgÉ”. 

UÀÄt®PÀëtUÀ¼ÀÄ Characterstic:- 
 zÀÈqÀ «±Áȩ́ À, ¸ÁªÀiÁd M¦àPÉÆAqÀ ªÀvÀð£ÉVAvÀ ªÀÄÄAzÉ ºÉÆÃV aAvÉ 

ªÀiÁqÀ§®ègÀÄ.  

 ¸ÀéAvÀvÀæ wÃªÀiÁð£À PÉÊUÉÆ¼Àî§®ègÀÄ. £Á«£ÀåvÉ ªÀÄvÀÄÛ À̧ªÀiÁAiÉÆÃd£ÉAiÀÄAvÀºÀ 

®PÀët ªÉÄÊUÉÆr¹PÉÆArgÀÄvÁÛgÉ.  

 ºÉZÀÄÑ ºÉZÀÄÑ w½¢PÉÆ¼ÀÄîªÀ PÀÄvÀÆºÀ® ºÉÆA¢gÀÄvÁÛgÉ, 

 ¸ÀªÀÄ Ȩ́åUÀ¼À°è vÀ°è£À, PÉÃ® À̧zÀ PÀqÉUÉ vÀ°è£ÀvÀ£À ºÉÆÃA¢gÀÄvÁÛgÉ ºÁUÀÆ 

ªÀiÁ£À¹PÀ ±ÀQÛ PÉÃA¢æ PÀj¸ÀÄvÁÛ£É. 

 ¸ÀªÀÄ Ȩ́å ¥ÀjºÀj¸ÀÄªÀè° M¼À£ÀÉÆÃl ¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛgÉ.  

 gÀZÀ£ÁvÀäPÀ nPÉ ªÀiÁqÀÄªÀ£ÀÄ.  

 CAvÀªÀÄÄTð ªÀÄvÀÄÛ MAnvÀ£À ¥ÉæÃ«Ä 

 «©ü£Àß aAvÀ£À ¸ÁªÀiÁxÀåð ºÉÆA¢gÀÄvÁÛ£É.  

 

 

¸ÀÈd£Á²Ã®vÉ ªÉÄÃ É̄ ¥Àæ s̈ÁªÀ ©ÃgÀÄªÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ 
eÁÕ£ÁvÀäPÀ PÁgÀPÀUÀ¼ÀÄ  

 ¤gÀUÀð¼ÀvÉ fluency 
o ªÀÄ£À¹ì£À «ZÁgÀUÀ¼ÀÄ GvÁàzÀ£ÉAiÀiÁWÀÄªÀ ªÉÃUÀªÀ£ÀÄß ¥ÀlÄvÀé  

J£ÀÄßªÀgÀÄ.  

o ¥ÀzÀPÉÌ ¥ÀAiÀiÁðAiÀÄªÁV ¥ÀzÀªÉÇAzÀ£ÀÄß ºÉÃ¼ÀÄªÀµÀÄÖ 

À̧gÀ¼ÀªÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ CxÀªÁ PÀxÉ E®èªÉÃ avÀæPÉÌ AiÀÄÄPÀÛªÁzÀ 

²Ã¶ðPÉAiÀÄ£ÀÄß À̧Æa À̧ÄªÀÅzÀÄ.  

 ¸ÀéAwPÉ(ªÀiË°PÀvÉ)  Originality  
o ºÉÆ À̧zÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀPÀgÀ «ZÁgÀUÀ¼À GvÁàzÀ£ÉAiÉÄ 

ªÀiË°PÀvÉ 

 «ZÁgÁvÀäPÀ  

o ªÀÄ£À¹ì£À°è «©ü£Àß «ZÁgÀUÀ¼ÀÄ vÁàzÀ£ÉAiÀiÁUÀÄªÀ ªÉÃUÀªÀ£ÀÄß 

À̧ºÀZÀgÁåvÀäPÀ ¥ÀlÄvÀé J£ÀÄßªÀgÀÄ.  

 C©üªÀåPÁÛvÀäPÀ ¥ÀlÄvÀé 

o GvÁà¢¹zÀ «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß ±À§ÝUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀªÁUÀ°Ã, zÀé¤UÀ¼À 

ªÀÄÆ®PÀªÀUÀ°Ã, ªÀtð avÀæzÀ ªÀÄÆ®PÀªÁUÀ°Ã À̧Ä®°vÀªÁV 

C©üªÀåQÛUÉÆ½ À̧ÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåðPÉÌ C©üªÀåPÁÛvÀäPÀ  ¥ÀlÄvÀé J£ÀÄßªÀgÀÄ. 

 £ÀªÀÄåvÉ 

 EzÀÄ zÀvÀÛ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß 

gÀÆ¥ÁAvÀgÀUÉÆ½ À̧Ä«PÉ.  

 ªÁPÀå¤ À̧ÄªÀ CxÀªÁ ¥ÀÄ£Àgï ªÁåSÁå¤¸ÀÄªÀ ºÉÆ À̧ 

G¥ÀAiÉÆÃUÀUÀ½UÉ C¼ÀªÀr À̧ÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåðªÁVzÉ.  

o ¸ÀæAiÀÄA ¥ÉæÃjvÀ £ÀªÀÄåvÉ 

o ºÉÆAzÁtÂPÉ £ÀªÀÄåvÉ  

 « À̧ÛøvÀUÉÆÃ½¸ÀÄ«PÉ.   

ªÀåQÛvÀézÀ PÁgÀPÀUÀ¼ÀÄ:- EzÀgÀ°è C©ü¥ÉægÀuÉ ¥ÀæªÀÄÄR ªÀÄºÀvÀézÀ PÁgÀPÀªÁVzÉ, CUÀvÀåªÁzÀ 

CA±ÀUÀ¼ÉAzÀgÉ D¸ÀQÛ PÀÄvÀÆºÀ®, ªÉÆÃºÀ, C¥ÀðuÁ ªÀÄ£ÉÆ s̈ÁªÀ GvÁìºÀ.  

¥Àj À̧gÀzÀ PÁgÀPÀUÀ¼ÀÄ:-  ¥ÀgÀ̧ ÀgÀzÀ PÁgÀPÀUÀ¼ÀÄ ¥ÀæªÉÇÃ¢ À̧ÄªÀ, ¥sÉÆ¶ À̧ÄªÀ, 

¸Áé̈ sÁ«PÀªÁV, CrØAiÀÄÄAlÄ ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ ºÁ¼ÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ PÁgÀPÀUÀ¼ÉAzÉ 

UÀÄwð¸À§ºÀÄzÀÄ. PÉ®ªÀÅ À̧A¸ÀÌøwUÀ¼À°è ªÀÄvÀÄÛ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À°è  À̧Èd£ÁvÀäPÀ aAvÀ£ÉUÉ 

CªÀgÉÆÃ¢ü̧ ÀÄvÁÛgÉ, PÉ®ªÉÇªÉÄä ±Á¯ÉUÀ¼ÀÄ ¸ÀÈd£Á²®vÉUÉ «gÀÄzÀÞªÁVgÀÄvÀÛzÉ, ±Á É̄AiÀÄ°è 

PÀAqÀÄ§gÀÄªÀ IÄuÁvÀäPÀ CA±ÀUÀ¼ÉAzÀgÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ C¥ÁAiÀÄPÉÌ ªÀÄvÀÄÛ £ÀµÀÖPÉÌ 

¹zÀÝgÁUÀ¢gÀÄªÀzÀÄ, vÀ¥ÀÄàUÀ½UÉ CªÀPÁ±À ¤ÃqÀ¢gÀÄªÀÅzÀÄ,ªÉÊAiÀÄQÛPÀvÉUÉ ºÉZÀÄÑ MvÀÄÛPÉÆqÀÄªÀzÀÄ, 

¥Àæ²ß À̧ÄªÀ ªÀÄ£ÉÆ¨sÁªÀ vÀqÉAiÀÄÄªÀzÀÄ EvÁå¢.  

¸ÀÈd£Á²Ã®vÉUÉ C©üªÀÈ¢Ý UÉÆ½¸ÀÄªÀ PÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ 

 ªÉÄÃzÀÄ¼ÀÄ PÁAiÀÄð ¥ÀlÄvÀé brain stroming:-  ªÉÆlÖ ªÉÆzÀ®Ä PÉÊUÁjPÁ 
ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀðºÀuÁ PÉëÃvÀæUÀ¼À°è §¼À¹zÀgÀÄ”C¯ÉPïì D¸ï§£ïð” 

 ¸ÀÈwUÉÆÃ½ À̧Ä«PÉ:- vÁQðPÀ ±ÀQÛ, D¯ÉÆÃZÀ£Á ±ÀQÛ ªÀÄvÀÄÛ À̧ªÀÄ¸Áå ¥ÀjºÁgÀ 

¸ÁªÀiÁxÀåð É̈¼À¹PÉÆ¼Àî®Ä CªÀPÁ±À ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ.  

 GvÀÛªÀÄ ªÁvÀªÀgÀt 

 ªÀÄÄPÀÛªÁvÀªÀgÀt 

 «ZÁgÀ ªÀÄÄPÀÛªÀV ªÀåQÛ ¥Àr À̧ÄªÀ CªÀPÁ±À 

 «ªÀÄ±ÁðvÀäPÀ PË±À®å É̈¼Ȩ́ ÀÄªÀÅzÀÄ.  

 C©ü¥ÉæÃgÀuÉ 

 ªÉÊeÁÕ¤PÀ «ZÁgÀuÁ ²Ã®vÉ ¨É¼Ȩ́ ÀÄªÀÅzÀÄ 

¸ÀÈd£Á²®vÉAiÀÄ ºÀAvÀUÀ¼ÀÄ:- 

f. ªÀ¯Áè¸ï EAUÉèAr£À ¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ¤ ¸ÀÈd£Á²®vÉAiÀÄ 4 ºÀAvÀUÀ¼À£ÀÄß 

¥ÀjZÀ¬Ä¹zÁÝgÉ.  

 ¹zÀÞvÉ Preperation :- ºÀAvÀzÀ°è ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ ¤gÀÆ¥ÀuÉ ºÁUÀÆ ¸ÀÄ À̧AUÀvÀ 

ªÀiÁ»w À̧AUÀæºÀuÉ ºÁUÀÆ PÁAiÀÄð«zsÁ£À ¤zsÁðgÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. À̧ªÀÄ¸Éå 

¤gÀÆ¥ÀuÉ,  À̧ªÀÄ¸Éå ¥ÀjºÁgÀPÉÌ CUÀvÀåªÁzÀ ªÀiÁ»vÀ ¸ÀAUÀæºÀuÉ, À̧ªÀÄ Ȩ́å 

¥ÀjºÁgÀPÉÌ  CUÀvÀåªÁzÀ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß «±Éè¶¹ ªÀåªÀ̧ ÉÜÃUÉÆ½ À̧ÄªÀ vÀgÀ̈ ÉÃw, 

¸ÁPÀµÀÄÖ ¥ÀjºÁgÀzÀ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß vÀAvÀæUÀ¼À£ÀÄß PÀ°AiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.  

 

 (¸ÀÄ¥ÀÛvÉAiÀÄ ºÀAvÀ)¥ÀjPÀéªÀ¸ÉÜ Incubiation:- ªÀåQæAiÀÄÄ aAvÀ£ÉAiÀÄ°è 
ªÀÄUÀß gÁVgÀÄvÁÛgÉ, D ªÀåQÛ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è ¥Á É̄ÆÎ¼ÀîzÀªÀ£ÀAvÉ 

ºÀUÀ®ÄUÀ£À̧ ÀÄ PÁtÄªÀAvÉ PÁtÄwgÀÄvÁÛ£É. F ºÀAvÀ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ¤UÀ¼ÀÄ 

PÉÆÃ½ PÁªÀÅ PÉÆqÀÄªÀ ºÀAv J£ÀÄßvÁÛgÉ. CgÉeÁUÀÈvÀªÀ̧ ÉÜAiÀÄ°è GAmÁzÀ 

¥ÀjºÁgÀªÀÅ eÁUÀÈvÁªÀ̧ ÉÜAiÀÄ°è GAmÁUÀÄvÀÛzÉ. 

 

 (CAvÀB¸ÀÄágÀuÉAiÀÄ CxÀªÁ ¸ÀÆáwAiÀÄ ºÀAvÀ)eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄ 

Illumination:-F ºÀAvÀªÀÅ eÁÕ£ÉÆzÀAiÀÄ CxÁªÀ ºÉÆ¼ÀÄAiÀÄÄªÀzÀÄ 

J£ÀÄßvÉÛªÉ. F ºÀAvÀzÀ°è CgÉ eÁUÀÈvÁªÀ̧ ÉÜ¬ÄAzÀ ¥ÀjºÁgÀªÀÅ eÁUÀÈvÀªÀ̧ ÉÜUÉ 

§gÀÄªÀÅzÀÄ.F ºÀAvÀªÀ£ÀÄß AiÀÄÄgÉPÁ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. M¼À£ÉÆÃlªÀ£ÀÄß 

¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛ£ÀgÉ.  

 

 (¸ÀªÀÄxÀð£ÉAiÀÄ CxÀªÁ ¥ÀjµÀÌgÀuÉAiÀÄ ºÀAvÀ)vÁ¼É £ÉÆÃqÀÄ«PÉ 

Verification :- eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄzÀ ¥ÀjºÁgÀzÀ À̧ªÀÄ¥ÀðPÀvÉ, ¤ÃRgÀvÉ, 

G¥ÀAiÀÄÄPÀÛvÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQȩ̈ ÀÄªÀÅzÁVzÉ. EzÀÄ ºÉÆÃ¼ÉzÀ ¥ÀjºÁgÀ À̧Èd£À 

²Ã®vÉAiÀÄ UÀÄt ºÉÆÃA¢zÉAiÉÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß vÁ¼É £ÉÆÃr, CzÀÄ 

¸ÀÈd£Á²Ã®vÉAiÀÄUÀÄt ºÉÆA¢zÀÝgÉ ¥ÀæPÀn À̧̄ ÁUÀÄªÀzÀÄ. 

 

5.3 «±ÉÃµÀ ¸ÁªÀÄxÀåð ªÀÄvÀÄÛ CUÀvÀåvÉAiÀÄÄ¼Àî ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 

À̧Èd£Á ²Ã®vÉ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
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À̧Èd£Á²Ã®vÉ GvÉÛf À̧ÄªÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ 

 É̈æöÊ£ï ¸ÁÖç«ÄAUï vÀAvÀæ  

vÁQðPÀªÁV ªÀÄvÀÄÛ ««zsÀ zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀzÀ°è aAw¹ ZÀað À̧ÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀzÀÄ. 

F «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß ¨ÉæöÊ£ï ¸Áæöç«ÄAUï J£ÀÄßªÀgÀÄ. F «zsÀ£ÀªÀ£ÀÄß gÀÆ¦¹zÀgÀÄ 

“C É̄Pïì N¸ÁÖgïß” EzÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À°è §ºÀÄªÀÄR aAvÀ£É ºÉZÀÄÑGªÀAvÉ 

ªÀiÁqÀÄªÀzÀÄ. 

 §ºÀÄªÀÄÄR aAvÀ£É 

 ªÀÄÄPÀÛ D É̄ÆÃZÀ£ÉUÉ CªÀPÁ±À 

 £À«Ã£ÀvÉAiÀÄ£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆ¼ÀÄî CªÀPÁ±À 

 « À̧ÛøvÀUÉÆ½ À̧Ä«PÉ 

 «zÁåyðUÀ¼À°è gÀZÀ£ÁvÀäPÀ «ªÀÄ±Áð PË±À®åªÀ£ÀÄß ¨É¼É À̧¨ÉÃPÀÄ.  

 vÀªÀÄä PÁAiÀÄðªÀ£Éß vÁªÉÃ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¥ÉÆævÁì» À̧¨ÉÃPÀÄ.  

 À̧Èd£Á²® ªÀÄPÀÌ½UÉ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀæzÀ²ð¹zÁUÀ CªÀjUÉ §ºÀÄªÀiÁ£À  ªÀÄvÀÄÛ 

¥ÀÄ£À§ð®£À MzÀV À̧ É̈ÃPÀÄ.  

 

§Ä¢ÞªÀiÁAzÀåjUÉ À̧A§A¢ü¹zÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ 

 ¸ËªÀÄå ¥ÀæªÀiÁtzÀ  §Ä¢Þ zÉÆÃµÀ – 50-70 L.PÀÆå 

 ¸ÁzsÁgÀt ªÀÄlÖzÀ zÉÆµÀ – 35-49 
 wÃªÀæ ªÀÄlÖzÀ zÉÆÃµÀ  20-34 

 Cw wªÀæ ªÀÄlÖzÀ zÉÆÃµÀ 20QÌAvÀ PÀrªÉÄ 

C¥ÉÆÃ¤AiÀiÁ 

 wÃªÀæ ªÀiÁ£À¹PÀ CWÁvÀ¢AzÀ vÁvÁÌ°PÀªÁV/ ¢ÃWÀðªÁV ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 

ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀ ±ÀQÛ PÀ®ÀȨ́ ÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀgÀÄ 

C©üPÀëªÀÄvÉ( À̧ºÀd ¸ÁªÀÄxÀåð) Aptitude 
 PÉ®ªÀÅ ªÀåQÛUÀ¼À°è EvÀgÀjVAvÀ ªÀÈwAiÀÄ°è ¨ÉÃUÀ£ÉÃ PÀ°AiÀÄÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ AiÀÄ±À̧ ÀÄì 

UÀ° À̧ÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ. F UÀÄtPÉÌ «±ÉµÀ ¸ÁªÀÄxÀåð CxÀªÁ 

C©üPÀëªÀÄvÉ J£ÀÄßªÀgÀÄ. ¸ÁªÀiÁ£Àå §Ä¢Ý±ÀQAiÀÄ eÉÆvÉUÉ E «±ÉµÀ ¸ÁªÀÄxÀåð 

ªÀåQÛAiÀÄ°è AiÀÄ±À̧ Àì£ÀÄß zÉÆgÀQ À̧ÄvÀÛzÉ.  

CxÀð ªÁSÉå:- 

 C©üPÀëªÀÄvÉ J¯Áè ªÀåQÛUÀ¼À ««zsÀ ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è ºÉÆA¢gÀÄªÀ MAzÀÄ «±ÉµÀ 

UÀÄt, MAzÀÄ ¹Ã«ÄvÀ PÉëÃvÀæzÀ°è «²µÀÖ ¸ÁzsÀ£É vÉÆÃgÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀ C©üPÀëªÀÄvÉ.  

 

²PÀëPÀjUÉ C©üPÀëªÀÄvÉAiÀÄ ¤»vÁxÀðUÀ¼ÀÄ 

 C©üPÀëªÀÄvÉAiÀÄÄ C£ÀÄªÀA²AiÀÄ ¸ÁªÀÄxÀåð ªÀÄvÀÄÛ ¥Àj¸ÀgÀzÀ ¥Àæ¨sÁªÀUÀ¼ÉgÀqÀ£ÀÆß 

M¼ÀUÉÆArzÉ.  

 ªÉÊQÛAiÀÄÄ ¤¢ðµÀÖ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è ºÉaÑ£À ¸ÁªÀÄxÀåð ºÉÆA¢gÀÄvÁÛgÉ.  

 PÀ°PÉAiÀÄ MAzÀÄ PÉëÃvÀæzÀ PÀ°PÉ CxÀªÁ MAzÀÄ ªÀÄlÖzÀ PÀ°PÉ PÀ°AiÀÄÄªÀªÀ£ÀÄ 

PÀ°PÉUÉ ºÉÆA¢gÀÄªÀ ¹zÀÞvÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É CªÀ®A©¹gÀÄvÀÛzÉ.  

 C©üPÀëªÀÄvÉAiÀÄÄ ¥Àæw s̈ÉAiÀÄ gÀÆ¥ÀzÀ°è É̈ÃUÀ PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ vÀgÀ̈ ÉÃwUÉ 

É̈ÃUÀ£É ¸ÀàA¢ À̧ÄvÀÛzÉ.  

C©üPÀëªÀÄvÉAiÀÄ ¥ÀjÃPÉëUÀ¼ÀÄ 

1. « s̈ÉzÀPÀ C©üPÀëªÀÄvÉAiÀÄ ¥ÀjÃPÉë:-  
 F ¥ÀjPÉë ªÀiÁ É̄AiÀÄ£ÀÄß 1947gÀ°è CªÉÄÃjPÁzÀ ªÀÄ£ÉÆÃªÉÊeÁÕ¤PÀ 

¤UÀªÀÄzÀªÀgÀÄ ªÀÄÄ®ªÁV gÀÆ¦¹zÀgÀÄ.  

 F ¥ÀjPÉë 1952, 1959 ªÀÄvÀÄ 1972gÀ°è ¥Àj¸ÀÌj¸À̄ Á¬ÄvÀÄ.  

 F ¥ÀjÃPÉë «£Áå À̧ UÉÆÃ½¹zÀªÀgÀÄ. ¨É£Éßmï, ¹Ã±ÉÆÃgï ªÀÄvÀÄÛ 

ªȨ́ ÀªÀÄ£ïgÀªÀgÀÄ,  

 EzÀgÀ G¥À ¥ÀjÃPÉëUÀ¼ÀÄ  

 ±Á©ÝPÀ vÀPÀð ¸ÁªÀÄxÀåð 

 À̧ASÁå ¸ÁªÀÄxÀåð 

 CªÀÄÆvÀð vÀPÀð ¸ÁªÀÄxÀåð 

 ¸ÀÜ¼ÁªÀPÁ±À ¸ÀA§AzsÀUÀ¼ÀÄ 

 AiÀiÁAwæPÀ vÀPÀð ¸ÁªÀÄxÀåð 

 PÀgÀtÂPÀ ªÉÃUÀ ªÀÄvÀÄÛ ¤RgÀvÉ 

 s̈ÁµÁ G¥ÀAiÉÆÃUÀ-1 PÁUÀÄtÂvÀ 

 s̈ÁµÁ G¥ÀAiÉÆÃUÀ-2 ªÁPÀåUÀ¼ÀÄ 

 
2. qÉmÁæ¬Ämï PÀgÀtÂPÀ C©üPÀëªÀÄvÉAiÀÄ ¥ÀjÃPÉë 
 PÉÊ§gÀºÀ –ªÉÃºÀ ªÀÄvÀÄÛ UÀÄt ªÀÄlÖ  

 ¸ÀgÀ¼À CAPÀUÀtÂvÀ 

 ¥ÀjÃQȩ̈ ÀÄ«PÉ 

 UÀw ¸ÁªÀiÁxÀåðzÀ ªÉÃUÀ ªÀÄvÀÄÛ ¤RgÀvÉ  

 ¸ÀgÀ¼À ªÁtÂdå ¥ÀzÀUÀ¼À eÁÕ£À 

 CªÀåªÀ¹ÜvÀªÁzÀ avÀæUÀ¼ÀÄ 

 ªÀVðPÀgÀt 

 CPÀëgÀUÀ¼À£ÀÄß vÀÄA§Ä«PÉ 

 ¸ÀAVÃvÀzÀ C©üPÀëªÀÄvÉ :- E ¥ÀjÃPÉë gÀÆ¦¹zÀªÀgÀÄ ¹Ã±ÉÆÃgï.  

 ¸ÁÜ¬Ä s̈ÉÃzÀUÀæt ¸ÁªÀÄxÀåð 

 ±À§ÝzÀ wÃªÀævÉAiÀÄ s̈ÉÃzÀUÀæºÀt ¸ÁªÀÄxÀåð 

 PÁ® s̈ÉÃzÀUÀæºÀt ¸ÁªÀÄxÀåð 

 £ÁzÀ UÀÄtzÀ s̈ÉÃzÀUÀæºÀt 

 ®AiÀÄ ¤tðAiÀÄ  ±ÀQÛ 

 zsÀé¤ ¸Àäøw ±ÀQÛ 

 

 C©üPÀëªÀÄvÉAiÀÄ ¥ÀjÃPÉëUÀ¼À G¥ÀAiÉÆÃUÀ 

 

 

ªÀÄ£ÉÆÃzsÉÆÃgÀuÉ Attitude 
 M§â ªÀåQÛ CxÀªÁ MAzÀÄ ªÀ̧ ÀÄÛ CxÀªÁ À̧¤ßªÉÃ±ÀzÀ §UÉÎ E£ÉÆß§â ºÉÆA¢gÀÄªÀ 

ªÀiÁ£À¹PÀ ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß CxÀªÁ s̈ÁªÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄ£ÉÆÃzsÉÆÃgÀuÉ CxÀªÁ  

ªÀÄ£ÉÆÃ s̈ÁªÀ CxÀªÁ C©üªÀÈwÛ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ.  

 ªÀvÀð£Á ¤zsÁðgÀUÀ¼À°è ¥ÀæzsÁ£ÀªÁzÀ F ªÀÄ£ÉÆÃzsÉÆÃgÀuÉUÀ¼ÀÄ C£ÀÄ s̈ÀªÀUÀ½AzÀ 

ªÀÄÆr§gÀÄvÀÛzÉ.  

ªÁSÉå:- 

 À̧A§A¢ü¹zÀ G¢Ý¥À£ÀUÀ½UÉ ¥ÀÆªÀð ¤zsÁðjvÀªÁzÀ jÃwAiÀÄ°è C£ÀÄQæAiÉÄ 

vÉÆÃgÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀÄ£À¹ì£À ¥ÀÆªÀð ¹zÀÝ¹ÜwAiÉÄÃ ªÀÄ£ÉÆÃzsÉÆÃgÀuÉ  - «mÉÖÃPÁgï  

 ¤¢ðµÀÖ À̧¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ, ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ, ªÀ̧ ÀÄÛUÀ¼ÀÄ EAxÀªÀÅUÀ¼À G¢ÝÃ¥À£ÉUÉ ¤¢ðµÀÖ 

C£ÀÄQæAiÉÄ vÉÆÃgÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀÄ£À¹ì£À ¥ÀÆªÀð ¹zÀÝ¹ÜwAiÉÄÃ ªÀÄ£ÉÆÃzsÉÆÃgÀuÉ - 

¥sÁæAPï, J¸ï. ¦üæÃªÀÄ£ï 

 ªÀÄ£ÉÆÃzsÉÆÃgÀuÉAiÀÄ DAiÀiÁªÀÄUÀ¼ÀÄ 

 wÃªÀævÉ 

1. ªÀåQÛAiÀÄ ªÀvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß JµÀÖgÀªÀÄnÖUÉ ¥ÉæÃgÉÃ¦ À̧ÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß 

ªÀÄ£ÉÆÃzsÉÆÃgÀuÉAiÀÄ wªÀævÉ.  

2. C¤QæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß ¥Àæw§A¢ À̧ÄªÀ  vÀqÉUÀ¼À ¸ÀégÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß «ÃQë¹ 

ªÀÄ£ÉÆÃzÉÆÃgÀuÉAiÀÄ wÃªÀævÉAiÀÄ£ÀÄß ¤zsÀðj¸À§ºÀÄzÀÄ.  

 ¢PÀÄÌ  

1. ªÀÄ£ÉÆÃzsÉÆÃgÀuÉUÀ¼ÀÄ zsÀ£ÁvÀäPÀªÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ, 

IÄuÁvÀäPÀªÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ CxÀªÁ vÀl À̧ÜªÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ.  

2.  

 ªÁå¥ÀPÀvÉ 

1. PÉ®ªÀÅ ªÀÄ£ÉÆÃzÉÆÃgÀuÉUÀ¼ÀÄ ªÀåQÛAiÀÄ J¯Áè ªÀvÀð£ÉUÀ¼À ªÉÄÃ¯É 

¥Áæ¨sÀªÀ ©ÃgÀÄvÀÛzÉ.  

2. E£ÀÄß PÀ®ªÀÅ ¤¢ðµÀÖ ªÀvÀð£ÉAiÀÄ ªÉÄÃ É̄ ¥Áæ s̈ÀªÀ ©ÃgÀÄvÀÛzÉ.  

 CªÀ¢ü 

1. ªÀÄ£ÉÆÃzÉÆÃgÀuÉ JµÀÄÖ PÁ® £É̄ É¹gÀÄvÀÛzÉ  JA§ÄzÀÄ CªÀ¢ü 

DAiÀiÁªÀÄzÀ ¸ÀÆa, ªÀÄ£ÉÆÃzsÉÆÃgÀuÉUÀ¼À CªÀ¢ü CªÀÅUÀ¼À 

wÃªÀævÉAiÀÄ ªÉÄÃ É̄ CªÀ®A©¹gÀÄvÀÛzÉ.  
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2. ªÀÄ£ÉÆÃzÉÆÃgÀuÉ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ½AzÀ ªÀÄÄ£À§ð®£À 

UÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®èªÉÇ CªÀÅ É̈ÃUÀ£É §zÀ̄ ÁUÀÄvÀÛzÉ.  

 ªÀÄ£ÉÆÃzsÉÆÃgÀuÉAiÀÄ C¼ÀvÉ;- 

1. ¥ÀævÀåPÀë «zsÁ£À  

2. ¥ÀgÉÆÃPÀë «zsÀ£À  

 

 

 

ºÉaÑ£À s̈Ë¢ÞPÀ ¸ÁªÀÄxÀåð «±ÉÃµÀ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæw s̈ÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ 

ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ¥Àæw s̈ÁªÀAvÀgÉ£ÀÄßªÀgÀÄ.  

ªÁåSÉå:- 

¦æ s̈ÁªÀAvÀ ªÀÄÄUÀÄ JAzÀgÉ vÀ£Àß GvÁàzÀ£ÀÉAiÀÄ ¥ÀæªÀiÁt zÀgÀ ªÀÄÄvÀÄÛ UÀÄtªÀÄlÖzÀ°è 

«²µÀÖªÁVgÀªÀªÀ£ÀÄ. –Dgï, J£ï mÉÊ®gï 
MAzÀÄ G¥ÀAiÀÄÄPÀÛªÁzÀ PÉëÃvÀæzÀ°è ¤vÀAvÀgÀªÁV «²µÀÖ ¸ÁzsÀ£ÉvÉÆÃgÀ§®è ªÀåQÛ ¥Àæw¨sÁªÀAvÀ    

     -ºÁå«AUÀígÀ̧ ïÖ 

¥Àæw s̈ÁªÀAvÀgÀ §Ä¢Ý±ÀQÛ À̧ÆZÀåAPÀ 140 ªÀÄvÀÄÛ CzÀQÌAvÀ ºÉZÀÄÑ §Ä¢Ý ±ÀQÛ ºÉÆAzÀÄzÀªÀgÀÄ  

             -lªÀÄð£ï 

“¥Àæw s̈ÁªÀAvÀ ªÀÄUÀÄ JAzÀgÉ vÀ£Àß GvÁàzÀ£ÉAiÀÄ ¥ÀæªÀiÁt, zÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ UÀÄtªÀÄlÖzÀ°è 

«²µÀÖ£ÁVgÀÄªÀªÀ£ÀÄ”    -Dgï.J£ï. mÉÊ®gï 

®PÀëtUÀ¼ÀÄ 

 zÉÊ»PÀ 

o ¸ÁªÀiÁ£Àå DgÉÆÃUÀåªÀAvÀgÀÄ.  

o wÃPÀë÷Ú eÁÕ£ÉÃA¢æAiÀÄ ºÉÆA¢gÀÄvÁÛgÉ.  

o vÀPÀët ¥ÀæwQæ¬Ä¸ÀÄvÁÛgÉ. ±ÉWÀæªÁV É̈¼ÉAiÀÄÄvÁÛgÉ.  

o É̈ÃUÀ ªÀiÁvÀ£ÁqÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ £ÀqÉAiÀÄ®Ä PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ. 

o GvÀÄÛªÀÄ ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁßAiÀÄÄ ¤AiÀÄAvÀæt 

o vÀPÀët ¥ÀæwQæ¬Ä À̧ÄvÁÛgÉ, aPÀÌ ªÀAiÀÄ¹ì£À°è ±Á¯ÉAiÀÄ£ÀÄß 

¥ÀæªÉÃ²¸ÀÄvÁÛgÉ. ,. 

 s̈Ë¢üPÀ UÀÄt®ëtUÀ¼ÀÄ 

o ºÉZÀÄÑ ¥ÀzÀ À̧A¥ÀvÀÄÛ ºÉÆA¢gÀÄvÀÛgÉ,  

o UÀæ» À̧ÄªÀ ¸ÁªÀiÁxÉåð, PÀ°PÁ ¸ÁªÀiÁxÀåð 

o vÀPÀët ªÀÄvÀÄÛ À̧àµÀÖ ¸ÀéAiÀÄA C©üªÀåQÛ.  

o ªÉÊ«zÀåªÀÄAiÀÄ D À̧QÛ 

o GvÀÛªÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå ¥ÀæeÉÕ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁ£Àå eÁÕ£À ºÉÆA¢gÀÄvÁÛgÉ.  

o ¢ÃWÀðPÁ®zÀ  CªÀzsÁ£À 

o À̧ÆPÀä ºÁUÀÆ ¤RgÀªÁzÀ «ÃPÀëuÁ ¸ÁªÀÄxÀåð 

o «©ü£Àß ªÀÄvÀÄÛ aAvÀ£Á ¸ÁªÀÄxÀåð 

o §Ä¢Ý±ÀQÛ ¸ÀÆZÁåAPÀ 140QÌAvÀ ºÉZÀÄÑ (lªÀÄð£ïgÀ ¥ÀæPÁgÀ) 

o §Ä¢Ý±ÀQÛ ¸ÀÆZÁåAPÀ 130QÌAvÀ ºÉZÀÄÑ (ºÁå«UïºÀ̧ ïÖ) 

o §Ä¢Ý±ÀQÛ ¸ÀÆZÁåAPÀ 110QÌAvÀ ºÉZÀÄÑ (EvÀgÀ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ¤AiÀÄgÀ  

¥ÀæPÁgÀ) 

 

 ªÀåAiÀÄQÛ UÀÄt®PÀëtUÀ¼ÀÄ 

o C£ÉéÃ² À̧ÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ À̧È¶×̧ ÀÄªÀ §AiÀÄPÉ ºÉÆA¢gÀÄvÁÛgÉ.  

o ¥Àæ²ß¸ÀÄ®Ä EaÒ À̧ÄvÁÛgÉ.  

o ¤µÀàPÀë¥ÁvÀ ªÀÄvÀÄÛ PÁAiÀÄðvÀàgÀgÀÄ.  

o s̈ÁªÀ£ÁvÀßPÀ ¥Àj¥ÀPÀégÀÄ 

o zsÀ£ÁvÀäPÀ ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è ¥Á¯ÉÆÎ¼ÀÄîvÁÛgÉ.  

o vÀªÀÄVAvÀ ºÉaÑ£À ªÀAiÀÄ¹ì£À ªÀÄvÀÄÛ G£ÀßvÀ vÀgÀUÀwAiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À 

Ȩ́ßÃºÀ ºÉÆA¢gÀÄvÁÛgÉ.  

o À̧éAiÀÄA ¥ÉæÃjvÀ PÀ°PÉAiÀÄ°è  ªÀÄÄA¢gÀÄvÁÛgÉ.  

o ZÀZÉðAiÀÄ°è QæAiÀiÁ²®gÁV ¥Á É̄ÆÎ¼ÀÄèªÀgÀÄ.  

o À̧ºÀ¥ÀoÀå ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è ºÉZÁÑV ¥Á¯ÉÆÎ¼ÀÄîªÀgÀÄ.  

o GvÀÛªÀÄ ZÁjvÀæöå ºÉÆA¢gÀÄªÀªÀgÀÄ.  

¥Àæw¨sÁªÀAvÀ ªÀÄPÀÌ¼À C¥À̧ ÀªÀiÁAiÉÆÃfvÀ ªÀvÀð£ÉUÀ¼ÀÄ 

 ¥Àæw s̈Á¤évÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ C¹ÜgÀ ªÀÄ£À¹ì£ÀªÀgÀÄ, C¯PÀëöå zÉÆgÀuÉAiÀÄªÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

vÉÆAzÀgÉAiÀÄÄAlÄ ªÀiÁqÀÄªÀgÀÄ. 

 CªÀgÀ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ½UÉ À̧ÆPÀÛ UÀªÀÄ£À ¤ÃqÀ¢zÁÝUÀ CªÀgÀÄ  PÀqÉUÀtÂ̧ À®àlÖªÀgÀÄ 

DVgÀÄvÁÛgÉ. 

 ±Á¯Á ¥ÀoÀåPÀæªÀÄ CªÀjUÉ ¸ÀàzsÁðvÀäPÀªÁUÀ¢ÝgÉ CªÀgÀÄ ¸ÉÆÃªÀiÁjUÀ¼ÁUÀÄªÀgÀÄ.  

 EªÀgÀÄ £ÉÃgÀªÁV «ªÀÄ±ÁðvÀäPÀªÁV ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀgÀÄ.  

 CºÀA ¥ÀæªÀÈwÛ ªÀÄvÀÄÛ C¸ÀÆºÉ ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀ PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ.  

 ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV eÁUÀævÉ ªÀ» À̧zÀªÀgÀÄ, PÁUÀÄtÂvÀ ªÀÄvÀÄÛ PÉÊ§gÀºÀ vÀÄA¨Á 

PÉ¼ÀªÀÄlÖzÀ°ègÀÄvÀÛzÉ.  

UÀÄgÀÄw À̧Ä«PÉ 

 §Ä¢Ý±ÀQÛ ¥ÀjPÉëUÀ¼ÀÄ 

 ¥ÁæªÀiÁtÂPÀÈvÀUÉÆ½¹zÀ ¸ÁzsÀ£À ¥ÀjÃPÉëUÀ¼ÀÄ 

 ±Á¯Á CAPÀ¥ÀnÖUÀ¼ÀÄ 

 «ÃPÀëPÀ 

 ªÀåQÛvÀé ¥ÀjÃPÉëUÀ¼ÀÄ 

 ¸ÀÈd£Á²®vÉAiÀÄ ¥ÀjÃPÉë 

 C©üPÀëªÀÄvÉAiÀÄ ¥ÀjÃPÉëUÀ¼ÀÄ 

 ¥ÉÆµÀPÀgÀ ªÀgÀ¢ 

 ²PÀëPÀgÀ ªÀgÀ¢ 

 ¸ÀºÀ ¥ÀoÀå ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è ¨sÁUÀªÀ» À̧Ä«PÉ. 

 

±ÉÊPÀÑtÂPÀ PÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ 

 ¸ÀA¥ÀzÀâjvÀ PÁAiÀÄð Enrichment Programme:- MAzÀÄ ¤¢üµÀÖ ±Á É̄AiÀÄ°è 

MAzÉÃ ªÀiÁUÀð ««zsÀ « s̈ÁUÀzÀ°è ¥Àæw s̈ÁªÀAvÀ «zÁåyðUÀ¼À ¸ÀASÉå 

ºÉZÁÑVzÀÝgÉ CAvÀºÀ À̧AzÀ̈ sÀðzÀ°è ¥ÀævÉåPÀ vÀgÀUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü̧ À̈ ÉPÀÄ. 
 ªÉÃUÀªÀzsÀð£É Acceleration:- ¥Àæw¨sÁªÀAvÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ºÉZÀÄÑ §Ä¢Þ±ÀQÛ 

ºÉÆA¢zÀÝjAzÀ CªÀgÀ ªÀiÁ£À¹PÀ ªÀAiÀÄ¹ìUÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV ªÀÄÄA¢£À vÀgÀUÀwUÉ 

§rÛ ¤ÃqÀ̈ ÉÃPÀÄ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ªÀåPÀÛ ¥Àr¸ÀÄªÀ À̧Èd£Á²® CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß 

¥ÀæzÀ²ð À̧ÄªÀ, ¥ÀæPÀlUÉÆ½¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄ£ÀßuÉ ¤ÃqÀ̈ ÉPÀÄ 
 ±ÀQÛ C£ÀÄ¸ÁgÀ UÀÄA¥ÀÄgÀZÀ£É :-  «zÁåyðUÀ¼ÀÄ J®ègÀÄ MAzÉÃ 

jwAiÀiÁVgÀÄªÀÅ¢®è CªÀgÀ §Ä¢Þ±ÀQÛ, ªÀiÁ£À¹PÀ ¥Àj¥ÀPÀévÉ, eÁuÉä PË±À®åUÀ¼ÀÆ 

ªÀåvÁå À̧ªÁVgÀÄvÀÛzÉ. CªÀgÀ C©ügÀÄa, ¸ÁªÀiÁxÀåðPÉÌ C£ÀÄUÀÄtªÁV 

UÀÄA¥ÀÄªÀiÁr É̈ÆÃzsÀ£É ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ 
 ªÀåAiÀÄQÛPÀ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À:- ¥Àæw¨sÁªÀAvÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ ²PÀëPÀgÀ, »jAiÀÄgÀ 

ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À CªÀ±ÀåPÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. EzÀjAzÀ vÀªÀÄä C£ÀÄ s̈ÀªÀªÀ£ÀÄß ªÀÄPÀÌ½UÉ 

¤qÀÄªÀzÀzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ CªÀgÀ£ÀÄß G¢Ý¥À£ÀUÉÆÃ½ À̧§ÄºÀÄzÁVzÉ. 
 ¨ÉÆÃzsÀ£Á «zsÁ£À:- EªÀjUÉ «²µÀÖªÁzÀ «zsÀ£ÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ É̈ÆÃzsÀ£É 

ªÀiÁqÀ̈ ÉPÀÄ. »A¢£À §Ä¢Þ±ÀQÛ, vÁQðPÀ, D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÉ PÉ®¸À ¤ÃqÀÄªÀ jÃwAiÀÄ 

¨ÉÆzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ 
 

 ¥ÀævÉåPÀ vÀgÀUÀw:- «zÁåyðUÀ¼ÀÆ ºÉZÀÄÑ vÁQðPÀ,  UÀÄuÁvÀäPÀ, ¥ÀjªÀiÁuÁvÀäPÀ 

±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀÅzÀjAzÁV CªÀjUÁV ¥ÀævÉåPÀ ±Á¯É ºÁUÀÄ vÀgÀUÀwAiÀÄ£ÀÄß 

¤Ãr ºÉZÀÄÑ ºÉZÀÄÑ PÀ°PÁ ªÀ̧ ÀÄÛ ªÀ£ÀÄß ¤Ãr PÀ° À̧§ºÀÄzÁVzÉ.  
 
 

 QgÀÄ À̧A±ÉÆÃzsÀ£É:- «zÁåyðUÀ½UÉ ºÁUÁUÀ vÀªÀÄä ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV À̧ÄªÀ 

jÃwAiÀÄ£ÀÄß §¼À̧ À̈ ÉÃPÀÄ, CªÀjºÉ D À̧QÛ EgÀÄªÀ «µÀAiÀÄ£ÀÄß ¤Ãr ºÉZÀÄÑ eÁÕ£À 

¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ ºÁUÉ À̧tÚ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀ̈ ÉÃPÀÄ 
 

 ¥ÁæeÉPÀÖUÀ¼ÀÄ :- F «zsÁ£ÀªÀÅ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉUÉ ¸ÁªÀÄåvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ. DzÀgÉ 

EzÀÄ ©ü£ÀßªÁVzÉ. ¸ÀévÀB ¸ÁªÀiÁxÀåð §¼ÀPÉ ªÀiÁqÀÄªÀ ¤nÖ£À°è ºÀ®ªÁgÀÄ 

¥ÁæeÉPïÖUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀ̈ ÉÃPÀÄ 
 

 C£ÉéµÀuÁ «zsÁ£À:- PÉÃ®ªÀÅ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¤Ãr CzÀgÀ §UÉÎ C£ÉéµÀuÉAiÀÄ£ÀÄß 

ªÀiÁqÀÄªÀ jÃwAiÀÄ°è «zÁåyðAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀæZÉÆÃzsÀ£É ¤ÃqÀ̈ ÉÃPÀÄ  
 

“gÁ¶ÖçAiÀÄ ¦æw s̈Á£ÉéÃµÀt PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ” gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ²PÀët ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á ¥ÀjµÀvÀÄÛ 

1962gÀ°è F PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ ¥ÁægÀA©ü¹zÀgÀÄ.  

¥Àæw¨sÁªÀAvÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ – CxÀð, ®PÀët ªÀÄvÀÄÛ ±ÉÊPÀëtÂPÀ PÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ  

Gifted Children 
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¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ:- 
 ªÉÄÃ°jªÉÄ 
 ºÉÆAzÁtÂPÉ E®è¢gÀÄªÀÅzÀÄ 
 vÀ̄ ÉºÀgÀmÉ 
 D²¸ÀÄÛ 

¸ÁªÀiÁ£Àå UÀÄt®PÀëtUÀ¼ÀÄ 

 ªÀiÁ£À¹PÀ ªÀAiÀÄ¸ÀÄì zÉÊ»PÀ ªÀAiÀÄ¹ìVAvÀ ºÉZÁÑVgÀÄªÀzÀÄ 

 §Ä¢Þ ¥Áæ¥ÁÛAPÀ 140 ªÀÄvÀÄÛ CzÀQÌAvÀ ºÉZÁÑVgÀÄªÀzÀÄ 

 ±ÉÊPÀëtÂPÀ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è À̧QæAiÀÄªÁV ¨ÁUÀªÀ» À̧ÄªÀzÀÄ 

 CªÀzsÁ£À ªÁå¦Û ºÉZÁÑVgÀÄvÀÛzÉ. PÀ°PÁ ¥ÀæªÀiÁt ºÉZÁÑVgÀÄvÉÛzÉ 

 PÀ°PÁ ªÉÃUÀ ºÉZÁÑVgÀÄvÀÛzÉ.  

 ¸ÀÈw ±ÀQÛ ºÉZÁVgÀÄvÀÛzÉ.  

 vÁQðPÀ ±ÀQÛ ºÉZÀÄÑ 

 s̈ÁµÁ ¸ÁªÀÄxÀåð ºÉZÀÄÑ 

 ¥ÀzÀ̧ ÀA¥ÀvÀÄÛ ºÉZÀÄÑ.  

 zÀvÁÛA±À ¸ÀAUÀæ»¸ÀÄªÀ «±Éè¶ À̧ÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð ºÉÆ¢gÀÄvÁÛgÉ. 

UÀÄgÀÄw À̧Ä«PÉ 

 ¥ÀjPÉëUÀ¼ÀÄ :- ªÁ¶ðPÀ ¥ÀjÃPÉëUÀ¼À£ÀÄß, QgÀÄ ¥ÀjÃPÉëUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ¥Àæw¨sÁªÀAvÀ 

ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À§ºÀÄzÀÄ 

 

 «ÃPÀëuÉ :- vÀgÀUÀwAiÀÄ ²PÀëPÀgÀÄ vÀgÀUÀw ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß À̧ÆPÀäªÁV «ÃQȩ̈ ÀÄªÀzÀjAzÀ 

¥Àæw s̈ÁªÀAvÀ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw À̧§ºÀÄzÀÄ 

 

 

 À̧AzÀ±Àð£À :- ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß À̧AzÀ²ð¸ÀÄªÀzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ UÀÄgÀÄw À̧§ºÀÄzÀÄ 

 

 §Ä¢Þ±ÀQÛ ¥ÀjÃPÉëUÀ¼ÀÆ :- §Ä¢Þ±ÀQÛ ¥ÀjÃPÉëAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ CªÀgÀ §Ä¢Þ±ÀQÛ 

¥Áæ¥ÁÛAPÀ ªÀ£ÀÄß ¥ÀvÉÛºÀaÑ ªÀVÃPÀj¸ÀÄªÀzÀÄ 

 

 

 À̧AZÀ°vÀ zÁR¯ÉUÀ¼ÀÄ :- vÀgÀUÀwAiÀÄ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß «zÁåyðUÀ¼À 

¸ÁzÀzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¥Àæw vÀgÀUw ²PÀëPÀgÀÄ ¥ÀæPÀn À̧ÄvÁÛgÉ. EzÀ£ÀÄß À̧AavÀ zÁR¯É 

J£ÀÄßªÀgÀÄ. ̧ ÀAavÀzÁRAiÀÄÄ «zÁåyðAiÀÄ ¥Àæw s̈ÉÃAiÀÄ §UÉÎ ªÀiÁ»w ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. 

F ªÀÄÆ®PÀ ¥Àæw s̈ÁªÀAvÀ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw À̧§ºÀÄzÀÄ. 

 

 

 

 

±ÉÊPÀëtÂPÀªÁV »AzÀÄ½zÀ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ªÀÄAzÀUÀwAiÀÄ°è PÀ°AiÀÄÄªÀªÀgÀÄ J£ÀÄßªÀgÀÄ.  

AiÀiÁgÀÄ vÀªÀÄä ¸ÀªÁ s̈À«PÀ ¸ÁªÀiÁxÀåðUÀ½VAvÀ PÉ¼ÀªÀÄlÖzÀ ±ÉÊPÀëtÂPÀ ¸ÁzsÀ£É 

ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉÆÃ CªÀgÀ£ÀÄß PÀ°PÉAiÀÄ°è »AzÀÄ½zÀªÀgÀÄ” J£ÀÄßªÀgÀÄ. - §lð£ï ºÁ¯ï 

PÀ°PÉAiÀÄ°è »AzÀÄ½zÀ ªÀÄUÀÄ«£À ±ÉÊPÀëtÂPÀ C£ÀÄ¥ÁvÀ CxÀªÁ ±ÉÊPÀëtÂPÀ ̧ ÀÆZÁåAPÀ 

85 QAvÀ PÀqÉªÉÄ EgÀÄvÀÛzÉ, EªÀgÀ ¸ÀÆZÀåAPÀ 85-155 gÀ ªÀÄzÉå    

-¹j¯ï §mïðgÀªÀgÀ ¥ÀæPÁgÀ 

 

®PÀëtUÀ¼ÀÄ;- 

 zÉÊ»PÀ 

o ¤zsÁ£À ¸ÀAªÉÃzÀ£Á «PÁ À̧ 

o zÀ¶×, ªÀiÁvÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ±ÀæªÀt zÉÆÃµÀ 

o ¸ÁßAiÀÄÄ ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄvÉAiÀÄ PÉÆgÀvÉ 

o PÀ¤µÀÖ ªÀÄlÖzÀ UÀw PË±À®å 

 ªÀÄ£À¹PÀ ( s̈Ë¢ÞPÀ) 

o §Ä¢Þ±ÀQÛ À̧ÆZÀåAPÀ 76-89gÀ ªÀÄzÉå 

o CªÀÄÆvÀð aAvÀ£Á PÉÆgÀvÉ 

o vÁQðPÀ aAvÀ£À PÉÆgÀvÉ 

o AiÉÆd£Á vÀAiÀiÁjPÉ ªÀÄvÀÄÛ PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀ°è PÀ¤µÀÖ ªÀÄlÖzÀ 

¸ÁªÀiÁxÀåð aPÀÌzÁzÀ CªÀzsÁ£À ªÁå¦Û. 

o ¸ÀªÀiÁfPÀ eÁÕ£À PÉÆgÀvÉ 

o aPÀÌzÁzÀ CªÀzsÁ£À ªÁå¦Û ºÉÆA¢gÀÄªÀªÀgÀÄ.  

 ±ÉÊPÀëtÂPÀ UÀÄt®PÀëUÀ¼ÀÄ 

o PÀ¤µÀÖ ªÀÄlÖzÀ s̈ÁµÁ ¸ÁªÀiÁxÀåð 

o PÀ°PÉ §UÉÎ IÄuÁvÀäPÀ ªÀÄ£ÉÆÃ s̈ÁªÀ£É 

o PÀ¤µÀÖ ±Á©ÝPÀ C©üªÀåQÛ 

o ªÀiË£À NzÀÄ ¨Á¬ÄvÉgÉzÀÄ NzÀÄ vÀÄA§ PÀµÀÖ, «ZÁgÀ PË±Àå® 

PÉÆgÀvÉ. 

o PÀ®à£Á ¸ÁªÀÄxÀå÷Ý PÉÆgÀvÉ 

o C À̧ªÀÄ¥ÀðPÀ ªÁå À̧AUÀzÀ ºÁUÀÆ «ZÁgÀuÁ PË±À®UÀ¼ÀÄ 

o MAzÀÄ CxÀªÁ ºÉaÑ£À ±Á¯Á «µÀAiÀÄUÀ¼À PÀ°AiÀÄÄ«PÉAiÀÄ°è 

»AzÀÄ½¢gÀÄ«PÉ. 

 ¸ÁªÀiÁfPÀ  

o ¸ÀªÀÄªÀAiÀÄ À̧ÌgÀÄ EªÀgÀ£ÀÄß C®à JAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ̧ ÀÄvÁÛgÉ.  

o C£À¥ÉÃQëvÀ ¸ÁªÀiÁfPÀ UÀÄtUÀ¼ÀÄ 

o ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ ºÉÆ°¹zÀgÉ EªÀgÀÄ ºÉZÀÄÑ 

ºÀUÀ®ÄUÀ£À̧ ÀÄUÁgÀgÀÄ.  

o PÉ®ªÉÇªÉÄä ªÁå À̧AUÉÃvÀgÀ PÉëÃvÀæUÀ¼Àè° GvÀÄÛªÀÄ ºÉÆAzÁtÂPÉ 

ªÀiÁrPÉÆArgÀÄvÁÛgÉ.  

ªÀÄAzÀUÀwAiÀÄ°è PÀ°AiÀÄÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼À À̧ªÀÄ Ȩ́åUÀ¼ÀÄ 

 ºÉÆAzÁtÂPÉ ¸ÀªÀÄ¸Éå 

 C©ü¥ÉægÀuÉ 

 £ÁaPÉ ¸Áé s̈ÀªÀ 

 GzÉéÃUÀ¢AzÀ vÀÄA©gÀÄªÀªÀgÀÄ 

 ¸ÉÆÃ°£À ¨sÀAiÀÄ  

 ªÀiÁ£À¹PÀ À̧ªÀÄ Ȩ́å 

UÀÄgÀÄw¸ÀÄ«PÉ 

 §Ä¢Þ±ÀQÛ ¥ÀjÃPÉëUÀ¼ÀÄ 

 ±ÉÊPÀëtÂPÀ ¸ÁzsÀ£Á ¥ÀjÃPÉë 

 ªÀåQÛvÀézÀ ¥ÀjÃPÉë 

 «ÃPÀëuÁ vÀAvÀæ 

 ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¥ÀjÃPÉë 

 ªÀåQÛ CzsÀåAiÀÄ£À «zsÀ£À 

 £ÉÊzÁ¤PÀ ¥ÀjÃPÉë 

 ªÀÄ£ÉÆÃªÉÊeÁÕ¤PÀ ¥ÀjÃPÉë 

±ÉÊPÀëtÂPÀ »AzÀÄ½PÉUÉ PÁgÀt 

 ªÉÄzÀÄ½£À PÁAiÀÄðPÀëªÀÄvÉAiÀÄ £ÀÆå£ÀvÉ 

 ¸ÀºÀdvÉVAvÀ PÉ¼ÀªÀÄlÖ zÉÊ»PÀ «PÁ À̧ 

 zÉÊ»PÀ £ÀÆå£ÀvÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼ÀÄ 

 PÀrªÉÄ §Ä¢Þ±ÀQÛ 

 ªÀÄ£ÉAiÀÄ ¥Àj¹Üw.  

 PÉ¼ÀªÀÄlÖzÀ  ±Á¯Á ¥Àj¹Üw.   

o «zÁåyð - ²PÀëPÀgÀ ªÀÄzÉå GvÀÛªÀÄ ¨ÁAzÀªÀå«®èzÉ EgÀÄªÀÅzÀÄ. 

o ±Á É̄AiÀÄ®ÄèAmÁUÀÄªÀ ¤gÀAvÀgÀ Ȩ́ÆÃ®ÄUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ ¥sÉÃ¯ÁUÀÄ«PÉ 

o C À̧ªÀÄ¥ÀÌ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄ 

o ªÀÄ£ÉÆÃgÀAd£É ªÀÄvÀÄÛ DlUÀ¼À PÉÆgÀvÉ 

o C À̧ªÀÄ¥ÀðPÀ vÀgÀUÀwAiÀÄ ªÁvÁªÀgÀt 

෱ದಗൟಯย౵ ಕย෷ವವฆ Slow learners 



«zsÁå¤¢ü – ªÉÄÃj°£ï ¥Àæ s̈ÀÄ     

merilinprabhugk@gmail.com VIDYA  NEEDI | [Document subtitle]

o ±Á É̄AiÀÄ°è C£ÁgÉÆÃUÀåPÀgÀ ¥Àj¹Üw 

o PÉlÖ ¥ÀjÃPÁë ¥ÀzÀÞw 

o GzÀÆåUÀzÀ C s̈ÀzÀævÉ 

 ±Á É̄UÉ vÀ¦à¹PÉÆ¼ÀÄî«PÉ 

 £ÉgÉ ºÉÆgÉAiÀÄªÀgÀÄ 

 ¸ÀAªÉÃUÁvÀäPÀ vÉÆAzÀgÉUÀ¼ÀÄ 

 

±ÉÊPÀëtÂPÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ 
o ¸ÀÜw ¸ÁÜ¥ÀPÀ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄ :- ²PÀët vÀdÕgÀÄ ªÀÄAzÀUÀwAiÀÄ°è PÀ°AiÀÄÄªÀªÀjUÁV 

¥ÀoÀåPÀæªÀÄ gÀa¸ÀÄªÁUÀ CzÀÄ £ÀªÀÄåªÁVgÀÄªÀAvÉ £ÉÆÃrPÉÆÃ¼Àî̈ ÉÃPÀÄ. ¥Àæw 

«zÁåyðUÉ CUÀvÀå ºÉÆAzÀÄªÀAvÉ £ÉÆÃrPÉÆ¼Àî É̈ÃPÀÄ.  

o ¥ÀjºÁgÀ ²PÀët :- ¥Àæw s̈ÁªÀAvÀ «zÁåyðUÉ À̧ªÀÄÈ¢Þ ²PÀët ºÉÆzÀV¸ÀÄªÀAvÉ, 

ªÀÄAzÀUÀwAiÀÄ°è PÀ°AiÀÄÄªÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ ¥ÀjºÁgÀ ²PÀët ¤ÃqÀ̈ ÉÃPÀÄ.  ¤¢üðµÀÖ 

«µÀAiÀÄzÀ°è ¤zsÁ£ÀvÉ PÀAqÀÄ §AzÁUÀ ¥ÀjºÁgÀ ²PÀët ¤ÃqÀ̈ ÉÃPÀÄ.  

o DgÉÆÃUÀå ²PÀët :- EAvÀºÀ «zÁåyðUÉ ±Á¯Á ªÁvÀªÀgÀt ªÀÄÄPÀÛªÁVgÀ̈ ÉÃPÀÄ.  

o C©ü¥ÉæÃgÀuÉ 

o DgÉÆÃUÀåPÀgÀ ¥Àj À̧gÀ 

o ¤AiÀÄ«ÄvÀ DgÉÆÃUÀå vÀ¥Á¸ÀuÉ 

o «±ÉÃµÀ É̈ÆÃzsÀ£À «zsÁ£À:- EAvÀºÀ «zÁåyðAiÀÄ°è ¸Àé®à ªÀÄnÖ£À ¸ÀÄzsÁgÀuÉ 

PÀAqÀÄ §AzÁUÀ CªÀgÀ£ÀÄß ¥ÀæZÉÆ¢ À̧ÄªÀ PÉÃ®ªÀÅ C©ü¥ÉægÀt vÀAvÀæªÀ£ÀÄß 

§¼À̧ À̈ ÉÃPÀÄ. À̧ÆPÀÛ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À, ¨ÉÆÃzsÀ£ÉÆÃ¥ÀPÀgÀtUÀ¼À£ÀÄß §¼À̧ À̈ ÉPÀÄ.  

o ²PÀëPÀjAzÀ ªÀÄ£ÉUÀ½UÉ É̈Ãn 

o ¥ÀæUÀw¥ÀgÀ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À 

o «µÉÃ±À É̈ÆÃzsÀ£Á «zsÁ£À  

o ²PÀëtzÀ ªÉÃUÀ 

o ²PÀëPÀjAzÀ «zÁåyðUÀ¼À ªÀÄ£ÉUÀ½UÉ ¨sÉÃn 

o gÀZÀ£ÁvÀäPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÈd£ÁvÀäPÀ PÁAiÀÄðUÀ½UÉ CªÀPÁ±À 

o ±ÉæÃÃ¤PÀÈvÀUÉÆ½¹zÀ PÁAiÀÄð 

o ¥ÀæUÀwAiÀÄ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À 

²PÀëPÀgÀ ¥ÁvÀæ:-  

ªÀÄAzÀUÀw PÀ°AiÀÄÄªÀªÀgÉUÉ ²PÀëPÀ£ÀÄ GvÀÛªÀÄ £ÁAiÀÄPÀ£ÁVgÀ̈ ÉÃPÀÄ. £ÉÊzsÁ¤PÀ 

¥ÀjPÀëPÀ£ÁVgÀ̈ ÉÃPÀÄ. EªÀ£ÀÄ PÉÃªÀ® É̈ÆÃzsÀPÀ ªÀÄvÀÄÛ DqÀ½vÀUÁgÀ£ÁVgÀzÉ, ªÀÄAzÀUÀwAiÀÄ°è 

PÀ°AiÀÄÄªÀªÀjUÉ ²PÀët ¤ÃqÀ®Ä «²µÀÖ ̧ ÁªÀiÁxÀåðUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ºÉaÑ£À ̧ ÀA¥À£ÀÆä® ºÉÆA¢zÀ 

²PÀëPÀgÀ CUÀvÀå«zÉ.  ²PÀëPÀ C£ÀÄ s̈À« ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀàzsÁðvÀäPÀ, ¥ÀæUÀw¥ÀgÀ ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁ«AiÀiÁVgÀ̈ ÉÃPÀÄ. 

¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß UËgÀ« À̧̈ ÉÃPÀÄ. vÁ¼Éä , ¸ÀºÀ£ÀÄ s̈ÀÆw, ºÉaÑ£À ¸ÁªÀiÁxÀåð 

ºÉÆA¢gÀ̈ ÉÃPÀÄ.  

 

 

 

 

Underachives 
M§â «zÁåyðAiÀÄ ±ÉÊPÀëtÂPÀ ¸ÁªÀiÁxÀåð CªÀ£À ªÀiÁ£À¹PÀ ¸ÁªÀiÁxÀåðQÌAvÀ 

vÀÄA§ PÀ«Ää EzÀÝgÉ CªÀ£ÀÄß C¥ÀÆtð ¸ÁzsÀPÀ J£ÀÄßªÀgÀÄ.  

 zËqïg À ¥ÀæPÁgÀ C¥ÀÆtð ̧ ÁzsÀ£ÉAiÀÄÄ «zÁåyðUÀ¼À°è ¥Àæ¸ÀAUÀzÀ C©üPÀëªÀÄvÉAiÀÄ 

ªÀÄlÖ CªÀgÀ À̧ºÀ¥ÁpUÀ½VAvÀ ±ÉÃ 90% gÀµÀÄÖ ºÉZÁÑVgÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ ±ÉÊPÀëtÂPÀªÁV ±ÉÃ 50% 

«zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß  «ÄÃj À̧®Ä «¥sÀ®gÁUÀÄvÁÛgÉ 

UÀÄtPÀëtUÀ¼ÀÄ 

 C®à vÀÈ¥ÀÛgÀÄ ªÀÄvÀÄ ¸À¤ßªÉÃ±À¢AzÀ ºÉÆgÀºÉÆUÀ®Ä ¥ÀæAiÀÄwß À̧ÄªÀgÀÄ.  

 PÀqÉªÉÄ D À̧QÛ, C«zÉÃAiÀÄvÉ, ºÁdgÁw E®è¢gÀÄ«PÉ. 

 NzÀÄªÀ ºÀªÁå̧ ÀzÀ PÉÆgÀvÉ. 

 ±Á¯Á À̧A§A¢vÀ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è D À̧QÛAiÀÄ PÉÆgÀvÉ.  

 ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ ªÁvÀªÀgÀt zÉÆgÉAiÀÄÄªÀÅ¢®è ªÀÄvÀÄÛ ¥ÉÆµÀPÀjAzÀ 

¥ÉÆævÁìºÀ «®è¢gÀÄªÀzÀÄ.  

 ¸ÀºÀdvÉVAvÀ PÉ¼ÀªÀÄlÖzÀ ±ÉÊPÀëtÂPÀ ¸ÁªÀiÁxÀåð 

 d£À£ÁvÀäPÀ ªÁvÀªÀgÀtzÀ PÉÆgÀvÉ.  

C¥ÀÆtð ¸ÁzsÀ£ÉUÉ PÁgÀtUÀ¼ÀÄ 

 PÀ¤µÀ× ªÀÄlÖzÀ NzÀÄªÀ ºÀªÁå À̧UÀ¼ÀÄ 

 PÀ¤µÀ× ªÀÄlÖzÀ NzÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð 

 PÉ¼ÀªÀÄlÖzÀ ¸ÁzsÀ£Á ¥ÉæÃgÀuÉ 

 PÀ¤µÀ× ªÀÄlÖzÀ ¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀÄvÀÄÛ À̧AªÉÃUÁvÀäPÀ ºÉÆAzÁtÂPÉ 

 PÀÄlÄA§ ªÀÄvÀÄÛ ±Á¯É ¸ÀA§A¢üvÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ.  

 CwAiÀiÁzÀ DvÀAPÀ 

 PÉ¼ÀªÀÄlÖzÀ ¸ÁªÀiÁfPÀ DyðPÀ ¸ÀÜwUÀw.  

 PÉ¼ÀªÀÄlÖzÀ À̧é©A§ ¥ÀjPÀ®à£É, ªÀÄvÀÄÛ  

 CªÁ À̧Û«PÀ DPÁAPÉëAiÀÄ ªÀÄlÖ.  
 

 

 

 

 

 

Cheldren with Menatl Challenges 
s̈Ë¢ÞPÀ PÁAiÀÄð ¤ªÀðºÀuÉAiÀÄ°è CªÀgÀÄ ¸ÁzsÁgÀ£À ªÀÄlÖQÌAvÀ vÀÄA s̈À 

PÉ¼ÀVgÀÄvÁÛgÉ. EzÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À «PÁ¸À CªÀ¢üAiÀÄ°è PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ ºÉÆAzÁtÂPÉ 

ªÀvÀð£É C À̧ªÀÄ¥ÀðPÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ.  

ºÉ§gïgÀªÀgÀ ¥ÀæPÁgÀ “ É̈¼ÀªÀtÂUÉ ºÀAvÀzÀ°è PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ PÉ¼ÀªÀÄlÖzÀ À̧gÁ À̧jAiÀÄ ¨Ë¢ÞPÀ 

PÁAiÀÄð ¤ªÀðºÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆAzÁtÂPÉ ªÀvÀð£ÉAiÀÄ°è £ÀÆå£ÀvÉ¬ÄgÀÄªÀÅzÀÄ” 

 ²PÀëPÀgÀ ¥ÁvÀæ :- EªÀjUÉ «zÁåyðUÀ¼À ¥ÀæUÀw w½AiÀÄ®Ä 

 À̧A±ÉÆÃzsÀPÀjUÉ :- AiÀiÁªÀ ¨ÉÆÃzsÀ£Á «zsÁ£ÀªÀÅ ¸ÀÆPÀÛ JA§ÄzÀ£ÀÄß 

PÀAqÀÄPÉÆ¼ÀÄî®Ä 

 PÀ°AiÀÄÄªÀªÀjUÉ :- zÉÆÃµÀUÀ½AzÀ À̧ÄzsÁgÀuÉAiÀiÁV PÀ°AiÀÄÄvÁÛ£É.  

ªÀÄPÀÌ¼À zÉÆÃµÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw À̧ÄªÀ ºÀAvÀUÀ¼ÀÄ 

 zÉÆµÀªÀ£ÀÄß ¥ÀvÉÛ ºÀZÀÄÑªÀzÀÄ. zÉÆµÀPÉÌ PÁgÀtªÀ£ÀÄß PÀAqÀÄ»rAiÀÄÄªÀzÀÄ 

 zÉÆµÀ ºÉÆUÀ̄ Ár À̧ÄªÀ ¥ÁæPÀ®à£É gÀÆ¦ À̧ÄªÀzÀÄ 

 zÉÆÃµÀ ¤ªÁgÀuÉ PÀæªÀÄ C¼ÀªÀrPÉÆ¼ÀÄîªÀzÀÄ 

ªÀiÁ£À¹PÀ À̧ªÁ®ÄUÀ¼ÀÄ¼Àî ªÀÄPÀÌ® UÀÄt®PÀëtUÀ¼ÀÄ 

1. ¤zsÁ£ÀªÁzÀ ªÀiÁ£À¹PÀ É̈¼ÀªÀtÂUÉ 

 ªÉÄzÀÄ½£À C¥ÀÆtð «PÁ À̧ 

 KPÁUÀævÉ ªÀÄvÀÄÛ À̧ªÀÄ£ÀéAiÀÄzÀ PÉÆgÀvÉ  

 ZÀAZÀ® À̧é s̈ÁªÀ, ºÉaÑ£À ¸ÀªÀÄAiÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è UÀªÀÄ£À 

PÉÃA¢æPÀj¸À̄ ÁgÀgÀÄ.  

 «vÀªÁzÀ À̧ägÀt ±ÀQÛ ªÀÄvÀÄÛ PÀrªÉÄ eÁÕ¥ÀPÀ±ÀQÛ 

 ¸ÀÈd£À²Ã®vÉ PÀAqÀÄ§gÀÄªÀÅ¢®è 

 PÀ¤µÀ× ªÀÄlÖzÀ À̧é©A§ ¥ÀjPÀ®à£É 

 D À̧QÛ ºÁUÀÆ CªÀzsÁ£ÀzÀ PÉÆgÀvÉ 

 CªÀÄÆvÀð D¯ÉÆÃZÀ£Á ¸ÁªÀÄxÀåðPÉÆgÀvÉ 
2. PÀ°PÉAiÀÄ°è£À C À̧ªÀÄxÀðvÉ 

 PÀ°PÉAiÀÄ°è ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀÄPÀÌ¼ÀµÀÄÖ ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¸Á¢ü̧ À̄ ÁgÀgÀÄ.  

 ¸ÁªÀiÁ£Àå ¥ÀoÀåªÀ̧ ÀÄÛªÀ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀ°è vÉÆAzÀgÉ 
3. ¸ÁªÀiÁfPÀ C¥Àj¥ÀPÀévÉ 

 ¸Àé¤AiÀÄAvÀæt ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁéªÀ®A s̈À£ÉAiÀÄ PÉÆgÀvÉ 

 ¸ÀévÀAvÀæªÁV fÃªÀ£À ¸ÁV À̧®Ä ¸ÁzsÀå«®è 

 ¸ÁªÀiÁfPÀ ºÁUÀÆ ªÀåAiÀÄQÛPÀ À̧ªÀÄ Ȩ́åUÀ¼À£ÀÄß §UÉºÀj¹PÉÆ¼Àî̄ ÁgÀgÀÄ. 

 ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ ¸ÀégÀÆ¥À ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß CjvÀÄPÉÆ¼ÀîzÉÃ C£ÉÊwPÀ, 

C¥ÀgÁ¢ü ªÀÄvÀÄÛ À̧ªÀiÁd «zÉÆæÃºÀ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è  ¥Á É̄ÆÎÃ¼ÀÄîªÀgÀÄ.  

 QÃ¼ÀjªÉÄ,  

4. ¨sÁµÉAiÀÄ ®PÀët 

 «ÄvÀªÁzÀ ¥ÀzÀ̧ ÀA¥ÀvÀÄÛ 

C¥ÀÆtð ¸ÁzsÀPÀgÀÄ 

5.4 ෥ನ๭ಕ ಮൡ౨  ඄๼ಕಸ฿ฤಳ౶  ಮಕౙ ำ 
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 ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 3-4 ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÀ ¸ÀgÀ¼À ªÁPÀåUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁvÀæ 

gÀa¸À§®ègÀÄ, À̧AQÃtð ªÁPÀåUÀ¼À£ÀÄß gÀa À̧§®ègÀÄ.  

 ¸ÀA¥ÀPÀð ¸ÁªÀÄxÀåð PÉÆgÀvÉ PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ.  

5. ¤zÁ£ÀªÁzÀ À̧AªÉÃzÀ£Á UÀw «PÁ À̧ 

 ¤zÁ£ÀªÁzÀ ¸ÀAªÉÃzÀ£ÁUÀw «PÁ À̧ PÀAqÀÄ §gÀÄvÀÛzÉ.  

 ¥ÀæwQæAiÉÄ°è  ªÉÃUÀ vÀÄA¨Á ¤zsÁ£ÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ.  

 PÀ¤µÀ× ªÀÄlÖzÀ ¸ÁßAiÀÄÄ ¸ÀAAiÉÆÃd£É ªÀÄvÀÄÛ UÀw PË±À®åUÀ¼ÀÄ 

6. ªÀÄÆ® CUÀvÀåvÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁªÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀåPÀÛ¥Àr À̧ÄªÀ°è £ÀÆå£ÀvÉ 

 C£ÀÄªÀA²AiÀÄvÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£À¹PÀ ±ÀQÛAiÀÄ PÉÆgÀvÉ¬ÄAzÀ vÀªÀÄä ¨sÁªÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß 

¸ÀªÀÄ¥ÀPÁéV ªÀåPÀÛ¥Àr À̧̄ ÁgÀgÀÄ.  

 D²ævÀ ªÀiÁ£À¹PÀ £ÀÆå£ÀvÉ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄä ºÀ¹ªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ ¨ÁAiÀiÁjPÉUÀ¼À£ÀÄß ̧ ÀºÀ 

¸ÀjAiÀiÁV  ªÀåPÀÛ¥Àr À̧̄ ÁgÀgÀÄ.  ªÀÄvÀÄÛ C¥ÁAiÀÄUÀ½AzÀ vÀªÀÄä£ÀÄß vÁªÀÅ 

gÀQë¹PÉÆ¼Àî§®ègÀÄ.  

 ¸ÀAQÃtð s̈ÁªÀ£ÉUÀ¼ÀÄ PÀAqÀÄ§gÀÄªÀÅ¢®è. 

7. ªÀåQÛvÀézÀ £ÀÆå£ÀvÉ 

 CvÀåªÁzÀ ¨Ë¢ÞPÀ ¸ÁªÀÄxÀåð PÉÆgÀvÉ, ªÀåQÛvÀé CªÀåªÀ¹ÜvÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ.  

 ªÀåQÛvÀé ZÀ®£ÁvÀäPÀªÁVgÀÄªÀÅ¢®è, zÉÊAiÀÄð ºÁUÀÆ ±ÀQÛAiÀÄ PÉÆgÀvÉ.  

 ªÀåQÛvÀé DPÀµÀðPÀªÁVgÀÄªÀÅ¢®è ªÀÄvÀÄÛ C¹ÜgÀ.  

PÀæ. À̧A. §Ä¢Ý±ÀQÛ ̧ ÀÆZÀåAPÀzÀ ªÁå¦Û ±ÉÊPÀëtÂPÀ ªÀVðPÀgÀt 

1 25QÌAvÀ PÀrªÉÄ D²ævÀ ªÀiÁ£À¹PÀ £ÀÆå£ÀvÉAiÀÄÄ¼ÀîªÀgÀÄ 

2 26-50 
vÀgÀ̈ ÉÃw ¥ÀqÉAiÀÄ§®è ªÀiÁ£À¹PÀ 

£ÀÆå£ÀvÉAiÀÄÄ¼ÀîªÀgÀÄ 

3 51-75 ²PÀëuÁºÀð ªÀiÁ£À¹PÀ £ÀÆå£ÀvÉAiÀÄÄ¼ÀîªÀgÀÄ.  

 

ªÀiÁ£À¹PÀ £ÀÆå£ÀvÉAiÀÄ PÁgÀtUÀ¼ÀÄ 
 C£ÀÄªÀA²AiÀÄvÉ 

 gÀPÀÛ À̧A§A¢ü «ªÁºÀUÀ¼ÀÄ 

 ¥Àæ¸ÀªÀ¥ÀÆªÀð PÁgÀtUÀ¼ÀÄ 

ªÀiÁ£À¹PÀ £ÀÆå£ÀvÉAiÀÄÄ¼ÀîªÀgÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw À̧Ä«PÉ 
 §Ä¢Ý±ÀQÛ ¥ÀjÃPÉëUÀ¼ÀÄ 

ªÀÄlÖ §Ä¢Ý±ÀQÛ À̧ÆZÀåAPÀ ªÁå¦Û 

«ÄvÀªÁzÀ £ÀÆå£ÀvÉ Mild 50-55jAzÀ 70-75 

ªÀÄzsÀåªÀÄ ¥ÀæªÀiÁtzÀ £ÀÆå£ÀvÉ Moderate 35-40jAzÀ 50-55 

wÃªÀævÀgÀªÁzÀ £ÀÆå£ÀvÉ Severe 20-25jAzÀ 35-40 

CUÁzsÀªÁzÀ £ÀÆå£ÀvÉ Profound 20-25QÌAvÀ PÀqÉªÉÄ 

 

 ºÉÆAzÁtÂPÁ ªÀvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß C¼ÉAiÀÄªÀÅzÀÄ 

 ¸ÀªÀiÁd «Äw vÀAvÀæ 

 «PÀëuÁ vÀAvÀæ 

 ªÀåQÛ CzsÀåAiÀÄ£À 

 ¸ÀAavÀ zÁR¯É 

²PÀëuÁºÀð ªÀiÁ£À¹PÀ £ÀÆå£ÀvÉAiÀÄÄ¼ÀîªÀgÀÄ. Educable Mentally 
Reataeded 

ªÀiÁ£À¹PÀ £ÀÆå£ÀvÉAiÀÄÄ¼ÀîªÀgÀ°è ºÉaÑ£À ¸ÀASÉåAiÀÄ°è ªÀÄvÀÄÛ ºÉZÀÄÑ §Ä¢Þ±ÀQÛ 

ºÉÆA¢gÀÄªÀªÀgÀÄ ²PàëuÁºÀð ªÀiÁ£À¹PÀ £ÀÆå£ÀvÉAiÀÄÄ¼ÀîªÀgÀÄ, EªÀgÀÄ ¤gÀAvÀgÀªÁzÀ 

ªÉÄÃ°éZÁgÀuÉAiÀÄ°è PÁAiÀÄð ¤ªÀð» À̧§ºÀÄzÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ À̧gÀ¼À PË±À®åUÀ¼À£ÀÄß PÀ° À̧§ºÀÄzÁzÀ 

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ.  

²PÀëuÁºÀð  ªÀiÁ£À¹PÀ £ÀÆå£ÀvÉAiÀÄÄ¼ÀîªÀgÀ°è ªÉÄÃ É̄ ¸ÀÆa¹zÀ 
¸ÁªÀiÁ£Àå ®PÀë£ÀUÀ¼ÉÆA¢UÉ PÉ¼ÀPÀAqÀ PÉ®ªÀÅ «±ÉÃµÀ ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß 

PÁt§ºÀÄzÀÄ. 

 §Ä¢Þ±ÀQÛ À̧ÆZÀåAPÀ ªÁå¦Û 50/55 jAzÀ 70/75 

 PÀqÉªÉÄ ªÀÄlÖzÀ ªÀiÁ£À¹PÀ £ÀÆå£ÀvÉ 

 £ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀÅzÀÄ ¤zÁ£À JA§ÄzÀÄ CªÀgÀ 2-3£ÉÃ 

ªÀAiÀÄ¹ì£À°èAiÉÄÃ PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ.  

 ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀÄUÀÄ«£ÉÆA¢UÉ ºÉÆ°¹zÁUÀ 1/2 jAzÀ 1/3 

s̈ÁUÀzÀ eÁÕ£ÁvÀä ¨É¼ÀªÀtÂUÉ PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ.  

 EªÀgÀÄ ¥ÀæAiÀÄwß¹zÀgÉ ²PÀët ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä ¸ÁzsÀå.  

 D À̧QÛ ªÀÄvÀÄÛ CªÀzsÁ£ÀzÀ PÉÆgÀvÉ.  

 ¸Àé©A§ ¥ÀjPÀ®à£É E®èzÉÃ EgÀÄªÀÅzÀÄ.  

«±ÉÃµÀ PÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ 
 PÁ£ÀÆ£ÀÄ jÃvÀå PÉÊUÉÆ¼Àî§ºÀÄzÁzÀ ±ÉÊPÀëtÂPÀ PÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ 

 ¸ÀéAiÀÄA PÀ°PÁ PÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ 

 ªÀiÁr PÀ°” vÀvÀézÀ À̧ºÀAiÀÄ¢AzÀ PÀ° À̧ÄªÀÅzÀÄ.  

 ¹zÀÞvÁ ¤AiÀÄªÀÄ 

 PÀgÀPÀÄ±À® ²PÀët 

 ¥ÀÄ£ÁgÀªÀvÀð£É 

 C®à CªÀ¢ü É̈ÆÃzsÀ£Á vÀgÀUÀw 

 ¥ÀævÀåPÀëvÁ£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£ÀÄß MzÀV¸ÀÄªÀÅzÀÄ.  

 ¥ÀoÀåPÀæªÀÄ 

 ²PÀëPÀgÀ ¸ÁªÀÄxÀåð ªÀÄvÀÄÛ ªÀvÀð£É 

 AiÉÆÃd£Á PÁAiÀÄðUÀ¼ÀÄ 

 «±ÉÃóµÀ ±Á¯ÉUÀ¼ÀÄ 

vÀgÀ É̈Ãw ¥ÀqÉAiÀÄ§®è ªÀiÁ£À¹PÀ £ÀÆå£ÀvÉAiÀÄÄ¼ÀîªÀgÀÄ 

Trainabe Mentally Retarded 
«±ÉÃµÀ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ 

 EªÀgÀÄ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ¥ÉÆÃµÀPÀgÀ ªÉÄÃ É̄ CªÀ®A©vÀgÁVgÀÄªÀªÀgÀÄ, DzÀgÉ 

vÀgÀ̈ ÉÃwAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ zÉÊ£ÀA¢£À CUÀvÀåvÉUÀ¼À£ÀÄß  ¥ÉÆgÉÊ¹PÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ 

ªÀiÁqÀºÀÄzÀÄ.  

 ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ªÀÄPÀÌ¼ÉÆqÀ£É ºÉÆ°¹zÁUÀ EvÀgÀ eÁÕ£ÁvÀäPÀ É̈¼ÀªÀtÂUÉ 1/3 

s̈ÁUÀ¢AzÀ 1/2zÀµÀÄÖ EgÀÄvÀÛzÉ.  

 ¸ÀgÁUÀªÁV ªÀiÁvÀ£ÁqÀ̄ ÁgÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄ ¥ÀzÀUÀ¼À GZÁÑgÀuÉ 

¸ÀjAiÀiÁVgÀÄªÀÅ¢®è 

 vÀgÀ̈ ÉÃw ¤ÃqÀ§ºÀÄzÁzÀgÀÄ, ²PÀët ¥ÀqÀAiÀÄ®Ä C£ÀºÀðgÀÄ. DzÀgÉ ªÀÄvÀ£ÀrzÀÝ£ÀÄß 

CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî§®ègÀÄ, C¥ÁAiÀÄ¢AzÀ gÀQë¹PÉÆ¼Àî§®ègÀÄ, zÉÊ£ÀA¢£À 

PÉ® À̧UÀ¼À£ÀÄß ªÉÄÃ°ëZÁgÀuÉAiÀÄ°è ªÀiÁqÀ§®ègÀÄ.  

 ¸Àé®à ªÀÄnÖUÉ ¨sÁµÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ PÉ®ªÀÅ  ºÀªÁå À̧UÀ¼À£ÀÄß 

C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¹PÉÆ¼Àî§®ègÀÄ,  

 ¸ÀgÀ¼À NzÀÄ«PÉ , §gÉAiÀÄÄ«PÉ ºÀtzÀ  JtÂPÉ a®ègÉ ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ 

EAvÀºÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß EªÀjUÉ  PÀ° À̧§ºÀÄzÀÄ.  

 zÉÊ»PÀ CAUÁAUÀ¼À UÀw²Ã£Á ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ PÀAqÀÄ§gÀÄªÀÅ¢®è.  

 ±ÉÊPÀë¤PÀ ¸Ë® s̈ÀåUÀ¼ÀÄ 

 £ÀqÀªÀ½PÉAiÀÄ vÀgÀ̈ ÉÃw 

 ¸ÁªÀiÁfPÀ vÀgÀ̈ ÉÃw 

 EA¢æAiÀÄ vÀgÀ̈ ÉÃw 

 s̈ÁµÁ vÀgÀ̈ ÉÃw 

 PÀgÀPÀÄ±À® vÀgÀ̈ ÉÃw 

 ±ÉÊPÀëtÂPÀ ¸ÁªÀÄxÀåð ¨É¼Ȩ́ ÀÄªÀÅzÀÄ 

 ¸ÀÆáwðAiÀÄÄvÀ ±Á¯Á «µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ  

£ÉÊzsÁ¤PÀ ¥ÀjÃPÉë 

 AiÀiÁªÀ ¤¢ðµÀÖ PÉëvÀæzÀ°è PÀ°PÁ £ÀÆå£ÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢zÁ£É JAzÀÄ ¥ÀvÉÛºÀZÀÑ®Ä 

PÉÊUÉÆ¼ÀÄîªÀ ¥ÀjÃPÉëAiÀiÁVzÉ.  

 F ¥ÀzÀªÀ£ÀÄß ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ PÉëÃvÀæ¢AzÀ ¥ÀqÉAiÀÄ¯ÁVzÉ.  

vÀgÀUÀw ²PÀëPÀ¤UÉ  £ÉÊzÁ¤PÀ ¥ÀjÃPÉëAiÀÄ CªÀ±ÀåPÀvÉ 

 AiÀiÁªÀ «zÁåyð AiÀiÁªÀ WÀlPÀzÀ°è »AzÀÄ½¢zÁÝ£É JAzÀÄ w½AiÀÄ®Ä 

¸ÀºÁAiÀÄPÀªÁVzÉ.  

 PÀ°PÁ £ÀÆå£ÀvÉ ¥ÀvÉÛºÀZÀÑ®Ä, ºÁUÀÆ ¥ÀjºÁgÀ ¨ÉÆÃzsÀ£É ¤qÀ®Ä 

¸ÀºÁAiÀÄPÀªÁVzÉ. 

 £ÀÆå£ÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀvÉºÀaÑ «±ÉÃµÀªÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀÄzÀ É̈ÆÃzÀ£É 

ªÀiÁqÀ®Ä À̧ºÁAiÀÄPÀªÁVzÉ.  

 J¯Áè ºÀAvÀzÀ°è J¯Áè ²PÀëPÀgÀÄ PÉÊUÉÆ¼Àî§ºÀÄzÁVzÉ. 



«zsÁå¤¢ü – ªÉÄÃj°£ï ¥Àæ s̈ÀÄ     
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£ÉÊzÁ¤PÀ ¥ÀjPÉë gÀa À̧ÄªÁUÀ C£ÀÄ À̧j À̧ É̈ÃPÁzsÀ ºÀAvÀUÀ¼ÀÄ 

 PÀ°PÁ £ÀÆå£ÀvÁ UÀÄgÀÄw À̧ÄªÀzÀÄ 

 £ÀÆå£ÀvÉ «±ÉèµÀuÉ  

 «µÀAiÀÄ «±ÉèµÀuÉ 

 PÀ°PÁA±ÀªÀ£ÀÄß UÀÄwð À̧ÄªÀzÀÄ 

 QgÀÀÄ ¥ÀjÃPÉë £ÀªÀÄÆ£É vÀAiÀiÁj À̧ÄªÀzÀÄ. 

 ¥ÀjÃPÉë  

 

UÀÄÀjw¸ÀÄ«PÉ 

 ¸ÀägÀuÁ±ÀQÛ PÀrªÉÄ 

 PÀ®à£Á±ÀQÛ, À̧Èd£À±ÀQÛAiÀÄ°è PÀrªÉÄ ¸ÁªÀiÁxÀåð 

 s̈ÁµÁ PÀ°PÉ ¤zsÁ£À 

 ¸Àȩ́ ÁºÁAiÀÄ PË±À®åUÀ¼À°è D À̧QÛ, ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄvÉ  PÀrªÉÄ. 

 CªÀzsÁ£À ¸ÁªÀiÁxÀåð PÉÆgÀvÉ, «vÀªÁzÀ Dl ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁfPÀ D À̧QÛUÀ¼ÀÄ 

PÀrªÉÄAiÀiÁVgÀÄªÀÅzÀ. 

 CzÀzsÁ£À PÉÃA¢æPÀj¸À̄ ÁUÀzÀÄ, §ºÀÄ É̈ÃUÀ CªÀzsÁ£À s̈ÀAUÀªÁUÀÄªÀÅzÀÄ. 
 

±ÉÊPÀëtÂPÀ CªÀPÁ±ÀUÀ¼ÀÄ  
 DvÀäPÀ ¸ÁPÀëvÁÌgÀvÉ, ªÀiÁ£À«AiÀÄvÉ, DyðPÀPÀëªÀÄvÉ, ¥ËgÀdªÀ̈ ÁÝj ¨É¼Ȩ́ ÀÄªÀÅzÀÄ. 
 ±Á¯Á ¥ÀÆªÀð ºÀAvÀzÀ°è (3-6ªÀµÀð) ªÀiÁ£À¹PÀ ¸ÀªÁ®ÄUÀ¼ÀÄ¼Àî ªÀÄPÀÌ½UÉ 

¸ÀAªÀºÀ£À PË±À®å, À̧é À̧ºÁAiÀÄ PË±À®å ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀiÁfPÀ PË±À®åUÀ¼À°è vÀgÀ̈ Éw 

¤qÀ̈ ÉÃPÀÄ  
 ¥ÁæxÀ«ÄPÀ PÉÃAzÀæ CAUÀ£ÀªÁr CxÁªÀ À̧ªÀÄUÀæ ²±ÀÄ C©üªÀÈ¢Þ AiÉÆÃd£Á 

PÉÃAzÀæUÀ¼À°è ¥ÀævÁåPÁë£ÀÄ s̈ÀªÀ ¤qÀ̈ ÉÃPÀÄ  
 

D²ævÀ ªÀiÁ£À¹PÀ £ÀÆå£ÀvÉAiÀÄÄ¼ÀîªÀgÀÄ. 
  

zÉÊ»PÀ À̧ªÁ®Ä¼ÀîªÀgÀ ²PÀët  

Children with Physical Challenges 
 NCERT AiÀÄ ¸ÀA¥À£ÀÆä® ¸ÁªÀiÁVæAiÀÄ°è zÉÊ»PÀ À̧ªÁ®Ä¼ÀÄ¼ÀîªÀgÀ §UÉÎ F jÃw 

«ªÀj À̧̄ ÁVzÉ. “zÉÊ»PÀ £ÀÆå£ÀvÉAiÀÄ ªÀÄUÀÄ«£À ªÉÄÃ É̄ ºÉÃgÀ®ànÖzÀÄÝ CxÀªÁ ªÀÄUÀÄ 

¥ÀqÉzÀzÁÝVzÉ.  F £ÀÆå£ÀvÉ CªÀ£À/ CªÀ¼À  zÉÊ£ÀA¢£À fÃªÀ£ÀzÀ PÁAiÀÄðPÀëªÀÄvÉAiÀÄ 

ªÉÄÃ¯É ¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃgÀÄvÀÛzÉ”. 
 zÉÊ»PÀ À̧ªÁ®ÄUÀ¼ÀÄ¼ÀîªÀgÀ «zsÀUÀ¼ÀÄ  

o ±ÀæªÀt ¸ÁªÀÄxÀåð À̧ªÁ®ÄUÀ¼ÀÄ¼Àî ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
o ªÁPï ¸ÁªÀÄxÀåð À̧ªÁ®ÄUÀ¼ÀÄ¼Àî ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
o zÀÈ¶× ¸ÁªÀÄxÀåð À̧ªÁ®ÄUÀ¼ÀÄ¼Àî ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
o ªÀÄÆ¼É- QÃ®ÄUÀ½UÉ À̧A§A¢ü¹zÀ ¸ÀªÁ®ÄUÀ¼ÀÄ¼Àî ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 

 
 

      Children with Visual Challenges 
      zsÀÈ¶× zÉÆÃµÀ 

 

 

¥Á±Àéð zÀÈ¶×zÉÆÃµÀ              ¥ÀÆtð zÀÈ¶×zÉÆÃµÀ 

 

 

 

zÀÈ¶×UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ À̧ªÁ®ÄUÀ¼ÀÄ¼Àî ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ s̈ÁUÀ±ÀB zÀÈ¶Ö ¸ÁªÀÄxÀåð«gÀÄvÀÛzÉ. 

CAzsÀgÀÁVAiÀÄÄ EgÀ§ºÀÄzÀÄ. ªÉÊzÀåQAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ««zsÀ G¥ÀPÀgÀtUÀ¼À ¸ÀºÁAiÀÄ ¥ÀqÉzÀ £ÀAvÀgÀ 

20/70 jAzÀ 20/200 gÀªÀgÉV£À zÀÈ¶Ö wÃPÀë÷ÚvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀgÀÄ. 

UÀÄgÀÄw À̧Ä«PÉ  
 PÀtÚAZÀÄUÀ¼ÀÄ PÉÃA¥ÁV, ¤ÃgÀÄ vÀÄA©zÀ PÉA¥ÀÄ PÀtÚUÀ¼ÀÄ 

 UÀnÖAiÀiÁzÀ, H¢zÀ PÀtÄÚUÀ¼ÀÄ 

 PÀtÂÚj£À £Á¼ÀUÀ¼ÀÄ ¥Àæw §A¢üvÀªÁUÀÄgÀÄªÀªÀÅ.  

 ¥ÀzÉÃ ¥ÀzÉÃ PÀtÄÚ wPÀÄÌªÀÅzÀÄ.  

 CwAiÀiÁV gÉ¥Éà «ÄnQ À̧ÄªÀÅzÀÄ 

 PÉÊ PÀtÄÚUÀ¼À ªÀÄzÉå À̧ªÀÄ£ÀéAiÀÄvÉ E®è¢gÀÄªÀÅzÀÄ. 

 §tÚ ªÀåvÀå¸ÀUÀ¼ÀÄ w½AiÀÄ®Ä C À̧ªÀÄxÀðvÉ.  

 CUÁUÉÎ vÀ̄ É £ÉÆÃªÀÅ, PÀtÚUÀ¼ÀÄ Ȩ́ÆAPÀÄ  vÀUÀ®ÄªÀÅzÀÄ.  

 ªÀ̧ ÀÄÛ ¥ÀÄ À̧ÛPÀ PÀtÂÚUÉ Cw À̧«ÄÃ¥ÀªÁV »rzÀÄ NzÀÄªÀÅzÀÄ. 

 

 

 

«zsÀUÀ¼ÀÄ- 
 CAzsÀgÀÄ:- 20/200 QÌAvÀ PÀrªÉÄ wÃPÀë÷ÚvÉAiÀÄÄ¼ÀîªÀgÁVzÀÄÝ À̧A¥ÀÆtð 

zÀÈ¶ÖzÉÆÃµÀ ºÉÆA¢gÀÄvÁÛgÉ. F £ÀÆå£ÀvÉ¬ÄAzÀ EªÀjUÉ zÀÈPï «zsÁ£ÀUÀ¼À 

ªÀÄÆ®PÀ ²PÀë£À ¤ÃqÀ®Ä ¸ÁzsÀå«®è. ±ÀæªÀt ºÁUÀÆ À̧à±Àð«zsÁ£ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ 

ªÀiÁvÀæ EªÀjUÉ ²PÀët ¤ÃqÀ§ºÀÄzÀÄ.  

 s̈ÁUÀ±ÀB zÀÈ¶× AiÀÄÄ¼ÀîªÀgÀÄ:- 20/70 jAzÀ 20/200 M¼ÀV£À wÃPÀë÷ÚvÉ 
ºÉÆA¢gÀÄªÀªÀgÀÄ. EªÀgÀÄ ±ÉÊPÀëtÂPÀ PË±À®UÀ¼À£ÀÄß zÀÈ±Àå ªÀiÁzsÀåªÀÄzÀ ªÀÄÆ®PÀ 

¥ÀqÉAiÀÄ®Ä ¸ÁzsÀå«gÀÄªÀªÀgÀÄ, DzÀgÉ zÀÈ±Àå  ¸ÁªÀÄVæUÀ¼À°è ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÁ 

«zsÁ£ÀUÀ½è ¸ÀÆPÀÛ ªÀiÁ¥ÁðlÄ ªÀiÁqÀ®Ä CUÀvÀåvÉ¬ÄzÉ.  

 EvÀgÉ zÀÈ¶Ö zÉÆÃµÀUÀ¼ÀÄ:- ¥ÀæªÀÄÄRªÁV ªÀÄPÀÌ¼À°è PÀAqÀÄ §gÀÄªÀ  

zÀÈ¶ÖzÉÆÃµÀUÀ¼ÉAzÀgÉ ¸À«ÄÃ¥À zÀÈ¶Ö zÉÆÃµÀ, zÀÆgÀ zÀÈ¶Ö zÉÆµÀ, PÀtÂÚ£À 

ZÀ®£ÉAiÀÄ zÉÆÃµÀUÀ¼ÀÄ, NgÉPÀtÂÚ£À zÉÆÃµÀ, ¨É¼ÀQ£À s̈ÀAiÀÄ, ªÀtð zÀÈ¶ÖzÉÆÃµÀ 

EvÁå¢………… 

 

zÀÈ¶Ö À̧ªÁ®Ä¼Àî ªÀÄPÀÌ¼À À̧ªÀÄ£ÀéAiÀÄ ²PÀët 

 ¨ÉæöÊ¯ï °¦ 

 G©â£À À̧ASÉåAiÀÄÄ¼Àî PÉÊUÀrAiÀiÁgÀ, UÀtPÀ AiÀÄAvÀæ EvÀgÉ.. 

 ¥ÀjZÀAiÀiÁvÀäPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAZÀ®£À PË±À®åUÀ¼ÀÄ  

 J É̄PÁÖç¤Pï ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼À §¼ÀPÉ 

 ¸ÁªÀiÁfPÀ PË±À®åUÀ¼ÀÄ 

 zÉÊ£ÀA¢£À fÃªÀ£ÀzÀ PË±À®åUÀ¼ÀÄ 

 EA¢æAiÀÄ vÀgÀ̈ Éw 

 

±ÉÊPÀëtÂPÀ PÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ 

 ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ vÀ¥Á À̧uÉ,  

 «±ÉÃµÀ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ²PÀët 

 ¸ÀºÀ ¥ÀoÀå ZÀlÄªÀnPÉ 

 zÀÈPï ¸ÁªÀÄxÀåð PÁAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.  

 ZÁPÀëÄµÀ ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼À §¼ÀPÉ 

 

É̈æöÊ¯ï °¦ 
 É̈æöÊ¯ï °¦UÀ¼ÀÄ §®¢AzÀ JqÀPÉÌ §gÉAiÀÄÄªÀÅzÁVzÉ. 

 NzÀÄ«PÉ JqÀ¢AzÀ §®PÉÌ 

 vÉÆÃgÀÄ É̈gÀ¼ÀÄ §¼À¹ À̧à±ÀðeÁÕ£À¢AzÀ NzÀÄªÀÅzÁVgÀÄvÀÛzÉ. 

 É̈æöÊ¯ï ¸ÉèÃmï£ÀÄß EAlgï ¥Á¬ÄAmï Ȩ́èÃmï ¸ÁzsÀ£À JAzÀÄ UÀÄgÀÄw À̧̄ ÁVzÉ, 

 EzÀgÀ°è 27 CqÀØ̧ Á®Ä ºÁUÀÆ 31 PÀA§¸Á®ÄUÀ¼ÀÄ EgÀÄvÀÛzÉ. 

 É̈æöÊ®ß MAzÀÄ PÉÆÃuÉAiÀÄ°è 6 ZÀÄP ÉÌUÀ½¸ÀÄvÀÛªÉ. 

 CAPÀUÀtÂvÀ ªÀÄvÀÄÛ ©ÃdUÀtÂvÀªÀ£ÀÄß É̈ÆÃ¢ü̧ À®Ä mÉÃ®gï ¥ÉæÃªÀiï J£ÀÄßªÀ 

G¥ÀPÀgÀtªÀ£ÀÄß §¼À̧ À̄ ÁUÀÄvÀÛzÉ. 

 

 

 

 

PÀæ, À̧A §Ä¢Þ±ÀQÛ À̧ÆZÁåAPÀzÀ 

ªÁå¦Û 

±ÉÊPÀëtÂPÀ ªÀVPÀgÀt 

1 25QÌAvÀ PÀrªÉÄ D²ævÀ ªÀiÁ£À¹PÀ £ÀÆå£ÀvÉAiÀÄÄ¼ÀîªÀgÀÄ 

2 26-50 vÀgÀ̈ ÉÃj ¥ÀqÉAiÀÄ§®è ªÀiÁ£À¹PÀ 

£ÀÆå£ÀvÉAiÀÄÄ¼ÀîªÀgÀÄ 

3 51-75 ²PÀëuÁºÀð ªÀiÁ¤¹PÀ £ÀÆå£ÀvÉAiÀÄÄ¼ÀîªÀgÀÄ 

zÀÈ¶× À̧ªÁ®Ä¼Àî ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 

±ÀæªÀt zÉÆÃµÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
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Children with Hearing Challenges 
±ÀæªÀt ¸ÁªÀiÁxÀåð ¥ÀÆtðªÁV E®è¢gÀÄªÀÅzÀÄ QªÀÅqÀÄvÀ£À, DzÀgÉ 

±ÀæªÀuÉÃA¢æAiÀÄ zÉÆÃµÀAiÀÄÄPÀÛªÁVzÀÄÝ ±ÀæªÀt ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼À À̧ºÁAiÀÄ¢AzÀ CxÁªÀ ±ÀæªÀt¸ÁzsÀ£É 

E®èzÉ ºÉÃUÉÆÃ ¤ªÀð»¹PÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀÄªÀªÀgÀÄ ±ÀæªÀt ªÀiÁAzÀåvÉAiÀÄÄ¼ÀîªÀgÉ¤ À̧ÄªÀgÀÄ. 35-

96 qÉ¹§¯ï PÉÆgÀvÉ EgÀÄªÀ ªÀåQÛ ±ÀégÀtzÉÆÃµÀ EgÀÄªÀ ªÀåw J¤¸ÀÄvÁÛ£É.  

     UÀÄgÀÄw À̧Ä«PÉ    
 vÀgÀUÀwAiÀÄ°è CªÀzsÁ£ÀzÀ PÉÆgÀvÉ 
 ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ CxÀðªÁUÀzÉ C À̧A§zÀÞ GvÀÛgÀ ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ. 
 ZÀZÉðAiÀÄ°è s̈ÁUÀªÀ» À̧ÄªÀÅ¢®è 
 D° À̧ÄªÀÅzÀPÉÌ ªÀÄÄAzÉ §gÀÄªÀÅzÀÄ 
 G É̄èPÀ£À ¤rzÀ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ £ÉÆÃr §gÉAiÀÄÄªÀzÀÄ.  
 ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀªÀgÀ ¨Á¬Ä E®èªÉ ¢PÀÌ£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄªÀÅzÀÄ 
 Q«£ÉÆÃªÀÅ, Q« ¸ÉÆgÀÄªÀÅzÀÄ, zÉÃºÀzÀ À̧ªÀÄvÉÆÃ®£ÀvÉ E®è¢gÀÄªÀÅzÀÄ 
 ªÁUÉÆÝÃ±À ±À,µÀ, À̧,gÀhÄ,bÀ ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅ  
 vÀ£ÀUÉ AiÀiÁgÁzÀgÀÄ J£À£ÀÄß ºÉÃ½ÃzÀgÀÄ ªÁåWÀæ£ÀAvÉ £ÉÆÃqÀÄªÀÅzÀÄ 
 ¸ÁzsÀgÀt ±ÀæªÀt zÉÆÃµÀ 10-15 r.© 

 ¸ÀtÚ ¥ÀæªÀiÁtzÀ ±ÀæªÀt zÉÆÃµÀ 26-40 

 wªÀæ ±ÀæªÀt zÉÆÃµÀ 41-55 

 Cw wÃªÀæ 90 jAzÀ ªÉÄ®àlÄÖ 

 C¼ÉAiÀÄÄªÀ ªÀiÁ¥À£À – qÉ¹§¯ï 

±ÀæªÀt zÉÆÃµÀPÉÌ PÁgÀtUÀ¼ÀÄ 

 vÁ¬ÄAiÀÄ£ÀÄß ¨Á¢ü¸ÀÄªÀ gÀÄ É̈¯Áè(zÀqÁgÀ) 
o vÁ¬Ä UÀ̈ sÀðªÀwAiÀÄzÀ ªÉÆzÀ® 3 wAUÀ½£À°è zÀqÁgÀ PÁ¬Ä¯ÉUÉ vÀÄvÁÛzÀè° CªÀ½UÉ 

ºÀÄlÄÖªÀ ªÀÄUÀÄ«£À°è QªÀÅqÀÄvÀ£À, zÀÈ¶×zÉÆÃµÀPÀPÉÌ CxÀªÁ ºÀÈzÀAiÀÄzÀ vÉÆAzÀgÉUÀ½UÉ 

PÁgÀtªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ.  

o vÁ¬ÄAiÀiÁUÀÄªÀ ¥ÀæwAiÉÆ§â ªÀÄ»¼ÉUÀÆ zÀqÁgÀ «gÀÄzÀÝ ªÁåQì£ÉÃµÀ£ï PÉÆr À̧ÄªÀ 

CUÀvÀå«zÉ.  

 C£ÀÄªÀA²AiÀÄvÉ 
o À̧ÄªÀiÁgÀÄ 200 jÃwAiÀÄ C£ÀÄªÀA²AiÀÄ ±ÀæªÀt zÉÆÃµÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À°è PÀAqÀÄ §gÀÄvÀÛzÉ.  

o ±ÉÃ 13 s̈ÁUÀ ±ÀæªÀt zÉÆÃµÀPÉÌ F CA±À PÁgÀtªÁVzÉ.  

 C¥ÀPÀé ªÀÄUÀÄ«£À d£À£À ªÀÄvÀÄÛ UÀ s̈ÀðzsÁgÀuÁ À̧ªÀÄAiÀÄzÀ 
vÉÆqÀPÀÄUÀ¼ÀÄ 

 ªÉÄ¤AeÉÊn¸ï 
o ¨ÁåPÉÖÃjAiÀiÁ CxÀªÁ ªÉÊ À̧gïUÀ½AzÀ GAmÁUÀÄªÀ Ȩ́ÆÃAPÀÄ EzÀÄ M¼ÀQ«AiÀÄ 

UÀæ» À̧ÄªÀ À̧ÆPÀëöä s̈ÁUÀªÀ£ÀÄß ºÁ¼ÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.  

o ±ÉÃ. 9 s̈ÁUÀzÀµÀÄÖ ±ÀæªÀtzÉÆÃµÀPÉÌ ªÉÄ¤ªÀÄeÉÊn¸ï PÁgÀtªÁUÀÄvÀÛzÉ.  

 NmÉÊn¸ï «ÄÃnAiÀÄ (ªÀÄzsÀå Q«AiÀÄ ¸ÉÆAPÀÄ) 
o ªÀÄzsÀåQ«AiÀÄ°è  QÃªÀÅ GAmÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ Q«AiÀÄ vÀªÀÄmÉ MqÉzÀÄ ºÉÆUÀÄvÀÛzÉ.  

o Q«AiÀÄ Ȩ́ÆÃgÀÄ«PÉ ªÀåQÛAiÀÄ ¸ÀAªÀºÀ£À- ±ÀæªÀtzÉÆµÀPÉÌ PÁgÀtªÁUÀÄvÀÛzÉ.  

o ±É. 3gÀµÀÄÖ s̈ÁUÀzÀµÀÄÖ ±ÀæªÀtzÉÆÃµÀPÉÌ NmÉÊn¸ï «ÄÃrAiÀiÁ PÁgÀtªÁUÀÄvÀÛzÉ.  

 ¥Àj À̧gÀzÀ CA±À 

±ÀæªÀt zÉÆÃµÀ UÀÄgÀÄw À̧Ä«PÉ. 
 ªÀåzÀåQÃAiÀÄ vÀ¥Á À̧uÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ±ÀæªÀtzÉÆµÀªÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À§ºÀÄzÀÄ.  

 ªÀåQÛAiÀÄ CzsÀåAiÀÄ£À¢AzÀ  ±ÀæªÀtzÉÆÃµÀ PÀAqÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ.  

 PÀæªÀÄ§zÀÝ «PÀëuÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄPÀÌ¼À°è F »AzÉ ¥ÀnÖ ªÀiÁrzÀ  ®PÀëtUÀ¼À 

DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É ±ÀæªÀt zÉÆÃµÀªÀ£À£ÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ.  

 ±ÀæªÀt ¸ÁªÀiÁxÀåðªÀ£ÀÄß ºÀ®ªÁgÀÄ ¥ÀjÃPÉëUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ¥ÀjÃQȩ̈ À§ºÀÄzÀÄ.  

 zsÀé¤ ¥ÀjÃPÉë 

 ±ÀÄæw PÀªÉAiÀÄ PÀA¥À£ÀzÀ ¥ÀjÃPÉë. 

 j£Éß ¥ÀjÃPÉë 

 ªÉ§gï ¥ÀjÃPÉë.  

 DrAiÉÆÃ ªÉÄnæ.  

 

 

ªÀiÁvÀ£ÀÄß NzÀÄªÀÅzÀÄ JAzÀgÉ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀªÀgÀ ªÀÄÄR, vÀÄn, 

ªÀÄvÀÄÛ £Á®UÉAiÀÄ ZÀ®£ÉAiÀÄ£ÀÄß «Që¹ ªÁPï À̧AzsÉÃ±À UÀæ» À̧ÄªÀÅzÀÄ JAzÀxÀð. 

EzÀgÀ°è ªÀÄÄRzÀ §zÀ̄ ÁªÀuÉ, ºÀuÉ, ̧ ÀAPÉvÀ, ̧ ÀAeÉÕUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄrPÉUÀ¼ÀÄ ̈ sÁªÀ  ªÀÄÄAvÁzÀ 

®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß PÁt¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 

²PÀëPÀgÀ ¥ÁvÀæ:- 

 ¸ÁzÀåªÁzÀµÀÄÖ ªÀÄnÖUÉ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀªÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «zÁåyðAiÀÄ £ÀqÀÄ«£À zÀÆgÀ 

PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ 

 ¤zsÁ£ÀªÁV ªÀiÁvÀ£Ár À̧àµÀÖ GZÁÑgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀ̈ ÉPÀÄ 

 »£Àß¯ÉAiÀÄ°ègÀÄ ±À§Ý PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀ̈ ÉPÀÄ 

 ªÀÄÄSÁªÀÄÄT ¸ÀA¥ÀPÀð §¼À̧ À̈ ÉPÀÄ 

 ¸ÀA s̈ÁµÀuÉAiÀÄ°è ¥ÀÆtðªÁPÀåUÀ¼À£ÀÄß ¤qÀ̈ ÉPÀÄ 

 zÀÈµÀå ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAPÉvÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À̧ À̈ ÉPÀÄ 

 ªÀÄÄSÁåA±ÀUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃr §gÉzÀÄPÉÆÃ¼ÀÄîªÀAvÉ ºÉ¼À̈ ÉPÀÄ 

 ¸ÀévÀAvÀæ ZÀlÄªÀnPÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁfPÀ PË±À®åUÀ¼À£ÀÄß PÀ° À̧ÄªÀÅzÀÄ 

 

 
 

 

 

 

Children with Orthopaedical Challenges 
ªÀÄÆ¼ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ QÃ®ÄUÀ¼À ¥ÀæªÀiÁt ªÀÄvÀÄÛ gÀZÀ£ÉUÀ¼À°è zÉÆÃµÀ ¸ÁßAiÀÄÄ±ÀQÛ 

ºÉÆÃAzÁtÂÃPÉ ªÀÄvÀÄÛ ¤AiÀÄAvÀætzÀ°è ¸ÁzsÁgÀt  ªÀÄPÀÌ½AzÀ ©ü£ÀßªÁVgÀÄvÁÛgÉ. 
 

UÀÄgÀÄw À̧Ä«PÉ:- 

 ¸ÁßAiÀÄÄUÀ¼ÀÄ »VÎ¹zÁUÀ C£ÉÊcPÀªÁV PÀÄÌUÀÄÎªÀªÀÅ 

 CAUÀUÀ¼À C¤AiÀÄAvÀæt 

 ¥ÁzÀUÀ¼ÀÆ 

ºÉÆÃgÀªÀÄÄRªÁV 

E®èªÉ 

PÉ¼ÀªÀÄÄRªÁVgÀÄªÀªÀÅ 

 É̈£Éß®§Ä MAzÀÄ 

¥Á±ÀðPÉÌ s̈ÁVgÀÄªÀÅzÀÄ 

 ºÀÄnÖ¤AzÀ̄ É PÉÊ 

PÁ®ÄUÀ¼ÀÆ 

G£ÀªÁUÀÄgÀÄªÀªÀÅ 
 

À̧ªÀÄ£ÀéAiÀÄ:- 

 ¸ÁéªÀ®A s̈É£É, ªÀÄÄ£ÀÄßUÀÄÎªÀ, DAiÉÄÌ ªÀiÁqÀÄªÀ ¸ÁªÀiÁxÀåð 

 zÉºÀzÀ ¨sÁUÀUÀ¼À §¼ÀPÉAiÀÄ §UÉÎ ¥ÀjeÁÕ£À 

 ¸ÀºÀ¥ÁpUÉÆA¢UÉ É̈gÉAiÀÄÄ«PÉ 

 PÉ̄ É, ¸ÀAVvÀ, £ÁlPÀ, EvÀgÉ QæAiÉÄ AiÀÄ°è ¨sÁUÀªÀ»¹ À̧Èd£À²Ã®vÉAiÀÄ£ÀÄß 

É̈¼Ȩ́ ÀÄªÀÅzÀÄ 

 ¸ÀªÀÄ ªÀAiÀÄ À̧ÌgÀ°è CAvÀðQæAiÉÄ É̈¼ÀªÀtÂUÉ 
 

 

 

qËæ£ï ¹AqÉÆæÃªÀiï:- UÀ©ðtÂAiÀÄ ªÀAiÀÄ À̧Äì 18 PÀÌAvÀ PÀrªÉÄ CxÁªÀ 35QÌAvÀ eÁ¹Û EzÀÝgÉ 

F £ÀÆå£ÀvÉ PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ. 

®PÀÕtUÀ¼ÀÄ:- zÀ¥Àà vÉ̄ É, ªÀÄÄR ZÀ¥ÀàmÉAiÀiÁVgÀÄªÀzÀÄ, aPÀÌzÁgÀ PÀtÄÚ, ¨Á¬Ä, Q« EvÁå¢ 

¥sÀ£ÉÊ¯ï PÉl£ÀÆåjAiÀÄ:- 

 ¥ÉÆæÃn£ï fÃªÀªÀ̧ ÀÄÛ GvÀàwÛ ªÀiÁqÀ®Ä CUÀvÀåªÁzÀ  Qté 

GvÀàwÛAiÀiÁUÀÄªÀÅ¢®èªÁzÀgÉ «zÀÄ¼ÀÄ gÀZÀ£ÉUÉ ¥ÉÆæÃn£ï UÀ¼À C s̈ÁªÀ 

GAmÁUÀÄvÀÛzÉ. 

 

ªÀiÁw£À vÉÆAzÀgÉ¬ÄgÀÄªÀªÀjUÉ ²PÀët:- 

 ªÉÃUÀªÁV ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀÅzÀÄ PÀèljAUï  J£ÀÄßªÀgÀÄ ªÁPï zÉÆÃµÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 

ªÀÄÆ¼É ªÀÄvÀÄ Q®Ä À̧A s̈ÀA¢¹zÀ ¸ÀªÁ®Ä¼Àî ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 

§Ä¢Ý zÉÆÃµÀzÀ «zsÀUÀ¼ÀÄ 
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 vÉÆzÀ®Ä«PÉ GUÀÄÎ«PÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀÌljAUï J£ÀÄßªÀgÀÄ 
 ¥sÀÆå§gï ¥ÉÆÃ¤AiÀiÁ JAzÀgÉ vÁgÀÄtåªÀ̧ ÉÜUÉ §AzÀ ºÉtÄÚ CxÁªÀ UÀAqÀÄ 

zsÀé¤ UÀqÀ̧ ÁUÀÄªÀÅzÀÄ. 

 C¥ÉÆÃ¤AiÀiÁ JAzÀgÉ wÃªÀæ ªÀiÁ£À¹PÀ DWÁvÀ¢AzÀ vÁvÁÌ°PÀ CxÁªÀ 

¢ÃWÀðPÁ°PÀªÁV ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀ ±ÀQÛ PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. 

ªÉÄÊPÉÆæ¹¥sÁ°( À̧tÚ vÀ É̄) 

 ºÀÄnÖzÁUÀ CªÀgÀ vÀ̄ ÉAiÀÄ ¸ÀÄvÀÛ¼ÀvÉ 17 CAUÀÄ®QÌAvÀ PÀrªÉÄ  EgÀÄvÀÛzÉ. 

 

ºÉÊqÉÆæÃ ¹¥Á° (¤zÀð É̄) 

 «ÄzÀÄ¼ÀÄ §½îAiÀÄ zÀæªÀ ºÉZÁÑV GvÀàwÛAiÀiÁV CxÁªÀ «ÄzÀÄ¼ÀÄ §½îAiÀÄ zÀæªÀ 

MAzÀÄ PÀqÉ¬ÄAzÀ ªÀÄvÉÆÛÃAzÀÄ PÀqÉUÉ ¸ÀAZÀj¸ÀÄ CrØAiÀiÁV CxÁªÀ 

GvÀàwÛAiÀiÁV zÀæªÀ ªÁ¥À̧ ÀÄì gÀPÀÛPÉÌ »gÀ®àqÀ¢zÀÝgÉ vÀ̄ ÉAiÉÆ¼ÀUÉ CzÀgÀ ¥ÀæªÀiÁt 

eÁ¹ÛAiÀiÁV F ¤zÀð¯É GAmÁUÀÄvÀÛzÉ. 

 

ºÉ«Ä¦èfAiÀiÁ :- zÉÃºÀzÀ CzÀð s̈ÁUÀzÀ°è vÉÆAzÀgÉ EgÀÄvÀÛzÉ. 

qÉÊ¦èÃfAiÀiÁ:-ErÃ zÉÃºÀzÀ  vÀÉÆAzÀgÉ PÉ¼À̈ sÁUÀzÀ°è ªÉÄÃ¯ÁãUÀQÌAvÀ vÉÆAzÀgÉ  

PÁåræ¦èfAiÀiÁ:- Er zÉÃºÀzÀ s̈ÁUÀ vÉÆAzÀgÉ EgÀÄvÀÛzÉ. 

 

§Ä¢Þ ªÀiÁAzÀågÀ ªÀVðPÀgÀt 

 ¸ËªÀÄå ¥ÀæªÀiÁtzÀ §Ä¢ÞªÀiÁAzÀågÀÄ 50-70 ¥Àæ¥ÁÛAPÀ 

 ¸ÁzsÁgÀt ªÀÄlÖzÀ §Ä¢ÞªÀiÁAzÀågÀÄ 35-45 

 wÃªÀæ ªÀÄlÖzÀ §Ä¢ÞªÀiÁAzÀågÀÄ 20-34 

 Cw wÃªÀæ ªÀÄlÖzÀ §Ä¢ÞªÀiÁAzÀågÀÄ 20 QÌAvÀ PÀrªÉÄ 

PÀ°PÁ £ÀÆå£ÀvÁ «zsÀUÀ¼ÀÄ:- 

 r¸ï Ȩ́èQìAiÀiÁ(NzÀÄ«PÉ)(Dyslexia):- 
o NzÀ«PÉ ªÀÄvÀÄÛ PÁUÀÄtÂvÀ UÀÄwð¸ÀÄ«PÉAiÀÄ°è vÉÆAzÀgÉ 

GAmÁUÀÄvÀÛzÉ. 

o Sun ªÀÄvÀÄÛ son £ÀqÀÄªÉ ªÀåvÀå¸À ºÉÃ¼ÀÄªÀ°è «¥sÀ®£ÁUÀÄvÁÛ£É 

o GZÁÑgÀuÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ £ÀÆå£ÀvÉ ºÉÆA¢gÀÄvÁÛgÉ.  

o ¥ÀzÀ UÀÄgÀÄw¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ NzÀ®Ä CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄî PÀµÀÖ¥ÀqÀÄvÁÛ£É   

 r¸ï UÁæ¦üAiÀiÁ (§gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ)(DysgraPhia) 
o §gÉAiÀÄÄ ±ÉÊ°AiÀÄ°è £ÀÆå£ÀvÉAiÀÄ£ÀÄß r¸ï UÁæ¦üAiÀiÁ J£ÀÄßªÀgÀÄ 

o P §zÀ°UÉ qJAzÀÄ §gÉAiÀÄÄªÀzÀÄ. wgÀÄUÀ ªÀÄÄgÀÄUÀ 

§gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ 

 r¸ï PÁå°PÀÄ°AiÀÄ (UÀtÂvÀzÀ É̄PÁÌZÁgÀ)(Dyscalculia) 
o CAQ À̧ASÉåUÉ ¸ÀA s̈ÀA¢¹zÀ  £ÀÄå£ÀvÉAiÀiÁVzÉ. 

o JgÀqÀÄ CAQVAvÀ zÉÆqÀØ À̧ASÉå §¼À̧ À®Ä PÀµÀÖ¥ÀqÀÄvÁÛ£É 

 qÉÊ¸ï ¥sÁ¹AiÀiÁ:-  

o s̈ÁµÁ £ÀÆå£ÀvÉ ªÉÄUÀÄ½£À zÉÆÃµÀ¢AzÀ E£ÉÆß§âgÀ eÉÆÃvÉUÉ 

À̧AªÀºÀ£À ªÀiÁqÀ®Ä £ÀÆå£ÀvÉ ºÉÆA¢gÀÄvÁÛgÉ. EzÀ£ÀÄß 

C¥Á¹AiÀiÁ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄªÀgÀÄ 

 

 

 

Chledren with Learning Challenges 
PÀ°PÉAiÀÄ°è ¹Ã«ÄvÀ ¸ÁªÀiÁxÉåðªÀÅ¼Àî ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß PÀ°PÉAiÀÄ°è ¸ÀªÁ®Ä¼Àî ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ J£ÀÄßvÉÛªÉ. 

  

UÀÄgÀÄw À̧Ä«PÉ  

 PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀgÀ°è PÀptvÉ 

 PÉÊ§gÀºÀ CAzÀªÁVgÀÄªÀÅ¢®è 

 NzÀÄ PÀrªÉÄ ªÉÃUÀ, Cw ZÀÄgÀÄPÀÄ, À̧é®àªÀÇ À̧ÄªÀÄä£É 

PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è 

 a£ÉíUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ UÉÆAzÀ®(+-*/<>) 
 avÀÛ ZÀAZÀ® ªÀÅ¼ÀîªÀgÀÄ 
 ªÀÄAPÀÄPÀ«zÀAvÉ EgÀÄªÀgÀÄ 
 ¸ÁªÀiÁfPÀ C¥Àj¥ÀPÀÑgÀÄ, CeÁUÀgÀÄPÀgÀÄ,  É̈dªÁ¨ÁÝj AiÀÄÄ¼ÀîªÀgÀÄ.  
 ¸ÀªÀÄ ªÀAiÀÄ À̧ÌgÉÆA¢UÉ ºÉÆ°¹zÀgÉ avÀæ ©r À̧ÄªÀÅzÀgÀ°è »AzÀÄ¼ÀÄ¢gÀÄvÁÛgÉ.  
 s̈ÁµÁ «PÁ±À «zsÁ£À  

PÀ°PÁ zË§ð®åPÉÌ PÁgÀtUÀ¼ÀÄ 
 zÉÊ»PÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ 

o zÉÃºÀzÀ CAUÀUÀ¼À°è C À̧ªÀÄvÉÆÃ®£À 
 ¥Àj¸ÀgÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ 

o DWÁvÀ CxÀªÁ DvÀAPÀUÀ½AzÀ Cw ªÉÄgÀªÀÅ. 
o C£ÀÄ§A¢üvÀ »AzÉ À̧jAiÀÄÄªÀ ªÀvÀð£É 
o PÀÄlÄA§zÀªÀgÀ CwAiÀiÁzÀ MvÀÛqÀ 
o ¢é̈ sÁµÁ À̧¤ßªÉÃ±À 
o ±Á¯Á C£ÀÄ s̈ÀªÀzÀ PÉÆgÀvÉ 

 ªÀiÁ£À¹PÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ 
o PÀ¤µÀ× ªÀÄlÖzÀ zÀÈPï CxÀªÁ ±ÀæªÀt ªÀÄvÀÄÛ « s̈ÉÃ¢PÀgÀt 
o ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀ°è ªÀÄvÀÄÛ CxÉÊð À̧Ä«PÉAiÀÄ°è 

¤zÁ£ÀvÉ.  
o C®à PÁ®zÀ À̧äøwAiÀÄ°è zÉÆÃµÀ 
o PÀ¤µÀÖ ªÀÄlÖzÀ UÀw²®£Á ªÀÄvÀÄÛ ±Á©ÝPÀ PË±À®å 
o ¸ÁªÀiÁfPÀ ¸ÀAªÉÃUÁvÀäPÀ ªÀvÀð£Á ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ 
o zÀÈPï-±Á©ÝPÀ ¸ÀA§AzsÀzÀ PÉÆgÀvÉ 
o C®àPÁ°PÀ CªÀzsÁ£À ¸ÁªÀÄxÀåð 

  PÀ°PÁ À̧ªÁ®Ä¼Àî «zsÀUÀ¼ÀÄ 
o M¢£À zË§ð®åªÀÅ¼ÀîªÀgÀÄ Dyslexia 
o §gÀªÀtÂUÉ zË§ð®å Dysgraphia 
o CAPÀ UÀtÂvÀ zË§ð®å  Dyscalculia 

 

 

£ÀgÀ À̧A s̈ÀA¹vÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
¥ÀævÁåPÁë£ÀÄ s̈ÀªÀ- ¸ÀägÀuÉ – zsÁgÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA s̈ÀAzÀ PÀ®à£É EªÀÅ ªÀÄPÀÌ¼À PÉÆgÀvÉ 

ºÉÆA¢gÀ§ºÀÄzÀÄ ªÀiÁvÀÄUÁjPÉ, NzÀÄªÀÅzÀÄ, §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CAPÀUÀtÂ PË±À®åzÀ ¥Àæ s̈ÀÄvÀé 

¸Á¢ü®Ä CªÀ±Àå. EzÀ£ÀÄß §ºÀÄ EA¢æAiÀÄ ¥ÀæZÉÆÃzÀ£ÉUÀ¼À£ÉÆßÃ¼ÀUÉÆAqÀ ªÀåªÀ¹ÜvÀ 

ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À À̧gÀuÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ¸Á¢ü̧ À§ºÀÄzÀÄ, ¥ÁægÀA s̈ÀzÀ°è MAzÉÆÃAzÀÄ ¸ÁªÀÄxÀåð 

¨É¼Ȩ́ À®Ä C s̈Áå¸À ¤r £ÀAvÀgÀzÀ ºÀAvÀzÀ°è J®è ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À À̧ªÀÄ£ÀéAiÀÄzÀ AiÀÄvÀß 

£ÀqȨ́ À̄ ÁUÀÄªÀÅzÀÄ. 
 

¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ 
 ¸ÀAQë¥ÀÛ, aPÀÌzÁzÀ ¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß zÀ¥Àà ªÀÄÄzÀætUÀ¼À£ÀÄß §¼À̧ À̈ sÉPÀÄ 
 ªÀÄÄRå ¥ÀzÀUÀ¼À PÉ¼ÀUÉ UÉgÉ ºÁPÀ̈ ÉPÀÄ 
 ¸ÀàµÀÖªÁV eÉÆgÁV ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀÅzÀÄ 
 gÉÃSÁ CxÁªÀ avÀæ gÀÆ¥ÀzÀ ¤zÀ±Àð£À §¼ÀPÉ 
 CªÀzsÁ£À ªÀÄlÖªÀ£ÀÄß ºÉaÑ¹ ¨sÀAUÀPÁgÀPÀUÀ¼À£ÀÄß  ¤ªÁgÀuÉ 
 ¸ÀºÀ-¥ÀoÀå ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è s̈ÁUÀªÀ»¸ÀÄ«PÉ 

 

 
 
 

ªÀÄUÀÄ«£À°è PÀ°AiÀÄ®Ä É̈ÃPÁzÀ J¯Áè ¸ÁªÀiÁxÀÊð M¼ÀUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ, PÀ°AiÀÄ 

¨ÉÃPÁzÀ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß  ²PÀëPÀgÀ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀzÀ°è ¥ÀjºÁgÀ PÀAqÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É. F 

¸À¤ßªÉÃ±ÀzÀ°è ªÀÄUÀÄªÀÅ À̧ªÀÄ Ȩ́å ¥ÀjºÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÊeÁÕ¤PÀ ¥Àj²®PÀ£ÁV PÁAiÀið   

¤ªÀð» À̧ÄvÁÛ£É, ¸ÀªÀÄ¸Éå ¥ÀjºÁgÀªÀÅ MAzÀÄ UÀÄj ¤zÉÃð±ÀPÀÀ DVzÉ.  

PÀ°PÉAiÀÄ°è À̧ªÁ®Ä¼Àî ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 

À̧ªÀÄ Ȩ́å ¥ÀjºÁgÀPÀ ªÀÄvÀÄ ªÉÊeÁÕ¤PÀ ¥Àj²Ã®£É 



«zsÁå¤¢ü – ªÉÄÃj°£ï ¥Àæ s̈ÀÄ     

merilinprabhugk@gmail.com VIDYA  NEEDI | [Document subtitle]

¸ÀªÀÄ¸Éå ¥ÀjºÁgÀ ºÀAvÀUÀ¼ÀÄ Problem Soloving Stages 
 ¸ÀªÀÄ Ȩ́å UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀzÀÄ 

 ¸ÀªÀÄ Ȩ́å ¹¢üðµÀÖUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ 

 ¥ÀjºÁgÀPÉÌ AiÉÆÃd£É 

 ¥ÀjºÁgÀ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À 

 ¥sÀ®ªÀ£ÀÄß ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ 

 ªÀÄgÀÄ D É̄ÆÃZÀ£É ºÁUÀÆ ¥ÀjºÁgÀzÀ ªÀÄgÀÄ ªÁåSÁå£À 

¸ÀªÀÄ¸Éå ¥ÀjºÁgÀzÀ vÉÆÃqÀPÀÄUÀ¼ÀÄ 

 ªÀiÁ£À¹PÀ ¹Üw:- ªÀÄ£À¹ì£À°è »A¢£À «¥sÀ̄ vÉAiÀÄ À̧ªÀÄ¸Éå ¥ÀjºÁgÀPÉÌ 

¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ À̧PÀgÁvÀäPÀ ªÀiÁ£À¹PÀ À̧Üw GAlÄªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. 

 ¥ÉæÃgÀuÉ PÉÆgÀvÉ:- À̧ªÀÄ¸Éå ¥ÀjºÁgÀ C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ¥ÉæÃgÀuÉ ¥ÀæªÀÄÄRªÁzÀ 

PÁgÀtªÁVzÉ. ¸ÁªÀÄxÉÊð, PË±À®å«zÀÝgÀÄ ¥ÀjºÁgÀ ªÀiÁqÀ®Ä 

¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅ¢®è. 

 

À̧ªÀÄ Ȩ́å ¥ÀjºÁgÀzÀ°è JgÀqÀÄ «zÀUÀ¼ÀÄ 
Two stages in Problem Soloving 

 
 UÀtÂvÁvÀäPÀ 

 £ÀªÁåvÀäPÀ 

 

 

PÀ°AiÀÄÄªÀªÀgÀÄ F PÉ¼ÀV£À ªÀÄÆgÀÄ «zsÀzÀ°è ªÀÄºÀvÀéªÁVzÉ 

 ²PÀëPÀgÀ ¥ÁvÀæ:- «zÁåyðUÀ¼À ¥ÀæUÀw w½AiÀÄ®Ä 

 À̧A±ÉÆÃzsÀPÀjUÉ:- AiÀiÁªÀ É̈ÆÃzsÀ£Á «zsÁ£ÀªÀÅ ¸ÀÆPÀÛ JAzÀÄ PÀAqÀÄPÉÆ¼Àî®Ä 

 PÀ°AiÀÄÄªÀªÀjUÉ :- zÉÆÃµÀUÀ½AzÀ ¸ÀÄzsÁgÀuÉAiÀiÁV PÀ°AiÀÄÄvÁÛ£É 

ªÀÄPÀÌ¼À zÉÆÃµÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw À̧ÄªÀ ºÀAvÀUÀ¼ÀÄ 

 ªÀÄPÀÌ¼À zÉÆÃµÀ ¥ÀvÉÛºÀZÀÄÑªÀÅzÀÄ 

 zÉÆÃµÀPÉÌ PÁgÀt PÀAqÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ 

 zÉÆÃµÀ ºÉÆÃUÀ̄ Ár À̧®Ä ¥ÁæPÀ®à£É gÀÆ¦¸ÀÄªÀÅzÀÄ 

 zÉÆÃµÀ ¤ªÁgÀt PÀæªÀÄ C¼ÀªÀ½¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ 

N¢zÀ zË§ð®åªÀÅ¼ÀîjUÁV ¥ÀjºÁgÀ PÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ 

 ªÀåzÀåQÃAiÀÄ aQvÀìAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ºÉÊ¥ÉÆVè¹Ã«ÄAiÀÄªÀ£ÀÄß  ¤AiÀÄAwæ À̧®Ä PÀæªÀÄ 

PÉÊUÉÆ¼Àî̈ ÉPÀÄ. zÀÈ¶ÖAiÀÄ CxÀªÁ ±ÀæªÀt zÉÆÃµÀUÀ½UÉ aQvÉì ¤ÃqÀ̈ ÉPÀÄ.  

 C¥Ë¶×PÀvÉ¬ÄAzÀ ªÀÄvÀÄÛ «l«Ä£ï PÉÆgÀvÉ¬ÄAzÀ À̧ªÀÄ Ȩ́åUÉ ¥Ë¶×PÀ DºÁgÀ 

MzÀV¸À̈ ÉÃPÀÄ.  

 §ºÀÄ EA¢æAiÀÄ ¥ÀæZÉÆÃzÀ£ÉAiÀÄ ªÀiÁzÀj 

 ¥ÀjºÁgÀ É̈ÆÃzsÀ£É PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ°è ¥ÀzÀUÀ¼À «±ÉèµÀuÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ««zsÀ 

±À§ÝUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä À̧ÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «±Éè¶ À̧ÄªÀÅzÀÄ.  

 ±À§ÝUÀ¼À « s̈ÉÃA¢æPÀgÀt ªÀÄvÀÄÛ ±À§Ý GZÁÑJuÉAiÀÄ°è ªÀÄPÀÌ½UÉ vÀgÀ̈ ÉÃw 

¤ÃqÀÄ É̈ÃPÀÄ  

 ¥ÁægÀA©üPÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄUÀÄ«£À ºÉaÑ£À AiÀÄ±À̧ Àì£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀAwgÀ̈ ÉÃPÀÄ.  

 vÀPÀëtzÀ ¥ÀÄ¶ÖPÀgÀt ªÀÄvÀÄÛ »ªÀiÁä»w zÉÆgÉAiÀÄ§ÉÃPÀÄ 

§gÀªÀtÂUÉ zË§ð®å«gÀÄªÀjUÁV ¥ÀjºÁgÀ PÀæªÀÄ 

 zÀÈ¶Ö ºÁUÀÆ UÀw²®£À CAUÀUÀ¼À ªÀÄzÉå ̧ ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ J¥Àðr À̧®Ä À̧ÆPÀë vÀgÀ̈ ÉÃw 

¤ÃqÀ̈ ÉPÀÄ.  

 §gÀªÀtÂUÉ PË±À®å zÀÈ¢Þ¥Àr À̧®Ä ¥ÀjºÁgÀ PÀæªÀÄ 

 PÁ¦ §gÀªÀuÉUÉ, GPÀÛ ¯ÉÃR£À, avÀæ ¥ÉÆgÉÊPÉUÉ, avÀæ gÀZÀ£É EAvÀºÀ 

ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ §gÀªÀtÂUÉ ¸ÀÄzsÁj¸À̈ ÉÃPÀÄ.  

 §gÀªÀtÂUÉ CPÀëgÀ UÁvÀæ, DPÁgÀ, avÀæ, ¥ÉÆgÉÊPÉ, «gÁªÀÄ, aºÉßUÀ¼ÀÄ EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 

§¼À̧ ÀÄªÀ §UÉÎ ªÀiÁ»w ¤ÃqÀ̈ ÉÃPÀÄ.  

PÀ°PÁ zË§ð®å ºÉÆA¢gÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼À ªÀvÀð£Á À̧ªÀÄ Ȩ́åUÀ¼À£ÀÄß 

¥ÀjºÀj À̧®Ä PÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ 

 ªÀÄPÀÌ¼À CªÀzsÁ£À ªÀÄlÖªÀ£ÀÄß ºÉaÑ¹j, s̈ÀAUÀPÁgÀPÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÁj¹j,  

 ªÀÄPÀÌ¼À  ¸ÁªÀÄxÀåðPÉÌ C£ÀÄUÀÄtªÁzÀ PÉ® À̧ ¤Ãrj, À̧jAiÀiÁzÀ ªÀvÀð£É 

¥ÀÄ¶ÖPÀj¹j.  

 vÀ£Àß dªÀ̈ ÁÝjAiÀÄ£ÀÄß M¦àPÉÆAqÀÄ  ¥sÀ®¥ÀæzÀªÁV ¤ªÀð» À̧ÄªÀAvÉ 

¥ÉæÃgÉÃ¦¸À̈ ÉPÀÄ.  

 ¢£À¤vÀåzÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀæªÀÄ§zÀÝªÁV ªÀiÁqÀÄªÀAvÉ £ÉÆÃrPÉÆ¼Àî̈ ÉPÀÄ.  

 ¸ÁªÀiÁfPÀ PË±À®åUÀ¼ÀÄ- ̧ ÀºÀPÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ ZÀvÀÄgÀvÉ UÀÄA¥ÀÄ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

¸ÁªÀiÁfPÀ CªÀPÁ±À ªÀiÁrPÉÆr.  

 ±Á É̄AiÀÄ ««zsÀ ¸ÀºÀ ¥ÀoÀå ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è ¥Á¯ÉÆÎ¼ÀÄîªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.  

 ¸ÀºÀPÁgÀ, ZÁvÀÄAiÀÄð, dªÁ¨ÁÝj£ÀÄß M¦àPÉÆ¼ÀÄî«PÉ ¤AiÉÆÃfvÀ PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß  

¤ªÀð» À̧ÄªÀÅzÀÄ ºÉÆ¸À À̧¤ßªÉÃ±ÀUÀ½UÉ ºÉÆAzÁtÂPÉ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.  

 AiÉÆUÀ ªÀÄvÀÄÛ  ̧ À®ºÉ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ  CªÀgÀ ªÀvÀð£Á ̧ ÀªÀÄ Ȩ́åUÀ¼À£ÀÄß 

¥ÀjºÀj À̧§ºÀÄzÀÄ.  

 

 

 

 

«zÁåyðAiÀÄÄ AiÀiÁªÀ ¤¢µÀÖ PÉëÃvÀæzÀ°è PÀ°PÁ £ÀÆå£ÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢zÁÝ£É 

JAzÀÄ ¥ÀjPÉë( ¥ÀvÉÛ ºÀZÀÑ®Ä) PÉÊUÉÆ¼ÀÄîªÀ ¥ÀjÃPÉëAiÀiÁVzÉ. “£ÉÊzÁ¤PÀ” JA§ ¥ÀzÀ ªÉÊzÀåQAiÀÄ 

PÉëvÀæ¢AzÀ DAiÀÄÄÝPÉÆ¼Àî̄ ÁVzÉ. 

²PÀëPÀ¤UÉ EzÀgÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ 

 «zÁåyðAiÀÄÄ AiÀiÁªÀ PÀ°PÉAiÀÄ°è »AzÀÄ½¢zÁÝ£É JAzÀÄ w½AiÀÄ®Ä  

 PÀ°PÁ £ÀÆå£ÀvÉ ¥ÀvÉÛ ºÀZÀÑ®Ä 

 £ÀÆå£ÀvÉUÉ ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁzÀ ²PÀët, É̈ÆzsÀ£É ¤ÃqÀ®Ä 

UÀÄt®PÀëtUÀ¼ÀÄ 

 £ÀÆå£ÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀÄgÁªÉUÀ¼À À̧ªÉÄÃvÀ ¥ÁæAiÉÆÃVvÀªÁV ¥ÀvÉÛºÀZÀÑ®Ä 

¸ÀºÀPÁjAiÀiÁVzÉ.  

 EzÀÄ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ PÀ°PÁ £ÀÆå£ÀvÉUÉ À̧ÆPÀÛªÁzÀ  ¥ÀjºÁgÀªÀ£ÀÄß MzÀV¸ÀÄvÀÛzÉ. 

 PÀ°PÉAiÀÄÄ PÀæªÀÄ§zÀÞªÁV ¸ÁUÀ®Ä À̧ºÀAiÀÄPÁjAiÀiÁVzÉ. 

 «zÁåyðAiÀÄ ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ªÀvÀð£Á ¥ÀzÀUÀ¼À°è  w½¸ÀÄvÀÛzÉ. 

 «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ¥ÀÄ£Àgï¸ÀägÀuÉ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄî®Ä À̧ºÀPÁjAiÀiÁVzÉ,  

 «zÁåyðUÀ¼ÀÄ vÀ¥ÀÄà UÀæ»PÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀvÉÛ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÁVzÉ. 

£ÉÊzÁ¤PÀ ¥ÀjPÉëAiÀÄ£ÀÄß gÀa À̧ÄªÁUÀ C£ÀÄ À̧j¸À É̈ÃPÁzÀ  ºÀAvÀUÀ¼ÀÄ  

 PÀ°PÁ £ÀÆå£ÀvÉ UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ 

 £ÀÆ£ÀvÉ «±ÉèÃµÀuÉ 

 «µÀAiÀÄ «±ÉèÃµÀuÉ 

 PÀ°PÁA±ÀªÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw À̧ÄªÀÅzÀÄ 

 QgÀÄ ¥ÀjPÉë £ÀªÀÄÆ£É vÀAiÀiÁj À̧ÄªÀÅzÀÄ 

 ¥ÀjÃPÉë 

 

 

 

 

 

 

o «±ÉÃµÀ CUÀvÀå«gÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ PÉÃ®ªÀÅ «±ÉÃµÀ PÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß 

C£ÀÄ À̧j¹ ¥ÀÆgÀPÀ ZÀlÄZÀnPÉ PÉÊUÉÆAqÀÄ EvÀgÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀAvÉ CªÀjUÀÆ 

PÀ°AiÀÄÄ®Ä ¥ÀæAiÀÄwß À̧ÄªÀ ²PÀët ¥ÀzÀÞwAiÀiÁVzÉ.  

o MAzÀÄ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ¸ÁzsÁgÀt ªÀÄvÀÄÛ C¸ÁzsÁgÀt ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß KPÀPÁ®zÀ°è 

¤qÀÄªÀAvÀºÀ ²PÀëtªÀ£ÀÄß À̧ªÀÄ£ÀéAiÀÄ ²PÀët J£ÀÄßªÀgÀÄ.  

o vÁgÀvÀªÀÄå  E®èzÉ J¯ÁèªÀÄPÀÌ¼À PÀ°PÁ ¥sÀ®ªÀ£ÀÄß ¸ÀÄzsÁj À̧ÄªÀÅzÀÄ.  

À̧ªÀÄ£ÀéAiÀÄ ²PÀët 

£ÉÊzÁ¤PÀ ¥ÀjPÉë 

zÉÆÃµÀªÀ£ÀÄß CjAiÀÄ®Ä PÀ°PÁ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀiªÀÄºÀvÀézÀ ºÀAvÀUÀ¼ÀÄ 



«zsÁå¤¢ü – ªÉÄÃj°£ï ¥Àæ s̈ÀÄ     

merilinprabhugk@gmail.com VIDYA  NEEDI | [Document subtitle]

o ¸ÁzsÁgÀt ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ±ÉÊPÀëtÂPÀªÁV, ¥Àæw s̈ÁªÀAvÀgÀÄ ±ÀÈd£Á²®gÀÄ, «PÀ®ZÉvÀ£ÀgÀÄ 

»AzÀÄ½zÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ MmÁÖV KPÀPÁ®zÀ°è ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ UÉÆ½¸ÀÄvÁÛ ¤ÃqÀÄªÀAvÀºÀ 

²PÀëtªÀ£Éß ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ ²PÀët J£ÀÄßªÀgÀÄ 

o ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ ²PÀëtzÀ°è ««zsÀvÉAiÀÄ°è KPÀvÉ PÁtÄªÀÅzÀÄ 

o vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ªÉÊ«zÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß DZÀj¸ÀÄªÀÅzÁVzÉ.  

o ²PÀët ªÀAavÀ ªÀÄPÀÌ½UÀÆ ²PÀët ¤ÃqÀÄªÀÅzÁVzÉ 

À̧ªÀÄ£ÀéAiÀÄ ²PÀëtzÀ ªÀiÁzÀjUÀ¼ÀÄ 

o ZÁjvÀæ ªÀiÁzÀj  (Charity model) 
o §AiÉÆÃªÉÄnæPï (Biomestric model) 
o PÁAiÀÄðvÀäPÀ ªÀiÁzÀj (functional model) 
o ªÀiÁ£À«ÃAiÀÄ (Humanistic model) 

¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ ²PÀëtPÉÌ À̧A§A¢¹zÀ ¥ÀæªÀÄÄR WÀl£ÉUÀ¼ÀÄ 

o ¸ÀªÀðjUÀÆ ²PÀët eÁjUÉ §AzÀ ªÀµÀð 1961 

o ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ ²PÀët eÁjUÉ §AzÀ ªÀµÀð 1970 

o «±Àé CAUÀ«PÀ®gÀ ¢£ÁZÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß DZÀj¸ÀÄªÀAvÉ ²¥sÁgÀ̧ ÀÄì ªÀiÁrzÀ 

C¢üÃªÉ±À£À 1877 

o CAvÀgÁ¶ÖçAiÀÄ CAUÀ«ÃPÀ®gÀ ªÀµÀð 1981 

o «±Àé ¸ÀªÉÄäÃ¼À£ÀzÀ°è CAUÀ«PÀ®vÉ EgÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼À ±ÉÊPÀëtÂPÀ CUÀvÀåvÉUÀ¼À §UÉÎ 

wÃªÀiÁð£À vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀ ªÀµÀð 1994 

o K¶AiÀiÁ ¥sÉ¹¦üPï CAUÀ«PÀ®gÀ ªÀµÀð JAzÀÄ WÉÆÃ¶¹®àlÖ 1993-2003 

o CAUÀ«PÀ®gÀ zÀ±ÀPÀUÀ¼À ªÀµÀð JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ®àqÀÄªÀ ªÀµÀð 1983-1992 

o ªÀÄPÀÌ¼À zÀÆªÀÄ¥Á£À ¤±ÉÃzÀ PÁ¬ÄzÉ 

o C£ÉÊwPÀ ªÀåªÀºÁgÀ ¤UÀæºÀ PÁ¬ÄzÉ 1956 

o ªÀÄzÁæ¸ï ¨Á® zÉÆÃµÀ PÁ¬ÄzÉ- 1826 
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ªÀåQÛvÀé ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£À “¥Áæ£ïì UÁ®Ö£ï’ (1822-1911) ºÁUÀÆ ‘¹UÀäAqï ¥ÁæAiÀiïØ’ PÁ®zÀ 

£ÀAvÀgÀªÉÃ EAzÀÄ ªÀåªÀ¹Ü gÀÆ¥ÀPÉÌ §A¢vÀÄÛ .  

¯Áån£À ¨sÁµÉAiÀÄ “¥ÀgÀì£Á” persona JA§ ¥ÀzÀ¢AzÀ §A¢zÉ. EzÀgÀ CxÀð ªÀÄÄRªÁqÀ 

JAzÀÄ. 

ªÀåQÛvÀéªÀÅ fÃ«AiÀÄÄ vÀ£Àß £ÀgÀªÀÄAqÀ®zÀ ªÀiÁzsÀåªÀÄzÀ ªÀÄÆ®PÀ ¥Àj À̧gÀzÉÆA¢UÉ 

ºÉÆAzÁtÂPÉ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÁÌV G¢ÝÃ¥À£ÀUÀ½UÉ vÉÆÃgÀÄªÀ 

C£ÀÄQæAiÉÄUÀ¼À£ÉÆßÃ¼ÀUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ         -ªÁålì£ï 

ªÀåQÛvÀé JAzÀgÉ” M§â ªÀåQÛAiÀÄ ªÀvÀð£ÉAiÀÄ MlÄÖ UÀÄtªÀÄlÖ” – ªÀÅqï ªÀvïð 
‘M§â ªÀåQÛ vÀ£Àß ¥Àj À̧gÀzÉÆA¢UÉ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀîªÀ CzÀéwÃAiÀÄ ºÉÆAzÁtÂPÉUÀ¼À£ÀÄß 

¤zsÀðj¸ÀÄªÀ ªÀÄ£ÉÆÃ zÉÊ»PÀ ªÀåªÀ̧ ÉÜUÀ¼ÀÄ ªÀåQÛAiÀÄ°è ºÉÆA¢zÀgÀÄªÀ UÀw²Ã® À̧AWÀl£ÉAiÉÄÃ 

ªÀåQÛvÀé”- D¯ïªÉÇÃmïð( ªÁå¥ÀPÀªÁzÀ ªÁSÉå) 

ªÀåPÀÛvÀézÀ ¸ÀégÀÆ¥À:- 

 ªÀåQÛvÀé ¹ÜgÀªÁzÀÄzÀ®è, Cw UÀw ²®ªÁzÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀiÁVzÉ.  

 ªÀåQÛvÀé C£ÀÄªÀA²AiÀÄvÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àj¸ÀgÀUÀ® ¥sÀ®ªÁVzÉ.  

 ªÀåQÛvÀé ªÀåQÛAiÀÄ ºÉÆA¢gÀÄªÀ fÃªÀ£ÀzÀ UÀÄjUÀ¼À ªÉÄÃ¯É CªÀ®A©¹gÀÄvÀÛzÉ.  

 ªÀåQÛvÀé C¢éwÃAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «²µÀÖªÁVzÉ.  

 ªÀåQÛvÀé PÉÃªÀ® UÀÄtPÀëtUÀ¼À ªÉÆvÀÛªÀ®è,  ªÀvÀð£ÉUÀ¼À À̧égÀÆ¥À MAzÀÄ «²µÀÖ 

¸ÀAWÀl£ÀqÀ.  

 ªÀåQÛvÀé vÀ£ÀßzÉ DzÀ gÀZÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÄÝ zÉÊ»PÀ, eÁÕ£ÁvÀäPÀ, À̧AªÉÃUÁvÀäPÀ 

ºÁUÀÆ ZÀ®£ÁvÀäPÀ UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ.  

 ªÀåQÛvÀézÀ É̈¼ÀªÀtÂUÉ ªÀÄvÀÄÛ «PÁ À̧zÀ ªÉÄÃ É̄ PÀ°PÉ ªÀÄvÀÄÛ C¤ s̈ÀªÀUÀ¼ÀÄ ¥Àæ¨sÁªÀ 

©ÃgÀÄvÀÛzÉ.  

ªÀåQÛvÀézÀ gÀZÀ£É 

 ªÀåQÛvÀé ««zsÀ ¹zÁÝAvÀUÀ¼ÀÄ 

 ªÀåQÛvÀé ¹ÜgÀUÀÄt ¹zÁÝAvÀUÀ¼ÀÄ  

 ªÀåQÛvÀézÀ ««zsÀ ªÀÄvÀÄÛ ¹ÜgÀUÀÄtUÀ¼À ¹zÁÝAvÀUÀ¼ÀÄ 

 «PÁ À̧ ªÀiÁzÀj ªÀåQÛvÀézÀ ¹zÁÝAvÀUÀ¼ÀÄ.  

ªÀåQÛvÀé «zsÀUÀ¼À ªÀVðPÀgÀt 

»¥ÉÆàPÁæn¸ï ªÀÄvÀÄÛ UÉ®¯É£ïgÀªÀgÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ£À zÉÃºÀ 4 jÃw zÉÃºÀzÀæªÀåUÀ¼À£ÀÄß 

ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ. CªÀÅ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ MAzÀÄ jÃwAiÀÄ zÀæªÀå ªÀåQÛAiÀÄ zÉÃºÀzÀ°è ºÉaÑ£À 

¥ÀæªÀiÁtzÀ°è PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ. EªÀÅUÀ¼À DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É ªÀåQÛvÀéªÀ£ÀÄß  4 UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À°è 

«AUÀr¹zÁÝgÉ. 

 ¸ÁwéPÀ Sanguine:-EªÀgÀÄ zÉÃºÀzÀ°è ºÀjAiÀÄÄªÀ zÉÃºÀzÀæªÀåªÀÅ gÀPÀÛªÁVzÀÄÝ, 

EzÀÄ EvÀgÀ zÀæªÀåUÀ½VAvÀ ºÉZïa£À ¥ÀæªÀiÁtzÀ°ègÀÄvÀÛzÉ. EªÀgÀÄ 

D±ÁªÁ¢UÀ¼ÁVgÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ ZÀÄgÀÄPÁVgÀÄvÁÛgÉ DzÀgÉ ¨ÉÃUÀ£É 

s̈ÁªÁªÉÃ±ÀUÀ½UÉ M¼ÀUÁUÀÄªÀÅ¢°è.  

 «µÀtÚ Melonchoic:-  EªÀgÀ zÉÃºÀzÀ°è ºÀjAiÀÄÄªÀ zÉÃºÀzÀæªÀåªÀÅ PÀÈµÀÚ Black 
bile zÀæªÀå ªÁVzÀÄÝ. EzÀÄ EvÀgÀ zÀæªÀåUÀ½VAvÀ ºÉaÑ ¥ÀæªÀiÁtzÀ°ègÀÄvÀÛzÉ. EªÀÅgÀ 

AiÀiÁªÁUÀ®Æ MAzÀÄ jÃwAiÀÄ T£ÀßvÉ ªÀÄvÀÄÛ ¤gÁ À̧QÛ¬ÄAzÀ PÀÆrgÀÄvÁÛgÉ.  

 gÀeÉÆÃUÀÄtÂ Choleric:- EªÀgÀ zÉÃºÀzÀ°è ºÀjAiÀÄÄªÀ zÀæªÀåªÀÅ ¦ÃvÀzÀæªÀå yellow 
bile ªÁVzÀÄÝ. EzÀÄ EvÀgÀ zÀæªÀåUÀ½VAvÀ ºÉaÑ ¥ÀæªÀiÁtzÀ°ègÀÄvÀÛzÉ. EªÀgÀÄ 

§ºÀ¼À É̈ÃUÀ£É ªÀÄvÀÄÛ wÃPÀë÷ÚUÁzÀ s̈ÁªÁªÉÃ±ÀUÀ½UÉ §°AiÀiÁVgÀÄvÁÛgÉ. CAzÀgÉ 

EªÀgÀÄ vÀªÀÄä s̈ÁªÀªÉÃ±ÀUÀ¼À ªÉÄÃ¯É »rvÀªÀ£ÀÄß ºÉÆÃA¢gÀ̄ ÁgÀgÀÄ.  

 vÁªÀÄ¹PÀ Phlegmatic:- EªÀgÀ zÉÃºÀzÀ°è PÀ¥sÀ(Phlegm)ªÀÅ ºÉaÑ£À 

¥ÀæªÀiÁtzÀ°ègÀÄvÀÛzÉ, EªÀgÀÄ ªÀÄAzÀ ªÀÄwUÀ¼ÀÄ, s̈ÁªÁªÉÃ±ÀgÀ»vÀgÀÆ, 

dqÀvÉ¬ÄAzÀ PÀÆrzÀªÀgÀÄ DVvÁÛgÉ.  

PÉæµÀ×gïgÀªÀgÀ ¥ÀæPÁgÀ ªÀåPÀÛvÀé «zsÀUÀ¼ÀÄ;- 

 ¸ÀÆÜ® ºÉÃ»Pyknic   
 ¥ÀÄµÀÖzÉÃ»Athletic   
 PÀÈ±À zÉÃ»Asthnic  
 «gÀÆ¥À zÉÃ»Dysplastic   

±É®Ø£ïgÀªÀgÀ ªÀåPÀÛvÀé «zsÀUÀ¼ÀÄ 

 zÀÄAqÀÄ zÉÃ» Endomorphic   
 ¥Àæ¸ÁªÀiÁ£Àå zÉÃ» Mesomorphic   
 ®A§ zÉÃ» Ectomorphic  

¸ÁÖöåAUÀgïgÀªÀgÀ ªÀåPÀÛvÀé «zsÀUÀ¼ÀÄ 

 vÁvÀéPÀ ªÀiË®å¦æAiÀÄgÀÄ Theoretical   
 DyðPÀ ªÀiË®åQæAiÉÄgÀÄ Economic   
 ¸ËAzÀAiÀÄðvÁäPÀ ªÀiË®å¦æAiÀÄgÀÄ Aesthetic  .  
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 ¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀiË®å¦æAiÀÄgÀÄ Social  
 gÁdQÃAiÀÄ ªÀiË®å¦æAiÀÄgÀÄ Political  
 zsÁ«ÄðPÀ ªÀiË®å ¦æAiÀÄgÀÄ Religious .  

PÁ¯ïð AiÀÄAUïgÀªÀgÀ ªÀåPÀÛvÀé «zsÀUÀ¼ÀÄ 

 CAvÀªÀÄÄðTUÀ¼ÀÄ introverts  
 §»ªÀÄÄðTUÀ¼ÀÄ Extroverts   
  

 

ªÀåQÛvÀé CA±ÀUÀ¼ÀÄ ¤zsÀðj À̧ÄªÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ 

eÉÊ«PÀ 

 C£ÀÄªÀA²AiÀÄvÉ ªÀÄvÀÄÛ  C£ÀÄªÀA²AiÀÄ CA±ÀUÀ¼ÀÄ:-  ¥ÉÆÃµÀPÀgÀ UÀÄuÁtÄUÀ¼À 

ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄUÀÄ«UÉ ªÀUÁð¬Ä À̧®àqÀÄªÀ J®è UÀÄt®ëtUÀ¼ÀÄ 
 ¨ÁºÀå ªÉÄÊPÀlÄÖ:- ªÀåQÛAiÀÄ  JvÀÛgÀ, vÀÆPÀ, ±ÀjÃgÀ gÀZÀ£É, ZÀªÀÄð ªÀÄÄAvÁzÀ 

¨ÁºÀå ®PÀëtUÀ¼ÀÄ 
 gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ QæAiÉÄUÀ¼ÀÄ:- ¤£Áð¼À ªÀÄvÀÄÛ JAqÉÆÃPÉæöÊ£ÉÆÃ UÀæAyUÀ¼ÀÄ 

¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ¥ÀjuÁªÀÄ ©gÀÄvÀÛzÉ,F UÀæAyAiÀÄ ºÁªÉÆÃð£ÀÄUÀ¼ÀÄ 

£ÉÃgÀªÁV gÀPÀÛzÉÆ¼ÀPÉÌ ¸Àé« À̧ÄvÀÛzÉ. xÉÊgÁAiÀiïØ, ¦lÆålj ªÀÄvÀÄÛ Cræ£À̄ ï 

ªÀÄÄAvÁzÀ ¤£Áð¼À UÀæAyUÀ¼ÀÄ zÉÊ»PÀ gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ, À̧AªÉÃzÀ£ÉUÀ¼À ªÀÄlÖªÀ£ÀÄß  

¤zsÀðj¸ÀÄvÀÛzÉ 
¥Àj¸ÀgÀ 

 PÀÄlÄA§  
 ¸ÁªÀiÁfPÀ 
ªÀåQÛvÀé ªÀiÁ¥À£À ¥ÀjÃPÉë:- ªÀÄPÀÌ¼À À̧ªÀðvÉÆÃªÀÄÄR À̧ªÀÄUÀæ  ªÉÊQÛvÀézÀ «PÁ À̧zÀ°è  

²PÀµÀPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ²PÀët Cw  ªÀÄÄRå ¥ÁvÀæ ªÀ» À̧ÄvÁÛgÉ, ²PÀµÀPÀgÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À ªÀvÀð£ÉUÀ¼À 

«£Áå À̧UÀ¼À£ÀÄß ¸ÀégÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß  ªÀiÁ¥Àðr¹ ªÀåQÛvÀé «PÁ À̧PÉÌ À̧ºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ®èzÉ 

¸ÀªÀiÁdzÀ C©üªÀÈ¢Þ £ÉgÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. 

¥ÀjÃPÉëAiÀÄ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ 

 UÀæ» À̧ÄªÀÅzÀÄ 
 ¨sÀ«Ã¶åPÀj À̧ÄªÀzÀÄ.  
 ªÀiÁ¥ÁðqÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ.  

 

 

 

ªÀåQÛ¤µÀ× ¥ÀjÃPÉë ªÀ À̧ÄÛ¤µÀ× ¥ÀjPÉëÃ ¥ÀæPÉë¥ÀuÁ ¥ÀjÃPÉë 

ªÀåQÛ ¤óµÀ× ªÀ À̧ÄÛ¤óµÀ× ¥ÀæPÉëÃ¥ÀuÁ 

 DvÀä ZÀjvÉæ  

 ̧ ÀAzÀ±Àð£À 

 vÀ¥À²®Ä ¥ÀlÖUÉ 
 ªÀåQÛ CzsÀåAiÀÄ£À 

 PÀåÆ «AUÀqÀuÉ vÀAvÀæ 

 «PÀëuÉ 

 ̧ ÁAzsÀ©ðPÀ ¥ÀjÃPÉëUÀ¼ÀÄ 

 zÀeÁðªÀiÁ¥À£À 

 £ÁlPÀ vÀAvÀæ 
 xÀªÀiÁnPï 
C¥ÀàgÀ̧ ÀgÀð¥À±Àå£ï ¥ÀjÃPÉë 

 ¥ÁvÀæ ©ü£ÀAiÀÄ 
 avÀæ ©r À̧ÄªÀÅzÀ. 

 ªÁåPÀå¥ÀÆtðUÉÆ½ À̧ªÀÅªÀÅzÀÄ 

 gÉÆÃgï µÁPï£À EAPï 

¨ÁèPï ¥ÀjÃPÉë 

¥ÀjÃPÉëUÀ¼ÀÄ:-  

1. ªÉÊQÛvÀé vÀ¥À²®Ä ¥ÉnÖUÉ. :- EªÀÅ ̧ ÀéAiÀÄA zÀeÉð ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÁzÀ ¥Àæ±ÁßªÀ½UÀ¼ÁVzÀÝ 

PÉÃªÀ® ¨ÁºÀå ªÀvÀð£ÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁvÀæªÀ®èzÉ CAvÀgÁªÀ̄ ÉÆÃPÀ£À¢AzÀ w½AiÀÄÄªÀ 

ªÀåQÛ vÀ£Àß §UÉÎ ºÉÆA¢gÀÄªÀ ¨sÁªÀ£ÉUÀ¼ÀÄ, EvÀgÀgÀ §UÉÎ, vÀ£Àß ¥Àj¸ÀgÀzÀ §UÉÎ 

ºÉÆªÀÄ¢gÀÄªÀ s̈ÁªÀ£ÉUÀ½UÉ À̧A§A¢ü¹gÀÄvÀÛzÉ.  

o EªÀÅ À̧éAiÀÄA zÀeÉÃð ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÁzÀ 

¥Àæ±ÁßªÀ½AiÀiÁVzÉ.  

o ¨ÁºÀå ªÀÄvÀÄÛ DAvÀgÁªÀ̄ ÉÆÃPÀ£À ºÉÆA¢zÀ s̈ÁªÀ£É 

o EvÀgÀgÀÄ vÀ£Àß ¥Àj À̧gÀzÀ §UÉÎ ºÉÆA¢zÀ s̈ÁªÀ£ÉUÉ À̧A§A¢¹zÉ.  

o ºÉÆAzÁtÂPÉ ¥ÀnÖ ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ ºËzÀÄ/ E®è JA§ÄzÀ£ÀÄß w½ À̧ÄvÀÛzÉ.  

¤ÃªÀÅ £ÁaPÉ À̧é s̈ÁªÀzÀªÀgÉ? 

¤ªÀÅ ªÀiÁqÀÄªÀ PÉ® À̧ §UÉÎ ¥À±ÀÑvÁ¥À ¥ÀqÀÄ«gÁ? EvÁå¢ 

«Ä£Éß Ȩ́ÆÃl ªÀÄ®á¥sÉÃ¹Pï ªÀåQÛvÀé vÀ¥À²Ã®Ä¥ÀnÖ, L Ȩ́APï ªÀåQÛvÀé ¥Àl²®Ä ¥ÀnÖ 

EªÀÅ EvÀgÀ d£À¦æAiÀÄ vÀ¥À²Ã®Ä ¥ÀnÖUÀ¼ÁVªÉ 

 

vÀ¥À²Ã®Ä ¥ÀnÖAiÀÄ Ew «ÄwUÀ¼ÀÄ 
 M§â£ÀÄ vÁ£ÀÄ  GvÀÛªÀÄ À̧ªÀÄÆAiÉÆÃfvÀ ªÀåQÛ JAzÀÄ vÉÆj¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÁÌV 

¸ÀÄ¼ÀÄî GvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀ§ºÀÄzÀÄ.  

 M§â£ÀÄ DvÀäAvÀ ¥ÁæªÀiÁtÂPÀ£ÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ , DzÀgÉ vÀ£Àß §UÉÎ ªÀ̧ ÀÄÛ¤µÀ×ªÁV 

¥ÀæwQæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀÅzÀPÉÌ CUÀvÀåªÁzÀ M¼À£ÉÆÃl E®è¢gÀ§ºÀÄzÀÄ.  

 ¥ÀæwQæAiÉÄUÀ¼ÀÄ CzÀgÀ°èAiÀÄÆ DUÁUÉÎ ¥ÀzÉÃ ¥ÀzÉÃ PÉ®ªÀÅ ªÉÃ¼É J®èjUÀÆ MAzÉÃ 

CxÀð PÉÆqÀ¢gÀ§ºÀÄzÀÄ EzÀjAzÁV vÀ¥À²Ã®Ä ¥ÀnÖUÀ¼À ¸ÀªÀÄAd À̧vÉ 

¹Ã«ÄvÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ.  

2. «Ä£Éß Ȩ́ÆÃl ªÀåQÛvÀé vÀ¥À²®Ä ¥ÉnÖUÉ 

o 1943gÀ°è ¥ÀælPÀUÉÆArvÀÄ. F ªÀåPÀÛvÀé ¥ÀjPÉëAiÀÄ°è  550 

¥ÀjÃPÁëA±ÀUÀ½ªÉ.  

o CªÀÅUÀ½UÉ ºËzÀÄ CxÀªÁ E®è CxÀªÁ ºÉ¼À̄ ÁgÉ JA§ 

GvÀÛgÀUÀ¼À̄ ÉÆèAzÀ£ÀÄß D ºÉÃ½PÉUÉ  ªÀÄÄAzÉ §gÉAiÀÄ É̈ÃPÀÄ.  

o EzÀgÀ°ègÀÄªÀ 10 CA±ÀUÀ¼ÀÄ 

 ºÉÊ¥ÉÆ PÁAræAiÀiÁ¹¸ï, «µÀtÚvÉ, »¹ÖÃjAiÀiÁ, 

¸ÉÊPÉÆÃ¥Ávïì, ¥ÀÄgÀÄµÀvÀé-¹ÛçvÀé, ¥ÁågÁ£ÉÆÃ¬ÄAiÀiÁ, 

¸ÉÊPÀ̧ ÉÜÃ¤AiÀiÁ, ¹ÌÃeÉÆÃ¦æ¤AiÀiÁ, ºÉÊ¥ÉÆÃªÉÄ¤AiÀiÁ, 

ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁfPÀ CAvÀªÀÄÄðRvÉ.  

«ÄwUÀ¼ÀÄ 

o À̧Ä¼ÀÄî GvÀÛgÀ ¤Qà§ºÀÄzÀÄ  

o M¼À£ÉÆÃl E®è¢gÀÄªÀÅzÀÄ  

 

3. zÀeÁðªÀiÁ¥À£À  

PÉÃ®ªÀÅ ®PÀët CxÀªÁ ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀUÀ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀÄ ªÀiÁrzÀ «ÃPÀëuÉAiÀÄ£ÀÄß CxÀªÁ 

C©ü¥ÁæAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀåPÀÛ ¥Àr À̧®Ä §¼À̧ ÀÄªÀ ¸ÁzsÀ£À zÀeÁðªÀiÁ¥À£À. 

¥ÀæAiÉÆÃd£ÀUÀ¼ÀÄ 

o vÀ¥À²®Ä ¥ÉnÖUÉUÀ½VAvÀ ºÉZÀÄÑ ªÀ̧ ÀÄÛ¤µÀ× 

o ªÀåQvÀé ®PÀëtUÀ¼À «±ÉèÃµÀuÁvÀäPÀ wÃ¥ÀÄð ¸ÁzsÀå 

o E§âgÀÄ CxÀªÁ ºÉZÀÄÑ ªÀåQÛvÀéUÀ¼À UÀÄt®PÀët ºÉÆ°PÉ ªÀiÁqÀ®Ä 

¸ÀºÁAiÀÄPÀªÁVzÉ.  

 

«ÄwUÀ¼ÀÄ 

o ¥ÀÆªÁð£ÀÄUÀæºÀ CxÀªÁ ¥ÀPÀë¥ÁvÀ  

o ¥Àæ¨sÁªÀ½ ¥ÀjuÁªÀÄ 

o OzÁAiÀÄð ªÀÄvÀÄÛ ¤µÀÄÖgÀvÉ EAzÀ vÀ¥ÀÄàUÀ¼ÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. 

 

4. ¥ÀæPÉëÃ¥ÀuÁ vÀAvÀæ Projective Techniques 
¸À«ÄÃPÀj¹PÉÆ¼ÀÄîªÀzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ ªÀåQÛvÀéªÀ£ÀÄß §»gÀAUÀ¥Àr À̧ÄªÀ vÀAvÀæªÀ£ÀÄß ¥ÀæPÉëÃ¥Àt 

vÀAvÀæ J£ÀÄßªÀgÀÄ.  

¥ÀæPÉëÃ¥ÀuÁ vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ 

o ¥ÀzÀ ¸ÀAAiÉÆÃd£É 1910 gÀ°è PÉÃAmï ªÀÄvÀÄÛ gÀÆ À̧£Á¥ï 

§¼À¹zÀgÀÄ  

o ªÁåPÀå ¥ÀÆtðUÉÆ½¸ÀªÀÅzÀÄ 

o DAvÀjPÀ ªÀÄ£ÉÆÃ s̈ÁªÀ£É ¥ÀvÉÛ ºÀZÀÄÑ®Ä §¼À̧ ÀÄªÀgÀÄ. 

ªÀåQÛvÀé ªÀiÁ¥À£ÀPÁÌV §¼À̧ ÀÄªÀ PÉ®ªÀÅ ªÀÄÄRå ¥ÀæPÉëÃ¥ÀuÁ vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ F PÉ¼ÀUÉ «ªÀj¸À̄ ÁVzÉ.  

o ¥ÀzÀ ¸ÀAAiÉÆÃd£É ¥ÀjÃPÉë 

o ªÁPÀå ¥ÀÆtðUÉÆÃ½¸ÀÄªÀ ¥ÀjÃPÉë 

o gÉÆÃµÁPï ªÀÄ¹ UÀÄgÀÄvÀÄ ¥ÀjÃPÉë 

o xÉªÀiÁnPï C¥Àà Ȩ́ð¥Àë£ï ¥ÀjÃPÉë 

gÉÆÃµÀPï ªÀÄ¹UÀÄgÀÄvÀÄ 

ªÀåQÛvÀé ¥ÀjÃPÉëÃ 



«zsÁå¤¢ü – ªÉÄÃj°£ï ¥Àæ s̈ÀÄ     

merilinprabhugk@gmail.com VIDYA  NEEDI | [Document subtitle]

 1921gÀ°è ¹é¸ï zÉÃ±ÀzÀ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ¤ ºÀªÀÄð£ï gÉÆÃ±ÁPï C©üªÀÈ¢Ý 

¥Àr À̧zÀgÀÄ.  

 25*17 C¼ÀvÉAiÀÄ PÁqÀÄð ¥ÀjPÁëyðUÉ ¤ÃqÀ̄ ÁUÀÄvÀÛzÉ.  

 ¥ÀæªÀiÁtÂPÀÈvÀ MAzÀÄ C£ÀÄPÀæªÀÄzÀ°è MªÀÄzÀÄ ¥ÀæzÀ²ð¸À̄ ÁUÀÄvÀÛzÉ.  

 vÀ£ÀUÉ EµÀÖ §AzÀ ºÁUÉ  PÁqïð wjV¹ NzÀ§ºÀÄzÀÄ «ZÁgÀ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ 

 F ¥ÀjÃPÉë ªÀåQÛAiÀÄ D¼À ºÉÆ¼ÀºÉÆPÀÄÌ w½AiÀÄ®Ä À̧ºÁAiÀÄPÀªÁVzÉ.  

 

xÉÃªÀiÁnPï C¥Àà Ȩ́ð¥ÀµÀà£ï ¥ÀjÃPÉë 

 1935gÀ°è ªÀiÁUÀð£ï ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄgÉð gÀÆ¦¹zÀgÀÄ.  

 

ªÀÄUÀÄ«£À ªÀåQÛvÀé «PÁ¸ÀzÀ°è ¥Àæ s̈ÁªÀPÁjUÀ¼ÀÄ 

o ¥ÀoÀåPÀæªÀÄ  

o ²PÀëPÀgÀÄ 

o À̧AUÁÀwUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀºÀ¥ÁpUÀ¼ÀÄ 

¥ÀzÀ ¸ÀAAiÉÆÃd£É ¥ÀjÃPÉë 

 ºÀ®ªÀÅ ¥ÀzÀUÀ¼À ¥ÀnÖ EgÀÄvÀÛzÉ.  

 MAzÁzÀ £ÀAvÀgÀ MAzÀgÀAvÉ F ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀæzÀ²ð À̧̄ ÁUÀÄªÀÅzÀÄ. MAzÀÄ ¥ÀzÀ 

£ÉÆÃrzÀ vÀPÀët CªÀ£À ªÀÄ£À¹ìUÉ §gÀÄªÀ ªÉÆzÀ®Ä À̧A§A¢üvÀ ¥ÀzÀªÀ£ÀÄß 

ºÉÃ¼À̈ ÉÃPÉAzÀÄ ¤jÃPÀȩ̈ À̄ ÁUÀÄªÀÅzÀÄ. 

 1910 PÉAmï ªÀÄvÀÄÛ gÉÆÃ¸À£Á¥sï gÀªÀgÀÄ EAvÀºÀ ¥ÀjÃPÉë §¹zÀgÀÄ.  

 CzÉÃ ªÀµÀð PÁ®ð AiÀÄAUï ¸ÀAAiÉÆÃd£Á «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀæPÀn¹zÀgÀÄ.  

 

ªÁPÀå ¥ÀÆtðUÉÆÃ½ À̧ÄªÀ ¥ÀjÃPÉë 
 M§â£À DAvÀjPÀ M¼À£ÉÆÃl, ªÀÄ£ÉÆÃ s̈ÁªÀ, M®«®èzÀ DAUÀ¼ÀÄ ¥ÀvÉÛ ºÀ§â®Ä 

G¥ÀAiÀÄÄPÀÛªÁVzÉ.  

 ªÁPÀå ¥ÀÆtðUÉÆÃ½¸ÀÄªÀ ¥ÀjÃPÉëUÀ½gÀÄvÀÛzÉ.  

 £ÀªÀÄä vÀAzÉ__________________ 

 CvÀåAvÀ ¸ÀÄRzÁAiÀÄPÀ À̧ªÀÄAiÀÄ______________ 

 £À£Àß£ÀÄß PÉgÀ½ À̧ÄªÀÅzÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉAzÀgÉ __________________ 

ªÀåQÛvÀé ºÉÆAzÁtÂPÉ Persdonality and Adjustment 

ªÀåQÛvÀézÀ ºÉÆAzÁtÂPÉ JAzÀgÉ ªÀåQÛAiÀÄ CªÀ±ÀåPÀvÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ C£À¥ÉPÀëuÉUÀ¼À 

£ÀqÀÄªÉ  À̧ªÀiÁzsÁ£ÀPÀgÀ ¸ÀA§AzsÀªÀ£ÀÄßAlÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÁzÀgÉ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ CªÀ±ÀåPÀvÉUÀ¼À£ÀÄß 

¥ÉÆÃgÉÊ¹PÉÆAqÀÄ À̧¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À É̈ÃrPÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÉÆÃgÉÊ¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀiÁxÀåðªÁVzÉ.  

¸ÀªÀiÁAiÉÆÃd£É JAzÀgÉ ªÀåQÛ ªÀÄvÀÄÛ DvÀ£À ¥Àj¸ÀgÀzÀ ªÀÄzÉå ¸ÁªÀÄgÀ̧ Àå EgÀÄªÀzÀÄ JAzÀxÀð 

GvÀÛªÀÄ À̧ªÀiÁAiÉÆÃd£ÉAiÀÄ ªÀåQÛAiÀÄ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ 

 ºÉÆA¢PÉÆ¼Àî§®è ªÀÄvÀÄÛ Ȩ́ßºÀ ¥ÀgÀvÉ¬ÄAzÀ EgÀ§®è 

 ¥Àæ¸À£Àß ªÀÄvÀÄÛ GvÁìºÀ¢AzÀ EgÀÄªÀgÀÄ 

 D±Á s̈ÀAUÀ À̧»¹PÉÆ¼Àî§®è 

 DgÉÆÃUÀå PÁ¥ÁrPÉÆ¼Àî§®è 

 D±ÁªÁ¢ zÀÈ¶Ö ¸ÁªÀiÁ£Àå zsÀ£ÁvÀäPÀ zÀÈ¶Ö 

 ¸ÀªÀÄ Ȩ́åAiÀÄ£ÀÄß £ÉÃgÀªÁV ©r À̧®Ä AiÀÄwß¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ UÀÄj ¸Á¢ü̧ ÀÄªÀzÀÄ.  

 fÃªÀ£ÀzÀ §UÉÎ D±ÁªÁzÀzÀ zÀÈ¶× ºÉÆ¢gÀÄªÀ£ÀÄ.  

 ªÉÊAiÀÄQÛPÀ AiÉÆÃUÀåvÉAiÀÄ Cj«zÀÄÝ, ̧ ÁªÀiÁ£Àå, zsÀ£ÁvÀäPÀ ¸Àé ¥ÀjPÀ®à£É EgÀÄªÀÅzÀÄ.  

 «ªÉÃPÀAiÀÄÄ ªÀÄ£ÉÆÃ s̈ÁªÀ£É ºÉÆA¢zÀÄÝ DgÉÆÃUÀå PÁ¥ÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀ£ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

M¼ÉîAiÀÄ DgÉÆÃUÀåzÀ C s̈Áå À̧UÀ¼À£ÀÄß gÀÆr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ£ÀÄ.  

GvÀÛªÀÄ À̧ªÀiÁAiÉÆd£ÉAiÀÄ £Á®ÄÌ ¥ÀæªÀÄÄR CA±ÀUÀ¼ÀÄ 

 zÉÊ»PÀ DgÉÆÃUÀå 

 ªÀiÁ£À¹PÀ DgÉÆÃUÀå 

 PÁAiÀÄð ¸ÁªÀÄxÀåð 

 ¸ÁªÀiÁfPÀ M¦àUÉ 

ªÀiÁ£À¹PÀ DgÉÆÃUÀå ±Á À̧Ûç Mental Hygiene  

ªÀiÁ£À¹PÀ DgÉÆUÀå±Á¸ÀÛçªÀÅ ªÀiÁ£À¹PÀ DgÉÆÃUÀåªÀ£ÀÄß 

¥ÀqÉAiÀÄÄªÀAvÀºÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£À¹PÀ C À̧é À̧ÜvÉAiÀÄ£ÀÄß vÀqÉUÀlÄÖªÀAvÀºÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß 

ZÀað À̧ÄªÀAAiÀÄºÀ «eÁÕ£ÀzÀ MAzÀÄ ±ÁSÉAiÀiÁVzÉ. EzÀÄ ªÀiÁ£À¹PÀ ¥ÀæQæAiÉÄUÉ À̧A§A¢ü¹zÀ 

eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ. ªÀiÁ£À¹PÀ DgÉÆÃUÀåzÀ ¥ÀæQæAiÉÄ ªÀåQÛAiÀÄ fÃªÀ£À ¥ÀAiÀÄAðvÀ PÀAqÀÄ 

§gÀÄªÀAvÀºÀÄzÁVzÉ.  

ªÀiÁ£À¹PÀ DgÉÆÃUÀå ±Á À̧ÛçzÀ UÀÄjUÀ¼ÀÄ 

 ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À ̈ É¼ÀªÀtÂUÉ :- ªÀiÁ£À¹PÀ DgÉÆÃUÀå ±Á¸ÀÛçzÀ ¥ÀæªÀÄÄPÀ GzÉÝÃ±À ªÀåQÛUÉ 

CªÀ£À ̧ ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß ¥Àj¥ÀÆtð ªÀÄlÖPÉÌ ̈ É¼ÀªÀtÂUÉ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä CªÀPÁ±À 

¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ. J¯Áè ªÀvÀð£Á ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ.  

 ¸ÀAvÉÆÃµÀ ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä :- gÁµÀÖçzÀ ¸ÁªÀiÁfPÀ DyðPÀ ¹ÜwUÀwAiÀÄ »£Éß É̄AiÀÄ°è 

fÃªÀ£ÀzÀ §UÉÎ zsÀ£ÁvÀäPÀ ªÀÄ£ÉÆÃzsÉÆÃgÀuÉ É̈¼É¹PÉÆ¼Àî®Ä CUÀvÀåªÁzÀ 

ªÀiÁUÉÆÃ¥ÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß À̧Æa À̧®Ä ªÀÄÆ®PÀ ªÀåQÛ ªÀiÁ£À¹PÀ À̧ªÀÄvÉÆÃ®£ÀªÀ£ÀÄß 

¥ÀqÉAiÀÄ®Ä £ÉÃgÀªÁUÀÄªÀÅzÀÄ.  EzÀjAzÀ ªÀåQÛ DgÉÆÃUÀåPÀgÀªÁzÀ ºÁUÀÆ  

¸ÀAvÉÆÃµÀPÀgÀªÁzÀ fÃªÀ£À ¸ÁV¸À®Ä £ÉgÀªÁUÀÄvÀÛzÉ.  

 ¸ÀªÀÄUÀæ «PÁ¸ :-ªÀåQÛAiÀÄÄ vÀ£Àß À̧ÄvÀÛ ªÀÄÄvÀÛ°£À ¸ÁªÀiÁfPÀ ªÁvÁªÀgÀtPÉÌ 

ºÉÆAzÁtÂPÉ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä CUÀvÀåªÁzÀ zÉÊ»PÀ, ªÀiÁ£À¹PÀ ºÁUÀÆ DzsÁåvÀäPÀ 

«PÁ À̧UÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ À̧ªÀÄUÀæ «PÁ À̧ªÀ£ÀÄß ¸Á¢ü̧ À®Ä ªÀiÁ£À¹PÀ DgÉÆÃUÀå ±Á¸ÀÛç 

£ÉgÀªÁUÀÄvÀÛzÉ.  

 ¥ÀjuÁªÀÄPÁj C¹ÛvÀé :- ªÀåQÛAiÀÄÄ vÀ£Àß ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV 

§¼À¹PÉÆ¼Àî®Ä £ÉgÀªÁUÀÄvÀÛzÉ, EzÀjAzÀ ªÀåQÛAiÀÄÄ vÁ£ÀÄ ¨Á¼ÀÄªÀ 

¸ÀªÀiÁdzÉÆqÀ£É ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV ºÉÆAzÁtÂPÉ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä 

¸ÁzÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ.  

‘ªÀåQÛAiÀÄ vÀ£Àß fÃªÀ£ÀzÀ°è JzÀÄj À̧ÄªÀAvÀºÀ ¥Àj¸ÀgÀzÀ ««zsÀ MvÀÛqÀVUÉ vÀÈ¦ÛzÁAiÀÄPÀªÁV 

ºÉÆAzÁtÂPÉ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß ªÀiÁ£À¹PÀ DgÉÆÃUÀå J£ÀÄßªÀgÀÄ.  

 

C¥À¸ÁªÀiÁAiÉÆÃd£É Maladjustment 
C¥À̧ ÀªÀÄAiÉÆÃd£É JAzÀgÉ ªÀåQÛ ªÀÄvÀÄÛ DvÀß ¥Àj¸ÀgÀUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ ¸ÁªÀÄgÀ̧ Àå«®è¢gÀÄªÀÅzÀÄ 

JAzÀxÀð 

C¥À¸ÁªÀiÁAiÉÆÃd£ÉAiÀÄ aºÉßUÀ¼ÀÄ 

 zÉÊ»PÀ aºÉß 

 ªÀvÀð£Á «ZÀ®£ÉUÀ¼ÀÄ 

 s̈ÁªÀ£ÁvÀäPÀ aºÉßUÀ¼ÀÄ 

 

 C£ÀÄªÀA²AiÀÄvÉ ªÀÄvÀÄÛ d£À£À¥ÀÆªÀð ¥Àj¸ÀÜwUÀ¼ÀÄ 

 §Ä¢Þ §æªÀÄuÉ UÀ©üðtÂ ¹ÛçUÉ C£Á£ÀÄPÀÆ® ¥Àj¸ÀgÀ 

 zÉÊ»PÀ PÁgÀtUÀ¼ÀÄ 

 C À̧ªÀÄð¥ÀPÀªÀ®èzÀ PËlA©PÀ CxÀªÁ ªÀÄ£ÉAiÀÄ ªÁvÁªÀgÀtªÀ 

 £ÉgÉºÉÆgÉAiÀÄ À̧ªÀÄÄzÁAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ À̧AUÁwUÀ¼À ¸ÀºÀ ªÀÄUÀÄ«£À°è 

C¥À̧ ÀªÀiÁAiÉÆÃd£É 

 

CªÀ±ÀåPÀvÉUÀ¼ÀÄ 

 ¦æÃw, À̧ÄgÀPÀëvÉ, ¸ÀéAwPÉ, Dl EªÀÅ §ºÀ¼ÀªÀÄÄRå 

 PËlA©PÀ ¥Àj¸ÀgÀ 

 £ÉgÉºÉÆgÉ 

 

ªÀiÁ£À¹PÀ DgÉÆÃUÀå 

ªÀiÁ£À¹PÀ DgÉÆÃUÀå JAzÀgÉ ªÀÄ£À̧ ÀÄì ªÀÄvÀÄÛ zÉÃºÀ JgÀqÀÆ À̧Ä¹ÛwAiÀÄ°è EgÀÄªÀÅzÀÄ.  

ªÀiÁ£À¹PÀ DgÉÆÃUÀåªÀAvÀgÀ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ 

 ZÀÄgÀÄPÁVzÀÄÝ «zÁåyðUÀ¼À ªÀÄvÀÄÛ vÀgÀUÀw ZÀlÄªÀnPÉUÀ½è GvÁìºÀ ªÀÄvÀÄÛ D¸ÀQÛ 

¨É¼À¹, G½¹PÉÆ¼ÀîªÀ ¸ÁªÀiÁxÀåð 
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 zÀAiÉÄ C£ÀÄPÀA¥À, ¤µÀÌ¥Àl s̈ÁªÀ£É, ªÀÄvÀÄÛ ¤µÀàPÀë¥ÁvÀ¢AzÀ ªÀwð¸ÀÄªÀ 

¸ÁªÀÄxÀåð 

 ¸ÀAvÉÆÃµÀPÀgÀ, KPÀgÀÆ¥ÀzÀ ªÀvÀð£É. 

 ºÁ À̧å ¥ÀæªÀÈwÛ  ªÀÄvÀÄÛ  

 ¥ÀæeÁ À̧vÁÛvÀäPÀ DvÀä ªÀÄvÀÄÛ ªÀÈw UËgÀªÀ 

 MmÁÖV Ȩ́Ãj PÉÃ® À̧ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÀAaPÉÆ¼ÀîªÀÅ ªÀÄ£ÉÆ s̈ÁªÀ 

 M¼Éî PÉÃ® À̧PÉÌ ªÉÄZÀÄÑªÀÅzÀÄ.  

 ºÁ À̧å ¥ÀæªÀÈwÛ ¥Àæ¸À£Àß ªÀÄ£ÉÆÃ s̈ÁªÀ 

 GvÀÛªÀÄ zÉÊ»PÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£À¹PÀ ªÉÊ«zÀåªÀÄAiÀÄ D À̧QÛUÀ¼ÀÄ 

 ¸ÉÃj PÉ® À̧ ªÀiÁqÀÄªÀ, À̧ºÀPÀj¸ÀÄªÀ, ºÀAaPÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÁªÀiÁxÀåð 

 DvÀäUËgÀªÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÈwÛAiÀÄ §UÉÎ UËgÀªÀ 

 

 

¸ÀªÀiÁAiÉÆÃd£ÉUÉ CqÉvÀqÉUÀ¼ÀÄ 

ªÀÛQÛ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àj¸ÀgÀ £ÀqÀÄ«£À ¸ÁªÀÄgÀ̧ ÀåzÀ gÀPÀëuÉAiÀÄ°è GAmÁUÀÄªÀ vÉÆqÀPÀÄUÀ¼ÀÄ 

‘C©ü¥ÉæÃjvÀ ªÀvÀð£ÉAiÀÄ vÀÈ¦ÛUÉ CrØ¬ÄAzÀ GAmÁUÀÄªÀ ¹ÜwAiÉÄÃ D±Á¨sÀAUÀ’-PÉgÉÆÃ¯ï 

‘CUÀvÀåvÉUÀ¼À ¥ÉÆgÉÊPÉUÉ EgÀÄªÀ CrØ¬ÄAzÀ GAmÁUÀÄªÀ À̧AªÉÃUÁvÀäPÀ ©PÀÌmÉÖ D±Á s̈ÀAUÀ’-

UÀÄqï  

‘ªÀåQÛAiÀÄ°ègÀÄªÀ DAvÀjPÀ CxÀªÁ ¨ÁºÀå CqÀZÀuÉUÀ½AzÀ ªÀåQÛAiÀÄ CUÀvÀåvÉUÀ¼À ¥ÉÆgÉÊPÉAiÀÄ°è 

GAmÁUÀÄªÀ Ȩ́ÆÃ É̄Ã D±Á s̈ÀAUÀ’    -¨Ájß ªÀÄvÀÄÛ ¯ÉºÀßgï  

CqÉvÀqÉAiÀÄ°è CvÀåAvÀ ªÀÄÄRåªÁzÀªÀÅUÀ¼ÀÄ 
1. D±Á s̈ÀAUÀ:- »ÃUÉAzÀgÉ M§â ªÀåQÛ  CªÀ±ÀåPÀvÉ  ¥ÉÆgÉÊPÉUÉ CrØ CxÁªÀ 

vÀqÉAiÀÄÄAmÁUÀÄvÀÛzÉ JA§ s̈ÁªÀ£É PÀAqÀÄ §gÀÄvÀÛzÉ. M§â ªÀåQÛAiÀÄ CªÀ±ÀåPÀvÉ, 

DPÁAPÉëUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ EZÉÑUÀ¼ÀÄ  ºÁUÀÄ ¸ÀºÀd ±ÀQÛUÀ¼À£ÀÄß  ªÀÄvÀÄÛ À̧éAiÀÄA ² À̧ÄÛUÀ¼À 

£ÀqÀÄªÉ CAvÀgÀ ºÉZÁÑVzÁUÀ D±Á s̈ÀAUÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. 

2. WÀµÀðuÉUÀ¼ÀÄ :- EªÀÅ zÀéAzÀéUÀ¼ÁVzÀÄÝ  M§â ªÀåQÛ ©ü£Àß jÃwAiÀÄ QæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß 

¤jQȩ̈ ÀÄªÀ JgÀqÀÄ  CxÁªÀ ºÉaÑ£À UÀÄjUÀ¼À£ÀÄß JzÀÄj¸À̈ ÉÃPÁzÁUÀ ¤zsÁðgÀ 

PÉÊUÉÆ¼ÀÄîªÀ°è PÀptvÉAiÀÄ£ÀÄß JzÀÄj¹ DAvÀjPÀ vÀªÀÄÄ® CxÁªÀ zÀéAzÀé 

¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼ÁVgÀÄvÀÛzÉ. 

3. MvÀÛqÉ :- ªÀåQÛ Cw Cw ªÀÄºÀvÀézÀ PÁAiÀÄð ¤ªÀðºÀuÉUÉ É̈zÀjPÉ MqÀÄØªÀAvÀºÀ 

¹ÛwAiÀÄ£ÀÄß MvÀÛqÀ J£Àß§ºÀÄzÀÄ 

4. C£ÀÄªÀA²AiÀÄ CA±ÀUÀ¼ÀÄ 

5. zÉÊ»PÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ 

6. CªÀ±ÀåPÀvÉ 

7. GzÉéÃUÀ 

8. §qÀvÀ£À 

9. s̈ÀUÀß PÀÄlÄA§UÀ¼ÀÄ 

10. ¥ÉÆÃµÀPÀgÀ ªÀÄ£ÉÆÃzsÉÆÃgÀuÉUÀ¼ÀÄ 

11. ¸ÁªÀiÁfPÀ ¹ÜwUÀw 

12. ±Á¯Á À̧¤ßªÉÃ±À 

 

ªÀiÁ£À¹PÀ WÀµÀðuÉ Menta Conflicts 
M§â ªÀåQÛ ©ü£Àß jÃwAiÀÄ QæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß ¤jÃQȩ̈ ÀÄªÀ JgÀqÀÄ CxÀªÁ ºÉaÑ£À UÀÄjUÀ¼À£ÀÄß 

JzÀÄj É̈ÃPÁzÁUÀ ¤zsÁðgÀ PÉÊUÉÆ¼ÀÄîªÀ°è PÀptvÉAiÀÄ£ÀÄß JzÀÄj¹ ªÀiÁ£À¹PÀ WÀµÀðuÉ CxÀªÁ 

zÀéAzÀéPÉÆÌ¼ÀUÁUÀÄvÁÛ£É. EAvÀºÀ WÀµÀðuÉUÀ¼ÀÄ ¸ÀgÀ¼ÀªÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ CxÀªÁ 

¸ÀAQÃtðªÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ, ªÀåQÛ JgÀqÀÄ ¥ÀAiÀiÁðAiÀÄUÀ¼À°è MAzÀ£ÀÄß DAiÀÄPÉ ªÀiÁ¨ÉÃPÀUÀÄªÀÅzÀÄ, 

ªÀÄvÉÆÛAzÀ£ÀÄß PÉÊ©qÀ̈ ÉPÁUÀÄªÀÅzÀÄ.  EAvÀºÀ C£ÉÃPÀ  zÀéAzÀézÀ À̧¤ßÃªÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄUÉ 

JzÀÄgÁUÀÄvÀÛzÉ.  ªÀiÁ£À¹PÀ WÀµÀðuÉUÀ¼À£ÀÄß zÀéAzÀéUÀ®Ä CxÀªÁ G¨sÀAiÀÄ À̧APÀlªÉAvÀ®Æ 

PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. ªÀiÁ£À¹PÀ WÀµÀðuÉUÀ½zÀÝ°è CzÀÄ ªÀiÁ£À¹PÀ vÉÆAzÀgÉAiÀÄÄAlÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.  

1) DUÀªÀÄ-DUÀªÀÄ WÀµÀðuÉ(zsÀ£À-zsÀ£À WÀµÀðuÉ) 

2) DUÀªÀÄ-C¥ÀUÀªÀÄ WÀµÀðuÉ (zsÀ£À-IÄt WÀµÀðuÉ) 

3) C¥ÀUÀªÀÄ- C¥ÀUÀªÀÄ WÀµÀðuÉ(IÄt-IÄt WÀµÀðuÉ) 

1) JgÀqÀÄ ¸ÀªÀiÁ£À CPÀµÀðuÉAiÀÄ UÀÄjUÀ¼À ªÀÄzÉå MAzÀ£ÀÄß DAiÀÄPÉ 

ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÁUÀÄªÀÅzÀÄ. JgÀqÀÄ D¥ÉQëvÀ ºÁUÀÆ ¸Á¢ü̧ À§ºÀÄzÁzÀ 

UÀÄjUÀ¼ÁVgÀÄªÀÅvÀÛzÉ. JgÀqÀÄ UÀÄjUÀ¼À PÀqÉ ªÀåQÛ À̧ªÀiÁ£À DPÀµÀðuÉAiÀÄ£ÀÄß 

ºÉÆA¢gÀÄvÁÛ£É. E°è JgÀqÀÆ zsÀ£ÁvÀäPÀ UÀÄjUÀ¼ÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ ªÀåQÛ MAzÀ£ÀÄß 

DAiÉÄÌ ªÀiÁqÀÄªÀ°è  WÀµÀðuÉUÉÆ¼ÀUÁUÀÄvÁÛ£É. DzÀgÉ ̧ ÁªÀiÁ£ÀåªÁV F §UÉAiÀÄ 

WÀµÀðuÉUÀ¼ÀÄ ¢üÃWÀðPÁ® G½AiÀÄÄªÀÅ¢®è, EªÀÅ vÁvÁÌ°PÀ zÀéAzÀéUÀ¼ÁVgÀÄvÀÛzÉ.  

2) MAzÉÃ UÀÄjAiÀÄ §UÉÎ vÀÈ¦ÛzÁAiÀÄPÀ ºÁUÀÆ CvÀÈ¦ÛzÁAiÀÄPÀ s̈ÁªÀ£ÉUÀ¼ÀÄ 

GAmÁzÁUÀ CzÀÄ zÀéAzÀé zÉÆÃgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß GAlÄªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. E°è ªÀåQÛ 

MAzÀÄ UÀÄjAiÀÄ PÀqÉUÉ DPÀ¶ðvÀ£ÁVgÀÄvÁÛ£É ªÀÄvÀÄvÀ CzÀÄ 

IÄuÁvÀäPÀªÀÇ DVgÀÄvÀÛzÉ. EAvÀºÀ ̧ À¤ßªÉÃ±ÀªÀzÀ°è MAzÀ£ÀÄß DAiÉÄÌ 

ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÁUÀÄªÀÅzÀÄ. CzÀÄ CªÀ£À°è ªÀiÁ£À¹PÀ WÀµÀðuÉAiÀÄ£ÀÄßAlÄªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.  

3) DAiÉÄÌUÉÆ¼À¥ÀqÀÄªÀ JgÀqÀÄ «µÀUÀ¼ÀÆ ¸ÀºÀ CvÀÈ¦ÛzÁAiÀÄPÀªÁVzÀÝgÀÆ CªÀÅUÀ¼À°è 

MAzÀ£ÀÄß DAiÀÄPÉ ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÁzÀ MvÀÛqÀ«gÀÄvÀÛzÉ. EAvÀºÀ À̧¤ßªÉ±À ªÀåQÛAiÀÄ°è 

C¥ÀUÀªÀÄ-C¥ÀUÀªÀÄ ªÀiÁ£À¹PÀ WÀµÀðuÉAiÀÄ£ÀÄß GAlÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.  

 

gÀPÀëuÁ vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ Defence Mecahnism 
¥Àj¹Üw¬ÄAzÀ ¥ÁgÁUÀ®Ä §AiÀÄ À̧ÄªÀ, GzÉéUÀUÀ¼À£ÀÄß PÀrªÉÄªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀ G¥ÁAiÀÄªÁVzÉ.  

‘ªÀåQÛAiÀÄ°è vÀ£Àß C©ü¥ÉæÃgÀuÉUÀ¼Àß£ÀÄ vÀÈ¦Û ¥Àr¹PÉÆ¼Àî®Ä. vÀ£Àß DAvÀjPÀ ©PÀÌlÖ£ÀÄß 

¥ÀjºÀj¹PÉÆ¼ÀÄî ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ®Ä É̈¼É¹PÉÆArgÀÄªÀ C s̈Áå À̧UÀ¼É gÀPÀëuÁ vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ’ – 
JZï.qÀ§Æè. §£Áðqïð 
¥ÀjºÁgÀ MAzÀÄ PÉëvÀæzÀ°è ¸ÁªÀÄxÀåð CxÁªÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ PÉÆgÀvÉ EgÀÄªÀ ªÀåQÛ PÉÆgÀvÉ 

E®è¢gÀÄªÀ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ PÉëÃvÀæzÀ°è vÀ£Àß ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ¤zÉÃð²¹ ¥ÀjºÁgÀ PÀAqÀÄPÉÆÃ¼Àî§UÀÄzÀÄ  

gÀPÀëuÁ vÀAvÀæUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀæªÀÄÄRªÁV 3 «zsÀUÀ¼ÁV «AUÀr À̧̄ ÁVzÉ. 

1. DPÀæªÀÄt vÀvÁézsÁgÀw gÀPÀëuÁ vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ 

2. ¥À̄ ÁAiÀÄ£À vÀvÁézsÁgÀw gÀPÀëuÁ vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ 

3. M¥ÀàAzÀ vÀvÁézsÁgÀw gÀPÀëuÁ vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ 

MAzÁtÂPÉAiÀÄ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ;- 

 DvÀä©üªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÄß ºÉaÑ¹PÉÆ¼Àî®Ä CxÀªÁ vÉÆAzÀgÉUÀ½AzÀ gÀQȩ̈ À®Ä 

§¼À̧ ÀÄªÀgÀÄ. ªÀåQÛUÀ¼À£ÀÄß gÀPÀëuÁ vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ GzÉéÃUÀ ªÀÄvÀÄÛ D±Á¨sÀAUÀ¢AzÀ 

gÀQȩ̈ ÀÄvÀÛzÉ.  

 CªÀgÀ s̈ÀAiÀÄ vÉÆAzÀgÉUÀ¼ÀÄ gÀPÀëuÁ §¼ÀPÉAiÀÄ°è PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ.  

 ¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£À PÁrPÉÆ¼ÀÄî £ÀªÀÄä ªÀvÀð£ÉAiÀÄ £ÀAiÀÄdªÁzÀ PÁgÀtªÀ£ÀÄß 

ªÀÄgÉªÀiÁZÀÄvÉÛÃªÉ CxÀªÁ M¦àPÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è.  

 gÀPÀëuÁ vÀAvÀæ zsÀ£ÁvÀäPÀ ªÀÄvÀÄÛ IÄuÁvÀäPÀ ®PÀëtªÀ£ÀÄß M¼ÀUÉÆArzÉ.  

1. DPÀæªÀÄt vÀvÁézsÁgÀw gÀPÀëuÁ vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ Aggressive Mechanism 
 DPÀæªÀÄt vÀAvÀæUÀ¼À°è ªÀåQÛAiÀÄ CqÀZÀuÉAiÀÄ£ÁßUÀ°Ã CxÀªÁ CqÀZÀuÉUÉ 

¥ÀæwAiÀiÁV ¨ÉgÉÆAzÀÄ ªÀ̧ ÀÄÛ CxÀªÁ ªÀåQÛAiÀÄ ªÉÄÃ É̄ DPÀæªÀÄt ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ.  

 §°¥À±ÀÄªÁUÀÄ«PÉ CxÀªÁ ¸ÁÜ£À §zÀ° À̧Ä«PÉ Displacemnt 
o GzÁ:- ªÀÄÄSÉÆåÃ¥ÁzÁåjAzÀ É̈Ê¹PÉÆAqÀ ²PÀëPÀ vÀgÀUÀwAiÀÄ 

ªÀÄÄUÀÞ «zÁåyðAiÀÄ ªÉÄÃ¯É gÉÃUÀÄvÁÛ£É. 
 DvÀä¤AzÀ£É Self Blame 

o vÀ£Àß ¹lÖ£ÀÄß EvÀgÀgÀªÉÄ É̄ ªÀåPÀÛ¥Àr À̧®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀzÉ, 

PÉÆÃ¥ÀªÀ£ÀÄß vÀ£ÉßqÉUÉ wgÀÄV¹PÉÆAqÀÄ vÀ£Àß DvÀä¤AzÉ,£À£Àß 

ºÀuÉ§gÀºÀ EµÀÖ, £À£Àß CzÀÈµÀÖ EµÀÄÖ EzÀPÉÌ 

GzÁºÀgÀuÉAiÀiÁVzÉ.  
 ¸ÀévÀAvÀæªÁV vÉ®ÄwÛgÀÄªÀPÉÆÃ¥À Free Floating Anger 

o ªÀåQÛ PÉÊUÉÆAqÀ PÁAiÀÄð AiÀÄ±À¹éAiÀiÁUÀ¢zÁÝUÀ JzÀÄjUÉ 

PÀAqÀªÀgÀ ªÉÄÃ É̄ gÉÃUÁqÀÄªÀÅzÀÄ E®èªÉÃ É̈ÊAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 

»jAiÀÄgÀÄ, QjAiÀÄgÀÄ J£ÀßzÉÃ EzÀÄ ªÀå÷PÀÛªÁUÀÄvÀÛzÉ. vÀqÉ 

CªÀÄÆvÀð ¸ÀégÀÆ¥ÀzÁÝVzÁÝUÀ CxÀªÁ vÀqÉAiÀÄ ¸ÀégÀÆ¥À 

CxÀðªÁUÀ¢zÁÝUÀ F vÀAvÀæªÀ£ÀÄß ªÀåQÛ §¼À̧ ÀÄvÁÛ£É.  

2. ¥À̄ ÁAiÀÄ£À vÀvÁézsÁjvÀ gÀPÀëuÁ vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ Escape Mechanism  

 JzÀÄj À̧̄ ÁUÀzÉ ¥À̄ ÁAiÀÄªÀÄqÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ À̧¤ßªÉÃ±À¢AzÀ »AzÉ À̧jAiÀÄÄªÀ 

vÀAvÀæUÀ¼À£ÀÄß §½¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É.   

 zsÀªÀÄ£À CqÀV À̧Ä«PÉ Repression :- ªÀÄ À̧¤£À°è CzÀÄ«ÄqÀÄªÀzÀÄ 

CxÀªÁ PÉÊ©qÀÄªÀÅzÀÄ.  
 »ªÉÄägÀÄ¼ÀÄ«PÉ CxÀªÁ ¥ÀæwUÀªÀÄ£À Regression 
 ºÀUÀ®ÄUÀ£À̧ ÀÄ PÁtÄ«PÉ CxÀªÁ s̈ÀæªÉÄ Day Draming or Fantasy 
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 ¥ÀæPÀëÉÃ¥Àt Projection;- ¸ÀÄ¼ÀÄî ºÉÃ¼ÀÄªÀ ªÀåQÛ EvÀgÀgÀÄ C À̧vÀå 

£ÀÄrAiÀÄÄªÀªÀgÀÄ JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. vÀªÀÄä°ègÀÄªÀ ¯ÉÆÃ¥ÀUÀ¼À£ÀÄß EvÀgÀgÀ 

ªÉÄÃ¯É ¥ÀgÀPÉëÃ¦¸ÀÄvÁÛgÉ.  
 vÀPÀð À̧ªÀÄäw À̧Ä«PÉ (RATIONALISISATION):- M§â ªÀåQÛ 

CDvÀAPÀPÉÆÌÃ¼ÀUÁzÁUÀ ªÀÄvÀÄÛ vÀ¥ÀÄà ªÀiÁrzÁUÀ GAmÁUÀÄªÀ GzÉéÃUÀªÀ£ÀÄß 

PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀ®Ä ªÀÄvÀÄ DvÀAPÀªÀ£ÀÄß ºÉÆÃUÀ̄ Ár¹PÉÆ¼Àî®Ä vÀ£Àß QæAiÉÄUÀ½UÉ 

vÉÆÃgÀPÉUÉ £Áå À̧ªÀÄävÀªÉ¤¸ÀÄªÀ PÁgÀtUÀ¼À£ÀÄß PÉÆlÄÖ ¤dªÁzÀ PÁgÀtUÀ¼À£ÀÄß 

ªÀÄÄaÑqÀÄvÁÛ£É F vÀAvÀæªÀÅ ºÀÄ½ zÁæQë vÀAvÀæªÀ£ÁßUÀ°, ¤» ¤A¨É 

vÀAvÀæªÀ£ÁßUÀ° ºÉÆ®§ºÀÄzÀÄ. 
 ¥ÀæwQæAiÀiÁvÀäPÀ gÀZÀ£É Reaction Formation 

3. M¥ÀàAzÀ vÀvÁézsÁjvÀ vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ Adjustment Mechanisms 
 ¥ÀjºÁgÀ Compensation :- MAzÀÄ PÉëÃvÀæzÀ°è ¸ÁªÀÄxÀåð CxÀªÁ 

¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ PÉÆgÀvÉ EgÀÄªÀ ªÀåQÛ PÉÆgÀvÉ E®è¢gÀÄªÀ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ PÉëÃvÀæzÀ®è vÀ£Àß 

±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ¤zÉÃð²¹ ¥ÀjºÁgÀ PÀAqÀÄPÉÆ¼Àî®Ä ¥ÀæAiÀÄwß À̧ÄvÁÛ£É.  
 

 GzÁvÀävÉ ºÉÆÃAzÀÄ«PÉ Sublimation:- É̈ÃgÉÆ§âgÀ AiÀÄ²é¹ 

¥Àæ¹zÀÞvÁ GzÁvÀävÉ ªÀåQÛ¥Àr À̧ÄvÁgÉ. vÀªÀÄä°è ¸ÁªÀiÁxÀåð «®èzÁUÀ ¸ÁªÀiÁxÀåð 

EgÀÄªÀ ªÀåQÛAiÉÆA¢UÉ À̧«ÄÃPÀj À̧ÄvÁÛ£É 
 

 ¥ÀæwµÀ×¥À£É:- vÀªÀÄä ªÀÄÆ®UÀÄj, DPÁAPÉëAiÀÄ£ÀÄß §zÀ° À̧ÄvÁÛ£É, §æªÀÄ É̄ÆÃPÀPÉÌ 

eÁjPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É, ºÀUÀ®ÄUÀ£À̧ ÀÀÄ CxÀªÁ §æªÉÄ 
 

 C£À£ÀåvÉ CxÀªÁ GzsÁwÛPÀgÀt Identification :-  vÀªÀÄä 

DPÁAPÉëUÀ¼À£ÀÄß zÀBRzÁAiÀÄPÀªÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ C»vÀPÀgÀ C£ÀÄ s̈ÀªÀUÀ¼À£ÀÄß 

£É£À¥ÀÄUÀ¼À£ÀÄß À̧Ä¥ÀÛ ªÀÄ£À¹ì£ÉÆ¼ÀPÉÌ vÀ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. ¸ÁªÀiÁfPÀ ¤§zsÀUÀ¼ÀÄ, 

¤AiÀÄªÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄwÛvÀgÀ PÀCgÀtUÀ½AzÀ vÀªÀÄä DPÁAPÉëUÀ¼À£ÀÄß ¥ÉÆgÉÊ¹PÉÆ¼Àî̄ ÁUÀzÀ 

C£ÉÃPÀgÀÄ ¸ÀªÀiÁd Ȩ́ÃªÉ, ¸Á»vÀå CxÁªÀ PÀ̄ ÉAiÀÄ°è ¸ÁzsÀ£É ªÀÄÄAvÁzÀ 

PÁAiÀÄðUÀ½UÉ §¼À̧ ÀÄvÁÛgÉ. 
ªÀÄPÀÌ¼À ªÀiÁ£À¹PÀ DgÉÆÃUÀå PÁ¥ÁqÀÄªÀ°è ±Á É̄ ªÀÄvÀÄÛ ²PÀëPÀgÀ ¥ÁvÀæ. 

 ±Á¯Á ªÁvÁªÀgÀt 

 ¥ÀæeÁ À̧vÁÛvÀäPÀ ªÁvÁªÀgÀt 

 ¸ÀºÀ¥ÀoÀå ZÀlÄªÀnPÉUÀ½UÉ CªÀPÁ±À 

 ²PÀëPÀgÀ ¥ÁvÀæ 

 ªÉÊ«zÀåªÀÄAiÀÄ D À̧QÛ 

 ¯ÉÊAVPÀ ªÀÄvÀÄÛ £ÉÊwPÀ ²PÀëtzÀ CªÀPÁ±À 

 PÀ̄ É ªÀÄvÀÄÛ PÀgÀPÀÄ±À® ²PÀët 

 ¸ÁévÀAvÀæöå ªÀÄvÀÛ ²¸ÀÄÛ 

 ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À  

 
 

À̧é¥ÀjPÀ®à£É 

 
 M§â ªÀåQ vÀ£Àß£ÀÄß vÁ£É £ÉÆÃqÀÄªÀ zÀÈ¶× ¥ÀjzÀ±Àð£À J£Àß§ºÀÄzÀÄ.  

 M§â ªÀåQÛ É̈¼À¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ À̧é¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄAzÀ ¸Àé-©A§ gÀÆ¥ÀUÉÆ¼ÀîvÀÛzÉ.  

 M§â ªÀåQÛ É̈¼À¹PÉÆArgÀÄªÀ À̧é ¥ÀjPÀ®à£É¬ÄAzÀ À̧é ©A§ gÀÆ¥ÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. 

 

 

¸Àé- ©A§zÀ 2 CAUÀUÀ¼ÀÄ 

 vÀ£Àß ªÀåAiÀÄQÛ ¸ÁªÀiÁfPÀ ¥Àj À̧gÀ zÀfAzÀ M§â ªÀåQÛ PÀ°vÀ ªÀÄvÀÄÛ vÁ£ÀÄ 

¤ªÀð» À̧̈ ÉÃPÁzÀ ¥ÁvÀæUÀ¼À ©A§ 

 vÁ£ÀÄ ¸Á¢ü¹UÀ½ À̧ ¨ÉPÉA¢gÀÄªÀ ªÀÄºÀvÀéPÁAPÉëÃ ¥Àæw ªÀÄUÀÄ«UÀÆ vÀ£Àß ¸Àé-

©A§ ªÀ£ÀÄß gÀÆ¦¹PÉÆ¼Àî®Ä À̧ºÁAiÀÄ ªÀiÁr CªÀPÁ±À PÀ°à̧ ÀÄªÀÅzÀÄ. 

 

ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ªÀÄvÀÛ À̧®ºÁ Ȩ́ÃªÉ 
Guidance and Counselling 

ªÀåQÛAiÀÄ vÀªÀÄä ºÉÆAzÁtÂPÉAiÀÄ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß ©r¹PÉÆ¼Àî®Ä MzÀV¸ÀÄªÀ 

¸ÀºÁAiÀÄªÉÃ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À  

ªÀåQÛ vÀ£Àß ««zsÀ jwAiÀÄ ¸ÀªÀÄ Ȩ́åUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjºÀj¹PÉÆ¼Àî®Ä ªÀÄvÀÄÛ fÃªÀ£ÀzÀ°è ¸ÁÜ¦¹PÉÆ¼Àî®Ä 

MzÀV¸ÀÄªÀ ªÀåAiÀÄQÛPÀ ¸ÀºÁAiÀÄªÉÃ “ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À” 

eÉÆÃ£ïì JA§ÄªÀgÀÄ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀªÀÅ M§â ªÀåQÛUÉ fÃªÀ£ÀzÀ UÀÄjAiÀÄ£ÀÄß gÀÆ¦¹PÉÆ¼ÀÄî, 

ºÉÆAzÁtÂPÉ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä , UÀÄj ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ªÀiÁUÀðzÀ°è JzÀÄgÁUÀÄªÀ À̧ªÀÄ Ȩ́åUÀ¼À£ÀÄß 

¥ÀjºÀj¹PÉÆ¼Àî®Ä ªÀÄvÉÆÛ§â ªÀåQÛ ¤ÃqÀÄªÀ ªÀåAiÀÄQÛPÀ ¸ÀºÁAiÀÄ JAzÀÄ ªÁåSÁå ¤ÃrzÁÝgÉ.  

ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀzÀ°è£À ®PÀëtUÀ¼ÀÄ.  

 ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À AiÀiÁªÁUÀ®Æ ªÀåQÛAiÀÄ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆ¼Àî®Ä 

¥ÀæAiÀÄwß À̧ÄvÀÛzÉ. 

 ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À vÀ£Àß UÀªÀÄ£ÀªÀ£ÀÄß ªÀåQÛAiÀÄ ªÉÄ É̄ PÉÃA¢æPÀj À̧ÄvÀÛzÉAiÉÄÃ ºÉÆgÀvÀÄ 

¸ÀªÀÄ Ȩ́åAiÀÄ ªÉÄÃ¯É C®è 

 ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¸ÁªÀÄxÀåðUÀÆ ªÀÄvÀÄÛ «ÄwUÀ¼À ªÉÄ¯É DzsÁjvÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ.  

 ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À À̧éAiÀÄA «PÁ À̧ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀéAiÀÄA ¤zÉÃ±À£ÀPÉÌ zÁjªÀiÁrPÉÆqÀÄvÀÛzÉ.  

 ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ªÀåQÛAiÀÄ ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ ¸À¤ßªÉÃ±ÀPÉÌ ªÀÄvÀÄÛ s̈À«µÀzÀ §UÉÎ 

AiÉÆÃd£ÉUÀ¼Àß£ÀÄ gÀÆ¦¹PÉÆ¼ÀÄî £ÉgÀªÁUÀÄvÀÛzÉ.  

 ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À vÀ£Àß  ¥Àj¸ÀgÀzÉÆA¢UÉ ºÉÆAzÁ¤tÂPÉ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä ̧ ÀºÁAiÀÄ 

ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.  

 ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À AiÀÄ±À̧ ÀÄì ªÀÄvÀÄÛ ¸ÉÆÃvÉÆÃµÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä £ÉgÀªÁUÀÄvÀÛzÉ.  

±Á É̄UÀ¼À°èªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À CªÀ±ÀåPÀvÉ 

ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀzÀ UÀÄjUÀ¼ÀÄ 

ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀzÀ vÀvÀéUÀ¼ÀÄ  

  

 

¥ÁæxÀ«ÄPÀ ±Á¯Á ªÀÄPÀÌ¼À ªÀÄÄRå À̧ªÀÄ Ȩ́å 

 C¥ÀÆtð ¸ÁzsÀ£É under achivement 
 ¤zsÁ£ÀªÁV PÀ°AiÀÄÄªÀgÀÄ  

 zÉÊ»PÀ zÉÆµÀ/ ºÉÆAzÁtÂPÉ 

 ±ÁjÃjPÀ À̧ªÀÄ Ȩ́å/ ªÀvÀð£ÁvÀäPÀ À̧ªÀÄ Ȩ́å 

 

 

 

ªÀÄPÀÌ½UÉ ««zsÀ jÃwAiÀÄ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À  

 ±ÉÊPÀëtÂPÀ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À:-  

ªÀÄUÀÄ«£À ±ÉÊPÀëtÂPÀ À̧ªÀÄ Ȩ́åUÉ À̧A§A¢ü¹zÀAvÉ CªÀ¤UÉ 

CUÀvÀå«gÀÄªÀ J¯Áè jÃwAiÀÄ £ÉgÀªÀ£ÀÄß MzÀV À̧ÄvÀÛzÉ. EzÀÄ CªÀ£À vÀ£Àß 

¸ÁªÀiÁxÀåðUÀ¼À¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «ÄwUÀ¼À£ÀÄß CxÀð ªÀÄrPÉÆAqÀÄ CzÀgÀ DzsÁgÀzÀ 

ªÉÄÃ¯É vÀ£Àß ²PÀëtPÉÌ ¸ÀÆPÀÛ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£Àß gÀÆ¦¹PÉÆ¼Àî®Ä À̧ºÁAiÀÄ 

ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.  

 OzÉÆåÃVPÀ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À 

 ªÀåAiÀÄQÛPÀ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À 

“«zÁåyðUÀ½UÉ ±Á¯Á «µÀAiÀÄ, ¥ÀoÀåPÀæªÀÄ, C s̈Áå À̧PÀæªÀÄ ºÁUÀÆ ±Á¯Á fÃªÀ£À §UÉÎ 

DAiÉÄÌ ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆAzÁtÂÃPÉUÉ À̧A§A¢ü¹zÀAvÉ ¤ÃqÀÄªÀ ¸ÀºÁAiÀÄªÉÃ ±ÉÊPÀëtÂPÀ 

ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À” –eÉÆÃ£ïì 
ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀzÀ GzÉÝÃ±À 

 ±Á É̄AiÀÄ GzÉÝÃ±À ªÀÄvÀÄÛ PÁAiÀÄð vÀªÀÄä CzÀ±ÀðAiÀÄPÀvÉUÀ½UÉ À̧A§AzsÀ¥ÀlÖAvÉ 

CxÉÊð¹PÉÆ¼Àî®Ä «zÁåyðUÀ°ÃUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.  

 «zÁåyðUÀ¼À ¸ÀªÁðAVt C©üªÀÈ¢ÞUÉ À̧ºÀPÁgÀ ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ. ±Á¯É §zÀV¸ÀÄªÀ 

J¯Áè À̧A¥À£ÀÆä®UÀ¼À ¥ÀjZÀAiÀÄ ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ CzÀ£ÀÄß 

¸ÀzÀÄ¥ÀAiÉÆÃUÀ¥Àr¹PÉÆ¼Àî®Ä «zÁåyðUÀ½UÉ CªÀPÁ±À PÀ°à¹PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ.  

 «zÁåyðUÀ¼À vÀªÀÄä D¸ÀQÛ C©ügÀÄa ªÀÄvÀÄÛ ªÀåQÛvÀézÀ ®PÀët CjvÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ 

ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.  
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 «zÁåyðUÀ¼À ¸ÁªÀiÁxÉÊð ªÀÄvÀÄÛ «ÄwUÀ¼À£ÀÄß CjvÀÄPÉÆ¼ÀÄî®Ä À̧ºÁAiÀÄ 

ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ 

 CzsÀåAiÀÄ£ÀzÀ°è AiÀÄ±À̧ ÀÄì ¸Á¢ü̧ À®Ä  GvÀÛªÀÄ ªÁå À̧AUÀzÀ PË±ÀèAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß 

¨É¼É¹PÉÆ¼Àî®Ä £ÉgÀªÁUÀÄªÀÅzÀÄ. 

 PÀ°PÉAiÀÄ vÉÆAzÀgÉ ¤ªÁj À̧®Ä, UÀÄA¥ÀÄ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ªÀÄvÀÄÛ UÀÄA¥ÀÄ 

¸À®ºÉ ªÀÄÆ®PÀ «zÁåyðUÀ½UÉ À̧ºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.  

 ±Á É̄AiÀÄ°è PÀAqÀÄ§gÀÄªÀ C¥ÀªÀåAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¤®ÄUÀqÉAiÀÄ À̧ªÀÄ Ȩ́å£ÀÄß vÀqÉUÀlÖ®Ä 

£ÉgÀªÁUÀÄvÀÛzÉ.  

ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À Ȩ́ÃªÉUÀ¼ÀÄ 

 ªÀiÁ»vÀ À̧AUÀæºÀA Ȩ́ÃªÉ:- ¸ÁªÀiÁ£Àå «ªÀgÀ, ±ÉÊPÀëtÂPÀ ªÀÄ»w, 

ªÀÄ£ÉÆÃªÉÊeÁÕ¤PÀ ªÀÄºÀw, PËlA©PÀ »£Àß É̄ ªÀÄÄAvÁzÀ ªÀiÁ»w ¸ÀAUÀæºÀt 

 ¸À®ºÁ Ȩ́ÃªÉ À̧Ü¤ PÀgÀt Ȩ́ÃªÉ placement service ;- «zÁåyðUÀ½UÉ 
¸ÀÆPÀÛªÁzÀ «±ÉÃµÀ ±À̄ ÉUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ ±Á¯ÉUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ½UÉ 

zÁR¯Áw ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä ªÀiÁqÀÄªÀ ¸ÀºÁAiÀÄ M¼ÀUÉÆArzÉ.  

 C£ÀÄ¸ÁgÀt Ȩ́ÃªÉ follow up service :- ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¸Á¢ü¹gÀÄªÀ ¥ÀæUÀw 
CxÀªÁ UÀ½PÉ AiÀÄ£ÀÄß eÁUÀgÀÆPÀvÉ¬ÄAzÀ UÀªÀÄ¤¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

±ÉÊPÀëtÂPÀ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¤qÀÄªÀ PÀæªÀÄ 

 ªÀiÁ»w À̧AUÀæºÀuÉ  

 ¸ÀAUÀæ»¹zÀ ªÀiÁ»wAiÀÄ DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ É̄ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¤ÃqÀÄ«PÉ 

 C£ÀÄ¥Á®£Á PÁAiÀÄð 

  

 ªÀiÁ»w À̧AUÀæºÀuÉ 

 

o DvÀ£À DgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ zÉÊ»PÀ ¸ÀÜwAiÀÄ §UÉÎ  

o CªÀ£À §Ä¢Ý±ÀQÛ  ªÀÄvÀÄÛ eÁÕ£ÁvÀäPÀ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À §UÉÎ  

o ±Á É̄AiÀÄ°è£À CªÀ£À ±ÉÊPÀëtÂPÀ ¸ÁzsÀ£É 

o CªÀ£À D¸ÀQÛ, C©ügÀÄa, ªÀÄ£ÉÆÃzsÉÆgÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀåQÛvÀé UÀÄt®PÀët 

o PËlA©PÀ »£Éß É̄.  

o ¸ÁªÀiÁfPÀ ºÁUÀÆ À̧AªÉÃUÁvÀäPÀ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ 

o CªÀ£À ¥ÉÆÃµÀPÀgÀ ºÁUÀÆ À̧ßø»vÀgÀ C©ü¥ÁæAiÀÄ. 

o ±ÉÊPÀëtÂPÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÈwÛAiÀÄ D±ÉÆÃvÀÛgÀUÀ¼À §UÉÎ.  

 ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¤ÃqÀÄ«PÉ 

o ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¤ÃzÀ̈ ÉÃPÁzÀ ªÀåQÛAiÀÄ §UÉÎ ¸ÀA¥ÀÆtð ªÀÄ»w 

À̧AUÀæ»¹zÀ £ÀAvÀgÀ ªÀiÁUÀðzÀ±ÀðPÀ CzÀ£Àß «±Éè¶¹ É̈ÃPÀUÀÄvÀÛzÉ. 

EzÀgÀ DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ É̄ «zÁåyðAiÀÄ ªÀåQÛvÀé ªÀÄvÀÄÛ 

ºÉÆAzÁtÂPÉAiÀÄ §UÉÎ ¤zÁðgÀUÀ¼À£ÀÄß PÉÊUÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É.F 

¤zsÁðgÀzÀ ªÉÄÃ É̄ «zÁåyðUÉ ¤ÃqÀ̈ ÉÃPÀzÀ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀzÀ 

À̧égÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß wÃªÀiÁð¤¸ÀÄvÁÛgÉ. £ÀAvÀgÀ «zÁåyðUÉ CUÀvÀå 

À̧ºÁAiÀÄ À̧®ºÉ ¤ÃqÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ «zÁåyðAiÀÄÄ À̧ÆPÀÛªÁzÀ 

DAiÉÄÌUÀ¼À£ÀÄß CxÀªÁ ºÉÆAzÁtÂPÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ 

ªÀiÁqÀÄvÀÛ£É.  

 C£ÀÄ¥Á®£À PÁAiÀÄð 

o ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¤ÃrzÁPÀët ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À PÁAiÀÄð 

ªÀÄÄVAiÀÄÄªÀÅ¢®è. CzÀÄ «zÁåyðAiÀÄ ªÉÄÃ¯É AiÀiÁªÀ jÃwAiÀÄ 

¥ÀjAuÁªÀÄ ©jzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀ̈ ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. ¥ÀjuÁªÀÄ 

©ÃgÀ¢zÀÝgÉ CzÀPÉÌ PÁgÀtUÀ¼ÉÃ£ÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼Àî̈ ÉPÀÄ. 

À̧ÆPÀÛ ¥ÀjºÁgÀ PÀæªÀÄUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ «zÁåyðUÉ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À 

PÁAiÀÄð G¥ÀAiÀÄÄPÀÛªÁUÀÄªÀAvÉ £ÉÆÃrPÉÆ¼Àî É̈PÀÄ. «zÁåyðAiÀÄ 

¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß DUÁUÉÎ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ CªÀ£À 

vÉÆAzÀgÉUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À̈ ÉÃPÀÄ. «zÁåyð À̧évÀB vÀ£Àß 

À̧ªÀÄ Ȩ́åUÀ¼À£ÀÄß CjvÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ. CªÀ£ÀÄ vÀ£Àß 

À̧ªÀÄ Ȩ́åUÀ¼À£ÀÄß ©rzÀ®Ä ±ÀPÀÛ£ÁUÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ. DUÀ ªÀiÁvÀæ 

ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀzÀ PÁAiÀÄðZÀgÀuÉ ¥sÀ®PÁjAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. 

ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀzÀ £ÀAvÀgÀ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À PÉÊUÉÆ¼ÀîªÀ F 

PÁAiÀÄðZÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß C£ÀÄ¥Á®£Á PÁAiÀÄð J£ÀÄßªÀgÀÄ.  

ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À Ȩ́ÃªÉUÀ¼ÀÄ 

1. ¥ÀjZÀAiÀiÁvÀäPÀ ¸ÉÃªÉ The Orientaion Service 
2. «zÁåyð ªÀiÁ»w Ȩ́ÃªÉ The student information Service 
3. ¸ÀªÀiÁZÁgÀ  Ȩ́ÃªÉ The information Service 

4. ¸À®ºÁ Ȩ́ÃªÉ The coundelling Service 
5. ¤AiÉÆÃd£Á  Ȩ́ÃªÉ The placement Service 
6. ¥ÀAiÀiÁð¯ÉÆZÀ£Á  Ȩ́ÃªÉ The referral Service 
7. ¥ÀjºÁgÁvÀäPÀ  ¸ÉÃªÉ The remedial Service 
8. C£ÀÄ¥Á®£Á Ȩ́ÃªÉ The followup Service 
9. ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á  ¸ÉÃªÉ The research Service 
10. ªÀiË®åªÀiÁ¥À£Á  ¸ÉÃªÉ The ecaluation Service 
ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ 

 §Ä¢Þ±ÀQÛ ¥ÀjÃPÉëUÀ¼ÀÄ 

 D À̧QÛ vÀ¥À²®Ä ¥ÀnÖUÀ¼ÀÄ 

 C©üPÀëªÀÄvÉ ¥ÀjPÉëUÀ¼ÀÄ  

 ªÀÄ£ÉÆÃzsÉÆÃgÀuÁ ªÀiÁ¥ÀPÀUÀ¼ÀÄ  

 ªÀåQÛvÀé ¥ÀjÃPÉëUÀ¼ÀÄ 

 ¥ÁæªÀiÁtÂÃPÀÈvÀUÉÆ½¹zÀ ±ÉÊPÀëtÂPÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ¥ÀjÃPÉëUÀ¼ÀÄ 

¥ÀæªÀiÁtÂPÀÈvÀUÉÆ½ À̧zÀ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ 

 ¥Àæ±ÁßªÀ½ 

 ¸ÀAzÀ±Àð£À  

 zÀeÁðªÀiÁ¥À¤  

 «ÃPÀëuÉ  

 ¸ÀªÀiÁd ªÀÄw vÀAvÀæ DvÀä ZÀjvÀæ 

 ¸ÀAavÀ zÁR¯É  

 ªÀåQÛ CzsÀåAiÀÄ£À  

 zÉÊµÁÖAvÀ zÁR¯É 

 ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ¥ÀjÃPÀëUÀ¼ÀÄ 

 £ÉÊzÁ¤PÀ ¥ÀjÃPÉëUÀ¼ÀÄ vÁ¼É ¥ÀnÖ EvÁå¢.  

¸À®ºÉ  

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä fÃªÀ£ÀzÀ ««zsÀ ºÀAvÀzÀ JzÀÄj§ºÀÄzÁzÀ À̧ªÀÄ Ȩ́åUÀ£ÀÄß 

¥ÀjºÀjPÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀ ¸ÀºÁAiÀÄªÉÃ ¸À®ºÉAiÀiÁVzÉ. 

“ À̧®ºÉAiÀÄ ¥ÀgÀ̧ ÀàgÀ E§âgÀÄ ªÀåQÛUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ «ZÁgÀ «¤AiÀÄUÀ¼À ªÉÊAiÀÄQÛAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

QæAiÀiÁ²Ã® À̧A§AzsÀªÁVzÉ”      -f.¹.gÉ£ï.  

“ À̧®ºÉAiÀÄ E§âgÀÄ ªÀåQÛUÀ¼À £ÀqÀÄªÀt K¥ÀðqÀÄªÀ À̧A§AzsÀªÁVzÀÄÝ, PÀµÀÖ CxÀªÁ 

¸ÀªÀÄ À̧åUÉ¼À£ÉßzÀÄj À̧ÄwÛÃgÀÄªÀ ªÀåQÛAiÀÄ  ªÀÄvÉÆÛ§â£À À̧ºÁAiÀÄ ¨ÉÃrzÁUÀ ¤ÃqÀÄªÀÅzÉÃ 

¸À®ºÉ”         - gÁdgïì 

À̧®ºÉ vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ 

1. ¤zÉÃð²vÀ ¸À̄ ºÉ Directive couselling 
2. C¤zÉÃð²vÀ ¸À®ºÉ Non directive counselling 
3. ¸À«Ää±Àæ ¸À®ºÉ Eclectiv Cousellings 

 

1. ¤zÉÃð²vÀ ¸À̄ ºÉ Directive couselling 
✿ EzÀgÀ ¥Àæw¥ÁzÀPÀgÀÄ E.f.«°AiÀÄA À̧£ïgÀªÀgÀÄ. ¤zÉÃð²vÀ 

¸À®ºÉAiÀÄ°è ¸À®ºÉUÁgÀ£ÉÃ PÉÃAzÀæ ©AzÀÄ. CªÀ£ÀÄ 

¸À®ºÉ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ ªÀåQÛUÉ «zÁåyðUÉ vÀ£Àß À̧ªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß 

¥ÀjºÀj¹PÉÆ¼Àî®Ä PÉÊUÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÁzÀ CªÀ±ÀåPÀ PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀÄ 

¤zÉÃð±À£À ªÀÄvÀÄÛ ¸À®ºÉ ¤ÃqÀÄvÁÛ£É, E°è ¸À®ºÉUÁgÀ£ÀÄ À̧®ºÉ 

¥ÀqÉAiÀÄÄªÀªÀ£À D¯ÉÆÃZÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß j À̧AiÀiÁzÀ jÃw ¤zÉÃð²¸À®Ä 

ªÀiÁ»w ¤ÃqÀÄ«PÉ. «ªÀj À̧Ä«PÉ, CxÉÊð¸ÀÄ«PÉ ªÀÄvÀÄÛ 

ªÀÄ£ÀªÉÇ° À̧Ä«PÉAiÀÄ vÀAvÀæUÀ¼À¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É.  E°è ̧ À®ºÉ 

¤ÃqÀÄªÁvÀ À̧ÆPÀÛ vÀgÀ̈ ÉÃw ºÁUÀÆ C£ÀÄ s̈ÀªÀ ºÉÆA¢gÀÄªÀ 

ªÀåQÛgÀ¥À ªÀåQÛAiÀiÁVgÀÄvÁÛ£É, E°è À̧ºÁAiÀÄUÁgÀ£ÀÄ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ£ÀÄß 

«±Éè¶¹zÀ £ÀAvÀgÀ ¸À®ºÉ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ ªÀåQÛ zÀÈqÀ ¤zsÁðgÀªÀ£ÀÄß 

PÉÊUÉÆ¼Àî®Ä É̈ÃPÁzÀ J¯Áè ¸ÀºÁAiÀÄªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÁÛ£É. E°è 

¸ÀªÀÄ Ȩ́å ¥ÀjºÀj À̧ÄªÁUÀ CªÀgÀ ¨Ë¢ÞPÀ CA±ÀUÀ½UÉ ºÉZÀÄÑ MvÀÄÛ 
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PÉÆqÀ̄ ÁUÀÄvÀÛzÉ. ̧ À®ºÉUÁgÀ£À CxÉÊð¸ÀÄ«PÉ ªÀÄvÀÄÛ ¤zÉÃð±À£ÀUÀ½UÉ 

F «zÁ£ÀzÀ°è ºÉaÑ£À ªÀÄºÀvÀé ¤ÃqÀÄªÀÅzÀjAzÀ EzÀ£ÀÄß 

¤zÉÃð²vÀ ̧ À®ºÉ CxÀªÁ PÉÃA¢æPÀÈvÀ «zsÁ£À JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ.  

2. C¤zÉÃð²vÀ À̧®ºÉ Non directive counselling 
✿ ¥Àæw¥ÁzÀPÀ PÁ¯ïð gÁdgïì.  F ªÀiÁzÀj À̧®ºÉAiÀÄ°è  ¸ÀzÀ®ºÉ 

¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ ªÀåQÛAiÉÄÃ PÉÃAzÀæ ©AzÀÄ, CªÀ£ÀÄ ̧ À®ºÁ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è 

QæAiÀiÁvÀäPÀªÁV ¥Á¯ÉÆÎ¼ÀÄîvÁÛ£ÀgÉ. EªÀ£ÀÄ À̧®ºÉUÁgÀ£À 

À̧ºÁAiÀÄzÉÆA¢UÉ vÀ£Àß  À̧ªÀÄ Ȩ́åAiÀÄ M¼À£ÉÆÃlªÀ£ÀÄß 

¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛ£É ªÀÄvÀÄÛ AiÀiÁªÀ PÀæªÀÄUÀ¼Àß£ÀÄ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî̈ ÉPÀÄ 

J£ÀÄßªÀÅzÀPÉÌ À̧ÆPÀÛ ¤zÁðzÀ PÉÊUÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É.  

E À̧®ºÉAiÀÄ°è ¸Àé- À̧ºÁAiÀÄ ¸ÀéAiÀÄA CjªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ 

À̧éAiÀÄA QæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß ¥ÉæÃgÉÃ¦ À̧̄ ÁUÀÄvÀÛzÉ, ¸À®ºÉ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀªÀ 

vÁ£ÉÃ ¤tðAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÉÊUÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÀÄ. ¸À®ºÉUÁgÀ£À ªÀÄ£ÉÆÃ s̈ÁªÀ 

Ȩ́ßÃºÀ¥ÉÆÃªÀðPÀ ºÁUÀÆ ¥ÀæeÁ À̧vÁÛvÀäPÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. F ¸À®ºÁ 

«zsÁ£ÀzÀ°è À̧®ºÉ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀªÀ¤UÉ C¢üPÀ ªÀÄºÀvÀé 

¤ÃqÀ̄ ÁUÀÄvÀÛzÉAiÉÄÃ ºÉÆgÀÄvÀ CªÀ£À  ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ®è. CªÀ£À 

À̧ªÀÄ¸Áå¤ªÁgÀuÉUÉ ¨Ë¢ÞPÀ CA±ÀUÀ½VAvÀ CªÀ£À s̈ÁªÀ£ÁvÀäPÀ 

CA±ÀUÀ½UÉ ºÉaÑ£À ¨É̄ É PÉÆqÀ̄ ÁUÀÄvÀÛzÉ. F «zsÁ£ÀzÀ°è ¸À®ºÉ 

¥ÀqÉAiÀÄÄªÀªÀ£ÀÄ vÀ£Àß À̧ªÀÄ Ȩ́åAiÀÄ£ÀÄ vÁ£ÉÃ À̧évÀAvÀæªÁV 

¥ÀjºÀj¹PÉÆ¼Àî®Ä À̧ªÀÄxÀð£ÁUÀÄvÁÛ£É.  

3. ¸À«Ää±Àæ ¸À®ºÉ Eclectiv Cousellings 
✿ ¥ÀæªÀÄÄR ¥Àæw¥ÁzÀPÀgÀÄ 

J¥sï.¹.xÁ£ÉðgÀªÀgÀÄ. EªÀgÀÄ ¤zÉÃ²vÀ ªÀÄvÀÄÛ C¤zÉÃð²vÀ 

À̧®ºÉAiÀÄ°è PÀAqÀÄ§gÀÄªÀ GvÀÛªÀÄ CA±ÀUÀ¼À°è DAiÉÄÌ 

ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ F «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß gÀÆ¦¹gÀÄvÁÛgÉ. ¤zÉÃð²vÀ ªÀÄvÀÄÛ 

D¤zÉÃð²vÀ vÀªÀÄäzÉÃ DzÀ «ÄwUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ.  DzÀÝjAzÀ 

D «ÄwUÀ¼À£ÀÄß vÉÆqÉzÀÄ ºÁQ À̧®ºÉAiÀÄ£ÀÄß 

¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀÄ£ÁßV À̧ÄªÀÅzÉÃ À̧«ÄäÃ±À ¸À®ºÉAiÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR 

GzÉÝÃ±À  

F «zsÁ£ÀzÀ°è ¸À®ºÉUÁgÀ ªÉÆzÀ®Ä ªÀåQÛAiÀÄ 

CUÀvÀåvÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀåQÛvÀézÀ ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀÄvÁÛ£É.  

£ÀAvÀgÀ ªÀåQÛUÉ À̧ªÀÄ Ȩ́å ¥ÀjºÀj À̧®Ä À̧ÆPÀÛªÁzÀAAiÀÄºÀ vÀAvÀæªÀ£ÀÄß 

DAiÉÄÌ ªÀiÁqÀÄvÁÛ£É. £ÀAvÀgÀ ¤zsÉÃð±À£À vÀAvÀæzÀ ªÀÄÆ®PÀ  ¸À®ºÉ 

¥ÁægÀA©ü̧ ÀÄvÁÛ£É. DzÀgÉ À̧¤ßªÉÃ±ÀzÀ É̈ÃrPÉUÀ£ÀÄUÀÄtªÁV 

C¤zÉÃð²vÀ ¸À®ºÁ vÀAvÀæPÉÌ §zÀ̄ Á»¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É.  ªÀåQÛAiÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ ¸À¤ßªÉÃ±ÀzÀ CUÀvÀåvÉUÀ£ÀÄUÀÄtªÁV vÀAvÀæUÀ¼À£ÀÄß 

ºÉÆAzÁtÂPÉ ªÀiÁqÀ®Ä ¥ÀæAiÀÄwß À̧ÄvÁÛ£É.  À̧AzÀ±Àð£À ªÀÄvÀÄÛ ªÀåQÛ 

DzÀåAiÀÄ£ÀzÀAvÀºÀ vÀAvÀæUÀ¼À£ÀÄß À̧®ºÉUÁgÀ §¼À¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É. E 

¸À®ºÁ «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß §¼À̧ ÀÄªÀ ¸À®ºÉUÁgÀ JgÀqÀÆ 

«zsÁ£ÀUÀ¼À°èAiÀÄÆ ¥ÀjtÂvÀ ºÉÆA¢gÀ̈ ÉÃPÀÄ.  
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À̧ªÀÄÆºÀzÀ°è£À PÀ°AiÀÄÄªÀªÀgÀ ªÀvÀð£ÉUÀ¼ÀÄ 
À̧ªÀÄÆºÀ UÀw ±Á À̧Ûç 

Group Dynamics 
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CxÀð ªÀÄvÀÄÛ À̧égÀÆ¥À:- 

 À̧ªÀÄÄºÀ JAzÀgÉ ¥ÀgÀ̧ ÀàgÀ MAzÀÄ  ¤²ÑvÀ ¸ÁÜ£À ºÁUÀÆ ¥ÁvÀæ À̧A§AzsÀUÀ¼À£ÀÄß 

ºÉÆ¢zÀÄÝ. ¸ÀªÀÄÆºÀ ¥ÀæªÀÄÄRªÁVgÀÄªÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À°èAiÀiÁzÀgÀÄ ¥Àæw À̧zÀ̧ ÀågÀÄ ªÀvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß 

¤AiÀÄAwæ¸ÀÄªÀ, vÀ£ÀßzÉÃ DzÀ ¤UÀ¢vÀ ªÀiË®åUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ ¥ÀæªÀiÁ£ÀPÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ 

MAzÀÄ ¸ÁªÀiÁfPÀ WÀlPÀ 

 qÉÊ£Á«ÄPï J£ÀÄßªÀ ¥ÀzÀ VæPï ¥ÀzÀzÀ CxÀð §® JAzÁVzÉ. ‘UÀÆæ¥ï 

qÉÊ£Á«ÄPï’ JAzÀgÉ UÀÄA¦£À°è PÀAqÀÄ §gÀÄªÀ §®ªÁVzÉ. À̧ªÀÄÆºÀUÀw ±Á¸ÀÛçzÀ°è ªÀåQÛAiÀÄ 

ªÉÄÃ É̄ ©ÃgÀÄªÀ ¥Àæ s̈ÁªÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀåQÛ UÀÄA¦£À ªÉÄÃ¯É ©ÃgÀÄªÀ ¥Àæ s̈ÁªÀªÀ£ÀÄß CzsÀåAiÀÄ£À 

ªÀiÁqÀ̄ ÁUÀÄªÀÅzÀÄ.  

‘ À̧ªÀÄÆºÀUÀw ±Á¸ÀÛç À̧ªÀÄÆºÀzÀ ªÀvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß «±À¢üPÀj¸ÀÄvÀÛzÉ. À̧ªÀÄÆºÀ ºÉÃUÉ 

GzÀAiÀÄªÁ¬ÄvÀÄ?  ºÉÃUÉ §zÀ̄ ÁªÀuÉ ºÉÆAzÀÄvÀÛzÉ. ªÀåQÛUÀ ¥ÀjªÀvÀð¤ÃAiÀÄ À̧«Ää±ÀætªÁV 

ºÉÃUÉ ªÀwð¸ÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß ̧ ÀªÀÄÆºÀ  UÀw ±Á À̧Ûç C¨sÀå¹¸ÀÄvÀÛzÉ.’ - ºÀÆå§mïð eÁ£Àgï 

À̧ªÀÄÆºÀzÀ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ:- 

 ºÀ®ªÀÅ À̧zÀ̧ ÀågÀÄ, vÀ£ÀßzÉÃ gÀZÀ£É ºÉÆA¢zÉ  

 ¤AiÀÄªÀiÁªÀ½UÀ¼ÀÄ ºÉÆA¢zÉ.  

 ¸ÀzÀ̧ ÀågÀÄ ¥ÀgÀ̧ ÀàgÀ ¤²ÑvÀ ¸ÁÜ£À ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁvÀæ ¸ÀA§AzsÀ ºÉÆA¢gÀÄªÀgÀÄ- 

JAzÀgÉ, ¸ÀªÀÄÆºÀªÀÅ vÀ£ÀßzÉÃ DzÀ ¸ÀAgÀZÀ£É ºÉÆA¢gÀÄªÀÅzÀÄ.  

 UÀÄj ¸Á¢ü̧ À®Ä ¥Àj±Àæ«ÄÃ À̧ÄªÀgÀÄ.  

 EvÀgÀ À̧ªÀÄÆºÀzÀ ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÉÆA¢zÉ ¸ÀA§AzsÀ ºÉÆA¢gÀÄªÀgÀÄ.  

 ªÀiË®å ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ.  

 J¯Áè À̧zÀ̧ ÀågÀ CAvÀgïQæAiÉÄUÉ CªÀPÁ±À«gÀÄvÀÛzÉ.  

 ¥ÀæwAiÉÆ§â À̧zÀ̧ Àå ¤¢ðµÀÖ ¥ÁvÀæ ¤ªÀð»¸À̈ ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ.  

-:ºÀ®ªÁgÀÄ «zÀzsÀ À̧ªÀÄÆºÀUÀ¼ÀÄ:- 

¥ÁæxÀ«ÄPÀ À̧ªÀÄÆºÀ:- EAvÀºÀ ¸ÀªÀÄÆºÀUÀ¼À°è À̧zÀ̧ ÀågÀÄ «±ÉÃµÀ D À̧QÛ CxÀªÁ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼À  

¸ÁzsÀ£ÉUÁV À̧ªÀÄÆºÀ gÀa¹PÉÆArgÀÄvÁÛgÉ.  GzÁ:- ¸ÁA À̧ÌøwPÀ  À̧AWÀ ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÄ, 

¸ÁªÀiÁfPÀ ¸ÉÃªÁ À̧A Ȩ́ÜUÀ¼ÀÄ EvÁå¢.  

O¥ÀZÁjPÀ À̧ªÀÄÆºÀ:-  ¸ÀªÀÄÆºÀªÀÅ vÀ£ÀßzÉ DzÀ ¤¢ðµÀÖ ¤Ãw ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼ÀÄ ºÉÆA¢gÀzÉÃ 

C£Ë¥ÀZÁjPÀªÁV ¤ªÀð» À̧ÄvÀÛzÉ. GzÁ:- ±Á¯É, PÀbÉj EvÁå¢.  

C£Ë¥ÀZÁjPÀ À̧ªÀÄÆºÀ:- ¸ÀªÀÄÆºÀªÀÅ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¤¢ðµÀÖ ¤Ãw ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß 

ºÉÆÃ¢gÀzÉÃ  C£Ë¥ÀZÁjPÀªÁV  PÁAiÀÄð ¤ªÀð»¸ÀÄwÛgÀÄvÀÛzÉ. GzÁ:- zÉÃªÀ̧ ÁÜ£À, ZÀZÀÄð 

EvÁå¢.  

vÀgÀUÀw MAzÀÄ À̧ªÀÄÆºÀ 

¸ÁA À̧ÌøwPÀ PÁgÀPÀUÀ¼ÀÄ À̧ºÀ vÀgÀUÀwAiÀÄ ¸ÀAgÀZÀ£ÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ¥Àæ¨sÁªÀ ©ÃgÀÄvÀÛzÉ. 

vÀgÀUÀw À̧ªÀÄÆºÀzÀ À̧AgÀZÀ£ÉAiÀÄ ªÉÄÃ É̄ ¥Àæ s̈ÁªÀ ¤gÀÄªÀ EvÀgÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ JAzÀgÉ «zÁåyð, 

²PÀëPÀgÀÄ ºÁUÀÆ C¢üPÁjUÀ¼À CªÀ±ÀåPÀvÉUÀ¼ÀÄ. 
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vÀgÀUÀw À̧ªÀÄÆºÀzÀ Cw ªÀÄÄRå PÁAiÀÄðªÉAzÀgÉ PÀ°«£À PÉ® À̧ ªÀÄÄAzÀÄªÀgȨ́ ÀÄªÀÅzÀÄ. 

£Éqï ¥ÁèAqÀgï JA§ CªÉÄÃjPÀ£ï ²PÀëtvÀdÕ  vÀgÀUÀwAiÀÄ°è £ÀqÉAiÀÄÄªÀ 

CAvÀgÀQæAiÉÄAiÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁr «±Éè¶¹zÁÝgÉ. D CzsÀåAiÀÄ£ÀªÀÅ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è 

²PÀëPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «zÁåyðUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ £ÀqÉAiÀÄÄªÀ CAvÀgïQæAiÉÄAiÀÄ£ÉßÃ PÀÄjvÁVzÉ.  

¥ÁèAqÀgïì gÀªÀgÀ CAvÀgïQæAiÉÄ «±ÉèµÀuÁ ¥ÀzÀÞwAiÀÄÄ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è K£ÀÄ 

£ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÉA§ÄzÀ£ÀÄß w½AiÀÄ®Ä ¸ÀºÁAiÀÄPÀªÁVzÉ.  

À̧A®UÀßvÉ:- MAzÀÄ ¸ÀªÀÄÆºÀzÀ ¸ÀzÀ̧ ÀågÀ £ÀqÀÄªÉ ¤gÀAvÀgÀ CAvÀgïQæAiÉÄAiÀÄÄ CªÀgÀ°è 

C£ÀÄ§AzsÀ É̈¼ÉzÀÄ MmÁÖVAiÉÄÃ EgÀÄªÀAvÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀÄgÀ̧ Àå¢AzÀ ¨Á¼Éé £ÀqȨ́ ÀÄªÀAvÉ 

ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. F ̧ ÀªÀÄÆºÀ MmÁÖV ̧ ÁªÀÄgÀ̧ ÀåzÉÆqÀ£É PÉ® À̧ªÀiÁr ̈ Á¼Éé £ÀqȨ́ ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀ 

¥ÀæªÀÈwÛAiÉÄÃ ¸ÀA®UÀßvÉ.  

-: À̧A®UÀßvÉ PÉÃ®ªÀÅ WÀlPÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ:-  

1) ªÀåAiÀÄQÛPÀ ¯Á s̈ÀQÌAvÀ À̧ªÀÄÆºÀzÀ ¯Á s̈À M½vÀÄ ºÉZÀÄÑ JAzÀÄ s̈Á«¹zÁUÀ À̧àzsÉðQÌAvÀ®Æ 

¸ÀºÁPÁgÀ À̧A®UÀßvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉa¸ÀÄvÀÛzÉ.  

2) À̧àzsÉðQÌAvÀ®Æ À̧ºÀPÁgÀªÀÇ ¸ÀA®UÀßvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉaŅ̃ ÀÄvÀÛzÉ.  À̧ªÀÄÆºÀ UÀÄj¸ÁzsÀ£ÉUÉ CxÀªÀ 

GvÁàzÀPÀvÉUÉ ¸ÀºÀPÁj ZÀlÄªÀnPÉ À̧àzsÉðQÌAvÀ ºÉZÀÄÑ ¸ÀºÁAiÀÄPÀªÉA§ÄzÀ£ÀÄß ºÀ®ªÀÅ 

DzsÀåAiÀÄ£ÀUÀ¼ÀÄ vÉÆÃj¹ªÉ.  

3) ̧ ÀªÀÄÆºÀzÀ ̧ ÀA®UÀßvÉAiÀÄÄ M§â ̧ ÀzÀ̧ Àå£ÀÄ ̧ ÀªÀÄÆºÀ¢AzÀ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ ¥ÉÆgÉÊPÉAiÀÄ 

¥ÀæªÀiÁt ªÀÄvÀÄÛ UÀÄtªÀÄlÖ CªÀ®A©¹zÉ.  

¸ÀªÀÄÆºÀ «£Áå¸À CzsÁåAiÀÄ£À 

À̧ªÀiÁd«Äw:- ̧ ÀªÀÄÆºÀªÀ£ÀÄß CzsÀåAiÀÄ£À ªÀÄzÀ®Ä §¼À̧ ÀÄªÀ «²µÀÖ «zsÁ£ÀªÉÃ ̧ ÀªÀiÁd«Äw. 

1934gÀ°è ªÉÆÃgÉ£ÉÆÃ” F vÀAvÀæªÀ£ÀÄß §¼À¹zÀgÀÄ.  

F vÀAvÀæzÀ À̧ºÁAiÀÄ¢AzÀ £ÁªÀÅ ‘vÁgÉ, wgÀ̧ ÀÌøvÀgÀÄ, M§âAnUÀ¼ÀÄ, eÉÆÃrUÀ¼ÀÄ, 

UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À£ÀÄß, À̧gÀ¥À½ ¸ÀA§AzsÀªÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À§ºÀÄzÀÄ. 

ªÀÄPÀÌ½AzÀ ¥ÀæwQæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß À̧AUÀæ»¹ £ÀAvÀgÀ D ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß ªÀVðPÀj¹ ¥ÀnÖ ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ 

¥ÀnÖAiÀÄ £ÀªÀÄÆ£ÉAiÀÄ£ÀÄß  ªÀÄÄAzÉ ¤ÃqÀ̄ ÁVzÉ. EzÀ£ÀÄß ªÀiÁnæPïì J£ÀÄßvÉÛÃªÉ.  

¸ÀªÀiÁd«Ã¬ÄAiÀÄ zÀvÁÛA±ÀUÀ¼À£ÀÄß C¯ÉÃRzÀ gÀÆ¥ÀzÀ°è ªÀåPÀÛ¥Àr À̧ÄªÀÅzÉÃ ¸ÀªÀiÁd C¯ÉÃR  

 

 

 

 

 

 

 

¸ÀªÀiÁd D¯ÉÃR -1 

 

 

 

 

 

 

 

¸ÀªÀiÁd D É̄ÃR -2 

 

¸ÀªÀiÁd«ÄwAiÀÄ G¥ÀAiÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ 

 «zÁåyðUÀ¼À ªÀÄzÉå CAvÀgï À̧A s̈ÀAzÀ w½AiÀÄ®Ä 

 £ÀPÀëvÀæUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹ £ÁAiÀÄPÀvÀézÀ UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß w½AiÀÄ®Ä  

 M§âAn £ÁAiÀÄPÀvÀéAiÀÄgÀÄ JAzÀÄ w½AiÀÄ®Ä 

vÀgÀUÀw £ÁAiÀÄPÀvÀé 

vÀgÀUÀwAiÀÄ ¤dªÁzÀ £ÁAiÀÄPÀ ²PÀëPÀ, ²PÀëPÀgÀÄ PË±À®å, ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£À¹ì£À°è ªÀÄPÀÌ½VAvÀ G£ÀßvÀ 

ªÀÄlÖzÀ°è EgÀÄvÁÛgÉ.  

3«zsÀªÁzÀ £ÁAiÀÄPÀgÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw À̧¯ÁVzÉ.  

 ¸ÀªÁð¢üPÁj £ÁAiÀÄPÀvÀé 

 ¥ÀæeÁ À̧vÁÛvÀéPÀ £ÁAiÀÄPÀvÀé 

 vÁl À̧ÜzÉÆÃgÉuÉ £ÁAiÀÄPÀvÀé 

²PÀëPÀgÀ £ÁAiÀÄPÀvÀézÀ 

£ÀªÀÄÆ£É 
²PÀëPÀgÀ ªÀvÀð£É «zÁåyðUÀ¼À ¥ÀæQæAiÉÄ 

1¤gÀAPÀÄ±À ¥Àæ s̈ÀÄvÀæ 

ªÀiÁzÀj ²PÀëPÀ 

 «zÁåyðUÀ¼À ªÉÄÃ É̄ 

¤gÀAvÀgÀ ¤AiÀÄAvÀæt 

 CwAiÀiÁzÀ ²¸ÀÄÛ 

 «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß 

ºÉÆUÀ¼ÀÄªÀÅ¢®è 

 «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß 

JA¢UÀÆ 

£ÀA§¨ÁgÀzÀÄ JA§ 

s̈ÁªÀ£É 

ºÉÆA¢gÀÄvÁÛ£É. 

 J®èªÀ£ÀÆß vÁ£ÉÃ 

¤zsÀðj¸ÀÄvÁÛ£É.  

 CvÀÈ¥ÀÛ, C À̧ªÀÄzsÁ£À 

 »A¢¤AzÀ É̈ÊAiÀÄÄªÀÅzÀÄ.  

 ²PÀëPÀgÉÆA¢UÉ 

¸ÀºÀPÀj À̧ÄªÀÅ¢®è.  

 ²PÀëPÀ vÀgÀUÀw¬ÄAzÀ 

ºÉÆgÀ ºÉÆÃzÀ vÀPÀët 

wÃªÀæ C² À̧ÄÛ 

PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ.  

2¥ÀæeÁ ¸ÀvÁÛvÀäPÀ 

ªÀiÁzÀj ²PÀëPÀ 

 «zÁåyðAiÉÆA¢UÉ 

AiÉÆÃd£É ªÀÄvÀÄÛ  

wÃªÀiÁð£À 

PÉÊUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.  

 ªÉÊAiÀÄQÛPÀªÁV 

¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÁÛ£É  

 UÀjµÀ× ¥ÀæªÀiÁtzÀ  

¸ÀªÀÄÆºÀzÀ 

¥Á¯ÉÆÎÃ¼ÀÄî«PÉAiÀÄ£ÀÄß 

¥ÉÆæÃvÁì»¸ÀÄvÁÛ£É.  

 ªÀ̧ ÀÄÛ¤µÀ×ªÁzÀ 

ºÉÆUÀ½PÉ ªÀÄvÀÄÛ 

vÉUÀ½PÉ 

 ªÀ̧ ÀÄÛ¤µÀ× «ªÀÄ±Éð 

 ªÀÄÄPÀÛ ªÁvÁªÀgÀt 

PÀ°à À̧ÄvÁÛ£É.  

 ¥ÀgÀ̧ ÀàgÀ 

ºÉÆAzÁtÂPÉ¬ÄAzÀ 

PÁAiÀÄð¤ªÀðºÀ̧ À®Ä 

EaÒ À̧ÄvÁÛgÉ. 

 PÉ® À̧zÀ ¥ÀæªÀiÁt ªÀÄvÀÄÛ 

UÀÄtªÀÄlÖ 

GvÀÛªÀÄªÁVgÀÄvÀÛzÉ.  

 «zÁåyðUÀ¼À°è ¥ÀgÀ̧ ÀÖ¥ÀgÀ  

ºÉÆUÀ½PÉ PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ. 

ªÀÄvÀÛ vÀªÀÄä 

dªÁ¨ÁÝjUÀ¼À£ÀÄß 

¤ªÀð» À̧ÄvÁÛgÉ.  

 C©ü¥ÀæAiÀiÁAiÀÄ PÉ®ªÀÅ 

¸ÀªÀÄ Ȩ́åUÀ¼ÀÄ 

PÀAqÀÄ§gÀ§ºÀÄzÀÄ.  

3¤§ðAzsÀ gÀ»vÀ 

¥Àæ s̈ÀÄvÀé ªÀiÁzÀj ²PÀët 

 «zÁåyð 

¸ÀªÀiÁxÀåðzÀ°è 

£ÀA©PÉ EgÀÄªÀÅ¢®è.  

 wÃªÀiÁð£À 

PÉÊUÉÆ¼ÀÄîªÀ°è 

vÉÆAzÀgÉ 

JzÀÄj À̧ÄvÁÛgÉ.  

 ¤¢ðµÀÖ UÀÄj 

ºÉÆA¢gÀÄªÀÅ¢®è.  

 «zÁåyðUÀ½UÉ 

AiÀiÁªÀÅzÉÃ jÃwAiÀÄ  

¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ̄ ÁgÀ, 

ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À 

¤qÀ̄ ÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ 

 PÉ¼ÀªÀÄllzÀ £ÉÊwPÀvÉ 

 »A¢¤AzÀ É̈ÊAiÀÄÄªÀÅzÀÄ.  

 MAzÀÄ vÀAqÀªÁV 

PÁAiÀÄð¤ªÀð» À̧ÄªÀÅ¢®è. 

 AiÀiÁjUÀÆ K£ÀÄ 

ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀgÀ 

¸ÀàµÀÖ£É¬ÄgÀÄªÀÅ¢®è.  

A
A

A

A

AA

A

A

A

A

A

AA

A

A
A

A
A
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ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß 

¥ÉÆæÃvÁì» À̧̄ ÁgÀ£ÀÄ.  

 

 

GvÀÛªÀÄ ²PÀëPÀgÀ UÀÄt®PÀëtUÀ¼ÀÄ 

 s̈Ë¢ÞPÀ ±ÉÃµÀ×vÉ, ¥ÁArvÀå ºÉÆA¢gÀ̈ ÉÃPÀÄ.  

 ¸ÉßÃºÀ¥ÀgÀ, À̧ºÉÆÃzÀÆåVUÀ¼ÉÆA¢UÉ, ¥ÉÆÃµÀPÀgÉÆA¢UÉ ºÁUÀÆ À̧ªÀiÁdzÀ 

¸ÀAWÀ ¸ÀA Ȩ́ÜUÀ¼ÉÆA¢UÉ GvÀÄÛªÀÄ ¨ÁAzsÀªÀå ºÉÆA¢gÀ̈ ÉÃPÀÄ.  

 DvÀä«±Áé À̧ 

 £ÀA§®ºÀð 

 D±ÁªÁ¢UÀ¼ÀÄ, §»ªÀÄÄT ªÉÊQÛvÀéªÀÅ¼ÀîªÀ£ÁVgÀ̈ ÉÃPÀÄ.  

 ¸ÀAªÉÃUÁvÀäPÀ ¹ÜgÀvÉ  

 §»ªÀÄÄðT, «µÀAiÀÄzÀ ªÉÄÃ É̄ ¥Àæ s̈ÀÄvÀé 

 ¥ÀÆgÀPÀªÁzÀ ªÁvÁªÀgÀt gÀÆ¦ À̧̈ ÉPÀÄ.  

 vÀgÀUÀw ¤AiÀÄAwæ¸ÀÄªÀAwzÀÄÝ ¸ÀÆPÀÛ ¤zÁðgÀ PÉÊUÉÆ¼ÀÄîªÀAwgÀ̈ ÉÃPÀÄ.  

 «zÁåðyðUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä C©ü¥ÁæAiÀÄ ªÀåPÀÛ¥Àr À̧®Ä ¸ÁévÀAvÀæöå ¤ÃqÀ̈ ÉPÀÄ.  

GvÀÄÛªÀÄ ¸ÁªÀiÁfPÀ ªÁvÁªÀgÀt À̧È¶Ö̧ ÀÄªÀ°è ²PÀëPÀ£À ¥ÁvÀæ 

 ²PÀëPÀ£À CªÀPÁ±À.  

 ¥ÀjuÁªÀÄPÁj À̧AªÀºÀ£À 

 ¸ÀªÀÄÆºÀ ¸ÀA À̧PÀÛvÉ 

 ¸À®ºÉ 

 ¥ÀæªÁ À̧UÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ ¸ÀAZÁgÀUÀ¼ÀÄ 
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 ¸ÀªÀiÁdzÀ°è UÀAqÀÄ ºÉtÄÚ JA§ JgÀqÀÄ °AUÀUÀ½ªÉ EwaUÉ vÀÈwAiÀÄ °AUÀ JA§ 

ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ¸ÁÜ£ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄAUÀ¼ÀªÀÄÄTAiÀÄjUÉ MzÀV¸À̄ ÁVzÉ 

 3ªÀµÀðzÀ £ÀAvÀgÀ ªÀÄUÀÄªÀÅ vÁ£ÀÄ ¨Á®PÀ E®èªÉ ¨Á®Q JAzÀÄ  ¥ÀjeÁÕ£À 

¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛ£É. 

 qÀPÀÌgï QæAiÀiÁ ZËPÀlÄÖ  PÁAiÀÄð 2000,  ªÀÄvÀÄÛ «±Àé¸ÀA¸ÀÜAiÀÄ «Ä¯ÉÃ¤AiÀÄA 

C©üªÀÈ¢ÞUÀÄj 2000, ©ÃfAUï WÉÆÃµÀuÉ 1995 gÀAvÀºÀ ¥ÀæªÀÄÄR WÉÆÃµÀuÉUÀ¼ÀÄ 

²PÀëtzÀ ªÀÄÄ®PÀ ¹ÛçAiÀÄgÀ À̧§°PÀgÀtPÉÌZÀað¹zÉ 

 

CzsÁåAiÀÄ-9 

PÀ°PÉUÁV ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À ªÀÄvÀÄ É̈ÆÃzsÀ£É 

CzsÁåAiÀÄ-1 |CzsÁåAiÀÄ-2| CzsÁåAiÀÄ-3| CzsÁåAiÀÄ-4| CzsÁåAiÀÄ-5 

CzsÁåAiÀÄ-6 |CzsÁåAiÀÄ-7| CzsÁåAiÀÄ-8|CzsÁåAiÀÄ-9 |Will add Soon 
Psy Home| Content Tab 

 

ªÀiË®å ªÀiÁ¥À£À JAzÀgÉ£ÀÄMeanign of Evaluation:-  £ÉÊdªÁzÀ É̈̄ É 

¤zsÀðj¸ÀÄªÀÅzÀÄ.  ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À = ¥ÀjªÀiÁuÁvÀäPÀ + UÀÄuÁvÀäPÀ, MAzÀÄ ªÀåQÛAiÀÄ  

CxÁªÀ ªÀ̧ ÀÄÛ«£À UÀÄtªÀÄlÖ, PÁAiÀÄðzÀ ¥sÀ®, AiÉÆÃUÀåvÉ, ¤zsÀðj À̧ÄªÀ ¥ÀæQÛAiÉÄAiÀiÁVzÉ.  

ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀzÀ «zsÀUÀ¼ÀÄ 

1. ¤gÀAvÀgÀ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À Continious Evaluation 
2. ªÁå¥ÀPÀ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À Comprehensive  Evaluation 

¤gÀAvÀgÀ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À:-  

 ¤gÀAgÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀiÁVzÉ, ºÀÄnÖ¤AzÀ ¸Á«£ÀªÀgÉUÀÆ £ÀqÉAiÀÄÄªÀ 

QæAiÉÄAiÀiÁVzÉ, 

 C£ÉÃPÀ ªÉÊeÁÕ¤PÀ «¢ü «zsÁ£À vÀAvÀæUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆArgÀÄªÀÅzÀjAzÀ 

EzÀÄ ªÀåªÀ¹ÜvÀªÁzÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀiÁVzÉ 

ªÁå¥ÀPÀ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À:- 

 ±ÉÊPÀëtÂPÀ «µÀAiÀÄzÀ° ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁvÀæ ªÀiË°PÀj¸À̄ ÁUÀÄvÀÛzÉ. 

ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀªÀÅ «±Á®ªÁzÀ ªÁå¦ÛAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ. 

 s̈Ë¢PÀ, ¸ÁªÀiÁfPÀ,£ÉÊwPÀ s̈ÁªÀ£ÁvÀäPÀ, DzsÁåvÀäPÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß 

ªÀiË°PÀj¸À̄ ÁUÀÄvÀÛzÉ. 

 C£ÉÃPÀ CA±ÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ C£ÉÃPÀ vÀAvÀæUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ 

ªÀiË°ÃPÀj¸ÁUÀÄvÀÛzÉ.  

ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀzÀ «zsÀUÀ¼ÀÄ Types of Evaluation:- 
¸ÀAPÀ®£ÁvÀä ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À gÀÆ¥ÀuÁvÀäPÀ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À 

±ÉÊPÀëtÂPÀ ªÀµÀðzÀ°è ªÀµÀðzÀ 

CAvÀåzÀ°è ªÀiÁvÀæ £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. 

¤gÀAvÀgÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. 

»A¢£À PÀ°PÉ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß 

UÀÄgÀÄw¹ ªÀÄÄA¢£À vÀgÀUÀwUÉ 

PÀ¼ÀÄ» À̧®Ä À̧ºÁAiÀÄPÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. 

ªÀÄPÀÌ¼À PÀ°PÉAiÀÄ zÉÆÃµÀUÀ¼À£ÀÄß DUÁUÉ 

¥ÀjÃQë À̧ÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÄ®PÀ UÀÄgÀÄw¹ GvÀÛªÀÄ 

¥Àr¹PÉÆ¼Àî®Ä À̧ºÁAiÀÄPÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. 

C s̈Áå À̧zÀ PÉÆ£ÉAiÀÄ°è £ÀqÉAiÀÄÄªÀ 

ªÀiË®å ªÀiÁ¥À£ÀªÁVzÉ. 

C s̈Áå À̧zÀ ¥ÁægÀA¨sÀ¢AzÀ ªÀÄvÀÄÛ £ÀqÀÄªÉ 

£ÀqÉAiÀÄÄªÀ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀªÁVzÉ. 

 

C¼ÀvÉUÀ¼ÀÄMesurment:- 
 ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀPÉÌ À̧ªÀiÁ£ÀªÁzÀ CxÀð ºÁUÀÄ ªÁå¦ÛAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢®è. PÀªÉÃ® 

CjªÀiÁtªÀ£ÀÄß ¥ÀvÉÛ ºÀZÀÄÑªÀ vÀAvÀæPÉÌ C¼ÀvÉ J£ÀÄßvÉÛªÉ.  

 C¼ÀvÉ¬ÄAzÀ ºÁvÀæ, vÀÆPÀ, À̧ASÉå ºÉÃ¼À§ºÀÄzÉÃ UÀÄtªÀÄlÖªÀ£ÀÄß ºÉÃ¼ÀÄªÀÅ¢®è. 

 C¼ÉvÉAiÀÄÄ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À MAzÀ ¨sÁUÀªÁVzÉ. 

¥ÀjÃPÉëUÀ¼ÀÄ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À 

ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀzÀ MAzÀÄ ¨sÁUÀªÁVzÉ. ¸ÀªÀÄUÀæªÁVzÉ. 

¸ÀAPÀÄavÀªÁzÀ ªÁå¦Û£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ. «±Á®ªÁzÀ ªÁå¦ÛAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ. 

EzÀÄ PÉÃªÀ® ±ÉÊPÀëtÂPÀ ¥ÀæUÀw ºÁUÀÆ 

s̈Ë¢üPÀ ªÀÄlÖªÀ£ÀÄß ¥ÀjÃQȩ̈ ÀÄªÀÅzÀÄ 

ªÀÄUÀÄ«£À À̧ªÀðvÉÆªÀÄÄR 

É̈¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ£ÀÄß C¼ÉAiÀÄ®Ä §¼À̧ ÀÄªÀgÀÄ 

eÁÕ£ÀªÀ®AiÀÄPÉÌ ªÀiÁvÀæ ¹Ã«ÄvÀªÁVzÉ. eÁÕ£ÀªÀ®AiÀÄ, s̈ÁªÀ£À ªÀ®AiÀÄ, 

ªÀÄ£ÉÆÃd£ÀåªÀ®AiÀÄªÀ£ÀÄß M¼ÀUÉÆArzÉ., 

CAvÀåªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ. ¤gÀAvÀgÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀiÁVzÉ. 

vÀgÀUÀwAiÀÄ°è «zÁåyðAiÀÄ ¸ÁzsÀ£É 

C¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÁVzÉ. 

«zÁåyðAiÀÄ ªÀåQÛvÀéªÀÅ vÀgÀUÀwAiÀÄ M¼ÀUÉ 

ºÁUÀÆ ºÉÆgÀUÉ C¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÁVzÉ. 

¸ÀAPÀÄavÀªÁzÀ CxÀðªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ. «±ÁAiÀÄªÁzÀ CxÀðªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ. 

 

±ÉÊPÀëtÂPÀ UÀÄjUÀ¼ÀÄ 

eÁÕ£ÁvÀäPÀ ªÀ®AiÀÄUÀ¼ÀÄ Congnaive Domain ªÉÄzÀÄ½UÉ À̧A§A¢¹zÉ 

¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀ ªÀ®AiÀÄUÀ¼ÀÄ Affective Domain ºÀÈzÀAiÀÄPÉÌ ¸ÀA§A¢¹zÉ 

ªÀÄ£ÉÆÃd£Àå ªÀ®AiÀÄ Sychomotar Domain CAUÁAUÀUÀ½UÉ À̧A§A¢¹zÉ 
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É̈ÆÃzsÀ£Á «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ  

¥ÁoÀªÉÇAzÀgÀ ¥Àæ À̧ÄÛw ¥Àr À̧Ä«PÉ £ÉÃgÀªÁV À̧A§A¢¹zÉ, EzÀÄ «µÀAiÀÄzÀ ¸ÀégÀÆ¥ÀzÀ ªÉÄÃ¯É 

NªÀð ²PÀëPÀ£À CªÀ®A§£É ªÀÄvÀÄÛ CªÀ£À eÁtvÀ£ÀªÀ£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄvÀÛzÉ. 

1. ºÉÃ¼ÀÄªÀ «zsÁ£À 

 G¥À£Áå¸À 

 ZÀZÁð «zsÁ£À 

 PÀxÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀzÀÄ 

2. AiÉÆÃd£Á ¤zsÁ£À 

 AiÉÆÃd£Á «zsÁ£À 

 À̧ªÀÄ Ȩ́å ¥ÀjºÀj¸ÀÄ«PÉ 

 ¥ÀoÀå¥ÀÄ À̧ÛPÀ «zsÁ£À 

3. zÀÈ±Àå «zsÁ£À 

 ¥ÁævÀåQëPÉ «zsÁ£À 

 ªÉÄ°éZÁgÀuÉ CzsÀå£À «zsÁ£À 

4. ªÀiÁ£À¹PÀ «zsÁ£À 

 À̧APÀ®£ÁvÀäPÀ 

 ªÀåªÀPÀ®£ÁvÀäPÀ  

 «±ÉèµÀuÁvÀäPÀ 

 À̧AAiÀÄÄPÀÛ CzsÀåAiÀÄ£À «zsÁ£À 

¨ÉÆÃzsÀ£Á PÁAiÀÄð vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ 

1) ¥ÀgÀA¥ÀgÁUÀvÀ ¨ÉÆÃzsÁ£À PÁAiÀÄð vÀAvÀæ 

 ²PÀëPÀ PÉÃA¢ævÀ «zsÁ£À 

 PÀxÉ ºÉ¼ÀÄªÀ «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ 

C£ÀÄPÀÆ®UÀ¼ÀÄ 

 C À̧QÛ ºÉaŅ̃ ÀÄvÀÛzÉ. 

 GvÀÛªÀÄ UÀÄtªÀÄlÖzÀ C©üªÀÈ¢Þ 

 ±À§Ý À̧A¥ÀvÀÄÛ À̧ÄzsÁgÀuÉ 

 PÀ®à£Á ±ÀQÛ  ªÀ¢üð À̧ÄvÀÛzÉ. 

 ¥Àj À̧gÀ G¯Áȩ̀ ÀzÁAiÀÄPÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ.  

2) G¥À£Áå À̧ «zsÁ£À 

3) lÄåmÉÆÃjAiÀÄ¯ï «zsÀ£ÀUÀ¼ÀÄ 

4) ¥ÁævÀåQëvÀ «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ 

5) aAvÀ£À a®ÄªÉÄ «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ 

6) AiÉÆÃd£Á «zsÁ£À 

7) ¥ÁvÀæ ¤ªÀðºÀt «zsÁ£À 

************* 

 

ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£ÀzÀ ««zsÀ ºȨ́ ÀgÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À ¥Àæw¥ÁzÀPÀgÀÄ 

1 DvÀä ±Á¸ÀÛç ¥ÉäÃmÉÆÃ, Cj¸ÁÖl¯ï. ¸ÁPÀæön¸ï 

2 ªÀÄ£À̧ Àì£À ±Á¸ÀÛç qÁAmÉ 

3 ¥ÀæeÁÕ±Á À̧Ûç «°AiÀÄA eÉÃªÀiïì. J.©. n±Àßgï 

4 ªÀvÀð£À±Á¸ÀÛç: ªÁåmïìö£ï 

5 ªÀiÁ£À«AiÀÄvÀ 

ªÀÄ£ÉÆÃ«dÕ£ÀzÀ 

¦vÀªÀÄºÀ  

ªÀiÁ Ȩ́ÆèÃ 

¥ÀæªÀÄÄR ¥ÀAvÀUÀ¼ÀÄ 

1 gÀZÀ£ÁvÀä ¥ÀAxÀ «®ð ºÉ®ä ªÀÅAmï( À̧A¸ÁÜ¥ÀPÀ), 

J.©. nZÀßgï(¥Àæw¥ÁzÀPÀgÀÄ) 

2 QæAiÀiÁ ¥ÀAxÀ «°AiÀÄA eÉÃªÀÄì, eÁ£ï 

qÀÆå¬Ä(¸ÁÜ¥ÀPÀgÀÄ 

3 ªÀvÀð£Á ¥ÀAxÀ eÉ.© ªÁålì£ï(¸ÁÜ¥ÀPÀ), ¥ÁªÉÇèÃ, 

¹Ì£Àßgï, UÀÄwæ(¥Àæw¥ÁzÀPÀgÀÄ) 

 

4 UȨ́ ÁȪ ï ¥ÀAvÀ ªÀvÀð«ÄAiÀÄgï(¸ÁÜ¥ÀPÀ), PÁmï 

PÁ¥ÀÌ, PÉÆÃºÀègï, 

¯É«£ï(¥Àæw¥ÁzÀPÀgÀÄ) 

 

5 ªÀÄ£ÉÆÃ«±ÉèµÀ£Á ¥ÀAvÀ ¹UàäAqï ¥ÁæAiÀiïØ(¸ÁÜ¥ÀPÀgÀÄ) 

6 ªÀiÁ£ÀªÀvÁ 

ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÐ£À 

C¨ÁæºÀA ªÀiÁ Ȩ́ÆèÃ (¸ÁÜ¥ÀPÀ) 

 

7 «±ÉèÃµÀ£Á ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£À PÁ¯ï AiÀÄAUï(¸ÁÜ¥ÀPÀ) 

 

8 ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£À (D¯ï ¥Éæqï DqÀègï, ¸ÁÜ¥ÀPÀ) 

«zsÁ£ÀUÀ¼À ¥Àæw¥ÁzÀPÀgÀÄ 

1 «PàëuÉ(CªÀ̄ ÉÆÃPÀ£À) ªÁålì£ï 

 

2 CAvÀgÁ ªÀ̄ ÉÆÃPÀ£ J.©. nZÀßgï 

3 ªÀåQÛ CzÁåAiÀÄ£À r.J¥sï.r §ÄPïì 

4 –¥ÁæAiÉÆÃVPÀ CzÁåAiÀÄ£À «¯ï ºÀ̄ ïä ºÀÄAmï 

5 ªÀÄ£ÉÆÃ«±ÉèÃµÀuÁ «zsÁ£À ¹UÀäAqï ¥ÁæAiÀiïØ 

   

7 ¥À̈ sÀÄvÀé PÀ°PÉ ¨ÉAd«Ä£ï §ÆèªÀiï 

   

¥ÀæªÀÄÄR UÀæAxÀUÀ¼ÀÄ 

1 «ªÉÃZÀ£É ªÀÄvÀÄÛ s̈ÁµÉ  ªÁåUÉÆÃl Ȩ́ÌöÊ 

2 gÉÆÃ Ȩ́ÆÃ J«Ä° Dgï D£ï JdÄPÉóµÀ£ï 

3 PÉÆ®ígï ªÀÄAUÀUÀ¼À ªÀiÁ£À¹PÀvÉ 

4 ºÉÆÃªÀqïð UÁqïð “Frames of mind” the theory 
of multiple intelligence 

5 §Ææ£Àgï  ¨ÉÆÃzsÀ£Á PÀAiÀÄðUÀ¼ÀÄ 

6 «°AiÀÄA eÉªÀiïì  ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£ÀzÀ vÀvÀé 

7 eÉ.©. ªÁålì£ï ªÀvÀð£ÀªÁzÀ 

8 ©,J¥sï ¹Ì£Àßgï «eÁÐ£À ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£ÀªÀ ªÀvÀð£ÀÀ’ 

9 ºÉÆÃªÀqÀð UÁqÀð£Àgï “¥ÉæªÀiïì D¥sï ªÉÄÊAqï: ¢ wAiÀÄj 

D¥sï ªÀÄ°Ö¥À̄ ï El°eÉ£ïì” 

10 qÉÃ¤AiÀÄ¯ï UÉÆ¯ïªÀÄ£ï 

ªÀÄvÀÄÛ ªÉÄÃAiÀÄgï 

¸Á¯ÉÆªÉÊ 

¸ÀAªÉÃUÁvÀäPÀ §Ä¢Þ±ÀQÛ  

vÀvÀéeÁë¤UÀ¼À À̧Ü¼À 

1 gÉÆ¸ÉÆÃ  

2 ¥ÉÆæÃ¨ÉÃ¯ï dªÀÄð£ï 

3 ¥sȨ́ ÁÖ®f ¹ȩ́ ï 

4 eÁ£ïqÀÆå¬Ä CªÉÄÃjPÀ 

5 PÁ¯ïð gÉÆÃdgïì CªÉÄjPÁ 

6 gÀ«ÃAzÀæ£ÁxÀ mÁUÉÆgï s̈ÁgÀvÀ 

7 ¹¹gÉÆÃ VæPï 

8 ©Ã£É  ¥sÁæ£ïì 

9 qÉ«qï ªȨ́ Àègï £ÀÆåAiÀiÁPÀð 

10 qÁ|| ¹.JZï gÉÊ¸ï ¨ÁgÀvÀ(¯ÁºÉÆgï) 

11 qÁ|| ««. PÁªÀÄvï ªÀÄºÁgÁµÀÖç 

12 GgÀAiÀÄ ±ÀAPïæ zÉºÀ° 

13 ªÀÄ£ÉÆ«UÀAiÀÄ£ï GvÀÛgÀ ¥ÀæzÉÃ±À 

14 «°AiÀÄA ¹Ö¥À£ï ¸À£ï  ªÀÄzsÀå ¥ÀæzsÉÃ±À 

15 UÉÆÃ¥Á®¸Áé«Ä PÀ£ÁðlPÀ ªÉÄÊ À̧ÆgÀÄ 

16 ¹àAiÀÄgï ªÀÄ£ï ©ænµï 

17 eÉ.¦. V¯ï ¥sÀqïð CªÉÄÃjPÁ 

18 J¸ï. xÀ̧ ïÖð£ï CªÉÄÃjPÁ 

19 ºÉÆÃªÀqïð UÁqïð CªÉÄÃjPÁ 

20 £Éqï ¥sÁèAqÀgïì  CªÉÄÃjPÁ 
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21 f ªÀ̄ Áȩ̀ ï EAUÉèAqï 

22 J°¸ï ¥Á¯ï mÁgÉ£ïì CªÉÄÃjPÁ 

   

 

 

ªÀÄÄSÁåA±ÀUÀ¼ÀÄ:- 

 ¸ÀÄRPÁÌV «¤AiÉÆÃV À̧®àqÀÄªÀÅzÀÄ °©qÉÆÃ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß JAzÀÄ ¥Áæ¬Äqï PÀgÉ¢zÁÝ£É 

 ¥ÀgÀ̧ Áß°n JA§ ¥ÀzÀ ¯Áån£ï s̈ÁµÉAiÀÄ ¥ÀgÀ¸Áß JA§ ¥ÀzÀ¢AzÀ §A¢zÉ 

 É̄ÊVAPÀ QæAiÉÄAiÀÄ°è vÀ£Àß À̧éBvÀ ªÀÄUÀ¼À£ÀÄß §AiÀÄ À̧ÄªÀ ¥ÀæªÀÈwÛUÉ J¯ÉPÁÖç 

PÁA¥ÉèPïìJ£ÀßªÀgÀÄ 

 ªÀåQÛvÀéªÀÅ ªÀåQÛAiÀÄ UÀÄj ºÁUÀÆ UÀÄj ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß CªÀ®A©ü¹zÉ JAzÀÄ 

ºÉÃ½zÀªÀgÀÄ- Dqïèç 

 ªÀåQÛAiÀÄ CAvÀjPÀgÀtUÉÆAqÀ  £ÉÊwPÀ ¥ÀæeÉÕAiÀÄ£ÀÄß  Cw CºÀA J£ÀÄßªÀgÀÄ. 

 Ezï JA§ÄzÀÄ C«ªÉÃPÀ, ¤Ãw, ¤AiÀÄªÀÄ«®èzÀÄ À̧ÄSÁ¥ÉÃPÉë vÀvÀéªÀÅ¼ÀîzÀVzÉ. 

 ªÀåQÛvÀéªÀÅ Ezï, ¸ÀÄ¥Àgï EUÉÆÃ JA§ ªÀÄÆgÀÄ «zsÁUÀUÀ½AzÀ PÀÆrzÉ. 

 ªÀiÁ£À«ÃAiÀÄvÁ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£ÀzÀ ¦vÁªÀÄºÁ – ªÀiÁ Ȩ́ÆèÃ 

 ªÀåQÛvÀé ªÀiÁ¥À£ÀzÀ ªÀÄÄgÀÄ «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ:- ªÀ̧ ÀÄÛ¤µÀÖ, ¥ÀæPÉëÃ¥ÀuÁ 

 «µÀAiÀÄ ¸ÀAeÁÕ£À ¥ÀjÃPÉë ¤gÀÆ¦¹zÀgÀÄ -  ªÀÄgÉæ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁUÀð£ï 

 ªÁPÀå ¥ÀÆtð ¥ÀÆtð ¥ÀjÃPÉë ¤gÀÆ¥ÀPÀgÀÄ - ¥Á£É ªÀÄvÀÄÛ lAqÀègï 

 ªÁPÀå ¥ÀÆtð ¥ÀjPÉëÃAiÀÄ£ÀÄß  §Ä¢Þ±ÀQÛ ªÀiÁ¥À£À ªÀiÁqÀ®Ä gÀa¹zÀªÀgÀÄ – J©âAUï 
ºÁ¸ï 

 ¯ÉÊAVPÀ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß MzÀV¸ÀÄªÀ  CA±ÀªÀ£ÀÄß °©qÉÆÃ¯ï JAzÀÄ 

PÀgÉAiÀÄÄªÀgÀÄ. EzÀÄ ªÀåQÛAiÀÄ ºÀÄnÖ£ÀAzÀ̄ É §gÀÄvÀÛzÉ. °©mÉÆÃ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß 

object, cathexis JAzÀÄ - ¥Áæ¬Äqï ºȨ́ Àj¹zÁÝ£É 

 ¸ÉÆÃªÀiÁß¨ÉÆ° À̧A” JAzÀgÉ ¤zÀÝAiÀÄ°è £ÀqÉAiÀÄÄªÀzÀÄ. 

 ºÁå®Æ¹£ÉÃµÀ£ï” JAzÀgÉ ¸ÀvÀÛªÀgÉÆA¢UÉ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀAvÉ, ªÁ À̧£É EgÀÄªÀAvÉ 

PÁtÄªÀzÀÄ. 

 ¥ÀæPÉëÃ¥ÀuÁ vÀAvÀæ JA§ ¥ÀzÀ ªÉÆzÀ® ¨ÁjUÉ §¼À¹zÀªÀgÀÄ – J¯ï. J. ¥ÁæAPï 
 qÉ®Ä¸À£ï” JAzÀgÉ ºÀÄ¹£ÀA©PÉ, ªÁ À̧Û«PÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄgÉAiÀÄÄªÀzÀÄ. 

 ªÀåPÀÛvÀéªÀ£ÀÄß «±Éè¶¹ ªÁåSÁå£ÀªÀ£ÀÄß À̧ÆvÀæªÁzÀ R=f(Sp) £ÀÄß gÀÆ¦¹zÀªÀgÀÄ – 
PÉl¯ï  
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