
 

 

 

 

 

 

 

 

(r.J¸ï.E.Dgï.n ¤ÃrzÀ ¸ÁªÀiÁxÀåð DzsÀj¹) 

«µÀAiÀÄ: «eÁÕ£À 
 

 

 

 

 

 



vÀgÀUÀw:8 «µÀAiÀÄ:«eÁÕ£À 
«zÁåyð ºÉ¸ÀgÀÄ: ±Á¯É ºÉ¸ÀgÀÄ:- 
C¥ÉÃQëvÀ PÀ°PÁ¥sÀ®UÀ¼ÀÄ:- 
1.¸À¸Àå ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁætÂUÀ¼À°è ¥ÉÆÃµÀuÁ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß 
w½AiÀÄÄÄªÀgÀÄ. ¢£À 1 
PÀ°PÁA±ÀUÀ¼ÀÄ:- 1.¸À¸ÀåUÀ¼À°è £ÀqÉAiÀÄÄªÀ zÀÄåw¸ÀA±ÉèÃµÀuÉAiÀÄ 
CxÀð w½zÀÄ,CzÀgÀ ¥ÁæªÀÄÄRåvÉAiÀÄ£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄªÀgÀÄ. 
¢£À-1 gÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ 
1.±Á¯Á CAUÀ¼À CxÀªÁ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è MAzÀÄ ¸À̧ ÀåªÀ£ÀÄß £ÉlÄÖ ,CzÀgÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ°è DUÀÄªÀ 
ªÀåvÁå¸ÀªÀ£ÀÄß «ÃQë¸À®Ä w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 
2.zÀÄåw À̧A±ÉèÃµÀuÉAiÀÄ ¥ÁæªÀÄÄRåvÉAiÀÄ PÀÄjvÀÄ vÀªÀÄä ªÁPÀåUÀ¼À°è «ªÀj¹ §gÉAiÀÄÄªÀgÀÄ 
(»A¢£À vÀgÀUÀwAiÀÄ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ ¸ÀºÁAiÀÄ ¥ÀqAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ) 
1.±Á¯Á CAUÀ¼À CxÀªÁ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è MAzÀÄ ¸À̧ ÀåªÀ£ÀÄß £ÉlÄÖ ,CzÀgÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ°è DUÀÄªÀ 
ªÀåvÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀnÖªÀiÁqÀÄ. 
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________ 

 
 

 
2.zÀÄåw À̧A±ÉèÃµÀuÉAiÀÄ ¥ÁæªÀÄÄRåvÉAiÀÄ PÀÄjvÀÄ vÀªÀÄä ªÁPÀåUÀ¼À°è «ªÀj¹ §gÉAiÀÄÄªÀgÀÄ. 
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________ 
 



vÀgÀUÀw:8 «µÀAiÀÄ:«eÁÕ£À 
«zÁåyð ºÉ¸ÀgÀÄ: ±Á¯É ºÉ¸ÀgÀÄ:- 
C¥ÉÃQëvÀ PÀ°PÁ¥sÀ®UÀ¼ÀÄ:- 
1.¸À¸Àå ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁætÂUÀ¼À°è ¥ÉÆÃµÀuÁ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß 
w½AiÀÄÄÄªÀgÀÄ. ¢£À 2 
PÀ°PÁA±ÀUÀ¼ÀÄ:- 2.¸À¸ÀåUÀ¼À°è EvÀgÀ ¥ÉÆÃµÀuÁ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß 
CjAiÀÄÄªÀgÀÄ. 
¢£À-2 gÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ 
1.QÃmÁºÁj ¸À¸ÀåUÀ¼À°è £ÀqÉAiÀÄÄªÀ ««zsÀ ¥ÉÆÃµÀuÁ «zsÁ£ÀzÀ «ÃrAiÉÆÃ «ÃPÀëuÉ. 
2.QÃmÁºÁj ¸À¸ÀåUÀ¼À ¥ÉÆÃmÉÆÃ «ÃPÀëuÉ. 
3.QÃmÁºÁj ¸À¸ÀåUÀ¼À ¸Éà¹ªÀÄ£ï «ÃPÀëuÉ. 
1.QÃmÁºÁj ¸À¸ÀåUÀ¼À°è £ÀqÉAiÀÄÄªÀ ««zsÀ ¥ÉÆÃµÀuÁ «zsÁ£ÀzÀ «ÃrAiÉÆÃ «ÃPÀëuÉ. 
https://youtu.be/0qagYpTD1H4 

2.QÃmÁºÁj ¸À À̧åUÀ¼À ¥ÉÆÃmÉÆÃ «ÃPÀëuÉ. UÀÄgÀÄw¹ §gÉ 

            
    

              
 
 

3.QÃmÁºÁj ¸À¸ÀåUÀ¼À ¸Éà¹ªÀÄ£ï «ÃPÀëuÉ. °APï ªÉÄÃ É̄ QèPï ªÀiÁr. 
https://youtu.be/G7P3QLnXzkY                           ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. 
                                                                   

https://youtu.be/0qagYpTD1H4
https://youtu.be/G7P3QLnXzkY


vÀgÀUÀw:8 «µÀAiÀÄ:«eÁÕ£À 
«zÁåyð ºÉ¸ÀgÀÄ: ±Á¯É ºÉ¸ÀgÀÄ:- 
C¥ÉÃQëvÀ PÀ°PÁ¥sÀ®UÀ¼ÀÄ:- 
1.¸À¸Àå ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁætÂUÀ¼À°è ¥ÉÆÃµÀuÁ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß 
w½AiÀÄÄÄªÀgÀÄ. ¢£À 3 
PÀ°PÁA±ÀUÀ¼ÀÄ:- 3.ªÀiÁ£ÀªÀ£À°è £ÀqÉAiÀÄÄªÀ ¥ÉÆÃµÀuÁ 
«zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄªÀgÀÄ. 
¢£À-3 gÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ 
1.ªÀiÁ£ÀªÀ£À fÃuÁðAUÀªÀÇåºÀzÀ avÀæ §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 
2.ªÀiÁ£ÀªÀ£À fÃuÁðAUÀªÀÇåºÀzÀ avÀæ ¥Àl ¥ÀæzÀ±Àð£À. 
3.ªÀiÁ£ÀªÀ£À fÃuÁðAUÀªÀÇåºÀzÀ PÁAiÀÄð «zsÁ£ÀzÀ «ÃrAiÉÆÃ ¥ÀæzÀ±Àð£À. 
1.ªÀiÁ£ÀªÀ£À fÃuÁðAUÀªÀÇåºÀzÀ avÀæ §gÉ¬Äj. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2.ªÀiÁ£ÀªÀ£À fÃuÁðAUÀªÀÇåºÀzÀ avÀæ ¥Àl ¥ÀæzÀ±Àð£À. 

     
3.ªÀiÁ£ÀªÀ£À fÃuÁðAUÀªÀÇåºÀzÀ PÁAiÀÄð «zsÁ£ÀzÀ «ÃrAiÉÆÃ ¥ÀæzÀ±Àð£À. 
https://youtu.be/zr4onA2k_LY                                                                                                                      
ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. 

https://youtu.be/zr4onA2k_LY


vÀgÀUÀw:8 «µÀAiÀÄ:«eÁÕ£À 
«zÁåyð ºÉ¸ÀgÀÄ: ±Á¯É ºÉ¸ÀgÀÄ:- 
C¥ÉÃQëvÀ PÀ°PÁ¥sÀ®UÀ¼ÀÄ:- 
2.ªÀÄtÂÚ£À ¸ÀÛgÀ«£Áå À̧ ªÀÄtÄÚ GAmÁUÀÄ«PÉ ªÀÄvÀÄÛ 
G¥ÀAiÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ. ¢£À 4 
PÀ°PÁA±ÀUÀ¼ÀÄ:- 1. ªÀÄtÂÚ£À ¸ÀÜgÀ «£Áå À̧ªÀ£ÀÄß «±ÉèÃ¶ À̧ÄªÀgÀÄ. 
¢£À-4 gÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ 
1.ªÀÄtÂÚ£À ¸ÀÜgÀ «£Áå À̧zÀ avÀæ¥Àl. 
2.C«ÄÃ¨ÁzÀ°è £ÀqÉAiÀÄÄªÀ ¥ÉÆÃµÀuÁ «zsÁ£ÀzÀ ¥ÁæAiÉÆÃVPÀ ZÀlÄªÀnPÉ. 
3. ªÀÄtÂÚ£À ¸ÀÜgÀ «£Áå À̧ §UÉÎ UÀÄA¥ÀÄ ZÀZÉð. 
1.C«ÄÃ¨ÁzÀ°è £ÀqÉAiÀÄÄªÀ ¥ÉÆÃµÀuÁ «zsÁ£ÀzÀ avÀæ¥Àl. §gÉAiÀÄ®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¹. 

 
2.C«ÄÃ¨ÁzÀ°è £ÀqÉAiÀÄÄªÀ ¥ÉÆÃµÀuÁ «zsÁ£ÀzÀ «ÃrAiÉÆÃ ¥ÀæzÀ±Àð£À. 

          https://youtu.be/5_4Y0tTHqyk  

3.C«ÄÃ¨ÁzÀ°è £ÀqÉAiÀÄÄªÀ ¥ÉÆÃµÀuÁ «zsÁ£ÀzÀ §UÉÎ UÀÄA¥ÀÄ ZÀZÉð.  (3 ªÁPÀåzÀ°è §gÉ¬Äj)                                                 
 
 
 
 
 

ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. 
 

https://youtu.be/5_4Y0tTHqyk


vÀgÀUÀw:8 «µÀAiÀÄ:«eÁÕ£À 
«zÁåyð ºÉ¸ÀgÀÄ: ±Á¯É ºÉ¸ÀgÀÄ:- 
C¥ÉÃQëvÀ PÀ°PÁ¥sÀ®UÀ¼ÀÄ:- 
2.ªÀÄtÂÚ£À ¸ÀÛgÀ«£Áå À̧ ªÀÄtÄÚ GAmÁUÀÄ«PÉ ªÀÄvÀÄÛ G¥ÀAiÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß 
«ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ. ¢£À 5 
PÀ°PÁA±ÀUÀ¼ÀÄ:- 1. ªÀÄtÂÚ£À ¸ÀÜgÀ «£Áå À̧ªÀ£ÀÄß «±ÉèÃ¶ À̧ÄªÀgÀÄ. 
¢£À-5 gÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ 
1.ªÀÄtÂÚ£À ¸ÀÜgÀ «£Áå À̧zÀ avÀæ¥Àl. 
2.ªÀÄtÂÚ£À ¸ÀÜgÀ «£Áå À̧zÀ ¥ÁæAiÉÆÃVPÀ ZÀlÄªÀnPÉ. 
3. ªÀÄtÂÚ£À ¸ÀÜgÀ «£Áå À̧ §UÉÎ UÀÄA¥ÀÄ ZÀZÉð. 
1.ªÀÄtÂÚ£À ¸ÀÜgÀ «£Áå À̧zÀ avÀæ¥Àl.«ÃQë¹. 

 
2. ªÀÄtÂÚ£À ¸ÀÜgÀ «£Áå À̧zÀ ¥ÁæAiÉÆÃVPÀ ZÀlÄªÀnPÉ. 
UÁf£À ©ÃPÀj£À°è ªÀÄgÀ¼ÀÄ,eÉ°è PÀ®Äè ªÀÄvÀÄÛ eÉÃrªÀÄtÚ£ÀÄß ¸ÉÃj¹ «ÃQë¹. 

 
3. ªÉÄÃ°£À ZÀlÄªÀnPÉ¬ÄAzÀ ªÀÄtÂÚ£À ¸ÀÜgÀ «£Áå À̧ §UÉÎ UÀÄA¥ÀÄ ZÀZÉð..  (3 ªÁPÀåzÀ°è §gÉ¬Äj)                                                 
 
 
 
 
 

ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. 
 



vÀgÀUÀw:8 «µÀAiÀÄ:«eÁÕ£À 
«zÁåyð ºÉ¸ÀgÀÄ: ±Á¯É ºÉ¸ÀgÀÄ:- 
C¥ÉÃQëvÀ PÀ°PÁ¥sÀ®UÀ¼ÀÄ:- 
2.ªÀÄtÂÚ£À ¸ÀÛgÀ«£Áå À̧ ªÀÄtÄÚ GAmÁUÀÄ«PÉ ªÀÄvÀÄÛ G¥ÀAiÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß 
«ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ. ¢£À 6 
PÀ°PÁA±ÀUÀ¼ÀÄ:- 2. ªÀÄtÄÚ GAmÁUÀÄ«PÉAiÀÄ£ÀÄß «ªÀj À̧ÄªÀgÀÄ. 
¢£À-6 gÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ 
1. ªÀÄtÄÚ GAmÁUÀÄ«PÉAiÀÄ «ÃrAiÉÆÃ «ÃPÀëuÉ. 
2. ªÀÄtÄÚ GAmÁUÀÄ«PÉAiÀÄ avÀæ¥Àl 
3. ªÀÄtÄÚ GAmÁUÀÄ«PÉAiÀÄ §UÉÎ UÀÄA¥ÀÄ ZÀZÉð. 
1. ªÀÄtÄÚ GAmÁUÀÄ«PÉAiÀÄ «ÃrAiÉÆÃ «ÃPÀëuÉ. 

https://youtu.be/Fx8r3o2gsLk 

2. ªÀÄtÄÚ GAmÁUÀÄ«PÉAiÀÄ avÀæ¥Àl 

 
3. ªÀÄtÄÚ GAmÁUÀÄ«PÉAiÀÄ §UÉÎ UÀÄA¥ÀÄ ZÀZÉð. (3 ªÁPÀåzÀ°è §gÉ¬Äj)                                                 
 
 
 
 
 

ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. 
 

https://youtu.be/Fx8r3o2gsLk


vÀgÀUÀw:8 «µÀAiÀÄ:«eÁÕ£À 
«zÁåyð ºÉ¸ÀgÀÄ: ±Á¯É ºÉ¸ÀgÀÄ:- 
C¥ÉÃQëvÀ PÀ°PÁ¥sÀ®UÀ¼ÀÄ:- 
2.ªÀÄtÂÚ£À ¸ÀÛgÀ«£Áå À̧ ªÀÄtÄÚ GAmÁUÀÄ«PÉ ªÀÄvÀÄÛ G¥ÀAiÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß 
«ªÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ. ¢£À 7 
PÀ°PÁA±ÀUÀ¼ÀÄ:- 3. ªÀÄtÂÚ£À ««zsÀ §UÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ G¥ÀAiÉÆÃUÀUÀ¼À §UÉÎ w½AiÀÄÄªÀgÀÄ. 

¢£À-7 gÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ 
1. À̧Ü½AiÀÄªÁV ¹UÀÄªÀ ªÀÄtÂÚ£À ªÀiÁzÀjUÀ¼À£ÀÄß À̧AUÀæ»¹ «ÃPÀëuÉ. 
2. ««zsÀ §UÉAiÀÄ ªÀÄtÄÚUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À G¥ÀAiÉÆÃUÀUÀ¼À avÀæ¥Àl 
3. ªÀÄtÄÚ G¥ÀAiÉÆÃUÀUÀ¼À §UÉÎ UÀÄA¥ÀÄ ZÀZÉð. 
1. À̧Ü½AiÀÄªÁV ¹UÀÄªÀ ªÀÄtÂÚ£À ªÀiÁzÀjUÀ¼À£ÀÄß À̧AUÀæ»¹ «ÃPÀëuÉ ªÀiÁqÀÄ. 
 

 
2. ««zsÀ §UÉAiÀÄ ªÀÄtÄÚUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À G¥ÀAiÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ- avÀæ¥Àl À̧AUÀæ» À̧Ä 
ªÀÄtÂÚ£À «zsÀUÀ¼ÉAzÀgÉ - eÉÃrAiÀÄÄPÀÛ ªÀÄtÄÚ, PÀ½ªÀÄtÄÚ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄgÀ¼ÀÄAiÀÄÄPÀÛ ªÀÄtÄÚ. 
¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ «zsÀzÀ ¨É¼ÉUÀ¼À£ÀÄß ¨É¼ÉAiÀÄ®Ä É̈ÃgÉ ¨ÉÃgÉ «zsÀzÀ ªÀÄtÚ£ÀÄß §¼À À̧¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. eÉÃrªÀÄtÄÚ ªÀÄvÀÄÛ PÀ½ªÀÄtÄÚ 
UÉÆÃ¢ü, ¢ézÀ¼À zsÁ£ÀåUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ s̈ÀvÀÛ ¨É¼ÉAiÀÄ®Ä AiÉÆÃUÀåªÁVªÉ. ºÀwÛAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄgÀ¼ÀÄ «Ä²ævÀ PÀ½ªÀÄtÂÚ£À°è 
¨É¼ÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. ªÀÄtÄÚ G¥ÀAiÉÆÃUÀUÀ¼À §UÉÎ UÀÄA¥ÀÄ ZÀZÉð.. (3 ªÁPÀåzÀ°è §gÉ¬Äj)                                                 
 
 
 
 
 

ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. 
 



vÀgÀUÀw:8 «µÀAiÀÄ:«eÁÕ£À 
«zÁåyð ºÉ¸ÀgÀÄ: ±Á¯É ºÉ¸ÀgÀÄ:- 
C¥ÉÃQëvÀ PÀ°PÁ¥sÀ®UÀ¼ÀÄ:- 
3.¤Ãj£À À̧AgÀPÀëuÉ ªÀÄgÀÄ§¼ÀPÉAiÀÄ ªÀÄºÀvÀé ¤Ãj£À ªÀiÁ°£Àå ¤Ãj£À ªÀiÁ°£ÀåPÉÌ 
PÁgÀt ªÀÄvÀÄÛ vÀqÉUÀlÄÖªÀ PÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ §UÉÎ w½AiÀÄÄªÀgÀÄ. ¢£À 8 
PÀ°PÁA±ÀUÀ¼ÀÄ:-1.¤Ãj£À À̧AgÀPÀëuÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄgÀÄ§¼ÀPÉAiÀÄ ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß 
w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ 
¢£À-8 gÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ 
1. .¤Ãj£À À̧AgÀPÀëuÉ ªÀÄgÀÄ§¼ÀPÉAiÀÄ PÀÄjvÀÄ ZÀZÉð. 
2. .¤Ãj£À À̧AgÀPÀëuÉ ªÀÄgÀÄ§¼ÀPÉAiÀÄ PÀÄjvÀÄ ¥Àæ§AzsÀ . 
3. .¤Ãj£À À̧AgÀPÀëuÉ ªÀÄgÀÄ§¼ÀPÉAiÀÄ PÀÄjvÀÄ WÉÆÃµÀªÁPÀå §gÉ 
1. .¤Ãj£À À̧AgÀPÀëuÉ ªÀÄgÀÄ§¼ÀPÉAiÀÄ PÀÄjvÀÄ ZÀZÉð. 

 
 
 
 
 
 
 
2. ¤Ãj£À À̧AgÀPÀëuÉ ªÀÄgÀÄ§¼ÀPÉAiÀÄ PÀÄjvÀÄ MAzÀÄ ¥ÀÄlzÀ ¥Àæ§AzsÀ §gÉzÀÄ ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ. 
. 
 
3. ¤Ãj£À À̧AgÀPÀëuÉ ªÀÄgÀÄ§¼ÀPÉAiÀÄ PÀÄjvÀÄ WÉÆÃµÀªÁPÀå §gÉzÀÄ ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ. 
 
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________ 
_______________________________________________________________ 
 

ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. 
 

 



vÀgÀUÀw:8 «µÀAiÀÄ:«eÁÕ£À 
«zÁåyð ºÉ¸ÀgÀÄ: ±Á¯É ºÉ¸ÀgÀÄ:- 
C¥ÉÃQëvÀ PÀ°PÁ¥sÀ®UÀ¼ÀÄ:- 
3.¤Ãj£À À̧AgÀPÀëuÉ ªÀÄgÀÄ§¼ÀPÉAiÀÄ ªÀÄºÀvÀé ¤Ãj£À ªÀiÁ°£Àå ¤Ãj£À ªÀiÁ°£ÀåPÉÌ 
PÁgÀt ªÀÄvÀÄÛ vÀqÉUÀlÄÖªÀ PÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ §UÉÎ w½AiÀÄÄªÀgÀÄ. ¢£À 9 
PÀ°PÁA±ÀUÀ¼ÀÄ:- 2. ¤Ãj£À ªÀiÁ°£Àå CzÀPÉÌ PÁgÀt ªÀÄvÀÄÛ vÀqÉUÀlÄÖªÀ PÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ §UÉÎ 
«ªÀj À̧ÄªÀgÀÄ. 
¢£À-9 gÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ 
1. À̧Ü½ÃAiÀÄ ¤Ãj£À ªÀiÁ°£ÀåAiÀÄÄPÀÛ ¥ÀæzÉÃ±ÀPÉÌ s̈ÉÃn ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ.CxÀªÁ «ÃrAiÉÆÃ «ÃPÀëuÉ. 
2. d®ªÀiÁ°£Àå PÀÄjvÀÄ ¥Àæ§AzsÀ . 
3. d®ªÀiÁ°£Àå PÀÄjvÀÄ ZÀZÉð. 
1. À̧Ü½ÃAiÀÄ ¤Ãj£À ªÀiÁ°£ÀåAiÀÄÄPÀÛ ¥ÀæzÉÃ±ÀPÉÌ s̈ÉÃn ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ.CxÀªÁ «ÃrAiÉÆÃ «ÃPÀëuÉ. 

https://youtu.be/iSZoO0mLdo8 
 
2. d®ªÀiÁ°£Àå PÀÄjvÀÄ MAzÀÄ ¥ÀÄlzÀ ¥Àæ§AzsÀ §gÉzÀÄ ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ. 
. 
 
 
 
 
 
 
3. d®ªÀiÁ°£Àå PÀÄjvÀÄ ZÀZÉðAiÀÄ£ÀÄß ¤£Àß ªÀiÁw£À°è §gÉ¬Äj. 
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________ 
_______________________________________________________________ 
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________ 

ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. 
 

https://youtu.be/iSZoO0mLdo8


vÀgÀUÀw:8 «µÀAiÀÄ:«eÁÕ£À 
«zÁåyð ºÉ¸ÀgÀÄ: ±Á¯É ºÉ¸ÀgÀÄ:- 
C¥ÉÃQëvÀ PÀ°PÁ¥sÀ®UÀ¼ÀÄ:- 
4.zÀ¥Àðt ªÀÄ À̧ÆgÀUÀ¼À ¥ÀjZÀAiÀÄ ¨É¼ÀQ£À ¥Àæw¥sÀ®£À ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæw©A§ GAmÁUÀÄ«PÉ 
AiÀÄ£ÀÄß «ªÀj À̧ÄªÀgÀÄ. ¢£À 10 
PÀ°PÁA±ÀUÀ¼ÀÄ:- 1. zÀ¥Àðt ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ À̧ÆgÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw À̧ÄªÀÅzÀÄ. 
¢£À-10 gÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ 
1. zÀ¥Àðt ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ À̧ÆgÀUÀ¼À ¥ÁævÀåQëPÉ «ÃPÀëuÉ. 
2. zÀ¥Àðt ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ À̧ÆgÀUÀ¼À avÀæ¥Àl «ÃPÀëuÉ. 
3. zÀ¥Àðt ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ À̧ÆgÀUÀ¼À avÀæ §gÉAiÀÄÄªÀzÀÄ. 
1. zÀ¥Àðt ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ À̧ÆgÀUÀ¼À ¥ÁævÀåQëPÉ «ÃrAiÉÆÃ «ÃPÀëuÉ. 

https://youtu.be/N1DmDyemzVw 

2. zÀ¥Àðt ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ À̧ÆgÀUÀ¼À avÀæ¥Àl «ÃQë¹. 

                       
3. zÀ¥Àðt ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ À̧ÆgÀUÀ¼À avÀæ §gÉ¬Äj. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. 
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