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PÀ£ÁðlPÀ ¸ÀgÀPÁgÀ 
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2021-22 £ÉÃ ¸Á°£À  
¸ÉÃvÀÄ§AzsÀ 30 ¢£ÀUÀ¼À 

PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ 
 

vÀgÀUÀw : 7  
«µÀAiÀÄ : «eÁÕ£À 

 
 

 
-: «µÀAiÀÄ ²PÀëPÀgÀÄ :- 

²æÃ. UÀt¥Àw PÉÆÃ¯ÁgÀ 
(¥À.¥Áæ.±Á.²) 

(UÀtÂvÀ ªÀÄvÀÄÛ «eÁÕ£À) 



 

  ಶ್ರ ೀ. ಗಣಪತಿ ಕೀಲಾರ ಸ.ಶ್ ಸ.ಹಿ.ಪ್ರರ .ಶಾಲೆ ಒಂಟಗೀಡಿ ತಾ|| ಮುಧೀಳ ಜಿ|| ಬಾಗಲಕೀಟ 

 

2 7 ನೇ ತರಗತಿ ವಿಜ್ಞಾ ನ ಸೇತುಬಂಧ 30 ದಿನಗಳ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು (ಡಿ.ಎಸ .ಇ.ಆರ .ಟಿ ಸೂಚಿತ) 

 

¢£À - 1 
C¥ÉÃQëvÀ PÀ°«£À ¥sÀ® : ¸À¸ÀåUÀ¼À£ÀÄß ªÀVÃðPÀj¸ÀÄªÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸À¸ÀåzÀ ¨sÁUÀUÀ¼À PÁAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß 

«ªÀj¸ÀÄªÀgÀÄ. 

PÀ°PÉAiÀÄ CA±ÀUÀ¼ÀÄ    : 1. ¸À¸ÀåUÀ¼À «zsÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀw¸ÀÄªÀgÀÄ. 

 
ZÀlÄªÀnPÉ :  F PÉ¼ÀV£ÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß VqÀ ªÀÄÆ°PÉUÀ¼ÀÄ, ¥ÉÆzÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄgÀUÀ¼ÉAzÀÄ UÀÄgÀÄw¹. 

 
 
 
 
 
 
 
 
__________________ 

 
 
 
 
 
 
 
 
___________________ 

 
 
 
 
 
 
 
 
____________________ 

 
ZÀlÄªÀnPÉ :  F PÉ¼ÀV£À ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛj¹. 
1. VqÀ ªÀÄÆ°PÉUÀ¼ÀÄ JAzÀgÉÃ£ÀÄ? GzÁºÀgÀuÉ PÉÆr 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
 
2. ¥ÉÆzÉUÀ¼ÀÄ JAzÀgÉÃ£ÀÄ? GzÁºÀgÀuÉ PÉÆr 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
 
3. ªÀÄgÀUÀ¼ÀÄ JAzÀgÉÃ£ÀÄ? GzÁºÀgÀuÉ PÉÆr 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
 
 
 
 
 
 
 



 

  ಶ್ರ ೀ. ಗಣಪತಿ ಕೀಲಾರ ಸ.ಶ್ ಸ.ಹಿ.ಪ್ರರ .ಶಾಲೆ ಒಂಟಗೀಡಿ ತಾ|| ಮುಧೀಳ ಜಿ|| ಬಾಗಲಕೀಟ 

 

3 7 ನೇ ತರಗತಿ ವಿಜ್ಞಾ ನ ಸೇತುಬಂಧ 30 ದಿನಗಳ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು (ಡಿ.ಎಸ .ಇ.ಆರ .ಟಿ ಸೂಚಿತ) 

 

¢£À - 2 
C¥ÉÃQëvÀ PÀ°«£À ¥sÀ® : ¸À¸ÀåUÀ¼À£ÀÄß ªÀVÃðPÀj¸ÀÄªÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸À¸ÀåzÀ ¨sÁUÀUÀ¼À PÁAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß 

«ªÀj¸ÀÄªÀgÀÄ. 

PÀ°PÉAiÀÄ CA±ÀUÀ¼ÀÄ    : 2. ¸À¸ÀåzÀ ¨sÁUÀUÀ¼À PÁAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀgÀÄ. 

 
ZÀlÄªÀnPÉ :  MAzÀÄ ¸À¸ÀåzÀ avÀæªÀ£ÀÄß gÀa¹, §tÚ vÀÄA© CªÀÅUÀ¼À s̈ÁUÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉ¸Àj¹. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  ಶ್ರ ೀ. ಗಣಪತಿ ಕೀಲಾರ ಸ.ಶ್ ಸ.ಹಿ.ಪ್ರರ .ಶಾಲೆ ಒಂಟಗೀಡಿ ತಾ|| ಮುಧೀಳ ಜಿ|| ಬಾಗಲಕೀಟ 

 

4 7 ನೇ ತರಗತಿ ವಿಜ್ಞಾ ನ ಸೇತುಬಂಧ 30 ದಿನಗಳ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು (ಡಿ.ಎಸ .ಇ.ಆರ .ಟಿ ಸೂಚಿತ) 

ZÀlÄªÀnPÉ :  F PÉ¼ÀV£ÀªÀÅUÀ¼À s̈ÁUÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹. 
 1) J¯ÉAiÀÄ s̈ÁUÀUÀ¼ÀÄ : 
 
 
 
 
 
 
 
 
 2) ¨ÉÃj£À «zsÀUÀ¼ÀÄ : 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 3) ºÀÆ«£À ¨sÁUÀUÀ¼ÀÄ : 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  ಶ್ರ ೀ. ಗಣಪತಿ ಕೀಲಾರ ಸ.ಶ್ ಸ.ಹಿ.ಪ್ರರ .ಶಾಲೆ ಒಂಟಗೀಡಿ ತಾ|| ಮುಧೀಳ ಜಿ|| ಬಾಗಲಕೀಟ 

 

5 7 ನೇ ತರಗತಿ ವಿಜ್ಞಾ ನ ಸೇತುಬಂಧ 30 ದಿನಗಳ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು (ಡಿ.ಎಸ .ಇ.ಆರ .ಟಿ ಸೂಚಿತ) 

  
ZÀlÄªÀnPÉ :  ¸À¸ÀåzÀ ¨sÁUÀUÀ¼À ¥ÀæªÀÄÄR PÁAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¬Äj. 

  
ZÀlÄªÀnPÉ :  F ¥ÀzÀ§AzsÀzÀ°è ¸À¸Àå¨sÁUÀUÀ¼À ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼ÀÄ CqÀVªÉ. CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ºÀÄqÀÄPÀ®Ä ªÉÄÃ¯É, 

PÉ¼ÀUÉ CxÀªÁ PÀtÂÃðAiÀÄªÁUÉÆ ªÀÄÄAzÉ CxÀªÁ »AzÀPÉÌ ºÉÆÃV D£ÀA¢¹. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

¢£À - 3 

¸À¸ÀåzÀ ¨sÁUÀUÀ¼ÀÄ PÁAiÀÄðUÀ¼ÀÄ 

¨ÉÃgÀÄ  

PÁAqÀ  

J¯É  

ºÀÆ  



 

  ಶ್ರ ೀ. ಗಣಪತಿ ಕೀಲಾರ ಸ.ಶ್ ಸ.ಹಿ.ಪ್ರರ .ಶಾಲೆ ಒಂಟಗೀಡಿ ತಾ|| ಮುಧೀಳ ಜಿ|| ಬಾಗಲಕೀಟ 

 

6 7 ನೇ ತರಗತಿ ವಿಜ್ಞಾ ನ ಸೇತುಬಂಧ 30 ದಿನಗಳ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು (ಡಿ.ಎಸ .ಇ.ಆರ .ಟಿ ಸೂಚಿತ) 

C¥ÉÃQëvÀ PÀ°«£À ¥sÀ® : 
¸À¸ÀåUÀ¼À£ÀÄß ªÀVÃðPÀj¸ÀÄªÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸À¸ÀåzÀ ¨sÁUÀUÀ¼À PÁAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß 
«ªÀj¸ÀÄªÀgÀÄ. 

PÀ°PÉAiÀÄ CA±ÀUÀ¼ÀÄ    : 3.J¯ÉUÀ¼À «£Áå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀgÀÄ. 

 
ZÀlÄªÀnPÉ :  PÉ¼ÀV£À J¯ÉUÀ¼À°ègÀÄªÀ ¹gÁ «£Áå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹ ºÉ¸Àj¹. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ZÀlÄªÀnPÉ :  J¯ÉAiÀÄ eÁ°PÁ «£Áå¸À ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀiÁ£ÁAvÀgÀ «£Áå¸ÀUÀ¼À°ègÀÄªÀ ªÀåvÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß 
§gÉ¬Äj. 

eÁ°PÁ «£Áå¸À ¸ÀªÀiÁ£ÁAvÀgÀ «£Áå¸À 
  
  
  
  
  

 
 
ZÀlÄªÀnPÉ :  eÁ°PÁ «£Áå¸À ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀiÁ£ÁAvÀgÀ «£Áå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ ¸À¸ÀåUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ 
ªÀiÁr. 

eÁ°PÁ «£Áå¸À ºÉÆA¢gÀÄªÀ ¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ ¸ÀªÀiÁ£ÁAvÀgÀ «£Áå¸À ºÉÆA¢gÀÄªÀ ¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ 
  
  
  
  
  

 
ZÀlÄªÀnPÉ :  eÁ°PÁ «£Áå¸À ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀiÁ£ÁAvÀgÀ «£Áå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ ¸À¸ÀåUÀ¼À J¯ÉUÀ¼À 
avÀæ §gÉzÀÄ §tÚªÀ£ÀÄß vÀÄA©. 

 



 

  ಶ್ರ ೀ. ಗಣಪತಿ ಕೀಲಾರ ಸ.ಶ್ ಸ.ಹಿ.ಪ್ರರ .ಶಾಲೆ ಒಂಟಗೀಡಿ ತಾ|| ಮುಧೀಳ ಜಿ|| ಬಾಗಲಕೀಟ 

 

7 7 ನೇ ತರಗತಿ ವಿಜ್ಞಾ ನ ಸೇತುಬಂಧ 30 ದಿನಗಳ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು (ಡಿ.ಎಸ .ಇ.ಆರ .ಟಿ ಸೂಚಿತ) 

¢£À - 4 
C¥ÉÃQëvÀ PÀ°«£À ¥sÀ® : UÁ½AiÀÄ WÀlPÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀgÀÄ. 

PÀ°PÉAiÀÄ CA±ÀUÀ¼ÀÄ    : 1. UÁ½AiÀÄ WÀlPÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀgÀÄ. 

 
 UÁ½AiÀÄ WÀlPÀUÀ¼ÀÄ : 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ZÀlÄªÀnPÉ : 
  

F avÀæzÀ°è vÉÆÃj¹gÀÄªÀ ªÁAiÀÄÄ«£À ¸ÀAAiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß £ÉÆÃr, F PÉ¼ÀV£À ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛj¹. 
 

1. ªÁAiÀÄÄ«£À°è CvÀåAvÀ ºÉZÁÑVgÀÄªÀ C¤® AiÀiÁªÀÅzÀÄ? 

____________________________________________________________________ 

2. ªÁAiÀÄÄ«£À°è £ÀªÀÄä G¹gÁlPÉÌ CUÀvÀåªÁzÀ C¤® AiÀiÁªÀÅzÀÄ? ªÀÄvÀÄÛ CzÀÄ JµÀÄÖ 

¥ÀæªÀiÁtzÀ°èzÉ? 

____________________________________________________________________ 

3. ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ªÁAiÀÄÄ«£À°è PÁ§ð£ï qÉÊ DPÉìöÊqï ¥ÀæªÀiÁt J¶ÖgÀÄvÀÛzÉ? 

____________________________________________________________________ 

4. ªÁAiÀÄÄ«£À°è CvÀåAvÀ PÀrªÉÄ ¥ÀæªÀiÁtzÀ°ègÀÄªÀ WÀlPÀ AiÀiÁªÀÅzÀÄ? 

____________________________________________________________________ 



 

  ಶ್ರ ೀ. ಗಣಪತಿ ಕೀಲಾರ ಸ.ಶ್ ಸ.ಹಿ.ಪ್ರರ .ಶಾಲೆ ಒಂಟಗೀಡಿ ತಾ|| ಮುಧೀಳ ಜಿ|| ಬಾಗಲಕೀಟ 

 

8 7 ನೇ ತರಗತಿ ವಿಜ್ಞಾ ನ ಸೇತುಬಂಧ 30 ದಿನಗಳ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು (ಡಿ.ಎಸ .ಇ.ಆರ .ಟಿ ಸೂಚಿತ) 

5. ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ GjAiÀÄ®Ä ¸ÀºÁAiÀÄPÀªÁzÀ WÀlPÀ AiÀiÁªÀÅzÀÄ? 

____________________________________________________________________ 

 
ZÀlÄªÀnPÉ : UÁ½AiÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR WÀlPÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁr. (C£ÀÄPÀæªÀÄªÁV) 
____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  ಶ್ರ ೀ. ಗಣಪತಿ ಕೀಲಾರ ಸ.ಶ್ ಸ.ಹಿ.ಪ್ರರ .ಶಾಲೆ ಒಂಟಗೀಡಿ ತಾ|| ಮುಧೀಳ ಜಿ|| ಬಾಗಲಕೀಟ 

 

9 7 ನೇ ತರಗತಿ ವಿಜ್ಞಾ ನ ಸೇತುಬಂಧ 30 ದಿನಗಳ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು (ಡಿ.ಎಸ .ಇ.ಆರ .ಟಿ ಸೂಚಿತ) 

¢£À - 5 
C¥ÉÃQëvÀ PÀ°«£À ¥sÀ® : UÁ½AiÀÄ WÀlPÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀgÀÄ. 

PÀ°PÉAiÀÄ CA±ÀUÀ¼ÀÄ    : 2. UÁ½AiÀÄ ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀgÀÄ. 

 
ZÀlÄªÀnPÉ : ªÁAiÀÄÄ(UÁ½)«£À ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß UÉgÉ J¼ÉzÀÄ ºÉÆA¢¹. 

 
 
 
 
 

ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ GjAiÀÄ®Ä ªÁAiÀÄÄ ¸ÀºÁAiÀÄ 
ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. 

 
 
 
 
 

ªÁAiÀÄÄ ¸ÀÜ¼ÀªÀ£ÀÄß DPÀæ«Ä¸ÀÄvÀÛzÉ. 

 
 
 
 
 

ªÁAiÀÄÄ«UÉ vÀÆPÀ«zÉ. 

 
 
ZÀlÄªÀnPÉ : UÁ½UÉ vÀÆPÀ«zÉ JAzÀÄ vÉÆÃj¸ÀÄªÀ ¸ÀgÀ¼À ¥ÀæAiÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß avÀæzÉÆA¢UÉ «ªÀj¹. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  ಶ್ರ ೀ. ಗಣಪತಿ ಕೀಲಾರ ಸ.ಶ್ ಸ.ಹಿ.ಪ್ರರ .ಶಾಲೆ ಒಂಟಗೀಡಿ ತಾ|| ಮುಧೀಳ ಜಿ|| ಬಾಗಲಕೀಟ 

 

10 7 ನೇ ತರಗತಿ ವಿಜ್ಞಾ ನ ಸೇತುಬಂಧ 30 ದಿನಗಳ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು (ಡಿ.ಎಸ .ಇ.ಆರ .ಟಿ ಸೂಚಿತ) 

ZÀlÄªÀnPÉ : UÁ½UÉ ¸ÀÜ¼ÀªÀ£ÀÄß DPÀæ«Ä¸ÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ vÉÆÃj¸ÀÄªÀ ¸ÀgÀ¼À ¥ÀæAiÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß avÀæzÉÆA¢UÉ 
«ªÀj¹. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ZÀlÄªÀnPÉ : UÁ½AiÀÄÄ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ GjAiÀÄ®Ä ̧ ÀºÀPÀj¸ÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ vÉÆÃj¸ÀÄªÀ ̧ ÀgÀ¼À ¥ÀæAiÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß 
avÀæzÉÆA¢UÉ «ªÀj¹. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  ಶ್ರ ೀ. ಗಣಪತಿ ಕೀಲಾರ ಸ.ಶ್ ಸ.ಹಿ.ಪ್ರರ .ಶಾಲೆ ಒಂಟಗೀಡಿ ತಾ|| ಮುಧೀಳ ಜಿ|| ಬಾಗಲಕೀಟ 

 

11 7 ನೇ ತರಗತಿ ವಿಜ್ಞಾ ನ ಸೇತುಬಂಧ 30 ದಿನಗಳ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು (ಡಿ.ಎಸ .ಇ.ಆರ .ಟಿ ಸೂಚಿತ) 

¢£À - 6 
C¥ÉÃQëvÀ PÀ°«£À ¥sÀ® : UÁ½AiÀÄ WÀlPÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀgÀÄ. 

PÀ°PÉAiÀÄ CA±ÀUÀ¼ÀÄ    : 3. UÁ½AiÀÄÄ ±ÀQÛAiÀÄ gÀÆ¥À JA§ÄzÀ£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 

 
ZÀlÄªÀnPÉ : UÁ½AiÀÄ G¥ÀAiÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁr. 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
 
ZÀlÄªÀnPÉ : »jAiÀÄgÉÆA¢UÉ ZÀað¹ §gÉ. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  ಶ್ರ ೀ. ಗಣಪತಿ ಕೀಲಾರ ಸ.ಶ್ ಸ.ಹಿ.ಪ್ರರ .ಶಾಲೆ ಒಂಟಗೀಡಿ ತಾ|| ಮುಧೀಳ ಜಿ|| ಬಾಗಲಕೀಟ 

 

12 7 ನೇ ತರಗತಿ ವಿಜ್ಞಾ ನ ಸೇತುಬಂಧ 30 ದಿನಗಳ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು (ಡಿ.ಎಸ .ಇ.ಆರ .ಟಿ ಸೂಚಿತ) 

ZÀlÄªÀnPÉ : UÁ½AiÀÄÄ AiÀiÁªÀ AiÀiÁªÀ ±ÀQÛAiÀÄ gÀÆ¥ÀUÀ¼ÁV §zÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ »jAiÀÄgÉÆA¢UÉ 
ZÀað¹ §gÉ. 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 
 
 
ZÀlÄªÀnPÉ : F PÉ¼ÀV£À avÀæUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹ UÁ½ ±ÀQÛAiÀÄÄ AiÀiÁªÀ ±ÀQÛAiÀiÁV ¥ÀjªÀvÀð£ÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ 
JA§ÄzÀ£ÀÄß §gÉ¬Äj. 
 
 
 
 
       _______________________________________ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
       _____________________________________ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  ಶ್ರ ೀ. ಗಣಪತಿ ಕೀಲಾರ ಸ.ಶ್ ಸ.ಹಿ.ಪ್ರರ .ಶಾಲೆ ಒಂಟಗೀಡಿ ತಾ|| ಮುಧೀಳ ಜಿ|| ಬಾಗಲಕೀಟ 

 

13 7 ನೇ ತರಗತಿ ವಿಜ್ಞಾ ನ ಸೇತುಬಂಧ 30 ದಿನಗಳ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು (ಡಿ.ಎಸ .ಇ.ಆರ .ಟಿ ಸೂಚಿತ) 

¢£À - 7 
C¥ÉÃQëvÀ PÀ°«£À ¥sÀ® : ZÀ®£ÉAiÀÄ «zsÀUÀ¼À£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀVÃðPÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

PÀ°PÉAiÀÄ CA±ÀUÀ¼ÀÄ    : 1. ZÀ®£ÉAiÀÄ «zsÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

 
ZÀlÄªÀnPÉ : F PÉ¼ÀV£À ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛj¹. 
 1) ZÀ®£É JAzÀgÉÃ£ÀÄ? 
 ________________________________________________________________ 
 ________________________________________________________________ 
 2) ZÀ®£ÉAiÀÄ «zsÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉ¸Àj¹. GzÁºÀgÀuÉ PÉÆr. 
 ________________________________________________________________ 
 ________________________________________________________________ 
 ________________________________________________________________ 
 3) GzÀÝzÀ C¼ÀvÉAiÀÄ ¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ C¼ÀvÉAiÀÄ ªÀiÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁr. 
 ________________________________________________________________ 
 ________________________________________________________________ 
 4) GzÀÝ C¼ÀvÉAiÀÄ DzÀ±Àð KPÀªÀiÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁr. 
 ________________________________________________________________ 
 ________________________________________________________________ 
 5) GzÀÝzÀ J¸ï.L ªÀiÁ£À AiÀiÁªÀÅzÀÄ? 
 ________________________________________________________________ 
ZÀlÄªÀnPÉ : ZÀ®£ÉAiÀÄ «zsÀUÀ¼À£ÀÄß CªÀÅUÀ¼À GzÁºÀgÀuÉAiÀÄ avÀæUÀ¼ÉÆA¢UÉ UÉgÉ J¼ÉzÀÄ ºÉÆA¢¹. 

ZÀ®£ÉAiÀÄ «zsÀUÀ¼ÀÄ GzÁºÀgÀuÉAiÀÄ avÀæUÀ¼ÀÄ 

1. ¸ÀgÀ¼À gÉÃTÃAiÀÄ ZÀ®£É 

 
 
 
 

2. ªÀÈwÛÃAiÀÄ ZÀ®£É 

 
 
 
 

3. DªÀvÀðPÀ ZÀ®£É 

 
 
 
 



 

  ಶ್ರ ೀ. ಗಣಪತಿ ಕೀಲಾರ ಸ.ಶ್ ಸ.ಹಿ.ಪ್ರರ .ಶಾಲೆ ಒಂಟಗೀಡಿ ತಾ|| ಮುಧೀಳ ಜಿ|| ಬಾಗಲಕೀಟ 

 

14 7 ನೇ ತರಗತಿ ವಿಜ್ಞಾ ನ ಸೇತುಬಂಧ 30 ದಿನಗಳ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು (ಡಿ.ಎಸ .ಇ.ಆರ .ಟಿ ಸೂಚಿತ) 

¢£À - 8 
C¥ÉÃQëvÀ PÀ°«£À ¥sÀ® : ZÀ®£ÉAiÀÄ «zsÀUÀ¼À£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀVÃðPÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

PÀ°PÉAiÀÄ CA±ÀUÀ¼ÀÄ    : 2. ZÀ®£ÉAiÀÄ «zsÀUÀ½UÉ GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ. 

 
ZÀlÄªÀnPÉ : F PÉ¼ÀV£À avÀæUÀ¼À£ÀÄß ZÀ®£ÉAiÀÄ «zsÀUÀ½UÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV «AUÀr¹ §gÉ¬Äj. 
 

 
 
 
______________     ________________   ________________ 
 
 
 
 
 
 
________________   _________________   _______________ 
 
ZÀlÄªÀnPÉ : ZÀ®£ÉAiÀÄ «zsÀUÀ½UÉ E£ÀßµÀÄÖ GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¬Äj 

¸ÀgÀ¼À gÉÃTÃAiÀÄ ZÀ®£É ªÀÈwÛÃAiÀÄ ZÀ®£É DªÀvÀðPÀ ZÀ®£É 

   

   

   

   

   

 
 
 
 
 
 
 



 

  ಶ್ರ ೀ. ಗಣಪತಿ ಕೀಲಾರ ಸ.ಶ್ ಸ.ಹಿ.ಪ್ರರ .ಶಾಲೆ ಒಂಟಗೀಡಿ ತಾ|| ಮುಧೀಳ ಜಿ|| ಬಾಗಲಕೀಟ 

 

15 7 ನೇ ತರಗತಿ ವಿಜ್ಞಾ ನ ಸೇತುಬಂಧ 30 ದಿನಗಳ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು (ಡಿ.ಎಸ .ಇ.ಆರ .ಟಿ ಸೂಚಿತ) 

¢£À - 9 
C¥ÉÃQëvÀ PÀ°«£À ¥sÀ® : 

J¼ÉUÀ¼À£ÀÄß vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÀ «zsÁ£ÀUÀ¼À DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀVÃðPÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

PÀ°PÉAiÀÄ CA±ÀUÀ¼ÀÄ    : 1. §mÉÖAiÀÄ J¼ÉUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

 
ZÀlÄªÀnPÉ : C£ÉÃPÀ ««zsÀ §mÉÖAiÀÄ ZÀÆgÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¹ CAn¹. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ZÀlÄªÀnPÉ : ¸ÀAUÀæ»¹zÀ §mÉÖAiÀÄ «zsÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉ¸Àj¹ (»jAiÀÄgÀ ¸ÀºÁAiÀÄ ¥ÀqÉ¬Äj) 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

  ಶ್ರ ೀ. ಗಣಪತಿ ಕೀಲಾರ ಸ.ಶ್ ಸ.ಹಿ.ಪ್ರರ .ಶಾಲೆ ಒಂಟಗೀಡಿ ತಾ|| ಮುಧೀಳ ಜಿ|| ಬಾಗಲಕೀಟ 

 

16 7 ನೇ ತರಗತಿ ವಿಜ್ಞಾ ನ ಸೇತುಬಂಧ 30 ದಿನಗಳ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು (ಡಿ.ಎಸ .ಇ.ಆರ .ಟಿ ಸೂಚಿತ) 

¢£À - 10 
C¥ÉÃQëvÀ PÀ°«£À ¥sÀ® : 

J¼ÉUÀ¼À£ÀÄß vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÀ «zsÁ£ÀUÀ¼À DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀVÃðPÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

PÀ°PÉAiÀÄ CA±ÀUÀ¼ÀÄ    : 2. £ÉÊ¸ÀVðPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA±ÉèÃ¶vÀ £ÁgÀÄUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

 
ZÀlÄªÀnPÉ : PÉ¼ÀV£À ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛj¹. 
1. £ÉÊ¸ÀVðPÀ £ÁgÀÄ JAzÀgÉÃ£ÀÄ? GzÁºÀgÀuÉ PÉÆr. 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 
2. ¸ÀA±ÉèÃ¶vÀ £ÁgÀÄ JAzÀgÉÃ£ÀÄ? GzÁºÀgÀuÉ PÉÆr. 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 
3. F PÉ¼ÀV£ÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß £ÉÊ¸ÀVðPÀ CxÀªÁ ¸ÀA±ÉèÃ¶vÀ £ÁgÀÄ JA§ÄzÁV ªÀVÃðPÀj¹. 
 £ÉÊ¯Á£ï, GuÉÚ, ºÀwÛ, gÉÃµÉä, ¥Á°J¸ÀÖgï, ¸ÉtÄ§Ä, gÉAiÀiÁ£ï 

£ÉÊ¸ÀVðPÀ £ÁgÀÄ ¸ÀA±ÉèÃ¶vÀ £ÁgÀÄ 

  

  

  

  

 
4. ¸À¸ÀåzÀ AiÀiÁªÀ ¨sÁUÀUÀ½AzÀ ºÀwÛ ªÀÄvÀÄÛ ¸Ét§ÄUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ? 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 
5. vÉAV£À £Áj¤AzÀ vÀAiÀiÁgÁUÀÄªÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁr. 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 
 
 
 



 

  ಶ್ರ ೀ. ಗಣಪತಿ ಕೀಲಾರ ಸ.ಶ್ ಸ.ಹಿ.ಪ್ರರ .ಶಾಲೆ ಒಂಟಗೀಡಿ ತಾ|| ಮುಧೀಳ ಜಿ|| ಬಾಗಲಕೀಟ 

 

17 7 ನೇ ತರಗತಿ ವಿಜ್ಞಾ ನ ಸೇತುಬಂಧ 30 ದಿನಗಳ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು (ಡಿ.ಎಸ .ಇ.ಆರ .ಟಿ ಸೂಚಿತ) 

¢£À - 11 
C¥ÉÃQëvÀ PÀ°«£À ¥sÀ® : 

J¼ÉUÀ¼À£ÀÄß vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÀ «zsÁ£ÀUÀ¼À DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀVÃðPÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

PÀ°PÉAiÀÄ CA±ÀUÀ¼ÀÄ    : 3. £ÀÆ®ÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £ÉÃAiÀÄÄªÀ «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀgÀÄ. 

 
ZÀlÄªÀnPÉ : £Áj¤AzÀ £ÀÆ®£ÀÄß vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÀ ºÀAvÀUÀ¼À£ÀÄß PÀæªÀÄªÁV §gÉ¬Äj. 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 
 
ZÀlÄªÀnPÉ : £Áj¤AzÀ £ÀÆ®£ÀÄß vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÀ PÀæªÀÄªÀ£ÀÄß «ªÀj¹.  
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 
 
ZÀlÄªÀnPÉ : £Áj¤AzÀ £ÀÆ®£ÀÄß vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÀ ºÀAvÀUÀ¼À°è ©lÄÖ ºÉÆÃzÀ ºÀAvÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¬Äj. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  ಶ್ರ ೀ. ಗಣಪತಿ ಕೀಲಾರ ಸ.ಶ್ ಸ.ಹಿ.ಪ್ರರ .ಶಾಲೆ ಒಂಟಗೀಡಿ ತಾ|| ಮುಧೀಳ ಜಿ|| ಬಾಗಲಕೀಟ 

 

18 7 ನೇ ತರಗತಿ ವಿಜ್ಞಾ ನ ಸೇತುಬಂಧ 30 ದಿನಗಳ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು (ಡಿ.ಎಸ .ಇ.ಆರ .ಟಿ ಸೂಚಿತ) 

¢£À - 12 
C¥ÉÃQëvÀ PÀ°«£À ¥sÀ® : 

£ÉÊ¸ÀVðPÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À «zsÀUÀ¼À£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ, CªÀÅUÀ¼À ¸ÀAgÀPÀëuÉ 
ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀAiÀiÁðAiÀÄ «zsÁ£ÀUÀ¼À §UÉÎ CjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 

PÀ°PÉAiÀÄ CA±ÀUÀ¼ÀÄ    : 
¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß £ÉÊ¸ÀVðPÀ ºÁUÀÆ ªÀiÁ£ÀªÀ ¤«ÄðvÀ (PÀÈvÀPÀ) JAzÀÄ 
ªÀVÃðPÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

 
ZÀlÄªÀnPÉ : PÉ¼ÀV£À ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛj¹. 
1. £ÉÊ¸ÀVðPÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ JAzÀgÉÃ£ÀÄ? GzÁºÀgÀuÉ  PÉÆr. 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 
2. ªÀiÁ£ÀªÀ ¤«ÄðvÀ (PÀÈvÀPÀ) ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ JAzÀgÉÃ£ÀÄ? GzÁºÀgÀuÉ  PÉÆr. 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 
 
ZÀlÄªÀnPÉ : PÉ¼ÀV£ÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß £ÉÊ¸ÀVðPÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£ÀªÀ ¤«ÄðvÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÁV «AUÀr¹. 
 ¤ÃgÀÄ, ªÁºÀ£À, a£Àß, UÁ½, ªÀÄ£É, PÀ°èzÀÝ®Ä, OµÀzsÀUÀ¼ÀÄ, ¥ÉmÉÆæÃ°AiÀÄªÀiï GvÀà£ÀßUÀ¼ÀÄ, 
CgÀtåUÀ¼ÀÄ, gÀ¸ÉÛUÀ¼ÀÄ 

£ÉÊ¸ÀVðPÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ ¤«ÄðvÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ 

  

  

  

  

  

 
 
ZÀlÄªÀnPÉ : E£ÀÆß ºÉaÑ£À £ÉÊ¸ÀVðPÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£ÀªÀ ¤«ÄðvÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ½UÉ GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß 
§gÉ¬Äj. 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 
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19 7 ನೇ ತರಗತಿ ವಿಜ್ಞಾ ನ ಸೇತುಬಂಧ 30 ದಿನಗಳ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು (ಡಿ.ಎಸ .ಇ.ಆರ .ಟಿ ಸೂಚಿತ) 

¢£À - 13 
C¥ÉÃQëvÀ PÀ°«£À ¥sÀ® : 

£ÉÊ¸ÀVðPÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À «zsÀUÀ¼À£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ, CªÀÅUÀ¼À ¸ÀAgÀPÀëuÉ 
ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀAiÀiÁðAiÀÄ «zsÁ£ÀUÀ¼À §UÉÎ CjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 

PÀ°PÉAiÀÄ CA±ÀUÀ¼ÀÄ    : 
¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß £À«ÃPÀgÀtUÉÆ¼ÀÄîªÀ ºÁUÀÆ £À«ÃPÀgÀtUÉÆ¼ÀîzÀ 
¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÉAzÀÄ JAzÀÄ ªÀVÃðPÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

 
ZÀlÄªÀnPÉ : PÉ¼ÀV£À ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛj¹. 
1. £À«ÃPÀgÀtUÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ JAzÀgÉÃ£ÀÄ? GzÁºÀgÀuÉ  PÉÆr. 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 
2. £À«ÃPÀgÀtUÉÆ¼ÀîzÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ JAzÀgÉÃ£ÀÄ? GzÁºÀgÀuÉ  PÉÆr. 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 
ZÀlÄªÀnPÉ : F PÉ¼ÀUÉ PÉÆnÖgÀÄªÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß ¸ÀA§A¢ü¹zÀ §ÄnÖUÉ UÉgÉ J¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀgÀ 
ªÀÄÆ®PÀ ºÁPÀÄ. 

 £À«ÃPÀj¸À§ºÀÄzÁzÀ 
¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ 

PÀ°èzÀÝ®Ä  

PÀ©ât  

¥ÉmÉÆæÃ¯ï 

 rÃ¸É¯ï 

CqÀÄUÉ C¤® 

¤ÃgÀÄ  

DQìd£ï 

PÁqÀÄ  

a£Àß 

ªÀ£ÀåfÃ«UÀ¼ÀÄ 

¸ËgÀ±ÀQÛ 

R¤dUÀ¼ÀÄ 

UÁ½ 

ªÀÄtÄÚ 
 £À«ÃPÀj¸À¯ÁUÀzÀ 
¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ 
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20 7 ನೇ ತರಗತಿ ವಿಜ್ಞಾ ನ ಸೇತುಬಂಧ 30 ದಿನಗಳ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು (ಡಿ.ಎಸ .ಇ.ಆರ .ಟಿ ಸೂಚಿತ) 

 ¢£À - 14 
C¥ÉÃQëvÀ PÀ°«£À ¥sÀ® : 

£ÉÊ¸ÀVðPÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À «zsÀUÀ¼À£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ, CªÀÅUÀ¼À ¸ÀAgÀPÀëuÉ 
ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀAiÀiÁðAiÀÄ «zsÁ£ÀUÀ¼À §UÉÎ CjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 

PÀ°PÉAiÀÄ CA±ÀUÀ¼ÀÄ    : 
£ÉÊ¸ÀVðPÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À JZÀÑjPÉAiÀÄ §¼ÀPÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAgÀPÀëuÉAiÀÄ§UÉÎ 
w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 

 
ZÀlÄªÀnPÉ : F ¥ÀnÖAiÀÄ°è PÉÆnÖgÀÄªÀ £ÉÊ¸ÀVðPÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À G¥ÀAiÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¬Äj. 

£ÉÊ¸ÀVðPÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ G¥ÀAiÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ 

ªÀÄtÄÚ 
 
___________________________________________ 
___________________________________________ 

PÁqÀÄUÀ¼ÀÄ 
 
___________________________________________ 
___________________________________________ 

¸ËgÀ±ÀQÛ 
 
___________________________________________ 
___________________________________________ 

¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ 
 
___________________________________________ 
___________________________________________ 

¥À¼ÉAiÀÄÄ½PÉ EAzsÀ£ÀUÀ¼ÀÄ 
 
___________________________________________ 
___________________________________________ 

R¤dUÀ¼ÀÄ 
 
___________________________________________ 
___________________________________________ 

 
 
ZÀlÄªÀnPÉ : 
   F PÉ¼ÀV£À ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è ªÉÄÃ®ätÄÚ K£ÁUÀÄvÀÛzÉ? UÉ¼ÉAiÀÄgÉÆA¢UÉ ZÀað¸ÀÄ. 

  eÉÆÃgÁV UÁ½ ©Ã¹zÁUÀ 
  ªÀÄ¼É §AzÀÄ ¤ÃgÀÄ gÀ¨sÀ¸ÀªÁV ºÀjAiÀÄÄªÁUÀ 
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________ 
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21 7 ನೇ ತರಗತಿ ವಿಜ್ಞಾ ನ ಸೇತುಬಂಧ 30 ದಿನಗಳ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು (ಡಿ.ಎಸ .ಇ.ಆರ .ಟಿ ಸೂಚಿತ) 

ZÀlÄªÀnPÉ : ªÉÄÃ®ätÄÚ PÉÆaÑPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀzÀAvÉ ¸ÀAgÀQë¸À®Ä F PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄvÁÛgÉ. 
avÀæ £ÉÆÃr. ¤Ã£ÀÄ K£ÀÄ w½zÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß §gÉ. 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
ZÀlÄªÀnPÉ : CgÀtåUÀ¼À gÀPÀëuÉ £ÀªÉÄä®ègÀ dªÁ¨ÁÝj. KPÉ? E°è §gÉ. 
 
 ________________________________________________________________ 
 ________________________________________________________________ 
 ________________________________________________________________ 
 ________________________________________________________________ 
 ________________________________________________________________ 
     ________________________________________________________________ 
 
ZÀlÄªÀnPÉ : £ÉÊ¸ÀVðPÀ ̧ ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß ̧ ÀAgÀQë¸ÀÄªÀ CUÀvÀåvÉ EzÉ. JA§ÄzÀgÀ PÀÄjvÀÄ QgÀÄ ¥Àæ§AzsÀ 
§gÉ¬Äj. 
 ________________________________________________________________ 
 ________________________________________________________________ 
 ________________________________________________________________ 
 ________________________________________________________________ 
 ________________________________________________________________ 

________________________________________________________________ 
 ________________________________________________________________ 
 ________________________________________________________________ 
 ________________________________________________________________ 
 ________________________________________________________________ 
    ________________________________________________________________ 
 
 



 

  ಶ್ರ ೀ. ಗಣಪತಿ ಕೀಲಾರ ಸ.ಶ್ ಸ.ಹಿ.ಪ್ರರ .ಶಾಲೆ ಒಂಟಗೀಡಿ ತಾ|| ಮುಧೀಳ ಜಿ|| ಬಾಗಲಕೀಟ 

 

22 7 ನೇ ತರಗತಿ ವಿಜ್ಞಾ ನ ಸೇತುಬಂಧ 30 ದಿನಗಳ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು (ಡಿ.ಎಸ .ಇ.ಆರ .ಟಿ ಸೂಚಿತ) 

¢£À - 15 
C¥ÉÃQëvÀ PÀ°«£À ¥sÀ® : ¨É¼ÀQ£À ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß CjAiÀÄÄªÀgÀÄ. 

PÀ°PÉAiÀÄ CA±ÀUÀ¼ÀÄ    : ¸ÀéAiÀÄA ¥ÀæPÁ²vÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀéAiÀÄA ¥ÀæPÁ²vÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À ªÀåvÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß 
w½AiÀÄÄªÀgÀÄ. 

 
ZÀlÄªÀnPÉ : F PÉ¼ÀV£ÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀéAiÀÄA ¥ÀæPÁ²vÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀéAiÀÄªÀÄ ¥ÀæPÁ²vÀªÀ®èzÀ 
ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÁV «AUÀr¹ §gÉ¬Äj. 

 ¸ÀÆAiÀÄð, ZÀAzÀæ, mÁZïð, «ÄtÄPÀÄ ºÀÄ¼À, ªÉÄÃtzÀ §wÛ, PÀ®Äè, UÁdÄ, £ÀPÀëvÀæUÀ¼ÀÄ, UÀæºÀUÀ¼ÀÄ, 
ªÀÄgÀzÀ ºÀ®UÉ 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ZÀlÄªÀnPÉ : E£ÀßµÀÄÖ ¸ÀéAiÀÄA ¥ÀæPÁ²vÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀéAiÀÄA ¥ÀæPÁ²vÀªÀ®èzÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁr. 
 ________________________________________________________________ 
 ________________________________________________________________ 
 ________________________________________________________________ 
 ________________________________________________________________ 
 
ZÀlÄªÀnPÉ : F PÉ¼ÀV£À ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛj¹. 
 1) ¸ÀéAiÀÄA ¥ÀæPÁ²vÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ JAzÀgÉÃ£ÀÄ? GzÁºÀgÀuÉ PÉÆr. 
 _______________________________________________________________ 
 _______________________________________________________________ 
 _______________________________________________________________ 
 2) ¸ÀéAiÀÄA ¥ÀæPÁ²vÀªÀ®èzÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ JAzÀgÉÃ£ÀÄ? GzÁºÀgÀuÉ PÉÆr. 
 ________________________________________________________________ 
 ________________________________________________________________ 
 ________________________________________________________________ 

¸ÀéAiÀÄA ¥ÀæPÁ²vÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ ¸ÀéAiÀÄA ¥ÀæPÁ²vÀªÀ®èzÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ 

  

  

  

  

  



 

  ಶ್ರ ೀ. ಗಣಪತಿ ಕೀಲಾರ ಸ.ಶ್ ಸ.ಹಿ.ಪ್ರರ .ಶಾಲೆ ಒಂಟಗೀಡಿ ತಾ|| ಮುಧೀಳ ಜಿ|| ಬಾಗಲಕೀಟ 

 

23 7 ನೇ ತರಗತಿ ವಿಜ್ಞಾ ನ ಸೇತುಬಂಧ 30 ದಿನಗಳ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು (ಡಿ.ಎಸ .ಇ.ಆರ .ಟಿ ಸೂಚಿತ) 

¢£À - 15 
C¥ÉÃQëvÀ PÀ°«£À ¥sÀ® : ¨É¼ÀQ£À ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß CjAiÀÄÄªÀgÀÄ. 

PÀ°PÉAiÀÄ CA±ÀUÀ¼ÀÄ    : ¥ÁgÀzÀ±ÀðPÀ, C¥ÁgÀzÀ±ÀðPÀ ªÀÄvÀÄÛ CgÉ¥ÁgÀzÀ±ÀðPÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀgÀÄ. 

 
ZÀlÄªÀnPÉ : F PÉ¼ÀV£À ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ¥ÁgÀzÀ±ÀðPÀ, C¥ÁgÀzÀ±ÀðPÀ ªÀÄvÀÄÛ CgÉ ¥ÁgÀzÀ±ÀðPÀUÀ¼ÁV 
ªÀVÃðPÀj¹ §gÉ¬Äj. 

 UÁ½, ¤ÃgÀÄ, §AqÉAiÀÄ ZÀÆgÀÄ, C®Äå«Ä¤AiÀÄªÀiï ºÁ¼É, zÀ¥Àðt, ªÀÄgÀzÀ ºÀ®UÉ, 
¥Á°yÃ£ï ºÁ¼É, ¹.r, ºÉÆUÉ, ¸ÀªÀÄvÀ® UÁf£À ºÁ¼É, »ªÀÄ, PÉÆqÉ, UÉÆÃqÉ, PÁ§ð£ï 
ºÁ¼É, PÁqïð ¨ÉÆÃqïð  ºÁ¼É  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
ZÀlÄªÀnPÉ : E£ÀßµÀÄÖ ¥ÁgÀzÀ±ÀðPÀ, C¥ÁgÀzÀ±ÀðPÀ ªÀÄvÀÄÛ CgÉ ¥ÁgÀzÀ±ÀðPÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁr. 
 ________________________________________________________________ 
 ________________________________________________________________ 
 ______________________________________________________________  
ZÀlÄªÀnPÉ : F PÉ¼ÀV£À ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛj¹. 
 1) ¥ÁgÀzÀ±ÀðPÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ JAzÀgÉÃ£ÀÄ? 
 ________________________________________________________________ 
 ________________________________________________________________ 
 ________________________________________________________________ 
 2) CgÉ¥ÁgÀzÀ±ÀðPÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ JAzÀgÉÃ£ÀÄ? 
 ________________________________________________________________ 
 ________________________________________________________________ 
 ________________________________________________________________ 
 3) C¥ÁgÀzÀ±ÀðPÀUÀ¼ÀÄ JAzÀgÉÃ£ÀÄ? 
 ________________________________________________________________ 
 ________________________________________________________________ 

¥ÁgÀzÀ±ÀðPÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ C¥ÁgÀzÀ±ÀðPÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ CgÉ ¥ÁgÀzÀ±ÀðPÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ 

   

   

   

   

   



 

  ಶ್ರ ೀ. ಗಣಪತಿ ಕೀಲಾರ ಸ.ಶ್ ಸ.ಹಿ.ಪ್ರರ .ಶಾಲೆ ಒಂಟಗೀಡಿ ತಾ|| ಮುಧೀಳ ಜಿ|| ಬಾಗಲಕೀಟ 

 

24 7 ನೇ ತರಗತಿ ವಿಜ್ಞಾ ನ ಸೇತುಬಂಧ 30 ದಿನಗಳ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು (ಡಿ.ಎಸ .ಇ.ಆರ .ಟಿ ಸೂಚಿತ) 

 ¢£À - 16 
C¥ÉÃQëvÀ PÀ°«£À ¥sÀ® : ¨É¼ÀQ£À ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß CjAiÀÄÄªÀgÀÄ. 

PÀ°PÉAiÀÄ CA±ÀUÀ¼ÀÄ    : ¨É¼ÀPÀÄ ¸ÀgÀ¼À gÉÃSÉAiÀÄ°è ZÀ°¸ÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀgÀÄ. 

 
ZÀlÄªÀnPÉ : F PÉ¼ÀV£À avÀæUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹, E°è £ÀqÉAiÀÄÄªÀ QæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß «ªÀj¹. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 
 
ZÀlÄªÀnPÉ : ¨É¼ÀPÀÄ ¸ÀgÀ¼À gÉÃSÉAiÀÄ°è ZÀ°¸ÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß ªÀÄÆgÀÄ gÀlÄÖUÀ¼À ¥ÀæAiÉÆÃUÀzÀ 
ªÀÄÆ®PÀ «ªÀj¹. (avÀæzÉÆA¢UÉ) 
 
 
 
 
 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
 
ZÀlÄªÀnPÉ : gÀlÄÖUÀ¼À ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ ¸ÀÆf gÀAzsÀæ PÁåªÉÄgÁªÀ£ÀÄß vÀAiÀiÁj¹. 



 

  ಶ್ರ ೀ. ಗಣಪತಿ ಕೀಲಾರ ಸ.ಶ್ ಸ.ಹಿ.ಪ್ರರ .ಶಾಲೆ ಒಂಟಗೀಡಿ ತಾ|| ಮುಧೀಳ ಜಿ|| ಬಾಗಲಕೀಟ 

 

25 7 ನೇ ತರಗತಿ ವಿಜ್ಞಾ ನ ಸೇತುಬಂಧ 30 ದಿನಗಳ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು (ಡಿ.ಎಸ .ಇ.ಆರ .ಟಿ ಸೂಚಿತ) 

¢£À - 17 
C¥ÉÃQëvÀ PÀ°«£À ¥sÀ® : PÁAvÀzÀ UÀÄt®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄªÀgÀÄ. 

PÀ°PÉAiÀÄ CA±ÀUÀ¼ÀÄ    : PÁAwÃAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CPÁAwÃAiÀÄ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀgÀÄ. 

 
ZÀlÄªÀnPÉ : PÁAvÀzÀ ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ F PÉ¼ÀV£À ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß PÁAwÃAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CPÁAwÃAiÀÄ 
ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÁV ªÀVÃðPÀj¹. 
gÀlÄÖ, ªÉÆ¼É, UÀÄAqÀÄ ¸ÀÆf, PÁUÀzÀ, ¥Áè¹ÖPï ZÀªÀÄZÀ, ºÉgï ¦£ï, §mÉÖ, gÀ§âgï, PÀ©ât, ¸ÀÆf 

PÁAwÃAiÀÄ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ CPÁAwÃAiÀÄ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ 
  
  
  
  
  
 
ZÀlÄªÀnPÉ : F PÉ¼ÀV£À ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛj¹. 

1. PÁAwÃAiÀÄ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÉAzÀgÉÃ£ÀÄ? CªÀÅUÀ½UÉ GzÁºÀgÀuÉ PÉÆr. 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________ 

2. CPÁAwÃAiÀÄ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÉAzÀgÉÃ£ÀÄ? CªÀÅUÀ½UÉ GzÁºÀgÀuÉ PÉÆr. 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________ 

ZÀlÄªÀnPÉ : ¤ªÀÄä ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è §¼À¸ÀÄªÀ PÁAwÃAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CPÁAwÃAiÀÄ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁr. 

PÁAwÃAiÀÄ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ CPÁAwÃAiÀÄ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ 

  

  

  

  

 



 

  ಶ್ರ ೀ. ಗಣಪತಿ ಕೀಲಾರ ಸ.ಶ್ ಸ.ಹಿ.ಪ್ರರ .ಶಾಲೆ ಒಂಟಗೀಡಿ ತಾ|| ಮುಧೀಳ ಜಿ|| ಬಾಗಲಕೀಟ 

 

26 7 ನೇ ತರಗತಿ ವಿಜ್ಞಾ ನ ಸೇತುಬಂಧ 30 ದಿನಗಳ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು (ಡಿ.ಎಸ .ಇ.ಆರ .ಟಿ ಸೂಚಿತ) 

¢£À - 18 
C¥ÉÃQëvÀ PÀ°«£À ¥sÀ® : PÁAvÀzÀ UÀÄt®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄªÀgÀÄ. 

PÀ°PÉAiÀÄ CA±ÀUÀ¼ÀÄ    : PÁAvÀzÀ «zsÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÁAvÀzÀ G¥ÀAiÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀgÀÄ. 

 
ZÀlÄªÀnPÉ : PÁAvÀzÀ «zsÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁr. 
 
 
 
 
 
 
ZÀlÄªÀnPÉ : PÉ¼ÀV£À avÀæUÀ¼À°è£À PÁAvÀzÀ «zsÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹ §gÉ¬Äj. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ZÀlÄªÀnPÉ : PÁAvÀzÀ G¥ÀAiÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁr. 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  ಶ್ರ ೀ. ಗಣಪತಿ ಕೀಲಾರ ಸ.ಶ್ ಸ.ಹಿ.ಪ್ರರ .ಶಾಲೆ ಒಂಟಗೀಡಿ ತಾ|| ಮುಧೀಳ ಜಿ|| ಬಾಗಲಕೀಟ 

 

27 7 ನೇ ತರಗತಿ ವಿಜ್ಞಾ ನ ಸೇತುಬಂಧ 30 ದಿನಗಳ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು (ಡಿ.ಎಸ .ಇ.ಆರ .ಟಿ ಸೂಚಿತ) 

¢£À - 19 
C¥ÉÃQëvÀ PÀ°«£À ¥sÀ® : PÁAvÀzÀ UÀÄt®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄªÀgÀÄ. 

PÀ°PÉAiÀÄ CA±ÀUÀ¼ÀÄ    : PÁAvÀzÀ UÀÄt®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄªÀgÀÄ. 

 
ZÀlÄªÀnPÉ : PÁAvÀzÀ UÀÄt®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁr. 
 

 

 

 

 

 
ZÀlÄªÀnPÉ : PÁ®A -1 gÀ°è£À PÁAvÀzÀ UÀÄt®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß PÁ®A -2 gÀ°è£À CªÀÅUÀ½UÉ ̧ ÀA§AzsÀ¥ÀlÖ 
avÀæUÀ¼ÉÆA¢UÉ ºÉÆA¢¹. 

PÁAvÀzÀ UÀÄt®PÀëtUÀ¼ÀÄ avÀæUÀ¼ÀÄ 

1. PÁAvÀªÀÅ JgÀqÀÄ zsÀÄæªÀUÀ¼À£ÀÄß 
ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ. 

 

2. ¸ÀévÀAvÀæªÁV vÀÆV©lÖ PÁAvÀzÀ zsÀÄæªÀUÀ¼ÀÄ 
GvÀÛgÀ- zÀQëtªÁV ¤®ÄèvÀÛªÉ. 

 

3. PÁAvÀzÀ «eÁwÃAiÀÄ zsÀÄæªÀUÀ¼ÀÄ 
DPÀ¶ð¸ÀÄvÀÛªÉ. 

 

4. PÁAvÀzÀ ¸ÀeÁwÃAiÀÄ zsÀÄæªÀUÀ¼ÀÄ 
«PÀ¶ð¸ÀÄvÀÛªÉ. 

 

 
 
 



 

  ಶ್ರ ೀ. ಗಣಪತಿ ಕೀಲಾರ ಸ.ಶ್ ಸ.ಹಿ.ಪ್ರರ .ಶಾಲೆ ಒಂಟಗೀಡಿ ತಾ|| ಮುಧೀಳ ಜಿ|| ಬಾಗಲಕೀಟ 

 

28 7 ನೇ ತರಗತಿ ವಿಜ್ಞಾ ನ ಸೇತುಬಂಧ 30 ದಿನಗಳ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು (ಡಿ.ಎಸ .ಇ.ಆರ .ಟಿ ಸೂಚಿತ) 

¢£À - 20 
C¥ÉÃQëvÀ PÀ°«£À ¥sÀ® : ±ÀÄµÀÌPÉÆÃ±ÀªÀ£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ ¸ÀgÀ¼À ¥ÀæAiÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀgÀÄ. 

PÀ°PÉAiÀÄ CA±ÀUÀ¼ÀÄ    : ±ÀÄµÀÌPÉÆÃ±ÀzÀ PÁAiÀÄð«zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß w½zÀÄ, CzÀgÀ G¥ÀAiÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß 
w½AiÀÄÄªÀgÀÄ. 

 
ZÀlÄªÀnPÉ : «zÀÄåvï£À ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄªÀ G¥ÀPÀgÀtUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁr. 
 ________________________________________________________________ 
 ________________________________________________________________ 
 ________________________________________________________________ 
 ________________________________________________________________ 
 
ZÀlÄªÀnPÉ : F PÉ¼ÀV£À «zÀÄåvï PÉÆÃ±ÀzÀ zsÀ£ÁUÀæ ªÀÄvÀÄÛ IÄuÁUÀæUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹. 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
ZÀlÄªÀnPÉ : ±ÀÄµÀÌPÉÆÃ±ÀzÀ G¥ÀAiÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁr. 
 ________________________________________________________________ 
 ________________________________________________________________ 
 ________________________________________________________________ 
    ________________________________________________________________ 
 
ZÀlÄªÀnPÉ : ±ÀÄµÀÌPÉÆÃ±ÀzÀ avÀæ §gÉzÀÄ s̈ÁUÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹. 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  ಶ್ರ ೀ. ಗಣಪತಿ ಕೀಲಾರ ಸ.ಶ್ ಸ.ಹಿ.ಪ್ರರ .ಶಾಲೆ ಒಂಟಗೀಡಿ ತಾ|| ಮುಧೀಳ ಜಿ|| ಬಾಗಲಕೀಟ 

 

29 7 ನೇ ತರಗತಿ ವಿಜ್ಞಾ ನ ಸೇತುಬಂಧ 30 ದಿನಗಳ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು (ಡಿ.ಎಸ .ಇ.ಆರ .ಟಿ ಸೂಚಿತ) 

¢£À - 21 
C¥ÉÃQëvÀ PÀ°«£À ¥sÀ® : ±ÀÄµÀÌPÉÆÃ±ÀªÀ£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ ¸ÀgÀ¼À ¥ÀæAiÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀgÀÄ. 

PÀ°PÉAiÀÄ CA±ÀUÀ¼ÀÄ    : ¸ÀgÀ¼À «zÀÄåvï ªÀÄAqÀ® vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÀ PË±À®åªÀ£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆ¼ÀÄîªÀgÀÄ. 

 
ZÀlÄªÀnPÉ : «zÀÄåvï ¸À®PÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß CªÀÅUÀ¼À ¸ÀAPÉÃvÀUÀ¼ÉÆA¢UÉ ºÉÆA¢¹. 

  
 
   

«zÀÄåvï ¸À®PÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ ¸ÀAPÉÃvÀUÀ¼ÀÄ 

 
 
 

«zÀÄåvï PÉÆÃ±À 

 

 
 
 

«zÀÄåvï §¯ïâ 

 

 
 
 

MvÀÄÛ UÀÄArAiÀÄ ¸ÀA¥ÀPÀð ¸ÁÜ£À 

 

 
 
 

MvÀÄÛ UÀÄArAiÀÄ ¸ÀA¥ÀPÀð gÀ»vÀ ¸ÁÜ£À 

 

 
 
 

¨Áålj 

 

 
 
 

vÀAw 

 



 

  ಶ್ರ ೀ. ಗಣಪತಿ ಕೀಲಾರ ಸ.ಶ್ ಸ.ಹಿ.ಪ್ರರ .ಶಾಲೆ ಒಂಟಗೀಡಿ ತಾ|| ಮುಧೀಳ ಜಿ|| ಬಾಗಲಕೀಟ 

 

30 7 ನೇ ತರಗತಿ ವಿಜ್ಞಾ ನ ಸೇತುಬಂಧ 30 ದಿನಗಳ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು (ಡಿ.ಎಸ .ಇ.ಆರ .ಟಿ ಸೂಚಿತ) 

ZÀlÄªÀnPÉ : «zÀÄåvï ªÀÄAqÀ®zÀ PÉ¼ÀPÀAqÀ ¸À®PÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß ¥Àæw¤¢ü¸ÀÄªÀ ¸ÀAPÉÃvÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¬Äj  
¸ÀA¥ÀPÀð vÀAwUÀ¼ÀÄ, ¸ÀA¥ÀPÀð gÀ»w ¹ÜwAiÀÄ MvÀÄÛUÀÄAr, §¯ïâ, «zÀÄåvï PÉÆÃ±À, ¸ÀA¥ÀPÀð ¹ÜwAiÀÄ 
MvÀÄÛUÀÄAr ªÀÄvÀÄÛ ¨Áålj  

 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ZÀlÄªÀnPÉ : ¸ÀgÀ¼À «zÀÄåvï ªÀÄAqÀ®zÀ £ÀPÉëAiÀÄ£ÀÄß §gÉ¬Äj. 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  ಶ್ರ ೀ. ಗಣಪತಿ ಕೀಲಾರ ಸ.ಶ್ ಸ.ಹಿ.ಪ್ರರ .ಶಾಲೆ ಒಂಟಗೀಡಿ ತಾ|| ಮುಧೀಳ ಜಿ|| ಬಾಗಲಕೀಟ 

 

31 7 ನೇ ತರಗತಿ ವಿಜ್ಞಾ ನ ಸೇತುಬಂಧ 30 ದಿನಗಳ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು (ಡಿ.ಎಸ .ಇ.ಆರ .ಟಿ ಸೂಚಿತ) 

¢£À - 22 
C¥ÉÃQëvÀ PÀ°«£À ¥sÀ® : ±ÀÄµÀÌPÉÆÃ±ÀªÀ£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ ¸ÀgÀ¼À ¥ÀæAiÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀgÀÄ. 

PÀ°PÉAiÀÄ CA±ÀUÀ¼ÀÄ    : «zÀÄåvï ªÁºÀPÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÁºÀPÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀgÀÄ. 

 
ZÀlÄªÀnPÉ : F PÉ¼ÀV£À «zÀÄåvï ªÀÄAqÀ®zÀ°è «zÀÄåvï§¯ïâ ¨É¼ÀUÀÄvÀÛzÉAiÉÄÃ? «ªÀj¹. 
 
      ____________________________________________ 
      ____________________________________________ 
      ____________________________________________ 
 
 
 
ZÀlÄªÀnPÉ : F PÉ¼ÀV£À «zÀÄåvï ªÀÄAqÀ®zÀ°è «zÀÄåvï§¯ïâ ¨É¼ÀUÀÄvÀÛzÉAiÉÄÃ? «ªÀj¹. 
 
      ____________________________________________ 
      ____________________________________________ 
      ____________________________________________ 
    ____________________________________________ 
 
 
  
ZÀlÄªÀnPÉ : F PÉ¼ÀV£À «zÀÄåvï ªÀÄAqÀ®zÀ°è ¹éZï£À §zÀ®Ä ¨ÉÃgÉ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹zÁUÀ AiÀiÁªÀ 

ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹zÁUÀ «zÀÄåvï §¯ïâ GjvÀAiÀÄÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß PÉÆÃµÀÖPÀzÀ°è 
£ÀªÀÄÆ¢¹. 

 
  
 
 
 
 
 



 

  ಶ್ರ ೀ. ಗಣಪತಿ ಕೀಲಾರ ಸ.ಶ್ ಸ.ಹಿ.ಪ್ರರ .ಶಾಲೆ ಒಂಟಗೀಡಿ ತಾ|| ಮುಧೀಳ ಜಿ|| ಬಾಗಲಕೀಟ 

 

32 7 ನೇ ತರಗತಿ ವಿಜ್ಞಾ ನ ಸೇತುಬಂಧ 30 ದಿನಗಳ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು (ಡಿ.ಎಸ .ಇ.ಆರ .ಟಿ ಸೂಚಿತ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
ZÀlÄªÀnPÉ : F PÉ¼ÀV£À ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛj¹. 
 1. ªÁºÀPÀUÀ¼ÀÄ JAzÀgÉÃ£ÀÄ? GzÁºÀgÀuÉ PÉÆr. 

 ________________________________________________________________ 

 ________________________________________________________________ 

 2. CªÁºÀPÀUÀ¼ÀÄ JAzÀgÉÃ£ÀÄ? GzÁºÀgÀuÉ PÉÆr. 

 ________________________________________________________________ 

 ________________________________________________________________ 

 3. «zÀÄåvï ªÀÄAqÀ®ªÀ£ÀÄß PÀrvÀUÉÆ½¸À®Ä §¼À¸ÀÄªÀ ¸ÁzsÀ£À AiÀiÁªÀÅzÀÄ? 

 ________________________________________________________________ 

 4. «zÀÄåvï PÉÆÃ±ÀzÀ°ègÀÄªÀ CUÀæUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅªÀÅ? 

 ________________________________________________________________ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

¹éZï §zÀ®Ä 
G¥ÀAiÉÆÃV¹zÀ ªÀ¸ÀÄÛ 

ªÀ¸ÀÄÛ ªÀiÁqÀ®ànÖgÀÄªÀ 
¥ÀzÁxÀð 

§¯ïâ ¨É¼ÀUÀÄvÀÛzÉAiÉÄÃ? 
(ºËzÀÄ/E®è) 

©ÃUÀzÀ QÃ ¯ÉÆÃºÀ  
gÀ§âgï   

C¼ÀvÉ ¥ÀnÖ   
¨ÉAQ PÀrØ   
UÁf£À §¼É   

PÀ©âtzÀ ªÉÆ¼É   



 

  ಶ್ರ ೀ. ಗಣಪತಿ ಕೀಲಾರ ಸ.ಶ್ ಸ.ಹಿ.ಪ್ರರ .ಶಾಲೆ ಒಂಟಗೀಡಿ ತಾ|| ಮುಧೀಳ ಜಿ|| ಬಾಗಲಕೀಟ 

 

33 7 ನೇ ತರಗತಿ ವಿಜ್ಞಾ ನ ಸೇತುಬಂಧ 30 ದಿನಗಳ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು (ಡಿ.ಎಸ .ಇ.ಆರ .ಟಿ ಸೂಚಿತ) 

¢£À - 23 
C¥ÉÃQëvÀ PÀ°«£À ¥sÀ® : 

¥ÀgÁªÀvÀðUÉÆ½¸À§ºÀÄzÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀgÁªÀvÀðUÉÆ½¸À¯ÁUÀzÀ 
§zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀgÀÄ. 

PÀ°PÉAiÀÄ CA±ÀUÀ¼ÀÄ    : ¸ÀÄvÀÛ°£À §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀw¸ÀÄªÀgÀÄ. 

 
ZÀlÄªÀnPÉ : F PÉ¼ÀV£À ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛj¹. 
1. §zÀ¯ÁªÀuÉ JAzÀgÉÃ£ÀÄ? 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
 
2. ¤£Àß ¸ÀÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ £ÀqÉAiÀÄÄªÀ §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁr. 
 

 

 

 

 

 

 
3. §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ «zsÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁr. 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 
ZÀlÄªÀnPÉ : F PÉ¼ÀV£À avÀæUÀ¼À°è DVgÀÄªÀ §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¬Äj. 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  ಶ್ರ ೀ. ಗಣಪತಿ ಕೀಲಾರ ಸ.ಶ್ ಸ.ಹಿ.ಪ್ರರ .ಶಾಲೆ ಒಂಟಗೀಡಿ ತಾ|| ಮುಧೀಳ ಜಿ|| ಬಾಗಲಕೀಟ 

 

34 7 ನೇ ತರಗತಿ ವಿಜ್ಞಾ ನ ಸೇತುಬಂಧ 30 ದಿನಗಳ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು (ಡಿ.ಎಸ .ಇ.ಆರ .ಟಿ ಸೂಚಿತ) 

¢£À - 24 
C¥ÉÃQëvÀ PÀ°«£À ¥sÀ® : 

¥ÀgÁªÀvÀðUÉÆ½¸À§ºÀÄzÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀgÁªÀvÀðUÉÆ½¸À¯ÁUÀzÀ 
§zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀgÀÄ. 

PÀ°PÉAiÀÄ CA±ÀUÀ¼ÀÄ    : 
¥ÀgÁªÀvÀðUÉÆ½¸À§ºÀÄzÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀgÁªÀvÀðUÉÆ½¸À¯ÁUÀzÀ 
§zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀVÃðPÀj¸ÀÄªÀgÀÄ. 

 
ZÀlÄªÀnPÉ : F PÉ¼ÀV£À §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀgÁªÀvÀðUÉÆ½¸À§ºÀÄzÉÆÃ? E®èªÉÇÃ? w½¹. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ZÀlÄªÀnPÉ : ¤£Àß ¸ÀÄvÀÛ ªÀÄÄvÀÛ £ÀqÉAiÀÄÄªÀ ¥ÀgÁªÀvÀðUÉÆ½¸À§ºÀÄzÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ 
¥ÀgÁªÀvÀðUÉÆ½¸À¯ÁUÀzÀ §zÀ¯ÁuÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁr. 

¥ÀgÁªÀvÀðUÉÆ½¸À§ºÀÄzÁzÀ §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼ÀÄ ¥ÀgÁªÀvÀðUÉÆ½¸À¯ÁUÀzÀ §zÀ¯ÁuÉUÀ¼ÀÄ 
  
  
  
  
  
  
 



 

  ಶ್ರ ೀ. ಗಣಪತಿ ಕೀಲಾರ ಸ.ಶ್ ಸ.ಹಿ.ಪ್ರರ .ಶಾಲೆ ಒಂಟಗೀಡಿ ತಾ|| ಮುಧೀಳ ಜಿ|| ಬಾಗಲಕೀಟ 

 

35 7 ನೇ ತರಗತಿ ವಿಜ್ಞಾ ನ ಸೇತುಬಂಧ 30 ದಿನಗಳ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು (ಡಿ.ಎಸ .ಇ.ಆರ .ಟಿ ಸೂಚಿತ) 

¢£À - 25 
C¥ÉÃQëvÀ PÀ°«£À ¥sÀ® : 

¤Ãj£À ¸ÀAgÀPÀëuÉAiÀÄ ªÀÄºÀvÀé ªÀÄvÀÄÛ ¤Ãj£ÀÄß JZÀÑjPÉ¬ÄAzÀ 
§¼À¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀgÀÄ. 

PÀ°PÉAiÀÄ CA±ÀUÀ¼ÀÄ    : ¤ÃgÀ£ÀÄß JZÀÑjPÉ¬ÄAzÀ §¼À¸ÀÄªÀ CUÀvÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀgÀÄ. 

 
ZÀlÄªÀnPÉ : ¤Ã£ÀÄ AiÀiÁªÀ AiÀiÁªÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ½UÉ ¤ÃgÀ£ÀÄß §¼À¸ÀÄwÛÃAiÀiÁ JA§ÄzÀ£ÀÄß §gÉ. 
 ________________________________________________________________ 
 ________________________________________________________________ 
 ________________________________________________________________ 
 ________________________________________________________________ 
 ________________________________________________________________ 
 
ZÀlÄªÀnPÉ : F PÉ¼ÀV£À ¤Ãj£À ªÀÄÆ®UÀ¼À£ÀÄß ºÉ¸Àj¹. 

 
 
 
                  __________ 
 

 
 
                  __________ 

 
 
 
                   _________ 
 

                   
 
                  __________ 

 
 
                   _________ 
 

                   
 
                  __________ 

 
 
                   _________ 
 

                  
 
                  __________ 

 
ZÀlÄªÀnPÉ : ¤ÃgÀ£ÀÄß JZÀÑjPÉ¬ÄAzÀ §¼À¸ÀÄªÀ CUÀvÀåvÉAiÀÄ PÀÄjvÀÄ QgÀÄ ¥Àæ§AzsÀ §gÉ¬Äj. 
 
 
 



 

  ಶ್ರ ೀ. ಗಣಪತಿ ಕೀಲಾರ ಸ.ಶ್ ಸ.ಹಿ.ಪ್ರರ .ಶಾಲೆ ಒಂಟಗೀಡಿ ತಾ|| ಮುಧೀಳ ಜಿ|| ಬಾಗಲಕೀಟ 

 

36 7 ನೇ ತರಗತಿ ವಿಜ್ಞಾ ನ ಸೇತುಬಂಧ 30 ದಿನಗಳ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು (ಡಿ.ಎಸ .ಇ.ಆರ .ಟಿ ಸೂಚಿತ) 

¢£À - 26 
C¥ÉÃQëvÀ PÀ°«£À ¥sÀ® : 

¤Ãj£À ¸ÀAgÀPÀëuÉAiÀÄ ªÀÄºÀvÀé ªÀÄvÀÄÛ ¤Ãj£ÀÄß JZÀÑjPÉ¬ÄAzÀ 
§¼À¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀgÀÄ. 

PÀ°PÉAiÀÄ CA±ÀUÀ¼ÀÄ    : ¥ÀæªÁºÀ ªÀÄvÀÄÛ §gÀUÁ®zÀ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß «±ÉèÃ¶¸ÀÄªÀgÀÄ. 

 
ZÀlÄªÀnPÉ : C¢üPÀ ªÀÄ¼ÉAiÀiÁzÀgÉ K£ÁUÀÄvÀÛzÉ? 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 
 
ZÀlÄªÀnPÉ : §ºÀ¼À ¢£ÀUÀ¼ÀªÀgÉUÉ ªÀÄ¼ÉAiÀiÁUÀ¢zÀÝgÉ K£ÁUÀÄvÀÛzÉ? 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 
 
ZÀlÄªÀnPÉ : PÉ¼ÀV£À avÀæUÀ¼À£ÀÄß «ÃQë¹, ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¹. 
         ______________________________ 
         ______________________________ 
         ______________________________ 
         ______________________________ 
         ______________________________ 
         ______________________________ 
 
         ______________________________ 
         ______________________________ 
         ______________________________ 
         ______________________________ 
         ______________________________ 
         ______________________________ 



 

  ಶ್ರ ೀ. ಗಣಪತಿ ಕೀಲಾರ ಸ.ಶ್ ಸ.ಹಿ.ಪ್ರರ .ಶಾಲೆ ಒಂಟಗೀಡಿ ತಾ|| ಮುಧೀಳ ಜಿ|| ಬಾಗಲಕೀಟ 

 

37 7 ನೇ ತರಗತಿ ವಿಜ್ಞಾ ನ ಸೇತುಬಂಧ 30 ದಿನಗಳ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು (ಡಿ.ಎಸ .ಇ.ಆರ .ಟಿ ಸೂಚಿತ) 

¢£À - 27 
C¥ÉÃQëvÀ PÀ°«£À ¥sÀ® : 

¤Ãj£À ¸ÀAgÀPÀëuÉAiÀÄ ªÀÄºÀvÀé ªÀÄvÀÄÛ ¤Ãj£ÀÄß JZÀÑjPÉ¬ÄAzÀ 
§¼À¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀgÀÄ. 

PÀ°PÉAiÀÄ CA±ÀUÀ¼ÀÄ    : ªÀÄ¼É ¤ÃgÀÄ ¸ÀAUÀæºÀuÉAiÀÄ ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀgÀÄ.  

 
ZÀlÄªÀnPÉ : ªÀÄ¼É ¤ÃgÀ£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¸ÀÄªÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ EzÉ. KPÉ? 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 
 
ZÀlÄªÀnPÉ : PÉ¼ÀV£À avÀæªÀ£ÀÄß «ÃQë¹, ¸À¤ßªÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß «ªÀj¹. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________ 



 

  ಶ್ರ ೀ. ಗಣಪತಿ ಕೀಲಾರ ಸ.ಶ್ ಸ.ಹಿ.ಪ್ರರ .ಶಾಲೆ ಒಂಟಗೀಡಿ ತಾ|| ಮುಧೀಳ ಜಿ|| ಬಾಗಲಕೀಟ 

 

38 7 ನೇ ತರಗತಿ ವಿಜ್ಞಾ ನ ಸೇತುಬಂಧ 30 ದಿನಗಳ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು (ಡಿ.ಎಸ .ಇ.ಆರ .ಟಿ ಸೂಚಿತ) 

¢£À - 28 
C¥ÉÃQëvÀ PÀ°«£À ¥sÀ® : ¥Àj¸ÀgÀzÉÆA¢V£À ̧ À¸Àå ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁætÂUÀ¼À ºÉÆAzÁtÂPÉAiÀÄ£ÀÄß ªÉÄZÀÄÑªÀgÀÄ. 

PÀ°PÉAiÀÄ CA±ÀUÀ¼ÀÄ    : DªÁ¸ÀUÀ¼ÉÆA¢UÉ fÃ«UÀ¼À ºÉÆAzÁtÂPÉAiÀÄ£ÀÄß 
CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀgÀÄ.  

 
ZÀlÄªÀnPÉ : ««zsÀ jÃwAiÀÄ DªÁ¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁr. 
 ________________________________________________________________ 
 ________________________________________________________________ 
 ________________________________________________________________ 
 ________________________________________________________________ 
 ________________________________________________________________ 
 ________________________________________________________________ 
 
ZÀlÄªÀnPÉ : ««zsÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À°è PÀAqÀÄ§gÀÄªÀ ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸À¸ÀåUÀ¼À£ÀÄß ºÉ¸Àj¹. 
 

PÁr£À°è ¥ÀªÀðvÀUÀ¼À ªÉÄÃ¯É ªÀÄgÀÄ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ°è ¸ÀªÀÄÄzÀæzÀ°è EvÀgÉ ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ°è 

     

     

     

     

 
 
ZÀlÄªÀnPÉ : PÉ¼ÀV£À DªÁ¸ÀUÀ¼À°ègÀÄªÀ eÉÊ«PÀ ªÀÄvÀÄÛ CeÉÊ«PÀ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁr. 
 

DªÁ¸ÀUÀ¼ÀÄ eÉÊ«PÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ CeÉÊ«PÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ 

ªÀÄgÀÄ¨sÀÆ«Ä    

PÁqÀÄ   

¥ÀªÀðvÀUÀ¼ÀÄ   

d® DªÁ¸ÀUÀ¼ÀÄ (¸ÀªÀÄÄzÀæ)   

ºÀÄ®ÄèUÁªÀ®Ä   

 
 



 

  ಶ್ರ ೀ. ಗಣಪತಿ ಕೀಲಾರ ಸ.ಶ್ ಸ.ಹಿ.ಪ್ರರ .ಶಾಲೆ ಒಂಟಗೀಡಿ ತಾ|| ಮುಧೀಳ ಜಿ|| ಬಾಗಲಕೀಟ 

 

39 7 ನೇ ತರಗತಿ ವಿಜ್ಞಾ ನ ಸೇತುಬಂಧ 30 ದಿನಗಳ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು (ಡಿ.ಎಸ .ಇ.ಆರ .ಟಿ ಸೂಚಿತ) 

¢£À - 29 
C¥ÉÃQëvÀ PÀ°«£À ¥sÀ® : ¥Àj¸ÀgÀzÉÆA¢V£À ̧ À¸Àå ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁætÂUÀ¼À ºÉÆAzÁtÂPÉAiÀÄ£ÀÄß ªÉÄZÀÄÑªÀgÀÄ. 

PÀ°PÉAiÀÄ CA±ÀUÀ¼ÀÄ    : zÀÄåw¸ÀA±ÉèÃµÀuÉ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀgÀÄ.  

 
ZÀlÄªÀnPÉ : PÉ¼ÀV£À ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛj¹. 

1. PÉ¼ÀV£À avÀæ £ÉÆÃr, ¤ªÀÄä ªÀiÁvÀÄUÀ¼À°è zÀÄåw¸ÀA±ÉèÃµÀuÉ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß «ªÀj¹. 

 

  

 

 

 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________ 

2. zÀÄåw¸ÀA±ÉèÃµÀuÉ QæAiÉÄUÉ CªÀ±ÀåPÀªÁzÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅªÀÅ? 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________

3. zÀÄåw¸ÀA±ÉèÃµÀuÉ QæAiÉÄAiÀÄ°è ©qÀÄUÀqÉAiÀiÁUÀÄªÀ C¤® AiÀiÁªÀÅzÀÄ? 

____________________________________________________________________ 

4. zÀÄåw¸ÀA±ÉèÃµÀuÉ QæAiÉÄUÉ §¼ÀPÉAiÀiÁUÀÄªÀ C¤® AiÀiÁªÀÅzÀÄ? 

____________________________________________________________________ 



 

  ಶ್ರ ೀ. ಗಣಪತಿ ಕೀಲಾರ ಸ.ಶ್ ಸ.ಹಿ.ಪ್ರರ .ಶಾಲೆ ಒಂಟಗೀಡಿ ತಾ|| ಮುಧೀಳ ಜಿ|| ಬಾಗಲಕೀಟ 

 

40 7 ನೇ ತರಗತಿ ವಿಜ್ಞಾ ನ ಸೇತುಬಂಧ 30 ದಿನಗಳ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು (ಡಿ.ಎಸ .ಇ.ಆರ .ಟಿ ಸೂಚಿತ) 

5. zÀÄåw¸ÀA±ÉèÃµÀuÉ QæAiÉÄAiÀÄ°è ¸ËgÀ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß »r¢lÄÖPÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÀtðPÀ AiÀiÁªÀÅzÀÄ? 

____________________________________________________________________ 

 

ZÀlÄªÀnPÉ : zÀÄåw¸ÀA±ÉèÃµÀuÉ QæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄªÀ avÀæ §gÉ¬Äj. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  ಶ್ರ ೀ. ಗಣಪತಿ ಕೀಲಾರ ಸ.ಶ್ ಸ.ಹಿ.ಪ್ರರ .ಶಾಲೆ ಒಂಟಗೀಡಿ ತಾ|| ಮುಧೀಳ ಜಿ|| ಬಾಗಲಕೀಟ 

 

41 7 ನೇ ತರಗತಿ ವಿಜ್ಞಾ ನ ಸೇತುಬಂಧ 30 ದಿನಗಳ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು (ಡಿ.ಎಸ .ಇ.ಆರ .ಟಿ ಸೂಚಿತ) 

¢£À - 30 
C¥ÉÃQëvÀ PÀ°«£À ¥sÀ® : ¥Àj¸ÀgÀzÉÆA¢V£À ̧ À¸Àå ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁætÂUÀ¼À ºÉÆAzÁtÂPÉAiÀÄ£ÀÄß ªÉÄZÀÄÑªÀgÀÄ. 

PÀ°PÉAiÀÄ CA±ÀUÀ¼ÀÄ    : ¸À¸Àå ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁætÂUÀ¼À ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ CªÀ®A§£ÉAiÀÄ£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀgÀÄ.  

 
ZÀlÄªÀnPÉ : ¸À¸Àå ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ DQìd£ï ªÀÄvÀÄÛ PÁ§ð£ï qÉÊDPÉìöÊqï£À «¤ªÀÄAiÀÄzÀ°è ºÉÃUÉ 
¥ÀgÀ¸ÀàgÀ CªÀ®A§£ÉAiÀiÁVªÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß «ªÀj¹. 
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____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 
 
 
ZÀlÄªÀnPÉ : ¸À¸Àå ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁætÂUÀ¼À ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ CªÀ®A§£ÉAiÀÄ PÀÄjvÀÄ ¥Àæ§AzsÀ §gÉ¬Äj. 

____________________________________________________________________
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____________________________________________________________________
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____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
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