
مورخہ
وقفہ 

منٹ
آموزشی عمل

کارڈ 

نمبر
سُرخی مرحلہ

20
پہلی اور دوسری جماعت کے طلباء کو 

مختلف اداکاری کے ساتھ ادا کریں
6/1 اجتمائی تمہیدی مرحلہ

20

پہلی اور دوسری جماعت کے طلباء کارڈ میں 

دی گئی ہدایات کے مطابق اور اداکاری کے 

ساتھ گیت کو سر انجام دیں

6/2 اجتمائی تمہیدی مرحلہ

40

کارڈ میں دے گئے مقصد کو مدِ نظر رکھ کر 

طریقئہ تدریس پر عمل کرکے اس سرگرمی 

کو انجام دیں۔

10/1 درجہ بندی تمہیدی مرحلہ

30

کارڈ میں دے گئے مقصد کو مدِ نظر رکھ کر 

طریقئہ تدریس پر عمل کرکے اس سرگرمی 

کو انجام دیں۔

14/2 درجہ بندی تمہیدی مرحلہ

30

کارڈ میں دے گئے مقصد کو مدِ نظر رکھ کر 

طریقئہ تدریس پر عمل کرکے اس سرگرمی 

کو انجام دیں۔

14/3 درجہ بندی تمہیدی مرحلہ

20

کارڈ میں دے گئے مقصد کو مدِ نظر رکھ کر 

طریقئہ تدریس پر عمل کرکے اس سرگرمی 

کو انجام دیں۔

14/4 درجہ بندی تمہیدی مرحلہ

40

کارڈ میں دے گئے مقصد کو مدِ نظر رکھ کر 

طریقئہ تدریس پر عمل کرکے اس سرگرمی 

کو انجام دیں۔

2/1 اشکال بنانا قبل از اکتسابی

40

مشقی کتاب میں دی گئی ہدایات پر عمل کر 

کے مشقی کتاب پر اس سرگرمی کو انجام 

دیں اور مورخہاور دستخط کے ساتھ تصدیق 

کریں۔

14/5 مقام تمہیدی مرحلہ

30

مشقی کتاب میں دی گئی ہدایات پر عمل کر 

کے مشقی کتاب پر اس سرگرمی کو انجام 

دیں اور مورخہاور دستخط کے ساتھ تصدیق 

کریں۔

14/6

مقام کے 

مطابق 

بائیں-دائیں

تمہیدی مرحلہ

{1st&2nd std Mathematics for first 10 days} جماعت ا وّل اور دوّم  ارُدوعلمِ ریاضی کے



30

مشقی کتاب میں دی گئی ہدایات پر عمل کر 

کے مشقی کتاب پر اس سرگرمی کو انجام 

دیں اور مورخہاور دستخط کے ساتھ تصدیق 

کریں۔

14/4 درجہ بندی تمہیدی مرحلہ

20

مشقی کتاب میں دی گئی ہدایات پر عمل کر 

کے مشقی کتاب پر اس سرگرمی کو انجام 

دیں اور مورخہاور دستخط کے ساتھ تصدیق 

کریں۔

14/7 مقام تمہیدی مرحلہ

30

مشقی کتاب میں دی گئی ہدایات پر عمل کر 

کے مشقی کتاب پر اس سرگرمی کو انجام 

دیں اور مورخہاور دستخط کے ساتھ تصدیق 

کریں۔

10/5

-آگے)مقام 

-پیچھے

(درمیان

تمہیدی مرحلہ

30

مشقی کتاب میں دی گئی ہدایات پر عمل کر 

کے مشقی کتاب پر اس سرگرمی کو انجام 

دیں اور مورخہاور دستخط کے ساتھ تصدیق 

کریں۔

10/6

مقام کے 

لحاظ سے 

قریب اور 

دور

تمہیدی مرحلہ

20

مشقی کتاب میں دی گئی ہدایات پر عمل کر 

کے مشقی کتاب پر اس سرگرمی کو انجام 

دیں اور مورخہاور دستخط کے ساتھ تصدیق 

کریں۔

14/8
مقام قریب 

اور دور
تمہیدی مرحلہ

40

پہلی اور دوسری جماعت کے طلباء کارڈ میں 

دی گئی ہدایات کے مطابق اور اداکاری کے 

ساتھ گیت کو سر انجام دیں

10/7

گنتی ایک 

اور کئی 

کا تصور

تمہیدی مرحلہ

40

پہلی اور دوسری جماعت کے طلباء کارڈ میں 

دی گئی ہدایات کے مطابق اور اداکاری کے 

ساتھ گیت کو سر انجام دیں

14/9
ایک اور 

کئی
تمہیدی مرحلہ

30

مشقی کتاب میں دی گئی ہدایات پر عمل کر 

کے مشقی کتاب پر اس سرگرمی کو انجام 

دیں اور مورخہاور دستخط کے ساتھ تصدیق 

کریں۔

10/8
وزن اور 

جسامت
تمہیدی مرحلہ

30

مشقی کتاب میں دی گئی ہدایات پر عمل کر 

کے مشقی کتاب پر اس سرگرمی کو انجام 

دیں اور مورخہاور دستخط کے ساتھ تصدیق 

کریں۔

14/10 حجم تمہیدی مرحلہ



20

مشقی کتاب میں دی گئی ہدایات پر عمل کر 

کے مشقی کتاب پر اس سرگرمی کو انجام 

دیں اور مورخہاور دستخط کے ساتھ تصدیق 

کریں۔

14/11
اشکال کا 

موازانہ
تمہیدی مرحلہ

30

مشقی کتاب میں دی گئی ہدایات پر عمل کر 

کے مشقی کتاب پر اس سرگرمی کو انجام 

دیں اور مورخہاور دستخط کے ساتھ تصدیق 

کریں۔

14/12 وزن تمہیدی مرحلہ

30

مشقی کتاب میں دی گئی ہدایات پر عمل کر 

کے مشقی کتاب پر اس سرگرمی کو انجام 

دیں اور مورخہاور دستخط کے ساتھ تصدیق 

کریں۔

10/09
بلند اور 

پست
تمہیدی مرحلہ

20

مشقی کتاب میں دی گئی ہدایات پر عمل کر 

کے مشقی کتاب پر اس سرگرمی کو انجام 

دیں اور مورخہاور دستخط کے ساتھ تصدیق 

کریں۔

14/13 زیادہ کم تمہیدی مرحلہ

40

پہلی اور دوسری جماعت کے طلباء کارڈ میں 

دی گئی ہدایات کے مطابق اور اداکاری کے 

ساتھ گیت کو سر انجام دیں

10/10
زیادہ کم 

مساوی
تمہیدی مرحلہ

40

پہلی اور دوسری جماعت کے طلباء کارڈ میں 

دی گئی ہدایات کے مطابق اور اداکاری کے 

ساتھ گیت کو سر انجام دیں

14/14
زیادہ کم 

مساوی
تمہیدی مرحلہ

30

پہلی اور دوسری جماعت کے طلباء کارڈ میں 

دی گئی ہدایات کے مطابق اور اداکاری کے 

ساتھ گیت کو سر انجام دیں

1/1
تالیوں کا 

کھیل
تمہیدی مرحلہ

30

مشقی کتاب میں دی گئی ہدایات پر عمل کر 

کے مشقی کتاب پر اس سرگرمی کو انجام 

دیں اور مورخہاور دستخط کے ساتھ تصدیق 

کریں۔

4/1

چھوٹے 

ہوئے 

اعداد لکھو

تمہیدی مرحلہ



20

پہلی اور دوسری جماعت کے طلباء کارڈ میں 

دی گئی ہدایات کے مطابق اور اداکاری کے 

ساتھ گیت کو سر انجام دیں

4/3

خالی 

جگہوں 

میں 

ہندسوں کو 

بھرتی کرو

تمہیدی مرحلہ



لوگو سرگرمی زینہ
سنگ 

میل

جماع

ت
دن

کوئل
تمہیدی 

سرگرمی
1 2 1

کوئل گیت 1 3 1

انڈے سے 

نکلتے ہوئے 

چوزے

تمہیدی 

سرگرمی
1 1 1

انڈے سے 

نکلتے ہوئے 

چوزے

تمہیدی 

سرگرمی
4 1 1

کتاب پر 

انڈے سے 

نکلتے ہوئے 

چوزے

تمہیدی 

سرگرمی
5 1 1

کتاب پر 

انڈے سے 

نکلتے ہوئے 

چوزے

تمہیدی 

سرگرمی
6 1 1

پلیٹ اور 

برش
دستکاری 2 6 2

کتاب پر 

انڈے سے 

نکلتے ہوئے 

چوزے

تمہیدی 

سرگرمی
8 1 1

انڈے سے 

نکلتے ہوئے 

چوزے

تمہیدی 

سرگرمی
10 1 1

{1st&2nd std Mathematics for first 10 days} جماعت ا وّل اور دوّم  ارُدوعلمِ ریاضی کے
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کتاب پر 

انڈے سے 

نکلتے ہوئے 

چوزے

تمہیدی 

سرگرمی
6 1 1

انڈے سے 

نکلتے ہوئے 

چوزے

تمہیدی 

سرگرمی
12 1 1

کتاب پر 

انڈے سے 

نکلتے ہوئے 

چوزے

تمہیدی 

سرگرمی
11 1 1

کتاب پر 

انڈے سے 

نکلتے ہوئے 

چوزے

تمہیدی 

سرگرمی
13 1 1

کتاب پر 

انڈے سے 

نکلتے ہوئے 

چوزے

تمہیدی 

سرگرمی
17 1 1

انڈے سے 

نکلتے ہوئے 

چوزے

تمہیدی 

سرگرمی
15 1 1

انڈے سے 

نکلتے ہوئے 

چوزے

تمہیدی 

سرگرمی
16 1 1

کتاب پر 

انڈے سے 

نکلتے ہوئے 

چوزے

تمہیدی 

سرگرمی
17 1 1

کتاب پر 

انڈے سے 

نکلتے ہوئے 

چوزے

تمہیدی 

سرگرمی
18 1 1

6

7

5

4



کتاب پر 

انڈے سے 

نکلتے ہوئے 

چوزے

تمہیدی 

سرگرمی
20 1 1

کتاب پر 

انڈے سے 

نکلتے ہوئے 

چوزے

تمہیدی 

سرگرمی
21 4 1

کتاب پر 

انڈے سے 

نکلتے ہوئے 

چوزے

تمہیدی 

سرگرمی
19 1 1

کتاب پر 

انڈے سے 

نکلتے ہوئے 

چوزے

تمہیدی 

سرگرمی
23 1 1

انڈے سے 

نکلتے ہوئے 

چوزے

تمہیدی 

سرگرمی
22 1 1

انڈے سے 

نکلتے ہوئے 

چوزے

تمہیدی 

سرگرمی
24 1 1

انڈے سے 

نکلتے ہوئے 

چوزے

تمہیدی 

سرگرمی
1 1 2

کتاب پر 

انڈے سے 

نکلتے ہوئے 

چوزے

تمہیدی 

سرگرمی
2 1 2

7

8

9

10



انڈے سے 

نکلتے ہوئے 

چوزے

تمہیدی 

سرگرمی
4 1 2

10




