
مورخہ
وقفہ 

منٹ
آموزشی عمل

کارڈ 

نمبر
سُرخی لوگو

20

دونوں جماعت کے طلباء کو 

اداکاری کے ساتھ اس سرگرمی 

کو ینجام دیں

9/1 پیارے بچے بھنورا

20

دونوں جماعت کے طلباء کو 

اداکاری کے ساتھ اس سرگرمی 

کو ینجام دیں

7/2 چاند بھنورا

40

کارڈ میں دی گئی ہدایات پر عمل 

کرتے ہوئے اس سرگرمی کو 

انجام دیں اور تصدیق کریں

5/1 تیرنا ڈوبنا حل ہونا مکڑی

50

کارڈ کی ہدایات اورطلباء کی  

ہمت افزائی  کرتے ہوئے اس 

سرگرمی کو  مکمل کریں۔

1/1
دھاگے کی مدد سے 

اشکال بنانا
پنسل

30

کارڈ میں دی گئی ہدایات پر عمل 

کرتے ہوئے اس سرگرمی کو 

انجام دیں اور تصدیق کریں

6/2 موسیقی کے سُر مکڑی

20

دونوں جماعت کے طلباء کو 

اداکاری کے ساتھ اس سرگرمی 

کو ینجام دیں

7/1 چڑیا بھنورا

60

 سبھی کرداروں کو پچھلے دن ہی 

بڑی جماعت کے طلباء میں تقسیم کر 

قبل از تیاری کے ساتھ ہدایات پر عمل 

کرنا

1/1 ترکیب
روئی 

کی گڑیا

20

کارڈ کی ہدایات اورطلباء کی  

ہمت افزائی  کرتے ہوئے اس 

سرگرمی کو  مکمل کریں۔

6/1 کنبہ جادوگر

30

کارڈ میں دی گئی ہدایات پر عمل 

کرتے ہوئے اس سرگرمی کو 

انجام دیں اور تصدیق کریں

5/2 ہوا کی موجودگی مکڑی

30

کارڈ کی ہدایات اورطلباء کی  

ہمت افزائی  کرتے ہوئے اس 

سرگرمی کو  مکمل کریں۔

2/1
اپنی پسند کی 

تصویر بنائیں
پنسل

{1st &2nd std EVS for 10 Days} جماعت ا وّل اور دوّم  ارُدوماحولیات کے اکتسابی ماحصل پر



20

دونوں جماعت کے طلباء کو 

اداکاری کے ساتھ اس سرگرمی 

کو ینجام دیں

9/3 اعضاء حس بھنورا

30

کارڈ کی ہدایات اورطلباء کی  

ہمت افزائی  کرتے ہوئے اس 

سرگرمی کو  مکمل کریں۔

4/1 پھُر کھیل ٹڈاّ

30

کارڈ کی ہدایات اورطلباء کی  

ہمت افزائی  کرتے ہوئے اس 

سرگرمی کو  مکمل کریں۔

6/1 میرا گروہ ٹڈاّ

20

کارڈ کی ہدایات اورطلباء کی  

ہمت افزائی  کرتے ہوئے اس 

سرگرمی کو  مکمل کریں۔

6/2 ندی کنارہ ٹڈاّ

30

کارڈ میں دی گئی ہدایات پر عمل 

کرتے ہوئے اس سرگرمی کو 

انجام دیں اور تصدیق کریں

5/4 موڑ کے دانے مکڑی

30

 سبھی کرداروں کو پچھلے دن ہی 

بڑی جماعت کے طلباء میں تقسیم کر 

قبل از تیاری کے ساتھ ہدایات پر عمل 

کرنا

1/1 چالاک بکریاں
روئی 

کی گڑیا

30

کارڈ میں دی گئی ہدایات پر عمل 

کرتے ہوئے اس سرگرمی کو 

انجام دیں اور تصدیق کریں

5/3 پانی کا نیچے نہ گرنا مکڑی

20

دونوں جماعت کے طلباء کو 

اداکاری کے ساتھ اس سرگرمی 

کو ینجام دیں

7/3 لو بھیاّ گآڑی آئی بھنورا

30

کارڈ کی ہدایات اورطلباء کی  

ہمت افزائی  کرتے ہوئے اس 

سرگرمی کو  مکمل کریں۔

6/3 تحفظ جادوگر

30

کارڈ کی ہدایات اورطلباء کی  

ہمت افزائی  کرتے ہوئے اس 

سرگرمی کو  مکمل کریں۔

4/3 پانی چاہیے  پانی ٹڈاّ

20

دونوں جماعت کے طلباء کو 

اداکاری کے ساتھ اس سرگرمی 

کو ینجام دیں

7/4 عیدیں بھنورا



30

کارڈ کی ہدایات اورطلباء کی  

ہمت افزائی  کرتے ہوئے اس 

سرگرمی کو  مکمل کریں۔

6/4 بنیادی ضروریات جادوگر

30

کارڈ کی ہدایات اورطلباء کی  

ہمت افزائی  کرتے ہوئے اس 

سرگرمی کو  مکمل کریں۔

4/4 جانور پودے ٹڈاّ

30

کارڈ کی ہدایات اورطلباء کی  

ہمت افزائی  کرتے ہوئے اس 

سرگرمی کو  مکمل کریں۔

2/2 انگوٹھے کی چھاپ پنسل

20
مشقی 

کتاب

30

موسمی نقشہ کی پہچان دونوں 

جماعت کے طلباء کو کروایں 

اور  روزانہ نشاندہی کرنے کی 

ہدایات دیں۔

1/1 آب و ہوا کی تبدیلی
سورج 

اور بادل



سرگرمی زینہ
سنگ 

میل
جماعت

نمبر 

شمار
دن

گیت 1 1 1 1

گیت 3 1 2 2

تجربہ 6 1 1 3

دستکاری 8 1 1 4

آسان 

تجربہ
5 1 2 5

گیت 1 1 2 6

کٹھ پتلی 

کا کھیل
11 1 2 7

گونگی 

اداکاری
4 1 2 8

تجربہ 9 1 1 9

دستکاری 7 1 2 10

{1st &2nd std EVS for 10 Days} جماعت ا وّل اور دوّم  ارُدوماحولیات کے اکتسابی ماحصل پر

1

2

3

4



گیت 7 1 1 11

کھیل 3 1 1 12

کھیل 4 1 2 13

کھیل 5 1 2 14

آسان 

تجربہ
1 7 1 15

کٹھ پتلی 11 1 2 16

آسان 

تجربہ
2 6 1 17

گیت 6 1 2 18

گونگی 

اداکاری
1 4 1 19

کھیل 1 6 1 20

گیت 1 3 2 21

5

6

7

8

9



گونگی 

اداکاری
2 5 1 22

کھیل 1 9 1 23

دستکاری 10 1 2 24

پلُ بند 

کاروائی
25

موسمی 

نقشہ
10 1 2 26

9

10


