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5 E’S ֏ा֙ाժ  
շ֬֘ल 

էध։չ֐ ब֎ֈ ֡
 

էध։չ֐ क्रि֑ाշला֌ 
 

ը֗श्֑շ 
֌ाւ֫֌շ֒օ 

 

  ल֢֑ाեշ֊ क्रि֑ा֐
շला֌ 
क्रֈ֊ाեշ 

ध֘क्षշ  
स्֗-է֗ल֫շ֊ 

 

ֆեत्र 
(प्रध֗ध։֑ाդ) 

֚ा։֊ 

Engage 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֚֡ ֧

վփ֡֊ा 

 

֎֫ल֊ा 
 

֌֢ व֗ज्ञा֊ շी վाդռ շ֒֊ा 
 

սात्र ը֌֚ ंे֐ է֌֊֧ 
֌֢ व֗ ज्ञा֊ շ֧ ֎ा֧֒ ंे֐ 
ռռाव շ֒ֆ֧ ֛ ֨। 

֗օव֐ाला շा 
ռार्व 

֌֠.֌֠.र्֠ 

է֗ल֫շ֊, 
 ֊ा։ा֐֚

ध֗ध։ 

֚ा֢֐ध֛շ 
ռռाव 

  

Explore 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡
շा 

प्रस्ֆֆ֡֠շ֒օ 

श्र֗օ 
֗ाռ֊ 
֎֫ल֊ा 

 

֗օव֐ाला շा ज्ञा֊ ֎ָा֊ा । 
վ֧֚֨ : է ը թ ժ ի լ խ ձ ղ 
յ ն էե էզ । स्֗֒ ն֒ 
व्यեվ֊ էक्ष֒ों շा ֌र֒ռ֑ 
շ֒ा֊ा । 

֗օव֐ाला ंे֐ स्֗֒ ն֒ 
व्यեվ֊  շ֧ ֎ा֧֒ ंे֐ 
प्रस्ֆ֡ֆ շ֒֊֧ սात्रों շ֫ 
र्֫ल֠ ंे֐ ֎ाդर्֊ा । 

व्याշ֒օ 
֌֡स्ֆշ. 
धռत्र ֌र् 

֌֠.֌֠.र्֠ 

է֗ल֫շ֊, 
 ֊ा։ा֐֚
ध֗ध։. 
ռռाव. 

ध֗क्षօ. 

֚ा֢֐ध֛շ 
ռռाव. 

धलधոֆ. 
 धոշ֬֐

  

Express 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡
շी 

էध֏व्यधि 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 
֌ָ֊ा 

֗օव֐ाला շ֧ ज्ञाֆ ध֑֗֙ ֗स्ֆ֡ 
շी շժ ध֗։ा֊ों ֚ ֧ प्रस्ֆ֡ֆ֠ 
շ֒֊ा 

ज्ञाֆ प्रस्ֆ֡ֆ ध֑֗֙ 
֗स्ֆ֡ շ֫ प्रश् ֊֫त्तरी֒֠, 
ध֗֗֒օ ըक्रֈ ध֗։ाओं 
֧֚ շक्षा ंे֐ սात्रों द्वा֒ा 
էध֏व्यधि շ֒ा֊ा । 

व्याշ֒օ 
֌֡स्ֆշ. 
धռत्र ֌र् 

֌֠.֌֠.र्֠ 

է֗ल֫շ֊, 
 ֊ा։ा֐֚
ध֗ध։. 
ռռाव. 

ध֗क्षօ. 

֚ा֢֐ध֛շ 
ռռाव. 

धलधոֆ. 
 धոշ֬֐

  

 

    :      
շध֗ֆा / պर्շ շा ֊ा֐ : ֗օव֐ाला 
ध֊։ावर֒ֆ է֗ध։֑ाդ : 
क्रֈ֊ाեշ :                ֧֚                ֆշ  
 

֚ा֐ान्֑ իद्ध֧֘  : ׂ.սात्रों ंे֐ ֏ा֙ा շ֬֘ल շा ध֗շा֚ շ֒֊ा ।  
սात्रों շी ֌֢֗ .׃ व ज्ञा֊ շी վाդռ շ֒֊ा । 
ׄ. սात्रों էक्ष֒ाभ्֑ा֚ շा ज्ञा֊ ֎քा֊ा । 
 

սात्रों շी ֌֢֗ .׃ व ज्ञा֊ շी վाդռ շ֒֊ा । 
 

 

 

ध֗ध֘ष्ठ իद्ध֧֘  : ׂ. սात्र व्याշ֒օाե֘  շ֧ ֎ा֧֒ ֐֚ ंे֐տֆ ֧֛।֨ 
[էध։չ֐ ब֎ֈ]֡  ׃. ֗օव֐ाला շ֧ ֎ा֧֒ ֐֚ ंे֐տेंչ ֧। 
                     ׄ. ֚ֆ֧֎֡ե։ շा֑व ंे֐ ֌֢֗ वज्ञा֊ շा վाդռ क्रշ֑ा վाֆा ֛ ֨। 
 



 

5 E’S ֏ा֙ाժ  
շ֬֘ल 

էध։չ֐ ब֎ֈ ֡
 

էध։չ֐ 
क्रि֑ाշला֌ 

 

ը֗श्֑շ 
֌ाւ֫֌շ֒օ 

 

  ल֢֑ाեշ֊ क्रि֑ा֐
շला֌ 
क्रֈ֊ाեշ 

ध֘क्षշ  
स्֗-է֗ल֫շ֊ 

 

ֆեत्र 
(प्रध֗ध։֑ाդ) 

֚ा։֊ 

Expand 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֚֡ ֧
ըչ ֧(ध֗स्ֆा֒) 

 

 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 

 

֗օव֐ाला շ֧ ध֗ध֗։ ը֑ा֫֐ շ֧ 
֎ा֧֒ ंे֐ ध֗स्ֆा֒ շ֧ ֚ाև ռռाव 
շ֒֊ा । 
 

սात्रों द्वा֒ा ֗օव֐ाला 
֧֚ ֚ե֎ध։ֆ ռ֐շ ֌Ჵ֠ 
շ֫ ֚եग्र֛օ շ֒ շक्षा 
ռռाव շ ंे֐ े֒ंչें । 

स्֗֒ ն֒ 
व्यեվ֊ շा ռार्व 
֌֠.֌֠.र्֠ 
ध֑֗֙ ֗स्ֆ֡ ֧֚ 
֚ե֎ध։ֆ 
ध֗ध֗։ ռ֐շ 
շाփव 

է֗ल֫շ֊, 
 ֊ा։ा֐֚

ध֗ध։ 

֚ा֢֐ध֛շ 
ռռाव 

  

Evaluation 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡շ֧ 
प्रधֆ प्राप्त ज्ञा֊ 
շा ֐ल֢֑ाեշ֊ 

 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 

 

  ल       : 
व्याշ֒օाե֘ շा ज्ञा֊ շ֧ վाդռ 
֛ֆ֧֡ էध։չ֐ ब֎ֈ ֡ ը։ार֒ֆ 
ձշ-ձշ սात्र ֑֗֨धिշ ᱨ֌ ֚ ֧
 ल֑ाեշ֊ ֢֚धռ ֆ֑֨ा֒ շ֒֊ा ।֢֐
֗օव֐ाला շ֧ է֊֧շ ध֑֗֙ों շ֧ 
֎ा֧֒ ंे֐ շक्षा ंे֐ र्֫ल֠ շ֧ ᱨ֌ ंे֐ 
շ֡र् प्रश् ֊ շ֒ ֐ल֢֑ाեշ֊ շ֒֊ा । 
 

սात्रչօ ֐ाչवֈ֘वշ շ֧ 
է֗ल֫շ֊ ंे֐ է֌֊֧-

է֌֊֧ ի֌लधध։֑ों շ֫ 
էर्जվֆ ֚ा֐र्थևव 
ֆाधलշा ंे֐ ֈाधոल 
շ֒ֆ֧ ֛ैं। ֆևा स्֗֒, 
व्यեվ֊. ֑֫չ֗ा֛, 
է֊֡स्֗ा֒, हृस्֗, क्रֈպव 
էक्ष֒ों շ֧ ֎ा֧֒ ंे֐ 
վा֊շा֒֠ प्राप्त շ֒ֆ ֧
֛।֨ 

 

 

व्याշ֒օ 
֌֡स्ֆշ. 
धռत्र ֌र् 

֌֠.֌֠.र्֠ 

 

 

է֗ल֫շ֊, 
 ֊ा։ा֐֚
ध֗ध։. 
ռռाव. 

ध֗क्षօ. 

 

 

֚ा֢֐ध֛շ 
ռռाव. 

धलधոֆ. 
 धոշ֬֐
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5 E’S ֏ा֙ाժ  
շ֬֘ल 

էध։չ֐ ब֎ֈ ֡
 

էध։չ֐ क्रि֑ाշला֌ 
 

ը֗श्֑շ 
֌ाւ֫֌շ֒օ 

 

  ल֢֑ाեշ֊ क्रि֑ा֐
շला֌ 
क्रֈ֊ाեշ 

ध֘क्षշ  
स्֗-է֗ल֫շ֊ 

 

ֆեत्र 
(प्रध֗ध։֑ाդ) 

֚ा։֊ 

Engage 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֚֡ ֧

վփ֡֊ा 

 

֎֫ल֊ा 
 

֌֢ व֗ज्ञा֊ շी վाդռ շ֒֊ा 
 

սात्र ը֌֚ ंे֐ է֌֊֧ 
֌֢ व֗ ज्ञा֊ շ֧ ֎ा֧֒ ंे֐ 
ռռाव շ֒ֆ ֧֛ ֨। 

֎ा֛֒ոփ֠ շा 
ռार्व 
֌֠.֌֠.र्֠ 

է֗ल֫շ֊, 
 ֊ा։ा֐֚

ध֗ध։ 

֚ा֢֐ध֛շ 
ռռाव 

  

Explore 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡
շा 

प्रस्ֆֆ֡֠շ֒օ 

श्र֗օ 
֗ाռ֊ 
֎֫ल֊ा 

 

֎ा֛֒ոփ֠ շा ज्ञा֊ ֎ָा֊ा । 
վ֧֚֨ : շ շा क्रշ շी շ֡ շ֢ շ֣ շ֧ 
շ֨ շ֫ շ֬ շե  շզ էक्ष֒ों շा 
֌र֒ռ֑ շ֒ा֊ा । 

֎ा֛֒ոփ֠ स्֗֒ շ֧ ֐ल֧ 
֚ ֧ ֎֊ा ֛ ֨ թ֚ էե֘ շ֧ 
֎ा֧֒ ंे֐ प्रस्ֆ֡ֆ շ֒֊ ֧
սात्रों շ֫ र्֫ल֠ ंे֐ 
֎ाդर्֊ा । 

व्याշ֒օ 
֌֡स्ֆշ. 
धռत्र ֌र् 

֌֠.֌֠.र्֠ 

է֗ल֫շ֊, 
 ֊ा։ा֐֚
ध֗ध։. 
ռռाव. 

ध֗क्षօ. 

֚ा֢֐ध֛շ 
ռռाव. 

धलधոֆ. 
 धոշ֬֐

  

Express 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡
շी 

էध֏व्यधि 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 
֌ָ֊ा 

֎ा֛֒ոփ֠ շ֧ ज्ञाֆ ध֑֗֙ ֗स्ֆ֡ 
շी շժ ध֗։ा֊ों ֚ ֧ प्रस्ֆ֡ֆ֠ 
շ֒֊ा 

ज्ञाֆ प्रस्ֆ֡ֆ ध֑֗֙ 
֗स्ֆ֡ շ֫ प्रश् ֊֫त्तरी֒֠, 
ध֗֗֒օ ըक्रֈ ध֗։ाओं 
֧֚ շक्षा ंे֐ սात्रों द्वा֒ा 
էध֏व्यधि շ֒ा֊ा । 

व्याշ֒օ 
֌֡स्ֆշ. 
धռत्र ֌र् 

֌֠.֌֠.र्֠ 

է֗ल֫շ֊, 
 ֊ा։ा֐֚
ध֗ध։. 
ռռाव. 

ध֗क्षօ. 

֚ा֢֐ध֛շ 
ռռाव. 

धलधոֆ. 
 धոշ֬֐

  

 

    :      
շध֗ֆा / պर्շ շा ֊ा֐ : ֎ा֛֒ոփ֠ 
ध֊։ावर֒ֆ է֗ध։֑ाդ : 
क्रֈ֊ाեշ :                ֧֚                 ֆշ  
 

֚ा֐ान्֑ իद्ध֧֘  : ׂ.սात्रों ंे֐ ֏ा֙ा շ֬֘ल շा ध֗շा֚ շ֒֊ा ।  
սात्रों շी ֌֢֗ .׃ व ज्ञा֊ շी վाդռ շ֒֊ा । 
ׄ. սात्रों էक्ष֒ाभ्֑ा֚ շा ज्ञा֊ ֎քा֊ा । 
 

սात्रों շी ֌֢֗ .׃ व ज्ञा֊ շी վाդռ շ֒֊ा । 
 

 

 

ध֗ध֘ष्ठ իद्ध֧֘  : ׂ. սात्र व्याշ֒օाե֘  շ֧ ֎ा֧֒ ֐֚ ंे֐տֆ ֧֛।֨ 
[էध։չ֐ ब֎ֈ]֡  ׃. ֎ा֛֒ոփ֠ ֎ा֧֒ ֐֚ ंे֐տेंչ ֧। 
                     ׄ. ֚ֆ֧֎֡ե։ շा֑व ंे֐ ֌֢֗ वज्ञा֊ շा վाդռ क्रշ֑ा վाֆा ֛ ֨। 
 



5 E’S ֏ा֙ाժ  
շ֬֘ल 

էध։չ֐ ब֎ֈ ֡
 

էध։չ֐ 
क्रि֑ाշला֌ 

 

ը֗श्֑շ 
֌ाւ֫֌շ֒օ 

 

  ल֢֑ाեշ֊ क्रि֑ा֐
շला֌ 
क्रֈ֊ाեշ 

ध֘क्षշ  
स्֗-է֗ल֫շ֊ 

 

ֆեत्र 
(प्रध֗ध։֑ाդ) 

֚ा։֊ 

Expand 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֚֡ ֧
ըչ ֧(ध֗स्ֆा֒) 

 

 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 

 

֎ा֛֒ոփ֠ շ֧ ध֗ध֗։ ը֑ा֫֐ 
շ֧ ֎ा֧֒ ंे֐ ध֗स्ֆा֒ շ֧ ֚ाև 
ռռाव շ֒֊ा ।क +է=շ, 
क +ը=շा, क +թ=क्रշ, 
क +ժ=շी, क +ի=շ֡, क +լ=շ֢, 
क +խ=շ֣, क +ձ=շ֧, क +ղ=շ֨, 
क +յ=շ֫, क +ն=շ֬, 
क +էե=շե ,            क +էզ=շզ 
սात्र ֎ा֛֒ոփ֠ ֚֐տेंչें । 

սात्र ֎ा֛֒ոփ֠ ֚ ֧
֚ե֎ध։ֆ ռ֐շ ֌Ჵ֠ 
շ֫ ֚եग्र֛օ շ֒ շक्षा 
ռռाव շ ंे֐ े֒ंչें । 

֎ा֛֒ոփ֠ շा 
ռार्व 

֌֠.֌֠.र्֠ 
ध֑֗֙ ֗स्ֆ֡ ֧֚ 

֚ե֎ध։ֆ 
ध֗ध֗։ ռ֐շ 

շाփव 

է֗ल֫շ֊, 
 ֊ा։ा֐֚

ध֗ध։ 

֚ा֢֐ध֛շ 
ռռाव 

  

Evaluation 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡շ֧ 
प्रधֆ प्राप्त ज्ञा֊ 
շा ֐ल֢֑ाեշ֊ 

 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 

 

  ल       : 
व्याշ֒օाե֘ շा ज्ञा֊ շ֧ վाդռ 
֛ֆ֧֡ էध։չ֐ ब֎ֈ ֡ ը։ार֒ֆ 
ձշ-ձշ սात्र ֑֗֨धिշ ᱨ֌ ֚ ֧
 ल֑ाեշ֊ ֢֚धռ ֆ֑֨ा֒ շ֒֊ा ।֢֐
֎ा֛֒ոփ֠ շ֧ է֊֧շ ध֑֗֙ों շ֧ 
֎ा֧֒ ंे֐ շक्षा ंे֐ र्֫ल֠ շ֧ ᱨ֌ ंे֐ 
շ֡र् प्रश् ֊ շ֒ ֐ल֢֑ाեշ֊ շ֒֊ा । 
 

սात्रչօ ֐ाչवֈ֘वշ շ֧ 
է֗ल֫շ֊ ंे֐ է֌֊֧-

է֌֊֧ ի֌लधध։֑ों շ֫ 
էर्जվֆ ֚ा֐र्थևव 
ֆाधलշा ंे֐ ֈाधոल 
շ֒ֆ֧ ֛ैं। է+क =շ 
ը+क =շा, թ+क =क्रշ, 
ժ+क =շी էक्ष֒ों շ֧ 
֎ा֧֒ ंे֐ վा֊շा֒֠ 
प्राप्त շ֒ֆ֧ ֛।֨ 

 

 

व्याշ֒օ 
֌֡स्ֆշ. 
धռत्र ֌र् 

֌֠.֌֠.र्֠ 

 

 

է֗ल֫շ֊, 
 ֊ा։ा֐֚
ध֗ध։. 
ռռाव. 

ध֗क्षօ. 

 

 

֚ा֢֐ध֛շ 
ռռाव. 

धलधոֆ. 
 धոշ֬֐
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5 E’S ֏ा֙ाժ  
շ֬֘ल 

էध։չ֐ ब֎ֈ ֡
 

էध։չ֐ क्रि֑ाշला֌ 
 

ը֗श्֑շ 
֌ाւ֫֌շ֒օ 

 

  ल֢֑ाեշ֊ क्रि֑ा֐
շला֌ 
क्रֈ֊ाեշ 

ध֘क्षշ  
स्֗-է֗ल֫շ֊ 

 

ֆեत्र 
(प्रध֗ध։֑ाդ) 

֚ा։֊ 

Engage 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֚֡ ֧

վփ֡֊ा 

 

֎֫ल֊ा 
 

֌֢ व֗ज्ञा֊ շी վाդռ շ֒֊ा 
 

սात्र ը֌֚ ंे֐ է֌֊֧ 
֌֢ व֗ ज्ञा֊ շ֧ ֎ा֧֒ ंे֐ 
ռռाव շ֒ֆ֧ ֛ ֨। 

व्याշ֒օाե֘ 
շा ռार्व 
֌֠.֌֠.र्֠ 

է֗ल֫շ֊, 
 ֊ा։ा֐֚

ध֗ध։ 

֚ा֢֐ध֛շ 
ռռाव 

  

Explore 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡
շा 

प्रस्ֆֆ֡֠շ֒օ 

श्र֗օ 
֗ाռ֊ 
֎֫ल֊ा 

 

व्याշ֒օाե֘ շा ज्ञा֊ ֎ָा֊ा । 
֚եज्ञा, ֚֗व֊ा֐, प्र֧֒ ֊ाևवշ 
क्रि֑ा շा֒շ. ն֒ է֊֧շ 
ध֑֗֙ों շ֧ ֎ा֧֒ ंे֐ प्रस्ֆ֡ֆ շ֒֊ा 
 

֚եज्ञा, ֚֗व֊ा֐, 
प्र֧֒֊ाևवշ क्रि֑ा շ֧ ֎ा֧֒ 
 प्रस्ֆ֡ֆ շ֒֊֧ սात्रों ंे֐
շ֫ र्֫ल֠ ंे֐ ֎ाդर्֊ा । 

व्याշ֒օ 
֌֡स्ֆշ. 
धռत्र ֌र् 

֌֠.֌֠.र्֠ 

է֗ल֫շ֊, 
 ֊ा։ा֐֚
ध֗ध։. 
ռռाव. 

ध֗क्षօ. 

֚ा֢֐ध֛շ 
ռռाव. 

धलधոֆ. 
 धոշ֬֐

  

Express 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡
շी 

էध֏व्यधि 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 
֌ָ֊ा 

व्याշ֒օाե֘ շ֧ ज्ञाֆ ध֑֗֙ 
֗स्ֆ֡ շी շժ ध֗։ा֊ों ֧֚ 
प्रस्ֆ֡ֆ֠ շ֒֊ा 

ज्ञाֆ प्रस्ֆ֡ֆ ध֑֗֙ 
֗स्ֆ֡ շ֫ प्रश् ֊֫त्तरी֒֠, 
ध֗֗֒օ ըक्रֈ ध֗։ाओं 
֧֚ շक्षा ंे֐ սात्रों द्वा֒ा 
էध֏व्यधि 

व्याշ֒օ 
֌֡स्ֆշ. 
धռत्र ֌र् 

֌֠.֌֠.र्֠ 

է֗ल֫շ֊, 
 ֊ा։ा֐֚
ध֗ध։. 
ռռाव. 

ध֗क्षօ. 

֚ा֢֐ध֛շ 
ռռाव. 

धलधոֆ. 
 धոշ֬֐

  

 

    :      
շध֗ֆा / պर्շ շा ֊ा֐ : ֚ֆ֧֎֡ե։ շा֑व 
ध֊։ावर֒ֆ է֗ध։֑ाդ : 
क्रֈ֊ाեշ :                 ֚ ֧                 ֆշ  
 

֚ा֐ान्֑ իद्ध֧֘  : ׂ.սात्रों ंे֐ ֏ा֙ा շ֬֘ल շा ध֗շा֚ շ֒֊ा ।  
սात्रों շी ֌֢֗ .׃ व ज्ञा֊ շी վाդռ շ֒֊ा । 
ׄ. սात्रों էक्ष֒ाभ्֑ा֚ շा ज्ञा֊ ֎քा֊ा । 
 

սात्रों շी ֌֢֗ .׃ व ज्ञा֊ շी վाդռ շ֒֊ा । 
 

 

 

ध֗ध֘ष्ठ իद्ध֧֘  : ׂ. սात्र व्याշ֒օाե֘  շ֧ ֎ा֧֒ ֐֚ ंे֐տֆ ֧֛।֨ 
[էध։չ֐ ब֎ֈ]֡  ׃. ֚եज्ञा, ֚֗व֊ा֐. շा֒շ. प्र֧֒ օाևवշ क्रि֑ा շ֧ ֎ा֧֒ ֐֚ ंे֐տेंչ ֧। 
                     ׄ. ֚ֆ֧֎֡ե։ շा֑व ंे֐ ֌֢֗ वज्ञा֊ շा վाդռ क्रշ֑ा վाֆा ֛ ֨। 
 



 

5 E’S ֏ा֙ाժ  
շ֬֘ल 

էध։չ֐ ब֎ֈ ֡
 

էध։չ֐ 
क्रि֑ाշला֌ 

 

ը֗श्֑շ 
֌ाւ֫֌շ֒օ 

 

  ल֢֑ाեշ֊ क्रि֑ा֐
շला֌ 
क्रֈ֊ाեշ 

ध֘क्षշ  
स्֗-է֗ल֫շ֊ 

 

ֆեत्र 
(प्रध֗ध։֑ाդ) 

֚ा։֊ 

Expand 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֚֡ ֧
ըչ ֧(ध֗स्ֆा֒) 

 

 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 

 

व्याշ֒օाե֘ շ֧ ध֗ध֗։ ը֑ा֫֐ 
շ֧ ֎ा֧֒ ंे֐ ध֗स्ֆा֒ շ֧ ֚ाև 
ռռाव շ֒֊ा । 
 

սात्रों द्वा֒ा व्याշ֒օ 
֧֚ ֚ե֎ध։ֆ ध֑֗֙ों շ֫ 
֚եग्र֛օ շ֒ շक्षा ंे֐ 
ռռाव շ े֒ंչें । 

व्याշ֒օाե֘ 
շा ռार्व 
֌֠.֌֠.र्֠ 
ध֑֗֙ ֗स्ֆ֡ ֧֚ 
֚ե֎ध։ֆ 
ध֗ध֗։ ռ֐շ 
շाփव 

է֗ल֫շ֊, 
 ֊ा։ा֐֚

ध֗ध։ 

֚ा֢֐ध֛շ 
ռռाव 

  

Evaluation 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡շ֧ 
प्रधֆ प्राप्त ज्ञा֊ 
շा ֐ल֢֑ाեշ֊ 

 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 

 

  ल       : 
व्याշ֒օाե֘ շा ज्ञा֊ շ֧ վाդռ 
֛ֆ֧֡ էध։չ֐ ब֎ֈ ֡ ը։ार֒ֆ 
ձշ-ձշ սात्र ֑֗֨धिշ ᱨ֌ ֚ ֧
 ल֑ाեշ֊ ֢֚धռ ֆ֑֨ा֒ շ֒֊ा ।֢֐
֚եज्ञा, ֚֗व֊ा֐, प्र֧֒֊ाևवշ क्रि֑ा 
շा֒շ. ն֒ է֊֧շ ध֑֗֙ों շ֧ 
֎ा֧֒ ंे֐ շक्षा ंे֐ र्֫ल֠ շ֧ ᱨ֌ ंे֐ 
շ֡र् प्रश् ֊ շ֒ ֐ल֢֑ाեշ֊ շ֒֊ा 
 

սात्रչօ ֐ाչवֈ֘वշ շ֧ 
է֗ल֫շ֊ ंे֐ է֌֊֧-

է֌֊֧ ի֌लधध։֑ों շ֫ 
էर्जվֆ ֚ा֐र्थևव 
ֆाधलշा ंे֐ ֈाधոल 
շ֒ֆ֧ ֛ैं। ֆևा ֚եज्ञा, 
֚֗व֊ा֐, प्र֧֒֊ाևवշ 
क्रि֑ा շ֧ ֎ा֧֒ ंे֐ 
վा֊շा֒֠ प्राप्त շ֒ֆ ֧
֛।֨ 

 

 

व्याշ֒օ 
֌֡स्ֆշ. 
धռत्र ֌र् 

֌֠.֌֠.र्֠ 

 

 

է֗ल֫շ֊, 
 ֊ा։ा֐֚
ध֗ध։. 
ռռाव. 

ध֗क्षօ. 

 

 

֚ा֢֐ध֛շ 
ռռाव. 

धलधոֆ. 
 धոշ֬֐
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5 E’S ֏ा֙ाժ  
շ֬֘ल 

էध։չ֐ ब֎ֈ ֡
 

էध։չ֐ क्रि֑ाշला֌ 
 

ը֗श्֑շ 
֌ाւ֫֌շ֒օ 

 

  ल֢֑ाեշ֊ क्रि֑ा֐
շला֌ 
क्रֈ֊ाեշ 

ध֘क्षշ  
स्֗-է֗ल֫շ֊ 

 

ֆեत्र 
(प्रध֗ध։֑ाդ) 

֚ा։֊ 

Engage 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֚֡ ֧

վփ֡֊ा 

 

֎֫ल֊ा 
 

 

֌֢ व֗ज्ञा֊ շी 
վाդռ շ֒֊ा 

 

֏չ֗ा֊ շी ֏धि ն֒ ի֚շ֧ ध֗֒ार् 
स्֗ᱨ֌ շा ध֗धփ֑֫ ֑ा धռत्र क्रֈոाշ֒ 
սात्रों ֧֚ ռռाव շ֒֊ा। ֏չ֗ा֊ շी 
 ा շी շ֫ժ շ֛ा֊֠ ֚֡֊ाշ֒ ռռाव֐ध֛֐
շ֒֊ा 

 

֚֠.փ֠, धռत्र, 
շ֛ा֊֠. 
֌֠.֌֠.र्֠ 

 

 धոշ֬֐
 ֊ा։ा֐֚

ध֗ध։ 

 

է֗ल֫շ֊ 

ռռाव 

  

Explore 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡
շा 

प्रस्ֆֆ֡֠շ֒օ 

श्र֗օ 
֗ाռ֊ 
֎֫ल֊ा 

 

ժश् ֗ ֑֒֠ 
 ा շी֐ध֛֐
व्याख्֑ा 

 

սात्र ֗֠धփ֑֫, धռत्र ֈո֧շ֒ ֑ा շ֛ा֊֠ 
֚֡֊շ֒ ը֌֚֠ ռռाव द्वा֒ा ֏չ֗ा֊ շ֧ 
स्֗ᱨ֌ շी व्याख्֑ा շ े֒ंչ֧। 

֚֠.փ֠, धռत्र 

֌֠.֌֠.र्֠ 
धलधոֆ. 
 धոշ֬֐

ռռाव. 
է֗ल֫շ֊ 

 

  

Express 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡
շी 

էध֏व्यधि 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 
֌ָ֊ा 
չा֑֊ 

֌द्य ֌र֒ռ֑ 

շध֗ շा ը֑֘ 

շध֗ֆा չा֑֊ 

 

ध֘क्षշ շध֗ֆा ֌र֒ռ֑ շ֧ ֚ाև ռार्व 
द्वा֒ा շध֗ շा ը֑֘ շ֫ स्֌ष्ट շ֒ाձդչ֧। 
ճधփ֑֫ र֒շाփव द्वा֒ा շध֗ֆा շा ֚֡֒ 
ल֑ा֊֡շ֢ल չा֑֊ ֚֡֊ा֊ा ֆևा սात्रों ֚ ֧
չ֗ाդ֊ा । 

ध֛न्ֈ֠ ֗लल֒֠ 
धռत्र ֌र् 

֌֠.֌֠.र्֠ 
ճधփ֑֫ 

धलधոֆ 

 .धոշ֬֐
է֗ल֫շ֊ 

प्रश् ֊ 
շ֒֊ा 
չा֑֊ 

  

 

    :      

շध֗ֆा / պर्շ շा ֊ा1 : ֐ प्राևव֊ा 
֌ाւ շा ध֗։ा : շध֗ֆा (շե ւस्և) 
ध֊։ावर֒ֆ է֗ध։֑ाդ : 
क्रֈ֊ाեշ :              ֚ ֧               ֆշ  
 

֚ा֐ान्֑ իद्ध֧֘  : ׂ.սात्रों ंे֐ ֏ा֙ा շ֬֘ल շा ध֗շा֚ շ֒֊ा ।  
սात्रों շी ֌֢֗ .׃ व ज्ञा֊ շी վाդռ շ֒֊ा । ׄ. սात्रों ंे֐ ध֛न्ֈ֠ ֏ा֙ा շ֧ प्रधֆ ᱧռ֠ իत्֌न्न շ֒֊ा । 
ׅ. սात्रों շ֫ էक्ष֒ाभ्֑ा֚ շा ज्ञा֊ ֎քा֊ा । ׆. սात्रों շी ռार֒धत्रշ ध֗շा֚ շ֒֊ा । 
 

սात्रों շी ֌֢֗ .׃ व ज्ञा֊ շी վाդռ շ֒֊ा । 
 

 

 

ध֗ध֘ष्ठ իद्ध֧֘  : ׂ. ֚च् ռाժ, ձշֆा ֆևा ֌֒֫֌շा֒ վ֚֨  ֧ध֗ռा֒ों շ֫ ֚֐տ֊ा । 
[էध։չ֐ ब֎ֈ]֡  ׃. ֚द् ֏ा֗, ֈ֧֘ प्र֧֐ ֆևा त्֑ाչ վ֚֨  ֧չօ֡ों շ֫ ֚֐տ֊ा । 
                     ׄ. ֏չ֗ा֊ շ֧ प्रधֆ ֏धि ֏ा֗֊ा । 
 



 

5 E’S ֏ा֙ाժ  
շ֬֘ल 

էध։չ֐ ब֎ֈ ֡
 

էध։չ֐ क्रि֑ाշला֌ 
 

ը֗श्֑շ 
֌ाւ֫֌շ֒օ 

 

  ल֢֑ाեշ֊ क्रि֑ा֐
շला֌ 
क्रֈ֊ाեշ 

ध֘क्षշ  
स्֗-է֗ल֫շ֊ 

 

ֆեत्र 
(प्रध֗ध։֑ाդ) 

֚ा։֊ 

Express 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡շी 
էध֏व्यधि 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 
֌ָ֊ा 

֊֑֧ ֘धֈ 

 

֏ा֗ाևव 
 

 

շ֢र् प्रश् ֊ 

 

ध֘क्षշ ռ֐շ ֌रᲵ֑ों द्वा֒ा ֊֑֧ ֘धֈ 
շा էևव ֎ֆाֆ֧ ֛ैं । 
սात्रों շ֧ ֛֢֚֐  ֎֊ाշ֒ ձշ-ձշ ֛֢֚֐ 
֧֚ շध֗ֆा շ֧ ձշ-ձշ սեֈ շा ֏ा֗ाևव 
धलո֗ा֊ा । 
էևवग्र֛օ շी վा֊շा֒֠ շ֧ धलձ շ֢र् 
प्रश् ֊ շा ը֑֫վ֊ շ֒֊ा । 

ध֛न्ֈ֠ ֗लल֒֠ 
धռत्र ֌र् 

֌֠.֌֠.र्֠ 
ռ֐շ ֌Ჵ֠ 

धलधոֆ 

 धոշ֬֐

է֗ल֫շ֊ 

֏ा֗ाևव 
֌र֒क्षօ 

֢֚ռ֠ 

  

Expand 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֚֡ ֧
ըչ ֧(ध֗स्ֆा֒) 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 

 

շध֗ֆा ֚եग्र֛ 

֗ाռ֊ 

 

प्राև֊ा ֚ ֧֚ե֎եध։ֆ էन्֑ շध֗ֆाओं շा 
֚եग्र֛ շ֒ շ֫ժ ձշ շध֗ֆा շ֫ շक्षा 
 ा֊ा ।֊֚֡ ंे֐
շध֗ֆा շ֧ ֎ा֧֒ ंे֐ ध֗स्ֆा֒ շ֧ ֚ाև 
ռռाव շ֒֊ा । 

էन्֑ շध֗ֆाձդ 
֌֠.֌֠.र्֠ 

 

 धոշ֬֐

धलधոֆ 

շध֗ֆा 
֗ाռ֊ 
շध֗ֆा 
֚եग्र֛ 

  

Evaluation 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡շ֧ 
प्रधֆ प्राप्त ज्ञा֊ 
շा ֐ल֢֑ाեշ֊ 

 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 

 

  ल       : 
շध֗ֆा ֚ ֧
֚ե֎եध։ֆ 
ըշल֊ ब֎ֈ ֡
շ֧ ֎ा֧֒ ंे֐ 
վा֊շा֒֠ 
֒ոֆ֧ ֛ैं। 

֛֚֏ाधչֆा, ֚֡֒-ल֑ा֊֡շ֢ल չा֑֊, 
֏ा֗ाध֏व्यधि, ध֑֗֙ ֚եग्र֛ ंे֐ 
էध֏ᱨधռ, ֬֐धոշ էध֏व्यधि. 
շध֗ֆा ֧֚ ֚ե֎եध։ֆ प्रश् ֊ों շा իत्तरी֒ 
धलոշ֒ շक्षा ंे֐ ռռाव շ֒ֆ֧ ֛ैं। 
շध֗ֆा շा շե ւस्և շ֒շ֧ ֚֡֊ाֆ֧ ֛ैं। 

ध֛न्ֈ֠ ֗लल֒֠ 
֌֠.֌֠.र्֠ 

 

 

է֗ल֫շ֊, 
 ֊ा։ा֐֚
ध֗ध։. 
ռռाव. 

ध֗क्षօ. 

է֗ल֫շ֊, 
֚ा֢֐ध֛շ 

ռռाव. 
धलधոֆ. 
 धոշ֬֐
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5 E’S ֏ा֙ाժ  
շ֬֘ल 

էध։չ֐ ब֎ֈ ֡
 

էध։չ֐ क्रि֑ाշला֌ 
 

ը֗श्֑շ 
֌ाւ֫֌շ֒օ 

 

  ल֢֑ाեշ֊ क्रि֑ा֐
շला֌ 
क्रֈ֊ाեշ 

ध֘क्षշ  
स्֗-է֗ल֫շ֊ 

 

ֆեत्र 
(प्रध֗ध։֑ाդ) 

֚ा։֊ 

Engage 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֚֡ ֧

վփ֡֊ा 

֎֫ल֊ा 
֚֡֊֊ा 

 

֌֢ व֗ज्ञा֊ շी 
վाդռ շ֒֊ा 

 

սात्रों շ֫ շन्नփ շ֧ ल֫շշևा ֚֡֊ाշ֒ 
ի֚շ֧  ֎ा֧֒ ंे֐ ռռाव շ֒ֆ֧ हुձ ֌֢ व֗ज्ञा֊ շी 
վाդռ շ֒֊ा ն֒ շ֡ս प्रश् ֊ ֌֢ս֊ा । 

֚֠.փ֠, धռत्र,  
֌֠.֌֠.र्֠ 

 धոշ֬֐
 ֊ा։ा֐֚

ध֗ध։ 

է֗ल֫շ֊ 

ռռाव 
  

Explore 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡
շा 

प्रस्ֆֆ֡֠շ֒օ 

श्र֗օ 
֗ाռ֊ 
֎֫ल֊ा 

 

շ֛ा֊֠ շी 
व्याख्֑ा 

 

սात्रों द्वा֒ा ֚֡֊ाժ չժ շ֛ा֊֠ շ֧ ը։ा֒ 
֌֒ ֛֒स्֑ ֎ाֆों շ֧ ֎ा֧֒ ंे֐ ռռाव շ֒ֆ֧ ֛ैं 
ֆևा է֌֊ा – է֌֊ा ध֗ռा֒ व्यि շ֒ֆ֧ ֛ैं 
। 

 

ըधփ֑֫ 
֌֠.֌֠.र्֠ 

 ֊धոշ է֗ल֫շ֬֐

 

  

Express 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡
շी 

էध֏व्यधि 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 
֌ָ֊ा 
֚֡֊֊ा 

֌ाւ ը֑֘ 

 

 

֌ाւ շा ֗ाռ֊ 

ध֘क्षշ ֌ाւ շा ֌र֒ռ֑ շ֧  ֚ाև – ֚ाև 
֌ाւ շ֧ իद्द֧श्֑ ն֒  ը֑֘ ֎ֆाձդչ֧ । 
սात्रों շ֧ ձշ-ձշ ֛֢֚֐ ֧֚ ֌ाւ շ֧ ձշ-ձշ 
է֊֡च्ս֧ֈ շा ֚स्֗֒ ֗ाռ֊ շ֒ाձդչ֧। ն֒ 
֌ाւ շा ֏ा֗ շ֫ ֚֐տाֆ֧ हुձ प्रश् ֊ շ֧ 
իत्तरी֒ շ֫ ֌ा֑ा վाֆा ֛ ֨। 

ध֛न्ֈ֠ 
֗लल֒֠ 
ֈ։֢ ֌֠ֆ֧ 

 ոाե֚֠ ֑֐֚
շा धռत्र । 

धलधոֆ 

 .धոշ֬֐
է֗ल֫շ֊ 

प्रश् ֊ 
շ֒֊ा 

 

  

 

 

    :      

֌ाւ / պर्շ շा ֊ा2 : ֐ ध֐ռव ֚֐ाला 
֌ाւ շा ध֗։ा : ल֫շշևा 
ध֊։ावर֒ֆ է֗ध։֑ाդ : 
क्रֈ֊ाեշ :              ֚ ֧               ֆշ  
 

֚ा֐ान्֑ իद्ध֧֘  : ׂ.սात्रों ंे֐ ֏ा֙ा շ֬֘ल շा ध֗շा֚ շ֒֊ा ।  
սात्रों շी ֌֢֗ .׃ व ज्ञा֊ շी վाդռ շ֒֊ा । ׄ. սात्रों ंे֐ ध֛न्ֈ֠ ֏ा֙ा շ֧ प्रधֆ ᱧռ֠ իत्֌न्न շ֒֊ा । 
ׅ. սात्रों էक्ष֒ाभ्֑ा֚ շा ज्ञा֊ ֎քा֊ा । ׆. սात्रों շी ռार֒धत्रշ ध֗շा֚ շ֒֊ा । 
 

սात्रों շी ֌֢֗ .׃ व ज्ञा֊ շी վाդռ շ֒֊ा । 
 

 

 

ध֗ध֘ष्ठ իद्ध֧֘  : ׂ. ֒ाֶा շी ֎ाֆ շा ֛֐त्֗ ֚֐տा֊ा । 
[էध։չ֐ ब֎ֈ]֡  ׃. ֒ाֶा շी ֎ाֆ ֎ֆाֆ ֧֑֚֐  ֚ा֗։ा֊֠ ֎֒ֆ֊ें  շ֫ ֎ֆा֑ा । 
                      
 



 

5 E’S ֏ा֙ाժ  
շ֬֘ल 

էध։չ֐ ब֎ֈ ֡
 

էध։չ֐ क्रि֑ाշला֌ 
 

ը֗श्֑շ 
֌ाւ֫֌շ֒օ 

 

  ल֢֑ाեշ֊ क्रि֑ा֐
շला֌ 
क्रֈ֊ाեշ 

ध֘क्षշ  
स्֗-է֗ल֫շ֊ 

 

ֆեत्र 
(प्रध֗ध։֑ाդ) 

֚ा։֊ 

Express 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡շी 
էध֏व्यधि 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 
֌ָ֊ा 

֊֑֧ ֘धֈ 

 

էևव ग्र֛օ 

 

 

֏ा֙ाभ्֑ा֚ 

 

շ֢र् प्रश् ֊ 

 

ध֘क्षշ ռ֐շ ֌रᲵ֑ों द्वा֒ा ֊֑֧ ֘धֈ շा 
էևव ֎ֆाֆ֧ ֛ैं । 
"֛֒स्֑ ֎ाֆ շ֫ ֎ֆाֆ֧ ֑֚֐ ֈ֚ ֎ा֒ 
֚֫ռ֊ा" թ֚ ध֑֗֙ ֌֒ ռռाव  շ֒ा֊ा । 
ռ֐շ շाփव द्वा֒ा ֏ा֙ाभ्֑ा֚ շ֧ व्याշ֒օ 
շ֧ էե֘ों շी վा֊շा֒֠ ֈ֊֧ा। 
֌ाւ ֚֐ाधप्त շ֧ ֎ाֈ շ֢र् प्रश् ֊ շा֑व द्वा֒ा 
սात्रों շ֧ ज्ञा֊ շ֫ ֌֡ष्ट շ֒֊ा। 

֌֠.֌֠.र्֠. 
प्रश् ֊ों շी  
ռ֐շ ֌Ჵ֠ 

ֈ։֢ ंे֐ ֌եո շा 
धռत्र, ֌ַ֧ ֌֒ 

ռַा हुը 
व्यधि շ֫ 

ल֫չ ֈո֧֊֧ շा 
धռत्र । 

 ֊धոշ է֗ल֫շ֬֐

֗ाռ֊ 

֌र֒क्षօ 
֢֚ռ֠ 

  

Expand 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֚֡ ֧
ըչ ֧(ध֗स्ֆा֒) 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 

 

֌र֑֒֫վ֊ा 
շा֑व 

 

սात्रों ֚ ֧"ध֗ध֏न्न ֌धक्ष֑ों շ֧ धռत्र" թक्कᲶा 
"֌֡ण्֑շोंरर्" չा֑ շी ल֫շշևा շ֫ ध֊֎ե։ 
շ֧ ᱧ֌ ंे֐ धलո֗ाշ֒ ռռाव շ֒ा֊ा ।  
"֒ाվा շी ֎ाֆ ֎ֆाֆ֧ ֑֚֐ ֚ा֗։ा֊֠ ֚ ֧
֛֒֊ा " ֌ाւ ը։ा֒ ֌֒ թ֚ ध֑֗֙ ֌֒ 
ռռाव շ֒ा֊ा । 

ध֗ध֏न्न 
֌धक्ष֑ों  շा 
धռत्र  ֚֐ग्र 

֌֠.֌֠.र्֠ 

 धոշ֬֐

धलधոֆ 

֌र֒क्षօ 
֢֚ռ֠ 

  

Evaluation 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡շ֧ 
प्रधֆ प्राप्त ज्ञा֊ 
շा ֐ल֢֑ाեշ֊ 

 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 

 

  ल       : 
֌ाւ ֚ ֧֚ե֎եध։ֆ 
ըշल֊ ब֎ֈ ֡շ֧ 
֎ा֧֒ ंे֐ վा֊ 
շा֒֠ ֒ոֆ֧ ֛ैं। 

֛֚֏ाधչֆा, ֘֡द्ध-स््ष्ट իच् ռा֒օ, 
प्र֗ा֛֌֢օव ֗ाռ֊, ध֑֗֙ ֚եग्र֛ ंे֐ 
էध֏ᱨधռ, धलधոֆ էध֏व्यधि. ֌ाւ ֚ ֧
֚ե֎եध։ֆ ֚֏֠ प्रश् ֊֫त्तरी֒ շ֫ धलո֊ा ն֒ 
ռռाव շ֒֊ा। 

ध֛न्ֈ֠ ֗लल֒֠ 
֌֠.֌֠.र्֠ 
 

է֗ल֫շ֊, 
 ֊ा։ा֐֚
ध֗ध։. 
ռռाव. 

ध֗क्षօ. 

է֗ल֫շ֊ 

֚ा֢֐ध֛շ 
ռռाव. 

धलधոֆ. 
 धոշ֬֐
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5 E’S ֏ा֙ाժ  
շ֬֘ल 

էध։չ֐ ब֎ֈ ֡
 

էध։չ֐ क्रि֑ाշला֌ 
 

ը֗श्֑շ 
֌ाւ֫֌շ֒օ 

 

  ल֢֑ाեշ֊ क्रि֑ा֐
շला֌ 
क्रֈ֊ाեշ 

ध֘क्षշ  
स्֗-է֗ल֫շ֊ 

 

ֆեत्र 
(प्रध֗ध։֑ाդ) 

֚ा։֊ 

Engage 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֚֡ ֧

վփ֡֊ा 

֎֫ल֊ा 
֚֡֊֊ा 

 

֌֢ व֗ज्ञा֊ շी 
վाդռ շ֒֊ा 

 

սात्र ֗֠֒ ֚֨ध֊շों շ֧ ֎ा֧֒ ंे֐ է֌֊֠ 
֌֢ व֗ज्ञा֊ շी է֗չֆ շ֒ा֑ा վाֆा ֛ैं । ն֒ 
֗֠֒ों ֧֚ ֚ե֎ध։ֆ չ֠ֆ չा֊֧ շ֛֊ा । 

֚֠.փ֠, धռत्र,  
֌֠.֌֠.र्֠ 

 धոշ֬֐
 ֊ा։ा֐֚

ध֗ध։ 

է֗ल֫շ֊ 

ռռाव 
  

Explore 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡շा 
प्रस्ֆֆ֡֠շ֒օ 

श्र֗օ 
֗ाռ֊ 
֎֫ल֊ा 

स्֗ा֊֡֏֗ շी 
վा֊շा֒֠ 

 

սात्रों շ֧ ձշ-ձշ ֛֢֚֐ ֧֚ क्रշ֚֠ ֗֠֒ 
֚֨ध֊շ շ֧ ध֗֒ֆा շ֧ ֎ा֧֒ ंे֐ स्֗ा֊֡֏֗ շ֫ 
էध֏व्यि շ֒֊֧ շ֫ շ֛֊ा । 
ाդ շ֧ ֈ֧֘֐ վ֒ շी֧֐  प्र֧֐ շ֫ स्֌ष्ट շ֒֊ा । 

֌֠.֌֠.र्֠ 
 վ֒ շा֧֐

धռत्र 

 ֊धոշ է֗ल֫շ֬֐

էध֏व्यधि 

 

  

Express 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡շी 
էध֏व्यधि 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 
֌ָ֊ा 
֚֡֊֊ा 

֌ाւ ֌र֒ռ֑ 

 

֌ाւ շा ֗ाռ֊ 

ध֘क्षշ ֌ाւ ֌र֒ռ֑ շ֧ ֚ाև ֌ाւ շा 
ը֑֘ ֎ֆाձդչ֧। 
սात्रों շ֧ ֛֢֚֐ ֎֊ाշ֒ ձշ-ձշ ֛֢֚֐ ֚ ֧
֌ाւ շा է֊֡֏֢धֆ շ֧ ֚ाև ը֛֒֫-է֛֗֒֫ 
֗ाռ֊ շ֒ा֊ा। 
֑֡द्ध շी ֏֠֙օֆा շा ֗օव֊ շ֒֊ ֧շ֧ धलձ 
սात्रों ֧֚ շ֛֊ा । 

֌֡स्ֆշ 

֘धֈշ֫֘, 
ռ֐շ շाփव 

֑֡द्ध շा ֈश्֣֑ 
շा धռत्र 

 धոշ֬֐

धलधոֆ 

 

֗ाռ֊, 
֏ा֗ाध֏व्यधि

, ֗ाक֑ 
प्र֑֫չ, 

֌ात्राध֏֊֑ 

 

  

 

 

    :                

֌ाւ / պर्շ շा ֊ा֧֒֐ 3 : ֐ ा ֈ֧֘ ֧֒֐ ,  ाդ֐ ֠

֌ाւ շा ध֗։ा : շ֛ा֊֠ 
ध֊։ावर֒ֆ է֗ध։֑ाդ : 
क्रֈ֊ाեշ :               ֚ ֧                 ֆշ  
 

֚ा֐ान्֑ իद्ध֧֘  : ׂ.սात्रों ंे֐ ֏ा֙ा շ֬֘ल շा ध֗շा֚ շ֒֊ा ।  
սात्रों շी ֌֢֗ .׃ व ज्ञा֊ շी վाդռ շ֒֊ा । ׄ. սात्रों ंे֐ ध֛न्ֈ֠ ֏ा֙ा շ֧ प्रधֆ ᱧռ֠ իत्֌न्न շ֒֊ा । 
ׅ. սात्रों էक्ष֒ाभ्֑ा֚ շा ज्ञा֊ ֎քा֊ा । ׆. սात्रों շी ռार֒धत्रշ ध֗շा֚ շ֒֊ा । 
 

սात्रों շी ֌֢֗ .׃ व ज्ञा֊ շी վाդռ շ֒֊ा । 
 

 

 

ध֗ध֘ष्ठ իद्ध֧֘  : ׂ. ֈ֧֘  շी ֒क्षा շ֒֊ा ֌֊֡֠ֆ շֆवव्य շ֫ ֚֐տֆ ֧֛ ֨। 
[էध։չ֐ ब֎ֈ]֡  ׃. ֑द्֡ध ंे֐ ֌֠ւ क्रֈոाշ֒ ֏ाչ֊ा շा֑֒ ֛֫ֆ ֧֛,֨ ֚֠֊ा ֆा֊շ֒ ֎ָ֊ा ֛ैं । 
                     ׄ. ֚ा֛֚ ն֒ ֗֠֒ֆा շ֧ ֎ा֧֒ ֐֚ ंे֐տչ֧ें । 
 

 



5 E’S ֏ा֙ाժ  
շ֬֘ल 

էध։չ֐ ब֎ֈ ֡
 

էध։չ֐ क्रि֑ाշला֌ 
 

ը֗श्֑շ 
֌ाւ֫֌շ֒օ 

 

  ल֢֑ाեշ֊ क्रि֑ा֐
շला֌ 
क्रֈ֊ाեշ 

ध֘क्षշ  
स्֗-է֗ल֫շ֊ 

 

ֆեत्र 
(प्रध֗ध։֑ाդ) 

֚ा։֊ 

Express 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡շी 
էध֏व्यधि 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 
֌ָ֊ा 

֊֑֧ ֘धֈ 

 

էևव ग्र֛օ 

 

 

֏ा֙ाभ्֑ा֚ 

֘धֈշ֫֘ շ֧ ֌֒ा֘֐व ֧֚ սात्र ֊ձ ֘धֈों շ֧ 
էևव վा֊ेंչ֧। 
սात्रों շ֧ ձշ-ձշ ֛֢֚֐  ֚ ֧֌ाւ շ֧ ֈ֫-ֈ֫ 
է֊֡च्ս֧ֈों շा ֚ा֒ է֌֊֧ ֘धֈों ंे֐ շ֛֊ा 
ն֒ էևवग्र֛օ շ֒֊ा । 
֌ाւ ֚֐ाधप्त շ֧ սात्रों ֚ ֧շ֛ा֊֠ շा է֌֊֧ 
֘धֈों ंे֐ ֌ात्राध֏֊֑ շ֒֗ा֊ा । 
էभ्֑ा֚ շ֧ प्रश् ֊֫त्तरी֒ धलո֗ा֊ा। 

֌֠.֌֠.र्֠. 
ռ֐շ ֌Ჵ֠ 

 

 

 ा֧֗֒ շा֛֡֐
ռार्व 

प्रश् ֊֫त्तरी֒ 
֢֚ռ֠ 

 धոշ֬֐

धलधոֆ 

֌ात्राध֏֊֑ 

է֗ल֫շ֊ 

֗ाռ֊ 

֌र֒क्षօ 
֢֚ռ֠ 

  

Expand 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֚֡ ֧
ըչ ֧(ध֗स्ֆा֒) 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 

 

ռռाव 
 

ग्रեևाल֑ շी क्रշֆा֎ों ֚ ֧ շ֫ժ ֊֠धֆ֌֒շ 
ֈ֧֘  प्र֧֑֠֐ों շा շ֛ा֊֠ ֌ָշ֒ շक्षा ंे֐ 
ռռाव շ֒֊ा । 
շ֛ा֊֠ շ֧ ֏ा֗ շ֫ ֚֐վ֊ा ն֒ է֌֊֧ 
վ֠֗֊ ंे֐ ֈ֧֘ प्र֧֐ շी ֏ा֗֊ा շ֫ է֌֊ा֊ा 
ն֒ սात्र ֈ֧֘ ֏ि ֎֊֊ा । 

֌ाւ ֧֚ 
֚ե֎եध։ֆ էन्֑ 
շ֛ा֊֠ շा 

֗ाռ֊ 

֌֠.֌֠.र्֠ 

 धոշ֬֐

धलधոֆ 

֌र֒क्षօ 
֢֚ռ֠ 

  

Evaluation 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡շ֧ 
प्रधֆ प्राप्त ज्ञा֊ 
շा ֐ल֢֑ाեշ֊ 

 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 

 

  ल       : 
֌ाւ շा ըշ 
ल֊ ब֎ֈ ֡շ֧ ֎ा֧֒ 
  վा֊ֆ֧ ֛ैं। ंे֐

प्र֗ा֛֌֢օव ֗ाռ֊, ֬֐धոշ էध֏व्यधि, 
ըեधչշ ֏ा֙ा, ֘֡द्ध իच् ռा֒օ, վ֠֗֊ 
 ल֑ շा ज्ञा֊।֢֐
շ֛ा֊֠ շ֧ ֚֏֠ प्रश् ֊֫त्तरी֒ շ֧ ֎ा֧֒ ंे֐ ռռाव 
շ֒ֆ֧ ֛ैं। 

ध֛न्ֈ֠ ֗लल֒֠ 
֌֠.֌֠.र्֠ 
प्रश् ֊֫त्तरी֒ 

֢֚ռ֠ 

է֗ल֫շ֊,  
ռռाव. 

ध֗क्षօ. 

է֗ल֫շ֊ 

֚ा֢֐ध֛շ 
ռռाव. 

धलधոֆ. 
 धոշ֬֐
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5 E’S ֏ा֙ाժ  
շ֬֘ल 

էध։չ֐ ब֎ֈ ֡
 

էध։չ֐ क्रि֑ाշला֌ 
 

ը֗श्֑շ 
֌ाւ֫֌շ֒օ 

 

  ल֢֑ाեշ֊ क्रि֑ा֐
շला֌ 
क्रֈ֊ाեշ 

ध֘क्षշ  
स्֗-է֗ल֫շ֊ 

 

ֆեत्र 
(प्रध֗ध։֑ाդ) 

֚ा։֊ 

Engage 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֚֡ ֧

վփ֡֊ा 

֎֫ल֊ा 
֚֡֊֊ा 

 

֌֢ व֗ज्ञा֊ շी 
վाդռ շ֒֊ा 

 

սात्रों շ֫ ಫ֚֠ո֫ չ֠ֆ ֚֊֡ा֊ाರ թ֚ չ֠ֆ շ֧ 
֏ा֗ շ֧ ֎ा֧֒ ंे֐ շक्षा ंे֐ ռռाव շ֒֊ा। 
ध֘क्षा շ֧ ֛֐त्֗ շ֧ ֎ा֧֒ ंे֐ ը֌֚֠ ռռाव 
շ֒֗ा֊ा । 

֌֠.֌֠.र्֠ 
ճधփ֑֫. 
 धռत्रों շा 

ռार्व 

 ֊धոշ  է֗ल֫շ֬֐

ռռाव 
  

Explore 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡շा 
प्रस्ֆֆ֡֠շ֒օ 

श्र֗օ 
֗ाռ֊ 
֎֫ल֊ा 

չ֠ֆ շी 
व्याख्֑ा 

 

սात्र չ֠ֆ ֚֡֊շֆ ը֌֚֠ ռռाव द्वा֒ा 
व्याख्֑ा շ े֒ंչ֧। 
ध֘क्षा շध֗ֆा շा ֏ा֗ ձե֗  շध֗ շा 
ը֑֘ շ֫ ֚֐տेंչ֧। 

֌֠.֌֠.र्֠ 
ըधփ֑֫ – 

ध֗धփ֑ों 
द्वा֒ा 

 ֊धոշ է֗ल֫շ֬֐

էध֏व्यधि 

ռռाव 
 

  

Express 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡շी 
էध֏व्यधि 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 
֌ָ֊ा 
֚֡֊֊ा 

շध֗ ֌र֒ռ֑ 
շध֗ֆा   
չा֑֊ 

֌ाւ շा ֗ाռ֊ 
շ֒ा֊ा 

ध֘क्षշ ռार्व द्वा֒ा շध֗ ֌र֒ռ֑ շ֒֗ा֊ा । 
ध֘क्षշ स्व्यե ֒ाչֆाल ֧֚ չा֊ा, ճधփ֑֫ 
र֒շाփव द्वा֒ा շध֗ֆा շ֫ ֚֡֊ा֊ा । սात्र 
թ֚շा ը֊եֈ շा է֊֡֏֗ շ े֒ं ն֒ շध֗ֆा 
շ֫ ᱨռ֠ շ֧ ֚ाև ֚֐տշ֒ ռռाव շ֒֊֧ ंे֐ 
֛֚ा֑շ ֛֫ । 

շध֗ շा 
֏ा֗ धռत्र. 
֌֠.֌֠.र्֠ 
ըधփ֑֫ – 

ध֗धփ֑ों 

 धոշ֬֐

ռռाव 
ध֑֗֙ 
֢֚ռ֠ 

 

֗ाռ֊, 
֏ा֗ाध֏व्यधि 
֗ाक֑ प्र֑֫չ, 
էध֏֊֑ द्वा֒ा 

֚֒ा֊֡֏֢धֆ 

  

 

 

    :      

֌ाւ / պर्շ շा ֊ा4 : ֐ ध֘क्षा 
֌ाւ շा ध֗։ा : շध֗ֆा 
ध֊։ावर֒ֆ է֗ध։֑ाդ : 
क्रֈ֊ाեշ :                ֧֚                  ֆշ  
 

֚ा֐ान्֑ իद्ध֧֘  : ׂ.սात्रों ंे֐ ֏ा֙ा շ֬֘ल շा ध֗շा֚ շ֒֊ा ।  
սात्रों շी ֌֢֗ .׃ व ज्ञा֊ շी վाդռ շ֒֊ा । ׄ. սात्रों ंे֐ ध֛न्ֈ֠ ֏ा֙ा շ֧ प्रधֆ ᱧռ֠ իत्֌न्न շ֒֊ा । 
ׅ. սात्रों շा էक्ष֒ाभ्֑ा֚ շा ज्ञा֊ ֎քा֊ा । ׆. սात्रों շी ռार֒धत्रշ ध֗շा֚ շ֒֊ा । 
 

սात्रों շी ֌֢֗ .׃ व ज्ञा֊ շी վाդռ շ֒֊ा । 
 

 

 

ध֗ध֘ष्ठ իद्ध֧֘  : ׂ. ध֘क्षा प्राप्त շ֒֊ ֧շ֧ է֊շ֧ իֈा֛֒օ շ֫ ֚֐տेंչ ֧। 
[էध։չ֐ ब֎ֈ]֡  ׃. վ֠֗֊ ंे֐ ֑֘ प्राधप्त շ֧ धलձ է֊֧շ ֚֡֐ ֠֎ֆों շा ֚ा֐֊ा շ֒֊ा । 
             ׄ. ध֎֊ा ֌र֒श्र֐ շ֧ ֛֐ շ֏֠ ֚ո֡ ֊֛ीं प्राप्त շ֒ ֚շֆ ֧սात्र թ֊ ध֗ռा֒ों վा֊ֆ ֧֛ ֨। 
 



5 E’S ֏ा֙ाժ  
շ֬֘ल 

էध։չ֐ ब֎ֈ ֡
 

էध։չ֐ क्रि֑ाշला֌ 
 

ը֗श्֑շ 
֌ाւ֫֌շ֒օ 

 

  ल֢֑ाեշ֊ क्रि֑ा֐
շला֌ 
क्रֈ֊ाեշ 

ध֘क्षշ  
स्֗-է֗ल֫շ֊ 

 

ֆեत्र 
(प्रध֗ध։֑ाդ) 

֚ा։֊ 

Express 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡շी 
էध֏व्यधि 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 
֌ָ֊ा 

֊֑֧ ֘धֈाևव 
 

֏ा֗ाևव 
 

էևव ग्र֛օ 
֚ե֎ե։֠ प्रश् ֊ 

 

֑֡ग्֐, प्रा֚ 
֘धֈ 

 

֏ा֙ाभ्֑ा֚ 

ռार्व द्वा֒ ֊ձ ֘धֈों շ֧ էևव ग्र֛օ շ֧ ֚ाև-֚ाև 
֘धֈों շा ֗ाक֑ों ंे֐ प्र֑֫չ շ֒֗ा֊ा । 
֛֒ ձշ र्֫ल֠ շ֫ ձշ-ձշ սեֈ շा ֏ा֗ाևव 
է֌֊֧ ֘धֈों ंे֐ धलո֊֧ շ֧ धलձ շ֛֊ा । 
սात्रों շ֫ շध֗ֆा ंे֐ ध֊ध֛ֆ ֢֐ल֑ों շा էևव-
ग्र֛օ շ֒ा֊ा  ն֒ प्रश् ֊ों շ֫ धलո֗ाշ֒ ֛֢֚֐ 
 ռռाव շ֒֗ा֊ा । ंे֐
սात्रों ձշ-ձշ ֛֢֚֐  շ֫ ձշ-ձշ սեֈ ֈշ֧֒ 
प्रा֚,֑֡ग्֐ ֘धֈों, धद्वᱨधि ֘धֈों շी ֢֚ռ֠ 
֎֊֗ा֊ा । 
էभ्֑ा֚ շ֧ व्याշ֒օाե֘ों շी վा֊շा֒֠ ध֗ध֏न्न 
क्रि֑ा-շला֌ों द्वा֒ा ֐ाչवֈ֘व֊ ֈ֊֧ा। 

֌֠.֌֠.र्֠. 
ռ֐շ ֌Ჵ֠ 

 

֊֑֧ ֘धֈों  
շा ռार्व 
प्रश् ֊֫त्तरी֒ 

֢֚ռ֠ 
շध֗ֆा շा 
ճधփ֑֫ 
र֒շाփव 

 धոշ֬֐

 

 

 

 

धलधոֆ 

էध֏֊֑ 

է֗ल֫շ֊ 

չा֑֊ 

धलधոֆ 
प्रश् ֊ 

व्याշ֒օाե
֘ 

 

֌र֒क्षօ 
֢֚ռ֠ 

  

Expand 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֚֡ ֧
ըչ ֧(ध֗स्ֆा֒) 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 

 

֌र֑֒֫վ֊ा 
շा֑व 

շध֗ֆा ֚եग्र֛ 
շ֒֊ा 

 

ಯध֘क्षा ըվ֠֗֊ ध֊ ե֒ֆ֒ ռल֊֧֗ाल֠ प्रक्रि֑ा 
֛ರ֨ թ֚ ध֑֗֙ ֧֚ ֚ե֎եध։ֆ ध֊֎ե։ धलոշ֒ 
ռռाव շ֒֗ा֊ा । 
ध֘क्षा ֚ ֧ ֚ե֎եध։ֆ էन्֑ շध֗ֆाओं շा֚եग्र֛ 
շ֒ा֊ा । 

էन्֑ շध֗ֆा 
շा չा֑֊ 

֌֠.֌֠.र्֠ 

 धոշ֬֐

धलधոֆ 

֌र֒क्षօ 
֢֚ռ֠ 

  

Evaluation 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡շ֧ 
प्रधֆ प्राप्त ज्ञा֊ 
շा ֐ल֢֑ाեշ֊ 

 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 

 

  ल      : 
շध֗ֆा շा 
ըշल֊ ब֎ֈ ֡
շ֫ ֚֐տֆ֧ ֛।֨ 

֛֚֏ाधչֆा, ֒ाչ-ֆाल ֧֚ չा֑֊ շ֒֊ा, प्रा֚ 
֘धֈों շा ज्ञा֊, ֏ा֗ाध֏व्यधि, ध֘क्षा շा ज्ञा֊ 

ն֒ ध֘क्षा շध֗ֆा շा प्रश् ֊ोंत्तरी֒ շ֧ ֎ा֧֒ ंे֐ 
ռռाव շ े֒ंչ֧। 

ध֛न्ֈ֠ 
֗लल֒֠ 

֌֠.֌֠.र्֠ 
प्रश् ֊֫त्तरी֒  

է֗ल֫շ֊,  
ռռाव. 

ध֗क्षօ. 

է֗ल֫շ֊ 

֚ा֢֐ध֛շ 
ռռाव. 

धलधոֆ. 
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5 E’S ֏ा֙ाժ  
շ֬֘ल 

էध։չ֐ ब֎ֈ ֡
 

էध։չ֐ क्रि֑ाշला֌ 
 

ը֗श्֑շ 
֌ाւ֫֌շ֒

օ 
 

  ल֢֑ाեշ֊ क्रि֑ा֐
շला֌ 
क्रֈ֊ाեշ 

ध֘क्षշ  
स्֗-է֗ल֫շ֊ 

 

ֆեत्र 
(प्रध֗ध։֑ाդ) 

֚ा։֊ 

Engage 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֚֡ ֧

վփ֡֊ा 

֎֫ल֊ा 
֚֡֊֊ा 

 

֌֢ व֗ज्ञा֊ շी 
վाդռ շ֒֊ा 

 

սात्रों ֧֚ ֚त्֑, էब֛֚ा ն֒ ։֐व շ֧ ֎ा֧֒ ंे֐ 
շ֢र् प्रश् ֊ों շ֫ ֌֢սշ֒ ի֊ प्रश् ֊ों շा իत्तरी֒ 
շ֧ ֎ा֧֒ ंे֐ ռռाव շ֒ाֆ֧ हुձ ֌֢ व֗ज्ञा֊ շी 
վाդռ շ֒֊ा । 

֚त्֑ 
֛र֒श्चեद्र्վ֠ 
շा धռत्र 
ध֗धփ֑֫ 

 ֊धոշ  է֗ल֫շ֬֐

ռռाव 
  

Explore 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡շा 
प्रस्ֆֆ֡֠շ֒օ 

श्र֗օ 
֗ाռ֊ 
֎֫ल֊ा 

շ֢र् प्रश् ֊֫त्तरी֒ 
շी  व्याख्֑ा 

շ े֒ंչ֧ 

 

սात्र շ֢र् प्रश् ֊ों շा իत्तरी֒ շ֧ ֎ा֧֒ ंे֐ ռռाव 
շ֒ֆ֧ हुձ ֚त्֑, էब֛֚ा, ։֐व շ֧ ֎ा֧֒ ंे֐ 
ध֗ռा֒ व्यि շ֒ֆ֧ ֛ैं ն֒ ֚त्֑, էब֛֚ा, 
։֐व շ֧ ֐ाչव ֌֒ ռल֊֧֗ाल֧ व्यधि֑ों շा 
֊ा֐ ֎ֆाձդչ֧ । 

֌֠.֌֠.र्֠ 
ըधփ֑֫ – 

ध֗धփ֑ों 
द्वा֒ा 

 ֊धոշ է֗ल֫շ֬֐

էध֏व्यधि 

ռռाव 
 

  

Express 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡շी 
էध֏व्यधि 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 
֌ָ֊ा 
֚֡֊֊ा 

֌ाւ շा ը֑֘ 

 

֌ाւ շा ֗ाռ֊ 

ռार्व ֑ा ռ֐շ ֌ट् र्֑֠ों द्वा֒ा ֌ाւ շा 
֌र֒ռ֑ շ֒֗ा֊ा ն֒ ը֑֘ ֎ֆाձդչ֧ । 
սात्रों շ֫ ֚ंे֐ ֛֢֐ ֎ाդर्շ֒ ձշ – ձշ 
 ֌ाւ շा ֗ाռ֊ շ֒֊֧ շ֧ धलձ ंे֐ ֛֢֐֚
շ֛֊ा । 

ռ֐շ շाփव 
֌֠.֌֠.र्֠ 
ըधփ֑֫ – 

ध֗धփ֑ों 

 धոշ֬֐

 

֗ाռ֊, 
֏ा֗ाध֏व्यधि, 
֗ाक֑ प्र֑֫չ, 
էध֏֊֑ द्वा֒ा 

 

  

 

    :      

֌ाւ / պर्շ շा ֊ा֛֐ 5 : ֐ात्֐ा չाե։֠ 
֌ाւ շा ध֗։ा : व्यधि ֌र֒ռ֑ 

ध֊։ावर֒ֆ է֗ध։֑ाդ : 
क्रֈ֊ाեշ :                 ֚ ֧                 ֆշ  
 

֚ा֐ान्֑ իद्ध֧֘  : ׂ.սात्रों ंे֐ ֏ा֙ा շ֬֘ल շा ध֗շा֚ շ֒֊ा ।  
սात्रों շी ֌֢֗ .׃ व ज्ञा֊ շी վाդռ շ֒֊ा । ׄ. սात्रों ंे֐ ध֛न्ֈ֠ ֏ा֙ा շ֧ प्रधֆ ᱧռ֠ իत्֌न्न շ֒֊ा । 
ׅ. սात्रों շा էक्ष֒ाभ्֑ा֚ շा ज्ञा֊ ֎քा֊ा । ׆. սात्रों շी ռार֒धत्रշ ध֗շा֚ շ֒֊ा । 
 

սात्रों շी ֌֢֗ .׃ व ज्ञा֊ շी վाդռ շ֒֊ा । 
 

 

 

ध֗ध֘ष्ठ իद्ध֧֘  տा֊ा ।֐֚ ंे֐ ा֊ ֌ᱧ֡֙ों շ֧ ֎ा֧֛֒֐ .ׂ : 
[էध։չ֐ ब֎ֈ]֡  ֛֐ .׃ात्֐ा չाե։֠վ֠ շ֧ ֎ा֧֒ ंे֐ վा֊ֆ ֧֛ैं । 
                    ׄ. ֚त्֑, էध֛֚ा ։֐व շ֧ हृָ ध֊श्च֑ շ֒֊ ֧շी प्र֧֒ օा ֈ֊֧ा । 
 

 



5 E’S ֏ा֙ाժ  
շ֬֘ल 

էध։չ֐ ब֎ֈ ֡
 

էध։չ֐ क्रि֑ाշला֌ 
 

ը֗श्֑շ 
֌ाւ֫֌շ֒օ 

 

  ल֢֑ाեշ֊ क्रि֑ा֐
շला֌ 
क्रֈ֊ाեշ 

ध֘क्षշ  
स्֗-է֗ल֫շ֊ 

 

ֆեत्र 
(प्रध֗ध։֑ाդ) 

֚ा։֊ 

Express 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡շी 
էध֏व्यधि 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 
֌ָ֊ा 

֊ձ ֘धֈ  
 

էևव ग्र֛օ 

 

 ख्֑ाե֘ շ֫֡֐
 տा֊ा֐֚

 

 

֏ा֙ाभ्֑ा֚ 

֘धֈ շ֫֘ շ֧ ֌֒ा֘֐व द्वा֒ा ֊ձ ֘धֈाևव 
ग्र֛օ շ े֒ंչ֧। 
 व շ֧֐ा չाե։֠վ֠ ֚त्֑, էब֛֚ा, ։֐ात्֛֐
 ा֊ ֌֡ᱧ֙ և ֧।֛֐ ाչव ֌֒ ռल֊֧֗ाला֐
֌ाւ շ֧ ը։ा֒ ֌֒ թ֚ ध֑֗֙ շ֧ ֎ा֧֒ ंे֐ 
ը֌֊֠ ռռाव շ֒֗ा֊ा ֏ा֙ाभ्֑ा֚ ंे֐ ըձ 
हुձ ֚֏֠ प्रश् ֊֫त्तरी֒ շ֫ धलոा֊ा ֚ाև ֛֠ 
व्याշ֒օाե֘ों շ֫ धलո֗ाշ֒ ռռाव շ֒֊ा। 

֌֠.֌֠.र्֠. 
ռ֐շ ֌Ჵ֠ 

 

 

 

֊֑֧ ֘धֈों  
շा ռार्व 
प्रश् ֊֫त्तरी֒ 

֢֚ռ֠ 

 धոշ֬֐

 

 

 

 

धलधոֆ 

էध֏֊֑ 

է֗ल֫շ֊ 

֗ाռ֊ 

 

 

֌र֒क्षօ 
֢֚ռ֠ 

  

Expand 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֚֡ ֧
ըչ ֧(ध֗स्ֆा֒) 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 

 

֌र֑֒֫վ֊ा 
շा֑व 

֊֑֧ प्रश् ֊ ֌֒ 
ռռाव 

 

"श्र֗օշ֡֐ा֒ շी ध֌ֆ֣֏धि" թ֚ ध֑֗֙ ֌֒ 
ध֊֎ե։ धलո֗ाշ֒ շक्षा  ंे֐ ռռाव շ֒֊ा । 
"֛र֒֘ռեद्र շी ֚त्֑ ध֊ष्ठा" թ֚ ध֑֗֙ ֌֒ 
շक्षा ंे֐ սात्रों ֚ ֧ ռռाव շ֒֗ाշ֒ է֌֊֧ 
ध֗ռा֒ व्यि շ֒֊֧ շ֫ շ֛֊ा । ֏չ֗ा֊ 
֎֡द्ध շ֧ ֎ा֧֒ ंे֐ շ֛ा֊֠ ֚֊֡ा֊ा । 

շ֛ा֊֠ շा 
֗ाռ֊ 

֌֠.֌֠.र्֠ 
श्र֗օշ֡֐ा֒ 
֛र֒֘ռեद्र շा 

धռत्र  

 धոշ֬֐

धलधոֆ 

֌र֒क्षօ 
֢֚ռ֠ 

  

Evaluation 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡շ֧ 
प्रधֆ प्राप्त ज्ञा֊ 
շा ֐ल֢֑ाեշ֊ 

 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 

 

  ल       : 
թ֚ շ֛ा֊֠ շा 
ըշल֊ ब֎ֈ ֡
շ֫ ֚֐տֆ֧ ֛।֨ 

֛֚֏ाधչֆा, ֘֡द्ध, स्֌ष्ट, प्र֗ा֛֌֢օव ֗ाռ֊. 
էևव ग्र֛օ. ध֗ռा֒ाध֏व्यधि. ֘֡द्ध ֗ֆव֊֠. 
 ा չाե։֠վ֠ ֌ाւ շा प्रश् ֊ोंत्तरी֒ շ֧ ֎ा֧֒֐ात्֛֐
ռռाव շ ंे֐ े֒ंչ֧। 

ध֛न्ֈ֠ 
֗लल֒֠ 

֌֠.֌֠.र्֠ 
प्रश् ֊֫त्तरी֒  

է֗ल֫շ֊,  
ռռाव. 

ध֗क्षօ. 

է֗ल֫շ֊ 

֚ा֢֐ध֛շ 
ռռाव. 

धलधոֆ. 

  

 

                                                           

 



          : 20 

                                                        

 

 

 

 

 

  

 

 

5 E’S ֏ा֙ाժ  
շ֬֘ल 

էध։չ֐ ब֎ֈ ֡
 

էध։չ֐ क्रि֑ाշला֌ 
 

ը֗श्֑շ 
֌ाւ֫֌շ֒օ 

 

  ल֢֑ाեշ֊ क्रि֑ा֐
շला֌ 
क्रֈ֊ाեշ 

ध֘क्षշ  
स्֗-է֗ल֫շ֊ 

 

ֆեत्र 
(प्रध֗ध։֑ाդ) 

֚ा։֊ 

Engage 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֚֡ ֧

վփ֡֊ा 

֎֫ल֊ा 
֚֡֊֊ा 

 

֌֢ व֗ज्ञा֊ շी 
վाդռ շ֒֊ा 

 

սात्रों շ֫ է֌֊֠ ֌֢ व֗ज्ञा֊ ֐֚ ंे֐ाռा֒ ֌त्रों 
շ֧ ֛֐त्֗ շ֧ ֎ा֧֒ ंे֐ է֗չֆ շ֒ा֊ा ն֒ 
շ֫ժ ձշ-ֈ֫ ֚֐ाռा֒ ֌त्रों շ֫ ֌ָ֊֧ 
շ֛֊ा । 

 ाռा֒ ֌त्र֐֚
֗֠धփ֑֫ 

 ֊धոշ  է֗ल֫շ֬֐

ռռाव 
  

Explore 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡շा 
प्रस्ֆֆ֡֠շ֒օ 

श्र֗օ 
֗ाռ֊ 
֎֫ल֊ा 

֌ाւ շी 
व्याख्֑ा 

 

֛֒ ձշ ֛֢֚֐ ֚ ֧ ը։֡ध֊շ շाल ն֒ 
प्राռ֠֊ շाल ंे֐ क्रշ֚ ֆ֛֒ ֧֚ վा֊շा֒֠ 
प्राप्त շ֒ֆ֧ ֛,֨ թ֚ ध֑֗֙ ंे֐ ֆ֡ल֊ा 
շ֒ֆ֧हुձ շक्षा ंे֐ սात्रों ֧֚ ռռाव շ֒֗ा֊ा । 

֌֠.֌֠.र्֠ 
ըधփ֑֫ – 

ध֗धփ֑ों 
द्वा֒ा 

 ֊धոշ է֗ल֫շ֬֐

էध֏व्यधि 

ռռाव 
 

  

Express 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡շी 
էध֏व्यधि 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 
֌ָ֊ा 
֚֡֊֊ा 

֌ाւ  ֌र֒ռ֑ 
շ֧ ֚ाև ըत्֐- 
շևा շा ֌֒ा- 
 व շ֒ा֊ा ।֘֐

ध֘क्षշ ֌ाւ ֌र֒ռ֑ շ֧ ֚ाև ռार्व द्वा֒ा 
 ाռा֒ ֌त्रों շा ֌र֒ռ֑ շ֒ाձդչ֧।֐֚
սात्रों ֧֚ ֌ात्राध֏֊֑ द्वा֒ा թ֚ ըत्֐շևा 
շा ը֛֒֫-է֛֗֒֫ ֧֚ ֗ाռ֊ շ֒ा֊ा । 

ռ֐շ շाփव 
֌֠.֌֠.र्֠ 
շ֎֢ֆ֒ շा 

धռत्र 

 धոշ֬֐

ռռाव 
ध֑֗֙ 
֢֚ռ֠ 

֗ाռ֊, 
֏ा֗ाध֏व्यधि 
֗ाक֑ प्र֑֫չ, 
էध֏֊֑ द्वा֒ा 

  

 

 

    :                 

֌ाւ / պर्շ շा ֊ा֐֚ 6 : ֐ाռा֒ ֌त्र շी ըत्֐շևा 

֌ाւ շा ध֗։ा : ըत्֐շևा 
ध֊։ावर֒ֆ է֗ध։֑ाդ : 
क्रֈ֊ाեշ :               ֚ ֧                ֆշ  
 

֚ा֐ान्֑ իद्ध֧֘  : ׂ.սात्रों ंे֐ ֏ा֙ा շ֬֘ल շा ध֗շा֚ շ֒֊ा ।  
սात्रों շी ֌֢֗ .׃ व ज्ञा֊ շी վाդռ շ֒֊ा । ׄ. սात्रों ंे֐ ध֛न्ֈ֠ ֏ा֙ा շ֧ प्रधֆ ᱧռ֠ 
իत्֌न्न շ֒֊ा । 
ׅ. սात्रों շा էक्ष֒ाभ्֑ा֚ շा ज्ञा֊ ֎քा֊ा । ׆. սात्रों շी ռार֒धत्रշ ध֗շा֚ 
շ֒֊ा । 
 

սात्रों շी ֌֢֗ .׃ व ज्ञा֊ շी վाդռ շ֒֊ा । 
 

 

 

ध֗ध֘ष्ठ իद्ध֧֘ त्֗ ֆևा प्राռ֠֊ ն֒ ը։ध֡֊շ ֚եֈ֧֛֘֐ ाռा֒ ֌त्र շा֐֚ .ׂ :   ֗ा֛շ շा ֌र֒ռ֑ । 
[էध։չ֐ ब֎ֈ]֡  ֐֚ .׃ाռा֒ ֌त्र շा թधֆ֛ा֚ ն֒ ֚֐ाռा֒ों շा ֗र्जչշ֒օ । 
 տेंչ ֧।֐֚ ाռा֒ ֌त्र շी ի֌֑֫धչֆा շ֫֐֚ .ׄ                    
 



5 E’S ֏ा֙ाժ  
շ֬֘ल 

էध։չ֐ ब֎ֈ ֡
 

էध։չ֐ क्रि֑ाշला֌ 
 

ը֗श्֑շ 
֌ाւ֫֌շ֒օ 

 

  ल֢֑ाեշ֊ क्रि֑ा֐
շला֌ 
क्रֈ֊ाեշ 

ध֘क्षշ  
स्֗-է֗ल֫շ֊ 

 

ֆեत्र 
(प्रध֗ध։֑ाդ) 

֚ा։֊ 

Express 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡շी 
էध֏व्यधि 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 
֌ָ֊ा 

֌ाւ շा ֗ाռ֊ 

 

֊֑֧ ֘धֈाևव 
 

էևव ग्र֛օ 
֚ե֎ե։֠ प्रश् ֊ 

ըत्֐շևा շ֫ 
ձշाեշी շ֧ ᱨ֌ 

 धलո֊ा ंे֐
֏ा֙ाभ्֑ा֚ 

սात्रों շ֧ ֈ֫-ֈ֫ ֛֢֚֐ շ֫ ըत्֐շևा շ֫ 
֗ाռ֊ շ֒ֆ֧ हुձ ձշ-ձշ է֊֡च्ս֧ֈ շ֫ 
է֌֊֧ ֘धֈों ंे֐ धलո֊֧ շ֧ धलձ շ֛֊ा । 
֌ाւ ंे֐ ըձ हुձ ֊֑ ֧ ֘धֈों շ֫ धलո֊֧ շ֧ 
धलձ սात्रों շ֫ ֢֚धռֆ շ֒֊ा । 
֌ाւ շ֧ էևवग्र֛օ ֚म्֎։֠ प्रश् ֊ ֌֢ռ֊ा । 
 

ըत्֐շևा շ֫ ձշाեշी շ֧ ᱨ֌[ ंे֐ धलո֊֧ շ֧ 
धलձ սात्रों շ֫ ֐ाչवֈ֘व֊ ֈ֊֧ा । 
֌ाւ շ֧ ֏ा֙ाभ्֑ा֚ ֚म्֎։֠ प्रश् ֊ ֌֢ս֊ा 
ն֒ ռռाव շ֒֊ा । 

֌֠.֌֠.र्֠. 
ռ֐շ ֌Ჵ֠ 

 

֊֑֧ ֘धֈों  
շा ռार्व 

 

 

 

 

प्रश् ֊֫त्तरी֒ 
֢֚ռ֠ 

 धոշ֬֐

 

 

 

 

धलधոֆ 

էध֏֊֑ 

է֗ल֫շ֊ 

֗ाռ֊ 

धलधոֆ 
प्रश् ֊ 

व्याշ֒օाե֘ 

 

֌र֒क्षօ 
֢֚ռ֠ 

  

Expand 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֚֡ ֧
ըչ ֧(ध֗स्ֆा֒) 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 

 

֌र֑֒֫վ֊ा 
շा֑व 

֊ձ प्रश् ֊ 

 

 ंे֐ ाռा֒ ֌त्रों շी թधֆ֛ा֚ շ֧ ֎ा֧֒֐֚
धलոշ֒ ला֊֧ շ֧ धलձ շ֛֊ा ն֒ թ֚շ֧ 
֎ा֧֒ ंे֐ շक्षा ंे֐ ռռाव շ֒֊ा । 
 ռռाव ंे֐ त्֗ շ֧ ֎ा֧֛֒֐ ռा֒ ֌त्र շ֧֐֚
շ֒֊ा । 

֌ाւ շा 
֗ाռ֊ 

֌֠.֌֠.र्֠ 

 धոշ֬֐

धलधոֆ 

֌र֒क्षօ 
֢֚ռ֠ 

  

Evaluation 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡շ֧ 
प्रधֆ प्राप्त ज्ञा֊ 
շा ֐ल֢֑ाեշ֊ 

 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 

 

  ल       : 
 ाռा֒ ֌त्र֐֚
շी ըत्֐շևा 

֌ाւ շा 
ըշल֊ ब֎ֈ ֡
շ֫ ֚֐տֆ֧ ֛।֨ 

֛֚֏ाधչֆा, ֚ե֗ाֈ֫ շी էध֏व्यधि. 
धलधոֆֆ էध֏व्यधि, էևवग्र֛օ. ֚֐ग्र 
प्रस्ֆ֢धֆ । 
 տֆ֧֐֚ շևा շ֫ սात्र֐ाռ֒ ֌त्र շी ըत्֐֚
֛ ֨। 
 

ध֛न्ֈ֠ 
֗लल֒֠ 

֌֠.֌֠.र्֠ 
प्रश् ֊֫त्तरी֒  

է֗ल֫շ֊,  
ռռाव. 

ध֗क्षօ. 

է֗ल֫շ֊ 

֚ा֢֐ध֛շ 
ռռाव. 

धलधոֆ. 
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5 E’S ֏ा֙ाժ  
շ֬֘ल 

էध։չ֐ ब֎ֈ ֡
 

էध։չ֐ क्रि֑ाշला֌ 
 

ը֗श्֑շ 
֌ाւ֫֌շ֒օ 

 

  ल֢֑ाեշ֊ क्रि֑ा֐
շला֌ 
क्रֈ֊ाեշ 

ध֘क्षշ  
स्֗-է֗ल֫շ֊ 

 

ֆեत्र 
(प्रध֗ध։֑ाդ) 

֚ा։֊ 

Engage 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֚֡ ֧

վփ֡֊ा 

֎֫ल֊ा 
֚֡֊֊ा 

 

֌֢ व֗ज्ञा֊ շी 
վाդռ շ֒֊ा 

 

սात्रों շ֫ շ֡त्तरी֧, ध֎लल֠, ֎եֈ֒, ֆ֒ाվ֢ շ֧ 
धռत्र क्रֈոाֆ֧ हुձ է֌֊֠ ֌֢ व֗ज्ञा֊ շ֫ 
է֗չֆ շ֒ाֆ֧ हुձ ֈ֫֊ों շ֧ տչփा ֆ֧֚֠֒ 
շा ला֏ շ֛ा֊֠ շ֫ ֚֡֊ा֊ा । 

प्राधօ֑ों շा  
धռत्रों շा 

ռार्व 

 ֊धոշ  է֗ल֫շ֬֐

ռռाव 
  

Explore 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡շा 
प्रस्ֆֆ֡֠շ֒օ 

श्र֗օ 
֗ाռ֊ 
֎֫ल֊ा 

֌֘֡-֌धक्ष֑ों 
շी ध֧֗֘֙ֆाओं 

շी ռռाव 
 

սात्र धռत्र ֈո֧շ֒ շध֗ֆा շ֧ ֏ा֗ շ֫ 
 ռռाव շ֒ֆ֧ ֛ैं। ंे֐ տֆ֧ ֛ ֨ն֒ ը֌֚֐֚
ध֗धփ֑֫ द्वा֒ा շध֗ֆा շ֧ ը֑֘ շ֫ ध֘क्षշ  
֚म्տाֆ֧ ֛ैं ն֒ շध֗ֆा շ֫ ֐։֡֒  स्֗֒ ֚ ֧
չा֊֧ շा ֆर֒շा ֎ֆा े֑ंչ֧। 

֌֠.֌֠.र्֠ 
ըधփ֑֫ – 

ध֗धփ֑ों 
द्वा֒ा 

 ֊धոշ է֗ल֫շ֬֐

էध֏व्यधि 

ռռाव 
 

  

Express 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡շी 
էध֏व्यधि 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 
֌ָ֊ा 
֚֡֊֊ा 

շध֗ ֌र֒ռ֑ 

 

շध֗ֆा շा 
չा֑֊ 

ध֘क्षշ շध֗ շ֧ իद्धश्֧֑ շ֧ ֚ाև շध֗ֆा շा 
ը֑֘ ֎ֆाձդչ֧। 
սात्रों շ֧ ֛֢֚֐ ֎֊ाշ֒ ձշ-ձշ ֛֢֚֐ ֚ ֧
շध֗ֆा շा է֊֡֏֢धֆ շ֧ ֚ाև ֐։֡֒  स्֗֒ ֚ ֧
չा֑֊ շ֒ा े֑ंչ֧ । 

ռ֐շ շाփव 
֌֠.֌֠.र्֠ 
ըधփ֑֫ – 

ध֗धփ֑ों 

 धոշ֬֐

ռռाव 
ध֑֗֙ 
֢֚ռ֠ 

 

֗ाռ֊, 
֏ा֗ाध֏व्यधि 
֗ाक֑ प्र֑֫չ, 
էध֏֊֑ द्वा֒ा 

 

  

 

 

    :      

֌ाւ / պर्շ շा ֊ा7 : ֐ ֎եֈ֒ ֎ाդर् 

֌ाւ շा ध֗։ा : շध֗ֆा 
ध֊։ावर֒ֆ է֗ध։֑ाդ : 
क्रֈ֊ाեշ :                 ֚ ֧                 ֆշ  
 

֚ा֐ान्֑ իद्ध֧֘  : ׂ.սात्रों ंे֐ ֏ा֙ा շ֬֘ल շा ध֗շा֚ շ֒֊ा ।  
սात्रों շी ֌֢֗ .׃ व ज्ञा֊ շी վाդռ շ֒֊ा । ׄ. սात्रों ंे֐ ध֛न्ֈ֠ ֏ा֙ा շ֧ प्रधֆ ᱧռ֠ իत्֌न्न շ֒֊ा । 
ׅ. սात्रों շा էक्ष֒ाभ्֑ा֚ շा ज्ञा֊ ֎քा֊ा । ׆. սात्रों շी ռार֒धत्रշ ध֗շा֚ շ֒֊ा । 
 

սात्रों շी ֌֢֗ .׃ व ज्ञा֊ շी վाդռ շ֒֊ा । 
 

 

 

ध֗ध֘ष्ठ իद्ध֧֘  : ׂ. ֈ֫ ध֎धलल֑ों շ֧ ֎֠ռ տչփ֧ շ֧ प्र֚եչ շ֫ վा֊֊ा । 
[էध։չ֐ ब֎ֈ]֡  ׃. ֎եֈ֒ द्वा֒ा ֚ा֒֠ ֒֫र्֠ ֛փ֌֊ ֧շ֧ ध֑֗֙ շ֫ ज्ञाֆ շ֒ा֊ा । 
                    ׄ. ಫಫֈ֫֊ों շा տչփा ֆ֧֚֠֒ շा ला֏ರ շ֫ ֚֐տा֊ा । 
 



 

5 E’S ֏ा֙ाժ  
շ֬֘ल 

էध։չ֐ ब֎ֈ ֡
 

էध։չ֐ क्रि֑ाշला֌ 
 

ը֗श्֑շ 
֌ाւ֫֌շ֒օ 

 

  ल֢֑ाեշ֊ क्रि֑ा֐
շला֌ 
क्रֈ֊ाեշ 

ध֘क्षշ  
स्֗-է֗ल֫շ֊ 

 

ֆեत्र 
(प्रध֗ध։֑ाդ) 

֚ा։֊ 

Express 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡շी 
էध֏व्यधि 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 
֌ָ֊ा 

֊֑֧ ֘धֈाևव 
 

էևव ग्र֛օ 
֚ե֎ե։֠ प्रश् ֊ 

 

շध֗ֆा շा 
 ख्֑ाե֘֡֐

֏ा֙ाभ्֑ा֚ 

֊ձ ֘धֈों շ֧ էևव ग्र֛օ շ֧ ֚ाև-֚ाև ֘धֈों 
շा ֗ाक֑ों ंे֐ प्र֑֫չ շ֒֗ा֊ा । 
սात्रों շ֫ շध֗ֆा ंे֐ ध֊ध֛ֆ ֐ल֢֑ों շा էևव-
ग्र֛օ շ֒ा֊ा  ն֒ प्रश् ֊ों շ֫ धलո֗ाշ֒ 
 ռռाव շ֒֗ा֊ा । ंे֐ ֛֢֐֚
ձշ-ձշ ֛֢֚֐ ֚ ֧ շध֗ֆा շ֧ էևवग्र֛օ ֚ ֧
֚ե֎եध։ֆ प्रश् ֊ ֌֢ս֊ा ն֒ धलո֗ा֊ा । 
էभ्֑ा֚ շ֧ व्याշ֒օाե֘ ों շी վा֊շा֒֠ 
ध֗ध֏न्न क्रि֑ा-շला֌ों द्वा֒ा ֐ाչवֈ֘व֊ ֈ֊֧ा 

֌֠.֌֠.र्֠. 
ռ֐շ ֌Ჵ֠ 

 

֊֑֧ ֘धֈों  
շा ռार्व 
प्रश् ֊֫त्तरी֒ 

֢֚ռ֠ 

 धոշ֬֐

 

 

 

 

धलधոֆ 

էध֏֊֑ 

է֗ल֫շ֊ 

֗ाռ֊ 

धलधոֆ 
प्रश् ֊ 

व्याշ֒օाե֘ 

 

֌र֒क्षօ 
֢֚ռ֠ 

  

Expand 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֚֡ ֧
ըչ ֧(ध֗स्ֆा֒) 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 

 

֌र֑֒֫վ֊ा 
շा֑व 

շ֛ा֊֠ ֑ा 
շध֗ֆा 
ल֧ո֊ 

ֈ֫֊ों շा տչփा ֆ֧֚֠֒ շा ला֏ թ֚ ध֑֗֙ 
շ֫ է֌֊֧ ֗ाक֑ों ंे֐ धलոշ֒ շक्षा ंे֐ ռռाव 
շ֒ा֊ा । 
֎եֈ֒ շा ռालाշी շ֧ ֎ा֧֒ ंे֐ ռռाव շ֒֊ा । 

շध֗ֆा շा 
֗ाռ֊ 

֌֠.֌֠.र्֠ 

 धոշ֬֐

धलधոֆ 

֌र֒क्षօ 
֢֚ռ֠ 

  

Evaluation 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡շ֧ 
प्रधֆ प्राप्त ज्ञा֊ 
շा ֐ल֢֑ाեշ֊ 

 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 

 

  ल       : 
շध֗ֆा ֧֚ ֚ե֎ե 
-ध։ֆ ըշल֊ 
ब֎ֈ ֡ շ֧ ֎ा֧֒ ंे֐ 
վा֊շा֒֠ 
֒ոֆ֧ ֛ैं। 

֛֚֏ाधչֆा, ֚֡֒ -ल֑ा֊֡շ֢ल չा֑֊, 
֏ा֗ाध֏व्यधि, ध֑֗֙ ֚եग्र֛ ंे֐ էध֏ᱨधռ, 
 .धոշ էध֏व्यधि֬֐
շध֗ֆा ֧֚ ֚ե֎եध։ֆ प्रश् ֊ों շा իत्तरी֒ धलոշ֒ 
շक्षा ंे֐ ռռाव շ֒ֆ֧ ֛ैं। 
շध֗ֆा շा շե ւस्և շ֒շ֧ ֚֡֊ाֆ֧ ֛ैं। 

ध֛न्ֈ֠ 
֗लल֒֠ 

֌֠.֌֠.र्֠ 
प्रश् ֊֫त्तरी֒  

է֗ल֫շ֊,  
ռռाव. 

ध֗क्षօ. 

է֗ल֫շ֊ 

֚ा֢֐ध֛շ 
ռռाव. 

धलधոֆ. 
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5 E’S ֏ा֙ाժ  
շ֬֘ल 

էध։չ֐ ब֎ֈ ֡
 

էध։չ֐ क्रि֑ाշला֌ 
 

ը֗श्֑շ 
֌ाւ֫֌շ֒օ 

 

  ल֢֑ाեշ֊ क्रि֑ा֐
շला֌ 
क्रֈ֊ाեշ 

ध֘क्षշ  
स्֗-է֗ल֫շ֊ 

 

ֆեत्र 
(प्रध֗ध։֑ाդ) 

֚ा։֊ 

Engage 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֚֡ ֧

վփ֡֊ा 

֎֫ल֊ा 
֚֡֊֊ा 

 

֌֢ व֗ज्ञा֊ շी 
վाդռ շ֒֊ा 

 

սात्र է֌֊֠ ֌֢ व֗ज्ञा֊ ंे֐ ֌त्र लո֧֊ շ֧ ֎ा֧֒ 
 ंे֐ վा֊շा֒֠ ֒ոֆ֧ ֛।֨ प्राռ֠֊շाल ंे֐
֚եֈ֧֘  շ֚֨ ֧ ֏֧վֆ֧ և֧ ն֒ է֎ շ֚֨?֧ թ֚ 
ध֑֗֙ ֌֒ ռռाव շ֒֊ा । 

֌त्र ल֧ո֊ 
ռार्व, 

֗֠धփ֑֫  
֚֠ փ֠ 

 ֊धոշ  է֗ल֫շ֬֐

ռռाव 
  

Explore 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡շा 
प्रस्ֆֆ֡֠շ֒օ 

श्र֗օ 
֗ाռ֊ 
֎֫ल֊ा 

ս֡Ჵ֠ ֌त्र շा 
प्राᱨ֌ շी 
व्याख्֑ा 

 

սात्रों շ֧ ֛֢֚֐ ֎֊ाշ֒ ձշ-ձշ ֛֢֚֐ ֚ ֧
֌त्र ल֧ո֊  ֌֒ ռռाव շ֒֗ा֊ा । 
սात्र ֚ंे֐ ֛֢֐ ը֌֚֠ ռռाव շ֒ ֌त्र ल֧ո֊ 
շ֧ ֎ा֧֒ ंे֐ ध֗ռा֒ էध֏व्यि շ े֒ंչ֧। 

֌֠.֌֠.र्֠ 
ըधփ֑֫ – 

ध֗धփ֑ों 
द्वा֒ा 

 ֊धոշ է֗ल֫շ֬֐

էध֏व्यधि 

ռռाव 
 

  

Express 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡շी 
էध֏व्यधि 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 
֌ָ֊ा 
֚֡֊֊ा 

֌ाւ ֌र֒ռ֑  
 

֌ाւ շा ֗ाռ֊   
 

ध֘क्षշ ֌ाւ ֌र֒ռ֑ շ֧ ֚ाև ֌त्र लո֧֊ շा 
իद्द֧श्֑ ֎ֆाձդչ֧। 
սात्रों շ֧ ձշ-ձշ ֛֢֚֐  ֚ ֧ ս֡Ჵ֠ ֌त्र շ֧ 
ձշ-ձշ է֊֡च्ս֧ֈ շा प्र֗ा֛֌֢օव ֗ाռ֊ 
շ֒ा֊ा । 

ռ֐շ շाփव 
֌֠.֌֠.र्֠ 
ըधփ֑֫ – 

ध֗धփ֑ों 

 धոշ֬֐

ռռाव 
ध֑֗֙ 
֢֚ռ֠ 

 

֗ाռ֊, 
֏ा֗ाध֏व्यधि 
֗ाक֑ प्र֑֫չ,  

 

  

 

 

    :      

֌ाւ / պर्շ շा ֊ा8 : ֐ ս֡ट् र्֠ ֌त्र 

֌ाւ շा ध֗։ा : ֌त्र-लո֧֊ 

ध֊։ावर֒ֆ է֗ध։֑ाդ : 
क्रֈ֊ाեշ :                ֧֚                  ֆշ  
 

֚ा֐ान्֑ իद्ध֧֘  : ׂ.սात्रों ंे֐ ֏ा֙ा շ֬֘ल շा ध֗շा֚ շ֒֊ा ।  
սात्रों շी ֌֢֗ .׃ व ज्ञा֊ շी վाդռ շ֒֊ा । ׄ. սात्रों ंे֐ ध֛न्ֈ֠ ֏ा֙ा շ֧ प्रधֆ ᱧռ֠ իत्֌न्न շ֒֊ा । 
ׅ. սात्रों շा էक्ष֒ाभ्֑ा֚ շा ज्ञा֊ ֎քा֊ा । ׆. սात्रों շी ռार֒धत्रշ ध֗շा֚ շ֒֊ा । 
 

սात्रों շी ֌֢֗ .׃ व ज्ञा֊ շी վाդռ շ֒֊ा । 
 

 

 

ध֗ध֘ष्ठ իद्ध֧֘  : ׂ. ֌त्र շ֧ ֛֐त्֗ ն֒ प्रշा֒ շ֫ ֚֐տ֊ा । 
[էध։չ֐ ब֎ֈ]֡  ׃. ֌त्र ֒ռ֊ा շ֧ प्राᱨ֌ ձ֗ե प्र֐ո֡ स्ֆ֒ों շ֫ վा֊ ल֊֧ा । 
                    ׄ. ಫಫ֌त्र շी ի֌֑֫धչֆाಬಬ շ֫ ֚֐տा֊ा । 
 



 

5 E’S ֏ा֙ाժ  
շ֬֘ल 

էध։չ֐ ब֎ֈ ֡
 

էध։չ֐ क्रि֑ाշला֌ 
 

ը֗श्֑շ 
֌ाւ֫֌շ֒օ 

 

  ल֢֑ाեշ֊ क्रि֑ा֐
շला֌ 
क्रֈ֊ाեշ 

ध֘क्षշ  
स्֗-է֗ल֫շ֊ 

 

ֆեत्र 
(प्रध֗ध։֑ाդ) 

֚ा։֊ 

Express 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡շी 
էध֏व्यधि 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 
֌ָ֊ा 

֌ाւ շ֧ 
էևवग्र֛օ 
֚म्֎ե։֠ 

ध֗ध֏न्न क्रि֑ा 
շला֌  

 

֊֑֧ ֘धֈाևव 
֏ा֙ाभ्֑ा֚ 

֘धֈշ֫֘ շ֧ ֌֒ा֘֐व ֚ ֧ սात्र ֊ձ ֘धֈाևव 
վा֊ेंչ֧ ֆևा ֗ाक֑ ंे֐ प्र֑֫չ շ े֒ंչ֧ । 
֌ाւ շ֧ էևवग्र֛օ շ֧ धलձ ֌त्र धलո֊֧ շ֧ 
धलձ շ֛֊ा ।  
֌त्र շ֧ प्राᱨ֌ ն֒ ֚ե֎֫։֊ շ֧ ֎ा֧֒ ंे֐ ռռाव 
շ֒֊ा । 
प्रश् ֊֫त्तरी֒ों շ֫ धलո֊ा ն֒ ռռाव շ֒֊ा । 

֌֠.֌֠.र्֠. 
ռ֐շ ֌Ჵ֠ 

 

֊֑֧ ֘धֈों  
շा ռार्व 

 

प्रश् ֊֫त्तरी֒ 
֢֚ռ֠ 

 धոշ֬֐

 

 

 

 

धलधոֆ 

էध֏֊֑ 

է֗ल֫շ֊ 

֗ाռ֊ 

धलधոֆ 
प्रश् ֊ 

व्याշ֒օाե֘ 

֌र֒क्षօ 
֢֚ռ֠ 

  

Expand 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֚֡ ֧
ըչ ֧(ध֗स्ֆा֒) 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 

 

֌र֑֒֫վ֊ा 
շा֑व 

֊ձ प्रश् ֊ 

 

շ֫ժ շा֒օ ֎ֆाֆ֧ हुձ է֌֊֧ प्र։ा֊ाध्֑ा֌շ 
շ֧ ֊ा֐ ֌त्र धलո֊֧ շ֧ धलձ շ֛֊ा । 
व्य֛֗ार֒շ ն֒ ֌ार֒֗ा֒֠շ ֌त्र շ֧ ֎ा֧֒ ंे֐ 
ռռाव շ֒֗ा֊ा । 

֌त्र շा 
֗ाռ֊ 

֌֠.֌֠.र्֠ 

 धոշ֬֐

धलधոֆ 

֌र֒क्षօ 
֢֚ռ֠ 

  

Evaluation 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡շ֧ 
प्रधֆ प्राप्त ज्ञा֊ 
շा ֐ल֢֑ाեշ֊ 

 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 

 

  ल       : 
ս֡Ჵ֠ ֌त्र ֌ाւ 
շा ըշल֊ 
ब֎ֈ ֡ շ֫ 
 տֆ֧ ֛।֨֐֚

֛֚֏ाधչֆा, प्र֗ा֛֌֢օव ֗ाռ֊. ֗ाक֑֒ռ֊ा, 
 ग्र֐֚ .धոշ էध֏व्यधि, էևवग्र֛օ֬֐
प्रस्ֆ֢धֆ । 
ս֡Ჵ֠ ֌त्र շ֫ սात्र ֚֐տֆ֧ ֛ ֨। 
 

ध֛न्ֈ֠ 
֗लल֒֠ 

֌֠.֌֠.र्֠ 
प्रश् ֊֫त्तरी֒  

է֗ल֫շ֊,  
ռռाव. 

ध֗क्षօ. 

է֗ल֫շ֊ 

֚ा֢֐ध֛շ 
ռռाव. 

धलधոֆ. 
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5 E’S ֏ा֙ाժ  
շ֬֘ल 

էध։չ֐ ब֎ֈ ֡
 

էध։չ֐ क्रि֑ाշला֌ 
 

ը֗श्֑շ 
֌ाւ֫֌շ֒օ 

 

  ल֢֑ाեշ֊ क्रि֑ा֐
շला֌ 
क्रֈ֊ाեշ 

ध֘क्षշ  
स्֗-է֗ल֫շ֊ 

 

ֆեत्र 
(प्रध֗ध։֑ाդ) 

֚ा։֊ 

Engage 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֚֡ ֧

վփ֡֊ा 

֎֫ल֊ा 
֚֡֊֊ा 

 

֌֢ व֗ज्ञा֊ շी 
վाդռ շ֒֊ा 

 

սात्रों շ֫ ध֗ध֏न्न प्रշा֒ շ֧ ֚ե֌շव  ों֐ाध्֑֐ 
շा धռत्र क्रֈոाշ֒ ի֊շ֧ ֎ा֧֒ ंे֐ ռռाव 
շ֒ाֆ֧ हुձ ֌֢ व֗ज्ञा֊ շी վाդռ շ֛֊ा । 

֗֠धփ֑֫ 
շե ्֑֢र्֒ 

ֈ֢֒ ֈ֘व֊ շा 
धռत्र 

 ֊धոշ  է֗ल֫շ֬֐

ռռाव 
  

Explore 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡շा 
प्रस्ֆֆ֡֠շ֒օ 

श्र֗օ 
֗ाռ֊ 
֎֫ल֊ा 

֌ाւ շी 
व्याख्֑ा 

 

սात्र ֗֠धփ֑֫ धռत्र ֈո֧շ֒ ը֌֚֠ ռռाव 
द्वा֒ा ֚ե֌շव  ध֗ռा֒ व्यि ंे֐ շ֧ ֎ा֧֒ ֐ाध्֑֐ 
շ֒ֆ֧ हुձ է֌֊ा – է֌֊ा ध֗ռा֒ व्यि 
շ े֒ंչ֧ । 

֌֠.֌֠.र्֠ 
ըधփ֑֫ – 

ध֗धփ֑ों 
द्वा֒ा 

 ֊धոշ է֗ल֫շ֬֐

էध֏व्यधि 

ռռाव 
 

  

Express 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡շी 
էध֏व्यधि 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 
֌ָ֊ा 
֚֡֊֊ा 

֌ाւ  ֌र֒ռ֑ 
շ֧ ֚ाև ըत्֐- 
շևा շा ֌֒ा- 
 व շ֒ा֊ा ।֘֐

ध֘क्षշ ֌ाւ ֌र֒ռ֑ շ֧ ֚ाև ռार्व द्वा֒ा 
ल֧धոշा ֚֡֒ ֧ոा ֘֐ाव ಬ֘ाեधֆಬ շा ֌र֒ռ֑ 
շ֒ाձդչ֧। 
սात्रों ֚ ֧֌ात्राध֏֊֑ द्वा֒ा թ֚ ձշाեշी շा 
ը֛֒֫-է֛֗֒֫ ֚ ֧֗ाռ֊ շ֒ा֊ा । 

ռ֐շ շाփव 
֌֠.֌֠.र्֠ 
֧֚֡֒ոा 

 ावվ֠ շा֐֘
धռत्र 

 धոշ֬֐

ռռाव 
ध֑֗֙ 
֢֚ռ֠ 

֗ाռ֊, 
֏ा֗ाध֏व्यधि 
֗ाक֑ प्र֑֫չ, 
էध֏֊֑ द्वा֒ा 

  

 

    :               

֌ाւ / պर्շ շा ֊ा֫֐ 9 : ֐֎ाթल շा ֎֫ल֎ाला 

֌ाւ շा ध֗։ा : ձշाեշी 
ध֊։ावर֒ֆ է֗ध։֑ाդ : 
क्रֈ֊ाեշ :                   ֚ ֧                     ֆշ  
 

֚ा֐ान्֑ իद्ध֧֘  : ׂ.սात्रों ंे֐ ֏ा֙ा շ֬֘ल շा ध֗շा֚ շ֒֊ा ।  
սात्रों շी ֌֢֗ .׃ व ज्ञा֊ շी վाդռ շ֒֊ा । ׄ. սात्रों ंे֐ ध֛न्ֈ֠ ֏ा֙ा շ֧ प्रधֆ ᱧռ֠ 
իत्֌न्न շ֒֊ा । 
ׅ. սात्रों շा էक्ष֒ाभ्֑ा֚ շा ज्ञा֊ ֎քा֊ा । ׆. սात्रों շी ռार֒धत्रշ ध֗շा֚ 
շ֒֊ा । 
 

սात्रों շी ֌֢֗ .׃ व ज्ञा֊ շी վाդռ շ֒֊ा । 
 

 

 

ध֗ध֘ष्ठ իद्ध֧֘  : ׂ. ֗ֆव֐ा֊ ֌र֒धस्ևधֆ ֫֐ ंे֐֎ाթल շा ֛֐त्֗ ֚֐տा֊ा । 
[էध։չ֐ ब֎ֈ]֡  ׃. ը։ध֡֊շ धվ֗֊ ֘ल֨֠ շ֧ ֎ा֧֒ ंे֐ վा֊շा֒֠ प्राप्त շ े֒ंչ ֧। 
                    ׄ. ֗ज्֨ञाध֊շ էध֗ष्շा֒ों շा ֌र֒ռ֑ շ֒ा֊ा । 
 



5 E’S ֏ा֙ाժ  
շ֬֘ल 

էध։չ֐ ब֎ֈ ֡
 

էध։չ֐ क्रि֑ाշला֌ 
 

ը֗श्֑շ 
֌ाւ֫֌շ֒օ 

 

  ल֢֑ाեշ֊ क्रि֑ा֐
շला֌ 
क्रֈ֊ाեշ 

ध֘क्षշ  
स्֗-է֗ल֫շ֊ 

 

ֆեत्र 
(प्रध֗ध։֑ाդ) 

֚ा։֊ 

Express 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡շी 
էध֏व्यधि 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 
֌ָ֊ा 

֌ाւ շा ֗ाռ֊ 

 

֊֑֧ ֘धֈाևव 
 

էևव ग्र֛օ 
֚ե֎ե։֠ प्रश् ֊ 

ըत्֐շևा շ֫ 
ձշाեշी շ֧ ᱨ֌ 

 धलո֊ा ंे֐
֏ा֙ाभ्֑ा֚ 

սात्रों շ֧ ֈ֫-ֈ֫ ֛֢֚֐ շ֫ ըत्֐շևा շ֫ 
֗ाռ֊ շ֒ֆ֧ हुձ ձշ-ձշ է֊֡च्ս֧ֈ շ֫ 
է֌֊֧ ֘धֈों ंे֐ धलո֊֧ շ֧ धलձ շ֛֊ा । 
"र्֧ल֠֍֫֊, ֫֐֎ाթल ֆևा धսᲵ֠ շ֧ ֎֠ռ շा 
֗ाֆावला֌" շा ֚ा֒ շ֧ ֎ा֧֒ ंे֐ ֌ाւ շ֧ 
ը։ा֒ ֌֒ ռռाव շ֒ाֆ֧ हुձ սात्रों ֚ ֧է֌֊֧ 
֘धֈों ंे֐ ध֗ռा֒ाध֏व्यधि շ֒ा֊ा ն֒ 

֌ाւ շ֧ ֏ा֙ाभ्֑ा֚ ֚म्֎։֠ प्रश् ֊ ֌֢ս֊ा 
ն֒ व्याշ֒օाե֘ों շ֫ ռռाव շ֒֊ा । 

֌֠.֌֠.र्֠. 
ռ֐շ ֌Ჵ֠ 
र्֧ल֠֍֫֊, 
 ,ाթल֎֫֐

धսᲵ֠ धռत्र । 
 

֊֑֧ ֘धֈों  
շा ռार्व 
प्रश् ֊֫त्तरी֒ 

֢֚ռ֠ 

 धոշ֬֐

 

 

 

 

धलधոֆ 

էध֏֊֑ 

է֗ल֫շ֊ 

֗ाռ֊ 

धलधոֆ 
प्रश् ֊ 

व्याշ֒օाե֘ 

 

֌र֒क्षօ 
֢֚ռ֠ 

  

Expand 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֚֡ ֧
ըչ ֧(ध֗स्ֆा֒) 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 

 

֌र֑֒֫վ֊ा 
շा֑व 

֊ձ प्रश् ֊ 

 

"ध֗ध֗։ प्रշा֒ շी շե ֌ध֊֑ों շी ֫֐֎ाթल 
ն֒ ֈ֢֒ ֈ֘व֊ ռ֨֊लों շी ֢֚ռ֠ " ֎֊ाշ֒ 
շक्षा ंे֐ ռռाव շ֒ा֊ा । ध֗ध֗։ प्रշा֒ շी 
धսरᲵ֑ों ն֒ փाշ रर्कर्ों շा ֚եग्र֛ " 
շ֒ा֊ा । 
 

֌ाւ շा 
֗ाռ֊ 

֌֠.֌֠.र्֠ 

 धոշ֬֐

धलधոֆ 

֌र֒क्षօ 
֢֚ռ֠ 

  

Evaluation 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡շ֧ 
प्रधֆ प्राप्त ज्ञा֊ 
շा ֐ल֢֑ाեշ֊ 

 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 

 

  ल       : 
ձշाեշी շा 

ըշल֊ ब֎ֈ ֡
շ֫ ֚֐տֆ֧ ֛।֨ 

֛֚֏ाधչֆा, ֚ե֗ाֈ֫ շी էध֏व्यधि. 
धलधոֆֆ էध֏व्यधि, էևवग्र֛օ. ֚֐ग्र 
प्रस्ֆ֢धֆ । 
 ाթल շा ֎֫ल֎ाला " ֌ाւ շ֧ प्रश् ֊֫त्तरी֒֎֫֐"
֌֢ս֊ा ն֒ սात्र ֧֚ ध֗ռा֒ व्यि շ֒ा֊ा । 
 

ध֛न्ֈ֠ 
֗लल֒֠ 

֌֠.֌֠.र्֠ 
प्रश् ֊֫त्तरी֒  

֢֚ռ֠ 

է֗ल֫շ֊,  
ռռाव. 

ध֗क्षօ. 

է֗ल֫շ֊ 

֚ा֢֐ध֛շ 
ռռाव. 

धलधոֆ. 
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5 E’S ֏ा֙ाժ  
շ֬֘ल 

էध։չ֐ ब֎ֈ ֡
 

էध։չ֐ क्रि֑ाշला֌ 
 

ը֗श्֑շ 
֌ाւ֫֌շ֒օ 

 

  ल֢֑ाեշ֊ क्रि֑ा֐
շला֌ 
क्रֈ֊ाեշ 

ध֘क्षշ  
स्֗-է֗ल֫շ֊ 

 

ֆեत्र 
(प्रध֗ध։֑ाդ) 

֚ा։֊ 

Engage 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֚֡ ֧

վփ֡֊ा 

֎֫ल֊ा 
֚֡֊֊ा 

 

֌֢ व֗ज्ञा֊ շी 
վाդռ շ֒֊ा 

 

սात्रों շ֫ շ֡ս ֊֗֠֊ չ֠ֆ ֚֡֊ा֊ा վ֧֚֨ 
֍֢लों ֚ ֧ ֚ե֎եध։ֆ । թ֚ շध֗ֆा շ֧ द्वा֒ा 
է֌֊֠ ֌֢֗वज्ञा֊ շी է֗չֆ շ֒ा֊ा । 

֍֢लों շा  
धռत्रों շा 

ռार्व 

 ֊धոշ  է֗ल֫շ֬֐

ռռाव 
  

Explore 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡շा 
प्रस्ֆֆ֡֠շ֒օ 

श्र֗օ 
֗ाռ֊ 
֎֫ल֊ा 

֌֘֡-֌धक्ष֑ों 
շी ध֧֗֘֙ֆाओं 

շी ռռाव 
 

սात्र धռत्र ֈո֧շ֒ շध֗ֆा շ֧ ֏ा֗ շ֫ 
 ռռाव շ֒ֆ֧ ֛ैं। ंे֐ տֆ֧ ֛ ֨ն֒ ը֌֚֐֚
ध֗धփ֑֫ द्वा֒ा շध֗ֆा շ֧ ը֑֘ շ֫ ध֘क्षշ  
֧ ֚ ։֡֒ स्֗֒֐ տाֆ֧ ֛ैं ն֒ շध֗ֆा շ֫֐֚
չा֊֧ շा ֆर֒շा ֎ֆा े֑ंչ֧। 

֌֠.֌֠.र्֠ 
ըधփ֑֫ – 

ध֗धփ֑ों 
द्वा֒ा 

 ֊धոշ է֗ल֫շ֬֐

էध֏व्यधि 

ռռाव 
 

  

Express 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡շी 
էध֏व्यधि 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 
֌ָ֊ा 
֚֡֊֊ा 

շध֗ ֌र֒ռ֑ 

 

շध֗ֆा շा 
չा֑֊ 

ध֘क्षշ շध֗ ֛र֒֘եշ֒ շश् ֑ ֌վ֠ շ֧ իद्धश्֧֑ 
շ֧ ֚ाև շध֗ֆा շा ը֑֘ ֎ֆाձդչ֧। 
սात्रों շ֧ ֛֢֚֐ ֎֊ाշ֒ ձշ-ձշ ֛֢֚֐ ֚ ֧
շध֗ֆा շा է֊֡֏֢धֆ շ֧ ֚ाև ֐։֡֒  स्֗֒ ֚ ֧
չा֑֊ շ֒ा े֑ंչ֧ । 

ռ֐շ շाփव 
֌֠.֌֠.र्֠ 
ե֒չ-ध֎ ե֒չ֠ 
֍֢लों շा 

धռत्र 

 धոշ֬֐

ռռाव 
ध֑֗֙ 
֢֚ռ֠ 

 

֗ाռ֊, 
֏ा֗ाध֏व्यधि 
֗ाक֑ प्र֑֫չ, 
էध֏֊֑ द्वा֒ा 

 

  

 

 

    :      

֌ाւ / պर्շ շा ֊ा10 : ֐ էध֏֊֗ չ֠ֆ 

֌ाւ շा ध֗։ा : շध֗ֆा (շե ւस्և) 
ध֊։ावर֒ֆ է֗ध։֑ाդ : 
क्रֈ֊ाեշ :                 ֚ ֧                 ֆշ  
 

֚ा֐ान्֑ իद्ध֧֘  : ׂ.սात्रों ंे֐ ֏ा֙ा շ֬֘ल շा ध֗շा֚ շ֒֊ा ।  
սात्रों շी ֌֢֗ .׃ व ज्ञा֊ շी վाդռ շ֒֊ा । ׄ. սात्रों ंे֐ ध֛न्ֈ֠ ֏ा֙ा շ֧ प्रधֆ ᱧռ֠ իत्֌न्न շ֒֊ा । 
ׅ. սात्रों շा էक्ष֒ाभ्֑ा֚ շा ज्ञा֊ ֎քा֊ा । ׆. սात्रों շी ռार֒धत्रշ ध֗շा֚ շ֒֊ा । 
 

սात्रों շी ֌֢֗ .׃ व ज्ञा֊ շी վाդռ շ֒֊ा । 
 

 

 

ध֗ध֘ष्ठ իद्ध֧֘  : ׂ. ֍֢लों շी ֛֫֐շ սध֗ ֆևा ֚չ֡ե։ շ֧ ला֏ շ֫ ֚֐տा֊ा । 
[էध։չ֐ ब֎ֈ]֡  ׃. ֍֢लों द्वा֒ा ֈ֢֚ ֒ों շ֧ धलձ त्֑ाչ ն֒ ֚֐֌वօ շ֧ ֚եֈ֧֘  շ֫ ֚֐տा֊ा । 
                    ׄ. ಫಫ֧֚֗ ा ն֒ त्֑ाչರ թ֚ ֑ध֡ि շ֫ ֚֐տा֊ा । 
 



 

5 E’S ֏ा֙ाժ  
շ֬֘ल 

էध։չ֐ ब֎ֈ ֡
 

էध։չ֐ क्रि֑ाշला֌ 
 

ը֗श्֑շ 
֌ाւ֫֌շ֒օ 

 

  ल֢֑ाեշ֊ क्रि֑ा֐
շला֌ 
क्रֈ֊ाեշ 

ध֘क्षշ  
स्֗-է֗ल֫շ֊ 

 

ֆեत्र 
(प्रध֗ध։֑ाդ) 

֚ा։֊ 

Express 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡շी 
էध֏व्यधि 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 
֌ָ֊ा 

֊֑֧ ֘धֈाևव 
 

էևव ग्र֛օ 
֚ե֎ե։֠ प्रश् ֊ 

 

շध֗ֆा շा 
 ख्֑ाե֘֡֐

֏ा֙ाभ्֑ा֚ 

֊ձ ֘धֈों շ֧ էևव ग्र֛օ շ֧ ֚ाև-֚ाև ֘धֈों 
շा ֗ाक֑ों ंे֐ प्र֑֫չ շ֒֗ा֊ा । 
սात्रों շ֫ շध֗ֆा ंे֐ ध֊ध֛ֆ ֐ल֢֑ों շा էևव-
ग्र֛օ շ֒ा֊ा  ն֒ प्रश् ֊ों շ֫ धलո֗ाշ֒ 
 ռռाव շ֒֗ा֊ा । ंे֐ ֛֢֐֚
ձշ-ձշ ֛֢֚֐ ֚ ֧ շध֗ֆा շ֧ էևवग्र֛օ ֚ ֧
֚ե֎եध։ֆ प्रश् ֊ ֌֢ս֊ा ն֒ धलո֗ा֊ा । 
էभ्֑ा֚ շ֧ व्याշ֒օाե֘ ों շी վा֊շा֒֠ 
ध֗ध֏न्न क्रि֑ा-շला֌ों द्वा֒ा ֐ाչवֈ֘व֊ ֈ֊֧ा 

֌֠.֌֠.र्֠. 
ռ֐շ ֌Ჵ֠ 

 

֊֑֧ ֘धֈों  
շा ռार्व 
प्रश् ֊֫त्तरी֒ 

֢֚ռ֠ 

 धոշ֬֐

 

 

 

 

धलधոֆ 

էध֏֊֑ 

է֗ल֫շ֊ 

֗ाռ֊ 

धलधոֆ 
प्रश् ֊ 

व्याշ֒օाե֘ 

 

֌र֒क्षօ 
֢֚ռ֠ 

  

Expand 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֚֡ ֧
ըչ ֧(ध֗स्ֆा֒) 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 

 

֌र֑֒֫վ֊ा 
շा֑व 

շ֛ा֊֠ ֑ा 
շध֗ֆा 
ल֧ո֊ 

֍֢लों շा ի֌֑֫չ ն֒ վ֠֗֊ ंे֐ շष्ट շ֚֨ ֧
֛֚֊ा թ֚ ध֑֗֙ շ֫ է֌֊֧ ֗ाक֑ों ंे֐ 
धलոշ֒ շक्षा ंे֐ ռռाव շ֒ा֊ा । 
թ֚ շध֗ֆा շ֧ իद्दश्֧֑ շ֧ ֎ा֧֒ ंे֐ ռռाव շ֒֊ा 
ն֒ ֚֎շ֫ ֚ո֡ ֈֆ֧֧ ֛֒֊֧ շी շला շ֫ 
է֌֊ा֊ा ֚֠ոֆ֧ ֛ ֨। 

շध֗ֆा շा 
֗ाռ֊ 

֌֠.֌֠.र्֠ 

 धոշ֬֐

धलधոֆ 

֌र֒क्षօ 
֢֚ռ֠ 

  

Evaluation 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡շ֧ 
प्रधֆ प्राप्त ज्ञा֊ 
շा ֐ल֢֑ाեշ֊ 

 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 

 

  ल       : 
շध֗ֆा ֧֚ ֚ե֎ե 
-ध։ֆ ըշल֊ 
ब֎ֈ ֡ շ֧ ֎ा֧֒ ंे֐ 
վा֊շा֒֠ 
֒ոֆ֧ ֛ैं। 

֛֚֏ाधչֆा, ֚֡֒ -ल֑ा֊֡շ֢ल չा֑֊, 
֏ा֗ाध֏व्यधि, ध֑֗֙ ֚եग्र֛ ंे֐ էध֏ᱨधռ, 
 .धոշ էध֏व्यधि֬֐
շध֗ֆा ֧֚ ֚ե֎եध։ֆ प्रश् ֊ों շा իत्तरी֒ धलոշ֒ 
շक्षा ंे֐ ռռाव շ֒ֆ֧ ֛ैं। 
շध֗ֆा շा շե ւस्և շ֒շ֧ ֚֡֊ाֆ֧ ֛ैं। 

ध֛न्ֈ֠ 
֗लल֒֠ 

֌֠.֌֠.र्֠ 
प्रश् ֊֫त्तरी֒  

է֗ल֫շ֊,  
ռռाव. 

ध֗क्षօ. 

է֗ल֫շ֊ 

֚ा֢֐ध֛շ 
ռռाव. 

धलधոֆ. 
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5 E’S ֏ा֙ाժ  
շ֬֘ल 

էध։չ֐ ब֎ֈ ֡
 

էध։չ֐ क्रि֑ाշला֌ 
  

ը֗श्֑շ 
֌ाւ֫֌շ֒օ 

 

  ल֢֑ाեշ֊ क्रि֑ा֐
շला֌ 
क्रֈ֊ाեշ 

ध֘क्षշ  
स्֗-է֗ल֫շ֊ 

 

ֆեत्र 
(प्रध֗ध։֑ाդ) 

֚ा։֊ 

Engage 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֚֡ ֧

վփ֡֊ा 

֎֫ल֊ा 
֚֡֊֊ा 

 

֌֢ व֗ज्ञा֊ շी 
վाդռ շ֒֊ा 

 

սात्र ಯ֌֑ाव֗֒օ շी ֒क्षा շ֒֊֧ ֗ाल֧ վ֚֨:֧ 
֚֡եֈ֒लाल ֎हुչ֡օ, ֐պ֧ा վ֧֚֨ ֌֑ाव֗֒օ 
प्र֧ध֑֐ों շ֧ ֎ा֧֒ ंे֐ ռռाव շ֒ֆ֧ हुձ ի֊շी 
֌֢ व֗ज्ञा֊ շी վाդռ क्रշ֑ा վाֆा ֛ैं । 

֗֠ े֒ंद्र ֛ग्֧չփ ֧
շा धռत्र 
֗֠धփ֑֫ 

 ֊धոշ  է֗ल֫շ֬֐

ռռाव 
  

Explore 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡շा 
प्रस्ֆֆ֡֠շ֒օ 

श्र֗օ 
֗ाռ֊ 
֎֫ल֊ा 

व्यधि ֌र֒ռ֑ 
շी व्याख्֑ा 

 

֛֒ ձշ ֛֢֚֐  ֚ ֧սात्र ֌֑ाव֗֒օ प्र֧ध֑֐ों ֚ ֧
֚ե֎եध։ֆ ֛֐ा֊֭   շा֑व շ֧ ֎ा֧֒ ंे֐ է֌֊ा 
ध֗ռा֒ व्यि շ े֒ंչ֧ । 
धֆम्֐क շा շ֧ ֎ा֧֒ ंे֐ ը֌֚ ंे֐ ռռाव շ े֒ंչें। 

֌֠.֌֠.र्֠ 
द्वा֒ा 

धֆम्֐क շा շ֧ 
֌र֒ռ֑ 

 ֊धոշ է֗ल֫շ֬֐

էध֏व्यधि 

ռռाव 
 

  

Express 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡շी 
էध֏व्यधि 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 
֌ָ֊ा 
֚֡֊֊ा 

֌ाւ ֌र֒ռ֑  
 

 

֌ाւ շा 
ध֗֗֒օ 

սात्रों ֧֚  

ध֘क्षշ ֌ाւ ֌र֒ռ֑ շ֧ ֚ाև ռार्व द्वा֒ा 
֚ाल֡֒֐ֈ धֆम्֐क շा շ֧ ֎ा֧֒ ंे֐ ֌र֒ռ֑ 
շ֒ाձդչ֧। 
սात्रों ֚ ֧֗ाֆावला֌  द्वा֒ा ֌ाւ շा ը֛֒֫-

է֛֗֒֫ ֧֚ ֗ाռ֊ շ֒ा֊ा । 
धֆम्֐क շा շ֧ վ֠֗֊ շी ֑ाֈչा֒ պर्֊ा շा 
֚եधक्षप्त ध֗֗֒օ շ֧ ֎ा֧֒ ंे֐ ռռाव շ֒ा֊ा । 

ռ֐շ շाփव 
֌֠.֌֠.र्֠ ֑ा 

ध֗धփ֑ों 
द्वा֒ा 

धֆम्֐क շा ֊֧ 
लչा֑ा हुը  
֌֧փों շा धռत्र 

 धոշ֬֐

ռռाव 
ध֑֗֙ 
֢֚ռ֠ 

 

֗ाռ֊, 
֏ा֗ाध֏व्यधि 
֗ाक֑ प्र֑֫չ, 
ռռाव द्वा֒ा 

 

  

 

    :      

֌ाւ շा ֊ा11 : ֐ ֗क्֣ष प्र֧֠֐ धֆम्֐क շा 
֌ाւ շा ध֗։ा : व्यधि ֌र֒ռ֑ 

ध֊։ावर֒ֆ է֗ध։֑ाդ : 
क्रֈ֊ाեշ :                 ֚ ֧                 ֆշ  
 

֚ा֐ान्֑ իद्ध֧֘  : ׂ.սात्रों ंे֐ ֏ा֙ा շ֬֘ल շा ध֗շा֚ շ֒֊ा ।  
սात्रों շी ֌֢֗ .׃ व ज्ञा֊ շी վाդռ շ֒֊ा ।ׄ. սात्रों ंे֐ ध֛न्ֈ֠ ֏ा֙ा շ֧ प्रधֆ ᱧռ֠ իत्֌न्न շ֒֊ा । 
ׅ. սात्रों շा էक्ष֒ाभ्֑ा֚ շा ज्ञा֊ ֎քा֊ा । ׆. սात्रों շी ռार֒धत्रշ ध֗շा֚ շ֒֊ा । 
 

սात्रों շी ֌֢֗ .׃ व ज्ञा֊ շी վाդռ շ֒֊ा । 
 

 

 

ध֗ध֘ष्ठ իद्ध֧֘  : ׂ. धֆम्֐क շा շा վन्֐ ֆևा प्रा ե֒ध֏շ վ֠֗֊ շ֧ ֎ा֧֒ ंे֐ վा֊ेंչ ֧। 
[էध։չ֐ ब֎ֈ]֡  ׃. धֆम्֐क շा द्वा֒ा ֌փ֧ों շ֫ लչा֊ा ֆևा իन्֛ें प्राप्त ֌֡֒ स्շा֒ շ֧ ֎ा֧֒ ंे֐ վा֊չ֧ें । 
           ׄ.  սात्र ಫಫ֌֑ाव֗ ֒օ-प्र֧֐ಬಬ ֆևा ಫಫ֌֑ाव֗ ֒օ շी ֒क्षाಬಬ շ֧ ֎ा֧֒ ंे֐ վा֊շा֒֠ प्राप्त շ े֒ंչ ֧ । 
 



5 E’S ֏ा֙ाժ  
շ֬֘ल 

էध։չ֐ ब֎ֈ ֡
 

էध։չ֐ क्रि֑ाշला֌ 
 

ը֗श्֑շ 
֌ाւ֫֌շ֒օ 

 

  ल֢֑ाեշ֊ क्रि֑ा֐
շला֌ 
क्रֈ֊ाեշ 

ध֘क्षշ  
स्֗-է֗ल֫շ֊ 

 

ֆեत्र 
(प्रध֗ध։֑ाդ) 

֚ा։֊ 

Express 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡շी 
էध֏व्यधि 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 
֌ָ֊ा 

ըत्֐շևा շा 
֗ाռ֊ 

֊֑֧ ֘धֈाևव 
էևव ग्र֛օ 

֚ե֎ե։֠ प्रश् ֊ 

֏ा֙ाभ्֑ा֚ 

սात्रों շ֧ ֈ֫-ֈ֫ ֛֢֚֐ շ֫ ֌ाւ շा ֗ाռ֊ 
շ֒ा֊ा ն֒ ֌ाւ ंे֐ ըձ हुձ ֊֑֧ ֘धֈों շ֫ 
धलո֊֧ շ֧ धलձ սात्रों շ֫ ֢֚धռֆ շ֒֊ा । 
व्यधि ֌र֒ռ֑ շा ֐ल֢ իद्ध֧֘  շ֫ սात्रों շ֫ 
֧ ը֑ ंे֐ տा֊ा। ֌ाւ֐֚ हुձ ֊֑֧ ध֗ռा֒ ֚ ֧
֚ե֎եध։ֆ प्रश् ֊֫त्तरी֒ շ֫ धलոा֊ा । 

֌֠.֌֠.र्֠. 
֊֑֧ ֘धֈों  
շा ռार्व 
प्रश् ֊֫त्तरी֒ 

֢֚ռ֠ 

 धոշ֬֐

 

 

 

धलधոֆ 

էध֏֊֑ 

է֗ल֫շ֊ 

धलधոֆ 
प्रश् ֊ 

व्याշ֒օाե֘ 

֢֚ռ֠ 

  

Expand 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֚֡ ֧
ըչ ֧(ध֗स्ֆा֒) 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 

 

֌र֑֒֫վ֊ा 
շा֑व 

֊ձ प्रश् ֊ 

 

 

ռռाव 
 

ಫ֌ַ֧-֌֬։ों շी ֒क्षा շ֒֊֧֗ाल֧ էन्֑ ֌֑ाव֗֒օ 
प्र֧ध֑֐ों շ֧ ֎ा֧֒ ंे֐ վा֊շा֒֠ प्राप्त շ֒շ֧ շक्षा 
 ռռाव շ֒ा֊ा । ंे֐
ಫಫधֆम्֐क շा շा ֌֑ाव֗֒օ – ֚ե֒ क्षօ ֆևा 
֚ा֐ाधվշ շा֑वಬಬ թ֚ ध֑֗֙ շ֧ ֎ा֧֒ ंे֐ ध֊֎ե։ 
धलոाշ֒ շक्षा ंे֐ ռռाव շ֒֗ा֊ा । 
ಯधֆम्֐क շा շ֧ ըֈ֘व व्यधक ֆत्֗ ձ֗ե ֚եշल֌ರ 
թ֚ ध֑֗֙ շ֧ ֎ा֧֒ ंे֐ धलոाշ֒ ռռाव շ֒֊ा । 
धֆम्֐क շाվ֠ շ֧ ֑֫չֈा֊ ն֒ ֌֡֒स्շा֒ों շ֧ 
֎ा֧֒ ंे֐ սात्रों ֚ ֧धलոाշ֒ ձշ – ձշ ֛֚֡֐ շ֫ 
ध֑֗֙ प्रस्ֆ֡ֆ շ֒ֆ֧ हुձ ռռाव շ֒ा֊ा । 

֌ाւ շा 
֗ाռ֊ 

֌֠.֌֠.र्֠ 
 

 

धֆम्֐क շा 
ն֒ ֌֧փों ֧֚ 

֚ե֎եध։ֆ धռत्र 
ձ֗ե ध֗धփ֑ों  

 धոշ֬֐

धलधոֆ 

֌र֒क्षօ 
֢֚ռ֠ 

  

Evaluation 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡շ֧ 
प्रधֆ प्राप्त ज्ञा֊ 
շा ֐ल֢֑ाեշ֊ 

 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 

 

  ल        
व्यधि ֌र֒-

ռ֑  ֌ाւ շा 
ըշल֊ ब֎ֈ ֡
շ֫ ֚֐տֆ֧ ֛।֨ 

֛֚֏ाधչֆा, ֘द्֡ध-स्֌ष्ट իच् ռा֒օ, प्र֗ा֛֌֢օव 
֗ाռ֊, ֬֐धոշ էध֏व्यधि, ըत्֐ध֗श् ֗ ा֚, 
धलधոֆ էध֏व्यधि. प्रस्ֆ֡धֆշ֒օ. 
սात्र ಫಫ֣֗क्ष प्र֧֠֐ धֆम्֐क շाಬಬ ֌ाւ շ֧ էभ्֑ा֚ շ֧ 
प्रश् ֊ोंत्तरी֒ շ֧ ֎ा֧֒ ंे֐ ռռाव շ֒ा֊ा । 

ध֛न्ֈ֠ 
֗लल֒֠ 

֌֠.֌֠.र्֠ 
प्रश् ֊֫त्तरी֒  

է֗ल֫շ֊,  
ռռाव. 

ध֗क्षօ. 

է֗ल֫շ֊ 

֚ा֢֐ध֛շ 
ռռाव. 

धलधոֆ. 
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5 E’S ֏ा֙ाժ  
շ֬֘ल 

էध։չ֐ ब֎ֈ ֡
 

էध։չ֐ क्रि֑ाշला֌ 
 

ը֗श्֑շ 
֌ाւ֫֌շ֒օ 

 

  ल֢֑ाեշ֊ क्रि֑ा֐
շला֌ 
क्रֈ֊ाեշ 

ध֘क्षշ  
स्֗-է֗ल֫շ֊ 

 

ֆեत्र 
(प्रध֗ध։֑ाդ) 

֚ा։֊ 

Engage 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֚֡ ֧

վփ֡֊ा 

֎֫ल֊ा 
֚֡֊֊ा 

 

֌֢ व֗ज्ञा֊ շी 
վाդռ շ֒֊ा 

 

ֆ֧֊ाल֠֒ा֐ շी ռֆ֡֒ाժ ֚ ֧ ֚ե֎եध։ֆ ձշ 
պर्֊ा ֚֡֊ाֆ֧ हुձ ն֒ ռռाव द्वा֒ा սात्रों 
շी ֌֢ व֗ज्ञा֊ շी է֗չֆ շ֒ाֆ֧ ֛ैं । 

֚֠.փ֠, धռत्र,  
֌֠.֌֠.र्֠ 

 धոշ֬֐
 ֊ा։ा֐֚

ध֗ध։ 

է֗ल֫շ֊ 

ռռाव 
  

Explore 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡շा 
प्रस्ֆֆ֡֠շ֒օ 

श्र֗օ 
֗ाռ֊ 
֎֫ल֊ा 

स्֗ा֊֡֏֗ շी 
վा֊շा֒֠ 

 

սात्रों շ֧ ձշ-ձշ ֛֢֚֐  ֧֚ क्रշ֚֠ ֏֠ ձշ 
ռֆ֡֒ाժ ֧֚ ֚ե֎եध։ֆ շ֛ा֊֠ շ֫ շ֛֊֧ շ֧ 
धलձ շ֛֊ा ն֒ ի֚ ռֆ֡֒ाժ շ֛ा֊֠ շ֧ 
֎ा֧֒ ंे֐ շक्षा ंे֐ ռռाव շ֒֊ा ।  
֎֠֒֎ल ֊֧ էշ֎֒ շ֧ ֚ा֐֊֧ է֌֊֠ 
ռֆ֡֒ाժ շा प्रֈ֘व֊ շा ֌र֒ռ֑ շ֒ा֊ा । 

֌֠.֌֠.र्֠ 
֛֒ा պַ֫ ֧շा 

धռत्र 

 էշ֎֒, 
֎֠֒֎ल շा 

धռत्र 

 ֊धոշ է֗ल֫շ֬֐

էध֏व्यधि 

 

  

Express 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡շी 
էध֏व्यधि 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 
֌ָ֊ा 
֚֡֊֊ा 

֌ाւ ֌र֒ռ֑ 

 

֌ाւ շा ֗ाռ֊ 

ध֘क्षշ ֌ाւ ֌र֒ռ֑ շ֧ ֚ाև շ֛ा֊֠ շा 
ը֑֘ ֎ֆाձդչ֧। 
սात्रों շ֧ ֛֢֚֐ ֎֊ाշ֒ ձշ-ձշ ֛֢֚֐ ֚ ֧
շ֛ा֊֠ շा է֊֡֏֢धֆ շ֧ ֚ाև ը֛֒֫-

է֛֗֒֫ ֗ाռ֊ շ֒ा֊ा। 

֌֡स्ֆշ 

֘धֈշ֫֘, 
 ा֗֒ों շा֛֡֐

ռार्व,  
ռ֐շ շाփव 

 धոշ֬֐

धलधոֆ 

 

֗ाռ֊, 
֏ा֗ाध֏व्यधि, 
֗ाक֑ प्र֑֫չ, 
֌ात्राध֏֊֑ 

 

  

 

    :      

֌ाւ / պर्շ շा ֊ा12 : ֐  ֛֒ा պַ֫ा 
֌ाւ շा ध֗։ा : շ֛ा֊֠ 
ध֊։ावर֒ֆ է֗ध։֑ाդ : 
क्रֈ֊ाեշ :                ֧֚                 ֆշ  
 

֚ा֐ान्֑ իद्ध֧֘  : ׂ.սात्रों ंे֐ ֏ा֙ा շ֬֘ल շा ध֗շा֚ շ֒֊ा ।  
սात्रों շी ֌֢֗ .׃ व ज्ञा֊ շी վाդռ շ֒֊ा । ׄ. սात्रों ंे֐ ध֛न्ֈ֠ ֏ा֙ा շ֧ प्रधֆ ᱧռ֠ իत्֌न्न շ֒֊ा । 
ׅ. սात्रों էक्ष֒ाभ्֑ा֚ շा ज्ञा֊ ֎քा֊ा । ׆. սात्रों շी ռार֒धत्रշ ध֗շा֚ շ֒֊ा । 
 

սात्रों շी ֌֢֗ .׃ व ज्ञा֊ շी վाդռ շ֒֊ा । 
 

 

 

ध֗ध֘ष्ठ իद्ध֧֘  : ׂ. սात्र էշ֎֒ द्वा֒ा  ֎֠֒֎ल ֚ ֧֛֒ा պַ֫ा ला֊ ֧շ֧ धलձ շ֛֊ा ֚֐տेंչ ֧। 
[էध։չ֐ ब֎ֈ]֡  ׃. ֛֧֒ պ֫փ֧ շ֧ ध֑֗֙ ֌֒ ֎֠֒֎ल द्वा֒ा է֌֊֠ ռֆ֡֒ ाժ շा प्रֈ֘व֊ շ֫ վा֊ेंչ ֧ । 
                     ׄ. սात्र ֎֠֒֎ल շी ռֆ֡֒ ाժ շा ֌र֒ռ֑ प्राप्त շ֒ֆ ֧֛ैं । 
 

 



 

5 E’S ֏ा֙ाժ  
շ֬֘ल 

էध։չ֐ ब֎ֈ ֡
 

էध։չ֐ क्रि֑ाշला֌ 
 

ը֗श्֑շ 
֌ाւ֫֌շ֒օ 

 

  ल֢֑ाեշ֊ क्रि֑ा֐
շला֌ 
क्रֈ֊ाեշ 

ध֘क्षշ  
स्֗-է֗ल֫շ֊ 

 

ֆեत्र 
(प्रध֗ध։֑ाդ) 

֚ा։֊ 

Express 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡շी 
էध֏व्यधि 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 
֌ָ֊ा 

֊֑֧ ֘धֈ 

 

էևव ग्र֛օ 

 

 

ा֧֗֒ ձե֛֗֡֐  
֗ाक֑ों ंे֐ प्र֑֫չ 

շ֛ा֊֠ շा 
֌ात्राध֏֊֑ 

֏ा֙ाभ्֑ा֚ 

֘धֈշ֫֘ շ֧ ֌֒ा֘֐व ֧֚ սात्र ֊ձ ֘धֈों շ֧ 
էևव վा֊ेंչ֧। 
սात्रों շ֧ ձշ-ձշ ֛֢֚֐  ֚ ֧֌ाւ շ֧ ֈ֫-ֈ֫ 
է֊֡च्ս֧ֈों շा ֚ा֒ է֌֊֧ ֘धֈों ंे֐ շ֛֊ा 
ն֒ էևवग्र֛օ շ֒֊ा । 
֌ाւ ंे֐ ըձ ֛֡֐ा֗֒ों շा էևव ֆևा ֗ाक֑ 
प्र֑֫չ շ֒֗ा֊ा 
֌ाւ ֚֐ाधप्त շ֧ ֎ाֈ սात्रों ֧֚ շ֛ा֊֠ շा 
է֌֊֧ ֘धֈों ंे֐ ֌ात्राध֏֊֑ շ֒֗ा֊ा । 
էभ्֑ा֚ շ֧ प्रश् ֊֫त्तरी֒ धलո֗ा֊ा। 

֌֠.֌֠.र्֠. 
ռ֐շ ֌Ჵ֠ 

 

 

 

 ा֧֗֒ շा֛֡֐
ռार्व 

 

प्रश् ֊֫त्तरी֒ 
֢֚ռ֠ 

 धոշ֬֐

धलधոֆ 

֌ात्राध֏֊֑ 

է֗ल֫շ֊ 

֗ाռ֊ 

֌र֒क्षօ 
֢֚ռ֠ 

  

Expand 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֚֡ ֧
ըչ ֧(ध֗स्ֆा֒) 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 

 

ռռाव 
 

ग्रեևाल֑ շी क्रշֆा֎ों ֚ ֧ շ֫ժ ֊֠धֆ֌֒շ 
շ֛ा֊֠ ֌ָշ֒ շक्षा ंे֐ ռռाव շ֒֊ा । 
շ֛ा֊֠ շ֧ ֏ा֗ շ֫ ֚֐վ֊ा ն֒ է֌֊֧ 
վ֠֗֊ ռֆ֡֒ाժ ֧֚ շ֫ժ ֏֠ ֡֐धश्շल շा֐ 
շ֫ ը֚ा֊ ֎֊ा֊֧ շी շला է֌֊ा֊ा । 

շ֛ा֊֠ ֧֚ 
֚ե֎եध։ֆ էन्֑ 
շ֛ा֊֠ շा 

֗ाռ֊ 

֌֠.֌֠.र्֠ 

 धոշ֬֐

धलधոֆ 

֌र֒क्षօ 
֢֚ռ֠ 

  

Evaluation 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡շ֧ 
प्रधֆ प्राप्त ज्ञा֊ 
շा ֐ल֢֑ाեշ֊ 

 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 

 

  ल       : 
շ֛ा֊֠ շा ըշ 
ल֊ ब֎ֈ ֡շ֧ ֎ा֧֒ 
  վा֊ֆ֧ ֛ैं। ंे֐

प्र֗ा֛֌֢օव ֗ाռ֊, ֬֐धոշ էध֏व्यधि, 
ըեधչշ ֏ा֙ा, ֘֡द्ध իच् ռा֒օ, վ֠֗֊ 
 ल֑ շा ज्ञा֊।֢֐
շ֛ा֊֠ շ֧ ֚֏֠ प्रश् ֊֫त्तरी֒ շ֧ ֎ा֧֒ ंे֐ ռռाव 
շ֒ֆ֧ ֛ैं। 

ध֛न्ֈ֠ ֗लल֒֠ 
֌֠.֌֠.र्֠ 
प्रश् ֊֫त्तरी֒ 

֢֚ռ֠ 

է֗ल֫շ֊,  
ռռाव. 

ध֗क्षօ. 

է֗ल֫շ֊ 

֚ा֢֐ध֛շ 
ռռाव. 

धलधոֆ. 
 धոշ֬֐
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5 E’S ֏ा֙ाժ  
շ֬֘ल 

էध։չ֐ ब֎ֈ ֡
 

էध։չ֐ क्रि֑ाշला֌ 
 

ը֗श्֑շ 
֌ाւ֫֌շ֒օ 

 

  ल֢֑ाեշ֊ क्रि֑ा֐
շला֌ 
क्रֈ֊ाեշ 

ध֘क्षշ  
स्֗-է֗ल֫շ֊ 

 

ֆեत्र 
(प्रध֗ध։֑ाդ) 

֚ा։֊ 

Engage 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֚֡ ֧

վփ֡֊ा 

֎֫ल֊ा 
֚֡֊֊ा 

 

֌֢ व֗ज्ञा֊ շी 
վाդռ շ֒֊ा 

 

սात्रों շ֫ ռֶ֠ լ֌֒ ֚ ֧ ֊֠ռ֧ धչ֒֊֧ շा 
धռत्र क्रֈոाշ֒ धռत्र շ֧ ֎ा֧֒ ंे֐ ռռाव շ֒ाֆ֧ 
हुձ ֌֢ व֗ज्ञा֊ շी վ֩ռ շ֛֊ा । 

ռार्व, 
֗֠धփ֑֫  
֚֠ փ֠ 

 ֊धոշ  է֗ल֫շ֬֐

ռռाव 
  

Explore 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡շा 
प्रस्ֆֆ֡֠շ֒օ 

श्र֗օ 
֗ाռ֊ 
֎֫ल֊ा 

֗֠धփ֑֫ धռत्र 
շी व्याख्֑ा 

 

սात्र ध֗धփ֑֫ धռत्र ֈո֧շ֒ լ֌֒ ֍ें շ֗ा֑֠ 
ռֶ֠ ֊֠ռ֧ धչ֒֊֧ շा շा֒օों ֌֒ ռռाव 
շ֒ֆ֧ हुձ ։֒ֆ֠ շा ռ֡ե֎շी֑ չ֡օ շ֧ ֎ा֧֒ 
 է֌֊ा ध֗ռा֒ व्यि շ֒ֆ֧ ֛ैं । ंे֐

֌֠.֌֠.र्֠ 
ध֗धփ֑֫ 
द्वा֒ा 

 ֊धոշ է֗ल֫շ֬֐

էध֏व्यधि 

ռռाव 

  

Express 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡շी 
էध֏व्यधि 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 
֌ָ֊ा 
֚֡֊֊ा 

շध֗ֆा շा 
֌र֒ռ֑  

 

շध֗ֆा շा 
֗ाռ֊   

 

ध֘क्षշ շध֗ֆा շा ֌र֒ռ֑ շ֧ ֚ाև շध֗ֆा 
շा իद्द֧֘ ֑ा ը֑֘ ֎ֆाձդչ֧ । 
սात्रों շ֧ ձշ-ձշ ֛֢֚֐  ֚ ֧ շध֗ֆा շा 
ձշ-ձշ ֌եधि֑ों շा ֒ाչ - ֆाल֌֢օव ֗ाռ֊ 
շ֒ा֊ा । 
 

ռ֐շ շाփव 
֌֠.֌֠.र्֠ 
ըधփ֑֫ – 

 

 धոշ֬֐

 

֗ाռ֊, 
֏ा֗ाध֏व्यधि 
֗ाक֑ प्र֑֫չ, 

չा֑֊ 

 

  

 

 

    :            13 

֌ाւ / պर्շ շा ֊ा֐ : ռ֡ե֎շ ֛ ֨։֒ֆ֠ ֛֐ा֒֠ 
֌ाւ շा ध֗։ा : շध֗ֆा 
ध֊։ावर֒ֆ է֗ध։֑ाդ : 
क्रֈ֊ाեշ :                 ֚ ֧                   ֆշ  
 

֚ा֐ान्֑ իद्ध֧֘  : ׂ.սात्रों ंे֐ ֏ा֙ा շ֬֘ल շा ध֗շा֚ շ֒֊ा ।  
սात्रों շी ֌֢֗ .׃ व ज्ञा֊ շी վाդռ շ֒֊ा । ׄ. սात्रों ंे֐ ध֛न्ֈ֠ ֏ा֙ा շ֧ प्रधֆ ᱧռ֠ իत्֌न्न 
շ֒֊ा । 
ׅ. սात्रों շा էक्ष֒ाभ्֑ा֚ շा ज्ञा֊ ֎քा֊ा । ׆. սात्रों շी ռार֒धत्रշ ध֗շा֚ շ֒֊ा । 
 

սात्रों շी ֌֢֗ .׃ व ज्ञा֊ շी վाդռ շ֒֊ा । 
 

 

 

ध֗ध֘ष्ठ իद्ध֧֘  : ׂ. न्֑ट्֢֊ շ֧ ध֊֑֐ों շ֫ ֚֐տा֊ा । 
[էध։չ֐ ब֎ֈ]֡  ׃. ։֒ֆ֠ շ֧ ռ֡ե֎շी֑ չօ֡ շ֧ ֎ा֧֒ ंे֐ ֎ֆा֊ा । 
                    ׄ. ֚վ֣֊֘֠लֆा շा ध֗շा֚ շ֒ा֊ा । 
 



5 E’S ֏ा֙ाժ  
շ֬֘ल 

էध։չ֐ ब֎ֈ ֡
 

էध։չ֐ क्रि֑ाշला֌ 
 

ը֗श्֑շ 
֌ाւ֫֌շ֒օ 

 

  ल֢֑ाեշ֊ क्रि֑ा֐
շला֌ 
क्रֈ֊ाեշ 

ध֘क्षշ  
स्֗-է֗ल֫շ֊ 

 

ֆեत्र 
(प्रध֗ध։֑ाդ) 

֚ा։֊ 

Express 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡շी 
էध֏व्यधि 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 
֌ָ֊ा 

֌ाւ շ֧ 
էևवग्र֛օ 
֚म्֎ե։֠ 

ध֗ध֏न्न क्रि֑ा 
շला֌  

֊֑֧ ֘धֈाևव 
 

 

 

 

֏ा֙ाभ्֑ा֚ 

շध֗ֆा շा իद्द֧֘ ֆևा շध֗ ֚եֈ֧֘  շ֫ 
 տा֊ा । ֊ձ ֘धֈों շा էևवग्र֛օ շ֧֐֚
 ाևव ֘धֈ֫ շा प्र֑֫չ շ֒ा֊ा ।֊֐֚
սात्रों շ֫ շध֗ֆा ֌ाւ ंे֐ ध֊ध֛ֆ ֢֐ल֑ों շा 
էևवग्र֛օ շ֒֊ा । 
ձշ-ձշ ֛֢֚֐  ֚ ֧շध֗ֆा շा ֏ा֗ाևव է֌֊֧ 
֘धֈों ंे֐ ֎֫ल֊֧ շ֧ धलձ շ֛֊ा । 
ձշ ֛֢֚֐ ֈ֢֚  ֌रւֆ է֊֡च्ս֧ֈ շ֧֧ ֚ ֛֢֐֚ ֧֒
ը։ा֒ ֌֒ प्रश् ֊ ֌֢սշ֒ իत्तरी֒ ֌ा֊ा । 
֏ा֙ाभ्֑ा֚ շ֧ व्याշ֒օाե֘ ն֒ प्रश् ֊֫त्तरी֒ों 
շ֫ धलոा֊ा ն֒ ռռाव շ֒֊ा । 

֌֠.֌֠.र्֠. 
ռ֐շ ֌Ჵ֠ 

 

֊֑֧ ֘धֈों  
շा ռार्व 

 

प्रश् ֊֫त्तरी֒ 
֢֚ռ֠ 

 धոշ֬֐

 

 

 

 

धलधոֆ 

էध֏֊֑ 

է֗ल֫շ֊ 

֗ाռ֊ 

धलधոֆ 
प्रश् ֊ 

 

 

 

व्याշ֒օाե֘ 

֌र֒क्षօ 
֢֚ռ֠ 

  

Expand 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֚֡ ֧
ըչ ֧(ध֗स्ֆा֒) 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 

 

֌र֑֒֫վ֊ा 
շा֑व 

֊ձ प्रश् ֊ 

 

"न्֑֢र्֊ द्वा֒ा ։֒ֆ֠ շा ռ֡ե֎շी֑ չ֡օ շी 
ո֫վ" թ֚ ध֑֗֙ ֌֒ ध֊֎ե։ धलոշ֒ ला֊֧ 
շ֧ धलձ շ֛֊ा ն֒ թ֚ ध֑֗֙ շ֧ ֎ा֧֒ ंे֐ 
ը֌֚֠ ռռाव շ֒ा֊ा । "न्֑֢र्֊ շ֧ էन्֑ 
ध֊֑֐ों" ֌֒ սात्रों շ֧ ձշ – ձշ ֛֢֚֐ ֚ ֧
ध֗ռा֒ व्यि շ֒ाֆ֧ हुձ ռռाव  շ֒֊ा । 

ध֊֎ե։ շा 
֗ाռ֊ 

֌֠.֌֠.र्֠ 

 धոշ֬֐

धलधոֆ 

֌र֒क्षօ 
֢֚ռ֠ 

  

Evaluation 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡շ֧ 
प्रधֆ प्राप्त ज्ञा֊ 
շा ֐ल֢֑ाեշ֊ 

 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 

 

  ल       : 
թ֚ ֌ाւ շा 
ըշल֊ ब֎ֈ ֡
շ֫ ֚֐տֆ֧ ֛।֨ 

֛֚֏ाधչֆा, प्र֗ा֛֌֢օव ֗ाռ֊. ֗ाक֑֒ռ֊ा, 
֗ ध֗श्֐धոշ էध֏व्यधि, ըत्֬֐ ा֚, 
էևवग्र֛օ ֚֐ग्र प्रस्ֆ֢धֆ । 
" ռ֡֎շ ֛ ֨։֒ֆ֠ ֛֐ा֒֠ " շध֗ֆा շ֧ प्रश् ֊֫ 
շा իत्तरी֒ धलոշ֒ շक्षा ंे֐ ռռाव շ֒ֆ֧ हुձ 
֚֏֠ է֌֊ा – է֌֊ा ध֗ռा֒व्यि շ֧֒չें । 

ध֛न्ֈ֠ 
֗लल֒֠ 

֌֠.֌֠.र्֠ 
प्रश् ֊֫त्तरी֒  

է֗ल֫շ֊,  
ռռाव. 

ध֗क्षօ. 

է֗ल֫շ֊ 

֚ा֢֐ध֛շ 
ռռाव. 

धलधոֆ. 
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5 E’S ֏ा֙ाժ  
շ֬֘ल 

էध։չ֐ ब֎ֈ ֡
 

էध։չ֐ क्रि֑ाշला֌ 
 

ը֗श्֑շ 
֌ाւ֫֌շ֒օ 

 

  ल֢֑ाեշ֊ क्रि֑ा֐
շला֌ 
क्रֈ֊ाեշ 

ध֘क्षշ  
स्֗-է֗ल֫շ֊ 

 

ֆեत्र 
(प्रध֗ध։֑ाդ) 

֚ा։֊ 

Engage 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֚֡ ֧

վփ֡֊ा 

֎֫ल֊ा 
֚֡֊֊ा 

 

֌֢ व֗ज्ञा֊ շी 
վाդռ շ֒֊ा 

 

վ֠֗֊ շ֧ धलձ ֌ा֊֠ էध֊֗ा֑व ֛ ֨ । թ֚ 
ध֑֗֙ շ֧ द्वा֒ा ռռाव շ֒ֆ֧ हुձ սात्रों շ֫ 
է֌֊֠ ֌֢֗वज्ञा֊ շी վाդռ क्रշ֑ा վाֆा ֛ैं । 

ռार्व, 
֗֠धփ֑֫  
֚֠ փ֠ 

 ֊धոշ  է֗ल֫շ֬֐

ռռाव 
  

Explore 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡շा 
प्रस्ֆֆ֡֠շ֒օ 

श्र֗օ 
֗ाռ֊ 
֎֫ल֊ा 

֗֙ाव շा 
֗֠धփ֑֫ धռत्र 
շी व्याख्֑ा 

 

սात्रों շ֧ ֛֢֚֐ ֎֊ाշ֒ ձշ-ձշ ֛֢֚֐ ֚ ֧
ֈո֧֧ չձ ֗֙ाव շ֧ ֗֠धփ֑֫ धռत्र ֌֒ ռռाव 
շ֒֗ा֊ा । 
սात्र ֚ंे֐ ֛֢֐ ը֌֚֠ ռռाव շ֒ ध֗ռा֒ 
էध֏व्यि շ े֒ंչ֧। 

֌֠.֌֠.र्֠ 
ध֗धփ֑ों 

द्वा֒ा ֗֙ाव 
շा ध֗֗֒օ 

ֈ֊֧ा । 

 ֊धոշ է֗ल֫շ֬֐

էध֏व्यधि 

ռռाव 
 

  

Express 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡շी 
էध֏व्यधि 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 
֌ָ֊ा 
֚֡֊֊ा 

֌ाւ ֌र֒ռ֑   
 

ռռाव  
 

֌ाւ շा ֗ाռ֊   
 

ध֘क्षշ ֌ाւ ֌र֒ռ֑ շ֧ ֚ाև ֌ाւ շा 
իद्द֧श्֑ ֎ֆाձդչ֧। 
էշाल ն֒ ֎ाָ շ֧ ֎ा֧֒ ंे֐ ध֗स्ֆा֒ շ֧ 
֚ाև ռռाव շ֒֗ा֊ा । 
սात्रों շ֧ ձշ-ձշ ֛֢֚֐ ֧֚ ֌ाւ շ֧ ձշ-ձշ 
է֊֡च्ս֧ֈ շा प्र֗ा֛֌֢օव ֗ाռ֊ շ֒ा֊ा । 

էշाल ձ֗ե 
֎ाָ շा धռत्र 

֌֠.֌֠.र्֠ 
ध֗धփ֑ों 

 धոշ֬֐

ռռाव 
ध֑֗֙ 
֢֚ռ֠ 

 

֗ाռ֊, 
֏ा֗ाध֏व्यधि 
֗ाक֑ प्र֑֫չ,  

 

  

 

    :      

֌ाւ շा ֊ा14 : ֐ վ֠֗֊։ात्र֠ - ֗֙ाव  
֌ाւ շा ध֗։ा : ध֊֎ե։ 

ध֊։ावर֒ֆ է֗ध։֑ाդ : 
क्रֈ֊ाեշ :               ֚ ֧               ֆշ  
 

֚ा֐ान्֑ իद्ध֧֘  : ׂ.սात्रों ंे֐ ֏ा֙ा շ֬֘ल շा ध֗շा֚ շ֒֊ा ।  
սात्रों շी ֌֢֗ .׃ व ज्ञा֊ շी վाդռ շ֒֊ा । ׄ. սात्रों ंे֐ ध֛न्ֈ֠ ֏ा֙ा շ֧ प्रधֆ ᱧռ֠ իत्֌न्न շ֒֊ा । 
ׅ. սात्रों շा էक्ष֒ाभ्֑ा֚ շा ज्ञा֊ ֎քा֊ा । ׆. սात्रों շी ռार֒धत्रշ ध֗շा֚ շ֒֊ा । 
 

սात्रों շी ֌֢֗ .׃ व ज्ञा֊ շी վाդռ շ֒֊ा । 
 

 

 

ध֗ध֘ष्ठ իद्ध֧֘  : ׂ. ֌ा֊֠ շ֧ स्र֫ֆ ֆևा ֗֙ाव  շ֧ ֛֐त्֗ շ֫ ֚֐տ֊ा । 
[էध։չ֐ ब֎ֈ]֡  ׃. էշाल ֆևा էध։շ ֗֙ाव շ֧ ֌र֒օा֐ ն֒ ֗֙ाव շी վ֠֗֊ ंे֐ ի֌֑֫धչֆा । 
                 ׄ. ಫಫվ֠֗֊ շ֧ धलձ ֌ा֊֠ էध֊֗ा֑वರ । ֌ा֊֠ շ֧ ի֌֑֫չ ն֒ ला֏ ֚ ֧֌र֒धռֆ ֛֫ֆ ֧֛ैं।  
 



5 E’S ֏ा֙ाժ  
շ֬֘ल 

էध։չ֐ ब֎ֈ ֡
 

էध։չ֐ क्रि֑ाշला֌ 
 

ը֗श्֑շ 
֌ाւ֫֌շ֒օ 

 

  ल֢֑ाեշ֊ क्रि֑ा֐
շला֌ 
क्रֈ֊ाեշ 

ध֘क्षշ  
स्֗-է֗ल֫շ֊ 

 

ֆեत्र 
(प्रध֗ध։֑ाդ) 

֚ा։֊ 

Express 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡շी 
էध֏व्यधि 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 
֌ָ֊ा 

֌ाւ շ֧ 
էևवग्र֛օ 
֚म्֎ե։֠ 

ध֗ध֏न्न क्रि֑ा 
շला֌  

 

֊֑֧ ֘धֈाևव 
֏ा֙ाभ्֑ा֚ 

֘धֈշ֫֘ շ֧ ֌֒ा֘֐व ֚ ֧ սात्र ֊ձ ֘धֈाևव 
վा֊֧չ֧। ֆևा ֗ाक֑ ंे֐ प्र֑֫չ շ े֒ंչ֧ । 
ध֊֎ե։ շ֧ էևवग्र֛օ շ֧ धलձ ֊ֈ֠, ֊ाला, 
֚ाչ֒ ն֒ թ֊շी ֌ा֊֠ ֢֚֒վ շी չ֐ी ֚ ֧
֎ाष्֌ ձ֗ե ֎ाֈल  ֎֊֊֧ շ֧ ध֗ռा֒ շ֫ ռռाव 
շ֧ द्वा֒ा էևवग्रा֛օ  շ֒ा֊ा । 
֌ाւ ंे֐ ը֑֧ हुձ ֊֑֧ ֘धֈ շ֫ धलոा֊ा । 
է֊֡ᱨ֌ֆा ֚ ֧ ֚ե֎եध։ֆ प्रश् ֊ ֆाधलշा ֌֢օव 
շ֒ा֊ा, धռत्र ֈո֧շ֒ ध֗ռा֒ाध֏व्यधि 
շ֒֊ा ըक्रֈ । 
प्रश् ֊֫त्तरी֒ों շ֫ धलոा֊ा ն֒ ռռाव շ֒֊ा । 

֌֠.֌֠.र्֠. 
ռ֐շ ֌Ჵ֠ 

 

֌ा֊֠ շ֧ 
ध֗ध֏न् ֊ 
स्र֫ֆ շा 

धռत्र 

֊֑֧ ֘धֈों  
շा ռार्व 
प्रश् ֊֫त्तरी֒ 

֢֚ռ֠ 

 धոշ֬֐

 

 

 

 

धलधոֆ 

էध֏֊֑ 

է֗ल֫շ֊ 

֗ाռ֊ 

धलधոֆ 
प्रश् ֊ 

व्याշ֒օाե֘ 

֌र֒क्षօ 
֢֚ռ֠ 

  

Expand 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֚֡ ֧
ըչ ֧(ध֗स्ֆा֒) 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 

 

֌र֑֒֫վ֊ा 
շा֑व 

֊ձ प्रश् ֊ 

 

֗֙ाव շ֧ ֌ा֊֠ շा ֚ե֒ क्षօ շ֧ ֎ा֧֒ ंे֐ ध֊֎ե։ 
धलոा֊ा ն֒ թ֚ ध֑֗֙ ֌֒ ռռाव շ֒ा֊ा । 
֌ा֊֠ շ֧ ध֗ध֏न् ֊ ի֌֑֫չों շ֧ ֎ा֧֒ ंे֐ շक्षा 
 ռռाव շ֒շ֧ धलո֊֧ շ֧ धलձ շ֛֊ा । ंे֐
ಯ֌ा֊֠ շ֧ ध֎֊ा վ֠֗֊ ֊֛ीं ֛ರ֨ թ֚ ध֑֗֙ 
֌֒ ध֊֎ե։ շी प्रधֆ֑֫धչֆा ը֑֫վ֊ շ֒֊ा।  

ध֊֎ե։ շा 
֗ाռ֊ 

֌֠.֌֠.र्֠ 

 धոշ֬֐

धलधոֆ 

֌र֒क्षօ 
֢֚ռ֠ 

  

Evaluation 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡շ֧ 
प्रधֆ प्राप्त ज्ञा֊ 
շा ֐ल֢֑ाեշ֊ 

 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 

 

  ल       : 
ध֊֎ե։ ֌ाւ շा 
ըշल֊ ब֎ֈ ֡
շ֫ ֚֐տֆ֧ ֛।֨ 

֛֚֏ाधչֆा, प्र֗ा֛֌֢օव ֗ाռ֊. ֗ाक֑֒ռ֊ा, 
 ग्र֐֚ .धոշ էध֏व्यधि, էևवग्र֛օ֬֐
प्रस्ֆ֢धֆ । 
֗֙ाव ֊֛ीं ֆ֫ վ֠֗֊ ֊֛ीं թ֚ ध֊֎ե։ շ֫ 
սात्र ֚֐տֆ֧ ֛ ֨। 

ध֛न्ֈ֠ 
֗लल֒֠ 

֌֠.֌֠.र्֠ 
प्रश् ֊֫त्तरी֒  

է֗ल֫շ֊,  
ռռाव. 

ध֗क्षօ. 

է֗ल֫շ֊ 

֚ा֢֐ध֛շ 
ռռाव. 

धलधոֆ. 
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5 E’S ֏ा֙ाժ  
շ֬֘ल 

էध։չ֐ ब֎ֈ ֡
 

էध։չ֐ क्रि֑ाշला֌ 
 

ը֗श्֑շ 
֌ाւ֫֌շ֒օ 

 

  ल֢֑ाեշ֊ क्रि֑ा֐
շला֌ 
क्रֈ֊ाեշ 

ध֘क्षշ  
स्֗-է֗ल֫շ֊ 

 

ֆեत्र 
(प्रध֗ध։֑ाդ) 

֚ा։֊ 

Engage 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֚֡ ֧

վփ֡֊ा 

֎֫ल֊ा 
֚֡֊֊ा 

 

֌֢ व֗ज्ञा֊ շी 
վाդռ շ֒֊ा 

 

սात्र ֏ा֒ֆ֑֠ त्֑֛֫ा֒ों շ֧ ֎ा֧֒ ंे֐ 
վा֊շा֒֠ ֈֆ֧֧ हुձ է֌֊֠ ֌֢ व֗ज्ञा֊ շी վाդռ 
क्रշ֑ा վाֆा ֛ैं । վ֚֨:֧ ֛֫ल֠, ֈ֛֘֒ा, 
क्रֈ֗ाल֠, ըक्रֈ । 

त्֑֛֫ा֒ ֚ ֧
֚ե֎եध։ֆ  
ռार्व ձ֗ե 
֗֠धփ֑֫  

 ֊धոշ  է֗ल֫շ֬֐

ռռाव 
  

Explore 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡շा 
प्रस्ֆֆ֡֠շ֒օ 

श्र֗օ 
֗ाռ֊ 
֎֫ल֊ा 

त्֑֛֫ा֒ ֚ ֧
֚ե֎եध։ֆ 

֗֠धփ֑֫ धռत्र 
շी व्याख्֑ा 

 

սात्रों շ֧ ֛֢֚֐ ֎֊ाշ֒ ձշ-ձշ ֛֢֚֐ ֚ ֧
ֈո֧֧ չձ त्֑֛֫ा֒ों շा ֗֠धփ֑֫ धռत्र ֌֒ 
ռռाव շ֒֗ा֊ा । 
սात्र ֚ंे֐ ֛֢֐ ը֌֚֠ ռռाव շ֒ ध֗ռा֒ 
էध֏व्यि շ े֒ंչ֧। 

֌֠.֌֠.र्֠ 
ըधփ֑֫ – 

ध֗धփ֑ों 
द्वा֒ा 

 ֊धոշ է֗ल֫շ֬֐

էध֏व्यधि 

ռռाव 
 

  

Express 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡շी 
էध֏व्यधि 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 
֌ָ֊ा 
֚֡֊֊ा 

֌ाւ ֌र֒ռ֑  
 

֌ाւ շा ֗ाռ֊   
 

ध֘क्षշ ಯ֏ा֒ֆ֑֠ त्֑֛֫ा֒ರ ध֊֎ե։ շा  
֌र֒ռ֑ շ֧ ֚ाև ֌ाւ շा իद्द֧श्֑ ֎ֆाձդչ֧। 
֚եिाեधֆ, ֎֚֨ ाո֠, ध֗֘֡, क्रि֚֚֐ ն֒ 
֛֢֐֚ վा֊ շ֧ ձշ-ձշ֐֒  ֚ ֧֌ाւ շ֧  ձշ-

ձշ է֊֡च्ս֧ֈ շ֫ प्र֗ा֛֌օ֢व ֗ाռ֊ շ֒ा֊ा। 

ռ֐շ շाփव 
֌֠.֌֠.र्֠ 
ըधփ֑֫ – 

ध֗धփ֑ों 

 धոշ֬֐

ռռाव 
ध֑֗֙ 
֢֚ռ֠ 

֗ाռ֊, 
֏ा֗ाध֏व्यधि 
֗ाक֑ प्र֑֫չ,  

  

 

    :               

֌ाւ / պर्շ շा ֊ा15 : ֐ ֏ा֒ֆ֑֠ त्֑֛֫ा֒ 

֌ाւ շा ध֗։ा : ध֊֎ե։ 

ध֊։ावर֒ֆ է֗ध։֑ाդ : 
क्रֈ֊ाեշ :               ֚ ֧                ֆշ  
 

֚ा֐ान्֑ իद्ध֧֘  : ׂ.սात्रों ंे֐ ֏ा֙ा շ֬֘ल շा ध֗շा֚ շ֒֊ा ।  
սात्रों շी ֌֢֗ .׃ व ज्ञा֊ շी վाդռ շ֒֊ा । ׄ. սात्रों ंे֐ ध֛न्ֈ֠ ֏ा֙ा շ֧ प्रधֆ ᱧռ֠ իत्֌न्न շ֒֊ा । 
ׅ. սात्रों շा էक्ष֒ाभ्֑ा֚ շा ज्ञा֊ ֎քा֊ा । ׆. սात्रों շी ռार֒धत्रշ ध֗շा֚ շ֒֊ा । 
 

սात्रों շी ֌֢֗ .׃ व ज्ञा֊ շी վाդռ շ֒֊ा । 
 

 

 

ध֗ध֘ष्ठ իद्ध֧֘  : ׂ. ֏ा֒ֆ֑֠ त्֑֛֫ा֒ों շ֧ ֛֐त्֗ շ֫ վा֊ֆ ֧हुձ ֐շ֒ ֚եिाեधֆ/ ֎֚֨ ाո֠ շा ֌र֒ռ֑ । 
[էध։չ֐ ब֎ֈ]֡  ׃. ध֗֘,֡ क्रि֚֚֐ ֆևा ֒֐վा֊ շ֧ ֎ा֧֒ ंे֐ վा֊շा֒֠ प्राप्त շ֒֊ा । 
                    ׄ. սात्र ֏ा֒ֆ֑֠ ֚եस्շ֣धֆ ֚ ֧֌र֒धռֆ ֛֫ֆ ֧֛ैं । 
 



5 E’S ֏ा֙ाժ  
շ֬֘ल 

էध։չ֐ ब֎ֈ ֡
 

էध։չ֐ क्रि֑ाշला֌ 
 

ը֗श्֑շ 
֌ाւ֫֌շ֒օ 

 

  ल֢֑ाեշ֊ क्रि֑ा֐
շला֌ 
क्रֈ֊ाեշ 

ध֘क्षշ  
स्֗-է֗ल֫շ֊ 

 

ֆեत्र 
(प्रध֗ध։֑ाդ) 

֚ा։֊ 

Express 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡շी 
էध֏व्यधि 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 
֌ָ֊ा 

֌ाւ շ֧ 
էևवग्र֛օ 
֚म्֎ե։֠ 

ध֗ध֏न्न क्रि֑ा 
շला֌  

֊֑֧ ֘धֈाևव 
 

 

֏ा֙ाभ्֑ा֚ 

֘धֈշ֫֘ շ֧ ֌֒ा֘֐व ֚ ֧ սात्र ֊ձ ֘धֈाևव 
վा֊ेंչ֧ ֆևा ֗ाक֑ ंे֐ प्र֑֫չ շ े֒ंչ֧ । 
֌ाւ շ֧ էևवग्र֛օ շ֧ धलձ ֏ा֒ֆ֑֠ त्֑֛֫ा֒ों 
շ֫ ֐֊ा֊֧ շा ֆर֒շा ն֒ ध֗श् ֗ ा֚ շ֧ ֎ा֧֒ 
 ռռाव շ֒ा֊ा । ंे֐
֌ाւ ंे֐ ը֑֧ हुձ ֊֑֧ ֘धֈ շा էևव धलո֊֧ շ֧ 
धलձ շ֛֊ा । त्֑֛֫ा֒ों շा धռत्र ֈո֧շ֒ 
ध֗ռा֒ाध֏व्यधि շ֒֊ा ըक्रֈ । 
թ֚ ֌ाւ շ֧ ֚֏֠ प्रश् ֊֫त्तरी֒ों շ֫ धलոा֊ा 
ն֒ ռռाव շ֒ा֊ा । 

֌֠.֌֠.र्֠. 
ռ֐շ ֌Ჵ֠ 

 

 

 

֊֑֧ ֘धֈों  
շा ռार्व 

 

प्रश् ֊֫त्तरी֒ 
֢֚ռ֠ 

 धոշ֬֐

 

 

 

 

धलधոֆ 

էध֏֊֑ 

է֗ल֫շ֊ 

֗ाռ֊ 

धलधոֆ 
प्रश् ֊ 

व्याշ֒օाե֘ 

֌र֒क्षօ 
֢֚ռ֠ 

  

Expand 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֚֡ ֧
ըչ ֧(ध֗स्ֆा֒) 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 

 

֌र֑֒֫վ֊ा 
շा֑व 

֊ձ प्रश् ֊ 

 

սात्रों շ֧ պ֒ ֐ ंे֐֊ा֑֧ վा֊֧֗ाल֧ त्֑֛֫ा֒ों 
շा ֗օव֊ շ֒շ֧ धलո ला֊֧ շ֧ धलձ շ֛֊ा 
ն֒ շक्षा ंे֐ ռռाव շ֒ा֊ा । 
ಯ֏ा֒ֆ त्֑֛֫ा֒ों շा ֈ֧֘  ֛ರ֨ թ֚ ध֑֗֙ ֌֒ 
ध֊֎ե։ धलոշ֒ ला֊֧ շ֛֊ा ն֒ ձշ-ձշ 
 ռռाव շ֒֗ा֊ा ।֧ ֚ ֛֡֐֚
ֈधक्षօ ֏ा֒ֆ ն֒ իत्तरी֒ ֏ा֒ֆ ंे֐ त्֑֛֫ा֒ 
շ֧֚֨ ֐֊ाֆ֧ ֛?֨թ֚ ध֑֗֙ ֌֒ ռռाव շ֒֗ा֊ा  

ध֊֎ե։ շा 
֗ाռ֊ 

֌֠.֌֠.र्֠ 
֏ा֒ֆ շ֧ 

त्֑֛֫ा֒ों շा 
ռार्व 

 धոշ֬֐

 

 

धलधոֆ 

֌र֒क्षօ 
֢֚ռ֠ 

 

ध֗क्षօ 

  

Evaluation 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡շ֧ 
प्रधֆ प्राप्त ज्ञा֊ 
շा ֐ल֢֑ाեշ֊ 

 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 

 

  ल       : 
ध֊֎ե։ ֌ाւ շा 
ըշल֊ ब֎ֈ ֡
շ֫ ֚֐տֆ֧ ֛।֨ 

֛֚֏ाधչֆा, प्र֗ा֛֌֢օव ֗ाռ֊. ֗ाक֑֒ռ֊ा, 
 ग्र֐֚ .धոշ էध֏व्यधि, էևवग्र֛օ֬֐
प्रस्ֆ֢धֆ । 
֏ा֒ֆ֑֠ त्֑֛֫ा֒ թ֚ ध֊֎ե։ շ֫ սात्र 
 տֆ֧ ֛ ֨।֐֚

ध֛न्ֈ֠ 
֗लल֒֠ 

֌֠.֌֠.र्֠ 
प्रश् ֊֫त्तरी֒  

է֗ल֫շ֊,  
ռռाव. 

ध֗क्षօ. 

է֗ल֫շ֊ 

֚ा֢֐ध֛շ 
ռռाव. 

धलधոֆ. 
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5 E’S ֏ा֙ाժ  
շ֬֘ल 

էध։չ֐ ब֎ֈ ֡
 

էध։չ֐ क्रि֑ाշला֌ 
 

ը֗श्֑շ 
֌ाւ֫֌շ֒օ 

 

  ल֢֑ाեշ֊ क्रि֑ा֐
շला֌ 
क्रֈ֊ाեշ 

ध֘क्षշ  
स्֗-է֗ल֫շ֊ 

 

ֆեत्र 
(प्रध֗ध։֑ाդ) 

֚ा։֊ 

Engage 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֚֡ ֧

վփ֡֊ा 

֎֫ल֊ा 
֚֡֊֊ा 

 

֌֢ व֗ज्ञा֊ շी 
վाդռ շ֒֊ा 

 

սात्रों շ֫ ध֗ध֏न्न प्रշा֒ շ֧ ֏֫վ֊ों धռत्र 
क्रֈոाշ֒ ի֚ धռत्र շ֧ ֎ा֧֒ ंे֐ ռռाव շ֒ाֆ֧ 
हुձ ֌֢ व֗ज्ञा֊ շी վ֩ռ շ֒֊ा । 

धռत्रों շा 
ռार्व ֗֠धփ֑֫  

֚֠ փ֠ 

 ֊धոշ  է֗ल֫շ֬֐

ռռाव 
  

Explore 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡շा 
प्रस्ֆֆ֡֠շ֒օ 

श्र֗օ 
֗ाռ֊ 
֎֫ल֊ा 

֗֠धփ֑֫ धռत्र 
շी व्याख्֑ा 

 

սात्रों շ֧ ֛֢֚֐ ֎֊ाշ֒ ձշ-ձշ ֛֢֚֐ ֚ ֧
ֈո֧֧ չձ ֗֠धփ֑֫ धռत्र ֌֒ ռռाव շ֒֗ा֊ा । 
սात्र ֚ंे֐ ֛֢֐ ը֌֚֠ ռռाव շ֒ ध֗ռा֒ 
էध֏व्यि շ े֒ंչ֧। 

֌֠.֌֠.र्֠ 
ըधփ֑֫ – 

ध֗धփ֑ों 
द्वा֒ा 

 ֊धոշ է֗ल֫շ֬֐

էध֏व्यधि 

ռռाव 
 

  

Express 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡շी 
էध֏व्यधि 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 
֌ָ֊ा 
֚֡֊֊ा 

֌ाւ ֌र֒ռ֑  
 

 

֌ाւ շा ֗ाռ֊   
 

ध֘क्षշ ֌ाւ ֌र֒ռ֑ շ֧ ֚ाև ֌ाւ իद्द֧֘  
ֆևा ը֑֘ ֎ֆाձդչ֧ । 
սात्रों շ֧ ձշ-ձշ ֛֢֚֐ ֧֚ ֌ाւ շ֧ ձշ-ձշ 
է֊֡च्ս֧ֈ շा प्र֗ा֛֌֢օव ֗ाռ֊ շ֒ा֊ा । 

ռ֐շ շाփव 
֌֠.֌֠.र्֠ 
ըधփ֑֫ – 

ध֗धփ֑ों 

 धոշ֬֐

ռռाव 
ध֑֗֙ 
֢֚ռ֠ 

 

֗ाռ֊, 
֏ा֗ाध֏व्यधि 
֗ाक֑ प्र֑֫չ, 
էध֏֊֑ द्वा֒ा 

 

  

 

 

 

    :                

֌ाւ / պर्շ շा ֊ा16 : ֐ ֚եֆध֡लֆ ը֛ा֒ 

֌ाւ շा ध֗։ा : ֚ե֗ ाֈ 

ध֊։ावर֒ֆ է֗ध։֑ाդ : 
क्रֈ֊ाեշ :                 ֚ ֧                  ֆշ  
 

֚ा֐ान्֑ իद्ध֧֘  : ׂ.սात्रों ंे֐ ֏ा֙ा շ֬֘ल շा ध֗շा֚ շ֒֊ा ।  
սात्रों շी ֌֢֗ .׃ व ज्ञा֊ շी վाդռ շ֒֊ा । ׄ. սात्रों ंे֐ ध֛न्ֈ֠ ֏ा֙ा շ֧ प्रधֆ ᱧռ֠ իत्֌न्न շ֒֊ा । 
ׅ. սात्रों շा էक्ष֒ाभ्֑ा֚ շा ज्ञा֊ ֎քा֊ा । ׆. սात्रों շी ռार֒धत्रշ ध֗շा֚ շ֒֊ा । 
 

սात्रों շी ֌֢֗ .׃ व ज्ञा֊ շी վाդռ շ֒֊ा । 
 

 

 

ध֗ध֘ष्ठ իद्ध֧֘  : ׂ. ը֛ा֒ շा ֛֐त्֗ ֚֐տा֊ा । 
[էध։չ֐ ब֎ֈ]֡  ׃. स्֗स्և ֛֒֊ ֧շ֧ धलձ ֚եֆध֡लֆ ը֛ा֒ շी է֗श्֑շֆा շ֧ ֎ा֧֒ ंे֐ վा֊ֆ ֧֛ैं । 
 ा֊֠ ը֛ा֒ շ֧ प्रधֆ ֚ռֆ֧ շ֒֊ा ।֐֊֐ .ׄ                    
 



5 E’S ֏ा֙ाժ  
շ֬֘ल 

էध։չ֐ ब֎ֈ ֡
 

էध։չ֐ क्रि֑ाշला֌ 
 

ը֗श्֑շ 
֌ाւ֫֌շ֒օ 

 

  ल֢֑ाեշ֊ क्रि֑ा֐
շला֌ 
क्रֈ֊ाեշ 

ध֘क्षշ  
स्֗-է֗ल֫շ֊ 

 

ֆեत्र 
(प्रध֗ध։֑ाդ) 

֚ा։֊ 

Express 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡շी 
էध֏व्यधि 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 
֌ָ֊ा 

֌ाւ շ֧ 
էևवग्र֛օ 
֚म्֎ե։֠ 

ध֗ध֏न्न क्रि֑ा 
շला֌  

 

֊֑֧ ֘धֈाևव 
֏ा֙ाभ्֑ा֚ 

֘धֈշ֫֘ շ֧ ֌֒ा֘֐व ֚ ֧ սात्र ֊ձ ֘धֈाևव 
վा֊ेंչ֧ ֆևा ֗ाक֑ ंे֐ प्र֑֫չ շ े֒ंչ֧ । 
֌ाւ շ֧ էևवग्र֛օ շ֧ धलձ շ֢र् प्रश् ֊ շ֒ा֊ा । 
վַ֫շ֒ धलո֊֧ շा ֆर֒շा ध֚ոा֊ा । 
սात्रों ֚ ֧֐ाդ, ֛֒֫֊, ֚֡չե։֠, प्र֠ֆ֐, շ֧ ֎֠ռ 
շ֧ ֗ाֆावला֌ շ֧ ֎ा֧֒ ंे֐ ռռाव շ֒֗ाշ֒ 
ध֗ռा֒ व्यि շ֒ा֊ा । 
प्रश् ֊֫त्तरी֒ों շ֫ धलոा֊ा ն֒ ռռाव շ֒֊ा । 
 

֌֠.֌֠.र्֠. 
ռ֐շ ֌Ჵ֠ 

 

֊֑֧ ֘धֈों  
շा ռार्व 

 

प्रश् ֊֫त्तरी֒ 
֢֚ռ֠ 

 धոշ֬֐

 

 

 

 

धलधոֆ 

էध֏֊֑ 

է֗ल֫շ֊ 

֗ाռ֊ 

धलधոֆ 
प्रश् ֊ 

व्याշ֒օाե֘ 

֌र֒क्षօ 
֢֚ռ֠ 

  

Expand 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֚֡ ֧
ըչ ֧(ध֗स्ֆा֒) 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 

 

֌र֑֒֫վ֊ा 
շा֑व 

֊ձ प्रश् ֊ 

 

սात्रों ֚ ֧ ध֗ध֏न्न प्रշा֒ շ֧ ֏֫վ֊ ֌ֈाևों 
շी ֢֚ռ֠ ֎֊֗ाշ֒ շक्षा ंे֐ ռռाव շ֒֊ा । 
ध֗ठ्याध֐֊ों շी շध֐ ֚ ֧ ը֊֧֗ाल֠ 
 ार֑֒ों շी ռार्व ֎֊֗ा֊ा ।֐֠֎
 

ռार्व 
֌֠.֌֠.र्֠ 

 धոշ֬֐

धलधոֆ 

֌र֒क्षօ 
֢֚ռ֠ 

  

Evaluation 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡շ֧ 
प्रधֆ प्राप्त ज्ञा֊ 
շा ֐ल֢֑ाեշ֊ 

 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 

 

  ल       : 
ध֊֎ե։ ֌ाւ շा 
ըշल֊ ब֎ֈ ֡
շ֫ ֚֐տֆ֧ ֛।֨ 

֛֚֏ाधչֆा, प्र֗ा֛֌֢օव ֗ाռ֊. ֗ाक֑֒ռ֊ा, 
 ग्र֐֚ .धոշ էध֏व्यधि, էևवग्र֛օ֬֐
प्रस्ֆ֢धֆ । 
ಫ֒ा֊֠ लक्ष्֠֐֎ाժಬ թ֚ ध֊֎ե։ շ֫ սात्र 
տֆ֧ ֛,֨ ն֒ ֈ֧֘֐֚  շी ֒क्षा շा प्रधֆज्ञा 
ल֧ֆ֧ ֛ैं । 
 

ध֛न्ֈ֠ 
֗लल֒֠ 

֌֠.֌֠.र्֠ 
प्रश् ֊֫त्तरी֒  

է֗ल֫շ֊,  
ռռाव. 

ध֗क्षօ. 

է֗ल֫շ֊ 

֚ा֢֐ध֛շ 
ռռाव. 

धलधոֆ. 
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5 E’S ֏ा֙ाժ  
շ֬֘ल 

էध։չ֐ ब֎ֈ ֡
 

էध։չ֐ क्रि֑ाշला֌ 
 

ը֗श्֑շ 
֌ाւ֫֌շ֒օ 

 

  ल֢֑ाեշ֊ क्रि֑ा֐
շला֌ 
क्रֈ֊ाեշ 

ध֘क्षշ  
स्֗-է֗ल֫շ֊ 

 

ֆեत्र 
(प्रध֗ध։֑ाդ) 

֚ा։֊ 

Engage 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֚֡ ֧

վփ֡֊ा 

֎֫ल֊ा 
֚֡֊֊ा 

 

֌֢ व֗ज्ञा֊ շी 
վाդռ շ֒֊ा 

 

շन् ֊ַ ֆևा ध֛न्ֈ֠ շ֧ ֚न्ֆ ձ֗ե ֈा֚ 
շध֑֗ों շ֧ धռत्र क्रֈոाշ֒ ի֊շी շ֡ս 
֢֚धि֑ों շ֧ ռռाव द्वा֒ा սात्रों շी ֌֢ व֗ज्ञा֊ 
շी վाդռ क्रշ֑ा վाֆा ֛ैं । 

֚եֆ ձ֗ե ֈा֚ 
շध֑֗ों շा  
धռत्रों շा 

ռार्व 

 ֊धոշ  է֗ल֫շ֬֐

ռռाव 
  

Explore 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡շा 
प्रस्ֆֆ֡֠շ֒օ 

श्र֗օ 
֗ाռ֊ 
֎֫ल֊ा 

֚եֆ ձ֗ե ֈा֚ 
շध֑֗ों շी 

ध֧֗֘֙ֆाओं շ֧ 
֎ा֧֒ ंे֐  ռռाव 

 

սात्र धռत्र ֈո֧շ֒ շध֗ շ֧ ֏ा֗ շ֫ 
 ռռाव շ֒ֆ֧ ֛ैं। ंे֐ տֆ֧ ֛ ֨ն֒ ը֌֚֐֚
ध֗धփ֑֫ द्वा֒ा ֈ֛֫ ֧ շ֧ ը֑֘ շ֫ ध֘क्षշ  
֧ տाֆ֧ ֛ैं ն֒ շ֎֠֒ շ֧ ֈ֛֫֐֚ շ֫ ֐։֡֒ 
स्֗֒ ֚ ֧չा֊֧ շा ֆर֒շा ֎ֆा े֑ंչ֧। 

֌֠.֌֠.र्֠ 
շ֎֠֒վ֠ շा 

धռत्र  

 ֊धոշ է֗ल֫շ֬֐

էध֏व्यधि 

ռռाव 
 

  

Express 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡շी 
էध֏व्यधि 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 
֌ָ֊ा 
֚֡֊֊ा 

շध֗ ֌र֒ռ֑ 

 

ֈ֛֫ ֧շा չा֑֊ 

ध֘क्षշ ֚եֆշध֗ շ֎֠֒ֈा֚ վ֠ շ֧ ֌र֒ռ֑ 
շ֧ ֚ाև ֈ֛֫ ֧շा իद्धश्֧֑ շ֫ ֎ֆाձդչ֧। 
 սात्रों շ֧ ֛֢֚֐  ֎֊ाշ֒ ձշ-ձշ ֛֢֚֐ ֚ ֧
ֈ֛֫ ֧ շ֫ է֊֡֏֢धֆ շ֧ ֚ाև ֐։֡֒ स्֗֒ ֚ ֧
չा֑֊ շ֒ा े֑ंչ֧ । 

ռ֐շ շाփव 
֌֠.֌֠.र्֠ 

ॠ֙֠, ով֢֒ 
շ֧ ֌ַ֧ վ֚֨ ֧ 

धռत्र 

 धոշ֬֐

ռռाव 
ध֑֗֙ 
֢֚ռ֠ 

 

֗ाռ֊, 
֏ा֗ाध֏व्यधि 
֗ाक֑ प्र֑֫չ,  

 

  

 

    :      

շध֗ֆा շा ֊ा17 : ֐ շ֎֠֒ շ֧ ֈ֛֫ ֧

֌ाւ շा ध֗։ा : ֈ֛֫ा (շե ւस्և)  
ध֊։ावर֒ֆ է֗ध։֑ाդ : 
क्रֈ֊ाեշ :               ֚ ֧                 ֆշ  
 

֚ा֐ान्֑ իद्ध֧֘  : ׂ.սात्रों ंे֐ ֏ा֙ा շ֬֘ल շा ध֗շा֚ շ֒֊ा ।  
սात्रों շी ֌֢֗ .׃ व ज्ञा֊ շी վाդռ շ֒֊ा । ׄ. սात्रों ंे֐ ध֛न्ֈ֠ ֏ा֙ा շ֧ प्रधֆ ᱧռ֠ իत्֌न्न շ֒֊ा । 
ׅ. սात्रों շा էक्ष֒ाभ्֑ा֚ շा ज्ञा֊ ֎քा֊ा । ׆. սात्रों շी ռार֒धत्रշ ध֗շा֚ շ֒֊ा । 
 

սात्रों շी ֌֢֗ .׃ व ज्ञा֊ շी վाդռ շ֒֊ा । 
 

 

 

ध֗ध֘ष्ठ իद्ध֧֘  : ׂ. էच्ս֧ չօ֡, स्֗֏ा֗ ֚ ֧֐֊ष्֑֡ շ֫ ֐ा֊-֚म्֐ा֊ շी प्राधप्त շ֫ ֚֐տेंչ ֧। 
[էध։չ֐ ब֎ֈ]֡  ׃. ֚ा֐ाधվշ վ֠֗֊ շ֧ धलձ ֐եչलշा֒֠ ֎֊֊ा ֛֠ ֚֐ाվ շी ֒֠ֆ շ֫ վा֊ेंչ ֧। 
                    ׄ. स् ֊֧֛  व ֚ ֧֌ध֗त्र ֛֒֊ा ֛֠ ֏धि շा ֚च् ռा ᱨ֌ շ֫ վा֊ेंչ ֧।֐ռ֊ ն֒ շ֗ ,֊֐ ,
     ׅ. շ֎֠֒ֈा֚վ֠ շ֧ ֌र֒ռ֑ շ֧ ֚ाև ի֊շी ֚եֈ֧֘  շी վा֊շा֒֠ ध֐लֆ֠ ֛ैं । 
 



 

 

5 E’S ֏ा֙ाժ  
շ֬֘ल 

էध։չ֐ ब֎ֈ ֡
 

էध։չ֐ क्रि֑ाշला֌ 
 

ը֗श्֑շ 
֌ाւ֫֌շ֒օ 

 

  ल֢֑ाեշ֊ क्रि֑ा֐
շला֌ 
क्रֈ֊ाեշ 

ध֘क्षշ  
स्֗-է֗ल֫շ֊ 

 

ֆեत्र 
(प्रध֗ध։֑ाդ) 

֚ा։֊ 

Express 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡շी 
էध֏व्यधि 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 
֌ָ֊ा 

֊֑֧ ֘धֈाևव 
 

էևव ग्र֛օ ֚ե֎ե։֠ 
प्रश् ֊ 

 

շध֗ֆा շा 
 ख्֑ाե֘֡֐

֏ा֙ाभ्֑ा֚ 

֊ձ ֘धֈों շ֧ էևव ग्र֛օ շ֧ ֚ाև-֚ाև 
֘धֈों շा ֗ाक֑ों ंे֐ प्र֑֫չ շ֒֗ा֊ा । 
սात्रों շ֫ ֈ֛֫ ֧ंे֐ ध֊ध֛ֆ ֢֐ल֑ों շा էևव-
ग्र֛օ շ֒ा֊ा  ն֒ प्रश् ֊ों շ֫ धलո֗ाշ֒ 
 ռռाव շ֒֗ा֊ा । ंे֐ ֛֢֐֚
ձշ-ձշ ֛֢֚֐ ֚ ֧ ֈ֛֫ ֧ շ֧ էևवग्र֛օ ֚ ֧
֚ե֎եध։ֆ प्रश् ֊ ֌֢ս֊ा ն֒ धलո֗ा֊ा। 
էभ्֑ा֚ շ֧ व्याշ֒օाե֘ों շी վा֊շा֒֠ 
ध֗ध֏न्न क्रि֑ा-շला֌ों द्वा֒ा ֐ाչवֈ֘व֊ 
ֈ֊֧ा 

֌֠.֌֠.र्֠. 
ռ֐շ ֌Ჵ֠ 

 

֊֑֧ ֘धֈों  
շा ռार्व 
प्रश् ֊֫त्तरी֒ 

֢֚ռ֠ 

 धոշ֬֐

 

 

 

 

धलधոֆ 

էध֏֊֑ 

է֗ल֫շ֊ 

֗ाռ֊ 

धलधոֆ 
प्रश् ֊ 

व्याշ֒օाե֘ 

 

֌र֒क्षօ 
֢֚ռ֠ 

  

Expand 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֚֡ ֧
ըչ ֧(ध֗स्ֆा֒) 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 

 

֌र֑֒֫վ֊ा շा व֑ 
շ֛ा֊֠ ֑ा շध֗ֆा 

ल֧ո֊ 

֌रւֆ ֈ֛֫ों շी շन् ֊ַ շ֧ ֈा֚ շध֑֗ों շी 
֒ռ֊ाओं ֧֚ ֆ֡ल֊ा ֌֒ ռռाव շ֒֗ा֊ा । 
շ֎֠֒վ֠ շ֧ ֈ֛֫ों շा ֏ा֗ाևव է֌֊֧ ֘धֈों 
धलոշ֒ շक्षा ंे֐ ռռाव շ֒֗ा֊ा । 

ֈ֛֫ ֧շा 
չा֑֊ 

֌֠.֌֠.र्֠ 

 धոշ֬֐

धलधոֆ 

֌र֒क्षօ 
֢֚ռ֠ 

  

Evaluation 

ध֑֗֙ ֗स्ֆ ֡շ֧ 
प्रधֆ प्राप्त ज्ञा֊ 
շा ֐ल֢֑ाեշ֊ 

 

֎֫ल֊ा 
धलո֊ा 

 

  ल       : 
ֈ֛֫ ֧ ֧֚ ֚ե֎եध։ֆ 
ըշल֊ ब֎ֈ ֡ շ֧ 
֎ा֧֒ ंे֐ վा֊շा֒֠ 
֒ոֆ֧ ֛ैं। 

֛֚֏ाधչֆा, ֚֡֒-ल֑ा֊֡շ֢ल չा֑֊, 
֏ा֗ाध֏व्यधि, ध֑֗֙ ֚եग्र֛ ंे֐ էध֏ᱨधռ, 
 धոշ էध֏व्यधि. էन्֑ ֈा֚ շध֑֗ों֬֐
շा ज्ञा֊ । 
սात्रों ֧֚ ֈ֛֫ ֧֚ ֧֚ե֎եध։ֆ प्रश् ֊ों շा իत्तरी֒ 
धलո֗ाշ֒ շक्षा ंे֐ ռռाव շ֒ֆ֧ ֛ैं। 

ध֛न्ֈ֠ 
֗लल֒֠ 

֌֠.֌֠.र्֠ 
प्रश् ֊֫त्तरी֒  

է֗ल֫շ֊,  
ռռाव. 

ध֗क्षօ. 

է֗ल֫շ֊ 

֚ा֢֐ध֛շ 
ռռाव. 

धलधոֆ. 
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